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Nota del Traductor

En el nombre de Al-Lah(), el Clemente, el
Misericordioso

Doy gracias a Al-Lah por todo lo que me ha ensefiado
de El, de como adorarle y de como pedirle, teniendo en
cuenta en mis plegarias sus mas bellos nombres y
atributos, también le agradezco a los que anteriormente
tradujeron esta obra al idioma inglés ya que ellos con su
obra me dieron un gran interés- para traducir estas
paginas al idioma espanol, idioma en el cual son escasos
los libros islamicos y especialmente en los cuales se
ignora casi por completo, cuales eran muchas de las
plegarias y costumbres de nuestro amado profeta (La paz
y las bendiciones de Al-Lah sean con él) también le doy
las gracias a todo aquel que colabor6 de una forma u otra
para que esta obra se hiciese realidad, después que sélo
parecia un sueno inalcanzable. jOh Al-Lah!, Te pido que
si yo, he sido capacitado en las siguientes péaginas de
traducir el significado de las palabras del profeta (La paz
y las bendiciones de Al-Lah sean con él) que entonces
beneficie con ellas a todo musulmén y no musulmén que

! “Al" en el nombre Al-Lah, no es un articulo definido, sino que forma parte inseparable ¢
indispensable del nombre de Dios.
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las lea y que Al-Lah perdone mis errores y acepte mis
nobles intenciones las cuales son de hacer llegar Su
mensaje a todos los rincones de la tierra. {Oh Al-Lah!,
perdéname si he faltado en algo y guiame para hacer
algo mejor.

Alvaro Leroy Herndndez Hernandez
(Abdul-Lah Alcolombi).
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Introducciéon del autor

En el nombre de Al-Lah, el Clemente, el
Misericordioso

Alabado sea Al-Lah, el cual adoramos, pedimos
ayuda, perd6n, pedimos su proteccién de todo mal que
venga de nosotros y de todas nuestras malas obras.
Quien Al-Lah ha guiado no hay quien le desguie y quien
Al-Lah ha desguindo no hay quien le guie. Atestiguo que
no hay mas divinidades que Al-Lah, Unico que no le
asociamos a nadie y que Muhammad es Su siervo y
mensajero (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con
él), sobre su familia, sobre sus nobles compaiieros y con
quien les haya seguido con rectitud hasta el dia del juicio
final; salvale jOh Al-Lah! grandemente...

Este es un compendio que he resumido de mi libro
titulado en arabe como: “Ad-Dikir Ua Ad-Dué’a Ua Al-
I'lay Bir-Ruqa Minal-Kitdbi Ua As-Sunnah” resumen
hecho del capitulo Al-Adcar para que pt;eda ser posible
llevarlo durante los viajes, seguidamente.

Y me he limitado en el texto de las plegarias y me he
limitado en producirlo, mencionando una o dos fuentes
de las que se encuentran en el original, se ha tenido en



O

cuenta el narrador del Hadiz y en que libro se encuentra;
quien desee saber mds del contenido de éste resumen
debera buscarlo en el texto original; le pido a Al-Lah
Altisimo y Grandioso sea con sus bellos atributos y
nombres que esta obra sea por su causa, me beneficie a
mi en esta vida y después de mi muerte; Beneficie a todo
aquel que la lea, la imprima o ayude a su publicacién.
Glorificado sea El, poderoso sobre todas las cosas y que
la paz y las bendiciones de Al-Lah sean con el mas noble
de todos los mensajeros, nuestro profeta Muhammad, su
familia, sus comparieros y quien les haya seguido con
rectitud hasta el Dia del Juicio Final.

El autor: Escrito en el mes de Safar de 1409H.
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Merced de glorificar a Al-Lah

Dijo Al-Lah Altisimo: {Asi pues recordadme que Yo
os recordaré; y agradecedme y no me sedis ingratos
conmigo}) y dijo: {;Oh creyentes! Invocad a Al-Lah
invocandole mucho)®@ y dijo: {Y a los que recuerdan a
Al-Lah y las que mucho recuerdan a Al-Lah...  Al-Lah
les ha preparado un perdén y una enorme recompensa)®
y dijo: (Y recuerda a tu Sefior en Ti mismo, con
humildad, en secreto, en voz baja al amanecer y al
anochecer y no seais de los desatentos)® y dijo el profeta
(La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él): “Tal es
el como el ejemplo de quien recuerda a su Sefor y quien

no le recuerda; son como el vivo y el muerto®” y dijo el
profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él):
“¢{Acaso no les informo cual es la mejor de vuestras
acciones, la mas pura para vuestro Sefor, la més elevada
en bendiciones; mejor para vosotros que gastar el oro y el
dinero en billetes por la causa de Al-Lah, mejor para
vosotros que o0s encontréis con vuestros enemigos, y
cortéis sus gargantas o que corten vuestras gargantas?”

I Sura la Vaca. Aya (152).

2 Sura los Congregados. Aya (41).

3 Sura los Congregados. Aya (35).

4 Sura los Murayones. Aya (205).

5 Bujdri . 11/208 y Muslim. 1/539,



Dijeron: Por supuesto. Dijo: “Recordar a Al-Lah Altisimo
sea(” y dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-

Lah sean con él): “Dice Al-Lah Altisimo: Yo estoy en el
pensamiento de Mi siervo, tal como él piensa en Mi; Yo
estoy con él si Me recuerda, si Me recuerda en si mismo
le recordatorio en Mi, si Me recuerda en un grupo le
recordatorio en un grupo mejor que ellos, si se acerca a
mi un palmo, Yo me acerco a él un brazo y si se acerca a
Mi un brazo Yo me acerco a él dos brazos, si viene a Mi
caminando Yo voy a él trotando®”. Y narr6 Abdul-Lah
Ibn Busrin (Al-Lah esté complacido con él) que un
hombre dijo: “jOh mensajero de Al-Lah! Las leyes del
Islam se me han hecho muchas, asi que inférmame de
algo a lo que me pueda aferrar de ello. Le dijo: “Que tu
lengua no cese del recordatorio de  Al-Lah®” y dijo el
profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él):
“Quien ley6 una letra del Libro de Al-Lah obtiene por
ello una bendici6n. Y cada bendicién vale por diez, y no

digo que {@I1) (Alef, Lam, Mim) son una letra pero,

digo que Alef es una letra, Lam es una letra y Mim es una

! Narrado por Tirmidy. 3/139 y Ibn Mdyah 2/316 .
2 Narrado por Bujdri . 8/1 71 y Muslim. 4/261.
3 Tirmidy. 5/458 y lbn Mayal. 2/246 .
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letra®”. Y narr6 U’gbah Ibn A’mir mientras nosotros
estabamos sentados en As-Suffah (Lugar en la sagrada
mezquita del profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con él sali6 el mensajero de Al-Lah (La paz y
bendiciones de Al-Lah sean con él) y dijo: “;Quién de
vosotros desearia ir cada dia hasta Buthdn o hasta Al-
Aquiq y regresar de alld con dos camellas grandes, sin
ningan pecado y sin haber roto relaciones con sus
familiares? Nosotros dijimos: jOh mensajero de Al-Lah;j
Nosotros deseamos eso. Dijo: acaso no va cada uno de
vosotros a la mezquita y aprende o lee dos aleyas del
Libro de Al-Lah Altisimo y grandioso sea, esto es mejor
para él que dos camellas y tres aleyas son mejores para €l
que tres camellas y cuatro aleyas son mejores para él que
cuatro camellas y ain mejor que quien tenga el mismo
niamero en camellos”.

Y dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con €l): “Quien se siente en una reunién y no
recuerda a Al-Lah en ella tiene una pena de Al-Lah, y

quien se acueste y no recuerde a Al-Lah tiene una pena
de Al-Lah@” y dijo el profeta (La paz y las bendiciones

de Al-Lah sean con él): “No se ha sentado un grupo en

! Narrado por Tirmidy. 5/175.
1 Muslim. 1/535.



una reuniéon y no recordaron a Al-Lah alli y no han
saludado a su profeta sino que tengan una pena de Al-
Lah y si El lo desea les castiga o les perdona” y dijo el
profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él):
“Ciertamente se han levantado todos de su reunién como
una carrofia de burro y les sera una afliccion de Al-Lah”.

1. recordatorios al levantarse del sueiio

1. “Alabado sea Al-Lah, el cual nos ha revivido
después de habernos hecho morir y a El sera la
resurreccion”.

RSN 39 30T Lo 100 BT (giat al) Wt

2. Y dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah

sean con él): “Quien se desvele durante la noche y dijo
cuando se levante: no hay mas divinidades que Al-Lah,
Unico y sin ningin asociado, Suyo es el reino y las
alabanzas, El es soberano sobre todas las cosas,
glorificado sea Al-Lah, alabado sea Al-Lah, no hay mas
divinidades que Al-Lah, no hay nada mas poderoso que
Al-Lah, el Altisimo, el Glorioso y luego pidi6 a su Senor
“perdéname”. Se le perdona” dijo Al-Ualid: “Plegaria
que se le contesta, y si se levant6, se purificé y luego rezé
se le acept6 su oracién”,
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3. Y dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con él): “Las alabanzas sean con Al-Lah, el cual me
dio la salud de mi cuerpo y me devolvié mi espiritu y me
permiti6 recordarle”.

o2 G . e
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4. Y dijo Al-Lah Altisimo sea {Ciertamente que en la
creacion de los cielos y la tierra y en la akernacion del dia
y de la noche hay pruebas para los sensatos- Los cuales
recuerdan a Al-Lah estando de pie, sentados, acostados y
meditan la creacién de los cielos y la tierra, diciendo:
“;Oh Serior nuestro! No lo creaste en vano Glorificado
seas Presérvanos del castigo infernal - ;Sefior nuestro! Es

‘cierto que a quien pongas en el fuego lo habras
degradado. Y no hay quien auxilie a los injustos - ;Sefior
nuestro! Hemos oido a alguien que llamaba a creer:



C>

iCreed en nuestro Sefior! Y hemos creido. jSefior nuestro!
Perdénanos nuestras faltas, cubre nuestras malas
acciones y llévanos, al morir, en compainia de los justos.
iSefior nuestro! Danos lo que nos has prometido con tus
mensajeros y no nos desprecies el Dia de la resurreccion;
es cierto que Tu no faltas a lo prometido. - Y su Sefior les
responde: no dejaré que se pierda lo que haya hecho
ninguno de vosotros, sea var6n o hembra. Unos
procedéis de otros. Y quienes emigraron, tuvieron que
dejar sus casas, fueron perjudicados en Mi camino,
combatieron y fueron matados, les cubriré sus malas
acciones y los pondré en jardines por cuyo suelo corren
los rios como recompensa de parte de Al-Lah, y Al-Lah
tiene junto a Si la hermosa recompensa - Que no te llame
a engano la libertad de movimientos por el pais de los
que no creen - Es un disfrute exigi y luego su morada
sera el infierno jQué mal lecho! - Sin embargo, los que
temen a su Sefior, tendran jardines por cuyo suelo corren
los rios y en los que serdn inmortales, como hospedaje
que Al-Lah les dar4 junto a El. Pero lo que hay junto a Al-
Lah es mejor para los justos. - Entre la gente del Libro-
hay quien cree en Al-Lah, asi como en lo que se os ha
hecho descender y en lo que se les hizo descender a ellos,
son humildes ante Al-Lah y no venden los signos de Al-
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Lah a bajo precio. Esos tendran la recompensa que les
corresponda ante su Sefor; ciertamente Al-Lah es
rapido en tomar cuenta de las acciones - jOh creyentes!
Sed pacientes, tened mas aguante, manteneos firmes y
temed a Al-Lah para que podadis tener éxito} Coran 3:
190- 200.

2. Plegaria al vestirse

5. Alabado sea Al-Lah, el cual me ha vestido este
(vestido) y me lo ha proveido sin ninguna fuerza ni
poder de mi”

Oy dtiByyg (Ligdl) 1 Hlius (g1 48 S g
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3. Plegaria de quien estrena un nuevo vestido

6. jOh Al-Lah! Tuya es la alabanza, me lo has vestido;
Te pido su bien y el bien para el cual fue creado y me
protejo en Ti de su mal y del mal para el cual fue creado”.
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4. Plegaria para quien se ha puesto un vestido nuevo.

7. “La ropa se envejece, alabado sea Al-Lah Te provea
de uno nuevo”

A Al a5
8. “Viste nuevo, vive con honor y muere martir”.
Tkt Sl i g i L
5. Lo que se dice si se pone un vestido

9. “En el nombre de Al-Lah”.
AU iy
6. Plegaria que se dice antes de entrar al sanitario
10. “(En el nombre de Al-Lah) Sefior nuestro,
ciertamente yo, me protejo en Ti del mal y de los males”.
TECIVEN [FIEVRTIEINE YA P T YTV
7. Plegaria que se dice al salir del bano

11. “Perdoname”.

- . )
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8. El recordatorio antes de la purificacion
12. “En el nombre de Al-Lah”.
A1 &y
9. El recordatorio que se dice después de la
purificacion

13. “Atestiguo que no hay maés divinidades que Al-
Lah, Unico y sin ningun asociado y atestiguo que
Muhammad es su mensajero”

Al at Sauy s Wol>yalll W ad) ¥ o agsi
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14. “jOh Al-Lah! Hazme de los arrepentidos y hazme
de los purificados”.

15. “Glorificado seas jOh Al-Lah! Y alabado seas,
atestiguo que no hay mas divinidades que Tq, Te pido
perdén y me arrepiento ante Ti”.

ETIPRIR T ) ROV DO NPT || O P
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10. El recordatorio al salir del hogar

16. “En el nombre de Al-Lah, me confio a Al-Lah y no
hay fuerza ni poder excepto por Al-Lah”.

ALV ¥) 358 Yo Iy Wy allt Lo il Al @y

17. “{Oh Al-Lah! Me refugio en Ti de ser extraviado
extraviar; de resbalarme, o de hacer resbalar; de oprimir
o0 de ser oprimido, de ignorar o de ser ignorado”.

51 51 31 51 Il 5T Jinl O Sy Syl ) il
e g 91 el 3l callad 5T o llal i
11. El recordatorio al entrar al hogar

18. “En el nombre de Al-Lah entramos, en el nombre
de Al-Lah salimos y a nuestro Sefior nos confiamos y
saluda a los suyos”.

L 5 o % e @ 5 s T e @ o
Ll 95 Loy ey Ll AL eeigg (LT 9 4| e
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12. Plegaria que se hace al ir hacia la mezquita

19. “;Oh Al-Lah! Pon luz en mi corazén, pon luz en mi
lengua, pon luz en mi escuchar, pon luz en mi mirar, pon
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luz por encima de mio, pon luz detras de mi, y haz luz de
mi alma, hazme luz, jOh Al-Lah! Dame luz, pon luz en
mis nervios, pon luz en mi carne, pon luz en mi sangre,

pon luz en mi cabello, pon luz en mi tez” “;Oh Al-Lah!
Pon luz en mi tumba, pon luz en mis huesos”. “Y dame
méas luz, dame mas luz y dame mas luz” [Dame mas
luz”].
so s
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13. Plegaria que se dice al entrar a la mezquita

20. “Me refugio en Al-Lah, el Grandioso, en su noble
semblante, en su eterna soberania; de Satan4s el maldito,
en el nombre de Al-Lah y que las salutaciones y la paz
sean con el mensajero de Al-Lah, jOh Al-Lah! Abreme las
puertas de Tu misericordia”.

ot bt lIa L 0 €31 dgin ) @it Al S35
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14. recordatorios que se dicen al salir de la mezquita

21. “En el nombre de Al-Lah y que las salutaciones y
la paz sean con el mensajero de Al-Lah, jOh Al-Lah! Te
pido Tus mercedes, {Oh Al-Lah! Hazme infalible de
Satanas el maldito”.

s »° " B e T W B o AL B e P .
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15. recordatorios que se dicen durante y después del
llamado a la oracién

22, Se dice tal como dice el almuédano excepto en
“Venid a la oracién, venid al éxito”.

TN e > 35alt e >

Entonces se dice: “No hay mdas fuerza ni poder
excepto por Al-Lah”.

AUL Y553 ¥y O ¥

23. Se dice: “Y atestiguo que no hay mas divinidades
que Al-Lah, Unico, sin ningin asociado y que
Muhammad es Su siervo y mensajero, he aceptado a Al-
Lah como Sefior, a Muhammad como mensajero y el
Islam como religién” se dice esto después de las dos
atestiguaciones.
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24. “Saluda al profeta (La paz y bendiciones de Al-Lah
sean con él) después de terminar de repetir con el
almuédano”.

25. “Dice jOh Al-Lah! Senor de este completo llamado
y de la estable oracién, dadle a Muhammad el medio, la
virtud y resucitale en honorable lugar que le prometiste,
ciertamente T no faltas Tus promesas”.

O A e 3LAN 3 1ally A el 5oe 1 oit B Uiy @ gl
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26. “Pide para si mismo en el periodo que separa entre
el llamado a la oracién y el levantamiento de la misma ya
que la plegaria durante ese tiempo no es rechazada”.

16. Plegaria de la apertura de la oracion

27. “jOh Al-Lah! Aléjame de mi y mis errores, como
alejaste entre el oriente y el occidente, {Oh Al-Lah!
Purificame de mis errores como se purifica el vestido
blanco de la impureza, jOh Al-Lah! Lavame de mis
errores Con nieve, agua y granizo”.
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28. “Gloria a Ti jOh Al-Lah! Alabado seas y bendito
sea Tu Altisimo nombre, elevada sea Tu alteza y no hay
mas divinidades que Tu".

29. “Dirigi mi rostro a quien cre6 los cielos y la tierra;
monoteista y no soy de los idolatras, ciertamente mi
oracion, mi sacrificio, mi vida y mi muerte son de Al-
Lah, Seiior del universo, sin ningin asociado, eso se me
ha ordenado y soy uno de los musulmanes. {Oh Al-
Lah! Ta eres el Rey, no hay divinidades excepto Ta, Ta
eres mi Senor soy Tu siervo, me ke vprimido y reconozco
mi pecado; Perdona todos mis pecados, ya que no hay
quien perdone los pecados excepto Tu. Guiame a la mejor
de las conductas y no hay quien guie a la mejor de ellas
mas que Ta y desecha de mi la mala conducta; no
desecha de mi lo malo de ellas mas que T4, de Ta mano
viene todo bien, el mal no es para Ti de mi, bendito y
alabado, Te pido me perdones y ante Ti me arrepiento”.
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30. “jOh Al-Lah! Senor de Yibrail, Micdil e Israfil;
Creador de los cielos y la tierra. Conocedor de lo
palpable e impalpable; Tu juzgas entre Tus siervos por
todo lo que se contrariaron, guiame a la verdad en que se
contradijeron, con Tu permiso ciertamente guias a quien
Te place hacia el camino recto”.
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31. “Al-Lah es el més grande, Al-Lah es el mas
grande, Al-Lah es el mas grande, grandes sean las
alabanzas de Al-Lah, grandes sean las alabanzas de Al-
Lah, grandes sean las alabanzas de Al-Lah, y glorificado
sea Al-Lah manana y tarde” (tres veces)
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“Me refugio en Al-Lah de Satanas, de su soplo, de su

susurrar y de sus alusiones malévolas”.
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32. El profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean
con él) si se levantaba durante la noche a hacer su oracién
decia: “jOh Al-Lah!, Tuyas son las alabanzas, Tu eres la
luz de los cielos y de la tierra y de quien en ellos hay,
Tuyas son las alabanzas, Tu eres quien sostiene los cielos
y la tierra y quien en ellos hay, (Tuyas son las alabanzas,
T eres el Sefior de los cielos y la tierra y quien en ellos
hay) (Tuyas son las alabanzas, Tuyo es el reino de los
cielos y de la tierra y quien en ellos hay) (Tuyas son las
alabanzas, T eres Rey de los cielos y la tierra) (Tuyas son
las alabanzas) (Ta eres la verdad, prometiste la verdad,
Tu promesa es verdad, Tu encuentro es verdad, el
Paraiso es verdad, el Infierno es verdad, los profetas son
verdad, Muhammad (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con €l) es verdad, la Hora Final es verdad) (;Oh Al-
Lah! para Ti me he sometido y a Ti me he encomendado,
en Ti he creido, a Ti retorno, a Ti me dirijo en mis quejas,
a Ti pido justicia, perdéna mi pasado y lo posterior, lo
que he ocultado y lo que he manifestado) (T eres el
Primero() y el Ultimo® no hay m4s divinidades que Tu)
(Tu eres mi Sefior no hay mas divinidades que Tu)”.

! No existe nadie ni nada antes que El.
* No existe nadie ni nada después de El
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17. plegaria que se dice durante la inclinacién

33. “Glorificado sea mi Sefior el Grandioso” (tres
veces).
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34. “Glorificado seas jOh Al-Lah!, Sefior nuestro Tuya
es toda la gloria, {Oh Al-Lah! Perdéname”.
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35. Glorificado sea el santisimo Sefior de los dngeles y

el espiritu (Gabriel).
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36. “jOh Al-Lah! Para Ti me he inclinado, en Ti he
creido, a Ti me he entregado, a Ti se someten, mi oir, mi
mirar, mi mente, mis huesos, mis nervios y lo que
caminen mis pies”.
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37. “Glorificado sea el poseedor de la omnipotencia, la
soberania, la magnificencia y la grandeza”.
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18. Plegaria al levantarse de la inclinacién

38. “ Al-Lah escucha a quien le alaba”.
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39. “Senor nuestro alabado seas, grandes alabanzas,
agradablemente bendecido”.
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40. “ Abastecedor de los cielos, abastecedor de la tierra
y lo que hay entre ellos, abastecedor de lo que desees
después de ellos, posesor de la alabanza y la
majestuosidad, merecedor de lo que dijo Tu siervo, todos
somos Tus siervos. {Oh Al-Lah! No hay nada que prohiba
lo que has dado y no hay quien dé lo que has prohibido,
no hay ningun beneficio con riguezas, de Ti provienen
todas las riquezas”.
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19. Plegaria durante la postracion

41. “Glorificado sea mi Sefior el Altisimo” (tres veces).
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42. “Glorificado seas jOh Al-Lah!, Sefior nuestro, y por
Tu alabanza ;Oh Al-Lah! Perd6name”.
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43. “Glorificado sea el Santisimo, Sefior de los dngeles

y el espiritu (Gabriel)”.
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44. “;Oh Al-Lah! Para Ti me he postrado, en Ti he
creido, a Ti me he sometido, se ha postrado mi rostro
para quien me ha creado, le ha dado forma y fisonomia y
me dio la facultad de oir, de ver, bendito sea Al-Lah el
mejor de los creadores”.
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45. “Glorificado sea el poseedor de la omnipotencia, la
soberania, la magnificencia y la grandeza”.
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46. “ijOh Al-Lah! Perdona todos mis pecados
pequenos y grandes; del primero hasta el dltimo, visibles

e invisibles”
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47. “iOh Al-Lah! Yo me protejo en Tu complacencia de

Ta. incomplacencia y en Td perdén de Tu castigo; me

refugio en Ti de Ti, no alcanzo a alabarte como Te has
alabado a Ti mismo”.
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20. Entre las plegarias que se dicen entre las dos
postraciones

48. “Senor perdéname, Sefior perdéname”.
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49. “;Oh Al-Lah! Perd6name, ten misericordia de mi,
guiame, conférmame y perdoname, provéeme y elévame.
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21. Plegaria de la postracién de la lectura del Coran

50. “Se ha postrado mi rostro para quien le ha creado
y le dio la facultad de oir, de ver, con su fuerza y poder”
{Bendito sea Al-Lah el mejor de los creadores).
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51. “;{Oh Al-Lah! Escribeme por ella ante Ti una
recompensa y quitame por ella un pecado y guardamela
y acéptala de mi como la aceptaste de Tu siervo David”.
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22. La atestiguacion

52. “Las salutaciones son para Al-Lah, las bendiciones
y las cosas buenas, que la paz sea contigo jOh profeta!, Su
misericordia y bendiciones, la paz sea con nosotros y con
los més virtuosos siervos de Al-Lah. Atestiguo que no
hay mas divinidades que Al-Lah y que Muhammad es Su
siervo y mensajero”.
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23. El saludo al profeta (La paz y las bendiciones de
Al-Lah sean con él) después de atestiguar

3. “ijOh Al-Lah! Agracia a Muhammad y a la familia
de Muhammad, como agraciaste a Abraham y a la
familia de Abraham, Tu eres Agradecedor y Glorioso,
bendice a Muhammad y a la familia de Muhammad
como bendeciste a Abraham y a la familia de Abraham.
Ta eres Agradecedor y Glorioso”.
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54. “jOh Al-Lah! Agracia a Muhammad, a sus esposas

y a su descendencia, como agraciaste a la familia de
Abraham y bendice a Muhammad, a sus esposas y a su

descendencia como bendeciste a la familia de Abraham
Ta eres Agradecedor y Glorioso”.
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24. La plegaria después de la ultima testificacion antes

de la salutacién

55. “jOh Al-Lah! Me protejo en Ti del tormento de la
tumba, del tormento infernal y la tentacién de la vida y la
muerte y de la mala tentaci6n del anticristo”.
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56. “iOh Al-Lah! Me protejo en Ti del tormento de la
tumba, de la tentacién del Anticristo, de la tentacién de la

vida y la muerte, {Oh Al-Lah! Me protejo en Ti del
pecado y de las deudas”.
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57. “iOh Al-Lah! Yo me he oprimido a mi mismo una
gran opresion y no hay quien perdone los pecados
excepto Ta, perdéname; el perdén viene de Ti y ten
misericordia de mi, ciertamente Ta eres perdonador y
misericordioso”.
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58. “;Oh Al-Lah! Perdoname lo anterior y lo posterior,
lo que he ocultado y lo que he divulgado, en lo que me
he excedido, y lo que Tt eres mas conocedor de ello que
yo. Tu eres quien adelanta y Tu eres quien atrasa, no hay
mas divinidades que Tad".
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59. “jOh Al-Lah! Aytidame a recordarte, a agradecerte
y a la mejor forma de adorarte”.
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60. “jOh Al-Lah! Me protejo en Ti de la avaricia, de la
cobardia y me refugio en Ti de la mas vil de las edades,

me refugio en Ti de la tentacion mundanal y del
tormento de la tumba”.
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61. “jOh Al-Lah! Te suplico me concedas el Paraiso y
me protejo en Ti del infierno”. '

I N gaip s Higy W AL 0F s °
SB1 e g By ot Ll i) et

62. “jOh Al-Lah! Con Tu sabiduria de lo oculto y Tu
poder de crear, dame vida siempre y cuando sepas que la
vida es buena para mi y dame la muerte si sabes que la
muerte es mejor para mi, {Oh Al-Lah! Te pido me des el
temor hacia Ti en lo oculto y lo visible y Te pido la
palabra de la verdad en momentos de satisfaccién y en
momentos de alegria, Te imploro me hagas ver el
objetivo de la riqueza y la pobreza, Te pido la alegria que
nunca termina, Te pido un consuelo interminable, Te
pido la complacencia después del decreto, Te pido el
encanto de la vida después de la muerte, Te pido el
encanto de mirar a Tu rostro y el deseo de Tu encuentro
sin ningan perjuicio ni desgracia, ni tentacién
extraviadora, jOh Al-Lah! Adérnanos con el ornamento
de la fe y haznos guias bien encaminados”.
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63. “jOh Al-Lah!, ciertamente yo Te suplico, jOh
Al-Lah! Porque Tu eres el Unico, el Sefior absoluto, (a
quien todos se dirigen en sus necesidades) el Eterno,
quien no ha engendrado ni ha sido engendrado y no hay
nadie que se le parezca; que me perdones mis pecados Tu
ciertamente eres el Perdonador, el Misericordioso”.
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64. “iOh Al-Lah! Yo Te pido por que Tuya es la
alabanza, no hay mas divinidades que Ta Unico, sin
ningan asociado, el Benefactor, jOh Originador de los
cielos y la tierra! jOh Senor de la majestuosidad y de la

honorabilidad!, jOh Viviente!, jOh Auto Subsistente!, Te
pido el Paraiso y me protejo en Ti del fuego”.
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65. “jOh Al-Lah! Yo Te pido por que yo atestiguo que
ciertamente T eres Al-Lah, no hay mas divinidades que

Ta, el Unico, el Eterno el cual no engendré ni fue
engendrado y no tiene comparacién con nadie”.



Q}leﬁi@iwig&pguigﬁj :.._’gul
1y it g ety ikl ot (et etan Wb 3 ¥y

i byasi 4 13

25. Los recordatorios después del saludo de la
oracion

66. “Al-Lah perdéname” (tres veces)

-
s L] L

wlwitdﬂi_}.ﬁu.:.m‘( A.Ui‘).p.l.uui

iOh Al-Lah! Tu eres la paz y de Ti la paz es, bendito
seas jOh Sefior de la majestuosidad y la generosidad!”
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67. “No hay mas divinidades que Al-Lah, Unico, sin
asociados, suyo es el reino y El es poderoso sobre todas
las cosas, {Oh Al-Lah! no hay nada que prohiba lo que
has dado y no hay quien de lo que has prohibido, no hay
ningun beneficio con riquezas, de Ti provienen todas las
riquezas”
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68. “No hay mas divinidades que Al-Lah, Unico sin
asociados, suyo es el reino, suya es la alabanza y El es
poderoso sobre todas las cosas. No hay fuerza ni poder
excepto por Al-Lah, no hay mas divinidades que Al-Lah
y no adoramos mas que a El. Suya es la dadiva y la
merced y suyas son las buenas alabanzas, no hay mas
divinidades que Al-Lah, suya es la religién aunque lo
desprecien los incrédulos”
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69. “Glorificado sea Al-Lah, alabado sea Al-Lah y
Al-Lah es el més grande” (treinta y tres veces)
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“No hay més divinidades que Al-Lah, Unico y sin
asociado suyo es el reino y suya es la alabanza y el es
poderoso sobre todas las cosas”

Ay tallat e, s Youmga I Y any

[
-4 - o -

e 5l (o e 5y L
70. En el nombre de Al-Lah, el Misericordioso, el
Compasivo {Di: El es Al-Lah, Unico, Al-Lah el Sefor
Absoluto. No ha engendrado ni ha sido engendrado. Y
no hay nadie que se le parezca} Sura 112, de la adoracién
pura. Y En el nombre de Al-Lah, el Misericordioso, el
Compasivo {Di: me refugio en el Sefor del rayar del
alba. Del mal de lo que ha creado. Del mal de la noche
cuando se hace oscura. Y del mal de las que soplan en los
nudos. Y del mal del envidioso cuando envidia) Sura
113, del rayar del alba. Y En el nombre de Al-Lah, el
Misericordioso, el Compasivo ¢Di: me refugio en el
Senor de los hombres. El Rey de los hombres. El Dios de
los hombres. Del mal del susurro que se esconde. Ese que
susurra en los pachos de los hombres) Sura 114, dg los
hombres. Tres veces”
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71. {Al-Lah, no hay dios sino El, el Viviente, el
Sustentador, ni la somnolencia ni el sueno le afectan,
Suyo es cuanto hay en los cielos y cuanto hay en la tierra.
/Quién puede interceder por alguien ante El, si no es con
Su permiso? Sabe lo que hay ante ellos y lo que hay tras
ellos, y no abarcan nada de Su conocimiento a menos que
El quiera. El escabel de Su Trono abarca los cielos y la
tierra y no Le causa fatiga mantenerlos. El es el Elevado,
el Inmenso) (Sura 2, de la Vaca, Aleya 255) después de
cada oracién.

72. “No hay m4s divinidades que Al-Lah, Unico y sin
asociados, Suyo es el reino, Suya es la alabanza, da la
vida y la muerte, El es Poderoso sobre todas las cosas”
(diez veces después de la oracion del alba y la del ocaso).
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73. “jOh Al-Lah! Te pido me concedas una sabiduria
beneficiosa, un buen sustento y una labor aceptada”
(después del saludo de la oracién del alba)

Sizile Sacy Lo 18)yy Ladlh Late atlii ) el
26. Plegaria de la oracién de suplicaciones (Al-Istijara)

74. Dijo Yabir Ibn Abdul-Lah (Que Al-Lah esté
complacido con ellos dos (padre e hijo): Nos ensefiaba el
mensajero de Al-Lah (La paz y bendiciones de Al-Lah
sean con ¢€l) las suplicaciones en todos los asuntos, tal
como nos ensefiaba las Suras del Cordn, decia: “Si se
interes6 alguno de vosotros en un asunto que haga dos
postraciones que no sean de las prescritas y luego que
diga: jOh Al-Lah! Yo Te suplico por tu sabiduria, Te pido
me guies con tu poder, Te pido de Tus grandes mercedes
porque ciertamente Tu puedes y yo no puedo, sabes y yo
no sé, Tu eres Conocedor de lo oculto. jOh Al-Lah! Si
sabes que este asunto - y aqui menciona su suplica...
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.. Es bueno para mi en mi religion, mi vida y mis
consecuencias finales - o dijo: Presente o futuro lejano -
Hézmelo posible y facilitamelo y luego bendiceme por
ello y si sabes que este asunto es perjudicial para mi en
mi religién, en mi vida y en mis consecuencias finales - o
dijo: presente o futuro lejano deséchalo de mi y apartame
de él y decreta el bien para mi donde quiera que esté y
luego satisfaceme con ello”.
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-Y no se arrepiente quien pidi6 al Creador y acepto los
concejos de los creados (humanos) de entre los creyentes
y se estableci6 en su asunto porque ciertamente dijo  Al-
Lah glorificado sea: (Y acepta sus concejos, y si tal
decides encomiéndate a Al-Lah, porque Al-Lah aprecia
los que a El se encomiendan) (Sura 3, la familia de Imran,
aleya 159).
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27. Los recordatorios de la manana y de la tarde

75. “Anochecimos y anocheci6 el reino para Al-Lah,
alabado sea Al-Lah, no hay mas divinidades que Al-Lah,
Unico y sin asociados, suyo es el trono y suyas son las
alabanzas y El es poderoso sobre todas las cosas, Sefior
Te pido lo mejor de esta noche y lo mejor después de ella
y me protejo en Ti del mal de esta noche y el mal después
de ella, Sefior me protejo en Ti de la pereza y del mal del
orgullo y me protejo en Ti del castigo del fuego y del
castigo de la tumba”.
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Y si amanecio dice también “Amanecimos y amaneci6

el reino para Al-Lah” ().

76. “jOh Al-Lah! Por Ti hemos amanecido y por Ti
hemos anochecido, por Ti vivimos y por Ti morimos y a

Ti sera la resurreccion”.

Y sl amanecid dice también: " Amanecimos y amanecio el reino para Al-Lah, alabado sea
Al-Lah, no hay mas divinidades que Al-Lah, Unico y sin asociados, Suyo es el trono y
Suyas son las alabanzas y El es Poderoso sobre todas las cosas, Serior te pido lo mejor de
este dia y lo mejor después de €1y e protejo en Ti del mal de este dia y del mal después de
€l, Serior me protejoen Tide ln pereza y del mal del orgullo, me protejo en Ti del castige
del fuego y del castigo de la tumba.
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Y si anochecié que diga: “jOh Al-Lah! Por Ti hemos

anochecido y por Ti hemos amanecido, por Ti vivimos y
por Ti morimos y a Ti retornaremos”
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77. "iOh Al-Lah! Tu eres mi Sefor no hay mas
divinidades que Tu, me has creado, yo soy Tu siervoy yo
seguiré fiel a Tu promesa y a Tu obligacion y me protejo
en Ti de lo peor que he hecho y me confieso a Ti por Tus

mercedes hacia mi, perdébname ya que no hay quien
perdone los pecados excepto Tu”.
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78. “jOh Al-Lah! he amanecido atestiguando Tu
existencia, y doy testimonio de los cargadores de Tu
trono y de Tus angeles y de toda Tu creacién, ciertamente
Tu eres Tu, no hay més divinidades que T, Unico y sin
ningun asociado y que Muhammad es Tu siervo y Tu
mensajero” (cuatro veces al amanecer y al anochecer).
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79. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de  Al-Lah sean con él) “;Oh Al-Lah! La
merced con que he amanecido o con la que amanece
cualquiera de Tus criaturas, es de Ti, Unico, sin asociados
Tuyas son las alabanzas y Tuyo es el agradecimiento”
“Quien lo diga al amanecer ha hecho su agradecimiento

diario de dia y quien lo diga al anochecer ha hecho su
agradecimiento de la noche”.
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80. “jOh Al-Lah! Dame la salud de mi cuerpo, iOh
Al-Lah! Dame la salud de mi oir, {Oh Al-Lah! Dame la
salud de mi vista, no hay mas divinidades que T1... jOh
Al-Lah! me protejo en Ti de la incredulidad, la pobreza y
me protejo en Ti del castigo de la tumba y no hay mas
divinidades que Tu"” (Tres veces al amanecer y tres veces
al anochecer).
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81. “Me es suficiente con Al-Lah, no hay mas
divinidades que El, a El me he encomendado y El es el
Senor del majestuoso trono” (siete veces al amanecer y
anochecer).

82. “Me protejo en las completas palabras de Al-Lah
de todo mal que ha creado” (tres veces).
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83. “jOh Al-Lah! Te pido el perdon y la salud en el
mundo y en el fin. (Oh Al-Lah! Te pido el perdén y la
salud en mi religién y mi vida mundanal, en mi familia,
en mis bienes, {Oh Al-Lah! Cubre mis vergiienzas, y
protégeme del temor, jOh Al-Lah! Protégeme delante de
mi, en mi espalda, a mi derecha, a mi izquierda y sobre
mi y me protejo de Ti de ser tragado debajo de mi”.
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84. “;Oh Al-Lah! Conocedor de lo invisible
(impalpable) y lo visible (palpable), Creador de los cielos
y la tierra, Senor de todas las cosas y Soberano, atestiguo
que no hay mas divinidades que Tu, me refugio en Ti de
mi propio mal, del mal de Satanas y sus asociados y de

cometer conmigo mismo algin mal o llevarlo hacia otro
musulman”.
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85. “En el nombre de Al-Lah, el cual no perjudica con

Su nombre nada en la tierra y en el cielo y El es el Oyente,
el Sapientisimo” (tres veces).
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86. “He aceptado a Al-Lah como Senor, el Islam como

religion y a Muhammad (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él) como mensajero” (Tres veces).
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87. “Glorificado sea Al-Lah, por Su alabanza el
numero de Su creaci6n, la complacencia de Si mismo, el
peso de Su trono y la extension de Sus palabras” (Tres
veces).
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88. “Glorificado y alabado sea Al-Lah” (cien veces).
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89. “Oh Viviente, jOh Subsistente! Con Tu
misericordia busco Tu socorro; corrige todos mis
intereses y no me dejes a mi mismo ni aan durante el
parpadeo de mis ojos”.
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90. “No hay més divinidades que Al-Lah, Unico, sin
asociados, Suyo es el reino, Suya es la alabanza y El es
Poderoso sobre todas las cosas” (Cien veces cada dia).
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91. “Amanecimos y amanecié el reino para Al-Lah
Sefior del universo, jOh Al-Lah! Te pido lo mejor de este
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dia: su triunfo, su victoria, su luz, su bendicién y su guia;
me protejo en Ti del mal que haya en él y después de él”
(Y al anochecer dice lo mismo).
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92. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las

bendiciones de  Al-Lah sean con él): “Quien diga al

amanecer no hay mas divinidades que Al-Lah, Unico, sin

asociados, Suyo es el reino, Suya es la alabanza y El es
Poderoso sobre todas las cosas”.
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“Quien la diga en el dia cien veces tiene como

recompensa el igual que liberar (de la esclavitud) diez

esclavos, se le aumentan diez buenas acciones y se le

descuentan diez malas acciones y estard a salvo de

Satanas hasta el anochecer; y nadie hara nada mejor que
lo que él ha dicho excepto quien haya dicho mas veces”.
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93. Decia el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él) al amanecer y al anochecer
“Amanecimos en la naturaleza del Islam, en la palabra
del monoteismo, en la religion de nuestro profeta
Muhammad (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean
con él) en la comunidad de Abraham monoteista,
musulman y no era de los idolatras”.
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94. Narré Abdul-Lah Ibn Jabib que el mensajero de
Al-Lah (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él)
dijo: “iDime!” Le dije: ;Qué he de decir jOh mensajero de
Al-Lah? dijo: {Di: El es Al-Lah, Unico) y las dos tltimas

suras (Al-Muéd’uadatain), al anochecer y al amanecer y Te
seran suficientes para todo”.
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28. Recordatorios al acostarse

95. El profeta de Al-Lah (La paz y las bendiciones de
Al-Lah sean con ¢él) si se iba a acostar, en su cama cada
dia decia: En el nombre de Al-Lah, el Misericordioso, el
Compasivo (Di: El es Al-Lah, Unico, Al-Lah el Sefior
Absoluto. No ha engendrado ni ha sido engendrado. Y
no hay nadie que se le parezca) Sura 112, de la adoraci6n
pura. Y En el nombre de Al-Lah, el Misericordioso, el
Compasivo {Di: me refugio en el Sefior del rayar del
alba. Del mal de lo que ha creado. Del mal de la noche
cuando se hace oscura. Y del mal de las que soplan en los
nudos. Y del mal del envidioso cuando envidia) Sura
113, del rayar del alba. Y En el nombre de Al-Lah, el
Misericordioso, el Compasivo {Di: me refugio en el
Senor de los hombres. El Rey de los hombres. El Dios de
los hombres. Del mal del susurro que se esconde. Ese que
susurra en los pachos de los hombres) Sura 114, de los
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hombres y luego frotaba lo que méas podia de su cuerpo
empezando por su cabeza y su rostro y la parte delantera
de su cuerpo, hace esto tres veces”.

96. “Si te has de acostar Lee el versiculo del trono
(Ayatul-Cursi) {Al-Lah, no hay dios sino El, el Viviente,
el Sustentador, ni la somnolencia ni el suefo le afectan,
Suyo es cuanto hay en los cielos y cuanto hay en la tierra.
(Quién puede interceder por alguien ante El, si no es con
Su permiso? Sabe lo que hay ante ellos y lo que hay tras
ellos, y no abarcan nada de Su conocimiento a menos que
El quiera. El escabel de Su Trono abarca los cielos y la
tierra y no Le causa fatiga mantenerlos. El es el Elevado,
el Inmenso) (Sura 2, de la Vaca, Aleya 255). Hasta que la
termines, que ella te servird como proteccién y no se te
acercaré Satanas hasta el amanecer”.
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97. “Quien leyé los dos altimos versiculos de Sura la
Vaca cada noche le son suficientes: {El mensajero de Al-
Lah cree en lo que se le ha hecho descender procedente
de su Senor, y los creyentes (con él) creen en Al-Lah, en
Sus 4ngeles, en Sus Libros y en Sus mensajero. “No
aceptamos a unos mensajeros y negamos a otros”, Y
dicen: jOimos y obedecemos! (danos) Tu perdén ;Oh
Sefior nuestro, y hacia ti es el retorno!) Aleya 285 (Al-Lah
no impone a nadie sino en la medida de su capacidad;
tendra a su favor lo que haya obtenido y en su contra lo
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que se haya buscado. jSefor nuestro! No nos tomes en
cuenta si olvidamos o erramos. Sefor nuestro! No
pongas sobre nosotros un peso similar al que pusiste
sobre los que nos precedieron. {Senor nuestro! No nos
hagas llevar lo que no podamos soportar Borranos las
faltas, perdonanos y ten compasion de nosotros! jTu eres
nuestro Dueno! jAuxilianos contra la gente incrédulay
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98. “Si se levant6 alguien de ustedes de su cama y
luego se volvio a acostar que la sacuda con algun lzar
(prenda que se viste en forma de camisa o lo que tome su



lugar) tres veces que nadie sabe que le remplaz6 después
de él, y si se acost6é que diga: “En Tu nombre, jOh Sefor
mio! he descansado mis costados y por Ti les he de
levantar, y si has de tomar mi alma ten misericordia de
mi y si la dejaste cuidala con lo que cuidas a Tus
virtuosos siervos”.
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99. “iOh Al-Lah! Ciertamente Tu creaste mi alma y Tu
le haras morir, Tuya es su muerte y su resurreccion, si le
resucitases cuidala, y si le haces morir perdénala, jOh Al-
Lah! Te pido una buena salud”.
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100. El profeta de Al-Lah (La paz y las bendiciones de
Al-Lah sean con él) si iba a dormir colocaba su mano
derecha debajo de su cachete y decia: “jOh Al-Lah!
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Protégeme de Tu castigo el Dia que resucites a Tus
siervos”.

il LA A% Eaihe Lia wel
101. “En tu nombre jOh Al-Lah! muero y vivo”.
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102. El profeta (que la paz y bendiciones de Al-Lah
sean con €l) instruy6 a sus comparieros a decir antes de
acostarse: “Glorificado sea Al-Lah” (33 veces).

“Alabado sea Al-Lah” (33 veces).
“Al-Lah es el mas grande” (34 veces).
aal Al
103. “jOh Al-Lah! Sefior de los siete cielos, Sefior de la
tierra y Senor del majestuoso trono, Sefior nuestro y

Serior de todas las cosas, Germinador de los granos y el
corozo (palmeras), Revelador de la Tora, los evangelios y



el Furgan. Me protejo en Ti del mal de todas las cosas ya
que Tu tienes control de todas las cosas. jOh Al-Lah! Ta

eres el Primero y nada es antes que T, eres el Ultimo y
nada es después de Ti, Ta eres el Visible y nada es sobre
Ti, Tu eres el Invisible y nada esta por debajo de Ti, paga
por nosotros nuestras deudas y enriquécenos de la
pobreza”.
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104. “Alabado sea Al-Lah que nos ha dado de comer,
de beber, nos ha abrigado y nos ha dado refugio,
;Cuantos hay que no tienen quien les abrigue ni les
refugie?”.
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105. ;Oh Al-Lah! Conocedor de lo palpable y lo
impalpable, Creador de los cielos y la tierra, Sefor y Rey
de todas las cosas, atestiguo que no hay mas divinidades
que Tu, me refugio en Ti de mi propio mal, del mal de

Satanas y sus asociados y de cometer conmigo mismo
algtin mal o llevarlo hacia otro musulman”.
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106. No dormia el profeta (La paz y las bendiciones de
Al-Lah sean con él) hasta que leia (Alif, Lam, Mim) (la

sura de la postracion) y {Bendito sea el cual en sus
manos esta el reino) (Tabaraca)”.

107. Si te vas a acostar has la purificacién que haces
para la oracién prescrita luego acuéstate sobre tu lado
derecho y di: “jOh Al-Lah! he sometido mi alma a Ti, y



he confiado mis asuntos a Ti, y he orientado mi rostro
hacia Ti, he refugiado mi espalda en Ti deseandote y
temiéndote, y no hay refugio ni salvaciéon de Ti excepto
para Ti, he creido en Tu Libro (el Coran) el cual revelaste
a Tu profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con
¢l) el cual enviaste, si has de morir, moriras en la
naturaleza (de Al-Lah)”
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29. Plegaria al desvelarse al dormir

108. Narré Aisha (Que Al-Lah esté complacido con
ella) diciendo: si se desvelaba el mensajero de Al-Lah en
las noches decia: “No hay mas divinidades que Al-Lah, el
Unico, el Irresistible, Sefior de los cielos y la tierra y lo
que entre ellos hay, el Poderoso, el Indulgente”
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30. Plegaria durante las preocupaciones al dormir y
las aflicciones

109. Me refugio en las completas palabras de Al-Lah,
de su furia y su castigo, del mal de sus siervos y el acecho
de los demonios y sus presencias”
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31. Que hace quien ve suefios o pesadillas

110. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Los buenos suenos
son de Al-Lah y las pesadillas son de Satanas, si alguien
de vosotros viese lo que le gusta que no lo cuente excepto
a quien le gusta la conversacion...”. Y en resumen para
quien haya visto pesadillas que haga lo siguiente: “Que
sople a su izquierda” (tres veces). “Pide la proteccion de
Al-Lah de Satanas y del mal que haya visto” (tres veces)

“No se lo cuenta a nadie” “Cambia el lado del que estaba
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durmiendo

[Tl

Se levanta a rezar si asi lo desea con
devocion a través de oraciones impares”.

32. Plegaria de Qunut Al. Uiter

112. “;Oh Al-Lah! Guiame con quienes has guiado,
presérvame con quien has preservado, encargarte de mi
con quien Te has encargado de beneficiarme, beneficiame
con quienes has beneficiado, bendiceme con lo que has
dado, protégeme del mal que has decretado, porque Tu
ejecutas y nadie puede ejecutar sobre Ti, nadie puede
humillar a quien has protegido, [y nadie fortalece a quien
has humillado] bendito y alabado seas Senor nuestro”.
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113. “jOh Al-Lah! me protejo en Tu misericordia de

Tu furia, en Tu perdén de Tu castigo y me protejo en Ti

de Ti, yo no alcanzo a alabarte tal como Te alabaste a Ti
mismo”
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114. “jOh Al-Lah! a Ti Te adoramos, para Ti rezamos,
nos postramos, hacia Ti nos apresuramos, a Ti servimos,
esperamos Tu misericordia y tememos Tu castigo,
ciertamente Tu castigo alcanzard a los incrédulos, {Oh Al-
Lah! Te imploramos Tu ayuda, Tu perdén, Te alabamos a
Ti el bien y no Te somos incrédulos, creemos en Ti, a Ti
nos sometemos y repudiamos a quien Te desmiente”
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33. El recordatorio inmediatamente después del
saludo del Uiter (impar)

115. Lefa el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él) durante Al-Uiter {Glorifica el nombre de
tu Sefior el Altisimo) (sura el Altfsimo) y si terminaba
decia: Glorificado sea el Rey, el Santisimo [Seior de los
angeles y del espiritu (Gabriel)] (tres veces y en la tercera
lo decfa en voz alta).
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34. Plegaria para las angustias y pesares.

116. {Oh Al-Lah! Yo soy Tu siervo, el hijo de Tu siervo
y de Tu sierva, tienes poder sobre mi, Tu autoridad he de
pasar en mi, Tu decreto en mi ha sido justo, Te pido con
cada uno de Tus nombres, Te nombraste a Ti mismo con
él, o lo revelaste en Tu libro, o Se lo has enseflado alguna
de Tus criaturas, o se la revelaste en el conocimiento de lo
oculto en Ti, en que hagas del Coran la primavera de mi
corazén, y la luz de mi pecho y la evacuacion de mi
angustia y la partida de mis pesares”
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117. “;jOh Al-Lah! Me amparo en Ti de los pesares y

las angustias, del fracaso, de la pereza, la avaricia y la

cobardia, agobio de la deuda y la derrota de los
hombres”.
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35. Plegaria durante las aflicciones

118. “No hay més divinidades que Al-Lah el
Grandioso, el Benévolo, no hay méas divinidades que Al-
Lah, Sefior del grandioso trono, no hay mas divinidades
que Al-Lah Sefior de los cielos y la tierra y Sefior del
noble trono”.
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119. ;Oh Al-Lah! Espero Tu misericordia, no me dejes
encargarme de mi mismo, ni un solo instante o durante el
parpadeo de los ojos, arregla todos mis asuntos, no hay
mas divinidades que Tu".
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120. “No hay maés divinidades que Tu glorificado seas,
yo era de los extraviados”.
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121. “Al-Lah, Al-Lah es mi Sefior no le idolatro nada”.
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36. Plegaria al encontrarse con el enemigo y con los
influyentes

122. “;Oh Al-Lah! Te colocamos en sus gargantas y
nos protegemos en Ti de sus males”.
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123. “jOh Al-Lah! Ta eres mi soporte, mi defensor y
por Ti me movilizo; por Ti ataco y por Ti mataré”.
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124. “Nos basta con Al-Lah y que excelente
representante”.
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37. Plegaria para quien ha tenido duda en su fe

125. “Pide la proteccién de Al-Lah” “Que termine con
las cosas que dudas”.

126. Dice: “He creido en Al-Lah y sus mensajeros”.
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127. Recita los siguientes versiculos: (El es el
Primero() y el Ultimo®; el Visible® y el Invisible® y El es
poderoso sobre todas las cosas}.
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38. Plegaria al cancelar las deudas.

128. “;Oh Al-Lah! Hazme suficiente con Tu
majestuosidad de Tus cosas sagradas y enriquéceme con
Tus mercedes de los deméas”.
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129. “jOh Al-Lah! Me amparo en Ti de los pesares y
las angustias, del fracaso, de la pereza, la avaricia y la

cobardia, cancela mis deudas y la derrota de los
hombres”.

* El cual no existe nadie m nada antes que EL

2 El cual no existe nadie ni nada después de El.

4 El cunl no existe nadie ni nada por encima de El,
* El cual no existe nadie ni nada por encima de El.
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39. Plegaria para la persona que ha sido afectada por
susurros durante su oracion y lectura.

130. Narr6 Uzman Ibn Al-A’as (que Al-Lah esté
complacido con él), dijo: dije: jOh mensajero de Al-Lah!
Ciertamente Satands ha interrumpido entre mi, mi
oracién y mi lectura, interrumpiéndomelas y dijo el
mensajero de  Al-Lah (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con €l): “Ese es un demonio llamado Janzab, si
le has sentido pide a Al-Lah que Te proteja de él y sopla a

tu izquierda tres veces”.

40. Plegaria para quien se le han hecho dificil las
cosas.

131. Que diga: “;Oh Al-Lah! No hay nada facil excepto
lo que has hecho facil y Tu haces la tristeza facil si asi lo
deseas”.
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41. Lo que dice y hace quien ha cometido un pecado

132. “No ha habido ningun siervo que haya pecado; y
haya hecho la purificacién, y luego ha rezado dos raka’as
y luego pide perdén a Al-Lah, ciertamente se le ha
perdonado”.

42. La plegaria que expulsa a Satanas y sus susurros
133. “Pedir la proteccién de Al-Lah”.
134. “El llamado para la oracién”.

135. “Los recordatorios adecuados!!) y la lectura del
sagrado Coran”.

43. La plegaria de cuando le sucede algo indeseable o
de cuando se fracasa.

136. “El creyente fuerte es mejor y méas amado por
Al-Lah que el creyente débil, y en todo bien; anhela todo
lo que Te beneficia y pide la ayuda de Al-Lah; no Te
incapacites y si algo te sucediese no, digas: si hubiese

! No hagdis de vuestros hogares tal como las tumbas porque ciertamente Satands huye de
los logares en los cuales es leida Sura Al-Bacara” Narrado por Muslim 1/539. Y también
entre las cosas que expulsan a Satands lales como los recordatorios de la mariana y de la
tarde; los de al salir del hogar o entrar y los de entrar o salir de la mezquita y otros mas tal
como leer Ayatul-Cursy al acostarse y los siltimos dos versiculos de Sura Al-Bagara y
quien dijo: “No hay mas divinidades que Al-Lah Unico y sin asociados, suyo es el reino y
¢l soberano sobre todas las cosas cien veces tiene la contra Satands durante todo el dia y de
esta misma forma el llamado a la oracion expulsa a Satands.
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hecho esto y esto pero di: Al-Lah ha decretado lo que ha
deseado, lo hizo. Pues (la palabra) si hubiese... es de las
obras de Satanas”.

137. “Ciertamente Al-Lah reprocha la incapacidad
pero a Ti te toca ser inteligente que si eres vencido por un
asunto di: “Me es suficiente con Al-Lah y que El es
excelente representante”.
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44. Lo que se dice para proteger a los nifios

138. Narr6 Ibn Abbas (Al-Lah esté complacido con él)
Que el mensajero de Al-Lah (La paz y las bendiciones de
Al-Lah sean con él) protegia a Al-Hasan y Al-Husain
diciendo: “Les protejo a los dos en Al-Lah con las
completas palabras de Al-Lah de todo demonio, bicho y
de todo mal de ojo”.
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45. Plegaria para el enfermo durante su visita

139. El profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con ¢€l) al entrar a visitar al enfermo decia: “Todo
anda bien,  Al-Lah Te purificar4, si El lo quiere”. .
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140. No hay ningtin siervo musulmén que visite a un
enfermo que no le llegue su hora, que diga siete veces:
“Le pido a Al-Lah el Grandioso, Senor del grandioso
trono que te cure”.

Loty O eudaall (Al &) edaalt al Jlul
46. El beneficio de visitar al enfermo

141. Narré Ali Ibn Abi Talib (Que Al-Lah esté
complacido con él) diciendo: escuché al mensajero de Al-
Lah (La paz y bendiciones de Al-Lah sean con él) decir:
“Si visita la persona a su hermano musulmin camina
cosechando los frutos del Paraiso hasta que se siente, y si
se sent6 le cubre la misericordia y si es de mafana, es
saludado por setenta mil angeles hasta el anochecer y si
es de noche le saludan setenta mil 4ngeles hasta el
amanecer”.
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47. Plegaria del enfermo el cual perdi6 las esperanzas

de vivir

142. “;Oh Al-Lah! Perd6name y ten misericordia de mi
y ineme con el méas elevado compafiero”.
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143. Narr6 Aishah (Al-Lah esté complacido con ella):
“El profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con
¢él) metia las manos en el agua y las pasaba por su rostro
diciendo: “No hay més divinidades que
Al-Lah, ciertamente los muertos tienen su agonia”.

144. “No hay més divinidades que Al-Lah, Al-Lah es
el mas grande no hay mas divinidades que Al-Lah,
Unico, no hay més divinidades que Al-Lah, Unico sin
asociado, no hay mas divinidades que Al-Lah, suyo es el
trono y las alabanzas, no hay més divinidades que Al-
Lah, no hay fuerza ni poder que no sea por Al-Lah”.
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48. En la agonia de la muerte

145. “Quien sus ultimas palabras sean: No hay mas
divinidades que Al-Lah entra al Paraiso”.

49. Plegaria de quien ha sufrido alguna desgracia

146. “Ciertamente a Al-Lah pertenecemos vy
ciertamente que a El retormnamos. ;Oh Al-Lah!
recompénsame por esta desgracia y dame a cambio algo
mejor”.
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50. Plegaria al cerrarle los ojos al fallecido.

147. “jOh Al-Lah! perdona a (el nombre de la
persona), elévale el rango entre los guiados, perdénale y
reemplézale entre sus antepasados y perdénanos, iOh
Senor del universo! y ampliale e ilumina su tumba”.
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51. Plegaria para el muerto en la oracién fanebre

148. “;Oh Al-Lah! Perdénale y ten misericordia de él,
discalpale y honra su albergue, ampliale su entrada y
lavale con agua, nieve y granizo; purificale de sus errores
como purificaste la prenda blanca de la impureza; dale
un hogar mejor que su hogar, una familia mejor que su
familia, una esposa mejor que su esposa; éntrale en el
Paraiso, protégele del castigo de la tumba [y el castigo del
fuego]”.
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149. “;Oh Al-Lah! Perdona a nuestros vivos y nuestros
muertos, presentes y ausentes, grandes y pequefios,
hombres y mujeres. jOh Al-Lah! A quien le des la vida de
entre nosotros dasela como musulmén y a quien has
hecho morir de entre nosotros, hazle morir en la fe, jOh



Al-Lah! No nos prives de su recompensa y no nos desvies
después de él”.

G i oy (Liiley Uaalisny Liliay Liiimd Haé1 @ gll)
PG (L v ig,.‘.‘,.&u“ ;.ue‘sxgu);s;;u,,; %
p.g.Ul :uLqu u.l.c 4.%3.43 L.u 3.: u.n_, ft)h.nYi (_,.l.c

S Gl N bt (e JEN ¥

150. “jOh Al-Lah! ciertamente (el nombre de la

persona) estd en Tu cuidado y proteccion, protégele de la

tentacién de la tumba y el castigo del fuego, Tu eres el

Senor de la lealtad y la verdad, perd6énale y ten

misericordia de él, ciertamente Tu eres el Perdonador, el
Misericordioso”
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151. “;Oh Al-Lah! es Tu siervo y el hijo de Tu sierva
necesita de Tu misericordia, Ta puedes prescindir de su
castigo. Si era de los virtuosos, pues auméntale sus
buenas acciones y si era perverso perdénale”



<
e BTy e ) Ut el 1 e
Sl by i (_“,;:,;,AL-._,.;:.:,{é.:-,i PV
G ik i

52. Plegaria para el recién nacido en su oraciéon

funebre

152. Dicen después de la plegaria del perdén: “;Oh
Al-Lah! Hazle un adelanto y anticipacién para sus padres
y has de él un intercesor correspondido. jOh Al-Lah! por
medio de él engrandece el peso de sus balanzas y
recompénsales grandemente y tnele con los virtuosos
musulmanes y ponle bajo la proteccién de Abraham y
con tu misericordia protégele del castigo del infierno”

g, i haat s iy 1,54] LIRS :..’g:l.n
;.n..a.. u,-.-..nyLaJPiup.}n:l, L@.&.u_;i_g.pd.ld.u
EREPAe 4By mupl ) Mh&u—-ﬁmbwa-d'

ﬁ,--.;.ql.,,i;g’c

153. Al-Hasan Leia la Sura de la apertura (Al-Fatija)
del Libro (el Corén) y decia: “jOh Al-Lah! Hazle para



nosotros un adelanto y anticipacibn en nuestras
recompensas”
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53. Plegaria de condolencia

154. “Ciertamente de Al-Lah es lo que ha tomado y de
El es lo que ha dado y todas las cosas ante El tienen su
tiempo determinado... ten paciencia y que Al-Lah te
recompense”
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Y es mejor si dice: “Que Al-Lah engrandezca tu
recompensa, te consuele y perdone al finado”.
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54. Plegaria al introducir el difunto a la tumba

155. “En el nombre de Al-Lah y en la tradicién del
mensajero de Al-Lah (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con él)”
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55. Plegaria después de enterrar al difunto

156. “Decia el profeta de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de  Al-Lah sean con él) al terminar de
enterrar al difunto: “Pidan perdén y la estabilidad para
vuestro hermano, que él en estos momentos es
interrogado”.

56. Plegaria al visitar las tumbas

157. “Que la paz sea con ustedes jOh habitantes de las
tumbas! De los creyentes, los musulmanes y si Al-Lah lo
permite nosotros les seguiremos, le pedimos a Al-Lah
para nosotros y para ustedes el perd6n”.

57. Plegaria durante el viento
£ o
158. “jOh Al-Lah! Te pido de él s6lo el bien y me
protejo en Ti-de su mal”.
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159. “jOh Al-Lah! Te pido lo mejor de ¢l y lo mejor
que porta y lo mejor que has mandado con él; y me

protejo en Ti de su mal, del mal que porta y del mal que
has mandado con él”
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58 Plegaria de quien escucha el trueno

160. Abdul-Lah Ibn Al-Zubair (Que Al-Lah esté
complacido con ¢él) cuando escuchaba un trueno decia:
“Glorificado sea, al cual el truenos le glorifica por medio
de su alabanza, asi como los angeles los angeles le
temen”.
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59. Plegaria para pedir lluvia

161. “{Oh Al-Lah! danos una lluvia saludable,
irrigadora, deleitadora productiva, benefactora, no
perjudicial, pronto y no lejana”.
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162. “;Oh Al-Lah! Mandanos una lluvia, jOh Al-Lah!
Maéandanos una lluvia, jOh Al-Lah! Méandanos una
lluvia”.
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163. “jOh Al-Lah! da de beber a Tus siervos, a Tus
bestias, expande Vuestra misericordia y revive la tierra
muerta”.

- . . - W g s s G = % » @
Sl Ty Laies) yahly (Eoedlgny Ialie Gl melt!
.. :a ‘
60. Plegaria al descender la lluvia
164. “jOh Al-Lah! Hazle una lluvia benefactora”.
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61. Recordatorio después de cesar la lluvia

165. “Nos ha llovido por la gracia de Al-Lah y su
misericordia”.
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62. Plegaria para pedir un cielo soleado

166. “jOh Al-Lah! A nuestros alrededores y no sobre
nosotros, {Oh Al-Lah! Sobre los pastos, los valles y la
flora”.
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63. Plegaria al ver la luna nueva

167. “ Al-Lah es el mas grande, {Oh Al-Lah! Hazle salir
sobre nosotros con seguridad, con fe y paz, en el Islam,
con buena suerte por lo que amas y aceptas. Al-Lah es
nuestro Senor y vuestro Senor”.
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64. Plegaria al romper el ayuno

168. “Se ha ido la sed, las venas se han humedecido y
la recompensa ha sido obtenida, si Al-Lah lo permite”.
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169. Narr6 Abdul-Lah Ibn Amru Ibn Al-A’as: (Que
Al-Lah esté complacido con él): Que el mensajero de Al-
Lah (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él) dijo:
“Ciertamente la plegaria del ayunante al romper su
ayuno es irrechazable”.

Y decia Abdul-Lah Ibn Amru Ibn Al-A’as: (Que Al-
Lah esté complacido con él) “jOh Al-Lah! Te pido me
perdones con Tu misericordia la cual es mas amplia que
todas las cosas”.
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65. Plegaria antes de comer

170. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): si alguien ha de
comer que diga: “En el nombre de Al-Lah”.

U
Y si se le olvidé que diga: en el nombre de Al-Lah del
principio hasta el final.
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171. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él) “Quien le haya
alimentado Al-Lah algan alimento que diga: “jOh Al-
Lah! Bendicenoslo y aliméntanos algo mejor que esto; y
quien Al-Lah le haya dado de beber leche que diga: “iOh
Al-Lah! Bendicenosla y danos mas de ella”.
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66. Plegaria al terminar de comer

172. “Alabado sea Al-Lah, el cual me ha dado este
alimento y me lo ha abastecido sin ninguna fuerza ni

poder de mi parte”.
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173. “Alabado sea Al-Lah; grandes alabanzas,

agradablemente, bendito sea, sin rechazar esta (merced) y
sin que necesites de ello, {Oh Sefior nuestro!”.
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67. Plegaria del visitante para quien le invit6 a comer

74. “;Oh Al-Lah! bendiceles en lo que les has dado,
perdénales y ten misericordia de ellos”.

ooooo

68. Plegaria para quien dio de beber

175. “;jOh Al-Lah! dale de comer a quien me dio de
comer y dale de beber a quien me dio de beber”.
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. 69. Plegaria que se dice al romper el ayuno en otro
hogar

176. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Que rompan los
ayunantes el ayuno en vuestro hogar, coman de vuestra
comida los virtuosos y os saluden los dngeles”.
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70. Plegaria del ayunante si esta presente a la hora de

comer y no rompe su ayuno

177. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Si uno de vosotros
es invitado a comer que asista y si se encuentra ayunando
que haga plegarias”.

71. Plegaria al ver los primeros frutos de la cosecha

178. Dijo el mensajerb de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “;Oh Al-Lah!
Bendicenos nuestros frutos, nuestra ciudad, nuestro
Saa’(") y nuestro Mad®”.
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! Medida de granos, y un Muid es equivalente a cuatro palmadas llenas.
2 Una medida de dridos y un Sd'a es equivalente a cuatro Mud.



72. Plegaria al estornudar

179. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Si uno de vosotros
ha estornudado que diga: alabado sea Al-Lah.

all Lam!

Y que diga quien le escuche: que Al-Lah se apiade de
Ti

Al S
Y si le dijo Que Al-Lah se apiade de Ti, que diga: Oh
Al-Lah! Guiale y mejora su esto.

ESIL by AU S
73. Plegaria para el recién casado

180. “Que Al-Lah Te bendiga, y bendiga sobre Ti y les
una a los dos en el bien”.
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74. Plegaria para quien se casa y/o al comprar una

bestia

180. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él}: “Si uno de vosotros
se ha casado con una mujer o ha comprado un esclavo
que diga: ;Oh Al-Lah! Te imploro lo mejor de ella y lo
mejor a que le has dispuesto y me protejo en Ti de su mal
y de todo mal gue le hayas dispuesto. Y si ha comprado
un camello que le tome de su giba y diga lo
anteriormente dicho”.
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75. Plegaria antes del acto sexual

182. “En el nombre de Al-Lah. jOh Al-Lah! Aléjanos
de Satanas y aleja a Satanas de lo que nos has proveido”.
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76, Plegaria al enojarse

183. “Me protejo en Al-Lah de Satanas el maldito”.



77. Plegaria de quien ha visto al sufrido

184. “Alabado sea Al-Lah, el cual me ha perdonado de
lo que te ha hecho sufrir y me ha favorecido grandemente
sobre muchas de sus criaturas”.
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78. Plegaria al estar sentado

185. Narr6 Ibn Omar: que él le contaba al mensajero
de Al-Lah (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con
él) en cada sentada, que decia cien veces antes de
levantarse: “Sefior perdéname, hazme de los
arrepentidos; ciertamente Ta eres Remisorio vy
Perdonador”.
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79. Plegaria de pedir perdén al levantarse de su
asiento

186. “Clorificado y alabado seas ;Oh Al-Lah!,
Atestiguo que no hay mas divinidades cvie T, Te pido
perd6n y me arrepiento ante Ti".
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187. Narr6 la madre de los creyentes (Aishah (Al-Lah
esté complacido con ella)) No hay ninguna vez que el
mensajero de Al-Lah se haya sentado sin que no haya
recitado Coran o haya rezado excepto que decia al final
unas palabras. Y dijo: dije: jOh mensajero de Al-Lah! Te
he visto que te sientas y lees Coran o rezas y al final dices
unas palabras Dijo: “bendito sea quien dijo bien, se le
sella sobre ese bien que dijo. Y quien dijo mal le serviran
de perdén. Las palabras, son: “Glorificado y alabado
seas, no hay maés divinidades que -Tu, Te pido me
perdones y me arrepiento ante Ti".

-

..éu.l

A P

80. Plegaria para quien dijo que Al-Lah te perdone

188. Narr6 Abdul-Lah Ibn Sirr que fue donde el
profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él),
comi6 de su comida y le dijo: que Al-Lah te perdone, {Oh
mensajerode  Al-Lah! Y dijo: “Y a ti”.



81. Plegaria para quien te haya hecho un favor

188. “Que Al-Lah Te colme de bienes”.

82. Plegaria con la cual Al-Lah te hace infalible del
Anticristo

190. “Quien se memorice diez versiculos del principio
de la Sura La Caverna esta a salvo del Anticristo” Y pedir
la proteccion de Al-Lah de la tentacion del Anticristo;
después de la atestiguacion final de cada oracion.

83. Plegaria de quien te ha dicho te aprecio en Al-Lah

191. “Que te ame aquel por lo cual me has apreciado”.
A AT g sl
84. Plegaria para quien te ha ofrecido de su dinero

192. “Que Al-Lah te bendiga tanto a tu familia como a
tu dinero”.
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85. Plegaria para el deudor al cancelar su deuda
193. “Que Al-Lah te bendiga tanto a tu familia como a
tu dinero, ciertamente compensar lo pasado es el
agradecimiento y el pago”.
caliul e3> Led) catleg Satal 8 ot alit ulhls
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86. Plegaria de quien tiene miedo de caer en la

idolatria

194, “;Oh Al-Lah! Me protejo en Ti de asociarte (con
algo), que yo lo sepa y Te imploro Tu perdén de lo que
YO Nno conozco”.
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87. Lo que dice quien ha hecho un regalo o ha dado

una limosna y pidieron a Al-Lah por él

195. Narr6 la madre de los creyentes (Aishah (Al-Lah
esté complacido con ella)) que al mensajero de Al-Lah le
regalaron un cordero y le dijo a ella: “Dividelo” (y
repartelo) y dijo Aishah al regresar el sirviente (el cual



ella mando): ;Qué dijeron? dijo: dijeron: que Al-Lah le
bendiga. Entonces decia la madre de los creyentes: Y a
ellos que Al-Lah les bendiga, les respondemos tal como
dijeron y nos queda nuestra bendicion.

88. Plegaria del desprecio hacia las supersticiones

196. “;jOh Al-Lah! No hay mas supersticiones que las
que Tua has denominado, no hay mas bien que el bien que
Tu has denominado, y no hay mas divinidades que Ta".
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89. Plegaria al montar una bestia o lo que tome su
lugar

197. “En el nombre de Al-Lah, alabado sea Al-Lah,
glorificado sea Al-Lah, el cual nos ha dado esta (bestia) a
nuestro servicio y no le asociamos con nadie y
ciertamente a nuestro Sefior retornaremos” “Alabado sea
Al-Lah, alabado sea Al-Lah, alabado sea Al-Lah, Al-Lah
es el mis grande, glorificado seas, Al-Lah es el mas
grande, jOh Al-Lah! Yo he sido injusto conmigo mismo,
perdona mis pecados ciertamente no hay quien perdone
los pecados excepto Ta".
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90. Plegaria del viaje

198. “Al-Lah es el més grande, Al-Lah es el mas
grande, Al-Lah es el mas grande glorificado sea Al-Lah,
el cual nos ha dado esta (bestia) a nuestro servicio y no le
asociamos con nadie y ciertamente a nuestro Sefior
retornaremos” “{Oh Al-Lah! Te pedimos en este viaje la
rectitud, el temor de Ti y de las obras que Tt aceptas, jOh
Al-Lah! Facilitanos este viaje y haznos recorrer con
rapidez su lejania. {Oh Al-Lah! Tu eres mi compafiero
durante el viaje, y mi sucesor en mi familia, jOh Al-Lah!
Me protejo en Ti de las desconformidades del viaje, del
mal aspecto del paisaje, del mal destino en mi familia y
mi dinero”.
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(Y al regresar dice lo mismo aumentandole lo
siguiente:  retornamos, arrepentidos, adoradores,
agradeciéndole a nuestro Senor).
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91. Plegaria al entrar al pueblo o ciudad
199. “iOh Al-Lah! Senor de los siete cielos y lo que
esté debajo de ellos, Sefior de las siete tierras y lo que hay
sobre ellas, Sefior de los demonios y todo a quien ellos

enganan, Serior de los vientos y lo que arrastran. Te pido
lo mejor de esta ciudad o de este pueblo y lo mejor de su



gente, lo mejor que en él (ella) hay y me protejo en Ti de

todo su mal, del mal de su gente y del mal que en él (ella)

hay”.
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92. Plegaria al entrar al mercado

200. “No hay mas divinidades que Al-Lah, Unico y sin
asociados, suyo es el reino, suyas son las alabanzas, da la
vida y la muerte, El es Viviente, Inmortal, en sus manos
esta el bien y El es Poderoso sobre todas las cosas”.
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93. Plegaria si tropiezas una bestia o lo que ocupe su
lugar

201. “En ¢l nombre de Al-Lah”.



Sl
94. Plegaria del viajero para el residente

202. “Le encomiendo a Al-Lah su custodia, el cual no
descuida sus custodiados”
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95. Plegaria del residente para el viajero

203. “Encomiendo a Al-Lah tu religion, tu fidelidad y
el final de tus obras”.
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204. “Que Al-Lah aumente tu temor hacia El, que
perdone tus pecados y que Te facilite todo bien donde
quiera que estés”.
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96. Hacer takbir(" al subir y tasbij® al descender

205. Narr6 Yabir (Al-Lah esté complacido con él) que
cuando subian decian Al-Lah es el mas grande y al
descender decian glorificado sea Al-Lah”.

97. Plegaria del viajero al aproximarse el amanecer

206. El mensajero de Al-Lah cuando estaba de viaje
decia al aproximarse el amanecer: “Escuché un oyente las
alabanzas de Al-Lah, y su buena estimaci6én hacia
nosotros, Sefor nuestro acompénanos y favorécenos
buscando la proteccion en Al-Lah del fuego”

98. Plegaria al llegar a un lugar durante el viaje

207. “Me protejo en las completas palabras de Al-Lah
de todo mal que ha creado” (tres veces).
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99. Recordatorio al regresar del viaje

208. Narré Ibn Umar (Que Al-Lah esté complacido
con él) que el mensajero de Al-Lah (La paz y bendiciones
de Al-Lah sean con él) al terminar una batalla o

! Glorificar a Al-Lah diciendo: Al-Lah es el mas grande.
? Loar a Al-Lah.



peregrinacion decia: “ Al-Lah es el més grande” tres veces
y luego decia: “No hay méas divinidades que Al-Lah,
Unico y sin asociados, suyo es el reino, suyas son las
alabanzas y El es poderoso sobre todas las cosas,
retornamos, arrepentidos, adoradores; agradeciéndole a
nuestro Senor, Al-Lah ha cumplido Su promesa, le dio la
victoria a Su siervo y venci6 a los congregados solo”.

100. Lo que dice quien le ha llegado algo de que le
contenta o entristece

209. El profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con é€l) si le llegaba algo que le causara alegria decia:
“Alabado sea Al-Lah, el cual con sus mercedes se
completan las virtudes” Y si veia algo que le entristecia,
decia: “Alabado sea Al-Lah en todo caso”.
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101. La virtud de saludar al profeta (La paz y las

bendiciones de Al-Lah sean con él)

210. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “Quien me salude una sola vez, por ello
le saluda Al-Lah a él diez veces”.



211. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “No hagdis de mi tumba un lugar de
ceremonias y saludadme porque vuestro saludo me llega
donde quiera os estéis”.

212. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “Es tacafio quien le fue mencionado mi
nombre ante él y no me envia saludos”.

102. La merced de la divulgacién del saludo

213. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “No entraréis al Paraiso hasta que
credis, y no seréis creyentes hasta que os améis, ;Acaso
no desedis que les indique algo que si lo hacéis os
amaréis? Divulgad el saludo entre vosotros”.

214. Dijo Ammar Ibn Iasir (Que Al-Lah esté
complacido con €l): “Tres cosas que quien las retina con
él, completa su fe: Ser justo con uno mismo, intercambiar
la paz entre todas las personas y gastar caritativamente
con las demas personas de lo poco que tengas”.

215. Narr6 Abdul-Lah Ibn Umar (Al-Lah esté
complacido con él): que un hombre le pregunt6 al profeta
de Al-Lah (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con



él). ;Cual es el mejor Islam? le dijo: “Alimenta a los
pobres y saluda a quien conoces y a quien no conoces”.

103. Plegaria de cuando canta el gallo y rebuzna el
burro

216. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “Si escuchadis el canto del gallo pedidle a
Al-Lah de sus mercedes, que el gallo ha visto un angel y
si escuchais el rebuzno de un burro pedid la proteccién
de Al-Lah; que el burro ha visto al demonio”.

104. Plegaria al escuchar el aullido del perro durante
la noche

217. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “Si escuchéis durante la noche el aullido
del perro y el rebuzno del burro, pedid que Al-Lah os
proteja de ellos; que ellos ven lo que vosotros no veis”.

105. Plegaria para quien has insultado

218. Narré Abu Huraira (Que Al-Lah esté complacido
con ¢él)” Que él escuché al profeta decir: “;Oh Al-Lah!
Para cualquier musulman que yo haya insultado, haz de
ello causa de su cercania a Ti el dia de la resurreccion”.
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106. Lo que dice el musulmén si recomienda a otro

musulman

219. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “Si uno de vosotros ha de recomendar a
su hermano; que diga: “Creo que fulano es tal y tal -si
sabe de él esto o aquello- pero Al-Lah es quien le conoce
y no santifico (recomiendo) ante Al-Lah a nadie de quien
yo creo - Si sabe de €] esto y aquello!...”.

107. Plegaria del musulman, entre el rincon de Yemen
y la piedra negra en la Casa Sagrada

220. “Sefior nuestro danos en este mundo bienes y en
el otro bienes y silvanos del castigo del fuego”.
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108. Plegaria del musulman, al parar entre As-Safa y
Al-Marua en la Casa Sagrada

221. Dijo Yabir (Que Al-Lah esté complacido con él)
describiendo la peregrinacion del profeta (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él) se acercaba a As-Safa
Y leia {;Sefior nuestro! Danos lo bueno en esta vida y lo
bueno en la Ultima, y liberanos del castigo del Fuego "
comienzo como comenzé Al-Lah, y comenzé por Safa y
subi6é en ella hasta haber visto la Ka'abah y se orient6
hasta la Quibla y dijo: “No hay maés divinidades que Al-
Lah, Al-Lah es el méas grande, no hay mas divinidades
que Al-Lah, Suyo es el reino, Suyas son las alabanzas y El
es Poderoso sobre todas las cosas, no hay mas
divinidades que Al-Lah, Unico cumpli6 su promesa,
le dio la victoria a Su siervo y venci6 a los congregados
solo”.
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Luego pidi6 entre ello y dijo como lo anterior tres
veces (Y como lo habia dicho anteriormente, en Marué

como dijo en Safa).
109. La plegaria del dia de la loma de Arafat

222. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con €l): “La mejor de las plegarias es el dia de
Arafat, es la que he dicho yo y los profetas antes que yo:
“No hay maés divinidades que Al-Lah, Unico sin
asociados, suyo es el reino suyas son las alabanzas y El es
poderoso sobre todas las cosas”.
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110. El recordatorio en el sagrado lugar inviolable de
(Al-Mash'ar Al-Jaram)

223. Dijo Yabir (Al-Lah esté complacido con él) que el
profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él)
mont6 su camella  Al-Qasud, hasta haber llegado a el
sagrado lugar inviolable de Al-Mash’ar Al-Jardm y se
orientd hacia la Quibla y pidi6, he hizo takbir(), y dijo:
“no hay mas poder ni fuerza que no sea por Al-Lah y no

! Proclamar la grandeza de Al-Lah diciendo: Al-Lah es el m'as grande.



hay mas divinidades que Al-Lah”. Y se mantuvo
pidiendo a Al-Lah hasta que se aproximo la salida del sol
y luego se dirigi6 a Mina.

111. Hacer takbir() al lanzar las piedrecillas cada vez
que lance una

224. El profeta de Al-Lah (La paz y las bendiciones de
Al-Lah sean con él) hacia takbir® cada vez que lanzaba
una piedrecilla en las tres Yamarat(®) luego se adelantaba
un poco y se orientaba hacia la Quibla y hacia plegaria. Y
en el tercer Yamarat no hacia ninguna plegaria.

112. Hacer takbir en el rincon de la piedra negra

225, El profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con él) hizo sus vueltas alrededor de la casa sagrada
y cada vez que pasaba por el rincén de la Piedra Negra
sefialaba hacia ella y decia Al-Lah es el més grande.

] 4l

! Proclamar la grandeza de Al-Lah diciendo: Al-Lah es el m’as grande.

? Proclamar la grandeza de Al-Lah diciendo: Al-Lah es el m’as grande.

I Lugar donde el musulmin lanza las piedrecillas durante la peregrinacion, representando
un rito religioso de la misma.

¢ Proclamar la grandeza de Al-Lah diciendo: Al-Lah es el m’as grande.



113. Plegaria contra el enemigo

226. ";Oh Al-Lah!, Revelador del Coréan, rapido en Tus
cuentas, vence los congregados, {Oh Al-Lah! vénceles y
hazles temblar”
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114. Lo que dice quien teme de alguien

227. "iOh Al-Lah! Protégeme de ellos con lo que Tu
desees”.
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115. Lo que se dice en los momentos de sorpresa y
alegria

228. “Glorificado sea Al-Lah!”.
A 5o
229. “Al-Lah es el mas grande”.
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116 Lo que hace quien le ha llegado una alegre noticia

230. El mensajero de Al-Lah (La paz y bendiciones de
Al-Lah sean con ¢l) si le llegaba una alegre noticia se
postraba agradeciendo ante Al-Lah bendito y Altisimo
sea.

117. Lo que dice quien ha sentido dolor en su cuerpo

231. Coloca tu mano sobre la parte que te duele y
decid: En el nombre Al-Lah de tres veces.
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Y después decid siete veces: Me guardo en Al-Lah y
su poder del mal que siento”.
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118. Lo que dice quien teme el mal de ojo

223. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): si uno de vosotros vio en su hermano o
en si mismo o en su dinero algo de admiracién, que pida
a Al-Lah que le bendiga, porque ciertamente que el mal
de ojo existe”.



119. Algunas buenas costumbres al acostarse de noche

233. El profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con él) dijo: “Si se va a acostar de noche o anocheci6
encerrad vuestros nifios, porque los demonios se
expanden en esos momentos. Si ha pasado una hora de la
noche dejadles, cerrad las puertas y recordad el nombre
de Al-Lah, porque los demonios no abren una puerta que
esté cerrada; atad vuestros odres(), recordad el nombre
de  Al-Lah, tapad vuestros recipientes, recordad el
nombre de Al-Lah, aunque sea poco lo que estan
expuestas y apagad vuestras lamparas”.

120. La Talbiah®@ durante la peregrinacién
234. “Heme aqui jOh Al-Lah! Heme aqui, heme aqui

sin asociarte a nadie heme aqui, ciertamente las
alabanzas y las mercedes son Tuyas, mas el reino, sin
asociarte con nadie”.
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! Cuero, generalmente de cabra, que, cosido y empegado por todas partes menos por la
correspondiente al cuello del animal, sirve para contener liquides, como vino o aceite

* Responder: Heme agui.



121. Lo que se dice al sentir miedo
235. “No hay mas divinidades que Al-Lah”
anyyany
122. Lo que se le dice al incrédulo si estornudé
236. “Que Al-Lah os guié y mejore vuestro estado”.
ST ey A1 5l
123. Como se le contesta el saludo al incrédulo si
saluda

237. Dijo el profeta (La paz y las bendiciones de Al-
Lah sean con él): “Si ustedes son saludados por la gente
del Libro contesten: y a ustedes”.

124. Lo que dice el ayunante si es insultado por
alguien

238. “Estoy ayunando, estoy ayunando”.
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125. Lo que se dice al sacrificar

239. “En el nombre de Al-Lah, Al-Lah es el méas
grande [jOh Al-Lah! De Ti y para Ti] jOh Al-Lah!
Acéptalo de mi”.
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126. Lo que se dice para estar a salvo de las

sugestiones diabo6licas

240. “Me protejo en las completas palabras de Al-Lah,
las cuales no son sobrepasadas por ninguna rectitud ni
mal que haya creado, hecho y originado. De todo mal
que desciende de los cielos, de todo mal que asciende a
ellos, de todo mal que se haya extendido sobre la tierra y
de todo mal que de ella sale, de todo mal de las
tentaciones tanto de la noche como del dia, de todo aquel
que toque {la pueria) excepto de aquel que la toque para

bien, ;Oh misericordioso!”.

127. Pedir perd6n y arrepentimiento
241. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con ¢l): “Por Al-Lah que yo

le pido perdén a  Al-Lah y me arrepiento cada dia maés
de setenta veces”.



QD

242. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Oh hombres
arrepentios ante Al-Lah, que yo me arrepiento ante El
cada dia cien veces”.

243. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Quien dice
“Perdéname jOh Al-Lah! El cual no hay mas divinidades
que El, el Viviente, el Subsistente, me arrepiento ante Ti;
se le perdona aunque se haya escapado (durante la
batalla) de las filas del ejercito (durante la batalla)”.
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244. Y dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “El momento que
estd el Sefior mas cercano de Su siervo, es durante las
ultimas horas de la noche; si puedes ser de los que
recuerdan a Al-Lah en esos momentos, que lo estés”.

245. Dijo el mensajero de Al-Lah (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él): “Y también la forma
de estar el siervo més cerca de Al-Lah es durante su
postracién, pues multiplicad vuestras plegarias all{”.

- 246. Narr6 Al-Agfar Al-Mézini, que el mensajero de
Al-Lah (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él)



G

dijo: “Verdaderamente que mi corazon se distrae y yo le
pido perdén a Al-Lah cada dia cien veces”.

128. La virtud de recordar a Al-Lah

1. Narr6 Abu Huraira (Que Al-Lah esté complacido
con él) que el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con él) dijo: “Quien dijo no hay més divinidades que
Al-Lah, Unico sin asociados, suyo es el reino, las
alabanzas y El es poderoso sobre todas las cosas” Diez
veces durante el dia
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Es como si hubiese libertado de la esclavitud diez
esclavos, se le escribieron cien buenas acciones y se le
borraron cien malas acciones, obtuvo la proteccién contra
Satanas durante ese dia hasta el anochecer; no hay nadie
que haya hecho nada mejor que él excepto alguien que
haya dicho més que él”.

2. “Y quien dijo: glorificado y Alabado sea Al-Lah
durante el dia, se le perdonan sus pecados aunque sean
tantos como las espumas del mar”.



G

3. Narr6 Abu Huraira (Al-Lah esté complacido con él)
que el mensajero de Al-Lah (La paz y las bendiciones de

Al-Lah sean con él) dijo: “Quien dice al amanecer y al
anochecer Glorificado y Alabado sea Al-Lah; no hay
nadie mejor que él, el Dia del Juicio Final excepto alguien
que haya dicho més que él”.

4. Narr6 Abu Aiydb Al-Ansari (Al-Lah esté
complacido con él) que el mensajero de Al-Lah (La paz y
bendiciones de Al-Lah sean con él) dijo: “Quien dijo no
hay mas divinidades que  Al-Lah, Unico sin asociados,
suyo es el reino, suyas son las alabanzas y El es poderoso
sobre todas las cosas.
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Tiene de recompensa como quien ha liberado de la

esclavitud cuatro de los hijos de Ismael (la paz sea con él)
(de la esclavitud)”.

5. Narro Abu Huraira (Al-Lah esté complacido con él)
que el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean
con ¢l) dijo: “Dos palabras suaves a la lengua de
pronunciar, pesadas en la balanza, amadas por el



Misericordioso: (Glorificado y alabado sea Al-Lah), y
(Glorificado sea Al-Lah el Grandioso)”.
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7. Narro Abu Huraira (Al-Lah esté complacido con él)
que el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah sean
con €él) dijo: “Decir yo: Al-Lah es el mas grande, alabado
sea Al-Lah, no hay mas divinidades que Al-Lah, Al-Lah
es el mas grande; es mas amado por mi que todo lo que
esta bajo el sol”.
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7. Narr6 Said (Que Al-Lah esté complacido con él) que
ellos estaban donde el profeta (La paz y las bendiciones
de Al-Lah sean con él) y dijo: “;Acaso se imposibilita
alguien de ustedes de obtener cada dia mil buenas
acciones?” y alguien de los presentes le pregunté como
podria alguien de nosotros obtener mil buenas acciones
cada dia? Le respondi6: que diga cien veces Glorificado
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sea Al-Lah. Se le dan mil buenas acciones o se le borran
mil malas acciones”.
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8. Narr6 Yabir (Al-Lah esté complacido con él) que el
profeta (La paz y bendiciones de Al-Lah sean con él) dijo:
“Quien dijo: glorificado y alabado sea Al-Lah se le
siembra una palmera en el Paraiso”.

9. Narr6 Abdul-Lah Ibn Qais (Al-Lah esté complacido
con él) que el profeta (La paz y las bendiciones de Al-Lah
sean con ¢l) dijo: “jOh Abdul-Lah Ibn Qais! ;Acaso no
deseas que te indique un tesoro de los tesoros del
Paraiso? dije: por supuesto, Oh mensajero de Al-Lah!
Dijo: di: no hay fuerza ni poder que no sea por Al-Lah”.

10. Narro Said Ibn Abi Uagass (Al-Lah esté
complacido con él) Que un beduino lleg6 ante el profeta
(La paz y las bendiciones de Al-Lah sean con él) y dijo:
“Enséname algo que he de decir. Le dijo: di: no hay mas
divinidades que Al-Lah, Unico sin asociados, Al-Lah es el
mas grande, alabado sea Al-Lah grandemente,
Glorificado sea Al-Lah Sefior del universo, no hay fuerza
ni poder que no sea por Al-Lah, el Soberano, el
Sapientisimo” dijo: Estas son para mi Sefior ;Y que hay



para mi? dijo: di: jOh Al-Lah! Y apiddate de mi, guiame y
provéeme”.

11. Narré Tariq Al-Ashai’i que cada hombre que
aceptaba el Islam le ensefiaba el profeta (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él) y luego le ordenaba
pedir con las siguientes palabras: “jOh Al-Lah!
Perdéname, guiame, dame salud y provéeme”.

12. Narr6 Yabir Ibn Abdul-Lah (Al-Lah esté
complacido con él) que el mensajero de Al-Lah dijo: “Que
la mejor de las plegarias es decir: Alabado sea Al-Lah y

que el mejor de los recordatorios es decir: No hay mas
divinidades que Al-Lah”.

13. Dijo el mensajero de Al-Lah: “Las siempre
persistentes buenas obras son: glorificado sea Al-Lah, no
hay mas divinidades que Al-Lah, Al-Lah es el mas
grande y no hay mas fuerza ni poder que no sea por
Al-Lah”.

129. Como glorificaba el profeta (La paz y las
bendiciones de Al-Lah sean con él)

15. Narr6 Abdul-Lah Ibn Amr que él vio al mensajero
de Al-Lah haciendo sus glorificaciones con la mano
derecha.



iOh Al-Lah! Saluda a Tu mensajero y profeta, a sus
compaiieros, a su familia y a todo aquel que le haya
seguido virtuosamente hasta el Dia del Juicio Final.

Amen
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