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અલ્લાહના નામથી જે અત્યતં દયાળુ અન ેકૃપાળુ છે. 

પ્રસ્તાવના 
દરેક પ્રકારના વખાણ સષૃ્ટિ ના પાલનહાર માિે જ છે, ડરવાવાળાઓ માિે સારંુ 

વળતર,  અલ્લાહના દરુદ અન ેસલામતી ઉતરે તેના િદંા અને રસલૂ તેમજ 
આપણા નિી મહુમ્મદ  صلى الله عليه وسلم પર અન ેતેમના ખાનદાન વાળાઓ પર અને તેમના 
દરેક સાથીઓ પર.ત્યારિાદ: 

એક સામાન્ય મસુલમાન વ્યક્તત માિે ઇસ્લામની જે વાતો જાણવી જરૂરી છે 
તેમાથંી કેિલીક વાતો વણણન કરી રહ્યો છ,ં જેનુ ંનામ મેં " એક સામાન્ય મસુલમાન 
વ્યક્તત માિે અગત્યના પાઠો"  રાખ્ુ ંછે, 

હુ ં અલ્લાહથી દુઆ કરંુ છં કે આ પકુ્સ્તકાને મસુલમાનો માિે ફાયદાકારક 
િનાવે, અને મારો આ પ્રયત્ન કબલૂ કરે, નનિઃશકં તે ખિૂ જ સખી (દાતા) અને 
પ્રનતષ્ટઠત છે. 

અબ્દુલ અઝીઝ બિન અબ્દુલ્લાહ બિન િાઝ 
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સામાન્ય લોકો માટે મહત્વપરૂ્ણ પાઠો1 (૧) 

પ્રથમ પાઠ  

સરેૂ ફાતતહા તેમજ કકસારે (નાની) સરૂતો  
સરેૂ ફાનતહા અન ેકકસારે સરૂહ અથાણત ્સરેૂ બઝલ્ઝાલથી લઈને કે સરેૂ નાસ સધુીની 

સરૂતો, તે સરૂતોને સમજવી, તેની સાચી નતલાવત કરવી, તેને યાદ કરવી અન ેતે 
વાતોની સમજૂતી કરવી જે વાતોન ેસમજવી જરૂરી હોય. 

બીજો પાઠ 
ઇસ્લામના અરકાન 

ઇસ્લામના  પાચંેય અરકાનનુ ંવણણન, તેમાથંી પ્રથમ અન ેમહત્વપણૂણ રુકન ' લા 
ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહુ વ અન્ન મહુમ્મદુર રસલૂલુ્લાહ' તેના શબ્દનો અથણ સમજવો, 
કબલમાની જે શરતો છે, તેની સમજૂતી સાથ ેગવાહી આપવી છે,  તેનો અથણ ' લા 
ઇલાહ' તે દરેક મઅબદૂોનો ઇન્કાર કરવો, જેમની અલ્લાહને છોડીને પજૂા કરવામા ં
આવે છે, ઇલ્લલ્લાહ' ના અથણથી સાબિત થાય છે કે ઈિાદતના લાયક ફતત અલ્લાહ 
જ છે, જેનો કોઈ શકરક નથી. 

 'લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લા' માિે શરતો નીચે પ્રમાણે છે.   

૧. એવુ ંઇલ્મ જે અજ્ઞાનતા નવરુદ્ધ હોય.   

૨. એવુ ંયકીન જે શકંાની નવરુદ્ધ હોય.   

૩. એવુ ંઇખલાસ જે નશકણ નવરુદ્ધ હોય.   

૪. એવી સચ્ચાઈ જે જુઠની નવરુદ્ધ હોય.   

 
1 તેમની નવખયાત કકતાિ  (મજમઉલ ્ફતાવા વ મકાલાત મતુનક્વ્વઅત)ુ ના ભાગ ત્રણ 

પેજ નિંર ૨૮૮-૨૯૮ મા વણણન ક્ુું છે. 
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૫. એવી મહુબ્િત જે નફરત નવરુદ્ધ હોય.   

૬. એવી ઈતાઅત જે નાફરમાની નવરુદ્ધ હોય.   

૭. એવુ ંસ્વીકાયણ જે ઇન્કાર નવરુદ્ધ હોય.   

૮. તે દરેક મઅબદૂોનો ઇન્કાર જેમની અલ્લાહ નસવાય પજૂા કરવામા ંઆવે છે.  

અન ેઆ શરતો િે પકં્તતઓમા ંભેગી કરી દેવામા ંઆવી છે : 

ઇલ્મ, યકીન, ઇખલાસ, સચ્ચાઈ , મોહબ્િત, ઈતાઅત અન ેસ્વીકાર. 

અન ેઆઠમી વસ્તનુો વધારો કરવામા ંઆવ્યો છે, તે દરેક મઅબદૂોનો ઇન્કાર, 
જેને અલ્લાહ નસવાય પજૂવામા ંઆવે છે. 

તેની સાથ ેમહુમ્મદુર્ રસલૂલુ્લાહ صلى الله عليه وسلمની ગવાહીનો અથણ અન ેતેના સ્ત્રોત વણણન 
કરવામા ંઆવે છે, જે નીચે પ્રમાણે છે.   

૧. રસલૂ صلى الله عليه وسلمએ જે વાતોની ખિર આપી છે, તેમા ંઆપ  صلى الله عليه وسلمને સાચા ગણવા.   

૨. જે વાતોનો આદેશ આપ્યો છે તેમા ંઆપ صلى الله عليه وسلمનુ ંઅનસુરણ કરવુ.ં  

૩. જે કામોથી રોક્યા હોય, તેનાથી રુકી જવુ.ં   

૪. અલ્લાહની ઈિાદત તે પ્રમાણે જ કરવી, જેને અલ્લાહ અન ેતેના રસલૂે 
જાઈઝ કરી હોય. ત્યારિાદ નવદ્યાથી માિે ઇસ્લામના િાકી રુકનની સ્પટિતા 
કરવામા ંઆવી રહી છે, જે નીચે પ્રમાણે છે. 

ત્યારિાદ એક નવદ્યાથી માિે ઇસ્લામના િાકી રુકન પણ વણણન કરવામા ંઆવે, 
જે નીચે પ્રમાણે છે. 

૧. નમાઝ પઢવી 

૨. ઝકાત આપવી 

૩. રમઝાનના રોઝા રાખવા 

૪. જો પકરક્સ્થનત હોય તો હજ કરવી. 
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 ત્રીજો પાઠ 

ઈમાનના રુકન 
ઈમાનના છ રુકન છે:  

૧. અલ્લાહ પર ઈમાન,  

૨. તેના ફકરશ્તાઓ પર ઈમાન,  

૩. તેની કકતાિો પર ઈમાન,  

૪. તેના રસલૂો પર ઈમાન,  

૫. આબખરતના કદવસ પર ઈમાન,  

૬. તે વાત પર ઈમાન લાવવુ ંકે ખરાિ અને સારી તકદીર અલ્લાહ તરફથી 
છે. 

 ચોથો પાઠ 

તૌહીદ અને તિકણના પ્રકાર 
તૌહીદના ત્રણ પ્રકાર છે, અન ેતે નીચે પ્રમાણે છે.   

૧. તૌહીદે રુબબુિયત   

૨. તૌહીદે ઉલકુહયત  

૩. તૌહીદે અસ્મા વ નસફાત 

તૌહીદે રુબબુબયત: એ વાત પર ઈમાન લાવવુ ં કે અલ્લાહ જ દરેક વસ્તનુો 
સર્જનહાર, અન ે દરેક વસ્ત ુ  પર સપંણૂણ અનધકાર ધરાવે છે, તેમા ં તેનો કોઈ 
ભાગીદાર નથી. 

તૌહીદે ઉલકુહયત: એ વાત પર ઈમાન લાવવુ ંકે અલ્લાહ જ સાચો મઅબદૂ  
છે, તેમા ંતેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, અને આ જ લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહની સમજૂતી 
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છે, કારણકે તેનો અથણ થાય છે અલ્લાહ નસવાય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી, અને દરેક 
પ્રકારની ઈિાદત ફતત એક અલ્લાહ માિે જ કરવી અને અલ્લાહ નસવાય કોઈ 
અન્ય માિે ઈિાદત માિે એક સામાન્ય ભાગ પણ કરવો જાઈઝ નથી. 

તૌહીદે અસ્મા અને તસફાત: કુરઆન મજીદ અન ેસહીહ હદીષોમા ંઅલ્લાહ 
તઆલાના જે નામ અને ગણુોનુ ં વણણન કરવામા ં આવ્યા છે તેના પર ઈમાન 
લાવવામા ંઆવે અન ેતેન ેઅલ્લાહ માિે તેની શાન પ્રમાણે સાબિત કરવામા ંઆવે, 
તેના કોઈ પણ નામ અથવા ગણુોમા ં કંઈ પણ ફેરફાર કરવામા ંન આવે, તેમને 
અથણહીન કરવામા ંન આવે, તેન ેઅલ્લાહ માિે કેકફયત વણણન કરવામા ંન આવે, 
અન ેન તો તેન ેસર્જન સાથે સરખામણી આપવામા ંઆવે. જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા 
કહ ેછે: {હ ેપયગિંર ! કહી દો, અલ્લાહ એક જ છે. અલ્લાહ િેનનયાજ છે. ન તો 
તેનો જન્મ થયો અન ેન તો તેણ ેકોઈને જન્મ આપ્યો. તેના જેવો િીજો કોઈ 
નથી.}2 [સરેૂ સમદ, સપંણૂણ] અન ેઅલ્લાહ -જે સવણ શ્રેટઠ છે- કહ્ુ:ં {કોઈ વસ્ત ુતેના 
જેવી નથી, અન ેતે સાભંળવાવાળો અને જોવાવાળો છે}3  

કેિલાક આબલમોએ તૌહીદના િે પ્રકાર વણણન કયાણ છે, અન ેતૌહીદે અસમા વ 
નસફાતને તૌહીદે રુબબુિયતમા ંગણી છે, અન ેતેમા ંકોઈ વાધંો નથી, કારણકે િન્ને 
પ્રકારમા ંજે મકસદ છે, તે સ્પટિ છે. 

નશકણના પણ ત્રણ પ્રકાર છે:  
૧. નશકે અકિર,  
૨. નશકે અસગર,  
૩. નશકે ખફી. 

તિકે અકબર: નશકે અકિર કરનાર વ્યક્તત જો તે જ ક્સ્થતીમા ંમતૃ્્ ુપામશ ેતો 
તેના દરેક અમલ વ્યથણ થઈ જશે અને તે  હમંેશા માિે જહન્નમમા ંજશે. અલ્લાહ 

 
2 સરેૂ ઇખલાસ : ૧-૪ 
3 સરેૂ શરૂા આયત :૧૧ 
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તઆલા કહ ેછે: {અને જો આ લોકો (ઉપર જણાવેલ લોકો માથંી) પણ નશકણ (અલ્લાહ 
સાથ ેભાગીદાર) કરતા, તો જે કંઈ કાયો કરતા તે સૌ વ્યથણ થઇ જાત.}4 અને 
પનવત્ર અલ્લાહ એ કહ્ુ:ં મશુકરકો અલ્લાહ તઆલાની મક્સ્જદોન ેઆિાદ કરવાને 
લાયક નથી, જો કે તેઓ પોતે પોતાના ઇન્કારના સાક્ષી છે, તેઓના કાયો વ્યથણ છે 
અન ેતેઓ જ કાયમી જહન્નમી છે.5 અન ેજે આ ક્સ્થનતમા ંમતૃ્્ ુપામશે તો અલ્લાહ 
તેને કદાનપ માફ નહીં કરે અન ેજન્નત તેના માિે હરામ થઈ જશ ેજેવુ ંકે અલ્લાહ 
તઆલા કહ ેછે: {નન:શકં અલ્લાહ તઆલા પોતાની સાથે ભાગીદાર ઠેરવનારને માફ 
નથી કરતો અન ેતે નસવાયના જે ગનુાહ હશે જેને ઇચ્છશે તેને માફ કરી દેશ}ે6 
અને અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં {જે કોઈ અલ્લાહની સાથે અન્યને ભાગીદાર 
ઠહરેાવશે, તેના પર જન્નત હરામ થઈ જશે, તેનુ ંઠેકાણુ ંજહન્નમ હશ,ે જાબલમો માિે 
કોઈ મદદ કરનાર નકહ હોય}7  

નશકે અકિર જેવી રીતે કે મતૃકો પાસે દુઆઓ કરવી તેમની સામે ફકરયાદ 
કરવી તેમના નામની નઝર માનવી, તેમના નામ પર ઝિેહ કરવુ,ં અન ેઆવી જ 
રીતે ઘણા અન્ય કાયો 

તિકે અસગર: જેન ે કકતાિ અન ેસનુ્નત પ્રમાણે નશકે અસગર કહવેામા ંઆવ્્ુ ં
હોય અને તે નશકે અકિર ન હોવુ ંજોઈએ, જેવુ ંકે કોઈ અમલમા ંદેખાડો કરવો , 
અલ્લાહ નસવાય અન્યની કસમ ખાવી, અથવા આમ કહવે ુ ં કે અલ્લાહ જો ઈચ્છે 
અન ેફલાણો જે ઈચ્છે એ, વગેરે. આપ صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ ં : મને તમારા નવશ ેસૌથી 
વધારે જે વસ્તનુો ભય છે, તે નશકે અસગર છે,8 આપ صلى الله عليه وسلمથી તેના નવશે પછૂવામા ં
આવ્્ુ ંતો આપ  صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં કે "દેખાડો" છે.9  

 
4 અલ ્અનઆમ : ૮૮ 
5 અત ્તૌિા: ૧૭. 
6 અન ્નનસા: ૪૮. 
7 અલ ્માઇદહ  ૭૨. 
8 અહમદ : ૫/૪૨૮. 
9 અહમદ : ૫/૪૨૮. 
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 આ હદીષને ઇમામ એહમદ, નતિરાની, અન ે િયહકીએ મહમદૂ બિન 
લિીદ અન્સારી દ્વારા ઉત્તમ સનદ સાથે કરવાયત કરી છે, એવી જ રીત ેનતિરાનનએ 
આ હદીષને કેિલીય ઉત્તમ સનદ દ્વારા મહમદૂ બિન લિીદ અને તેમણે રાફીઅ 
બિન ખદીજ દ્વારા અને તેમણે આપ صلى الله عليه وسلم થી કરવાયત કરી છે.  

આપ صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં {જે વ્યક્તતએ અલ્લાહને છોડીને અન્યની કસમ ખાધી તો તેણ ે
નશકણ ક્ુું}.10  

આ હદીષને ઇમામ અહમદે સહીહ સનદ સાથે ઉમરબિન ખત્તાિ રઝી. દ્વારા 
કરવાયત કરી છે. અબ ૂદાવદુ અને નતરનમઝીએ સહીહ સનદ સાથે ઈબ્ન ેઉમર રઝી. 
દ્વારા કરવાયત કરી છે જેમા ંઆપ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ુ:ં {જે વ્યક્તતએ અલ્લાહને છોડીને 
અન્યની કસમ ખાધી તો તેણે કૂફર ક્ુું અથવા નશકણ ક્ુું}.11  

એવી જ રીતે આપ صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ ં– {તમ ેએમ ન કહો કે જે અલ્લાહ ઈચ્છે અને 
ફલાણો ઈચ્છે' પરંત ુતમે આ પ્રમાણે કહો જે અલ્લાહ ઈચ્છે અન ેપછી જે ફલાણો 
ઈચ્છે}.12  

અબદુાવદુમા ંઆ હદીષ સહીહ સનદ સાથે હુઝેફા બિલ યમાન રઝી. થી કરવાયત 
કરી છે. 

નશકણનો આ પ્રકાર કરવાથી ન તો ઇસ્લામ માથંી નીકળી જવાશે અને ન તો તે 
હમંેશા માિે જહન્નમમા ંરહશેે પરંત ુસપંણૂણ તૌહીદ નવરુદ્ધ ગણાશ.ે 

 
10 અલ ્બખુારી, અલ ્અયમાન વન્નઝુુર (૬૨૭૧) મકુ્સ્લમ અલ ્અયમાન (૧૬૪૬) તીનમિઝી 

અલ ્વન્નઝુુર અયમાન (૧૫૩૩)  અન ્નસાઈ અલ ્અયમાન વન્નઝુુર (૩૭૬૪) ઈબ્ને માજા 
અલ ્કફફારાત (૨૦૯૪) અહમદ (૧/૪૭) માબલક  વન્નઝુુર અલ ્અયમાન (૧૦૩૭) અદ્ દારીમી 
વન્નઝુુર અલ ્અયમાન : (૨૩૪૧) 

11 અલ ્બખુારી અલ ્અદિ (૫૭૫૭), મકુ્સ્લમ અલ ્અયમાન (૧૬૪૬) તીનમિઝી વન્નઝુુર 
અલ ્ અયમાન (૧૫૩૫) અન ્ નસાઈ અલ ્ અયમાન વન્નઝુુર  (૩૭૬૬) અબ ૂ દાવદુ અલ ્
અયમાન વન્નઝુુર (૩૨૫૧) ઈબ્ને માજા અલ ્ કફફારાત (૨૦૯૪) અહમદ (૨/૯૪) માબલક 
વન્નઝુુર  અલ ્અયમાન (૧૦૩૭) અદ્ દારીમી  વન્નઝુુર અલ ્અયમાન (૨૩૪૧) 

12 અબ ૂદાવદુ અલ ્અદિ(૪૯૮૦) અહમદ (૫/૩૯૯). 
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તિકણનો ત્રીજો પ્રકાર: નશકે ખફી, તેની દલીલ નિી صلى الله عليه وسلم નુ ંફરમાન છે: { શ ુ
હુ ંતમને તે વાત ન જણાવુ ંજે મારી નજીક તમારા માિે મસીહ દજ્જજાલ કરતા પણ 
વધારે ખતરનાક છે? લોકોએ કહ્ુ,ં કેમ નકહ હ ેઅલ્લાહના રસલૂ ! આપ  صلى الله عليه وسلمએ 
કહ્ુ ંતે નશકે ખફી છે, વ્યક્તત નમાઝ પઢવા માિે ઉભો થાય છે તો કોઈને પોતાની 
સામ ેજોતા જોય પોતાની નમાઝને ઉત્તમ તરીકાથી પઢે છે}.13  

આ હદીષને ઇમામ અહમદે અબ ૂસઇદ ખદુરી રઝી. દ્વારા પોતાની મસુનદમા ં
કરવાયત કરી છે. 

નશકણના િે પ્રકાર પણ કરી શકાય છે: 
નશકે અકિર  
નશકે અસગર 
 જયા ંસધુી નશકે ખફી છે તો તેનો સમાવેશ  િન્ને નશકણમા ંહોય છે. 
તે નશકે અકિરમા ંપણ હોય છે જેવુ ંકે મનુાકફકનુ ંનશકણ , કારણકે આ લોકો પોતાના 

િાતેલ અકીદાને છપાવીન ેરાખતા હતા અને ફતત દેખાડો કરતા તેમજ પોતાની 
જાન જવાના કારણે ફતત ઇસ્લામન ેજાહરે કરતા હતા. 

એવી જ રીતે નશકે ખફી નશકે અસગરમા ંપણ થાય છે, ઉદાહરણ તરીકે કરયાકારી, 
આગળ મહમદૂ બિન લિીદ અન્સારી રઝી. હદીસ અન ેએવી જ રીતે અબ ૂસઇદ 
ખદુરી રઝી. વણણન કરેલ હદીષમા ંછે, અન ેઅલ્લાહ તૌફીક આપનાર છે. 

પાાંચમો પાઠ 
એહસાન 

એહસાન: એહસાન અથાણત ્તમ ેઅલ્લાહની ઈિાદત એ રીતે કરો જેવુ ંકે તમે 
તેને જોઈ રહ્યા છો, અન ેજો તમે તેન ેનથી જોઈ રહ્યા તો (કમ સે કમ એવુ ંતો 
નવચારી લેવુ ંજોઇએ) કે નનિઃશકં તે તો તમને જોઈ જ રહ્યો છે. 

 
13 ઈબ્ને માજા અઝ ઝુહદ (૪૨૦૪), અહમદ (૩/૩૦). 
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 છઠ્ઠો પાઠ 

નમાઝ માટે જરૂરી િરતો. 
નમાઝની શરતો નવ છે, જે નીચે પ્રમાણે છે: 

૧. ઇસ્લામ   

૨. બદુ્ધદ્ધ  

૩. તમીઝ  

૪. વઝુુ  

૫. નાપાકીથી દુર  

૬. ગપુ્તાગંને છપાવવુ,ં  

૭. નમાઝ માિે સમય થવો  

૮. કકબ્લા તરફ મોઢંુ કરવુ,ં  

૯. નનયત કરવી. 

 સાતમો પાઠ 

નમાઝના રુકન (તપલર) 
નમાઝના ંરુકન ચૌદ છે, તે નીચે પ્રમાણે છે:  

૧. શક્તત હોય તો ઉભા રહવે ુ ં

 ૨. તકિીરે તહરીમા કહવે ુ,ં  

૩. સરેૂ ફાનતહા પઢવી,  

૪. રુકુઅ,  

૫. રુકુઅ પછી કોમા (અથાણત સીધા ઉભા રહવે ુ)ં  
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૬. સાત અંગો પર નસજદો કરવો,  

૭. નસજદો કરી માથુ ંઉઠાવવુ,ં  

૮. િન્ને નસજદાની વચ્ચે િેસવુ,ં  

૯. સપંણૂણ નમાઝમા ંશાનંત,  

૧૦. રુકનમા ંતરતીિ,  

૧૧. છેલ્લે તશહહુદ,  

૧૨. છેલ્લા તશહહુદ માિે િેસવુ,ં  

૧૩. નિી  صلى الله عليه وسلم પર દરુદ પઢવુ,ં  

૧૪. િન્ને તરફ સલામ ફેરવુ.ં 

 આઠમો પાઠ 

નમાઝ માટે જરૂરી વસ્તઓુ 
નમાઝ માિે જરૂરી વસ્તઓુ આઠ છે અને તે નીચે પ્રમાણે છે: 

૧. તકિીરે તહરીમા ંનસવાય િાકી દરેક તકિીરો. 

૨. ઇમામ અન ેમસુલ્લીનુ ંસનમઅલ્લાહુ બલમન હમીદહ કહવે ુ.ં 

 ૩. સૌનુ ંરબ્િના વ લકલ ્હમ્દ કહવે ુ.ં 

૪. રુકુઅમા ંસબુ્હાન રબ્િીયલ ્અઝીમ કહવે ુ.ં 

૫. નસજદામા ંસબુ્હાન રબ્િીયલ ્અઅલા કહવે ુ.ં  

૬. િન્ને નસજદા વચ્ચે રબ્િીગ કફર લી કહવે ુ.ં 

૭. પહલેુ ંતશહહુદ. 

૮. અને તેના માિે િેસવુ.ં 
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 નવમો પાઠ 

તિહહદુ 
અન ેતે નીચે પ્રમાણે છે:  

، التَّحِيَّات  ))  ِ لوََات   لِِلَّّ ، وَالصَّ يِّبات  لام   وَالطَّ هَا عَليَكَْ  السَّ ِ  وَرحََْْة   النَّبُّ  أيُّ ، الِلَّّ لام وَبَرَكََت ه    عَليَنْا  السَّ
ِ  عِبادِ  وعلى الِِين، الِلَّّ ، إِلاَّ  إلَ  لا أن أشْهَد   الصَّ دا   أنَّ  وأشْهَد    الِلَّّ  مََّ ه   مُ  ول    عَبدْ   (( وَرسَ 

((મારી) દરેક પ્રકારની ઈિાદતો  જે જુિાન વડ ેથતી હોય, જે અંગો વડ ેથતી 
હોય, અને જે માલ વડે થતી હોય તે ફતત અલ્લાહ માિે જ છે, હ ેપયગિંર ! તમાર 
પર સલામતી થાય અને અલ્લાહની રહમેત અન ે તેની િરકતો નાબઝલ 
થાય,અમારા પર અન ેઅલ્લાહ ના દરેક સદાચારી િદંાઓ પર પણ સલામતી 
નાબઝલ થાય, હુ ંગવાહી આપુ ંછ,ં કે અલ્લાહ નસવાય કોઈ ઇલાહ(ઈિાદત ને 
લાયક) નથી અન ેહુ ંગવાહી આપુ ંછ ંકે મહુમ્મદ સલ્લ્લાહુ અલષ્હહ વસલ્લમ તેના 
િદંા અને રસલૂ છે.) 

પછી દરુદ પઢવુ ંજોઈએ અન ેઆપના માિે િરકતની દુઆ કરવી જોઈએ.  

مََّ )) د    عَلىَ   صَلَِّ   اللََّه  مَََّ ،  وَآلِ   مُ  د  مَََّ يد    إِنََّكَ   إبِرَْاهِيمَ،  آلِ   عَلىَ   صَلََّيتَْ   كَمَا  مُ  ،  حَِْ يد  مََّ   مََِ  عَلىَ   باَركِْ   اللََّه 
د   مَََّ ، وَآلِ  مُ  د  مَََّ يد    إِنََّكَ  إبِرَْاهِيمَ، آلِ  عَلىَ  باَرَكْتَ  كَمَا مُ  يد   حَِْ  ((مََِ

(હ ેઅલ્લાહ ! મહુમ્મદ અન ેતેમની સતંાન પર રહમેતો નાબઝલ કર જેવી રીતે 
તે ઈબ્રાહીમ અન ેતેમની સતંાન પર રહમેતો નાબઝલ કરી, ખરેખર તુ ંવખાણન ે
લાયક અને બઝુુગીવાળો છ ં હ ેઅલ્લાહ ! મહુમ્મદ અન ેતેમની સતંાન પર િરકતો 
નાબઝલ કર જેવી રીતે તે ઈબ્રાહીમ અને તેમની સતંાન પર િરકતો નાબઝલ કરી, 
ખરેખર તુ ંવખાણને લાયક અન ેબઝુુગીવાળો છ)ં 

અન ેછેલ્લા તશહહુદમા ંજહન્નમના અઝાિ, કિરના અઝાિ, જીવન અને મતૃ્્ ુ
તેમજ દજ્જજાલના કફતનાથી પનાહ માગંવી જોઈએ અન ેઆ પ્રમાણે કહવે ુ ંજોઈએ. 
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  المسيح  فتنة  من  بك  وأعوذ   القبر،  عذاب  من  بك   وأعوذ  جهنم،  عذاب  من  بك  أعوذ  إني  اللهم))
جال،  (( والممات المحيا فتنة من بك وأعوذ الدَّ

(હ ેઅલ્લાહ ! હુ ંજહન્નમના ંઅઝાિથી, કિરના ંઅઝાિથી, દ્જ્જ્જજાલના કફતનાથી 
તેમજ જીવન અને મતૃ્્નુા ંફીતનાથી હુ ંતારી પનાહ માગુ ંછ.ં) 

પછી જે દુઆ કરવી હોયકરી લેવી જોઈએ ખાસ કરીને અલ્લાહના રસલૂની 
સાબિત દુઆઓ ખાસ પઢવી જોઈએ. જેવી કે  

ا  نَفْسِ   ظَلمَْت    إِنيِّ   اللَّهمَّ   عبادتك  وحسن  وشكرك  ذكرك  على  أعني  اللهم)) لمْ  ا،  ظ   يَغْفِر  وَلا  كثِير 
نوبَ  نتَْ، إِلاَّ  الذُّ

َ
نتَْ  إِنَّكَ  وَارحَْنْي، عِندِْكَ، مِن مغْفِرَة   لي فَاغْفِر أ

َ
 (( الرَّحِيم الغَْفور  أ

(હ ેઅલ્લાહ ! પોતાના બઝકર, શકુર અને શ્રેટઠ ઈિાદત માિે તુ ંમારી મદદ કર. 
હ ેઅલ્લાહ ! મેં મારા પર ઘણો જુલમ કયો છે, અન ેતારા નસવાય કોઈ ગનુાહ માફ 
કરી શકતુ ંનથી, તુ ંમારા ગનુાહ માફ કરી દે અન ેમારા પર રહમે કર, ખરેખર તુ ં
ઘણો જ માફ કરનાર અન ેરહમે કરવાવાળો છે.) 

હા, પહલેા તશહહુદમા ંશહાદતૈયન પછી ઝોહર, અસર, મગકરિ, અને ઈશામા ં
ત્રીજી રકઅત માિે ઉભા થઇ જશે, અને જો આપ صلى الله عليه وسلمપર દરુદ પણ  પઢશ ેતો 
સારંુ છે, કારણકે તેના નવશ ેહદીષમા ંવણણન સામાન્ય છે, પછી ત્રીજી રકઅત માિે 
ઉભા થઇ જાય. 

 દસમો પાઠ 

નમાઝની સનુ્નતો 
અન ેતે નીચે પ્રમાણે છે: 

૧. દુઆએ ષના પઢવી 

૨. કકયામ કરતા સમય,ે રુકુઅ પહલેા હોય અથવા પછી હોય, જમણા હાથની 
હથેળી ડાિા હાથ પર છાતી પર મકુવા. 
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૩. તકિીરે તહકરમા,  રુકુઅ માિે ઝુકતા સમય ેઅન ેરુકુઅ કરી ઉભા થઇ, અને 
પહલેા તશહહુદ કરી ત્રીજી રકઅત માિે ઉભા થતી વખત ેિન્ન ેહાથોની આંગળીઓ 
ભેગી કરી હાથને ખભા અથવા કાનબિુી સધુી ઉઠાવવા. 

૪. રુકુઅ અને નસજદામા ંએકથી વધારે તસ્િીહ પઢવી 

રુકુઅ કરી જયારે ઉભા થાવ તો રબ્િના વ લકલ ્હમ્દ અને વધ ુદુઆ પઢવી, 
અન ેિન્ને નસજદાની વચ્ચ ેએકથી વધારે વખત માફીની દુઆ માગંવી. 

૬. રુકુઅમા ંમાથાન ેપીઠ િરાિર રાખવુ.ં 

૭. નસજદો કરતી વખતે િાઝુઓ અલગ રાખવા, એવી જ રીતે પેિને રાનના 
ભાગથી, અને રાનને નપિંડલી થી દુર રાખવા. 

૮. નસજદાની ક્સ્થનતમા ંિન્ને િાઝુઓને જમીનથી ઉઠાવી રાખવુ.ં 

૯. પહલેા તશહહુદમા ંઅને િન્ને નસજદા વચ્ચે નમાઝીએ ડાિા પગ ઉપર િેસવુ,ં 
અન ેજમણા પગન ેઉભો રાખવો. 

૧૦. ત્રણ અથવા ચાર રકઅતની નમાઝ પઢતા હોય તો છેલ્લા તશહહુદમા ં
તવરરુક કરવુ,ં અથાણત જમણા પગન ેઉભો રાખી, તેની નીચેથી ડાિા પગને કાઢવો, 
અન ેથાપાન ેજમીન પર મકૂી િેસવુ.ં 

૧૧. પહલેા અન ેિીજા તશહહુદમા ંિેઠકના સમયથી લઈને કે સલામ ફેરતા 
સધુી શહાદતની  આંગળીથી ઈશારો કરવો અન ેદુઆના સમય ેતેને હરકત આપવી. 

૧૨. પહલેા તશહહુદમા ંમહુમ્મદ અને તેમના ખાનદાનના લોકો પર અન ેએવી 
જ રીતે ઈબ્રાહીમ અન ેતેમના ખાનદાનના લોકો પર દરુદ અને િરકત પઢવુ.ં 
દરુદે ઈબ્રાહીમ પઢવુ.ં 

૧૩. છેલ્લા તશહહુદમા ંદુઆ કરવી. 

૧૪. ફજરની નમાઝ, જુમ્માની નમાઝ, ઇદની નમાઝ, વરસાદ માિે પઢવામા ં
આવતી નમાઝ, અન ેમગકરિ તેમજ ઈશાની પ્રથમ િ ેરકઅતોમા ંનતલાવત બલુદં 
અવાજે પઢવી. 
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૧૫. ઝોહરની નમાઝ, અસરની નમાઝ, મગકરિની ત્રીજી રકઅત અને ઈશાની 
છેલ્લી િે રકઅતોમા ંનતલાવત ધીમા અવાજે કરવી. 

૧૬. સરેૂ ફાનતહા વગર કુરઆન મજીદ માથંી અન્ય આયતોની નતલાવત કરવી.  
વણણવેલ સનુ્નતો  વગર નમાઝના અન્ય ફરમાનને પણ ધ્યાનમા ંરાખવામા ંઆવે, 
ઉદાહરણ તરીકે, રુકુઅ માથંી માથુ ંઉઠાવ્યા પછી ઇમામ મસુલ્લીઓનુ ંરબ્િના વ 
લકલ હમ્દ વગર વધ ુદુઆઓ પઢવી, કારણકે આ સનુ્નત છે, એવી જ રીતે રુકુઅ 
કરતી વખતે િન્ન ે હાથને ઘુિંણ પર એવી રીતે મકુવા કે હાથની આંગળીઓ 
ફેલાયેલી હોય. 

અબગયારમો પાઠ 

નમાઝ ને બાતેલ કરવાવાળી વસ્તઓુ 
અન ેતે આઠ છે: 

૧. ઇલ્મ અન ેબદુ્ધદ્ધ હોવા છતાયં જાણી જોઈને વાતાણલાપ કરવી, જો કે ભલુ ભલૂ 
માથંી વાત કરનારની નમાઝ િાતેલ થતી નથી. 

૨. હસવુ ં

૩. ખાવુ ં

૪. પીવુ ં

૫. શરમગાહ જાહરે થવી 

૬. કકબ્લા તરફથી હિીજવુ ં

૭. નમાઝમા ંસતત વ્યથણ હરકતો કરવી 

૮. વઝુુ તિૂી જવુ.ં 
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 બારમો પાઠ 

વઝુુ માટેની િરતો. 
વઝુુ માિેની દસ શરતો છે: 

૧. ઇસ્લામ  

૨. બદુ્ધદ્ધ  

૩. તમીઝ  

૪. નનયત  

૫. સપંણૂણ વઝુુ સધુી નનયત િાકી રાખવી 

૬. વઝુુના કારણો ખત્મ થઈ જવા 

૭. વઝુુ પહલેા પાણી અથવા પથ્થર અથવા ઢેલા વડ ેઇક્સ્તનજા કરવુ ં

૮. પાણીનુ ંપાક અન ેજાઈઝ હોવુ ં 

૯. ચામડી સધુી પાણી પહોંચવા માિે જે અવરોધ હોય તેન ેદૂર કરવી 

૧૦. એવા વ્યક્તત માિે નમાઝનો સમય થઈ જવો જેની નાપાકી હમંેશા માિે હોય 

 તેરમો પાઠ 

વઝુુ માટે જરૂરી વસ્તઓુ 
વઝુુ ંમાિેની  છ િાિતો જરૂરી  છે: 

૧. ચહરેો ધોવો તેમા ંજ નાકમા ંપાણી નાખવુ ંઅન ેકોગળા કરવા પણ ગણવામા ં
આવશ,ે  

૨. િન્ને હાથન ેકોણી સધુી ધોવી,  

૩. સપંણૂણ માથાનો મસહ કરવો, તેમાજં કાનનો મસહ કરવો પણ ગણવામા ં
આવશ,ે  
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૪. િન્ને પગને ઘ ૂિંી સધુી ધોવા,  

૫. તરતીિ,  

૬. એક પછી એક ક્રમ પ્રમાણે અંગો ધોવા,  

ચેહરો, િન્ન ે હાથ અન ેિન્ન ેપગન ેત્રણ ત્રણ વખત ધોવ ુમસુ્તહિ છે, એવી જ 
રીતે ત્રણ વખત કોગળા કરવા અન ેનાકમા ંપાણી ચઢાવવુ ંપણ મસુ્તહિ છે, પરંત ુ
જરૂરી ફતત એક વાર જ છે, જો કે માથાનો મસહ એક થી વધારે વખત નથી કરી 
શકતા, જેવુ ંકે સહીહ હદીષોથી જાણવા મળે છે. 

 ચૌદમો પાઠ 

વઝુુ તટૂવાની વસ્તઓુ 
અન ેતે છો છે: 

૧. પેશાિ અથવા સડંાસની જગ્યાએથી નીકળતી વસ્ત,ુ  

૨. શરીર માથંી નીકળતી સખત નાપાકી,  

૩. ઊંઘ અથવા કોઈ અન્ય કારણસર બદુ્ધદ્ધ મદં પડી જવી,  

૪. આગળ અથવા પાછળની શરમગાહને કોઈ આડ વગર સ્પશણ કરવુ,ં 

 ૫. ઊંિનુ ંમિન ખાવુ,ં  

૬. ઇસ્લામથી ફરી જવુ,ં અલ્લાહ તઆલા મન ે અન ે સમગ્ર મસુલમાનોને 
આનાથી િચાવ.ે 

એક અગત્યની સાવચેતી: જયા ંસધુી મતૃકને ગસુલ આપવુ ંતો યોગ્ય વાત 
એ છે કે તેના કારણે ગસુલ આપનારનુ ંવઝુુ નથી તિૂત ુ,ં અન ેઆ જ કેિલાક 
આબલમોનુ ંકહવે ુ ંછે, કારણકે તેની કોઈ દલીલ નથી, જો કે ગસુલ આપનારનો હાથ 
મતૃકની શરમગાહ પર કોઈ આડ વગર સ્પશણ થઈ જાય તો તેના માિે વઝુુ કરવુ ં
જરૂરી છે, 
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ગસુલ આપનાર માિે જરૂરી છે કે તે મતૃકને ગસુલ આપતી વખતે કોઈ આડ 
વગર સ્પશણ ન કરે, એવી જ રીતે સ્ત્રીન ેસ્પશણ કરવ ુપણ આબલમોના સાચા મતંવ્ય 
પ્રમાણે વઝુુ તિૂત ુ ંનથી, ભલેન ેશહવત સાથ ેહોય કે તેના વગર, જયા ંસધુી કે કોઈ 
વસ્ત ુન નીકળે, એિલા માિે કે આપ صلى الله عليه وسلم એ પોતાની કેિલીક પત્નીઓનુ ંચુિંન 
લીધુ ંછે, અને પછી નમાઝ પઢી છે અન ેવઝુુ નથી ક્ુું. જયા ંસધુી સરેૂ નનસા અને 
સરેૂ માઈદહમા ંઅલ્લાહનુ ંઆ ફરમાન : અથવા તમે પત્નીઓ સાથે સમાગમ ક્ુું 
હોય.14 આબલમોના સાચા મતંવ્ય પ્રમાણે તેનો અથણ સમાગમ છે, અને ઈબ્ને 
અબ્િાસ તેમજ પહલેા અન ેપછી આવનાર આબલમોનુ ંઆ જ મતંવ્ય છે. અલ્લાહ 
જ સફળતા આપે. 

 પાંદરમો પાઠ 

દરેક મસુલમાન માટે િરીઅતે જરૂરી કરેલ અખલાક 
અપનાવવા જોઈએ. 

તે અખલાક તો એક મસુલમાન વ્યક્તતમા ંહોવા જ જોઈએ, જે નીચે પ્રમાણે છે: 

૧. સચ્ચાઈ,  

૨. અમાનતદારી,  

૩. પનવત્રતા,  

૪. શરમ અને હયા,  

૫. િહાદુરી,  

૬. દાન કરવુ,ં  

૭. આજ્ઞાકારી, વફાદારી,  

 
14 [સરેૂ નનસા: ૪૩], [અલ ્માઈદહ: ૬], 
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૮. અલ્લાહએ હરામ કરેલ વસ્તઓુથી દુર રહવે ુ,ં  

૯. પોતાની ક્ષમતા પ્રમાણે જરૂરતમદંની મદદ કરવી,  

તે નસવાયને દરેક અખલાક જેની શરીઅતમા ંદલીલ મળે છે. 

 સોળમો પાઠ 

ઇસ્લામી અદબ અપનાવવા 
તેમાથંી:  

૧. સલામ કરવુ,ં  

૨. હસતા મોઢે મલુાકાત કરવી,  

૩. જમણા હાથ વડે ખાવુ,ં ખાવાનુ ંશરૂ કરતા પહલેા બિક્સ્મલ્લાહ કહવે ુ,ં  

૪. ખાઈ લીધા પછી અલ ્હમ્દુ બલલ્લાહ કહવે ુ,ં  

૫. છીંક આવ્યા પછી અલ ્હમ્દુ બલલ્લાહ કહવે ુ,ં  

૬. તેના છીંકનાર જો અલ ્હમ્દુ બલલ્લાહ કહ ેતો તેનો જવાિ આપવો,  

૭. િીમારની ખિર પછૂવી, 

૮. નમાઝ પઢવા અન ેદફન કરવા માિે  જનાઝા પાછળ જવુ,ં  

૯. મક્સ્જદ અથવા ઘરમા ંદાખલ થતી વખત ેઅથવા નીકળતી વખતે, સફર 
કરતી વખતે, માતાનપતા, સગા સિંધંી, પાડોશી સાથ,ે  નાના મોિા દરેક સાથ ે
સારો વ્યવહાર કરવા,જન્મ થયેલ િાળકને અન ેલગ્નની મિુારક િાદી આપવા, 
મસુીિતમા ં સપડાયેલા વ્યક્તતની કદલાસો આપવામા,ં અન ે તે નસવાય કપડા ં
પહરેતી વખત,ે અને ઉતારતી વખત,ે ચપ્પલ પહરેવા અન ેઉતારવામા ંઇસ્લામી 
આદાિનો ખયાલ કરવો. 
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 સત્તરમો પાઠ 
તિકણ તેમજ અન્ય ગનુાહોથી ચેતવર્ી 

તેમાથંી: સાત નટિ અન ે િરિાદ કરી દે તેવા ગનુાહો  નીચે પ્રમાણે છે, 
૧.અલ્લાહ સાથ ેનશકણ કરવુ,ં  

૨. જાદુ કરવુ,ં  

૩. કોઈ એવા વ્યક્તતની જાન લેવી, જેન ેઅલ્લાહએ હરામ ક્ુું છે,   

૪. વ્યાજ ખાવુ,ં  

૫. અનાથનો માલ ખાવો,  

૬. જગંના મેદાનથી ભાગી જવુ,ં  

૭. નનદોષ સ્ત્રી પર આરોપ લગાવવો, 

 તેમાથંી કેિલાક ગનુાહો નીચે પ્રમાણે છે:  

૧. માતાનપતાની નાફરમાની,  

૨. સિંધંી સાથ ેદુવ્યણવહાર,  

૩. જૂઠી ગવાહી આપવી,  

૪. જૂઠી કસમ ખાવી,  

૫. પાડોશીને તકલીફ આપવી,  

૬. લોકોની જાન, માલ અન ેઇઝઝત પર અત્યાચાર કરવો,  

૭. નશીલા પદાથણનો ઉપયોગ કરવો,  

૮.જુગાર રમવુ,ં  

૯. બગિત કરવી, 

૧૦. ચાડી કરવી,  

અન ેઆ નસવાય તે વસ્તઓુ જેને અલ્લાહ  અથવા તેના રસલૂે રોક્યા હોય. 
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 અઢારમો પાઠ 
મૈયતના કફન, નમાઝ અને દફનનુાં વર્ણન 

નીચે વણણન કરવામા ંઆવી રહ્ુ ંછે:  

પહલેુાં: લા ઇલાહને યાદ અપાવવુાં: 
જયારે કોઈ વ્યક્તત મૌતની નજીક હોય તો તેને લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ વારંવાર 

પઢવા માિે યાદ અપાવવુ ંજોઇએ.  કારણકે આપ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ુ ં : તમે પોતાના 
મતૃકોને લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ બઝકરને યાદ અપાવો,15 ૧૫ સહીહ મકુ્સ્લમ આ 
હદીષમા ંમતૃક અથાણત તે લોકોન ેજેમના પર મતૃ્્નુી નનશાનીઓ જાહરે થઈ ગઈ 
હોય. 

બીજુ ાં: જ્યારે કોઈની મૌતનુાં યકીન થઈ જાય તો પહલેા તેની  
આંખો બાંધ કરી દેવી જોઇએ, અને તેના ગાલ બાાંધી દેવા 

જોઇએ. 
કારણકે આપ صلى الله عليه وسلم નુ ંવણણન આ પ્રમાણે છે. 

ત્રીજુ ાં: મસુલમાન  મતૃકને ગસુલ આપવુાં વાજજબ છે, પરાંત ુજો 
તે યદુ્ધમાાં િહીદ ન થયો હોય 

તો તેને ન તો ગસુલ આપવામા ંઆવશે અન ેન તો તેની નમાઝ પઢવામા ં
આવશ,ે પરંત ુતેન ેતે જ કપડા મા દફન કરવામા ંઆવશ,ે કારણકે આપ صلى الله عليه وسلم એ 
ઉહદના શહીદોને ન તો ગસુલ આપ્્ુ ંહત ુ ંઅને ન તો તેમના માિે જનાઝાની નમાઝ 
પઢી હતી. 

 
15 મકુ્સ્લમ જનાઇઝ (૯૧૬), તીનમિઝી જનાઇઝ (૯૭૬), નસાઈ જનાઇઝ (૧૮૨૬), અબ ૂ

દાવદુ જનાઇઝ (૩૧૧૭), ઈબ્ને માજા જનાઇઝ (૧૪૪૫) અહમદ (૩/૩). 
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ચોથુાં: મતૃકને ગસુલ આપવાનો તરીકો 
મતૃકને ગસુલ આપવાનો તરીકો આ પ્રમાણે છે, તેની શરમગાહને છપાવી 

દેવામા ંઆવે, પછી તેને થોડુકં ઉઠાવવામા ંઆવે અને પછી તેના પેિને ધીમેથી 
દિાવવામા ં આવે, પછી ગસુલ આપનાર પોતાના હાથ પર પાિો અથવા એ 
પ્રમાણેની કોઈ વસ્ત ુલપેિી લે, અન ેતેનાથી તેની નાપાકી સાફ કરે, પછી તેને 
નમાઝ માિે જેવી રીતે વઝુુ કરીએ છીએ તે રીતે વઝુુ કરાવવુ ંજોઈએ, પછી પાણી 
અન ેિોરડીના પાદંડા વડે અથવા એ પ્રમાણેની િીજી વસ્તથુી તેની દાઢી અને 
માથુ ંધોવુ ંજોઈએ, પછી તેની જમણી િાજુ અન ેપછી ડાિી િાજુને ધોવુ ંજોઈએ, 
પછી એવી જ રીતે તેને િીજી અને ત્રીજી વખત ગસુલ આપવુ ંજોઈએ, દરેક વખત 
તેના પેિ પર હાથ ફેરવવો જોઈએ, અને જો તેમાથી કોઈ વસ્ત ુનીકળે તો તેને 
ધોઈ નાખવી જોઈએ, અન ેતે જગ્યાને રુ વગેરેથી િધં કરી દેવી જોઈએ, અન ેજો 
નાપાકી નીકળવાનુ ંિધં ન થાય તો સાફ નરમ માિી અથવા આધનુનક િેક્તનક વડે 
ઉદાહરણ તરીકે િેપ વગેરેથી તેન ેિધં કરી દે, પછી મૈયતને ફરીવાર વઝુુ કરાવવુ ં
જોઈએ, અન ેજો ત્રણ વખતમા ંસફાઈ ન થાય તો પાચં અથવા સાત વખત ગસુલ 
આપે, પછી તેને કપડા ંવડ ેસકુાવી દેવામા ંઆવે, અને નસજદાની જગ્યા અને 
જોડકામા ંખશુ્બ ુલગાવવામા ંઆવે, અન ેજો સપંણૂણ શરીરન ેખશુ્બ ુલગાવવામા ંઆવે 
તો સારંુ છે, અને તેના કફનને ખશુ્બ ુઆપવામા ંઆવે અને જો તેની મુછંો અને નખ 
લાિંા હોય તો કાપી નાખવામા ંઆવે, અને જો એવા જ છોડી દેવામા ંઆવે તો કંઈ 
વાધંો નથી, પરંત ુવાળમા ંકાસંકો ફેરવવામા ંન આવે, દુિી નીચેના વાળ સાફ 
કરવામા ંન આવે, અન ેન તો ખતના કરવામા ંઆવે, કારણકે તેની કોઈ દલીલ 
નથી, અને સ્ત્રીના વાળની ત્રણ ચોિલીઓ િનાવી તેની પીઠ પર છોડી દેવામા ં
આવે. 
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પાાંચમુાં: મતૃકને કફન આપવુાં 
િહતેર એ છે કે પરુુષને ત્રણ સફેદ કપડામા ંકફન આપવામા ંઆવે જેમા ંકનમસ 

અને પાઘડી ન હોય, જેવુ ંકે આપ صلى الله عليه وسلم સાથ ેકરવામા ંઆવ્્ુ,ં મૈયતન ેતે કપડામંા ં
સારી રીતે લપેિી દેવામા ં આવે, અને જો કનમસ, ચાદર અન ે લેઘામા ં કફન 
આપવામા ંઆવે તો કોઈ વાધંો નથી, સ્ત્રીન ે પાચં કપડામંા ંકફન આપવામા ંઆવે 
કનમસ, દુપટ્ટો, સલવાર અન ેિે ચાદરો. નાના િાળકન ેએક અથવા ત્રણ કપડામા ં
કફન આપવામા ંઆવશ,ે અન ેનાની િાળકીને એક કનમઝ અને િે ચાદરોમા ંકફન 
આપવામા ંઆવશ.ે 

જો કે દરેક માિે એક કપડામા ંકફન આપવુ ંવાજીિ છે, જે સપંણૂણ શરીરને ઢાકંી 
લે, પરંત ુજો મતૃક એહરામની ક્સ્થનતમા ંહોય તો તેને પાણી અને િોરડીથી ગસુલ 
આપવામા ંઆવશ,ે અન ેતે જ ચાદર અને સલવારમા ંઅથવા તે નસવાયના કપડામા ં
કફન આપવામા ંઆવશ,ે જો કે તેનુ ંમાથુ ંઅન ેચેહરો ઢાકંવામા ંનકહ આવે, અને ન 
તો તેને ખશુ્બ ુ લગાવવામા ં આવશ,ે કારણકે અલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلمની સહીહ 
હદીષથી સાબિત છે, કયામતના કદવસે તે વ્યક્તત તલિીયહ પઢતો ઉઠાવવામા ં
આવશ,ે અન ેજો અહરેામની ક્સ્થનતમા ંમતૃ્્ ુપામનારી સ્ત્રી હોય, તો અન્ય સ્ત્રીની 
જેમ તેને પણ કફન આપવામા ંઆવશે, પરંત ુતેન ેખશુ્બ ુલગાવવામા ંનકહ આવે, 
અન ેન તો તેના ચહરેાને નકાિ વડ ેઅથવા દસ્તાના વડે ઢાકંવામા ંઆવશે, પરંત ુ
તેના હાથ અન ેચહરેાને તે જ કપડાથંી ઢાકંવામા ંઆવશ,ે જેમા ંતેન ેકફન આપવામા ં
આવ્્ુ ંછે, જેવુ ંકે સ્ત્રીના કફન આપવાનુ ંવણણન આગળ થઈ ગ્ુ ંછે. 

છઠ્ઠાં:  મૈયતને ગસુલ આપવા તેની જનાઝાની નમાઝ પઢાવવા 
અને તેને કફન આપવા માટે સૌથી વધારે હક. 

મૈયતને ગસુલ આપવા તેની જનાઝાની નમાઝ પઢાવવા અન ે તેન ે કફન 
આપવા માિે સૌથી વધારે હક તે વ્યક્તતનો છે, જેણે તેન ેવનસયત કરી હોય, પછી 
નપતા, દાદા, નજીકના સિંધંી હક રાખે છે. 
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એવી જ રીતે સ્ત્રીન ેગસુલ આપવા માિે સૌથી વધારે હક જેના નવશે વનસયત 
કરી હોય તેનો છે, પછી માતા, દાદી અને પછી તેના નજીકના સિંધંી, નમયા અન ે
િીવી િેવ એકિીજાને ગસુલ આપવાનો હક ધરાવ ેછે, એિલા માિે કે અબ ૂિકર 
નસદ્દીક રઝી. એ પોતાની પત્નીન ેગસુલ આપ્્ુ ંહત ુ,ં અન ેએિલા માિે પણ અલી 
રઝી.એ પોતાની પત્ની ફાનતમા રઝી.ને ગસુલ આપ્્ુ ંહત ુ.ં 

સાતમુાં: જનાઝાની નમાઝનો તરીકો 
જનાઝાની નમાઝમા ંચાર તકિીરો કહવેામા ંઆવે છે : પ્રથમ તકિીર પછી સરેૂ 

ફાનતહા પઢવામા ંઆવશ,ે અન ેતેના સાથે કોઈ નાની સરુત અથવા એક િ ેઆયતો 
પઢી લેશો િહતેર રહશે,ે કારણકે ઈબ્ને અબ્િાસ રઝી. આ નવશ ેસહીહ હદીષમા ંછે. 
િીજી  તકિીરમા ંઆપ  صلى الله عليه وسلم પર દરુદ પઢવામા ંઆવે, ત્રીજી તકિીર કહી આ 
દુઆ પઢવી: 

((હ ેઅલ્લાહ ! અમારા જીનવત તેમજ જે લોકોની વફાત થઈ ગઈ છે, તેમને 
માફ કરી દે, તેમજ હાજર અને ગાયિ લોકોન ેમાફ કરી દે, તેમજ અમારા નાના 
અન ેમોિા લોકોન ેમાફ કરી દે, અમારા પરુુષો અન ેસ્ત્રીઓને માફ કરી દે, હ ેઅલ્લાહ 
! અમારા માથંી તુ ંજેને જીનવત રાખે તેને ઇસ્લામ પર જીનવત રાખ અને અમારા 
માથંી જેની વફાત લખી હોય તો તેને ઈમાન પર વફાત આપ, ((હ ેઅલ્લાહ! તેને 
માફ કરી દે, તેના ંપર રહમે કર, તેને આકફયત આપ, તેન ેમાફ કરી દે, અન ેતેની 
મહમેાન નવાઝી ઈજ્જજત સાથ ેકર, અને તેના દાખલ થવાની જગ્યા ને નવશાળ 
કરી દે, અને તેન ેપાણી, િરફ અન ેઓલાઓ ની સાથ ેધોઈ નાખં, અને તેને 
ગનુાહોથી એવી રીતે સાફ કરી દે જેવી રીતે સફેદ કપડા ંમાથંી મેલ સાફ કરે છે, 
અન ેતેને તેના ંઘરના િદલામા શ્રેટઠ ઘર આપ, તેના ંઘરવાળાઓના િદલામા 
શ્રેટઠ ઘરવાળાઓ આપ, અન ે પત્નીના િદલામા શ્રેટઠ પત્ની આપ, અન ે તેન ે
જન્નતમા ં દાખલ કર, અન ે તેન ે કિરના અઝાિ અને આગથી િચાવ)) તેની 
કિરન ેચોડી કરી દે અને તેને નરૂથી ભરી દે, હ ેઅલ્લાહ ! તુ ંઅમને આ વફાત 
પામેલ વ્યક્તતના સવાિથી વબંચત ન કરજે અન ેઅમન ેઆ પછી પથભ્રટિ ન 
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કરજે. ચોથી તકિીર કહ્યા પછી જમણી િાજુ એક સલામ ફેરવવી જોઈએ. અને 
મસુ્તહિ છે કે દરેક તકિીર વખત હાથ ઉઠાવવા જોઈએ અન ેજો મૈયત સ્ત્રી હોય 
તો અલ્લાહુમ્મગકફર લહા... અન ેજો િે થી વધ ુહોય તો અલ્લાહુમ્મષ્ગ્ફર લહુમ.. 
કહવે ુ ંજોઈએ. અન ેજો ફતત સ્ત્રીઓ હોય તો અલ્લાહુમ્મષ્ગ્ફર લહુન્ન... કહવે ુ ંજોઈએ. 
અન ેજો મૈયત િાબલગ ન હોય તો મગકફરતના િદલામા ંઆ દુઆ પઢવી જોઈએ. 
હ ેઅલ્લાહ ! આને આગળ જવાવાળો અને તેના માતાનપતા માિે ખજાનો અન ેએવો 
ભલામણ કરનાર િનાવ, જેની ભલામણ કબલૂ કરવામા ંઆવી છે, હ ેઅલ્લાહ ! 
તેના કારણે તેના માતાનપતાના ત્રાજવામા ં વજન પેદા કરી દે, અને તેને નેક 
ઇમાનવાળાઓમા ંિનાવી દે, અન ેઈબ્રાહીમ અ.સ.ની દેખરેખ હઠેળ તેને આપી દે, 
અન ેપોતાની રહમેતથી તેને જહન્નમના અઝાિથી િચાવી લે. 

સનુ્નત એ છે કે ઇમામ, પરુુષના માથા િરાિર અને સ્ત્રીના જનાઝાની વચ્ચે 
ઉભો રહશેે, અન ેજો એકથી વધારે જનાઝા હોય તો પરુુષના જનાઝા ઇમામની 
સાથ ેઅન ેસ્ત્રીના જનાઝા કકબ્લા તરફ હોય, અન ેજો તેમની સાથ ેિાળકો પણ હોય 
તો િાળકના જનાઝા સ્ત્રીઓ પહલેા  અને પછી સ્ત્રીનો જનાઝો અને પછી િાળકીનો 
જનાઝો, અને િાળકનુ ંમાથુ ંઅન ેસ્ત્રીની કમરનો ભાગ પરુુષના જનાઝાના માથા 
િરાિર હોવો જોઈએ અને એવી જ રીતે િાળકીનુ ંમાથુ ંસ્ત્રી ના જનાઝાના માથા 
િરાિર હોવો જોઈએ, અને તેની કમર પરુુષના માથા િરાિર હોવી જોઈએ. દરેક 
નમાઝી ઇમામની પાછળ ઉભા રહશે,ે જો કદાચ કોઈ ઇમામ પાછળ જગ્યા ન મળે 
તો ઇમામની જમણી િાજુ ઉભો રહશે.ે 

આઠમુાં: દફન કરવાની રીત: 
યોગ્ય રીતે આ પ્રમાણે છે કે  વ્યક્તતની કમર સધુી કિર ખોદવામા ંઆવે, અને 

તેમા ં કકબ્લા તરફ લહદે િનાવવામા ંઆવે, મૈયતન ેલહદેમા ંજમણી િાજુ પર 
રાખવામા ંઆવે, અને તેના કફનની ગાઠં ખોલી તેને છોડી દેવામા ંઆવે, તેને 
નનકાળવામા ંન આવે, મૈયત પરુુષ હોય કે સ્ત્રી તેનો ચહરેો ખોલવામા ંન આવે, 
પછી લહદેની ઉપર કાચી ઈંિો મકૂી માિી વડ ેલેપ મારવામા ંઆવે, જેથી ઈંિો 



28 

મજબતૂ િની જાય, અન ેમૈયત સધુી માિી જવી ન જોઈએ, જો ઈંિો ન મળી શકે 
તો તેની જગ્યા પથ્થર  અથવા લાકડી મકુવામા ંઆવે, જે લહદેમા ંમાિી જવા ન 
દે, પછી તેના પર માિી નાખવામા ંઆવે  માિી નાખતી વખત ે બિક્સ્મલ્લાહ વ 
અલા નમલ્લનત રસબૂલલ્લાહ પઢવુ ંમસુ્તહિ છે, માિી નાખયા પછી એક વેંત િરાિર 
કિર ઉંચી કરી દેવામા ંઆવે, અને જો િદંોિસ્ત હોય તો કિર પર કાકંરીઓ નાખી 
દેવામા ંઆવે અન ેપાણીની છીળકાવ કરી દેવામા ંઆવે. 

જનાઝા સાથ ેજનારે જોઈએ કે દફન કયાણ પછી કિર પાસ ેઉભા રહ ેઅન ેમૈયત 
માિે દુઆ કરવી જોઈએ, કારણકે આપ صلى الله عليه وسلم  જયારે મૈયતન ેદફનાવી ફારીગ થતા 
તો કિર પાસે ઉભા રહતેા અન ેકહતેા પોતાના ભાઈ માિે માફી તલિ કરો, તેના 
માિે સાબિત રહવેાની દુઆ કરો, કારણકે હવ ેતેનાથી સવાલ જવાિ કરવામા ં
આવશ.ે16 

નવમુાં : જો કારર્સર જનાઝાની નમાઝ  પઢી િકે તો તેના 
માટે દફન પછી નમાઝ પઢવી જાઈઝ છે. 

કારણકે આપ صلى الله عليه وسلمએ આવુ ંક્ુું હત ુ,ં મૈયતની દફનનવનધ પછી એક મકહનાની 
અંદરો અંદર નમાઝ પઢી શકાશે અન ેજો તેનાથી વધ ુસમય થઈ ગયો હોય તો 
પછી તેના માિે જનાઝાની નમાઝ પઢવી જાઈઝ નથી, કારણકે આપ صلى الله عليه وسلمથી તેની 
કોઈ દલીલ મળતી નથી, કે મૈયતના દફન કયાણના એક મકહના પછી જનાઝાની 
નમાઝ પઢી હોય. 

  

 
16 અબ ૂદાવદુ અલ ્જનાઇઝ : ૩૨૨૧. 
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દસમ ુ: મૈયતના ઘરવાળાઓ માટે જાઈઝ નથી કે તેઓ લોકો 
માટે ખાવાનુાં બનાવે. 

કારણકે રસલૂ صلى الله عليه وسلمના સહાિી જરીર બિન અબ્દુલ્લાહ રઝી. કહ ે છે મૈયતન ે
દફન કયાણ પછી મૈયતના ઘરે ભેગુ ંથઈ અન ે (તે લોકોનુ)ં િધા માિે ખાવાનુ ં
િનાવવાને અમ ેતેન ેનોહા શમુાર કરતા હતા. આ અસરને ઇમામ અહમદે હસન 
દરજ્જજા સાથે કરવાયત કરી છે. હા, મૈયતના ઘરવાળાઓ માિે અથવા તેમના 
મહમેાનો માિે ખાવાનુ ંતૈયાર કરવામા ંકોઈ વાધંો નથી, મૈયતના પાડોશી અથવા 
સિંધંી માિે જાઈઝ છે કે તેઓ મૈયતના ઘરવાળાઓ માિે ખાવાનુ ંતૈયાર કરે, 
કારણકે જયારે નિી صلى الله عليه وسلمને શામથી જઅફર બિન અિી તાબલિની મૌતની ખિર 
સાભંળી તો આપ صلى الله عليه وسلمએ પોતાના ઘરવાળાઓને આદેશ આપ્યો કે જઅફરના 
ઘરવાળાઓ માિે ખાવાનુ ંખવડાવ,ે અને કહ્ુ,ં તેમની પાસ ેએવી ખિર આવી છે, 
જેને તે લોકોન ેગાફેલ કરી દીધા છે.17 

મૈયતના ઘરવાળાઓ માિે હદીયા રૂપ ેજે ખાવાનુ ંઆવ્્ુ ંહોય તે ખાવા માિે 
પાડોશી વગેરેન ેિોલાવી લો તેમા ંકોઈ વાધંો નથી, અને અમારા ઇલ્મ પ્રમાણે 
સમયની કોઈ હદ નક્કી નથી. 

  

 
17 નતનમિઝી અલ ્જનાઇઝ (૯૯૮), અબ ૂદાવદુ અલ જનાઇઝ (૩૧૩૨), ઈબ્ને માજા અલ 

જનાઈઝ (૧૬૧૦).  
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અબગયાર: સ્ત્રી માટે કોઈના મતૃ્ય ુપામવા પર ત્રર્ કદવસથી 
વધારે સોગ મનાવવુાં જાઈઝ નથી, જો કે પોતાના પતતના મતૃ્ય ુ

પર અથવા જો બાળક ગર્ણમાાં હોય તો 
પનતના મતૃ્્ ુપર ચાર મકહના દસ કદવસ અન ેગભણવતી સ્ત્રી માિે ગભણપાત 

સધુી સોગ િનાવશ,ે જેવુ ંકે આપ صلى الله عليه وسلمની સહીહ હદીષોથી સાબિત છે, જો કે પરુુષ  
માિે પોતાના સિંધંીના મતૃ્્ ુપર સોગ મનાવવુ ંજાઈઝ નથી. 

બારમુાં: પરુુષો માટે કબરવાળાઓ માટે દુઆ કરવી અને તેમના 
માટે રહમેત તલબ કરવી તેમના મતૃ્ય ુઅથવા પછી યાદ કરવા 

માટે સમયાાંતરે કબરોની ઝીયારત કરવી જાઈઝ છે. 
કારણકે આપ صلى الله عليه وسلمનુ ંકહવે ુ ંછે. કિરોની બઝયારત કરતા રહો કારણકે તે તમને 

આબખરતની યાદ અપાવે છે.18 આ હદીષને ઇમામ મકુ્સ્લમેં પોતાની સહીહમા ંવણણન 
કરી છે એવી જ રીતે આપ صلى الله عليه وسلمપોતાના સહાિાઓને નશક્ષા આપતા હતા કે જયારે 
તેઓ કિરોની બઝયારત કરે તો આ દુઆ પઢે: (હ ે આ ઘરના મોમીનો અને 
મસુલમાનો ! તમારા પર સલામતી થાય, અલ્લાહ ઇચ્છશ ેતો અમ ેપણ તમારી 
સાથ ેઆવવાના છે, અમ ેઅમારા માિે અન ેતમારા માિે અલ્લાહ પાસે આફીયત 
માગંીએ છીએ, અલ્લાહ તઆલા અમારા માથંી જે પહલેા જઈ ચકુ્યા છે અન ેજે 
પાછળથી આવનારા છે તેમના પર રહમે કર)19 જો કે સ્ત્રીઓ માિે કિરની બઝયારત 
જાઈઝ નથી, કારણકે નિી صلى الله عليه وسلمએ કિરોની બઝયારત કરવાવાળી સ્ત્રી પર લઅનત 
મોકલી છે, અન ેએિલા માિે કે તેણીઓનુ ંકિરો પર જવુ ંકફતનાનો સિિ િની 

 
18 મકુ્સ્લમ અલ ્જનાઈઝ (૯૭૬) અન નસાઈ અલ જનાઈઝ (૨૦૩૪) અબ ુદાવદુ અલ 

જનાઈઝ (૩૨૩૪) ઈબ્ને માજા અલ જનાઇઝ (૧૫૬૯) અહમદ (૨/૪૪૧). 
19 મકુ્સ્લમ જનાઈઝ (૯૭૫) અન નસાઈ અલ જનાઈઝ (૨૦૪૦) ઈબ્ને માજા અલ જનાઈઝ 

(૧૫૪૭) અહમદ (૫/૩૫૩) 
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શકે છે, અન ેતેમના દ્વારા ધીરજ ખોવી દેવાનો ડર છે, એવી જ રીતે સ્ત્રીઓ માિે 
જનાઝા પાછળ જવુ ંજાઈઝ નથી, કારણકે આપ صلى الله عليه وسلمએ તેમને રોક્યા છે, જો કે 
મૈયતની જનાઝાની નમાઝ પઢવી સ્ત્રી અન ેપરુુષ દરેક માિે જાઈઝ છે, આ છેલ્લી 
વસ્ત ુછે, જેન ેતમે ભેગી કરી શકો છો. 

 દરૂદ અન ેસલામતી ઉતરે આપણા નિી મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم પર, તેમના સતંાન 
અન ેતેમના દરેક સાથીઓ પર. 
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