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Wprowadzenie

Chwata Panu wszystkich §wiatow.
Modlitwy 1 pokoj niech beda nasz
Prorok, Mahomet, jego rodzina
1 wszyscy jego towarzysze. Jest
to lekka ksiega zawierajaca kilka
rodzajow btagan (Chwata Allahowi
Wszechmogacemu, Blagania
Koranu, Btagania Proroka, Proroka
szukajacego schronienia Allaha,
Blagania prawne 1 Inkantacje,
a takze prosby o wspomnienie
rano 1 wieczorem. Zawiera takze
etykiete btaganie. Bardzo chcialem
dofaczy¢ autentyczne blagania;
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Wpr

aby muzulmanie starali si¢ modli¢
zgodnie z zapisami S$wigtej
ksiggi 1 Sunny w odniesieniu do
btagan, ktore przynosza wiele
dobrych uczynkoéw. Dostarczatem
kazda prosbe w  jezyku
arabskim wraz z tlumaczeniem
na jezyk angielski oraz jak ja
wymawia¢. Wspomniatem tez o
weryfikacji 1 przyjeciu blagania
na koncu ksigzki. Prosz¢ Allaha
Wszechmogacego, aby przyjat te¢
prace ze wzgledu na niego. Niech
beda z nim wszystkie modlitwy 1
btogostawienstwa Allaha.

Dr Abdullah bin Hamod Elfareeh
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O muzulmaninie, jeste§ biedny
dla swojego Pana ... Bogaty w Nim,
chwata jest Bogu. Oto kilka btagan...
Przygotuj si¢ na nie sercem... sg
one wszechstronnymi blaganiami za
wszystkie dobre uczynki. Postaraj
si¢ zapamigta¢ jak najwigce;.
Te blagania wystarczyly, aby
muzulmanie otrzymali wszystko,
czego potrzebowali. Sa krotkie
w sformulowaniu, szerokie w
znaczeniu. Wystarczy, ze begdziecie
prezentowa¢ sercem 1 calkowicie

poddac¢ si¢ waszemu Panu.

{ Roeny g s [k
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Etykieta blagania

Etykieta blagania

Po pierwsze: wiernos¢ Allahowi
wszechmogacemu. Kto chce si¢
modli¢ (Du'a), musi upewnic si¢, ze
wykonuje z pelng wiernoscig tylko
Allahowi wszechmogacemu, majac
pewnos¢, ze nikt inny niz Allah
nie moze odpowiedzie¢ na jego
btagania, aby nie bylo modlitwy
ani blagania dla innych niz Allah
wszechmogacy -  niezaleznie
od tego, czy jest prorokiem,
poboznym czcicielem, krélem czy
sprawiedliwym czlowiekiem -
Allah S W.T méwi:

{K‘)lmy Popnedm} g 6 [3
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Etykieta blagania

Ve ple] il 4 Geal 71,2368

(Wigc wzywajcie Allaha, [bedac]
szczerym wobec Niego w religii,
chociaz niewierzagcym si¢ to nie
podoba) [Ghafir: 14]

Po  drugie, intencja, ze
sam akt blagania jest wielkim
aktem uwielbienia, ktory Allah
wszechmocny kocha, a nagroda
zostanie udzielona niezaleznie od
odpowiedzi na btaganie.

Po trzecie, pelne zaufanie do
Allaha Wszechmogacego 1 ze
moze on odpowiedzie¢ na Twoje
btagania. Trzeba tez wierzy¢, ze
muzutmanin nie musi zbliza¢ si¢ do

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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g3 Etykietablagania

zadnego innego stworzenia, ktoére
zbliza go do wszechmocnego Allaha,
poniewaz takie herezje prowadza
muzutmanéw do  bezprawnych
btagan.

Po czwarte, Allah wszechmocny
raduje si¢ pokuta muzulmanina bez
wzgledu na to, ile ma grzechow.
Strzezcie si¢ wiec nastgpujace]
sprawy, aby nie wkras¢ si¢ do
waszego umystu, czyli wykluczenia
odpowiedzi waszej blagania 1
rozpaczy z milosierdzia Allaha,
raczej cieszcie si¢ swoja skrucha,
tak jak Allah réwniez si¢ radowat.

Allah SWT mowi
[or £ 3] Gt D331 5als AT E1p

{me’ny Popnedm} g s 3
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Etykieta blagania

(Allah  odpuszcza wszystkie
grzechy.), I
ol L 3 G st A )

VAT 20,5] §0ES 3] g1 525

(A jesli Moi shudzy pytaja
ci¢ o Mnie - oto jestem blisko;
odpowiadam na wezwanie tego,
kto wota, ilekro¢ wola do Mnie:
niech wigc odpowiedzg do Mnie
1 wierzcie we Mnie, aby podazali
wlasciwg drogg).

Po piate, zywno$¢ 1 napoje
btagajacego nie powinny pochodzié¢
z nielegalnych zarobkow, poniewaz

jest to jedna z przeszkod w
odpowiedzi na prosbe. Hadis

{K‘)lmy Popnedm} g o &
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Etykieta blagania

Abu Hurajrah, ze Wystannik
Allaha, niech spoczywa w pokoju,
powiedziat:

o 287 .

05 o cju‘j g:,.;.:j Saz 3.3)?.3 J;.jj\))
> AR G5 6 S el )
AL G385 s L5545
,Cztowiek, ktory podrozujac
daleko, jest rozczochrany 1
zakurzony, 1 ktéry wyciaga rece do
nieba, méwiac,, O Panie! O Panie!”
podczas gdy jego pozywienie jest
haram (nielegalne), jego napoj jest
haram, jego ubranie jest haram,
a on byl karmiony haram, wigc
jak mozna odpowiedzie¢ na jego

{ S Popnedm} g w0 &
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Etykieta blagania

btaganie? (Opowiadane przez
Muslim, 1015).

Po szoste, suplikant powinien
przestrzega¢ etykiety btagania,
ktora jest nastepujaca:

{I* Blaga¢ podczas ablucji, jak
muzutmanin o modlitwe. Hadis
Abu Musy - opowiedziany w
obu Sahihs - 1 jego historia ze
swoim wujem Abi Amirem.
W hadisie Abu Amir zwrocit
si¢ do Abu Musy, aby poprosit
Proroka Mahometa o modlitwe
za niego, a Abu Musa poprosit
Proroka. Prorok PBUH poprosit
o troche wody 1 wykonat ablucje,
a nastepnie podniost rece (w

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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strong nieba) i powiedziat:
(e d\ AR ;ij\))
,,O Allah! Widziatem biel jego
pach (kiedy podnosit rece) 1 dodat:

e 5 &3 Bl gy sk
&) u.f)] Glals
,,O Allah! Ulepsz go nad wieloma
Twoimi ludzkimi stworzeniami
w  Dniu  Zmartwychwstania”.
Opowiadane przez numer al-Bukhari
(4323) 1 przez muzutmanina (2498).
2% Zmierzyé sie z Qiblah
3% Podnies$é rece
Jest to wskazane w hadisach
Abdullaha bin Abbasa, kiedy

{ S Popnedm} g o
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Etykieta blagania

mowi, ze Umar bin Al-Khattab
powiedziat: ,,Prorok PBUH spojrzat
na batwochwalcow i byto ich tysiac,
podczas gdy jego Towarzyszy
bylo trzystu dziewigtnastu. Wiec
Prorok Allaha stangt przed Qiblah,
wyciagnat rece 1 zaczat blagac
swego Pana:
M58 b T2 g5ies G g 34T
,»O Allah! Wypehij to, co mi
obiecates. [O Allah! Przynies to, co

mi obiecales]. Opowiadane przez
muzulmanina (1763).

{4: Aby rozpoczaé swoje blaganie
od chwaly wszechmogacego

Allaha 1 modlitwy
btogostawienstw do Proroka.

{ oo Poprzedm} IR
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Etykieta blagania

Hadis z Faddaalah bin Obaid,
w ktorym mowi, ze ,,Wystannik
Allaha ustyszat osobe btagajaca
podczas modlitwy. Nie wspominat
o wielkos$ci Allaha ani nie wzywat
btogostawienstw dla  Proroka.
Wystannik Allaha powiedziat: On
si¢ spieszyt. Nastepnie zawotat go
1 powiedziat albo do niego, albo do
kogokolwiek innego:

B &5 was i cial Lo
@‘&@3‘&}5;‘&&\35‘}3}
W A i B e
"Jesli ktos z was si¢ modli,

powinien wspomniec 0
wywyzszeniu swego Pana na

{ o Popnedm} g ou
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Etykieta blagania

poczatku i chwali¢ Go; potem niech
btogostawi Proroka, a potem bedzie
btagat Boga. na cokolwiek zechce ”

Dlatego tez, jesli suplikant
rozpocznie SW0j3 prosbe
chwaleniem wszechmocnego
Allaha, zwlaszcza  wersetami
Koranu, ktore wychwalaja
wszechmocnego Allaha, a
nastepnie wypowiadaja modlitwe
btogostawienstwa do  Proroka,
bytby blizej odpowiedzi.

{5: Wzywajacy musi  spelnié
prosbe z dobrym oczekiwaniem
od Allaha, majac jednoczesnie
pewnos¢, ze prosba zostanie
wystuchana, bez pospiechu.

{ o Poprzedm} g s
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g3 Etykietablagania

Abu  Huraira doniosl, ze
Wystannik Allaha powiedziat:

j\r,gt pu‘wuwd N

a/c/c \_,o‘ /:/“5/

,,Blaganie sl"ugl Je§t spelnione
w przypadku, gdy nie btaga on o
grzech lub zerwanie wigzoéw krwi,
albo nie staje si¢ niecierpliwy.
Powiedziano: Wystannik Allaha, co
robi:” Jesli nie staje si¢ niecierpliwy
"to znaczy? Powiedzial:

'°”\rlﬁc$}_€:33$)u}c>.ud)i;»
RAS] t&;j Sl Lo Jumdlid o]

Ze powinien powiedzie¢ w ten
sposob: blagatem 1 btagatem, ale
nie znalaztem odpowiedzi. A potem

{ S Popnedm} g 16 [k
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Etykieta blagania

staje si¢ sfrustrowany 1 porzuca
btaganie." Opowiadane przez
muzutmanina (2735)

76: Aby wykona¢ blaganie z
najpigkniejszymi imionami
Allaha, z rozr6znieniem mig¢dzy
nimi w sposob, ktéry pasuje do
btagania.

Tak wiec, jesli prosi Allaha o
srodki do zycia, powinien wzywac
Allaha imieniem ,Razak”, a
jesli prosi Allaha o Milosierdzie,
powinien wzywac Allaha imieniem
»~Rahman i Rahim”. A je$li prosi
Allaha o wdzigcznos¢, powinien
wzywac Allaha imieniem ,,Aziz”,
a jesli prosi Allaha o przebaczenie,

{ S Poprzedm} VAN




£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

Etykieta blagania

powinien wzywac Allaha imieniem
,Ghafour”. A jesli poprosi Allaha o
uleczenie, powinien wzywac Allaha
imieniem ,,Shafi”.

W ten sposodb przywotuje to, co
pasuje do jego blagania. Allah SWT
mowi
DA~ 4,230 AT gy

(A do Allaha nalezg najlepsze
imiona, wigec wzywaj Go przez
nich) [Al-A'raf: 180].

0 Powtérzy¢ stowa btagania 1
nalega¢ na prosbe.

Hadis Ibn Abbasa w blaganiu

Proroka za jego towarzyszy w Badr,
gdzie powiedziat:

{ S Popnedm} g 1.
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Etykieta blagania

;«él&j&g?é&\céi&juéjéiéﬂ\»
,»O Allah! Spetnij to, co mi
obiecates. [O Allah! Wykona;j to,
co mi obiecates] O Allah! Jesli
Zniszczysz t¢ grupge wyznawcow
islamu, nie bedziesz czczony na

29

ziemi - kontynuowal blaganie
swojego Pana z wyciaggnietymi
rekami, twarzg do Qiblah, az Rida
spadta mu z ramion. Abu Bakr
podszedt do niego, wzigt swoja
Ride 1 polozyt ja z powrotem na
ramionach, a nast¢pnie objat go od
tytu 1 powiedziat:

£ o~ ° g}ﬁ 2 ® 0~ ° 5}5
[PBEINVY (&@.U\ INTRCL PRSY EEEY r@.ﬂ\»
“( “ :-\
. (ge.g WJ
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Etykieta blagania

5,0 Proroku Allaha!
Wystarczajagco btagates swojego
Pana, naprawd¢ On wypehi to,

co ci obiecat. "Opowiadane przez
Muslim (1763).

{8 Aby ukry¢ swoja prosbe i nie
moéwic glosno.
Allah SWT mowi
[o0 :0,eN] §id; et 20 1,23
(Wzywaj swego Pana w pokorze
1 prywatnie) [Al-A'raf: 55].
Ukrycie btagania jest blizsze
SZCZEeroscl. Allah  pochwalit

btaganie Zakaria PBUH, tak jak
to zrobit z ukryciem, méwi Allah

{ Kolejny Poprzedni} N N m
g 0 @
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Etykieta blagania

[Y’ r.ij./a] ‘%k‘él\;c.; ﬂlj stjj CS./)\; 3\2%
(Kiedy wzywat do swojego Pana
prywatng prosbe) [Maryam: 3].

{9 Pro§ba musi zawiera¢ pochwate
dla Allaha Wszechmogacego,
tak jak Allah Wszechmogacy
kocha, kiedy chwali go jego
stuga. Jest to rowniez rodzaj
kultu, w przeciwnym razie
Allah jest niezbedny dla swoich
stug. Jest to przekazane w obu
Sahihs z hadisow Ibn Masouda,
ze Prorok PBUH mowi, ze

L5 b Ge 301 ) »\ 2l Jy

- %z - -~

,»hic nie jest kochane przez Allaha

{ S Popnedm} g o
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Etykieta blagania o

bardziej niz chwata Jego Siebie i to

wlasnie z tego powodu wychwalat

Siebie”.

{0: Blagajacy powinien szukaé
czasow odpowiedzi 1
wykonywac¢ w nich blaganie.

Wérod  miejsc 1 czasOw
odpowiedzi, w ktérych nadeszly
teksty: (Btaganie miedzy
wezwaniem do modlitwy (Azaan)

a drugim wezwaniem do modlitwy

(Igama) - w ostatniej trzeciej nocy

- w godzinie pigtku - w godz.

codzienna modlitwa - w poklonach

- gdy pada deszcz - blaganie

muzutmanina za brata z tyhlu

niewidzialnego - blaganie ojca

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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gs——— Etykieta blagania

do syna - blaganie podroznika -
btaganie ucisnionych).

PoPrzedm} g 23 [
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£ Chwala W Boga

FoXY
e

SR el o s 24y
£ p52 M D]
[£-Y:aauldl]

On jest mitosierny 1 dobrotliwy.

On jest krolem dnia sadnego.

Ciebie Panie czcimy, 1 Twej opieki
wzywamy.

{ S g s



£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

Chwala W Boga
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(Chwala Bogu, stworzycielowi
nieba 1 ziemi! Aniolowie sg Jego
goncami; On im dat po dwie, trzy
1 cztery pary skrzydet, On swoim
stworzeniom §wiadczy taski podtug
swego upodobania, poniewaz moc
Jego jest nieograniczona). [Fatir:1]

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Chwala W Boga
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(Chwata Przedwiecznemu! On

stworzyt niebo 1 ziemig, potworzyt

ciemnosci 1 $wiatlo, a bezbozny
daje mu rownego). [al-An'am:1]

{ o g 7
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Chwala W Boga
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(hwata Bogu! Panowanie nad

niebem 1 ziemig, do Niego nalezy.

Chwata Bogu! w zyciu przysziem,

bo On jest §wiatlem 1 madroscia).
[Saba:1]
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4% Chwala W Boga
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Alhamdulillah hamdan kathiran
taibatan mubarakan fihi

Wszelka chwata Bogu, obfita
chwata, dobra 1 blogostawiona.

{ o g o [
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£ Chwala W Boga
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Rabbana laka al hamdu, mil-
ussamauati ual ard. Ua mil-u ma
shi-ta min shai-in baad, ahla thanai
ual majd, ahaqu ma qalal alabd
ua kuluna laka Abd, Allahuma la
mani-a lima atait uala mutia lima

mana-t uala ianfau thal jadi minkal
jad
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Chwala W Boga

Allah! Panie nasz! Tobie niech
bedzie chwata, ktéora napelni
niebiosa 1 ziemi¢, 1 to, co jest
miedzy nimi, 1 to, co Ci si¢ spodoba
poza nimi. Jeste§ godzien wszelkiej
chwatly i1 chwaly. Nikt nie moze
odmowic tego, co Ty dajesz, ani daé
tego, czego odmawiasz. A wielko$¢
O! wielkie nic ci nie pomoze.

{ S Pﬂpﬂedm} g s [k
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% Chwala W Boga
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Allahuma laka alhamdu kullu,
ileika ierjiu alamr kullu

O Allah, chwata jest Tobie 1 wraca
do Ciebie kazda sprawa.

{ oo g 2 [
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Chwala W Boga
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Chwala W Boga

Allahuma Rabbana lakal Hamd, Anta
qaiemus Samauati ual Ard, ua lakal
hamdu Anta Rabbussamauati ual Ard
ua man fihinna. Ua lakal Hamdu Anta
nurussamati ual Ard ua man fihinna.

Antal Haqq ua qaulukal Haqq ua
ua-dukal Haqq ua liga-ukal Haqq
ual jannatu Haqq uannaru Haqq
(uannabiuna Haqq ua Muhammad,
salallahu aleihi ua sal-lam Haqq)
uassa-atu Haqun. Allahuma laka
Aslamtu ua bika Aamantu ua alaika
lauakkaltu (ua ileika anabtu) ua
ileika khasamtu ua bika Hakamtu,
fagfir l[i ma qaddamtu ua ma akhartu
ua asrartu ua Alantu ua ma Anta
alamu bihi minni (Antal Muqaddimu
ua Antal Muakhiru), la ilaha illa Anta

- e } 4 ;
£ 3 & Poprzedni
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Chwala W Boga

O Allah, chwata jest Tobie.
Jestescie  Swiattem  niebios i

ziemi 1 wszystkiego, co one
zawierajg. Chwata Tobie, Ty jestes
Podtrzymywaczem niebios 1 ziemi
oraz wszystkiego, co one zawierajg.
[Chwata Tobie, Ty jestes Panem
niebios 1 ziemi, 1 wszystkiego, co
one zawieraja] [Chwata Tobie,
Twoje krolestwo niebios 1 ziemi,
1 wszystkiego, co one zawieraja.|
[Chwata Tobie; Ty jestes Krolem
niebios 1 ziemi.] [I chwata Tobie.]
[Jestes Prawdg, Twoja Obietnica jest
prawda, Twoje Stowo jest prawda,
Twoja publicznos¢ jest prawda, Raj
jest prawdziwy, Pieklo jest prawda,

{ oo Poprzedm} g s [R
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Chwala W Boga

Prorocy sa prawda, Mahomet
(niech spoczywa w pokoju 1
btogostawienstwie) jest prawda, a
Godzina Sadu jest prawdziwa.] [O
Allah, Tobie poddatem si¢ i na Tobie
polegam. Wierzylem w Ciebie 1 do
Ciebie zwracam si¢ w pokucie. Ze
wzgledu na Ciebie spieram si¢ 1
wedlug Twoich kryteriow oceniam.
Przebacz mi to, co wystalem przede
mng 1 co zostawilem, co ukrylem 1
co oznajmilem.] [Ty jestes Tym,
ktory posyta 1 Ty jestes Tym, ktory
zwleka, nie ma nikogo, kto miatby
prawo do oddawania czci procz
Ciebie.] [Ty jestes moim Bogiem,
nie ma nikogo, kto ma prawo do
czci, tylko Ty].
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Typrzemieniasznoc wdzien, adzien
w noc; Ty wyprowadzasz zycie z
tona $mierci, a $mier¢ z tona zycia;
Ty wylewasz nieskonczone skarby
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na tych, ktorzy si¢ Tobie podobaja.
Nie przybieraj niewiernych za
opiekunow, chybabys do tego
bojaznig byt przywiedziony; gniew
Boski, strachem Ciebie przejmowac
powinien; do Niego to powrdcisz.
Moéw im: Czy bedziecie tai¢ czy
objawicie, co si¢ zawiera w sercach
waszych Bog bedzie wiedzie¢. On
wie co si¢ dzieje na Niebie 1 Ziemi,
poniewaz nic nie ogranicza Jego
potegi.[ Al-Imran:26-27]
(Dwa wersety z wersetu Surat
Al Imran (26-27), a na poczatku
pierwszego wersetu celowo
usunigto stowo (Say), aby wskazac
poczatek btagania).
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Allahuma Rabbus samauati ua
Rabbal Ardi ua Rabbal Arshil
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Azim. Rabbana ua Rabba kul-li
shei-in. Faliqul habbi uan-naua

ua munzzilat Taurata ual Injil ual
Furqani. Ua audhu bika min sharri
kul-li ~ shei-in Anta Aakhidhun
binasiatihi. Allahuma Anta Al
Auualu fa leisa gablaka shei, ua
Anta Al Akhitu faleissa ba-daka shei
ua Anta Athohiru faleisa fauqaka
shei. Ua Anta Al Batinu faleisa
dunaka shei. lqdhi ana addein ua
agnina minal Faqr

O Allah, Pan niebios i ziemi, Pan
wszystkich rzeczy, Rozlupujacy
ziarno 1 nasiona, Ten, ktory zestat
Tore, Ewangeli¢ 1 Koran! Bierzesz
za grzywke. Jeste§ Zewnetrznym

{ Seun PoprZEdm} g a0 E
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1 nie ma nic nad Tobg. Jestes

Wewnatrz i nie ma nic pod Toba.

Sptacaj moje dtugi za mnie i chron
mnie przed ubdstwem.
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Allahumainniushhidukauaushhidu
malaikatak ua hamalata arshika,

uaushhidu man fi samauati ua man

fi alardh annaka anta Allahu la

ilaha illa Anta, uahdaka la sharika

laka, ua ashhadu ana Muhamadan
abduka ua rasuluka

O Allahu, wolam do Ciebie 1

42
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do nosicieli Twego tronu, a nad

Twoimi aniotami jeste§ Allahem,

nie ma nikogo godnego czci oprocz

Ciebie samego, nie masz partnerow,

a Mahomet jest Twoim stuga 1
Twoim Postancem.
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Allahuma inni  as-aluka bianni
ashhadu annaka Anta Allah la ilaha

illa antal ahadu samadul ladhi lam

ialid ua lam iulad ua lam iakun

lahu kufuan ahad

O Allah, proszg Ci¢ przez fakt,
ze sktadam $wiadectwo, ze jeste$
Allahem. Nie ma nikogo godnego
czci oprocz Ciebie, Jedynego Boga,
niezaleznego od stworzenia, ktory
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nie zostal zrodzony i nie rodzi, i
nikt nie jest Mu rowny.

W hadisach zapytano, ze ta prosba

jest najnizszym imieniem Allaha,

jesli  jesli  zostanie wezwane,

odpowiedz, a jesli o to zapytany, da.
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La ilaha illa Allahul adhiimul,
halimu, la ilaha illa Allahu rabbul
arshil adhim, laa ilaaha illa Allah
rabbus samauati ual ardi ua rabbul
arshil karim
Nie ma nikogo, kto jest godny
czci, procz Allaha Poteznego,
Przebaczajacego. Nie ma nikogo
godnego czci, oprocz Allaha,
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Pana Wspaniatego Tronu. Nikt

nie jest godzien czci, jak tylko

Boég, Pan niebios i Pan ziemi i Pan
szlachetnego tronu.

To jedna z prosb o cierpienie

as e
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Allah Allahu rabbi la ushriku bihi
shei-an
Allah, Allah jest moim Panem.
Nic mi z Nim nie kojarzy.

To jedna z prosb o cierpienie
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La ilaha illa Allahu uahdahu
la sharika lahu. Allahu Akbar
kabiran, ual hamdulillahi kathiran.
Subhanallahi Rabbul Alamin, la
haula ua la quata illa billahi Al
Aziz Al Hakim

|

Nie ma prawdziwego boga poza
Bogiem Jedynym 1 On nie ma z
Nim partnera; Bog jest Najwiekszy
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1 jest dla Niego wielko$¢. Jemu
nalezy si¢ wszelka chwala.
Boég, pan $wiatéw jest wolny od
niedoskonalosci; nie ma zZadnej
potegi 1 mocy, jak tylko Boga,
Poteznego 1 Madrego).
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La ilaha illa Allah uahdahu la
sharika lahu. Lahul Mulku ua lahul
hamd, ua hua alaa kuli shei-in gadir.
Subhana Allahi, ual hamdullillahi,
ua la ilaha illa Allah ua Allahu

Akbar ua la haula ua laa Quuata
illa billahi alalii Adhim

Nie ma nikogo godnego czci,
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jak tylko sam Allah, ktéry nie
ma partnera, do Niego nalezy
panowanie 1 do Niego nalezy
wszelka chwata, a On jest w
stanie uczyni¢ wszystko. Chwata
Allahowi. Chwata Allahowi. Nikt
nie jest wart czci procz Allaha.
Allah jest Najwiekszy. Nie ma
zadnej potegi ani mocy, chyba ze za
pozwoleniem Allaha, Wyniostego,
Poteznego.
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La ilaha ila allah uahda, anjaza

ua aadah, ua nassara abdah ua
hazama alahzaba uahdah

Nikt nie ma prawa do czci oprocz
samego Allaha. On wypehit
swoja obietnice, pomdgt swemu
niewolnikowi 1 tylko On pokonat
konfederatow.

{ oo g 52 [k




£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

£ Chwala W Boga

R
v Y
1132
o
/e./’ - °E i // < P ~ 9 z s
sals G Al Y 35 sl 2

P
- s

- °c . = 6~ -~ 72/ A B -

U Haess daee Je Bl dade Bl
o . ) ~ K £ 0t~ 0

cwbﬂw@gaﬁ\cM\

°7 -1 E/ P < .0 -5 £
s A 20y e dali Gl S
/,055 . 53 to/’ 58\ 2 0.2 \%
(ESTY) Sl Jaas Y als (] 5acls
Allahuma anta rabbi la ilaha illa
anta khalagtani ua ana abduka,
ua ana ala ahdika ua uaadika ma

istatatu auzhu bika min shari maa

sanatu, abuu laka biniamatika aleia,

ua abuulaka bi dhambi, faagfir li fa

innahu la iagfiru adzhunuba illa
anta
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O Allah, ty jeste$s moim Panem, nikt
nie jest godzien czci oprocz Ciebie.
Ty mnie stworzyles, a ja jestem
Twoim niewolnikiem. Dotrzymuje
Twojego przymierza i dotrzymuje
Ci daru, o ile tylko mogeg. Szukam
schronienia w Tobie przed ztem
tego, co uczynitem. Przyznaje si¢ do
Twoich btogostawienstw nade mng i
przyznaje si¢ do moich wystepkow.
Przebacz mi, bo nikt oprécz Ciebie
nie przebacza grzechow.
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Allahuma inni as-aluka bi anna
lakal hamdu la ilaha illa Anta al
Mannan badiu assamauati ua ardhi
ia dhal jalali ua ikram ia haiu ia
qaium
O Allah, prosze Cig, poniewaz jestes$
wilascicielem chwaty, nie ma nikogo
godnego czci, tylko Ty sam, nie masz

partnera. Jestes Dawca wszelkiego
dobra. O Stwoérco niebios 1 ziemi,
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wlascicielu majestatu 1 chwaty. O
Zyjacy i Odwieczny, prosze Cie o
Raj 1 szukam w Tobie schronienia
przed ogniem.
W hadisach wspomniano, ze ta
prosba jest najwiekszym imieniem
Allaha, ze jesli zostanie wezwany,
odpowie, a jesli zostanie o to
zapytany, da.
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Subhanaka ma athamaka rabana

Chwata Allahowi, Wielkiemu.
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Subhana dhil jabarut ua malakut
ua alkibiria ua adhama

Chwata Tobie, Mistrzu mocy,
panowania, majestatu i wielkoSci.
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2580155164535 oy
Allahu akbar- dhil jabarut ua
malakut ua alkibiria ua adhama

Allah jest Wielki, Ten, ktory
ma wszelka moc, suwerennos¢,
wspaniatos¢ 1 moc.
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Allahu akbaru kabira ua alhamdu
Lillaahi kathira ua subhaan Allahi
bukratan ua asila

Boég jest naprawde wielki; chwata
Bogu w obfitosci. Chwata Allahowi
rano i wieczorem.
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Zaleca si¢, aby blagajacy
po wychwalaniu Allaha
Wszechmogacego wspomnial,
ze wszystkie modlitwy i pokdj
niech bedg z naszym Prorokiem,
Mahometem.

T 22 e o5 Jo 2l
VEY O W P NI
(O Allahu, okaz Swoja taske
Mahometowi i rodzinie Mahometa,
tak jak okazate§ Swoja taske
Ibrahimowi 1 rodzinie Ibrahima,

jestes godny pochwaty, najbardziej
chwalebny).
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(Dosy¢ dla mnie jest Bég. Nie ma

boga poza Nim. Na nim si¢ opartem

1 jest Panem wielkiego tronu).
[Tawbah: 129].
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(Pamigtaj o Dulnunie, gdy si¢ z
gniewem oddalit, 1 sadzit ze juz
nie mam nad nim witadzy; wkrétce
z tona ciemnos$ci zawotat: Panie!
nie masz Boga nad Ciebie! niech
bedzie pochwalone imi¢ Twoje,
bytem przewrotny). [al-Anbiya: 87]
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(Panie! umiescitem polowq rodzmy
mojej na roéwninie nie ptodnej,
blizko Tego $wigtego mieszkania,
spraw aby wypetniali modlitwe,
nakton na ich strone serca ludzkie,
miej staranie o ich utrzymaniu,
izby  Tobie  skladali  winne
podzigkowanie). [Ibrahim: 40]
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(Badz poswiecona, Panu, czcij Go,

padaj na twarz przed nim 1 klgkaj, z
jego stugami). [Al-Imréan: 38]
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(Wtenczas gdyscie w nieporzadku
uciekali, nie shluchaliscie glosu

?

Proroka, ktory was wzywal do
walki; niebo was ukaralo =za
wasze niepostuszenstwo; niech
utrata tupu, 1 wasza przegrana, nie
sprawia wam rozpaczy; wszystkie
wasze sprawy wiadome sg Bogu!).
[Al-Imran: 147]
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(Mo6w: Panie! przebacz nam, miej

lito$¢ nad nami! Twe mitosierdzie jest
nieograniczone). [al-Mu'minu: 118]
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(Panie! poniewaz mi przebaczyte$

[ DY |

ze swego milosierdzia, przyrzekam
1z nigdy nie bede nalezy¢ do liczby
bezboznych). [al-Qasas: 16]
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(Saul wyszedlszy z swem
wojskiem, rzekt do zolnierzy Bog
was ma doswiadczy¢ nabrzezu
tej rzeki, kto tu zgasi swoje
pragnienie, tego si¢ ja wyrzekng;
kto pi¢ nie bedzie lub tylko troche
wody dlonig, zaczerpnie, ten do
mnie nalezy. A prawie wszyscy
pili do sytosci, gdy Krol na
czele wiernych przeszedl rzeke,
ci  ktorzy ugasili pragnienie

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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zawotali: my dzi$§ bezsilni przeciw
Goljatowi 1 jego zotnierzom, ale
wierni ktérzy wierzyli w dzien
zmartwychwstania, odpowiedzieli:
illez razy, mala garstka przy
pomocy Bozej wielkie wojska
zwyci¢zyla, rgka Wszechmocnego
umocni ramiona walecznych).
[al-Baqgarah: 250]
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(Niewierni, zadnego pozytku z
swych bogactw 1 dzieci nie odniosg

przed Bogiem; stang si¢ pastwa,
ptomieni). [Al-Imrén: 8]
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(IdZ do Faraona; On przestepuje
miar¢ bezboznosci. Panie!

odpowiedzial Mojzesz, rozszerz
pier§s moje..). [Ta-Ha: 25-26]
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Wystawiaj ufnos¢ Joba w Bogu,
kiedy zawotal: Panie! ucisng¢to mnie
nieszczescie, ale Twe milosierdzie
jest nieskonczone). [al-Anbiya: 83]
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(Mogg tobie pokazac¢ kary dla ztych
przeznaczone. Lecz zapomnij o
ztem ktore ci wyrzadzono; wiem
o ich falszywych rozmowach).
[al-Mu'minun: 97-98]
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(Ktorzy przepedzajg noce, czy to

stojac czy lezac, mys$lac o chwale
Bozej). [al-Furgan: 65]
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(I od trzgsienia ziemi zostali obaleni;

a gdy nadszedt ranek, widziano jak

twarzg, ku ziemi, od $mierci ztozeni
zostali). [al-A'raf: 89]
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(Panie! spus¢ nam stot znieba, niech
bedzie uczta dla pierwszego z nas i
ostatniego, oraz niech bedzie znak
wszechmocno$ci Twojej. Nakarm
nas, TyPan). [al-Ma'idah: 114]
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(Pograzytem ich we $nie gltebokim,
przez lat bardzo wiele).[ al-Kahf:

10]
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(Panie! daj mi madro$s¢ 1
sprawiedliwo$¢). [asz-Szu'ard": 83]
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(Zawarlem przymierze z Adamem,

ale niestalty w obietnicy, zapomniat
o niej wkroétce). [Ta-Ha: 114]
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(Mojzesz zaczerpngt im wody, a

ukrywszy si¢ w cieniu, zawoflal:

Panie! serce me wzdychato za dobrem,
ktore mi dajesz). [al-Qasas: 24]
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(Ktérzy mowia: Panie! daj nam
zony 1 dzieci, ktoérych by widok
pocieszal oczy nasze, 1 uwieczniat
bojazn Boga w sercach naszych).
[al-Furgan: 74]
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(Salomon ustyszat ich rozmowe, 1
rozsmiat si¢. Panie! zawolal, spraw
abym umial by¢ wdzigcznym za
taski ktore$ zlal na mnie 1 na moja
rodzing; spraw abym czynil dobro
jakie si¢ Tobie podoba; niech
mitosierdzie Twoje policzy mnie
do rzedu cnotliwych stug Twoich).
[an-Naml:19]
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(Boga ojcoéw naszych: Abrahama,

Izaaka, Izmaela, Boga Jedynego,

bedziemy prawdziwemi

Muzutmanami), (na co zastuzycie

1 nikt was nie zapyta o rachunek z

tego co inni uczynili). [al-Bagarah:
127-128]
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Modlitwa
blagalna
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Allahuma baid baini ua baina
khataiai  kama baadta  bainal
mashriqgi ual magribi. Allahuma
naqqini min khataiai kama iunaqaa
athaubu alabiad min adanasi,

Allahuma agsilni min khataiaia bi
thalji ual mai ual bard

O Allah, oddziel mnie od moich
grzechow, tak jak Ty oddzielite$



£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

% i blagalna

wschdd od zachodu. O Allah, oczys$¢
mnie z moich wystepkow, jak biata
szata zostanie oczyszczona z plam.
O Allah, zmyj moje grzechy lodem,
woda i1 szronem.
Jest to jedna z pierwszych prosb
modlitwy.
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Allahuma Rabba Jibra-il, ua Mika-
il, ua Israfil, fatira assamauati
ual ardha, aalima al gaibi ua
ashahadati. Anta tahkumu baina
ibadika fima kanu fihi iakhtalifun.
Ihdini limaa ukhtulifa fihi min al
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haqqi biidhnika innaka tahdi man
tashaa-u ilaa siratin mustaqim

O Allah, Pan lJibrail, Mikail 1
Israfil (wielkie anioly), Stwodrca
niebios 1 ziemi, Znajacy widzialne
1 niewidzialne. Ty jeste§ arbitrem
miedzy Twoimi stugami w tym, o co
spierali si¢. Prowadz mnie do prawdy
swoim zezwoleniem, w czym oni si¢
r6znili, bo zaprawdg, Ty prowadzisz,
kogo chcesz, drogg prosta.
Jest jednym z pierwszych btagan
na modlitwie, zwlaszcza podczas
modlitwy nocnej. Nalezy to
rowniez powiedzie¢ w przypadku
pomylenia prawdy 1 pojawienia si¢
podejrzliwosci w sercu.
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Uajjahtu  uajhi  lilladhi  fatara
assamauati ual ardh hanifan ua
maa kana minal mushrikina, inna
salaati, ua nusukii, ua mahiaia,
ua mamati lillahi Rabbil alamin,
la sharika lahu wua bi dhalika
umirtu ua ana minal muslimin.
Allahuma Anta al-Maliku laa
ilaha illa Anta. Anta Rabbi ua ana
abduka, dhalamtu nafsi ua ataraftu
bidhambi fagfir li dhunubi jamian
innahu la iagfiru dhunuba ila Anta.
Uahdini liahsanil akhlaqi la iahdi
li ahsaniha illa Anta, ua asrif anni
seiaha, laa iasrifu ani seiaha ila
Anta, labbaika ua saadaika, al
khairu kulluhu fi iadika, ua shar-u
leisa ileika. Ana bika ua ileika

- e } 4 ;
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tabarakta ua ta aaleita astagfiruka

ua atubu ileik

Zwrocitem si¢ szczerze ku Temu,
ktory stworzytniebiosaiziemig,inie
jestem z tych, ktorzy wspotdziatajg
(inni z Allahem). Zaprawdg, moja
modlitwa, moja ofiara, moje
zycie 1 moja $mier¢ sg dla Allaha,
Pana ze S$wiatow, nie ma On
zadnego wspolnika, w tym jestem
rozkazany 1 jestem z muzutmanow.
O Boze, Ty jeste§ Wiadca, nikt
nie ma prawa do czczenia poza
Tobg. Ty jeste$ moim Panem, a ja
jestem Twoim stuga. skrzywdzili
moja dusze¢ 1 wyznali moj grzech,
wiec wybacz mi wszystkie moje

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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grzechy, bo nikt oprocz Ciebie nie
wybacza grzechow. Prowadz mnie
do najlepszych postaci, poniewaz
nikt inny nie moze prowadzi¢ do
niej poza Toba 1 wybaw mnie od
najgorszych z charakteru bo nikt
inny nie moze mnie od tego uwolnié¢
pozaToba. Oto jestem w odpowiedzi
na Twoje wezwanie, szczesliwy, ze
moge Ci stuzy¢. Cale dobro jest w
Twoich rekach, a zto nie pochodzi
od Ciebie. Blogostawiony 1 Wysoki
jestes Ty, prosze Ci¢ o przebaczenie
1 nawrocg si¢ do Ciebie.
Jest to jedna z pierwszych prosb
modlitwy, zwlaszcza modlitwy

nocnej
{ KOIEjny =y K
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Subhanaka Allahuma rabana ua
bihamdika, allahuma aghfirli

Chwata Tobie, o Allah, nasz Pan. 1
pochwala jest Twoja.
O Allah, wybacz mi.
Jest to btaganie, ktore nalezy
odmowi¢ w poktonach 1
poktonach.
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Allahuma inni auzhu bi rida-aka
min sakhatika ua bimua afatika min

uqubatika ua audhu bika minka,
la uhsi thana-na aleika Anta kama

athneita ala nafssika
O Allah, szukam ochrony w
Twojej przyjemnosci przed Twoim
gniewem 1 szukam ochrony w
Twoim przebaczeniu przed Twoja
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karg. Szukam w Tobie ochrony

przed Toba. Nie moge zliczy¢

Twoich pochwat. Jestes taki, jakim
sam siebie pochwalites.

Jest to btaganie, ktore nalezy
odmowi¢ w poktonie
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Allahuma agfirli dhanbi kullahu,

Ua digahu ua jilahu, ua aualahu ua
akhirahu ua alaniatahu ua sir-a-hu

/)‘/

O Allah, przebacz mi wszystkie

moje grzechy, wielkie 1 mate,

pierwsze 1 ostatnie, te, ktére sa
widoczne 1 te, ktére sg ukryte.

Jest to blaganie, ktore nalezy
odmoéwi¢ w poktonie
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Allahuma ajal li fi galbi nuran, ua
fi lisani nuran, ua fi samii nuran,
ua fi bassari nuran, ua min fauqi
nuran, ua min tahti nuran, ua an

iamini nuran ua an shimali nuran,
ua min baina iadei nuran, ua min
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khalfi nuran, ua aj-al fi nafssi nuran
ua adhim li nuran

O Allah, umies¢ $wiatto w moim
sercu 1 umies¢ Swiatto w moim
stuchu 1 umie$¢ Sswiatto w moim
widzeniuiumies$¢ §wiatto pode mna,
umies$¢ Swiatto nade mng i Swiatto
po mojej prawej stronie i §wiatto
po mojej lewej i umies¢ §wiatto za
mng 1 rozjasnij mi $wiatto.
Jest to blaganie, ktére nalezy
odmawia¢ w poktonach, zwlaszcza
podczas modlitwy nocne;.
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Allahuma inni audhu bika min
adhabil jahanam, ua min adhabi
algbr, ua min fitnatil mahia ual

mamat, ua min shari fitnatil Masihil
dajaal

O Allah, szukam schronienia w

Tobie przed karg grobu 1 przed karg

ognia piekielnego, od préb zycia i

$mierci, 1 od zla préby fatszywego
Mesjasza.
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Jest to blaganie, ktére nalezy
odméwi¢ w ostatnim Tashahhud
przed pozdrowieniami
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Allahuma aini alaa dhikrika, ua
shukrika, ua husni ibadatik

O Allah, pom6z mi pamigta¢ o

Tobie, sktada¢ Ci dzigki 1 oddawac
Ci cze$¢ w najlepszy sposob.

Jest to blaganie, ktore nalezy

odmowi¢ w ostatnim Tashahhud
przed pozdrowieniami

&g %



SI ih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego 5

% i blagalna

ety

{103

| Y7 |
)g/cz,/ )OGE _ 085, - 0.2 555
C))ﬁ\bj‘@ﬁ\uj&ﬂuéﬁ\@\»

LS (JZ:T S \;3 cé,\;}:j U»} . 0;.\..0/ ¢ Tuj
e V)Y oagd e paati e

Allahuma agfir li ma gadamtu, ua ma
akhartu, ua ma asrartu, ua ma alantu,
ua ma asraftu, ua ma anta alamu bihi
minni antal Mugaddimu, ua antal
muakhkhiru la ilaha illa anta

O Allah, wybacz mi to, co wystatem
przede mng i co zostawitem za soba,
co ukrylem i co zrobilem otwarcie,
co zrobilem w nadmiarze i czego Ty
jestes lepiej swiadomy niz ja. Ten,
ktory wysyla, a Ty jestes tym, ktory
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zwleka. Nie ma nikogo godnego
czci oprocz Ciebie.
Jest to blaganie, ktére nalezy
odmoéwi¢ w ostatnim Tashahhud
przed pozdrowieniami

“p*‘J‘j

Allahuma inni audhu bika mi al
matham ual mag-rami

O Allah, szukam u Ciebie schronienia
przed grzechem 1 dlugami.

Jest to blaganie, ktore nalezy
odmoéwi¢ w ostatnim Tashahhud
przed pozdrowieniami

£ o100 %
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Allahuma inni as-alukal janata ua
auzhu bika minan nar
O Allah, proszg Ci¢ o raj 1 szukam
ochrony przed ogniem.

Jest to blaganie, ktore nalezy
odmoéwi¢ w ostatnim Tashahhud
przed pozdrowieniami
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Allahuma inni auzhu bika minal
bukhli, ua auzhu bika minal jubni,
ua auzhu bika min an uradda ila
ardhalil umur, ua auzhu bika min
fitnati dunia ua audhu bika min
adhabil gabri
O Allah, szukam w Tobie
schronienia  przed skgpstwem,
szukam u Ciebie schronienia przed
tchorzostwem, szukam w Tobie
schronienia od starosci (1 staro$ci),

{ oo £ 102 3
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szukam schronienia w Tobie przed
pokusa $wiata 1 szukam u Ciebie
schronienia od kary w grobie.
Jest to blaganie, ktore nalezy
odmowi¢ w ostatnim Tashahhud
przed pozdrowieniami
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Allahuma inni  dhalamtu nafsi
dhulman kathiran ua la iagfiru
adhunuba illa anta fagfir [i
magfiratan min indik uarhamni,
inaka antal ghafurul rahim

O Boze, wyrzadzitem sobie wielkg

krzywde 1 nikt oprécz Ciebie nie

przebacza grzechow. Daj mi wiec

przebaczenie 1 zmityj si¢ nade mng.

7, pewnoscig jeste§ przebaczajacy,
lito$ciwy.
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Jest to btaganie modlitewne, ktore

nalezy odmawia¢ w poktonach

lub w ostatnim Tashahhud przed
pozdrowieniami

"v 25 <"

¢« 15

a .8
| SN2 ]

(1733 Bl 5l 20D
Allahuma hassibini hissab iassira

O Allah! Daj mi tatwy rachunek
Jest to blaganie modlitewne, ktore
nalezy odmawia¢ w poktonach
lub w ostatnim Tashahhud przed

pozdrowieniami
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Allahuma qini adhabaka iauma
Tab-athu ibaadaka

O moj Panie! wybaw mnie od
Twojej meki w Dniu, w ktorym
Thoil podniesie lub zgromadzi
Twoje stugi
Jest to blaganie modlitewne, ktore
nalezy odmawia¢ w poktonach
lub w ostatnim Tashahhud przed
pozdrowieniami
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Allahuma Rabana atina fi dunia
hassana ua fi akhira hassana ua
quina adhab annar

,,O Allah! Daj nam na §wiecie to, co
dobre, aw zyciu ostatecznym to, co
dobre, i uchron nas od kary ognia.

Jest to najczesciej powtarzana
prosba Proroka PBUH.
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Allahuma agfir li, ua arhamani, ua

ahdini, ua aafaani ua arzuqni

O Allah, wybacz mi, miej litos¢
nade mng, prowadz mnie, wspieraj
mnie, chron mnie, zaopatruj mnie i
WYWYZSZ mnie.
Jest to btaganie, ktore taczy dobro
tego $wiata 1 zycia ostatecznego
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Allahumma akfini bihalalika an
haramika wua agnini bifadlika

amman siuaka

O Allah, wystarczy mi to, co

pozwoliles, zamiast tego, czego

zakazate$, 1 uniezaleznij mnie od
wszystkich innych poza Toba.

To btaganie o uregulowanie dtugu
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Allahuma mussarifa alqulub saref
qulubna ala ta-atika. la muqalib al
qulub thabt galbi ala dinika

(O Allah! Wtadco serc, skieruj
nasze serca na Twoje postuszenstwo)
(O, Wiadco serc, spraw, by moje
serce bylo niezachwiane w Twojej
religii).
Jest to prosba o wytrwatos¢ w
prawdzie 1 najczesciej powtarzana
prosba Proroka.

{ oo g m &



£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

Prorocze blagania

5
sl o di g dllf ) 4
S0 el T i dlle LaalsTs
E2E G aloTy o & 2801 50 G
UAVU\.M\d\ el T
e 52 9l ke dlL G s
Jj:é“)\c\ﬁﬂle\)b‘};b
75 Gy ol ) r,@m

)U‘wdwf‘j‘df& \e-J

f

-

“%JWL}?&%‘

{ Kolejny Pﬂprzedni} N N m
g m




£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

% Proroczeblagania &

Allahuma ini as-aluka min khair
kullhii ajili ua ajilihi, ma alimtu
min-hu ua ma lam alam, ua audhu
bika min shari kulihi ajilihi ua djili,
ma alimtu minhu ua la man alam.
Allahuma ini as-aluka min kheir
ma sa-alaka abiduka ua nabiuka
muhammad sala alahu aleihi ua
salam, ua audhu bika min shari ma
adha minhu ibaduka ua nabiuka.
Allahuma ini as-aluka al jannah
ua man garaba ileiha min gauli ua
amali, ua audhu bika min na rua ma
qaraba ileiha min quali ua amal,
ua as-aluka an taja-al kula gada-in
taqdihi li kheiran

O Allah! Prosz¢ was o wszelkie
dobro z tego, co uczynitem, a czego
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nie uczynitem na tym $wiecie 1
w zyciu ostatecznym. Szukam
schronienia w was przed zlem
tego, co uczynilem 1 czego nie
uczynitem na tym §wiecie 1 w zyciu
ostatecznym. O Allah! Prosze was
o wszystko, o co prosit wasz stuga
1 prorok Mahomet (&). Szukam
schronienia w was przed wszelkim
ztem, przed ktorym wasz stuga
1 prorok Mahomet szukatl u was
schronienia. O Allah! Prosze Ci¢ o
Raj 10 to, co zbliza mnie do niego w
czynach 1 powiedzeniach. Szukam
schronienia w Tobie przed ogniem
piekielnym 1 tym, co zbliza mnie
do czynoéw 1 powiedzen. Prosze

{ K"le}ny Poprzedm } ":"T 114 ?'\:‘L
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Cie o dobre konsekwencje Twojego
Dekretu.

Jest jedng z kompleksowych prosb

la Haiu ia Qaiiumu bi Rahmatika
astaguithu asslih li sha-ni kullahu

ua la takilni ilaa nafsi tarfata ainin

O zawsze zZyjacy, 0 wieczny, przez
Twoje mitosierdzie wzywam Cie,
aby$ naprawit wszystkie moje

{ oo g us &
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sprawy. Nie stawiaj mnie na czele
mojej duszy nawet na mgnienie oka
(czyli na chwilg).
To blaganie o niepokoj 1
zmartwienia.

{ oo g me 3
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Allahuma inni abduka ibn abdika

ibn amatika nassiati bi iedika,

madin fia hukmuka, adlun fia gadda-
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uka as-aluka bikulli ismin hua laka
sameita bihi nafsaka au anzaltahu
fi kitabika, au alamtahu ahadan
min khalgika au ista-atharta bihi fi
ilmil gaibi indaka an taja-al qurana
rabia qalbi, ua nuura bassari ua

jala-al huzni ua dhahabi hami

O  Allah, jestem Twoim
niewolnikiem 1 synem Twojego
niewolnika, 1 synem Twojej
niewolnicy. Moje czoto jest w Twojej
Rece (tj. Masz nad mnga kontrolg).
Twdj sad nade mng jest pewny, a
Twoje postanowienie dotyczace
mnie jest sprawiedliwe. Prosze
Ci¢ kazdym Imieniem, ktorym si¢
nadate$, objawionym w Twojej

{ oo g us 3
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Ksiedze, nauczyte$ kogokolwiek ze
swojego stworzenia lub zachowate$
dla siebie w wiedzy o tym, co skryte,
ktore jest z Toba, aby uczyni¢ Koran
zrodlem mego serca i1 $wiatlo w
mojej piersi, odpedzajagce smutek i
ulge w cierpieniu.
To blaganie o zmartwienia i
smutek

{ o g 19 [3
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Allahuma la sahla ila jaaltahu
sahla, ua anta taj-alu alhazna sahla
idha shi-ta
O Allah, nie ma innej tatwosci niz
to, co Ty ulatwiasz. Jesli chcesz,
ztagodzisz smutek.

Jest to blaganie, ktore utatwia
zycie, gdy staje si¢ trudne

{ Kolejay £ 120 [%
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Allahuma ini as-aluka al huda ua
tuga, al afaf ua alghina
O Allah! Proszg¢ Ci¢ o
przewodnictwo, poboznos¢,
czysto$¢ 1 samowystarczalnos$¢.
\ ‘v
<10 »
..‘.’-.,l
(33355 (3aal 2
Allahuma ihdini ua sadidini
O Allah, skieruj mnie na wlasciwa
Sciezke 1 spraw, abym trzymat si¢
prostej Sciezki.
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Allahuma aslih i dini aladhi hua
ismatu amri, ua aslih i duniaia
alati fiha maashi, ua aslih li akhirati
alati fiha ma-adi, ua aj-al haiata

ziadatan i fi kulli kheir ua aj-al
mauta rahatan li min kulli shar

O Allah! Ustaw dla mnie moja
religie, ktora jest zabezpieczeniem

{ oo g 12 [
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moich spraw. I wyjasnij mi sprawy
Swiata, w ktorym zyje. Postanowic,
ze zycie ostateczne bedzie dobre dla
mnie. Uczyncie to zycie dla mnie
(zrédtem) dostatku  wszelkiego
dobra 1 uczyncie mojg Smierc
(zrodlem) pocieszenia dla mnie 1
ochrony przed wszelkim ztem.
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Allahuma inaka anta afuu tuhibu
alafua fa-afuani
O Boze! Ty jestes przebaczajacy
1 mitujesz przebaczenie; wigc
wybacz mi.
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Allahuma  agssim  lana  min
khashiati ma tahulu bihi beinana
ua beina massiatik min ta-atika
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ma tubalighuna bihi jannatak, ua
mina iaqini ma tuhauin bihi aleina
massaib dunia. Allahuma mati-na bi
abssarina, ua assma-ina ua quatina
ma ahieitana, ua aj-al tharana ala
man dhalamana ua anssurna ala
man adana, ua la taj-al mussibatna
fi dinina ua la taj-al adunia akbar
hamina ua maablagha ilmana ua la
tussalita aleina bi dhunubina man
la iarhamuna

O Allah, przydziel nam taki
strach, ktory powinien shuzy¢
jako bariera migdzy nami a
aktami niepostuszenstwa; 1 takie
postuszenstwo, ktére zaprowadzi
nas do Twojej Janny; 1 takich, ktorzy
utatwig nam znoszenie nieszczgse

o1 %
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tego $Swiata. O Allah! cieszmy si¢
naszym stuchem, wzrokiem i mocg
tak dlugo, jak dlugo utrzymujesz nas
przy zyciu i czynisz spadkobiercow
z naszego wilasnego potomstwa, i
ograniczaj naszg zemst¢ do tych,
ktorzy nas gnegbig 1 wspieraj nas
przeciwko tym, ktorzy sg nam
wrogo nieszczgscie dotyka naszego
Deen; niech sprawy doczesne
nie beda nasza gtoéwna troska lub
ostateczng granica naszej wiedzy i
niech nie rzadza nami ci, ktérzy nie
okazujg nam mitosierdzia).

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Rabbi ainni ua la ta-in aleia, ua
anssurni ua la tanssur alei, ua
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amkur li, ua la tumkir aleia, ua ihdini
ua iassir alhudali, ua anssurni ala
man bagha alei, rabi aj-alni laka
shakkara, ua laka zhakara, ua
laka rahaban, laka mituaan, laka
mukhbitan, ileika auahan muniban,
rabi takabal taubati, ua aghssil
haubati, ua ajib dauati, ua thabit
hujati, ua sadidi lissani,ua ahdi
qalbi, ua aslal sahimatan fi sadri
Panie m¢6j, pomo6z mi i nie pomagaj
mi, daj mi zwycigstwo 1 nie daj
mi zwycigstwa nade mna, spiskuj
dla mnie 1 nie spiskuj przeciwko
mnie, prowadz mnie 1 ulatwiaj mi
prowadzenie, dajmizwycigstwonad
tymi, ktorzy przestepuja przeciwko

o128 %
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mnie. M§j Panie, spraw, abym byt
Ci zawsze wdzigczny, zawsze o
Tobie pamigetat, zawsze si¢ Ciebie
batem, zawsze Tobie postuszny,
zawsze pokorny wzgledem Ciebie,
czgsto si¢ do Ciebie zwracam
1 wracam. Moj Panie, przyjmij
mojg skruchg, obmyj mdj grzech,
odpowiedz na moje wezwanie,
utwierdzaj) moj dowdd, utwierdzaj
moj jezyk, prowadZz moje serce i
usun zdrade z mojej piersi.

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Allahuma ini as-aluka fe-la kheirat

2 A\Y

ua taraka al munkarat ua huba
al massaqin ua an taghfir-li ua
tarhamni ua ia aradta fitnatan fi
qaumi fa tauafini gheiran maftun
ua asa-luka hubaka ua huban man

iuhibuka ua huba amalin iugaribu
ila hubka

o130 %
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O Allah! Prosz¢ was o czynienie
dobrych uczynkow, unikanie ztych
uczynkéw, mitowanie ubogich,
przebaczenie mi 1 mitosierdzie
nade mng. A kiedy zechcesz Fitny
w ludziach, wez mnie bez Fitny. |
prosze Ci¢ o Twoja mito$¢, o mitos¢
tego, kogo kochasz, io umitlowanie
uczynkow, ktore przyblizajg Cie do
Twojej mitosci.

Prorok PBUH powiedziat w
odniesieniu do tych blagan:
maja racj¢, wigc przestudiuyj je, a
nastepnie naucz si¢ ich.
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Allahum ini as-aluka athabat fi amr

ua azima ala arushd, ua aslauka
mujibati  rahmatik ua azaima
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maghfiratik ua as-aluka shukra
niamatik ua husna ibadatik ua as-
aluka galban salima, ua lissanan
sadikan ua as-aluka min kheir ma
talam ua audhu bika min shari ma
taalam ua astaghfiruka li ma talam
inaka anta alamu ghuiub

O Allah, prosze Ci¢ o wytrwatosé
we wszystkich moich sprawach
1 determinacj¢ w  podazaniu
wlasciwg droga, prosze Cie,
aby$§ byt wdzieczny za Twoje
btogostawienstwa i sprawit, zebym
odpowiednio Ci¢ wielbit. Prosze
Cie o zdrowe serce 1 prawdomowny
jezyk. Proszg¢ Cig o to, co najlepsze,
z tego, co wiesz, 1 szukam w Tobie

{ o g 133 3
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schronienia przed najgorszym
z tego, co wiesz, 1 prosz¢ Ci¢ o
przebaczenie za to, co wiesz.
(W hadisie jest to lepsze niz
gromadzenie ztota 1 srebra)

{ Kolejay £ 13 [%
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Allaahuma ihdine fi man hadaita,
ua afine fi man afaita, ua tauallani
fi man tauallaita, ua barik li fi ma
ataita, ua qini shar-a ma qadhaita,

innaka taqdhi ua la iugda alaika,
innahu la iadhillu man wualaita,

{ Kolejay £ 135 [%
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ua la iazzu man adaita, tabarakta

Rabbana ua ta-alaita

O Boze, prowadZ mnie z tymi,
ktorych prowadziles, i wzmocnij
mnie z tymi, ktorym dales§ sile.
Zabierz mnie pod swojg opieke
z tymi, o ktorych si¢ troszczysz.
Pobtogostaw mnie w tym, co mi
dates. Chron mnie przed zlem,
ktore przeznaczyte$. Zaprawdg, ty
rozkazujesz, a nie masz rozkazu, i
nikt, kogo Ty powierzytes swojej
opiece, nie bedzie ponizony [i nikt,
kogo wziale§ za wroga, nie zazna
chwaly]. Jeste§ blogostawiony,
nasz Panie 1 wywyzszony.
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Allahuma biilmika alghaibiua Qud-
ratika alal khalgi ahini ma alimta
alhaiata khairan [li ua tauafani
idha alimta al uafata khairan [i
au as-aluka khashiatakafil gheib
ua shahadah ua kalimat ikhlass
fi ridaa ual ghadabi, ua as-aluka
naimaanlaa ianfadu, ua as-aluka
quratan ainin la tanqatrz’u ua as-
aluka arrida bil gadai, ua barda
aishi baa-dal maouti, ua ladhata
anadhar ila udjhika ua shauq ilaa
ligaika ua audhu bika min dar-a
mudira ua fitna mudhila allahuma
zeina bi ziinatil iman ua jd-alna
hudatan muhtadin
O Allah, dzigki Twojej wiedzy o
tym, co niewidoczne i dzigki Twojej

{ o Poprzedm} g 1 [k



mocy nad stworzeniem, pozwol mi
zy¢, jesli wiesz, ze zycie jest dla
mnie dobre, 1 pozwdl mi umrzec,
jeshi wiesz, ze smier¢ jest dla mnie
dobra. O Allah, prosz¢ Cig,dajmilek
przed Toba, prywatnie 1 publicznie.
Prosz¢ Ci¢ o stowo prawdy w
chwilach zadowolenia 1 gniewu.
Prosze Ci¢ o umiar w bogactwie 1
ubostwie. Prosze Ci¢ o nieustajgce
btogostawienstwa 1 chtdd mego
oka (czyli przyjemnos¢), ktory
nigdy si¢ nie konczy. Prosze Cie
o przyjemno$¢ po Twoim sadzie
1 prosze Ci¢ o zycie w chlodzie
po S$mierci. Prosze Ci¢ o rados¢
spogladania na Twoje Oblicze 1

{ S Poprzedm} g 19 &
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rado$¢ ze spotkania z Toba bez
zadnej krzywdy 1 mylacych prob,
ktére mnie spotkaty. O Allah,
ubierz nas pigknem wiary 1 uczyn
nas przewodnikami, ktorzy maja
(wlasciwe) wskazowki.
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Allahuma inni as-aluka al afua
ual afiiata fid dunia ual akhirati,
Allahuma inni as-aluka al afua ual
afiata fi dinii, ua duniaia ua ahli,
ua malii, Allahuma ustur aurati,
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ua amin rauatii, Allahuma ahfidhni
min baini iadaia, ua min khalfi, ua
an iamini au an shimali, ua min
fauqi, auzhu bi adhamatika an
ugtaala min tahtii
O Allah, prosze Ci¢ o przebaczenie
1 dobre zdrowie na tym $wiecie i
na nastgpnym. O Allah, prosz¢ Ci¢
o dobre zdrowie w moim zyciu 1
mojej rodzinie. Ukry] moje wady
1 u$mierz moj strach. Strzez mnie
przede mng, za mng, po mojej
prawej 1 lewej stronie oraz nade
mng. Szukam schronienia u Ciebie
przed niespodziewang zaglada
spod mnie.
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Rzeczy, przed
ktorymi Prorok

szukal schronienia
[u Allaha]
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Allahuma ini audhu bika min shari

ma amiltu ua min shari ma lam
alam

O Allah, szukam schronienia
u Ciebie przed zlem tego, co
uczynitem, 1 ztem tego, czego nie
uczyniltem.
Jest to najczesciej powtarzana
prosba Proroka PBUH.
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Allahumma innii auzhu bika an
ushrika bika ua anaa alamu ua
astagfiruka limaa laa a’alamu

O Allah, szukam u Ciebie
schronienia, abym nie kojarzyt z
Toba czegokolwiek, poki o tym
wiem, i1 prosz¢ Ci¢ o przebaczenie
za to, czego nie wiem.
To blaganie, ktore usuwa

hipokryzje
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Allahuma inni audhu bika min
zawali niamatika ua tahuil afiatika
ua fuj-ati niamatika ua jamiu
sakhatik
O Allah! Szukam schronienia w
Tobie przed powstrzymaniem si¢
od faski, utrata dobrego zdrowia,
ktore obdarzyle$, nagly zemsta i1
wszelkimi formami gniewu.
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Allahuma inni audhu bika min
munkarat al akhlag ual amal ual
ahual ual aduai

O Allah! Szukam schronienia w
Tobie przed powstrzymaniem si¢
od taski, utrata dobrego zdrowia,
ktore obdarzyles, nagla zemsty 1
wszelkimi formami gniewu.

{ oo g 1w %




SI ih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego 5

§%———— Raeczy, przed ktérymi Prorok szukal schronienia [uAllahal o

\.«&.Qj\ S-_j,wj Cs'-\.;.::l«j\ é!}:}_}
(152! BUE

Allahuma inni audhu bika min
jahdil bala ua daraki Shaga ua su-
il Al Qada ua shamatatil ada

O Allah! Szukam schronienia
w Tobie przed trudno$ciami
powaznych nieszcze$¢, przed ztym
koncem 1 ztym losem oraz przed
ztosliwa radoscig twoich wrogow.
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Allahumainni audhubikaminal alajzi
ual kassal ual jubuni ual bukhuli ual
harai ua adhabil qabr. Allahuma
ati nafsi taquaha ua zakkiha anta
khairu man zakkaha, Anta uali-iuha
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Rzeczy, przed Ktorymi Prorok szukal schronienia [u Allaha]

ua maulaha. Allahuma inni audhu

bika min ilmin la ianfa ua min galbin

la iakhsha ua min nafsin la tashba
ua min dauatin la iustajab lah

OAllah, szukamu Ciebieschronienia
przed niezdolnos$cig, lenistwem,
tchorzostwem, skapstwem, staroscig
1 meka grobowa. O Allah, uczyn
moja dusze postuszng i oczys¢ ja,
bo Ty jestes najlepszym, ktory ja
oczysci, Ty jestes jej Straznikiem
1 Panem. O Allah, szukam
schronienia w Tobie z serca, ktore
nie jest pokorne, duszy, ktora nie jest
usatysfakcjonowana, wiedzy, ktéra
nie przynosi korzysci i blagania, na
ktore nie ma odpowiedzi.

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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g% Raeczy, przed ktbrymi Prorok soukal schronienia [u Allaha]
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Allahuma inni audhu bika min

al hammi ual hazani ual ajzi ual

kassal ual bukhli ual jubni ua dala
addein ua ghalabati arrijal

O Allah, szukam w Tobie
schronienia przed zalem 1 smutkiem,
przed niezdolno$cig 1 lenistwem,
przed skagpstwem 1 tchorzostwem,
przed zadtuzeniem 1 opanowaniem
przez ludzi (tj. Innych).
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g% Raeczy, przed ktbrymi Prorok soukal schronienia [u Allaha]

[AX"]
v
¢« 8
a .4
[ D7 |
o . o/ﬁ/o’}}zﬁz}s

( Lé,/; 3 55 c@,\.ﬁé
Allahuma inni audhu bika min
sharri sam-i ua min sharri basari
ua min sharri lisani ua min sharri

qalbi ua min sharri mani-i
O Allah! Szukam schronienia w
Tobie przed ztem mego stuchu,
ztem mojego widzenia, ztem mego
jezyka; zlo mojego serca i1 zlo
namig¢tnosci.
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Ees Rzeczy, przed ktrymi Prorok szukal schronienia [u Allaha]
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Allahuma inni audhu bika min
fitnatinnar ua min adhabinnar
ua audhu bika min fitnatil qabr
ua audhu bika min adhabil gabr.
Ua audhu bika min fitnatil guina
ua audhu bika min fitnatil faqr ua
audhu bika min fitnatil Masih Ad-
Dajjal
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Rzeczy, przed ktorymi Prorok szukal schronienia [u Allaha]

O Allah! Szukam schronienia z Toba
przed utrapieniem ognia i karg w
ogniu 1 szukam u Ciebie schronienia
przed utrapieniem grobu, a wraz
z Tobg szukam schronienia przed
utratg bogactwa i szukam u Ciebie
schronienia przed utrapieniem
ubostwa 1 szuka¢ schronienia u
Ciebie przed nieszczeSciem Al-
Masih Ad-Dajjal.

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Allahuma inni audhu bi izzatika, la
ilaha il-la Anta, an tudil-lani. Anta

Al Haiu aladhi la iamut, ual jinnu
ual Insu iamutun

O Allah, szukam schronienia w
Tobie w Twojej mocy; nie ma
boga procz Ciebie, aby$ mnie nie
sprowadzit na manowce. Zyjesz
wiecznie, ktory nie umiera, podczas
gdy dziny 1 ludzkos$¢ umierajg. "
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g% Reeczy, przed ktbrymi Prorok szukal schronienia [u Allaha] g%
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Allahuma ini audhu bika mina

baras, ua junun, ua aljudham ua
min sei-il asqami

O Allah, szukam u Ciebie

schronienia przed tradem,
szalenstwem, stoniowacizng i ztymi
chorobami.
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Allahuma ini audhu bika min iom
sau, ua mina leilat sau ua min saati
sau ua sahibi sau ua min jdr sau fi
daril mugama
O Allah, szukam u Cicbie
schronienia przed zlym dniem, zla
nocg, zta chwila, ztym towarzyszem

1 zlym sgsiadem w ostatecznej
siedzibie.
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g% Raeczy, przed ktbrymi Prorok soukal schronienia [u Allaha]
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Audhu billahi min fitan ma dhahara
min-ha au ma batan

Szukam schronienia u Allaha
przed probami zarowno jawnymi,
jak 1 tajnymi.
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ia Ruqya
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Niech bedzie chwala Bogu,
wladcy Swiatow.

On jest mitosierny i dobrotliwy.

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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ia Ruqya

On jest krolem dnia sadnego.

Ciebie Panie czcimy, 1 Twej
opieki wzywamy,

Prowadz nas droga zbawienia,

Droga tych, ktorych obsypates
Twemi dobrodziejstwy;

A nie tych, ktorzy na Twoj gniew
zashuzyli 1 w biad popadli. [al-
Fatiha: 1-7]
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ia Ruqya
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O Wierni! dawajcie jatmuzng z
majatkow ktore wam udzielitem,
nim dzien nadejdzie w ktorym nic

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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naby¢ nie bedzie mozna; gdzie nie

bedzie przyjazni ani wstawiania

sie. Niewierni sg przewrotni. [al-
Bagarah: 255]
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Recytujagc Surat al-Ikhlas 1 al-
Mu'uthatin (al-Falaq 1 al-Nas).
Nastepnie  dmuchanie  rgkami
1 wycleranie miejsca  bolu.
Powtarzaj 3 razy.
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Powiedz: On jest Bogiem, Jedynym,

Allahem, wiecznym schronieniem.

On nie rodzi ani nie rodzi si¢ i nie
ma dla Niego odpowiednika.

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Mow [Muhammadzie]! Uciekam
si¢ pod obrong Pana jutrzenki.

Strzegac si¢ ztosliwosci nie
dobrych stworzen.

Nocnych przypadkow 1
nieszcze$¢ ktore spotykaja rodzaj
ludzki.

Oraz czaré6w babskich, wigzan
weztow.

Ztosliwosci zazdrosnych 1 ich
czyndw. [al-Falaq: 1-5]

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Méw [Muhammadzie]! Ufno$¢
moja poktadam w Panu ludow,
Krolu ludow.

Prawdziwym Bogu

—v\
v
>

wszechswiata.

Strzegac si¢ ztosliwych
zwodnictw szatanskich.

Ktore czynig podniety w sercu
ludzkiem oraz,

Od napasci ztych duchéw 1 ludzi
niegodziwych. [an-Nas: 1-6]

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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£ ia Ruqya
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Allahuma  rabban-nasi,  adhhibi
albasa, iashfi anta-Shafi, la shifa illa
shifauka, shifaan la iughadiru sagama

O Allah, Pan ludu! Usun klopoty
1 ulecz pacjenta, bo Ty jeste$
uzdrowicielem. Zadne uzdrowienie
nie przyniesie zadnej KkorzysSci
poza Twoim; leczenie, ktére nie
pozostawi zadnych dolegliwosci.
Whytarcie prawej reki o bol lub pacjenta
wraz z wypowiedzeniem blagania.
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e ia Rugya
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Bismillahi turbata ardhina birigati
baadina iushfa saqimana biidhni
rabbana

W imieniu Allaha kurz naszej ziemi
zmieszany ze $ling niektorych z nas
wyleczytby naszego pacjenta za
zgoda naszego Rubba.
Nal6z troche §liny na palec,
nastepnie posmaruj go kurzem, a
nastepnie wytrzyj miejsce bolu lub
rany wraz z prosba.

{ Kolejay £ 168 [%
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Bismillah audhu billahi ua quduratihi
min shar ma ajidu au uhadhir

W imig¢ Allaha. Szukam schronieniau
Allaha i Jego mocy przed ztem tego,
co znajduje 1 przed czym chronig.
Pot6z dion w miejscu bolu.
Powiedz () o~ ,,W imi¢ Allaha”
(trzy razy). Mowi sig:

36 1658 e 35 i 32

,»Szukam schronienia u Boga 1 Jego

mocy przed zlem tego, co znajduje 1
przed czym chroni¢” (siedem razy).
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ia Ruqya
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Audhu bi kalimaati Allahi tamati
min kulli sheitani ua hamati ua min

XX .

i

)

kulli ainin laa matin

O Allah! Szukam Schronienia
Twymi Doskonatymi Stowami od
kazdego diabta i od jadowitych
szkodnikéw 1 od kazdego zlego,
szkodliwego, zazdrosnego oka.
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% ia Ruqya

Audhu bikalimatillahi tammati min
shari ma khalag

Szukam  schronienia  pelnymi
stowami Allaha przed ztem tego, co
stworzyt.
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£ ia Ruqya
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Bismi Allahi aladhi la iadurru
maa ismihi shei-un fil ardi ua la fis
sama-i ua huas samiul Alimu
W imi¢ Boga, w ktorego imieniu
nic na ziemi ani w niebie nie jest
krzywdzone. On jest Styszacym,
Wszechwiedzacym.

Mowi to 3 razy
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ia Ruqya
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Bismillah urqika, min kulli shei-un
iudhik. Min shar-ri kulli nafsin ua
ain hassid. Allah iashfik. Bismillah
iurqik.
W imi¢ Allaha egzorcyzmuje
ci¢ od wszystkiego 1 chroni¢ cig
przed wszelkim ztem, ktére moze
ci¢ skrzywdzi¢, 1 przed okiem
zazdrosnego. Allah ci¢ wyleczy i
wzywam dla ciebie imienia Allaha.
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As-alu Allaha al adhima Rabbal
arshil adhimi an iashfika

Prosze Wszechmogacego Allaha,
Pana Wspanialego Tronu, aby was
uzdrowit.

Prosze¢ Wszechmogacego Allaha,
Pana Wspaniatego Tronu, aby mnie
wyleczyl (powtorz to 7 razy).
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ia Ruqya

Istnieja warunki i ostrzezenia,
ktorych nalezy przestrzegaé w
Rugqayya, a s3 to:
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Rugya musi by¢ autentyczna
zgodnie z Koranem i1 Sunna, z dala
od politeizmu 1 rzeczy zakazanych,
czy to w swojej metodzie, czy w
brzmieniu.

Muzulmanin przywigzuje si¢ do
swojego Panaiwierzy wniego,iwie,
ze Ruqya jest sprawa, ktéra nie ma

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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wplywu, chyba ze za pozwoleniem
Allaha Wszechmogacego.

.;-}

Rugya nie powinna  by¢

wykorzystywana jako  kwestia

doswiadczenia, ale raczej nalezy

wierzy¢ w jej efekt, wiec alyhi

Raqi 1 Murqi w efekcie ruqya 1
leczy¢ si¢ nig.
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ia Ruqya

Koran, wszystkie jego wersety, sg
uzdrowieniem. Wszechmogacy
powiedziat:

55 12 3 U ol 5o 05
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(Zsylamy (etap po etapie) w
Koranie to, co jest uzdrowieniem
1 mitosierdziem dla wierzacych),
z wyjatkiem tego, Ze ruqya z tym,
o czym jest wspomniane, jest
pierwsza rukaa.
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Lepiej jest, aby pacjent sam
wykonywal ruqya, poniewaz jest
to dla niego bardziej korzystne i
bardziej szczere w okazywaniu
swojemu Panu ubostwa 1 potrzeby,
poniewaz obecnos$¢ serca i1 szczeros$é
intencji maja wptyw na ruqya.
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§%——— Porannei wieczorne prosby o wspomnienie
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La ilaha illa Allahu, uahdahu la

sharika lahu, lahul mulku ua lahul
hamdu ua hua alaa kulli shei-in Qadir

Nikt nie ma prawa do czci oprocz

samego Allaha, ktéry nie ma

partnera. Jego jest panowaniem,

a Jego chwata. On daje zycie i

powoduje $mier¢, i jest w stanie
zrobi¢ wszystko.

Recytuj 10 razy

{ o £ 180 [%
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§%——— Porannei wieczorne prosby o wspomnienie
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Asbahnaa ua asbahal mulku Lillahi
ua alhamdu lillah, la ilaha ila allah
uahdahu la sharika lah. Allahuma

inni as-aluka a kheira ma f hedhihi
liom, ua kheir ma ba-dahu, ua audzu
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Poranne i wieczorne prosby o wspomnienie

bika min shari ma fi hedha iom ua
shari ma ba-dahu. Allahuma ini
auzhu bika min alkasl, ua haram,
ua su ilkibar ua fitna dunia, ua azab
algabr
WeszlisSmy w nowy dzien 1 wraz
z nim cate panowanie nalezy do
Allaha. Chwata Allahowi. Nikt nie
ma prawa do czci oprocz samego
Allaha, ktéry nie ma partnera. Do
Boga nalezy krélestwo 1 do Niego
nalezy chwata 1 On jest w stanie
uczyni¢ wszystko. Mo Panie,
proszg¢ Cie¢ o dobro¢ tego dnia i dni,
ktére nadejda, 1 szukam u Ciebie
schronienia przed zlem tego dnia
1 dni, ktére nadejda. Moj Panie,

{ Kolejny Poprzedni } N N m
T, 182
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§%——— Porannei wieczorne prosby o wspomnienie

szukam u Ciebie schronienia przed

lenistwem, staroscig i pychg. Moj

Panie, szukam schronienia w Tobie

przed karg pokusy $wiata 1 przed
karg grobu.

Recytuj go rano

{ oo g 183 3



£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

§%——— Porannei wieczorne prosby o wspomnienie
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Amsaina ua amsa al mulku lillah ual
hamdu lillahi, la ilaha illa Allahu,
uahdahu la sharika lah, Allahuma
ini as-aluka kheira ma fi hedhihil
lailati, ua kheira ma baadaha, aa

auzhu bika min shari hedhihil laila

aa sha-ri ma baadihaa, allahuma

{ oo g 18a 3
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inni auzhu bika minal kasali ua
suu-il kibari, ua fitna dunia, ua
azab algabr
WeszlisSmy wieczorem 1 cate
krélestwo Allaha rowniez weszio
wieczorem 1 chwata nalezy si¢
Bogu. Nie ma boga procz Allaha,
Tego, ktory nie ma z Nim partnera.
O Allah, btagam Ci¢ o dobro tej
nocy i szukam u Ciebie schronienia
przed ztem tej nocy i ztem, ktdre po
niej nastepuje. M¢j Panie, szukam
schronienia w Tobie przed karg
pokusy $§wiata i przed karg grobu.

Recytuj to wieczorem.

{ Kolejny Poprzedni } N N m
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Allahuma anta rabbi la ilaha illa
anta khalagtani ua ana abduka, ua
ana ala ahdika ua uadika ma istat-

atu auzhu bika min shari ma sanatu,
abu-u laka bini amatika aleia, ua

abu-u bi dhambi, fa agfir li fa inahu
la iagfira adhunuba ila anta

O Allah! Ty jeste§ moim Panem.
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Poranne i wieczorne prosby o wspomnienie

Nikt nie ma prawa do czci oprocz
Ciebie. Stworzyle§ mnie 1 jestem
Twoim sluga, a ja dotrzymuje
Twego przymierza 1 obiecuj¢
najlepiej, jak potrafie. Szukam
schronienia w was przed ztem, ktore
popetnitem. Uznaj¢ Twoja laske
nade mng 1 znam moje grzechy,
wiec przebacz mi, bo zaprawde,
nikt nie moze przebaczy¢ grzechu
oprocz Ciebie.

{ Kolejny Poprzedni} N N m
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Allahuma bika asbahna ua bika
amseina, ua bika nahia ua bika
namutu, ua ileikal massir. Allahuma
bika amseina ua bika asbahna ua

bika nahia ua bika namut, ua ileikal
nushur

O Allah, Ty przynosisz nam koniec
dnia, tak jak Ty wprowadzasz nas w
jego poczatek, Ty dajesz nam zycie
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Poranne i wieczorne prosby o wspomnienie

1 przynosisz nam $mier¢, a Tobie
jest nasz los.
A wieczorem powiedz: ,,0
Allah, przez Ciebie wkraczamy
rano 1 przez Ciebie wkraczamy
wieczorem, przez Ciebie zyjemy 1
przez Ciebie umieramy 1 do Ciebie
jest ostateczny powrot.
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Allahuma fatiral samauati ual ard

alima gheib ua shahadah lailahaila

anta rabba kulli shein ua malikahu

auzhu bika min shari nafsi ua min

shari sheitani ua shirkihi, ua an

aqtarifa ala nafsi su-an au ajurrahu
ilaa muslimin

O Allah, Stwoérco niebios 1 ziemi.

{ Kolejay £ 100 [%
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— Poranne i wieczorne prosby o wspomnienie

Znasz niewidzialne 1 widziane.
Panie 1 Wladco wszechrzeczy,
$wiadcze, ze nie ma innego boga,
jak tylko Ty; Szukam schronienia
w Tobie przed ztem samego siebie,
zlem Szaitana i1 buntownikiem, do
ktoérego wzywa ludzi. "
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% Poranne i wieczorne prosby o wspomnienie
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Bismi  Allahi aladhi la iad-ru
ma ismihi shei-un fil ardhi ua la
fissamai ua hua samiul Alim
W imi¢ Allaha, ktérego imieniem
nic nie moze zaszkodzi¢ na ziemi
ani w niebie, a On jest Styszacy,
Wszechwiedzacy, nic go nie
skrzywdzi.

3 razy
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Raditu bi Allahi rabban, ua bil

Islami dinan, ua bi Muhammadin,

salla Allahu alihi ua sallama,
Nabiian

Akceptujemy Allaha jako

(naszego) Pana 1 islam jako (naszg)

religi¢, a Mahometa jako (naszego)
Proroka.

{ oo g 103 &



£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

§%——— Porannei wieczorne prosby o wspomnienie

R
Vi oy
N
| SN2 |
P ° P T PN
Lg,d\ L“.g\.,d\ @Uu\ dl Pg,m»

Allahuma inni as-aluka al afua
ual afiiata fid dunia ual akhirati,
Allahuma inni as-aluka al afua ual
afiata fi dinii, ua duniaia ua ahli,
ua malii, Allahuma ustur aurati,
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ua amin rauatii, Allahuma ahfidhni
min baini iadaia, ua min khalfi, ua
an iamini au an shimali, ua min
fauqi, auzhu bi adhamatika an
ugtaala min tahtii
O Allah, prosze Ci¢ o przebaczenie
1 dobre zdrowie na tym Swiecie 1
w nastepnym. O Allah, prosze Ci¢
o dobre zdrowie w moim Zzyciu i
mojej rodzinie. Ukry] moje wady
1 uSmierz moj strach. Strzez mnie
przede mng, za mng, po mojej
prawej 1 lewej stronie oraz nade
mng. Szukam schronienia u Ciebie
przed niespodziewang zaglada
spod mnie.
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Audhu bi kalimati Allahi ttaamaati

min shari ma khalaga

Szukam  schronienia  pelnymi
stowami Allaha przed ztem tego, co
stworzyt.
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Asbahna ala fitra til Islam, ua ala

o

kalimatil Ikhlas, ua ala dini nabina

Muhammadin (salla Allahu aleihi

ua salam) ua ala millati abina

Ibrahima hanifan ua ma kana minal
mushirikin

Weszlismy w nowy dzien w kwestii
naturalnej religii islamu, slowa
szczerego oddania, religii naszego
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§%——— Porannei wieczorne prosby o wspomnienie

Proroka Mahometa (saw) 1 wiary

naszego ojca Ibrahima. Byl szczery

(w oddawaniu czci Allahowi) i

muzutmaninem. Nie nalezal do

tych, ktorzy czcza innych poza
Bogiem.

Recytuj go rano

2&.@3 Y ks e b
\ &.«o Jw.é- L.«..u u.uj CUOBJ\J-Y\

ot al5i) w Dy -l e
(S 523 | & OB 55

Amsseina ala fitra til Islam, ua ala
kalimatil Ikhlaas ua ala dini nabina

Muhammadin (salla Allahu aleihi
ua salam) ua ala millati abinaa
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Poranne i wieczorne prosby o wspomnienie

Ibrahima hanifan ua maa kana
minal mushirikin
Weszlismy w nowy dzien w kwestii
naturalnej religii islamu, stowa
szczerego oddania, religii naszego
Proroka Mahometa (niech pokdj
1 blogostawienstwo Allaha niech
bedzie z nim) 1 wiary naszego ojca
Ibrahima. Byt prawy (w oddawaniu
czci Allahowi) 1 byt muzulmaninem.
Nie nalezal do tych, ktérzy czcza
innych poza Bogiem.

Recytuj to wieczorem.

{ Kolejny Pﬂprzedni} N N m
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laa Haiu ia Qaiumu bi Rahmatika
astaguithu aslih i sha-ni kullahu

ua la takilni ila nafsi tarfata aini

O zawsze zyjacy, o wieczny, przez

Twoje mitosierdzie wzywam Cie,

aby§ mnaprawit wszystkie moje

sprawy. Nie stawiaj mnie na czele

mojej duszy nawet na mgnienie oka
(czyli na chwilg).
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Hasbi Allah la ilaha illa hua aleihi

tauakaltu ua hua rabbul arshil
Adhim

Wystarczy mi Bég! nie ma bostwa
poza Nim. Na Nim polegatem, a On
jest Panem Wielkiego Tronu.

7 razy
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Weryfikacja i ptacja hadisow

Weryfikacja i
akceptacja hadisow

Po pierwsze: weryfikacja i akceptacja

hadiséw pochwalnych

1
2

3

{ Successiva

Opowiadane przez muzutmanina (600)
Opowiadane przez muzulmanina (477).

Opowiadane przez Al-Bayhaqi w Sha'b
al-Iman (4087) i1 po$wiadczone przez
Al-albani w Sahih Al-Targheeb (1576)

Opowiadane przez Bukhari (1120)
(7442) i przez muzutmanina (769).

Opowiadane przez muzutmanina (2713)

Opowiadane przez al-Hakima w
jego Mustadraku (1920), a al-Albani
potwierdzit to w Silsila (267).

03 % Ritorno alla prima pagina




£ Salih zglaszajac blaganic i chwalge Allaha Wszechmogacego |

Weryfikacja i ptacja hadisow

7 Opowiadane przez Abu Dawood
(1493) i al-Tirmidhi (3475) i
sklasyfikowane  jako  hasan i
poswiadczone przez al-Albani w
Mishkat al-Masabih (2/708).

#  Opowiadane przez al-Bukhari (6345)
1 Muslim (2730).

s Opowiadane przez Abu Dawood
(1525) 1 Ibn Majah (3382), a al-Albani
ocenil to jako autentyczne w Sahih al-
Targheeb i al-Tarheeb (1824).

i Opowiadane przez muzutmanina (2696)

i Opowiadane przez Ibn Majah (3878) i
poswiadczone przez al-Albani w jego
Takhrij of Ibn Majah.

i Opowiadane przez muzutmanina (1218)
# Narrowane przez al-Bukhari (6306)

4 Opowiadane przez Abu Dawood
(1495) 1 al-Tirmidhi  (3544),

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

poswiadczone przez al-Albani w
Mishkat al-Masabih (2/708).

i Opowiadane przez al-Tabarani w al-

Awsat (7324) 1 poswiadczone przez
al-Albani w al-Targheeb (1839).

i Opowiadane przez Ahmada (24
czerwca) 1 Abu Dawood (873),

poswiadczone przez al-Albani w
Mishkat Al-Masabih (1/192).

© Opowiadane przez Abu Dawood
(874) 1 al-Nasa’i (1069), a al-Albani
ocenil to jako autentyczne w Sahih
Sunan Al-Nasa’i (3/289).

i Opowiadane przez muzutmanina (601).

Po drugie: potwierdzenie i przyjecie
prosby modlitewnej.

71 Opowiadane przez al-Bukhariego
(744) 1 muzulmanina (598).

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

2 Opowiadane przez muzutmanina (770).
3 Opowiadane przez muzutmanina (771).

{4+  Opowiadane przez al-Buchari (794) i
Muslim (484).

s+ Opowiadane przez muzutmanina (486).
& Opowiadane przez muzutmanina (483).

77 Opowiadane przez al-Buchari (6316)
i Muslim (763).

# Opowiadane przez al-Buchari (1377)
i Muslim (588).

s Opowiadane przez Abu Dawood
(1522), al-Nasa’i  (1303), a
uwierzytelnione przez al-Albani w
Mishkat al-Masabih (1/299).

i Opowiadane przez muzutmanina (771).

i Opowiadane przez al-Buchari (798) i
Muslim (589).

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

& Opowiadane przez Abu Dawood (792)
i Ibn Majah (910), a poswiadczone
przez al-Albani w Sahih al-Jami 'al-
Saghir (1/604).

% Opowiadane przez al-Bukhari (2822),
(6390).

i Opowiadane przez al-Buchari (834) i
Muslim (2705).

i Opowiadane przez al-Hakima w jego
Mustadraku (190) i potwierdzit to.

i Opowiadane przez muzutmanina (709).
Po trzecie: Weryfikacja i przyjecie
hadiséw z prosba o proroctwo

{1 Opowiadane przez al-Buchari (6389)
1 Muslim (2690).

2 Opowiadane przez muzutmanina (2697).

75 Narrowane przez al-Tirmidhi (3563)

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

i sklasyfikowane jako hasan, a jego
fancuch transmisji sklasyfikowany
jako hasan przez al-Albani w al-
Saheehah (1/532)

{4 QOpowiadane przez muzulmanina
(2654), a co do sformutowania:
(O Wiadco serc, spraw, by moje serce
byto niezachwiane w Twojej religii)
al-Tirmidhi (3522) opowiedziat to 1
powiedziat: ,, To jest hadis Hassana.

7 Opowiadali Ahmad (6/134) i Ibn
Majah (2/1264), a al-Albani ocenit to
jako autentyczne w Sahih al-Jami ’al-
Sagheer (1/274).

s Opowiadane przez al-Tirmidhiego
(3524)1al-Nasa’i w al-Sunan al-Kubra
(9/212) 1 zostato sklasyfikowane jako
hasan przez al-Albani w Sahih al-
Jami’s (5820-1913).

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

7 Opowiadane przez Ahmada (4318) i
Szejka al-Islam Ibn Taymiyyah i jego
ucznia Ibn al-Qayyim ocenili to jako
autentyczne, patrz: Shifa the Alil, s. 274.

& Opowiadane przez Ibn Hibban (974)
1 po$wiadczone przez al-Albani w al-
Sahih (2886).

% Opowiadany przez muzulmanina
(2721), szejk Al-Saadi powiedziat
o tej blaganiu: , Ta suplikacja jest
jedna z najbardziej wszechstronnych
1 najkorzystniejszych prosb i1 zawiera
kwestie¢ najlepszej religii 1 tego, co
najlepsze na §wiecie”. Bahjat Qulub al-
“abrar wa Qurat ‘uyun al-’akhyar, s. 205.

i Opowiadane przez muzutmanina (2725).
i Opowiadane przez muzutmanina (2720).

# Opowiadal  al-Tirmidhi  (3513)
1 powiedzial: To jest Hassan 1

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

autentyczny hadis.

& Opowiadane przez al-Tirmidhiego
(3502), al-Nasa’i w al-Sunan al-Kubra
(10161) 1 zostato sklasyfikowane jako
hasan przez al-Albani w Sahih al-
Jami’s (1268).

i Opowiadany przez al-Tirmidhiego,
jest uwazany za autentyczny i hadis
Hassana.

i Opowiadane przez Ahmada (22109) i
al-Tirmidhi (3235) i jest uwazane za
Hassan i autentyczny hadis.

i Opowiadane przez al-Tabaraniego w
Al-Kabeer (7135)1ial-Albani powiedziat
w al-Sahihah: , .t ancuch jest dobry.

7 Opowiadane przez Ahmada (1718),
Abu Dawood (1425) i poswiadczone

przez al-Albani w Mishkat Al-
Masabih (1273).

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

i Opowiadane przez Ahmada (18325) i
Al-Nasa’i (1305), poswiadczone przez
al-Albani w Sahih Al-Jami ”(1301).

i Opowiadane przez Abu Dawood
(5074) 1 al-Bukhari w al-Adab
al-Mufrad (1200), a al-Albani
uwierzytelnit to w Sahih al-Adab al-
Mufrad (912).

Po czwarte: Weryfikacja i przyjecie
hadiséw, przed ktorymi Prorok szukal
schronienia [wraz z Allahem|

i Opowiadane przez Muslim (2716) i
Sunan al-Nasa’i (5524).

2 Opowiadane przez al-Bukhari w al-
Adab al-Mufrad (716), a al-Albani
uwierzytelnit to w Sahih Al-Jami Al-
Saghir (1/694).

3 Opowiadane przez muzutmanina (2739).

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

% Opowiadane przez al-Tirmidhi (3591)
1 al-Tabarani w al-Kabeer (36), a
uwierzytelnione przez al-Albani w
Sahih al-Jami ”(1/278).

+ Opowiadane przez al-Buchari (6616)
1 muzutmanina (2707).

% Opowiadane przez muzutmanina (2722).

77 Opowiadal al-Bukhari (2893), a
muzulmanin opowiadatl niektore z
nich (2706).

% Opowiadane przez Abu Dawood
(1551) 1 Al-Tirmidhi (3492), a
poswiadczone przez al-Albani w
Sahih Al-Jami® (2/811)

s  Opowiadane przez al-Buchari (6376)
1 Muslim (589).

% Opowiadane przez muzutmanina (2717).

i Opowiadane przez Abu Dawood
(1554) 1 al-Nasa’i (5493), a

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

po$wiadczone przez Al-Albani w
Sahih Al-Jami ”(1/275).

# Opowiadane przez al-Tabaraniego
w al-Kabeer (810), a al-Albani

sklasyfikowat to jako hasan w Sahih
Al-Jami (1299).

= Opowiadane przez Ahmada (2667) i
muzulmanina (2867).

Po piate: Weryfikacja i akceptacja

blagan Ruqya.

{1 Opowiadane przez al-Bukhari (5749)
1 Muslim (2201) oraz w Sunan al-
Tirmidhi (2063), ze recytuje al-Fatiha
siedem razy

2 Opowiadane przez muzulmanina
(810), w ktorym stwierdzit, ze jest to
najwigkszy werset w Ksiedze Allaha.
A al-Bukhari (2311) wspomnial w

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

jego Sahih, ze jest to ochrona przed
diablami

7 Opowiadane przez al-Bukhari (5735)
(5748) i Muslim (2192).

& Opowiadane przez Al-Bukhari (5742),
(5743).

i+ Opowiadane przez al-Bukhariego
(5745) (5746) 1 muzutmanina (2194).

Zobacz komentarz al-Nawawi do tego
hadisu w jego Komentarzu do Sahih
Muslim (14/184)

s Opowiadane przez muzutmanina (2202).
7 Opowiadane przez al-Bukhari (3371).
% Opowiadane przez muzutmanina (2709)

s Opowiadane przez abu Dawood
(5088) i Ibn Majah (3869) oraz al-
Albani ocenili to jako autentyczne w
Mishkat al-Masabih (2391).

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

i Opowiadane przez muzutmanina (2186).

i Opowiadane przez Abu Dawood
(3106) i al-Tirmidhi (2083) i
poswiadczone przez al-Albani w
Sahih al-Targheeb (3480).

Po szoste: Weryfikacja i przyjecie

porannych i wieczornych blagan

wspominajacych

{1 Opowiadane przez Ahmada (8719)
i tancuch narratoréw hadiséw zostat

wzmocniony przez Ibn Baz w jego
ksigzce (Tuhfat al-Akhyar).

2 Opowiadane przez muzutmanina (2723).
3 Opowiadane przez al-Bukhari (3606).

% Opowiadane przez Abu Dawood
(5068) i al-Tirmidhi (3391), a jego
tancuch zostal uwierzytelniony przez

Ibn Baz.
{ Successiva Precedente} A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

# Opowiadane przez Ahmada (6597),
Abu Dawooda (5076)1al-Tirmidhiego
(3529), a takze przez al-Bukhari w al-
Adab al-Mufrad 1 wzmocnione przez
Ibn Baz.

# Opowiadane przez Imama Ahmada
(446) 1 al-Tirmidhi No. (10179), a on
powiedziat: (Hasan Sahih)

7 Opowiadane przez Imama Ahmada
(18967) 1 al-Tirmidhiego (3389),
a jego tancuch zostal wzmocniony
przez Ibn Baz.

# Opowiadane przez Imama Ahmada
(18967) 1 al-Tirmidhiego (3389),
a jego tancuch zostal wzmocniony
przez Ibn Baz.

% Opowiadane przez Ahmada (7898)
1 al-Tirmidhi (3437), a jego lancuch
zostal wzmocniony przez Ibn Baz.

Successiva Precedente A A q
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Weryfikacja i ptacja hadisow

i Opowiadane przez Ahmada
(15367,21144), a jego tancuch zostat
uwierzytelniony przez Ibn Baz.

i1 Opowiadane przez al-Nasa’i (10405),
al-Bazzar (2/282) i sklasyfikowane

jako hasan przez al-Albaniego w al-
Silsilah al-Saheehah (1/449).

# Opowiadane przez Abu Dawood
(5081).
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Jestesmy zainteresowani
rozpowszechnianiem Sunny Proroka pzn i
jego codziennych blagan
Mito nam odebra¢ Twoj telefon:
00966503766222
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