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Zeichenerkldrung
Zum besseren Verstindnis dient folgende
Erklarung der in  der Ubersetzung
angewandten Zeichen:

Bei der Erwiahnung Allahs:
& Subhanahu wa Ta'ala, welches bedeutet:
Gepriesen und Erhaben ist Er.

Bei der Erwahnung des Gesandten Allahs:
# Salla lahu alaihi wa sallam, welches
bedeutet: Segen und Frieden auf ihm.

Bei der Erwihnung eines Gefihrten:
# Radiyallahu anhu, welches bedeutet:
Allahs Wohlgefallen auf ihm.




Die Art und Weise des
Verrichtens des Gebets des
Propheten &

von

Sheikh Abdulaziz bin Baz, rahimahullah

Alles Lob gebiihrt Allah, dem Einzigen, und
moge Sein Frieden und Segen auf Seinem
Diener und Gesandten, unserem Propheten
Muhammad, sciner Familie und seinen
Gefihrten sein. So dann:

Diese zusammengefassten Worte erldutern
die Art und Weise des Verrichtens des

Gebets des Propheten &:, die ich jedem
Muslim und jeder Muslima vorlegen wollte,
damit sich jeder von ihnen bemiiht, den
Propheten als ein Vorbild darin far sich
anzunehmen, gemiafl der Aussage des
Propheten Muhammad &




- s « 4 *% .7 -
(Lol S geily Lass 1glo))
, Betet so, avie thr mich habt beten s¢hen.
(Berichtet von AlBukhari.)

Fiir den Leser ist folgende Erklarung:

1. Die Waschung (Wudu) vorschriftsmaflig
verrichten:  D.h., dass er sich wischt
(Wudu), wie Allah es ihm vorgeschrieben
hat, gemifd Seiner & Aussage:
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, O die thr glaubt, wenn ihr euch zum Gebet
aufstellt, dann wascht euch das Gesicht und dje
Hinde bis zu den Ellbogen und streicht euch
iber den Kopf und (wasche euch) die Fifle bis zu
den Knécheln, “ (5:6)




Der Prophet # sagte:
(Gaalo_pihs 390 S35 )

,» Kein Gebet wird ohne Reinheit angenommen.“

2. Der Betende wendet sich, wo immer er
ist, mit seinem ganzen Kéo&rper Richtung
Qibla (Gebetsrichtung), nimlich die Ka'bah
und beabsichtigt im Herzen das zu
verrichtende Gebet. Er spricht seine Absicht
nicht aus, da das Aussprechen nicht
gesetzlich  ist, vielmehr ist es Bid'ah
(Neuerung), denn weder der Prophet & noch
seine Getihrten, Allahs Wohlgefallen auf
ihnen  allen, haben  die  Absicht
ausgesprochen. Ungeachtet dessen, ob er
Vorbeter (Imam) ist oder sein Gebet alleine
verrichtet, soll er eine Sutra ' in seiner
Gebetsrichtung  aufstellen. Das Wenden
Richtung Qibla (Gebets-richtung) ist eine

" Die Sutra ist ein Gegenstand, der zum Schutz vor den Ort der
Niederwerfung gestellt wird, damit niemand vor dem Betenden vorbel
geht. (Anmerkung des Ubersetzers.)
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Bedingung des Gebets, aufler bei bekannten
Ausnahmen, die in den Biichern der
Rechesgelehreen erkliare werden.

3. Er spricht ,Takbirat allhram®
(EroffnungsTakbir) aus, d.h. ,Allahu
akbar® zu sagen, auf dic Stelle seiner
Niederwerfung blickend.

4. Er hebt seine Hande bis in Schulterthohe
oder in Héhe der Ohrlippchen, wihrend er
Takbirat  allhram  (Eréffnungs-Takbir)
ausspricht.

5. Er legt seine Hande auf seine Brust,
seine rechte Hand iiber seine linke Hand,
sein  linkes Handgelenk und  seinen
Unterarm, wie der Prophet # es zu tun
pflegte.




6. Es ist erwunscht (sunnah), dass der
Betende dieses Eroffnungs Bittgebet sagt:

S el U (st 5535 Lo sl ) —
o U (g o 25 Ll om0
SR o e G i (e 0 Sy R

(5t p Lty gl
((Al-lahum-ma ba‘id bayni wa bayna
hatayaya kama ba‘adta bayna-l-masrigi
wa-l-magribi, Al-lahum-ma nag-gani min
hatayaya, kama  yunaq-ga-t-tawbu-I-
’abyadu  mina-d-danasi, Al-lahum-ma-
gsilni min hatayaya, bi-t-talgi wa-l-ma’i
wa-l-baradi.))

O Allah, entlerne mich von mweinen Siinden, wia
Du don Oston vom Westen ontfernt Rast. O
Allah, reinige mick von meinen Sunden, wie Du
dag weiBe K€eld vom SchAmutz reinigst. O Allah
wagche mich vomn moinoen Sindon mit Wagger,
ScAnaa snd Haget."




Qder er moge stattdessen sagen:

(S el 5 o ing gl A5G )
(e Gy Yy wls

((Subhanaka Al-lahum-ma wa bihamdika,

wa tabaraka-smuka, wa ta‘ala gad-duka,
wa la ilaha gayruka.))

"Preig gei Dir, 0 AlEah, und LoG sei Dir. Gegegnet
g8l Dein Name und ARocherAaben Deine
Gowaltigheit, snd og gibt foine Gotthcit aubor
Die.”

Sagt er stattdessen andere Erdffnungs-
Bittgebete, die vom Propheten#
nachgewiesen sind, gibt es keine Einwinde
dagegen, jedoch ist es besser, sie
abwechselnd anzuwenden, denn dies ist die
vollkommenere Befolgung.




Dann soll er sagen:
(s} a1 Gy alily $521)

(CA“Qdu bil-1ahi mina-§-§aytani-r-ragimi.))

"Teh guche ZuflucAt Gel AleaA vor dem
verfluchteon Schaytan.”

(PPSURMANIIA (TP
T Namen Al8als, des Allorbarmors, desg

Barmbherzigen.”
und rezitiert al-Fatiha, gemifl seiner &
Aussage:

(it Txtiy T o oad 3300 )
,Das Gebet ohne das Reyitieren von Surah al
Fatiha ist ungiiltig.“

Danach soll er sagen: ,Amin“ - hoérbar bei
Gebeten, die horbar verrichtet werden und
leise bei Gebeten, die leise verrichtet
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werden. Darauthin soll er vom Qur'an
rezitieren, was ihm moglich ist. In
Ubereinstimmung mit den Ahadith des
Propheten & ist es vorzuziehen, im
Dhuhrgebet, im Asrgebet und im Isha’gebet
von den mittellangen Surahs des Mufassal
des Qur’an zu rezitieren. Was das Fajrgebet
betrifft, wird dem Betenden geraten, aus den
lingeren Surahs des Qur’an zu rezitieren. Er
hat die Wahl im Maghribgebet mal aus den
kiirzeren und mal aus den lingeren Surahs
zu rezitieren.

7. Dann verbeugt sich der Betende in den
Ruku’, indem er seine Hiande in

die Hohe seiner Schultern oder Ohren
hebt, ,Allahu akbar® (Aééak igt groBer) sagt,
seinen Kopf und Riicken in eine Hoéhe
bringt, seine Hinde mit gespreizten Fingern
aul seine Knie legt und dabei in seinem
Ruku’ die Ruhe bewahrt und sagt:
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(C el %) Slmitan )
((Subhana rab-bi al-‘ajgm.))

’

"Preig gal meinem Horm, demy Gowalligen.'
Und es ist besser, dies drei Mal oder ofters
zu sagen. Es wird auch empfohlen, wihrend
der Verbeugung zusitzlich zu sagen:

(Al ) @alll &, lingy U5 @glll ebiiien))
((Subhanaka-l-lahum-ma rab-bana wa
bihamdika-l-lahum-ma-gfir Ii.))

“Protg gel Dir, 0 ALLaR, unger Herr, und LoG gei
Dir. O Allak, vergib mir.”

8. Er richtet sich aus der Verbeugung auf,
seine Hinde in die Hohe seiner Schultern
oder Ohren hebend und sagt sowohl als
Imam als auch als Alleinbetender:

(€ Sae e altl paa )
12




((Sami‘a-l-1ahu liman hamidah.))
"Al8ah Ao den, dar Thn Lolpreigt.”

Wihrend des Wicderaufrichrens sagt er als
Imam, als Alleinbetender oder als
Mitbetender:

i e L e Tt 2 Ly
L iy gl Ly Lt 0y snyla st 24
(W 5 e 03
((Rab-bana wa laka-l-hamdu, hamdan
katiran tay-yiban mubarakan fihi. Mil’a-s-
samawati  wa mil’a-l-’ardi wa ma
baynahuma, wa mil’a ma $i’ta min $ay’in
ba‘du.))
"Ungor Horr, Preig goi Dir, reichliches, guteg und
gesegnetes Proigen. GemalB dor Fublle dor
Himmel und der €rde und wasg zwigchon iRnen

ist sand in allew, was Du dariber Rinaug
winschgt.”
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s wire auch gurt zu sagen:
7T /” l,.r.l:. A 04./ -~ P
el Gleny A0 s Ua a0 aiaadly o G801 L))

/~ LAY L:QJ/. I * s 'ij’“:’l oiwé&&m".*}c
(S e Dl 25 ¥

(CAhla-t-tana’i wa-l-magdi, ’ahag-qu ma
qala-1-‘abdu, wa kul-luna laka ‘abdun. Al-
lahum-ma la mani‘a lima ’a‘tayta, wa la
mu‘tiya lima mana‘ta, wa 1a yanfa‘u da-I-
gad-di minka-l-gad-du.))

"O Du, Dar dag LoGes und dag Rubims wirdig igt,
das WahrRaftiggste von domw, was cin Diencr
(66or DicR) gagt — und wir gind alle Doine
Diener. Niemand fann vorenthatlten, wags Du
gibst odar dag geben, wag Du vorenthaltgt. Und
nichts mitzt ginew Vermogenden goin Raichtsum
gogen Deolnon Willen.",
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weil dieses Gebet auch vom Propheten #
iberliefert worden ist.

Es ist wlinschenswert, dass er seine Hinde
aut die Brust legt, wie er es vor

seiner Verbeugung getan hat, so wie es die
Art und Weisc des Prophcten  war, wic in
dem Hadith von Wa'il Ibn Hajr und Sahl
[bn Sa’d, Allahs Wohlgefallen auf ihnen,
berichter.

9. Er wirft sich nieder, indem er ,,Allahu
akbar® (A€east ist geéBer) sagt, dabei legt er,
wenn es ithm moglich ist, seine Knie vor
seinen Ilinden (auf dem Boden) nieder, ist
¢s fur ihn jedoch zu beschwerlich, so kann er
dic Hinde vor secinen Knien auf dem Boden
nicderlegen.  Seine  Hinde und Zehen
missen in Richtung Qibla sein, wobei seine
Finger gestreckt und zusammen sein
missen. Und der Betende soll (in der

15



Niederwerfung) aut die folgenden sieben
Kdrperteile gestiitzt sein: Die Stirn mit der

Nase, beide Hande, beide

Knie und die Innenseiten der Zehen. Und er
sagt:

(AT 3 i)
((Subhana rab-bi al-‘a’1a.))
"Proig gai melnens Haoren, demw Hochston."”

Es ist erwiinscht, dies drei Mal oder 6fters zu
sagen. Und es ist erwlinschr zu sagen:

8. 627

((Z_,-,}}é.éi ;-315‘ Wiy U3 M“" EV)

((Subhanaka-l-lahum-ma  rab-bana wa
bihamdika-1-lahum-ma-gfir 1i.))

“Praig sal Dir, 0 ALlak, unger Here, und Lo6 gei
Dir. O Allah, vorgil mir.”
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Er  soll  seine  Bittgebete  moglichst
vermehren, denn der Prophet & sagte:

Aol BTy L5 g Iyalidh Feeti L)

(o= ol oz ple il 3 150l
»Was die Verbeugung anbetrifft, so verhenlicht
darin den Herm, den Erhabenen und Gesegneten,
und was die Niedenmverfung anbetrifft, seid
leidenschaftlich im Bittgebet, denn sie ist geeignet

dafiir, dass eure Bittgebete angenommen werden.”
(Muslim.)

Der Betende soll seinen Herrn um das Beste
sowohl im Diesseits als auch im Jenseits
ersuchen, sei es ein Pflichtgebet oder ein
freiwilliges Gebet. Wihrend der
Niederwerfung soll er weder seine Arme zu
nah an seine Seite noch seinen Bauch zu
nah an seine Oberschenke noch seine
Oberschenkel  zu nah an  seine
Unterschenkel bringen, und der Betende

17




soll seine Arme vom Boden erheben gemifd
der Worte des Propheten g

Lol amand dasll Yy ppmeddt 2 15,E01)
((dntt Lobos!

» Verrichtet eure Niedemverfung angemessen, und
keiner von euch soll seine Arme wie ein Hund auf

den Boden legen.“
(Al-Bukhari.)

10. Er soll seinen Kopf aus der
Niederwerfung erheben, indem er ,, Allahu
akbar® sagt, seinen linken Fuf flach auf den
Boden legen und sich darauf setzen, und
seinen rechten Fuf) aufgerichtet lassen, seine
Hinde auf seine Oberschenkel und Knie
legen und sagen:

18




“_,_,.3331’,‘ Cnaly i_,.,,»m‘ S50 ;,.; il ] ay))

ity « iple
((Rab-bi-0fir li, warhamm, wahdini,
warzuqni, wa ‘afini, wagburni))

"0 Allah, vergil mir, erbarme DicA moinee, Laite
wmich rocht, vorgorge mich, Bewalire mich snd
verBeggore meinen Zugtand.”

Der Betende soll wihrend des Sitzens zur
Ruhe kommen.

11. Er wirft sich das zweite Mal nieder,
indem er sagt: , Allahu akbar® und fihrt
darin das aus, was er in der ersten
Niederwerfung verrichtet hat.

12. Dann soll er sich erheben, indem er
JAllahu akbar® sagt und eine kurze Weile
sitzt, wie er es beim Sitzen zwischen den
beiden Niederwerfungen getan hat, dies
wird ,die Pause zum Ausruhen“ genannt
und ist wilnschenswert, doch es ist nicht

19



schlimm, wenn er davon absieht. Wihrend
dieser Pause gibt es weder Gedenken noch
Bittgebete. Danach erhebt sich der Betende
zur zweiten Rak’a, indem er sich auf seine
Knie stitzt, wenn er dazu in der Lage ist, ist
es jedoch beschwerlich fir ihn, dann kann
cr sich auf den Boden stiitzen (mit der
Hand). Daraufthin liest er al-Fatiha und
einige andere Verse des Qur'ans und geht
genauso vor, wie in der ersten Rak’a.

13. Besteht das Gebet aus zwei Rak’at, wie
das Morgengebet (al-Fajr), das Festgebet
(al-1d) oder das Freitagsgebet (al-Jumu’ah),
sitzt der Betende nach der

zweiten Niederwerfung auf seinem linken
FuR und sein rechter Fuf} ist aufgerichtet,
seine rechte Hand liegt auf seinem rechten
Oberschenkel, alle scine Finger sind zur
geschlossenen Faust gehalten, bis auf den
Zeigefinger, den er als ein Zeichen fiir seinen
monotheistischen Glauben ausstreckt. Es ist

20




nichts dagegen einzuwenden, dass der
Betende den  kleinen Finger und den
Ringfinger seiner rechten Hand geschlossen
halt, wihrend sein Daumen und der
Mirttelfinger zu einem Ring geformt sind,
und er seinen Zeigefinger gestreckr hile. Es
wurde berichtet, dass der Prophet beide
dieser Wege praktiziert hat, deshalb wird
dem Betenden empfohlen, mal die erste Art
und mal die zweite Art zu verrichten. Seine
linke Hand liegt auf seinem linken
Oberschenkel.

Danach liest er wihrend des Sitzens das
Tashahhud und sagt:

DL S, Ehlally ) abak)
s07e 27 3 - s’ 5, 'ro e & 3 P37 0%,
Uile AL ¢ &Blem)yy allt by 0 Gl etlle
DY) Y T T Siaglal alh ple )

24 <. Se 0. ‘t:l” 5’1)'0.
.

‘. b v A AN J,- Y
e Jeo melll gy ouse lama O aglly
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s P e ’0’4 P &, 2 I oo S,
M‘f}ulcdﬁdmu& ‘Wd‘ﬁﬁw
G0 el Wpme Waws ufff (el JT e
R S P SRR e

(W San ;M PNV ISP PPNV

((At-tahiy-yatu lil-1ahi, wa-s-salawatu, wa-
t-tay-yibatu, as-salamu ‘alayka ’ay-yuha-n-
nabiy-yu wa rahmatu-l-lahi wa barakatuhu,
as-salamu ‘alayna wa ‘ala ‘ibadi-l-lahi-s-
salihin. ’a8hadu ’an la ’ilaha ’il-1al-lahu wa
’aShadu ’an-na muham-madan ‘abduhu wa
rasuluhu. Al-lahum-ma sal-li ‘ala muham-
madin wa ‘ala ’ali muham-madin, kama
sal-layta “‘ala ’ibrahima wa ‘ala ‘ali
’ibrahima, ’in-naka hamidun magidun, Al-
lahum-ma barik ‘ala muham-madin wa ‘ala
ali muham-madin, kama barakta ‘ala
’ibrahima wa ‘ala ’ali ’ibrahima, ’in-naka
hamidun magidun.))
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"Alle Ehrerweisungon, Golbete und alle guten
Worte geAlren AlLlaA. Friede sgel mit dir, o
Prophet, wund die Barmherzigheit Allafs und
Soine Segmungen. Friode gol mit sung tnd den
rechtgcRaffonon Dionern ALlals. TeA Bozonge,
dags es Roine Gotthalt gibt auler ACLah und icA
Gozouge, daggs Muftammad Sein Diener snd
Gesandtar ist. "0 Allah, arhele die Erwilnung
MuBawpmads und dor Familic MuRlammads,
wiec Du die €mwalnung Jbralimg snd dor
Fomitie JOrafiimg e¢rholen Aast. Du Gigt dor
Preigwirdige, dor RufimpecicRe. O AllaRk sogne
MuBammad und die Famitio Mufammads, wie
Du J6rakim tnd die Famibie I6rakims gogegnet
Rast. Du Gigt dor Praigwisrdige, der Rufimreiche.”
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Nach dem Rezitieren des Tashahhud suche
der Betende Zuflucht bei Allah ¥ vor vier
Dingen, und er soll sagen:

AR - .'. P | ‘ . G . ] ' F R
il Gy ¢ pudll gl Ge elyisel 3] @glil))
505 ey conlidally Uiadt 3 (ay coig>

(B SATPA]
((Al-lahum-ma ’in-m ’a‘odu bika min
‘adabi-l-qgabri, wa min ‘adabi gahan-nama,
wa min fitnati-l-mahya wa-l-mamat, wa
min Sar-ri fitnati-1-masthi-d-dag-gali.))

‘O AllaRk, ich guche Zuflucht bol Dir vor dor
Poin deg Grabes, der Paoin der HO8Ee, dor
Versuchung dos Lebens ssnd dog Sterbong und vor
dou UBel dor Vorgschiung dog Magih ad-Dajjab
(dor Lisgenmessiag).”

Danach kann der Betende die guten Dinge
sowohl im Diesseits als auch im Jenseits,
erbitten, und méchte er fir seine Eltern

24




oder andere Muslime bitten, so gibt es
nichts dagegen einzuwenden - sowohl in
den Pflichtgebeten, als auch in den
freiwilligen Gebeten. Dies geht aus den
Aussagen des Propheten £ in dem Hadith
von Ibn Mas’ud & hervor, als der Prophet &
ihm den Tashahhud lehrte, um sich von den
Bittgebeten jene auszusuchen, die er méchte,
um sie anzuwenden - oder wie in anderen
Aussagen, um sich eine Sache, die er
wiinscht, auszusuchen, und dies beinhaltet
alles, was den Diener im Jenseits oder im
Diesseits nutzt.

Nun beendet der Betende sein Gebet,
indem er sein Gesicht zur rechten Seite und
danach zur linken Seite wendet und dabei
sagt:

(ATEARPPI ALTI)
((As-salamu ‘alaykum wa rahmatu-1-1ah))

25




“Der Friede und die Barmherzighelt Allahs selen
asf onch.”

14. Besteht das Gebet aus drei Rak’at, wie
das Maghribgebet oder aus vier Rak’at, wie
das Dhuhrgebet, Asrgebet oder Ishageber,
liest der Betende das schon erwihnte
Tashahhud mit dem Gebet fir den
Propheten & Danach stellt er sich hin, sich
aul seine Knie stiitzend, und hebt seine
Hinde bis auf Schulterhéhe oder bis neben
die Ohren und sagt: ,Allahu akbar.*

Der Betende legt seine Hinde auf seine
Brust, wie vorher erwihnt wurde, und
rezitiert nur al-Fatihah (Eré6ffnungssurah). Es
gibt keine Einwinde dagegen, wenn er von
Zeit zu Zeit zu al-Fatihah noch andere
QQuranverse hinzufigt, wihrend er die dritte
oder vierte Rak'a des Dhuhrgebets
verrichtet. Der Nachweis, der dies vom
Propheten & bestitigt, ist ein Bericht von
Abi Sa'id, Allahs Wohlgefallen auf ihm.
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Nach der dritten Rak’a des Maghribgebets
und der vierten Rak’a des Dhuhr-, Asr- und
Ishagebets spricht der Betende das
Tashahhud wie beim ZweiRak’atGebet
beschrieben, und beendet das Gebet mit den
Worten:

(BITF AR RLWRD)
((As-salamu ‘alaykum wa rahmatu-1-1ah))

“Der Friede nnd dis Barmflerzighelt ALlahs soien
auf anch.”, wihrend er sich erst nach rechts
und dann nach links wendet.

Dann sagt er drei Mal:

((abir, a550y)

(CAstagfiru-1-1ah))
"Teh Bitte ALlah um Vorgelbung.”,
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und sagt:

SRS R R AT R IR
(RS ARNPR T

((Al-lahum-ma ’anta-s-salam, wa minka-s-

salam, tabarakta ya da-l-galali wa-l-

’ikram.))

"O Aélah, Du Gigt dor Friedon und von Dir igt
Frieden, segengreich Gigt Du, o Besgitzer von
Majesgtat snd Ehre.",
bevor er sich zu den Mitbetenden umdreht,
wenn eor ein Imam ist. Dann sagt der
Betende:
X AT AT D IR R A (TR PARTR )
s s L.82% ae 7, .,&v’ WP PR ISP
LA)@LAYN.LH ¢x,x.9,g.ud&‘_,lc_,.b_9u\4a-”
:_‘r‘“:‘:?.n ‘3&'&;% ‘f..il-t La‘}:‘ 'y, 'Y./’/-:’! 0'1
¥y MY i, M e Y e ¥ AN
Y P ’ seg

I PR R IR DK P AT I e ) A
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oy 'y S 40 et ol B 41 ¥ )
(Crappleit
((La ’ilaha ’il-lal-lahu wahdahu 12 3arika
lahu, lahu-lI-mulku wa lahu-l-hamdu, wa
huwa ‘ala kulli $ay’in qadirun, Al-lahum-
ma la mani‘a lima ’a‘tayta, wa la mu‘tiya
lima mana‘ta, wa la yanfa‘u da-l-gad-di
minka-I-gad-du. La hawla wa la quw-wata
’il-1a bil-1ahi, 1a ’ilaha ’il-la-1-1ahu, wa la
na‘budu ’il-la ’iy-yahu, lahu-n-ni’'matu wa
lahu-1-fadlu wa lahu-t-tana’u-l-hasanu, la
’ilaha ’il-lal-lahu muhlisina lahu-d-ina wa
law kariha-l-kafiriina.))
"@g gibt Geine Gottheit auber AlLlaht, Der
€inzige, Deor HKainen Partner Rat. Secin igt dis
Horrgchaft und Thw geRort dag Lo8. €r Aaf
Macht éGar alle Dinge. O Aléah, niemand Rann
vorentRalton, was du @ibst und nismand fann
geban, was Du vorentRaltgt, und wichts nidzt
ainam Vormogondan gein RoicAtim gogen Deinen
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Willen. €3 giGt Geine Macht noch Kraft aubor
Oci AblakR. €3 gilt feing Gottheit auBer AlLaR,
aund wir Geton niomanden an, asler JAn alloin.
Jhiy allein geRort alle Wohbtat, JAm allsin
geAort alle Guade, und Jhm wird wisediges Lo
orwisgen. €g gibt Reine Gotthaeit anlor ALlaR, zu
Dom wir aufrichtig in der Religion sind, selbst
wann die Ungliublgen eg veralgchonon.”

Er sagt 33 Mal die Worte: “Subhana Allah”
und genauso die Worte: “Alhamdu-li-llah”
und auch 33 Mal die Worte “Allahu akbar”,
und der Betende vervollstindigt seine
Bittgebete, damit es einhundert sind, indem
er einmal sagt:
)1’)0’0 .’ Na O a ’,.'J » P ”
AT I I I A S AP (TRE AT
s O 0;_,, EEPY E EY
((1a ’ilaha ’il-la-1-1ahu wahdahu 13 Sarika
lahu, lahu-l-mulku wa lahu-l-hamdu, wa

huwa ‘ala kulli $ay’in gadir.))
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"€g ¢@iGt Qelne Gotthoit anbBer Allafl, Dem
€inzigan, Der Relnon Partner Aat. Soim ist die
Horrgchaft und Jhw gofiort dag L08. Und €r Aat
Macht iber alle Dings.”

Der Betende figt nach jedem Gebet noch
die Rezitation von Ayat al-Kursi, Surah al-
Ikhlas, Surah al-Falag und Surah an-Nas
hinzu. Es ist erwiinscht, diese Surahs drei
Mal nach dem Fajrgebet und dem
Maghribgebet zu rezitieren, wie dies in den
Ahadith des Propheten # erwihnt wird. Alle
diesc Erwahnungen Allahs sind erwiinscht
und nicht Pflicht.

Es ist jedem Muslim und jeder Muslima zu
empfehlen, jeden Tag 12 Rak’at in
nichtpflichtigen (rawatib) Gebeten zu beten:
vier von diesen Rak’at sind vor dem
Dhuhrgebet, zwei danach, zwei nach dem
Maghribgebet, zwei nach dem Ishagebet und
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zwei vor dem Fajrgebet, insgesamt sind es 12

Rak’at.

- Diese nichtptlichtigen Gebete werden
Rawatib genannt. Der Prophet # behielt die
Ertillung dieser freiwilligen Gebete bei,
wenn er zu Hause war. Wiahrend seiner
Reisen pflegte er nur die zwei freiwilligen
Rak’at vor dem Morgengebet und auch das
Witrgebet (nach  dem  Ishagebet) zu
verrichten. Diese beiden Gebete hat er #
Immer

beibehalten, sowohl zu Hause als auch auf
der Reise. Es gibt nichts dagegen
cinzuwenden, diese freiwilligen Gebete in
der Moschee zu verrichren, weil der Prophet
# sagte: \

s 2

Sall ¥ @b B ol M bl Si)
(R gkl
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“Die besten der Gebete sind diejenigen, die im
eigenen Haus verrichtet werden, mit Ausnahme

der Pflichtgebete.”

Die Beibehaltung dieser freiwilligen Rak’at
gehort zu den Griinden fir den Eintritt ins
Paradies. Der Prophet & sagte:

P L ety e e
e glas il g dngy (2 WS 5 pie B! Lo (550))

so -
-

(Tt o 0 & aly U
“Wer auch immer jeden Tag und Nacht freiwillig
xwolf Rak’at betet, der wird von Allah mit einer

gesicherten Wohnstitte im Paradies belohnt.”
(Berichtet von Muslim.)

Es ist auch fir den Muslim erwiinscht, vier
freiwillige Rak’at vor dem Asrgebet zu beten,
zwei vor dem Maghribgebet und zwei vor
dem Ishagebet, weil von dieser Art und
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Weise berichtet wurde, dass es eine der
Sunnahhandlungen des Propheten war.

Allah ist jener, der zum erfolg fuhrt
und Wohlstand gewdhrt und mége Allah
seinen segen und frieden auf unserem
propheten Muhammad, sohn von abdullah,
seiner familie, seinen gefdhrten und
denjenigen, die seinem weg bis zum
jinsgten tag folgen, geben.
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Erlauterungen zur Lautumschrift

In der Umschrift arabischer Woérter und Namen
wurde das allgemein gebriauchliche System benutzt.
Nachstehend wird jeder Buchstabe durch einen
lateinischen mit oder  ohne Zusatzzeichen

wiedergegeben.

Kurzes a. meist kein reines a. sondermn nach & oder o

. a
verfarbt '
Langes a wie deutsches ah oder aa a
Bezelchnet elnen Stimmansatz oder -absatz. wie deutsch N Ie3eiee
das a in "be-achten® auch im Austaut &
Wie deutsches b b -
Ein  ganz tdet in der Kehle angesetzter mit f
zuammengepresster Stimmiiize gebildeter Relbelaut £
Wie deutsches d d N
Stimmhatter Lispellaut wie engl. th in there” d 3
Dumptes stimmioses d. durch Pressen der Zunge an den d .
Obergaumen gebildet : v
Wie deutsches f F -
Stimmhattes dsch wie In *Dschungel o} z
Gaumenzapfchen-r. wie das g In (norddeutsch) Wagen' .
oder im Bertiner Dlalekt das g in _sagt er’ g ¢
Wle leichtes deutsches h h -

Scharfes. ganz hinten in der Kehle gesprochenes h, etwa h
wie das Fauchen einer Schiange . :
Wie rauhes deutsches ¢h in *Bach®, vor und nach allen

Vokalen hinten im Mund zu sprechen b £
Langes | wie deutsches ie 1 ¢
Helles, vome in der Mundhohle gesprochenes k k L
wie deutsches b in dem wort ,AllAh” wirg es etwas .icker mit L J
2uruckgebogener Zungenspitze gesgrochenen

Wie deutsches m m .
Wie deutsches n n [¥)
Hinter im Gaumensegel gesprochenss hauchloses k q 3
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Rollendes Zungenspitzen-r R )
Hartes stimmioses s wie deutsches B, auch Im Anlaut S o
Wie deutsches sch ] o
dumpfes sitmmiloses s. durch Pressen der Zunge an den 5
Obergaumen gebildet i o
hefles.vom in der Mundhohte gesprochenes t T o
stimmloser Lispellaut wie engl. th In “thing* T &
dumptfes stimmioses t. ohne Hauchiaut. durch Pressen der

t do
Zunge an den  Obergaumen gebilidet
rundes Lippen-w wie in engl wife* w s
Weiches Stimmbaftes s. wie deutsches s am Silbenantang o
oderengl. Z N >
Oumpfes stimmhaftes § oder t, oft nach d lautend. durch
Pressen der Zungenspitze an den vorderen Obergaumen Q I
gebildet

Das arabische Alphabet besteht aus 28 Buchtaben, die
alle Konsonanten sind. Die Vokale des Arabischen
sind a, i, w, a, 1, U wobei anzmerken ist,daf} die drei
ersten als kurze Vokale und die drei letzten als lange
Vokale zu verstehen sind. Die Vokale des Arabischen
stethen nicht im Silbenanlaut und kénnen nicht
aufeinander folgen.
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