
�ជ�រ��មួយបុ៉���ះ

បណ�ិតៈ �ជី អ៊���ហីុម

ឧទ�ិសដល់

ប���អ�ក�ំង�យ��ល���ងរក��ចក�ីពិត�យ�ព��ះ��� និង���ះ��ង់

��ម�ំ�ង�ើកនូវវ��រណ�ណ



���នបទស��ល

���យពីអល់�ះ�នប��ើតព���រ�����ំ �ជ�រ�ើមដំបូង����មួយគត់

និងដ៏អមតៈ��ល���វ�ន���ំ�ំ��ន់មនុស���ក�មរយៈ��វត�ិ������មនុស���

តិ.....

ពិត�ស់

��ះគឺ�ជ�រ��លប���ញអំពី�វ��ទ(�ព����ស់��មួយ)របស់អល់�ះ

�ើយនិង�រ�រពស���រៈ�ចំ�ះ��ង់��មួយគត់

�ើម��ី��ររ�លឹកដល់មនុស���កអំពី�ជ�រ��ះ

និងក៏�ើម��ី��រប���រមនុស��(ពី�ពវ���ង)��ន់ផ��វវ��ល��ឹម���វ

��ះ(អល់�ះ)����ស់��មួយគត់��ល�អ�ក�ន ប��ើតនូវអ�ី��ប់��ប���ង

�នប���ននូវប���ព���រ� និងអ�ក�ំ�រ�ំង�យរបស់��ង់(��ន់មនុស���ក)

ក��ងចំ�ម�ះ�នដូច� ព���រ�����ំ នួហ អ៊���ហុីម

មូ� អ៊�� និងព���រ�មូ�ំ���ត់(សូមសន�ិ�ព�ើត�នដល់ពួក�ត់�ំងអស់���)

�ើម��ីផ��ព�ផ��យនូវ�ជ�រដ៏សំ�ន់ និងដ៏�នត���បំផុត��មួយគត់��ះគឺ ៖

��ះ����ស់��មួយគត់��ល���វ���រពស���រៈដ៏ពិត���កដ��ល�អ�ក�នប��ើតអ�ីៗគ្

រប់��ប���ង



ដូច�����រ អល់�ះ����ស់�នប���ននូវប���អ�ក�ំ�រ

និងប���ព���រ��ំង�យរបស់��ង់ �ើម��ីស���ចឲ���ននូវកិច��រ

និងតួ�ទី���ើន����ង�ៀតដូច�៖

១) ទទួលយកនូវ�ជ�រ និងផ��ព�ផ��យ���ន់��ុមរបស់ពួក�� ក៏ដូច�ប���

អ�ក��ល�ើរ�មពួក��ផង��រ�យ�ព���ះ��ង់ �នទំនួលខុស���វ

ព���ម និងយកចិត�ទុក�ក់។

២) ប��ៀនមនុស��អំពី�វ��ទ(�ព����ស់��មួយ)របស់អល់�ះ

�ើយនិង��ើ

�រ�រពស���រៈចំ�ះ��ង់�យចិត���ះ���(�ក���យពីទ��ើពហុ��ពនិយម)

៣) ��ើ�គំរូល��ំង�ក��សម�ី និងទ��ើ �ើម��ីឲ��មនុស��យកគំរូ�មពួក��ក��ង�រ

���ងរកផ��វ��ន់អល់�ះ។

៤) ចង��លប���ញអ�ក��ល�ើរ�មពួក���ំងអស់ឲ���ន�រ�ត���ចអល់�ះ

និង�រព�មបទប���ររបស់��ង់ ��ម�ំងទទូលយកអល់�ះ����ស់��

មួយគត់(��ើ���ះ)។

៥) ប��ៀនអ�ក��ល�ើរ�មពួក�ត់�ំងអស់អំពីប���ច��ប់�ស� និងចង��ល

ប���ញពួក��អំពីកិច��រ�កិយ ��ម�ំងជ��ុញពួក��ឲ�����ន់នូវសីលធម៌

ល����� ក៏ដូច�ទំ�ក់ទំនង�មួយនឹងអ�កដ���យ�ពល����ើរ។

៦) ចង��លប���ញដល់អ�ក��ល���ំង(មិន��ម�ឿ) និងជន��ល����ឹត�ពហុ��ព

និយម(ឲ���ៀស���យ)អំពី�រ�រពស���រៈចំ�ះរូបបដិ�។

៧) ��ើ�រផ��ព�ផ��យដល់មនុស��(ឲ��ពួក���នដឹង�) ពិត�ស់ ពួក��នឹង���វ

�ន��ព��ស់�ើងវ�ញ���យពីពួក���ន���ប់ �ើយពួក��នឹង���វ�ន��

ជំនុំជ��ះ�ស និង�ត់��ចក�ី����បរ�កអំពីទ��ើ�ំង�យរបស់��

(��ល���ន����ឹត��លពី�រស់)។ ដូ���ះ ជន���ល�នជំ�ឿចំ�ះ

អល់�ះ����ស់��មួយគត់ និង�ងនូវទ��ើកុសល រូប��នឹងទទួល�ននូវ

�រតបស�ងមកវ�ញ គឺ�នសួគ៌។ រ�ឯជន��ើយ��ល����ឹត�នូវទ��ើពហុ��ព

និយម�មួយនឹងអល់�ះ ��ម�ំង���ំងនឹងបទប���ររបស់��ង់ �ះ

ក���ងរបស់��គឺ....!



��រពិត�ស់ ប���ព���រ� និងអ�ក�ំ�រ�ំង�ះ គឺ���វ�នប��ើត

និងប���នពួក��មក�យ��ះ����ស់��មួយគត់ �ើយច���ឡ

និងអ�ី��ល�ន�ក��ងច���ឡ��ះអំពី���ខ��ក(សត��ក)�ំង�យ

គឺពួក��សុទ���ទទួល���ល់��ន��ះអល់�ះគឺ�អ�កប��ើត

�ើយពួក���ំងអស់សុទ����ន��ើ�ក��ីទទួល���ល់ពី�ព����ស់��មួយរបស់��ង់។

ពិត�ស់ អល់�ះគឺ�អ�ក��ល�នប��ើតនូវច���ឡ��ះ និងអ�ី��ល�ន�ក��ង�

រូម�នមនុស�� សត��ហនៈ

និងអ�ីៗ���ើន����ង�ៀត��ល���ននរ����ក់ដឹងអំពីចំនួន�ក់�ក់របស់����ពី���ស់

��ល�នប��ើត��ះ�ើយ។

អល់�ះគឺ����ស់��មួយគត់ ��ល�នប��ើតនូវជីវ�ត��ល���ន������ប់

�លគឺ�អ�ក��ល�នប��ើតនូវ��ចក�ី���ប់ និងជីវ�តអមតៈ(����បរ�ក)។

មួយវ�ញ�ៀត (��សិន�ើ��ពិត�អ�ក��ល���ងរក��ចក�ីពិត)

���ល��ល��សិក�����ងយល់អំពី��ះ����ស់�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ� និងគម�ីរគួរ�ន

�យ�រសិក��មួយ��ឹម���វ និង�នចិត���ះ���ចំ�ះ�

គឺរូប��នឹង�ច�នលទ��ព��ង��កនូវលក�ណៈ��ល�នស���ប់��អល់�ះ����ស់

��មួយ ��ល���ននរ����ក់ចូលរួម�មួយនឹង��ង់�ះ�ើយ។ �ំង��ះ

គឺ�លក�ណៈមួយចំនួន��ល�នស���ប់��អល់�ះ៖

● ��ះ����ស់ដ៏ពិត���កដ គឺ�អ�ក��លប��ើត(នូវអ�ីៗ��ប់��ប���ង)

ពុំ��ន�អ�ក��ល��ប��ើត�ះ��

● ��ះ����ស់ដ៏ពិត���កដ គឺ�ន��មួយគត់ �ើយ���ន��គូ�ះ��។ ��ះ�ះ

គឺពុំ��ន�ន��ើនអង� ពុំ��ន���ះបិ� ឬ���ះបុ���នរ����ក់�ះ��។

● អល់�ះ����ស់ ��ង់��ះ���ត�កផុតពី�រប��ើតរូប�ង�យមនុស���ក។

ដូ���ះ ���ននរ����ក់�ច�ើល�ើញ��ង់�ះ���ក��ង�កិយ��ះ។

● អល់�ះ គឺ�ន�ំងពី�ហ��លី(�ន�ំង�ើមមក) �យ��ង់ពុំ���ប់�ះ��

�ើយក៏���នលក�ណៈ�មួយរបស់���ខ��កដូច��ង់�ះ��រ។

● អល់�ះគឺ�នអនុ�ព និងសមត��ព�យខ��នរបស់��ង់���ល់។

��ង់មិន���វ�រ(ពឹង�ក់)��ើ���ខ��ក(សត��ក)�មួយ�ះ��។

��ង់ពុំ�នឪពុក ពុំ�ន���យ ពុំ�ន��ពន� ពុំ�នបុ��។

��ង់ពុំ���វ�រ(បរ��គ)ម��ប��រ ��សជ�ៈ ឬក៏�រជួយពីនរ����ក់�ើយ

ក៏ប៉ុ������ខ��ក��ល��ង់�នប��ើត�វ�ញ����ល���វ�រពឹង�ក់��ើ��ង់�ះ។



● អល់�ះ����ស់�នលក�ណៈសម��ត�ិដ៏អ���រ�����កពីអ�ី�ំងអស់

និង��ញ��ញ���នអ�ីមួយអំពី���ខ��ក(សត��ក)មកសហ�រ

និង��ដូចនឹង��ង់�ើយ។

���នអ�ីមក��ដូចនឹង��ង់�ន�ើយ។�ើង�ច��ើលក�ណៈសម��ត�ិ�ំង��ះនិងល

ក�ណៈសម��ត�ិឯ�ៀត��ល�លក�ណៈសម��ត�ិដ៏អ���រ���ន��មួយគត់ចំ�ះ��ះអ

ល់�ះ�ើម��ីបដិ��ធ�ល់�រអះ�ង��ន��ះ����ង�ៀត។

ឥឡ�វ��ះ

សូមទុកឲ��ខ��ំ��ឡប់�និ�យអំពី�ជ�រ��មួយ�ះវ�ញម�ង.....��ល����នបទ

ឬក៏�ខ�ឹម�រ�ល�ក��ងកូន�ៀវ�មួយ��ះ។ ខ��ំចង់ប���ញអំពីគំនិត

ទស��នៈ ក៏ដូច�លទ�ផល���រសិក��អំពី��ះគម�ីរបរ�សុទ�

និងគម�ីរគួរ�នជុំវ�ញភស���ង����លប���ក់អំពី�ព����ស់��មួយរបស់អល់�ះ

�ើយ��លខ��ំរ�ក�យនឹង��ករ���ក���ន់អ�ក�ំងអស់���

���យពី�នសិក�����វ���វអស់រយៈ��ល៣៥���ំ

និង�រសន������ងៗ���មួយនឹងពួក��ឹ���ន

និង���យពី�នបទពិ�ធន៍ដ៍យូរអ���ង

��ម�មួយ នឹង និង�រ�កល��ងប��ៀន��មប���ញអន�រវប��ធម៌�មួយនឹងជន�តិ

�� និង(អ�ក��ល�ន)វប��ធម៌����ងៗ��� និង(���យពី)�រ��ើទស��នកិច���ម 

ប�������ស�����ើន ជុំវ�ញពិភព�ក។ ប៉ុ��� មុននឹងនិ�យពីប�����ះ

ខ��ំរ�ក�យនឹងប���ញអ�ក�ំងអស់���នូវទស��នៈ ឬក៏គំនិតមួយ៖

�តុពិត

ក��ងអំឡ�ង��ល���រសិក��របស់ខ��ំអំពី�ស���ឹស��ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�

(គម�ីរស���ណថ�ី)

និង���យពីខ��ំ�ន�ននិង���ងយល់អំពីគម�ីរ��របស់�ស���ឹស�

ក៏ដូច��រសន�����ង��ើនរបស់ខ��ំ�មួយនឹងបុព�ជិត



និងពួកអ�ក��ល���ន់���ប់នូវ�ស�របស់ពួក��ឹ���ន��មប�������ស���ើនជុំ

វ�ញពិភព�ក ខ��ំ�នស���ត�ើញ� �ក���

“អល់�ះ”(�ង��មអ�ី��លពួក���គ��ើន�ននិ�យ) គឺផ��ក��យ៖

១) អល់�ះ���ះបិ�

២) អល់�ះ���ះបុ���

៣) អល់�ះ���ះវ����ណបរ�សុទ�

វ��រណ�ណនិងគំនិតធម���ំឱ��អ�ក���វ���វ����ចក�ីពិតគិតនិងពិ�ក���មួយ��ី

ស�បរ�ស័ទ�ំង��ះ�យ�ពទន់ភ�ន់ និង�រ�រព។

● �ើ�ក��សម�ីរបស់ពួកអ�ក�នន័យ���ងដូច���ច��ល� “អល់�ះ���ះ��មួយ”

ខណៈ��លពួកអ�កសំ���ើ��ះបីអង�? (�ើ ១+១+១ =១ ឬ?)

● �ើអល់�ះ����ស់���ះ��មួយ ស�ិត�ក��ង�ព៣ ឬក៏៣ស�ិតក��ង១?

���័យ��ើ��ះ និង�ង��ម�លជំ�ឿខ�ះរបស់ពួក��ឹ���ន ពិត�ស់

ស���ប់��ះ�ំង៣អង���ះ គឺ�នលក�ណៈ តួ�ទី និងរូប�ងខុសៗ��� ក��ង�ះ ៖

១) អល់�ះ���ះបិ� = អ�កប��ើតអ�ីៗ��ប់���ង

២) អល់�ះ���ះបុ��� = ��ះស����ះ

៣) អល់�ះ���ះវ����ណបរ�សុទ� = អ�កផ�ល់ឱ�ទ

��រពិត �ក��សម�ី��ល� �ល់����ៀស�( ��ះ��ស៊ូ ) គឺ�បុ���របស់

អល់�ះ ឬ���ះ ឬក៏��គមួយ����ះ

គឺ�ផ��យ�ំង��ុង�នឹងប���ភស���ង���ើន��ល�ន��ង�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�

�យ�រប���ភស���ង(�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�)

�ំង�ះ�នប���ញ���ងច��ស់�ស់� ��រពិត

គឺពុំ�ននរ����ក់�ច�ើល�ើញអល់�ះ�ះ�� ៖

“ ពិត�ស់ពួកអ�ក�ំងអស់���មិន��លលឺស���ងរបស់��ង់�ះ��

�ើយក៏���ននរ����ក់�ច�ើល�ើញ��ះភ���របស់��ង់�ះ�ើយ” (

គម�ីរអ៊�នជីល(ប៊�ប) យូ�ន ៣៧:៥)



“ ���ននរ����ក់���ប់�ើញ��ង់�ះ�ើយ

�ើយក៏���ននរ����ក់�ច�ើល�ើញ��ង់�ះ��រ “

(�ជ�រដំបូង��ន់តីម៉ូតូស១៦:៦)

“ ���ននរ����ក់���ប់�ើញ�ើង�ះ��ខណៈ��ល���រស់�ះ “

(�រ�ក��ញ ២០:៣៣)

�ង��ើប���ភស���ង�ំង��ះ និង����ងពី��ះ�ៀត

ពិត�ស់ខ��ំពិត��ន�រ���ក់��ើលចំ�ះ�រ�ទ�សំណ�រ�ល់ៗអ�ក��ល�នទំនួល

ខុស���វ និងគួរឲ���រព�

�ើ�ើង�ច�ន�រឯក�ព���ងដូច���ច�រ�ងអ�ក��លនិ�យ�

ពិត�ស់ព���រ�អ៊��ឬ��ស៊ូ គឺ�អល់�ះ

ខណៈ��ល�នភស���ង���ើន�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�ប���ក់� “

���ននរ����ក់���ប់�ើញ��ង់�ះ�ើយ

�ើយក៏���ននរ����ក់�ច���ប់លឺស���ងរបស់��ង់��រ “ “

ពិត�ស់ពួកអ�ក�ំងអស់���មិន��លលឺស���ងរបស់��ង់�ះ��

�ើយក៏���ននរ����ក់�ច�ើល�ើញ��ះភ���របស់��ង់�ះ�ើយ”???

● �ើក��ង��ល�ះ ពួកជ�ីហ� និង����ររបស់ព���រ�អ៊��

និងអ�ក��ល�ើរ�ម�ត់�ន�ើញព���រ�អ៊��ឬ��?

�ើពួក��មិន�ន�ើញព���រ�អ៊�� ឬ��ស៊ូ (ពួក���អល់�ះ�បុ���

ដូច��លពួក��មួយចំនួន�នជំ�ឿ) និងមិន�នលឺ

ស���ង�ត់��ឬ?

● �ើ��ះគម�ីរបរ�សុទ�(គម�ីរស���ណថ�ី)មិន�នរ�លឹក���ងច��ស់�ស់��ឬជុំវ�ញ�

កជីវ�តរបស់អ៊���យ�ន�ើក�ឧ�ហរណ៍�៖ �ត់�ន�ើរ និង�ននិ�យ

�ត់��ះហូប ��ះផឹក និង�នប���ញផ��វដល់��ុមរបស់�ត់.........។

(��សិន�ើអ�កចង់�ន�ឿង�ំងមូល�ក់ព័ន�នឹង�រសន�����រ�ង���តន(��ំ

ង) និងព���រ�អ៊�� សូមរក�ើល�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ� “ គម�ីរអ៊�នជីល(ប៊�ប)

���� ១:៤ - ១:១០)

● �ើ��ះគម�ីរបរ�សុទ��នប���ក់���ងដូច���ច� ��ល� ពិត�ស់អល់�ះ

គឺ���ននរ����ក់�ើល�ើញ ឬ���ប់លឺស���ងរបស់��ង់�ើយ

���យមក�ើង�ើញ�នអ�ក��ល�ត់ទុក�ព���រ�អ៊�����ះ



ឬ�បុ���របស់��ះ ឬក៏គិត�

ព���រ�អ៊��គឺ�ចំ��កមួយ���លជំ�ឿ���ឯក?

● �ើ�ន�ថ៌កំ�ំងអ�ី��ល�ក់ព័ន�នឹង�តុពិតរបស់អល់�ះ?

��រពិត�ស់ ��ះគម�ីរបរ�សុទ��នប���ក់���ប់�ើងផ��យពី��ះ

ខណៈ��គម�ីរ��លមក�ំមកពីអល់�ះ����ស់ដ៏ពិត���កដ

����ស់��ល�នប��ើតពួក���ំងអស់��� និង�អ�ក��ល�នបន��លនូវ��ចក�ីពិត

និង�ន��ើមនុស��ឲ���ើរ�មនូវ��ចក�ីពិត �ពសច�ៈ និង�ពយុត�ិធម៌

�យ��ង់�ន�នបន��ល�៖ “ ��រពិត�ស់ �ើងគឺ����ស់

�ើយ���ន�����ស់�����ង���ពី�ើង។ �ើយពិត�ស់

�ើងមិននិ�យ�យ���ត់ៗ

�ើយ�ើងក៏មិនប��ើតនូវ�លបំណងរបស់�ើង�ន�ព�ថ៌កំ�ំង�ះ��រ........ពិត

�ស់ �ើងគឺ�អល់�ះ �ើយពិត�ស់ �ើងនិ�យ�យ�ពពិត។

�ើយពិត�ស់ �ើង�ន���ស� �ើអ�ី���ចក�ីពិត” (១៩:៤៥)។

ដូច��ះ �ើអ�ី���ចក�ីពិត?

ពិត�ស់ ��ះគម�ីរបរ�សុទ���ល�នក��ង��ពួកជ�ីហ� ពួក��ឹ���ន និងពួកអ�កមូស�ីម

គឺ�នប���ក់ដូចៗ����ំងអស់ពី�រ�នវត��នរបស់អល់�ះ����ស់

និង�វ��ទ(�ព����ស់��មួយគត់)របស់��ង់។ ឥឡ�វ��ះ

�ើងនឹងនិ�យ�មួយ���អំពីដំ�ើរ���រ���ងរក��ចក�ីពិត�����ស់ដ៏ពិត���កដ

�ើយនិង�វ��ទ(�ព����ស់��មួយគត់)របស់��ង់ �រ�រពស���រៈចំ�ះ��ង់

�រ�រព�មនូវបទប���រ

និងប���ំ��ើ�ំង�យរបស់��ង់�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�(គម�ីរស���ណ�ស់

និងគម�ីរស���ណថ�ី) និងគម�ីរគួរ�ន��ល��គម�ីរ�សម័យ�លចុង���យ

និង�គម�ីរចុង���យបង�ស់ស���ប់មនុស���ក�ំងអស់��ល���ះបន��លរបស់អល់

�ះ����ស់��ល�នវ�ហុី(���ន�ជ�រ)��ន់ព���រ�

និង�អ�ក�ំ�រចុង���យបង�ស់របស់��ង់គឺមូ�ំ���ត់

កូន�ប់ហ��ល�ះ...�ព���រ�ដ៏���ះ��ង់។

រ�ឯពួកអ�ក���ងរក��ចក�ីពិត�យ�ព���ះស �ឿ�ក់

និង�យ�ើកចំហរនូវវ��រណ�ណរបស់ពួក��វ�ញ ខ��ំសង��ឹម�

កូន�ៀវ�តូចមួយក��ល��ះ នឹង�ន���ជន៍ស���ប់ពួក��



��ម�មួយនឹងភស���ន���ររក�ើញ��ចក�ីពិត���ងច��ស់�ស់ជុំវ�ញ���ស់��មួយគ

ត់ និង�ផ��វ��លចង��លប���ញ�រក�វ��ទ(�ព��មួយរបស់អល់�ះ) ��ចក�ីស�ប់

�ពរ�ក�យ�ងផ��វ�យ និងសុភមង�ល�ងផ��វចិត�ដ៏អមតៈ។

�ើម��ីផ�ល់ភ័ស���ង���ព����ស់��មួយរបស់��ះអល់�ះខ��ំនឹង���ំអត�បទ

ខ�ះពីគម�ីរបរ�សុទ�និងគម�ីគួរ�ន�យ���ន�រអ���ធិប��យ��

សូម�យអ�ក�ន�យយកចិត�ទុក�ក់ យុត�ិធម៌

និង�យ���ះ��ង់�យមិនប���លនូវ�រ���ើល����

និងអ�ី��ល�ើត�ើងពីមុនមក។

អល់�ះគឺ����ស់ដ៏ពិត���កដ��មួយគត់(��ល�នប���ក់)�ក��ង��ះគម�ីរបរ�

សុទ�(គម�ីរស���ណ�ស់)

��ះ

គឺ�ច��ប់�ើមមួយចំនួនពីភស���ង����ល�នប���ញ��ើ�ព����ស់��មួយគត់រ

បស់អល់�ះ�ក��ងគម�ីរស���ណ�ស់ ៖

✔ ចូរអ�ក���ប់ �� អ៊������ល៖ ��ះ����ស់របស់ពួក�ើង គឺ����ស់��មួយអង�គត់

(៤:៦)

✔ ��តុដូ���ះ�ើយ �ើង�ន�ើកត��ើងអ�ក ឱ���ស់��ល���វ�ន���រពស���រៈ!

�យ�រ�����នអ�ី��ល��ៀប��ដូចនឹង��ង់

�ើយក៏���ន��ះ����ស់����ពី��ង់�ះ��រ

�ង��មអ�ី��លពួក�ើង�នលឺ���ល់នឹង���ៀករបស់ពួក 

�ើង។ (២២:៧)

✔ �ើម��ីឲ��ពួកអ�ក�ំងអស់���ដឹង �ើយ�នជំ�ឿចំ�ះ�ើង។

�ើយចូរពួកអ�កដឹងចុះ� ពិត�ស់ �ើងគឺ�អល់�ះ����ស់(��មួយគត់)។

ពុំ�ន��ះ����ក់(��ល�ន)មុន�ើង

�ើយក៏���ន��ះ�មួយ(��ល�ន)���យ�ើង��រ។ �ើងគឺ���ះ����ស់

�ើយក៏���ន��ះស����ះ�មួយ���ពី�ើង�ះ��រ។

✔ �ើងគឺ�អ�ក��លដំបូង��បង�ស់ និង�អ�កចុង���យ��បង�ស់។

���ន�����ស់��ល���វ�ន���រពស���រៈរួម�មួយនឹង�ើង។

�ើ�ននរ���លដូច�ើង�ះ? (៦:៤៤)



✔ �ើពុំ��ន��ឬ��ល� �ើងគឺ���ះ����ស់

�ើយ���ន���ស់�មួយ��ល���វ�ន���រពស���រៈ���ពី�ើង�ះ?.........។

(២១:៤៥)

�ើអ�ក�ច�ើក�ើងអំពីភស���ង����ង�ៀត��លចង��លប���ញ��ើ�ព����ស់��មួ

យរបស់អល់�ះ��រឬ��?

អល់�ះគឺ����ស់ដ៏ពិត���កដ��មួយគត់(��ល�នប���ក់)�ក��ង��ះគម�ីរបរ�

សុទ�(គម�ីរស���ណថ�ី)

�ំង��ះ

គឺ�ច��ប់�ើមមួយចំនួនពីភស���ង����ល�នប���ញ��ើ�ព����ស់��មួយគត់រ

បស់អល់�ះ�ក��ងគម�ីរស���ណថ�ី ៖

✔ �ើយជីវ�ត��លអស់កល���និច��ះ គឺ�រ��លអ�ក���ល់��ង់� ��ង់�ះ�ើយ

គឺ���ះ����ស់��មួយគត់ដ៏ពិត���កដ �ើយ(ពួកអ�កដឹង�) ����ៀស�(

��ះ��ស៊ូ) គឺ�អ�ក�ំ�រ���ក់��ល��ង់�នប���នមក។ (គម�ីរអ៊�នជីល(ប៊�ប)

យូ�ន ៣:១៧)

✔ ចូរពួកអ�ក�រពស���រៈចំ�ះអល់�ះ��ល����ស់របស់ពួកអ�ក

�ើយចូរពួកអ�កប��ើ��ង់��មួយគត់។ (គម�ីរអ៊�នជីល ���� ១០:៤)

✔ ចូរអ�ក���ប់ �� អ៊������ល៖ ��ះ����ស់របស់ពួក�ើង

គឺ����ស់��មួយអង�គត់...�ើយពិត�ស់ អល់�ះគឺ����ស់��មួយ

��ល���ន���ស់�����ង���ពី��ង់�ះ�ើយ។ (គម�ីរអ៊�នជីល ���កុស )

✔ ពិត�ស់ អល់�ះគឺ���ះ����ស់��មួយគត់

�ើយអ�ក��ល�ក���លរ�ងអល់�ះ និងមនុស���កក៏��មួយ��រ

�ះគឺ����ៀស�(��ះ��ស៊ូ)។ (�ជ�រទីមួយ��ន់....៥:២)

✔ �ន���ក់�នមកជួបនឹងព���រ�អ៊�� �ើយ�ននិ�យ��ន់�ត់� 

ឱ����យរបស់�ើង��ល��កប�យកុសល!

�ើទ��ើកុសលមួយ���លខ��ំ��ើ���ើម��ីទទួល�ននូវជីវ�តអស់កល���និច�?

ព���រ�អ៊���នតប�វ�ញ�៖ ��តុអ�ី�ន�អ�ក��ើង� អ�ក�នកុសល?

�ើមិន��ន��ឬ អ�ក��ល��កប�យកុសល�ះ �ន��មួយគត់�ះគឺ

អល់�ះ����ស់។



�ើអ�ក�ចប���ញ���ប់�ើង�ន��ពីភស���ងដ៏ច��ស់�ស់មួយ��ល�ន��ង�ក��

ងគម�ីរសម័យថ�ី(គម�ីរគួរ�ន)��លប���ក់�

ពិត�ស់អល់�ះ����ស់�ន��មួយ(ពុំ��ន��ះ�នបី)?

អល់�ះគឺ����ស់ដ៏ពិត���កដ��មួយគត់(��ល�នប���ក់)�ក��ងគម�ីរគួរ�ន

�ំង��ះ គឺ�ប����ក��ខណ�មួយចំនួន��គម�ីរគួរ�ន��ល���វ�ន��ើស��សយក

ម  ក��លប���ញ��ើ�ព����ស់��មួយរបស់អល់�ះ

និង�លជំ�ឿ�វ��ទ(�ព����ស់��មួយរបស់អល់�ះ) ដ៏��ះ���ត

និងខ�ង់ខ�ស់��ល�នប���ញ�ក��ងគម�ីរ

គួរ�ន៖

✔ ចូរអ�ក(មូ�ំ���ត់)�ល�ៈ អល់�ះគឺ����ស់��មួយគត់។ អល់�ះ

គឺ�អ�ក��ល���វ��ពឹង�ក់ ។ ��ង់មិន�ន��សូតបុ���ើយ

�ើយ��ង់ក៏មិន���វ�� ��សូត��រ ។

�ើយ���ននរ����ក់��ៀប��ដូចនឹង��ង់�ើយ។ (ជំពូកទី១១៣ �ក��ខណ�

១ដល់៤)។

✔ ���ន���ស់�����ង ��ល���វ�រពស���រៈដ៏ពិត���កដ���ពី�ើង�ះ�ើយ។

ដូ���ះ ចូរពួកអ�ក�រពស���រៈមកចំ�ះ�ើងចុះ។ (ជំពូកទី២១ �ក��ខណ�២៥)

✔ (លក�ណៈ)�ំង�ះ�ើយគឺអល់�ះ ��ល����ស់ របស់ពួកអ�ក។

���ន�����ស់��ល���វ���រពស���រៈ���ងពិត ���កដ �ន����ង់មួយគត់។

��ង់�អ�កប��ើតអ�ីៗ�ំងអស់។ ដូ���ះ ចូរពួកអ�ក�រពស���រៈ�ចំ�ះ��ង់ចុះ។

�ើយ��ង់� អ�ក��ប់��ងអ�ីៗ�ំងអស់។ (ជំពូកទី៦ �ក��ខណ�១០២)

✔ ពិត���កដ�ស់ ���ស់��ល���វ�រពស���រៈរបស់ពួកអ�ក គឺ�ន��មួយគត់។

(ជំពូកទី៣៧ �ក��ខណ�៤)

✔ �ើយ���ស់របស់ពួកអ�កគឺ����ស់��មួយគត់។ ���ន

���ស់���ល���វ���រពស���រៈដ៏ពិត���កដ���ពី��ង់��ល ម�សប���រស

ម��ណិត���ញ់�ះ�ើយ។ (ជំពូកទី២ �ក��ខណ�១៦២)

ពិត�ស់ �រដ៏អមតៈ��ះ(�ព����ស់��មួយរបស់អល់�ះ)

គឺ����នបទស��ល និង�មូល���ន��ឹះ�ក��ងគម�ីរគួរ�នុល�រ�ម(���ស�ឥ���ម)



��ចក�ីប��ប់

ពិត�ស់ប���ភស���ង���ង��ើន�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�

និងគម�ីរគួរ�នុល�រ�ម �នប���ក់�យ���ន�រសង��័យ� ពិត�ស់អល់�ះ

គឺ���ះ����ស់��មួយគត់ ��ល���ន��ះ����ពី��ង់�ះ�ើយ

�ើយក៏���ន��ះ���ល���វ�ន���រពស���រៈ���ពី��ង់�ះ��រ។

��ង់�ន�នបន��ល�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ��៖ “ចូរអ�ក���ប់ �� អ៊������ល :

��ះ����ស់របស់ពួក�ើង គឺ����ស់��មួយអង�គត់...�ើយពិត�ស់

អល់�ះគឺ����ស់��មួយ ��ល���ន���ស់�����ង���ពី��ង់�ះ�ើយ”។ ម����ង�ៀត

គម�ីរគួរ�នក៏�នប���ក់អំពីប���ដ៏សំ�ន់មួយ��ះផង��រ�ក��ងបន��លរបស់អល់�ះ

����ស់� ៖ “ ចូរអ�ក(មូ�ំ���ត់)�លចុះ�ៈ អល់�ះគឺ����ស់��មួយគត់“។

�ើយ��ះគម�ីរបរ�សុទ� មិន�ននិ�យ�ះ��(���ះ�ន��ើនអង�)។ ដូ���ះ

អល់�ះ����ស់ គឺ�ន��មួយគត់។ ពិត�ស់

��ះគម�ីរបរ�សុទ��នប���ក់���ងច��ស់�ស់ផង��រ� ពិត�ស់អល់�ះ����ស់

គឺ���ះ��ល�នប��ើត(អ�ីៗ��ប់��ប���ង) និង���ះស����ះ��មួយគត់៖

“�ើម��ីឲ��ពួកអ�ក�ំងអស់���ដឹង �ើយ�នជំ�ឿចំ�ះ�ើង។ �ើយចូរពួកអ�កដឹងចុះ�

ពិត�ស់ �ើងគឺ�អល់�ះ����ស់(��មួយគត់)។

ពុំ�ន��ះ����ក់(��ល�ន)មុន�ើង

�ើយក៏���ន��ះ�មួយ(��ល�ន)���យ�ើង��រ។ �ើងគឺ���ះ����ស់

�ើយក៏���ន��ះស����ះ�មួយ���ពី�ើង�ះ��រ”។

��តុដូ���ះ ��នប���ញ���ងច��ស់ដល់�ើង�

ពិត�ស់�ក��សម�ី��លប���ញពី�ព���ះ����ស់របស់ព���រ�អ៊��(��ស៊ូ)

ឬក៏(និ�យ�)�ក�វ����ណបរ�សុទ� ឬក៏����ងពី��ះ�ៀត

គឺសុទ����សម�ី��លមិន�ន�ព��ឹម���វ និងមិន�ន

ភស���ង�មកប���ក់(���ងដូ���ះ�ើយ)

�ើយពួក���ំងអស់���(រួម�ំង��ស៊ូផង��រ)

គឺសុទ����អ�ក��ល���វ�នអល់�ះប��ើត�ើង �ើយពួក���ំងអស់�ះ

���ន�ន�ក់ព័ន�(ឬជួយដល់�រប��ើត)អ�ីបន�ិច�ះ�ើយ។ ដូ���ះ��រ ពួក���ំង�ះ

គឹមិន��ន���ះ����ស់ ឬក៏��ពមួយរបស់អល់�ះ ឬក៏ដំ��ងខ��នអ�ី�ះ��រ។



ពិត�ស់ អល់�ះ ��ង់���នអ�ីមួយ�ច��ដូចនឹង��ង់�ន�ើយ

ដូច��ល�នប���ក់���ងដូ���ះ �ក��ងគម�ីរបរ�សុទ� និងគម�ីរគួរ�ន���ស�ឥ���ម។

ម����ងវ�ញ�ៀត ��វត�ិ����ក៏�នប���ញ���ប់�ើងផង��រ�

��រពិត�ស់��ុមឯក��ពនិយម(��លទទួលយកអល់�ះ����ស់��មួយ)

��ពួក��ឹ���ន ពិត�ស់ ��ង��ទទួលរងនូវ�រុណ�កម� �របង�ិតបង�ំ

និង�រ��ើ�ប��ប់��ប���ង

�យ�រ��ពួក���នជំ�ឿចំ�ះ�វ��ទ(�ព����ស់��មួយ)របស់អល់�ះ

�ើយ��លពួក���នបដិ��ធក��ង�រ�����

���ស់ប��រនូវ�រប��ៀន�ំង�យរបស់ព���រ�អ៊��(��ស៊ូ)��ល�ន�ំងពី�ើមមក��

ល��នប���ក់ ក៏ដូច��ន��ើដល់មនុស�����ន់យកនូវ

�វ��ទ(�ព����ស់��មួយ)របស់អល់�ះ ��ើស���រៈចំ�ះ��ង់��មួយគត់។

ពិត���កដ ��ុម��ះ�នបដិ��ធ

និង���ំងនឹង�លជំ�ឿ���ឯក(��ល���ះ�នបីអង�)

��ល�នប��ើត�ើង�យ���ះពូលុស និង��ុម��ល�ន�ើរ�ម�ត់។

សរុប��ចក�ីមក ពិត�ស់អល់�ះ����ស់�អ�កប��ើត(អ�ីៗ��ប់���ង)

��ង់�នប���នព���រ�����ំ នួហ អ៊���ហុីម មូ� អ៊�� មូ�ំ���ត់

��ម�ំងប���ព���រ�

និងអ�ក�ំ�រ�ំងអស់(សូមសន�ិ�ព�នដល់ពួក�ត់�ំងអស់���)

គឺ�ើម��ីអំ�វ�វមនុស���ក��ន់�រ�នជំ�ឿចំ�ះអល់�ះ����ស់

��ម�ំង�ន�ពបរ�សុទ�ក��ង�រ�រសពស���រៈ�ចំ�ះ��ង់��មួយគត់

�យ���នរួមចំ��ក�មួយអ�ក�����ង���ពី��ង់�ះ�ើយ។

�ើយ�ជ�រ��មួយគត់របស់ពួក���ះគឺ ៖

�យ��តុ� �ជ�រ��ប���ព���រ� និងអ�ក�ំ�រ�ំងអស់ គឺ��មួយ។ ដូច��ះ

�ស�របស់ពួក��ក៏��មួយ��រ។

ដូច��ះ �ើ�ស�របស់ប���ព���រ� និងអ�ក�ំ�រ�ំង�ះ��ស�អ�ី��រ�?



ពិត�ស់ �ជ�ររបស់ពួក���ំងអស់ គឺឈរ�ើ “�រទទួល” យកអល់�ះ

��ល�ក����ះសំ���ើអត�ន័យ���ក���”ឥ���ម”

�ើយនិង�រយល់របស់��ក��ង������ប់។

ពិត�ស់ គម�ីរគួរ�ន�នប���ក់� ពិត�ស់ឥ���ម

គឺ��ស�ដ៏ពិត���កដមួយស���ប់ប���ព���រ�

និងអ�ក�ំ�ររបស់អល់�ះ�ំងអស់។ ពិត�ស់

អ�កក៏�ច�ម�ននូវ��ចក�ីពិតក��ងគម�ីរគួរ�ន��ះ

�ក��ង��ះគម�ីរបរ�សុទ�ផង��រ.”��សិន�ើអ�កចង់���ងយល់ប���មអំពីអត�ន័យ���ស�

អ៊����ម� ���ស�របស់ប���ព���រ��ំងអស់សូម�ន�ៀវ�៖ ( جمالھاكتشفتھل

”?��ើអ�ក�នរក�ើញស��ស់ពិតរបស់��ើយឬ(الحقیقي؟

�ទីប��ប់ �ើម��ីទទួល�ន�ននូវ�រស����ះ

�ំ�ច់�ើ�ើង�ំងអស់������វ��ទទួលយកនូវ�ជ�រមួយ��ះ

��ម�ំង�នជំ�ឿនឹង�ជ�រ��ះ�យ�ព�ឿ�ក់ និង�ព��ះ���។ ក៏ប៉ុ���

��ឹម��ប៉ុន��ះគឺមិន�ន់��ប់���ន់��។ ផ��យ�វ�ញ

�ំ�ច់�ើ�ើងផង��រ���វ���នជំ�ឿចំ�ះ��ប់ប���ព���រ�

និងអ�ក�ំ�រ�ំងអស់��លអល់�ះ�នប���នមក(រូម�ំង�រ�នជំ�ឿចំ�ះព���រ�

មូ�ំ���ត់ផង��រ) អនុវត��មនូវ�រចង��លប���ញរបស់�ក

និងអនុវត��មនូវបទប���រ�ំង�ះ។

��ះ�ើយគឺ�������ល�ំ�រកជីវ�តមួយដ៏�នសុភមង�លអស់កល���និច�។

ឱ អ�ក�ំង�យ��ល���ងរក��ចក�ីពិត�យចិត���ះ���

��ល���ញ់នូវ��ចក�ីស����ះ �ើយចង់វ�ល��ឡប់��ន់���ស់��ល�នប��ើតរូប��

�ើយ�នជំ�ឿចំ�ះ��ង់ �រពស���រៈចំ�ះ��ង់��មួយគត់

��ម�ំងអនុវត��មនូវបទប���រ�ំង�យរបស់��ង់ �ើយនិង�រចង��លប���ញពី��ង់

�ើម��ីទទួល�ននូវ�ររស់�មួយ��ល�នសុភមង�ល និង�ពស�ប់អស់កល���និច�។

សង��ឹម� អ�កនឹងគិតពិ�រ�ចំ�ះ�ឿង��ះ ��ម�ំងសម�ឹង�ើល

ពិ�រ�ចំ�ះ�ពី��ល��ះ�

�ើយ��ើ�រស���ចចិត�មុន��ល������វ�នប��ប់.....�លគឺមុននឹង��ចក�ី���ប់�ន

មកដល់�យ�ន់ហន់

���មៗ! �ើអ�កដឹង��រឬ����ល��?

���យពីអ�ក�នគិត

និងពិ�រ��ើងវ�ញអំពីប���ដ៏សំ�ន់និង�រស���ចចិត���ះ�យ��ើវ��រណ�ណ

និង�យ��ះដូង��ល���ះស អ�ក�ចស���ចចិត��ន� ពិត�ស់

អល់�ះ����ស់��មួយគត់��ល���ន��គូរួម�មួយនឹង��ង់ ��ង់���នបុ��



�ើយអ�ក�ន�នជំ�ឿចំ�ះ��ង់ �រពស���រៈចំ�ះ��ង់��មួយគត់

��ម�ំង�នជំ�ឿ� ពិត�ស់ មូ�ំ���ត់គឺ�ព���រ� និង�អ�ក�ំ�រមួយរូបដូច�

ព���រ�នួហ អ៊���ហុីម មូ� និងអ៊����រ(សូមសន�ិ�ព�នដល់ពួក�ត់�ំងអស់���)។

✔ �ទ ឥឡ�វ��ះ អ�ក�ច�នជំ�ឿចំ�ះអល់�ះ����ស់��មួយគត់

និង(�នជំ�ឿ)ចំ�ះអ�ក�ំ�ររបស់��ង់ដ៏���ះ��ង់ អ�ក�ច�ល

(��សិន �ើអ�កចង់) នូវ�ក��ស���មួយ��ះ ៖

اللهرسولمحمداًأنوأشھداللهإلاإلھلاأنأشھد
�ស��ទូ �ល់�ើ អ៊��ើ�ុើ អ៊�លលល់�ះ ����ស��ទូ �ន់�

មូ�ំ������ន់ រ�ស៊ូលុល�ះ

�នន័យ�៖ ខ��ំសូម��ើ�ក��ី

���ន�����ស់��ល���វ�ន���រពស���រៈដ៏ពិត���កដ

គឺ�ន��អល់�ះ����ស់��មួយគត់ �ើយខ��ំសូម��ើ�ក��ី�ៀត�

មូ�ំ���ត់គឺ�អ�ក�ំ�ររបស់អល់�ះ។

�ក��ស�����ះ

គឺ�ជំ�នដំបូង��ើវ�ថី���ះ��ន់ជីវ�ត��ល�រ��ញ��យសុភមង�លអស់កល្

ប�និច� និង�កូន�រដ៏ពិត���កដមួយស���ប់�ក់�ើក����នសួគ៌។

���ល��លអ�កស���ចចិត��វ�ល��ឡប់��ន់��ះ����ស់ដ៏ពិត���កដ��ល

�អ�ក�នប��ើតអ�ក �ើយ�នជំ�ឿចំ�ះ��ង់ ��ម�ំង�រព

ស���រៈចំ�ះ��ង់��មួយគត់ �ះអល់�ះនឹងទទួលយកពីអ�ក

��ង់រ�ក�យ�មួយនឹងអ�ក

�ើយ��ង់នឹងទទួលយកនូវ�រ�រ�ព�សកំហុសរបស់អ�ក

��ម�ំងអភ័យ�ស�ល់�បកម��ំង�យរបស់អ�ក

�ើយអ�កនឹងទទួល�ន�រម�ណ៍� រូបអ�ក�ន�ពស�ប់ចិត� និង�ពស�ប���ត់ផ��វ�យ

��ម�ំងទទួល�ននូវសុភមង�លដ៏ពិត���កដ។

ّ��ِ�َ��ِ�َ�ديَِ�َ��ُْ�( �ْ�َ�ُ�اا� �ْ�ُ�ِ�ِْ��َ�َ�أ� ِ�ِْ��َْ��َ�ُ�ا�َ�أ� ِرَْ��َ� � �ّ نّ�ا�� َإ� � �ّ ُا�� �ُ�بَ�َ�ْ�ِ� ُ�َ�ِ��ً�ا��ّ� � �ّ � َإ� �ُ�ُ ا�ْ�َ�ُ�ر

ُ ���ِ �ّ �ِ��ُ�اا�� �َ�وأَ� َ�ِّ�ُْ�إ� ْ��ِ�ُ�ار ُوأَ� نْ�َ�ِْ��ِْ��َ� ِ�َ�ُ�ُأ� � ّ�ا�ْ�َ�اَبُ�َ�� �ِ�ُ�ا�ُ�ْ�َ�وُنَ�َ��ُ� �ّ ْ��ََ�واَ� �ْ�لَِ�َ�أ� �َ�ْ�ُْ�أ� َ�ِّ�ُْ��ِْ�إ� ر

نْ�َ�ِْ��ِْ� ِ�َ�ُ�ُأ� � ًا�ْ�َ�اَبُ�َ�� �َ�ْ�َ�ْ �ُ�ْ� 55-53آ��ت:39ا���رةر��–ا������ا���آن�َْ��ُ�وُنَ).�َ�وأَ�

(ចូរអ�ក(មូ�ំ���ត់)�ល�ៈ ឱខ��ំ�ំង�យរបស់�ើង

��ល�នបំ�ន�ើខ��នឯង! ចូរពួកអ�កកុំអស់សង��ឹមចំ�ះក�ី�����

ករុ�របស់អល់�ះឱ���ះ។ ពិត���កដ�ស់ អល់�ះនឹង

អភ័យ�សនូវ�ល់�សកំហុស�ំងអស់។ ពិត���កដ�ស់



��ង់����ស់ម�អភ័យ�ស

ម��ណិត���ញ់។ចូរពួកអ�កវ�ល��ឡប់�យ�រ�ព�សកំហុស�

ចំ�ះ���ស់របស់ពួកអ�ក និង��គល់ខ��នចំ�ះ��ង់មុននឹង�រុណកម�មកដល់ពួកអ�ក។

ប���ប់មក ពួកអ�កនឹងមិន���វ��ជួយ�ើយ។

�ើយចូរពួកអ�ក��តិបត�ិ�មអ�ី��លល�បំផុត��ល���ន

ប���ះមកឱ��ពួកអ�កពី���ស់របស់ពួកអ�កមុននឹង�រុណកម�មកដល់ ពួកអ�ក���មៗ

ខណៈ��លពួកអ�កមិនដឹងខ��ន�ះ។) (ជំពូកទី៣៩ �ក��ខណ�ទី៥៣ ដល់៥៥)។

��ទីប��ប់...

��សិន�ើចង់ផ�ល់អ�ីមួយស���ប់អល់�ះ����ស់��មួយគត់(ចង់�នផលបុណ��

ពី��ង់) ឬក៏�នបំណងចង់���ងយល់ប���មអំពីចំ��ះដឹង�ក់ព័ន�នឹង�ស�ឥ���ម

ឬក៏�ព����ស់��មួយរបស់អល់�ះ����ស់ អ�ក�ច���ងយល់ប���ម�ន�មរយៈ

��ប�យ �ង���ម��ះ៖

www.discoveritsbeauty.com

�កអ�កក៏�ចទំ�ក់ទំនង�យ���ល់មក�ន់�ើងខ��ំ�មរយៈអ៊���ល៖

info@discoveritsbeauty.com

http://www.discoveritsbeauty.com
mailto:info@discoveritsbeauty.com

