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 بسم الله الرحمن الرحيم 

Muqaddimah 

Segala puji bagi Allah tuhan semesta alam, 

semoga selawat dan salam dicurahkan keatas nabi 

kita Muhammad, keluarganya, dan para sahabatnya. 

Amma ba'du. 

Sesungguhnya Allah telah menciptakan jin dan 

manusia untuk beribadah kepadaNya. Ia merupakan 

fahilat dari Allah apabila Dia mempelbagaikan 

bentuk ibadah, diantaranya ibadah qalbiyyah seperti 

tawakal dan rasa takut kepadaNya, dan juga ibadah 

zahirah seperti solat dan zakat.  Jantung bagi sebuah 

ibadah adalah dua. Statusnya di dalam agama sangat 

agung. Ini telah pun dijelaskan oleh nas-nas syarie 

serta memberi galakan dan dorongan untuk 

melakukannya disamping menerangkan adab-

adabnya. 

Doa adalah ibadah yang perlu dilaksanakan oleh 

setiap hamba, tidak mengira keadaan dan peringkat 

seseorang. Barangsiapa yang berdoa dengan ikhlas 

sesuai sunnah nabiNya sallallahu alaihi wasallam; 

maka sesungguhnya dia telah melakukan sebuah 

ibadah yang agung, dan doa-doanya lebih utama 
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akan dikabulkan. Dan barangsiapa yang bermudah-

mudahan dalam berdoa kepada Allah Ta’ala, 

berlebih-lebihan sehingga melampaui batas, atau 

menggantungkan hati kepada selain Allah; 

sesungguhnya dia telah pun kehilangan suatu ibadah 

yang agung. Sudah pasti apa yang diinginkan tidak 

akan tercapai dan akan mendapatkan azab seksaan 

dari Allah. 

Kerana kepentingan doa dan keperluannya keatas 

setiap para hamba; saya telah menulis di dalam buku 

ini topik-topik yang membahaskan tentang tidak 

dibolehkan bagi seseorang untuk memohon doa 

melainkan hanya kepada Allah. Buku ini telah diberi 

nama “Ad Dua’”. 

Semoga Allah Ta'ala menjadikannya sebagai 

amalan yang ikhlas kerana-Nya dan dapat memberi 

manfaat kepada hamba-hambaNya. 

Semoga selawat dan salam dicurahkan keatas 

junjungan nabi kita Muhammad, keluarganya, dan 

para sahabatnya. 

DR. Abdul Muhsin bin Muhammad Al Qasim 

Imam dan Khatib Masjid Nabawi 

Telah selesai disusun pada 20hb Safar 

 Pada tahun 1444 H.
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Hakikat Sebenar Agama Islam Adalah Ikhlas 

Beramal Hanya Kerana Allah 

Agama Allah yang diredhai oleh-Nya keatas 

seluruh makluk ciptaan-Nya, dari awal sehingga 

akhirnya adalah agama Islam. Ianya telah dibawa 

oleh seluruh para nabi, serta panji-panjinya yang 

dipikul oleh semua para rasul. Allah Ta’ala 

berfirman:  

 َّ بمبن بز بر ئي ئىُّ

"Sesungguhnya agama yang diredhai disisi Allah 

adalah Islam. " (QS Ali Imran: 19). 

Islam adalah memurnikan keikhlasan hanya 

kepada Allah, berserah diri kepada-Nya, seraya 

beriman dengan-Nya sebagai satu-satunya Tuhan, 

penguasa, pengatur alam semesta, dan tuhan yang 

berhak disembah, tiada selain-Nya. Islam merupakan 

agama hanifiyah (agama lurus dan benar, jauh dari 

kesyirikan dan kekufuran), iaitu agama bapa kita 

Nabi Ibrahim alaihissalam. Allah Ta’ala berfirman: 
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  فىفي ثي ثى  ثن ثم ثز ثر تيُّ

 َّكل كا قي قى

"Kemudian Kami wahyukan kepadamu (wahai 

Muhammad): Hendaklah engkau mengikuti agama 

Nabi Ibrahim, yang berdiri teguh di atas jalan yang 

benar (tauhid); dan bukanlah dia termasuk orang-

orang musyrik." (QS Al Nahl: 123).  

Islam adalah aqidah dan syariat, ilmu dan amal, 

dan amalan lahiriah yang dibenarkan oleh batin. 

Kalimah laa ilaha illah merupakan asas dan 

dasar bagi ajaran Islam, juga puncak bagi struktur 

bangunan yang mendefinasikan kesempurnaan dan 

keindahan Islam, dari awal hingga akhirnya. 

Demikian juga ia merupakan sebab dan tujuan bagi 

ajaran Islam. Maksud dari lafaz kalimah ini 

diibaratkan seperti roh dan jasad, jasad tidak akan 

berguna tanpa wujudnya roh. 

Mengucapkannya tanpa meyakini maknanya 

tidak akan memberi apa-apa manfaat bagi yang 

mengucapkannya. Manakala barangsiapa yang 

mengucapkannya dan mengetahui maknanya, 
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beramal dengan kandungannya dan memenuhi hak-

haknya, maka sesungguhnya dia telah 

merealisasikan tauhid. Barangsiapa yang telah 

merealisasikan tauhid, Allah telah mewajibkan 

baginya untuk masuk ke dalam syurga tanpa hisab 

dan azab seksaan.
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Agama Islam Berasaskan Doa Kepada Allah 

Semata-mata 

Berdoa hanya kepada Allah semata-mata 

merupakan bukti yang paling benar dan pentunjuk 

yang paling jelas akan kemurniaan tauhid seseorang 

hamba. Rasulullah sallallahu alaihi wassalam 

bersabda: 

"Apabila kamu meminta maka pintalah kepada 

Allah" [HR. At-Tirmidzi]1 

Agama Allah tidak berdiri tegak melainkan 

dengan hanya mengesakan Allah dalam setiap 

ibadah. Dengannya para rasul diutuskan, dan 

denganya diturunkan kitab-kitab-Nya. Ia adalah 

agama yang akan dimenangkan oleh Allah untuk 

hamba-hambanya meskipun terdapat pertentangan 

dari orang-orang yang berpaling darinya. Allah 

Ta’ala berfirman: 

 َّ جم جح ثم ته تم تخ تح تجُّ

 
1 No. (2516), hadis Ibnu ‘Abbas radiyallahu ‘anhu. 
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"Maka sembahlah kamu akan Allah dengan 

mengikhlaskan ibadah kepadaNya meskipun orang-

orang kafir membencinya. " (QS Ghaafir: 14). 

Allah telah memerintahkan Nabi-Nya sallallahu 

alaihi wasallam untuk menyampaikan kepada 

umatnya bahawa risalahnya berdiri tegak di atas 

Tauhid Allah yakni mengesakan Allah dalam setiap 

ibadah. Allah Ta’ala berfirman: 

 َّكم كل كا قي قى في فى ثيُّ

"Katakanlah wahai Muhammad: “Sesungguhnya 

aku hanya menyembah tuhanku semata-mata, dan 

aku tidak mempersekutukan-Nya dengan sesiapa 

pun”." (QS Al Jiin: 20).
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Balasan Bagi Mereka Yang Menyombong 

Diri Dari Berdoa Kepada Allah Semata-mata 

Sesungguhnya Allah telah memberi ancaman api 

neraka dan kehinaan kepada sesiapa sahaja yang 

menyombong diri dari menyembahNya. Allah 

Ta’ala berfirman: 

 َّيي يى يم يخ يح يج هي هىُّ

“Sesungguhnya orang-orang yang menyombongkan 

diri dari beribadah kepada-Ku akan masuk neraka 

Jahannam dalam keadaan hina dina.” (QS. Ghaafir: 

60). 

Barangsiapa yang enggan berdoa kepada Allah 

dan tidak merasa puas melainkan dengan berdoa 

kepada makhluk, maka ini merupakan pertanda 

kesesatan dan kelalaian dari kehidupan akhirat. 

Allah Ta'ala berfirman: 

 َّئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يزُّ

“Dan apabila disebut nama Allah semata-mata, 

hati orang-orang yang tidak beriman kepada akhirat 
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menjadi kesal serta jijik.” (QS. Az-Zumar: 45) Iaitu: 

hati-hati mereka yang jauh dari memohon doa dan 

menyombong diri, serta tidak menerima untuk 

beribadah dan berdoa hanya kepada Allah semata-

mata.
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Doa Adalah Ibadah 

Di setiap peringkat keimanan yang Allah 

wajibkan di dalam hati seorang hamba mestilah 

diiringi dengan doa. 

Seluruh ibadah yang zahir mahupun batin, 

kesemuanya merupakan doa apabila ianya ditinjau 

dari kandungannya dan maksudnya. Sesiapa yang 

mendirikan solat, berpuasa, menunaikan haji atau 

bersedekah, sesungguhnya kesemuanya merupakan 

suatu bentuk permohonan kepada Allah yang 

tersirat. Amalan ibadah, penundukan dan rasa 

cintanya kepada Allah selalu menyeru untuk 

menyedarkannya bahawa dia sedang berharap agar 

ibadahnya diterima oleh Allah, serta memohon 

kedudukan yang dekat denganNya. 

Doa adalah ibadah. Ia merupakan inti dan 

hakikat dari ibadah itu sendiri. Rasulullah sallallahu 

alaihi wa sallam bersabda: “Sesungguhnya doa 

adalah ibadah.”, kemudian beliau membaca firman 

Allah Ta'ala: 

 َّهجهم ني نى  نم  نخُّ
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“Berdoalah kepada-Ku, nescaya akan Aku 

perkenankan bagimu.” (QS. Ghaafir: 60) [HR. 

Ahmad]1.

 
1 No. (18432), hadis An Nu’man bin Bashir radiyallahu ‘anhu. 
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Kepentingan Berdoa Hanya Kepada Allah 

Lantaran keagungan, kehebatan, dan kedudukan 

yang tinggi bagi sebuah doa, Allah telah memulakan 

kitabNya dengan sebuah doa: 

 َّيى يم يخُّ

“Berikanlah petunjuk kepada kami ke jalan yang 

lurus...” (QS. Al-Fatihah: 6). 

Allah kemudian menutup Al-Quran dengan Al-

Mu'awwidzatain (surah Al-Falaq dan An-Nas), yang 

mana di dalam terkandung doa. 

Allah juga menyebut doa sebagai agama, dalam 

firman-Nya: 

 َّته تم تخ تح تجُّ

“Maka sembahlah Allah dengan mengikhlaskan 

agama kepadaNya.” (QS. Ghaafir: 14) 

Selain itu, Allah juga menamainya dengan 

ibadah. Allah Ta'ala berfirman:  
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 يح  يج هي هى هج ني نى  نم  نخُّ 

 َّيي يى يم يخ

“Tuhanmu berfirman, “Berdoalah kepada-Ku, 

nescaya akan Aku perkenankan bagimu (apa yang 

kamu mohonkan). Sesungguhnya orang-orang yang 

menyombongkan diri dari beribadah kepada-Ku 

akan masuk neraka Jahannam dalam keadaan hina 

dina.” (QS. Ghaafir: 60).
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Berdoa Hanya Kepada Allah Tanda 

Keimanan Seorang Hamba 

Mengikhlaskan ketaatan kepada Allah dalam 

berdoa kepadaNya merupakan tanda keimanan, bukti 

keyakinan, tali keselamatan dan wasilah menuju 

kemenangan dan kejayaan. Ia merupakan syiar para 

nabi dan kaum mukminin. 

Orang yang menyeru Allah di dalam doanya 

merupakan seorang hamba yang jujur dan mengetahui 

dengan hakikat sebenar yang paling mulia; kerana doa 

merupakan tiang yang kukuh bagi kaum muslimin 

bersandar dan tempat berlindung yang aman bagi 

orang-orang yang memerlukannya. 

Segala musibah dan kesulitan seharusnya membuat 

seseorang hamba itu benar-benar mengenal Tuhannya 

dan menuntunnya menuju keikhlasan kepada Allah 

semata-mata dalam berdoa. Allah Ta'ala berfirman: 

 َّئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نىُّ 

“Apabila manusia ditimpa kesusahan, dia berdoa 

kepada Kami dalam keadaan berbaring, duduk, atau 

berdiri”. (QS. Yunus: 12).
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Hanya Allah Yang Mengkabulkan Doa-doa 

Allah subhanahu wa ta'ala merupakan satu-

satunya dzat yang selayaknya untuk diseru dalam 

setiap waktu dan keadaan. Dialah sang Maha 

Pencipta yang Maha Kuasa atas segala sesuatu. 

Dialah sang Maha Kuasa yang ketinggianNya tidak 

akan pernah dapat dilampaui oleh apa pun. Rezeki 

seluruh makhluk berada dalam genggamanNya, 

memberi dan menahan segala sesuatu merupakan 

kewenanganNya. 

Seluruh sifat kesempurnaan, keindahan dan 

keagungan merupakan sifat mutlak yang tidak boleh 

dipisahkan dariNya. Barang siapa berdoa meminta 

kepadaNya dengan nama-nama dan sifat-sifatNya, 

nescaya Allah akan mengkabulkan permohonannya. 

Allah Ta'ala berfirman: 

 َّ ئنئى ئم ئز ئر ُّّٰ 

“Allah memiliki Asmaul husna (nama-nama 

yang terbaik). Maka, bermohonlah kepada-Nya 
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dengan menyebut (asmaul husna) itu.” (QS. Al-

A'raf: 180) 

Tuhan kita berada sangat dekat dengan orang-

orang yang memohon kepadaNya dan yang 

menyembahNya. Barangsiapa yang mengutarakan 

keinginannya kepada Allah, nescaya Dia akan 

perkenankan. Barangsiapa menunjukkan rasa 

faqirnya kepada Allah, nescaya Dia akan 

memberikan kecukupan kepadanya. Allah ta'ala 

berfirman: 

 َّ  قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح  ضمُّ 

“Apabila hamba-hambaKu bertanya kepadamu 

(Nabi Muhammad) tentang Aku, sesungguhnya Aku 

dekat. Aku mengkabulkan permohonan orang yang 

berdoa apabila dia berdoa kepadaKu.” (QS. Al-

Baqarah: 186). 

Dialah Allah Yang Maha Hidup dan yang terus 

menerus mengurus makhluk-Nya, yang apabila siapa 

sahaja berdoa meminta kepadaNya, nescaya Dia 

tidak akan pernah lalai dari permohonan hambaNya. 

Dia tidak pula lemah untuk mengangkat kesulitan 

hambaNya, Allah Ta'ala berfirman: 
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 َّحجحم  جم جح ثم ته تم تخ تح تج بهُّ

“Dialah yang hidup kekal, tidak ada tuhan selain 

Dia, maka berdoalah kepada-Nya dengan 

mengikhlaskan ketaatan kepada-Nya.” (QS. 

Ghaafir: 65). 

Keberadaan Allah sebagai satu-satunya Dzat 

yang menjadi arah tujuan doa merupakan bukti 

bahawa Dialah satu-satunya sembahan yang berhak 

disembah, dan bahawa doa yang ditujukan kepada 

selain Allah tidak akan pernah dikabulkan. Allah 

Ta'ala berfirman: 

 َّنح نج مي مى مم مخ مح مج لىلي لم لخُّ

" Hanya Allah yang berhak menerima segala doa 

yang hakiki (iaitu segala amal ibadah yang hanya 

dilakukan kerana Allah, tiada sekutu bagi-Nya). 

Dan semua yang mereka sembah selain dari Allah 

itu, tidak akan dapat memberikan apa-apa 

pun kepada mereka." [QS. Ar-Ra'd: 14] 

Pemberian Allah dapat memukau akal fikiran 

manusia, kedermawanan-Nya dapat membuat orang-
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orang berakal terpesona, Dia membalas amal 

kebaikan yang sedikit dengan kebaikan yang berlipat 

ganda. Barangsiapa memuji Allah kemudian 

memperbaikkan doa yang dia panjatkan, nescaya 

Allah akan memberinya pemberian yang berlimpah 

ruah. 

Allah mengampuni dosa-dosa besar, selama 

mana pelakunya benar-benar merealisasikan tauhid 

dan tidak mempersekutukan-Nya dengan sesuatu 

apapun. Allah berfirman dalam sebuah hadis Qudsi: 

“Barang siapa menjumpaiKu dengan membawa 

dosa sepenuh atau hampir sepenuh bumi, akan 

tetapi tidak berbuat syirik sedikit pun, maka Aku 

akan memberikan kepadanya keampunan sepenuh 

bumi pula.” [HR. Muslim]1

 
1 No. (2687), hadis Abu Dzar radiyallahu ‘anhu. 
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Para Nabi Meminta dan Memohon Hanya 

Kepada Allah 

Makhluk yang paling dicintai Allah adalah yang 

paling sering meminta kepadaNya. Semakin 

bertambah iman seseorang serta tingkatan 

pemahamannya terhadap agama, dan 

kebergantungannya kepada Pencipta, semakin 

semangat dia berdoa kepada Allah dalam segala 

keadaan. Rasulullah sallallahu alaihi wasallam 

bersabda: “Mohonlah kepada Tuhan Anda semua 

hajat dan keinginan, bahkan sekalipun tali selipar 

ketika ia terputus.” [HR. At-Tirmidhi]1 

Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah rahimahullah 

mengatakan: “Para nabi dan pengikut mereka 

senantiasa meminta kepada Allah seluruh hajat 

berkaitan agama, dunia, dan akhirat mereka. 

Lantas, siapakah gerangan seseorang sehingga 

merasa dia tidak perlu berdoa kepada Allah!? 

Kriteria khas bagi seorang hamba itu adalah 

meminta kepada Tuhannya, sedang kriteria khas 

 
1 No. (8 – 3604), hadis Anas bin Malik radiyallahu ‘anhu. 
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Tuhan adalah memenuhi permintaan sang hamba. 

Barangsiapa merasa dirinya tidak perlu meminta 

kepada Allah maka ia telah keluar dari jalur 

penghambaan diri.”1 

Para nabi menaruh perhatian besar terhadap doa 

sehingga mereka sering memanjatkan doa di dalam 

setiap keadaan. Allah berfirman: 

 غجغم عم عج ظم طح ضم ضخ ضحُّ

 َّفخ فح فج

“Sesungguhnya mereka selalu bersegera dalam 

(mengerjakan) kebaikan dan berdoa kepada Kami 

dengan penuh harap dan cemas. Mereka adalah 

orang-orang yang khusyuk kepada Kami” (QS. Al-

Anbiya: 90) 

Hati Nabi Zakaria alaihissalam begitu 

mengharapkan seorang zuriat; beliau pun 

memanjatkan doa kepada Allah seraya bersungguh-

sungguh memujiNya agar diberi keturunan yang 

baik. Beliau berdoa: 

 
1 Ar Rad ‘ala Asy Syazli (m/s: 57). 
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 َّهج ني نىُّ

“Sesungguhnya Engkau Maha mendengar doa.” 

(QS. Ali Imran: 38) 

Kemudian beliau menuju mihrabnya dan 

mendapati bahawa para malaikat sudah berada 

disana dan mengkhabarkan berita gembira berupa 

akan adanya nabi dari keturunannya, meskipun telah 

lanjut usianya. 

Kaum Nabi Nuh menentangnya dengan pelbagai 

kemaksiatan dan pengingkaran kepadanya. Lalu 

Nabi Nuh berdoa kepada Allah: 

 ٍُّّ َّ ُّ ِّ ّٰ َّ 

“Sesungguhnya aku dikalahkan oleh kaumku 

yang ingkar maka menangkanlah aku.” (QS. Al-

Qamar: 10) 

Kemudian Allah menenggelamkan siapa sahaja 

yang ada di muka bumi dengan taufan yang hebat 

kecuali pengikut-pengikut Nuh yang beriman. 
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Allah mengisahkan perihal Ashabul Kahfi, 

sekelompok pemuda yang mentauhidkan Allah dan 

menyedari bahawa berdoa hanya kepada Allah 

merupakan satu-satunya agama yang diterima Allah. 

Lalu mereka menyeru kaum mereka: 

 غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضجُّ

 َّفم فخ فح فج 

“Tuhan kami adalah Tuhan langit dan bumi. 

Kami tidak akan menyeru Tuhan selain Dia. 

Sungguh, kalau kami berbuat demikian, kami telah 

mengucapkan perkataan yang sangat jauh dari 

kebenaran.” (QS. Al-Kahfi: 14) 

Berdoa di penghujung siang dan malam adalah 

perkara rutin orang beriman. Firman Allah: 

  نن نم نز نر مم ما لي لىُّ 

 َّىٰ ني نى

“Mereka jauhkan tubuh mereka dari tempat 

tidur (untuk mengerjakan solat malam) seraya 
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berdoa kepada Tuhannya dengan rasa takut (akan 

seksaanNya) dan penuh harap (akan rahmatNya) 

dan mereka menginfakkan sebahagian dari rezeki 

yang Kami anugerahkan kepada mereka.” (QS. As-

Sajdah: 16) 

Allah memerintahkan NabiNya agar sentiasa 

bersama orang yang banyak berdoa kepada Allah 

dan menunjukkan keikhlasan dalam ibadahnya. 

 َّمينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّ 

“Bersabarlah engkau (wahai Muhammad) 

bersama orang-orang yang menyeru Tuhannya pada 

pagi dan petang hari dengan mengharap 

wajahNya.” (QS. Al-Kahfi: 28).
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Manfaat Berdoa Kepada 

 Allah Semata-mata 

Manfaat doa sangatlah hebat dan kebaikannya 

sangatlah banyak. Orang yang masih hidup mahupun 

yang telah wafat boleh merasakan manfaatnya. 

Orang yang berdoa dan orang yang didoakan 

kebaikan meraih keberkatan di sebalik sebuah 

untaian doa. 

Doa adalah salah satu sebab yang memberikan 

kesan yang nyata. Seorang hamba dapat berdoa 

lantaran takdir Allah, dan mendapat jawaban dari 

doanya lantaran kehendak Allah pula. Sebuah doa 

dapat menepis bala musibah sesuai dengan ilmu 

Allah. Ia dapat mendatangkan kebaikan dan 

keselamatan dari kebinasaan sesuai dengan izin 

Allah; semua hal ini berasal dari Allah dan kembali 

kepadaNya, tidak ada satu pun makhluk yang 

memiliki kebolehan sedemikian. 

Berdoa kepada Allah dengan penuh ketulusan 

adalah cahaya yang terang menerangi, tidak terdapat 

penyekutuan, tandingan, sembahan, dan Tuhan 
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selain Allah. Dengan doa seseorang akan menjadi 

hamba Allah (seutuhnya). Dia mengesakanNya 

dalam niatnya, pengagungannya, kecintaannya, 

ketakutannya, dan pengharapannya. Hati hamba 

tersebut senantiasa tertaut dengan Allah di kala 

senang mahupun susah, dan lisannya selalu 

melantunkan doa di waktu lapang mahupun sempit.
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Diantara Tanda Orang yang  

Mentauhidkan Tuhannya 

Barangsiapa ingin mengetahui sejauh mana 

tingkatan tauhidnya, hendaklah dia memeriksa 

kepada siapakah tujuan doanya? Siapa yang 

memurnikan doanya kepada Allah maka dia telah 

mencapai tauhid yang sebenarnya. Siapa yang 

berdoa kepada selain Allah maka telah terjerumus ke 

dalam kesyirikan. 

Allah berfirman: 

 فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضجُّ 

 َّكخ كح كج قم فمقح

“Siapa yang menyembah tuhan yang lain 

bersama Allah, padahal tidak ada suatu bukti pun 

baginya (yang membenarkan) tentang itu, maka 

perhitungan (amal)-nya hanya pada Tuhannya. 

Sesungguhnya orang-orang kafir itu tidak akan 

beruntung.” (QS. Al-Mukminun: 117).
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Para Rasul Tidak Pernah Menyuruh 

Seseorang Untuk Berdoa Kepada Mereka  

Kesempurnaan dan kemuliaan hanya milik Allah. 

Tidaklah layak sesuatu ibadah itu kecuali hanya 

untuk Allah, tiada yang berhak untuk diberikan 

penghambaan diri kecuali Dia yang Maha Agung. 

Setinggi apapun kedudukan yang dicapai manusia 

tidaklah menjadikannya layak untuk menerima 

permohonan doa dan ibadah, sedikit ataupun 

banyak. 

Barangsiapa yang tidak mampu menciptakan 

satu ciptaan kecil di alam semesta ini maka dia tidak 

layak menyandang status sebagai sesembahan yang 

ditujukan ibadah dan doa kepadanya. 

 َّهى هم هج ني نى نم نخ نح نج مي مى ممُّ

“Sesungguhnya segala yang kamu seru selain 

Allah sekali-kali tidak dapat menciptakan seekor 

lalat pun walaupun mereka bersatu untuk 

menciptakannya.” (QS. Al-Hajj: 73) 
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Allah memilih para rasul dari semua 

makhlukNya dan mengangkat darjat mereka dari 

yang lain, akan tetapi tidak ada seorang pun dari 

para rasul itu yang berani menyatakan dirinya 

sebagai tandingan Allah dalam rububiyyahNya atau 

memerintahkan manusia agar berdoa kepadanya atau 

meredhai hal demikian atas dirinya. 

 ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن بمُّ 

 َّلى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثى ثن ثم

“(Ingatlah) ketika Allah berfirman, “Wahai Isa 

putera Maryam, apakah engkau mengatakan kepada 

orang-orang, ‘Jadikanlah aku dan ibuku sebagai 

dua tuhan selain Allah?’” Dia (Isa) menjawab, 

‘Mahasuci Engkau, tidak patut bagiku mengatakan 

apa pun yang bukan hakku’.” (QS. Al-Maidah: 116) 

Bagaimana mereka berasa berhak sementara 

mereka sendiri ditimpa penyakit dan 

ketidakberdayaan serta pengurangan kekuatan tubuh 

badan. Terdapat sebahagian rasul yang dibunuh, ada 

pula yang tertimpa penyakit dan sihir. Mereka 

adalah manusia biasa, mereka juga makan dan 
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minum. Bagaimana mungkin mereka dinobatkan 

sebagai Tuhan, sementara mereka tak mampu 

bertahan untuk hidup tanpa makanan?!  

Bahkan makhluk paling mulia sekalipun, Nabi 

Muhammad sallallaahu alaihi wasallam, gigi 

gerahamnya telah patah, kepalanya terluka parah1, 

pernah terjatuh ketika menunggang kuda, terkelupas 

kulit betisnya, dan beliau pernah solat dalam 

keadaan duduk akibat kesakitan yang beliau rasakan 

kesan dari terjatuh2.

 
1 Al Bukhari, no. (2911), dan Muslim, no. (1790), hadis Sahl 

bin Sa’ad radiyallahu ‘anhu. 
2 Al Bukhari, no. (689), dan Muslim, no. (411), hadis Anas bin 

Malik radiyallahu ‘anhu.  
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Berdoa Kepada Selain Allah Merupakan 

Dosa Yang Paling Teruk Diatas Muka Bumi 

Berdoa kepada selain Allah adalah suatu jenayah 

yang teruk. Allah berfirman kepada NabiNya 

sallallahu alaihi wasallam: 

  نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخُّ 

 َّيح يج هٰ هم هج نه

“Janganlah engkau sembah selain Allah, sesuatu 

yang tidak memberi manfaat kepadamu dan tidak 

(pula) memberi mudarat kepadamu, sebab jika 

engkau lakukan (hal yang demikian itu), 

sesungguhnya engkau termasuk orang-orang 

zalim.” (QS. Yunus: 106) 

Salah satu contoh yang paling parah dari berdoa 

kepada selain Allah, adalah menobatkan perantara-

perantara khusus antara Allah dan makhlukNya. 

Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah rahimahullah 

menjelaskan: "Tidak seorang pun dari para nabi 

yang mengajarkan kepada umatnya untuk memohon 
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kepada mayyit (sang mati) orang-orang soleh, 

orang-orang yang tidak hadir (yang ghaib), atau 

pun para malaikat, baik permintaan berupa doa 

ataupun syafaat. Justeru itu, ini merupakan dasar 

bagi kesyirikan; kaum musyrikin menganggap 

sesembahan-sesembahan mereka sebagai para 

perantara (pemberi syafaat), sebagaimana yang 

disebutkan dalam firman Allah: 

  ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز يرُّ

 1  "َّبخ بح بج ئه ئم

“Mereka menyembah selain Allah apa yang 

tidak dapat mendatangkan mudarat kepada mereka 

dan tidak (pula) dapat memberi manfaat. Mereka 

berkata, ‘Mereka (sembahan) itu adalah penolong-

penolong kami di hadapan Allah’.” (QS. Yunus: 

18) 

Menduakan Allah dengan selainNya dalam 

berdoa adalah dosa terbesar diatas muka bumi ini. 

Ibnu Mas’ud radhiyallahu anhu pernah bertanya: 

 
1 Qa’edah ‘Azhimah (1/121). 
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“Wahai Rasulullah, apa dosa yang paling besar?” 

Baginda sallallaahu alaihi wasallam pun menjawab: 

“Engkau menjadikan tandingan bagi Allah, padahal 

Dia-lah yang menciptakanmu.” [HR. Bukhari dan 

Muslim]1 

Allah memberikan ancaman azab seksaan bagi 

sesiapa yang menduakanNya dengan selainNya 

dalam berdoa. Allah berfirman: 

 َّبن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئزُّ

“Maka, janganlah engkau (Nabi Muhammad) 

menyembah Tuhan lain bersama Allah. Nanti kamu 

akan termasuk orang-orang yang diazab.” (QS. 

Asy-Syu`ara: 213) 

Ibnu `Abbas radhiyallaahu anhuma 

menjelaskan: “(Seakan Allah berfirman: Wahai 

Muhammad!) Engkau adalah makhluk paling mulia 

bagiKu. Meskipun demikian, jika engkau mengambil 

 
1 Al Bukhari, no. (4477), dan Muslim, no. (86). 
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sesembahan selainKu, Aku akan tetap 

mengazabmu!”1. 

Solat, rukuk, dan sujud tidaklah disyariatkan di 

dalamnya kecuali agar kita memanjatkan doa hanya 

kepada Allah. Demikian halnya masjid-masjid yang 

ada di atas bumi ini, tidaklah ia dibina dan 

dibangunkan kecuali agar kita berdoa beribadah di 

dalamnya hanya kepada Allah semata, tidak 

menyekutukanNya dengan selainNya. 

 َّبى بن بم بز بر ئي ئى ئنُّ 

“Sesungguhnya masjid-masjid itu milik Allah. 

Maka, janganlah kamu menyeru atau menyembah 

sesiapa pun bersama-sama Allah.” (QS. Al-Jinn: 18) .

 
1 Tafsir Al Baghawi (3/480). 
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Orang Yang Telah Mati Tidak Boleh 

Mendengar Orang Yang Meminta 

Kepadanya 

Orang yang berdoa hanya memohon doa kepada 

Allah sahaja, tidak berdoa kepada makhluk seperti 

dirinya, tidak pula beristighasah kepada orang yang 

sama kedudukannya seperti dirinya sebagai hamba. 

Allah Ta’ala berfirman: 

 ضم ضخ ضج صم صخ صح سم سخ سح سجُّ

 َّعم عج ظم طح 

“Sesungguhnya berhala-berhala yang kamu seru 

selain Allah adalah makhluk (yang lemah) seperti 

kamu. Maka, serulah mereka, lalu biarlah mereka 

memenuhi seruanmu, jika kamu orang yang benar.” 

(QS. Al-A’raf: 194) 

Orang yang telah dikuburkan tidak mampu 

mendengar seruan orang yang menyerunya, 

meskipun si penyeru menempatkannya di posisi 

Rububiyyah. Ia tidak memiliki kuasa sedikit pun 

untuk memberikan bantuan kepada orang yang 
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meminta pertolongannya, walaupun si peminta 

menganggap orang yang dikubur itu layak disembah. 

 *  قى  في  فى  ثي ثى ثن ثم ثزُّ 

َّمم ما لي لى لم كي كى كم كل كا  

“Mereka yang kamu seru (sembah) selain-Nya 

tidak mempunyai (sesuatu walaupun) setipis kulit 

(yang berada diantara sebiji kurma dan bijinya). 

Jika kamu menyeru mereka, mereka tidak 

mendengar seruanmu dan sekiranya mendengar, 

mereka tidak dapat memenuhi permintaanmu.” (QS. 

Faatir: 13-14) 

Para mayyit tidak mampu membela diri mereka 

sendiri; lantas bagaimana mungkin mereka mampu 

menyelamatkan orang lain?! Allah Ta`ala berfirman: 

  هم هج ني نى نم نخ نحُّ 

 َّيج هي هى

“Mereka yang kamu seru selain Allah tidaklah 

sanggup menolongmu, bahkan tidak dapat menolong 

dirinya sendiri.” (Al-A'raf: 197) .
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Orang Yang Memohon Kepada Si Mati 

Yakin Bahawa Si Mati Tidak  

Boleh Mendengarnya 

Orang yang berdoa kepada selain Allah sangat 

yakin bahawa orang yang ditujukan kepadanya doa 

tersebut tidak mendengar dan tidak pula memberi 

manfaat. Allah berfirman mengisahkan ucapan Nabi 

Ibrahim alaihissalaam kepada kaumnya: 

  * ئه ئم ئخ ئح * يي يى ين يم يزُّ 

 َّتح تج به بم بخ بح

“Dia (Ibrahim) berkata, “Apakah mereka 

mendengarmu ketika kamu berdoa (kepadanya)? 

Atau, (dapatkah) mereka memberi manfaat atau 

mudarat kepadamu?” Mereka menjawab, “Tidak, 

tetapi kami mendapati nenek moyang kami berbuat 

begitu.” (QS. Asy-Syu’ara: 72-74) 

Ibnu Katsir rahimahullah berkata: “Yakni mereka 

mengakui bahwa patung-patung mereka tidak 

memberikan apa-apa pun dari hal itu, akan tetapi 
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mereka mendapati nenek moyang mereka 

melakukannya sehingga mereka pun mengikuti 

perbuatan tersebut.”1

 
1 Tafsir Ibnu Katsir (6/146). 
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Berdoa Kepada Mayyit Tidak Memberi Apa-

apa Kecuali Penat Lelah Dan  

Kerosakan Agama 

Seseorang yang berdoa kepada mayyit dengan 

harapan memperoleh manfaat atau dijauhkan dari 

bahaya, tidak akan menuai hasil apa pun selain 

kerosakan agama (keyakinan) dan kesia-siaan 

belaka. Allah berfirman: 

 * صح سم سخ سح خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخُّ

 َّغم غج عم عج طح ضم ضخ ضح ضج صم

“Dia menyeru sesuatu selain Allah yang tidak 

dapat mendatangkan mudarat dan tidak (pula) 

memberikan manfaat kepadanya. Itulah kesesatan 

yang jauh.Dia menyeru kepada sesuatu yang 

mudaratnya benar-benar lebih dekat daripada 

manfaat yang diharapkan. Sesungguhnya, itu 

seburuk-buruk penolong dan seburuk-buruk sahabat 

karib ialah makhluk yang diseru dan disembahnya 

itu.” (QS. Al-Hajj: 12-13) 
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Berpalingnya harapan seseorang kepada makluk, 

dan permintaan pertolongan kepada orang-orang 

yang masih hidup ataupun yang telah mati, 

merupakan bentuk penghinaan seseorang terhadap 

dirinya sendiri. Oleh karena itulah Imam Ahmad 

rahimahullah pernah berdoa, “Ya Allah! 

Sebagaimana Engkau telah menjaga wajahku dari 

bersujud kepada selain diriMu, maka jagalah diriku 

dari meminta selain kepadaMu. Sungguh tidak ada 

yang dapat mencegah bahaya dan mendatangkan 

manfaat selain Engkau.”1

 
1 Jami’ul ‘Ulum wal Hikam (1/481). 
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Barangsiapa Berdoa Kepada Selain Allah 

Untuk Meringankan Kesusahan, 

Sesungguhnya Allah Akan Mengazabnya 

Dengan Kesusahan Yang Lebih Dahsyat  

Setiap hamba yang berdoa kepada selain Allah, 

memalingkan hati kepada selainNya, atau terjerat di 

dalam tipu daya syaitan untuk bergantung kepada 

selain Tuhannya, pastilah dia akan ditimpa 

kesusahan dan kesulitan yang amat dahsyat. Hal ini 

menyedarkan dirinya akan kelemahan yang dia seru, 

sehingga nampak jelas kerapuhan dan ketidak 

kemampuannya. Allah telah berfirman: 

 ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ نيُّ

 جح ثم ته تم تخ تح تج به بم *  بح بج

 َّحم حج جم

“Katakanlah (Nabi Muhammad), “Khabarkanlah 

kepadaku jika seksaan Allah datang kepada kamu, atau 

datang kepada kamu hari Kiamat, adakah kamu (tetap) 

akan menyeru (tuhan) selain Allah, jika betul kamu 
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orang-orang yang benar?” Bahkan Dia Allah yang 

kamu seru. Maka, jika Dia menghendaki, Dia 

menghapuskan bahaya yang kamu pohonkan 

kepadaNya, dan kamu lupakan apa yang kamu 

sekutukan (dengan Allah) dalam masa kamu ditimpa 

bahaya itu.” (QS. Al-An'am: 40-41) 

Siapa sahaja yang memahami keesaan Allah 

dalam kekuasaanNya dan ketidak-keperluanNya 

terhadap para makhluk, pastilah dia tidak akan lagi 

mengharapkan manfaat dari selain Allah, 

harapannya akan pupus kecuali saat dia bersandar 

padaNya. Allah berfirman: 

 لج كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فجُّ 

 َّهج نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح

“Katakanlah (Wahai Muhammad) kepada kaum 

musyrikin, “Serulah makhluk-makhluk yang kamu 

dakwakan sebagai tuhan selain dari Allah! Mereka 

tidak memiliki kuasa seberat debu pun di langit dan 

di bumi. Mereka juga sama sekali tidak mempunyai 

sebarang perkongsian dalam penciptaan langit dan 

bumi dan tidak ada di antara mereka yang menjadi 

pembantu bagi-Nya.” (QS. Saba`: 22).
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Keadaan Orang Yang Berdoa Kepada Selain 

Allah Ketika Mati 

Tatkala kematian telah tiba bagi orang yang 

menyekutukan Allah dalam ibadahnya, dia akan 

berlepas diri dari perbuatannya, sebagaimana 

disebutkan dalam firman Allah: 

 ٍَّّ ٌّ رٰىٰ ذٰ يي يى يمُّ

“Iaitu orang yang dicabut nyawanya oleh 

malaikat dalam keadaan (berbuat) zalim kepada diri 

sendiri, lalu mereka menyerahkan diri..., yakni 

mereka seketika menampakkan ketundukan, 

ketaatan dan kepatuhan, seraya berkata: 

 َّئر ّٰ ِّ ُّ َُّّ

“Kami tidak pernah mengerjakan suatu 

kejahatan pun.” (QS. An-Nahl: 28) 

Namun, semua akan menjadi nyata dan jelas 

terlihat bagi setiap insan pada Hari Kiamat, nescaya 

mereka akan lihat kelemahan para makhluk, bahkan 
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kelak ia akan menyaksikan sikap acuh sesembahan 

yang mereka seru, sebagaimana disebutkan dalam 

firman Allah: 

 نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم ُّ 

 َّيخ يح يج هم هج

“Sehingga apabila datang kepada mereka para 

utusan (malaikat) Kami untuk mencabut nyawanya, 

mereka (para malaikat) berkata, “Manakah 

sembahan yang biasa kamu sembah selain Allah?” 

Mereka (orang-orang musyrik) menjawab, 

“Semuanya telah lenyap dari kami.” (QS. Al-A'raaf: 

37) 

Maksudnya mereka telah meninggalkan kami 

dan kami tidak mengharapkan manfaat dan kebaikan 

apa pun dari mereka. 

Orang yang berdoa kepada selain Allah akan 

mendapat kemurkaan-Nya dan dibiar kekal di dalam 

neraka. Rasulullah sallallahu alaihi wasallam 

bersabda: “Barangsiapa yang wafat sebagai 

seseorang yang masih menyekutukan Allah dalam 
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doanya, maka ia akan masuk Neraka.” [HR. 

Bukhari Muslim]1.

 
1 Al Bukhari, no. (4497) dan Muslim, no. (92), hadis Abdullah 

bin Mas’ud radiyallahu ‘anhu. 
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Berdoa Kepada Selain Allah Disukai  

Oleh Syaitan 

Doa adalah sebuah ibadah mulia dan pembeza 

diantara seseorang yang bertauhid (beriman dengan 

keesaan Allah) dengan orang yang sebaliknya. Doa 

juga merupakan salah satu wasilah yang paling 

mudah bagi syaitan untuk menghancurkan agama 

seseorang. Ibnul Qayyim rahimahullah berkata: 

“Meminta hajat dari orang yang telah mati, 

beristighosah dengan mereka (iaitu memohon 

pertolongan dalam keadaaan terdesak), dan 

mengarahkan hati kepada mereka. Ini merupakan 

dasar utama bagi kesyirikan di dunia ini.”1 

Hendaklah bagi seorang muslim sejati 

menghimpunkan hatinya, amal ibadah dan 

muamalatnya hanya kepada Allah. Juga 

membezakan amalnya, niatnya, keinginannya serta 

rasa kasih sayangnya diantara sang pencipta dan 

makhluk. Demikian itu, dia akan mengetahui seluruh 

hak dan kedudukan diantara keduanya, agar dia 

 
1 Madarij As Salikin (1/353). 
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tidak akan memalingkan hak yang seharusnya untuk 

Allah kepada yang lain. 

Maka sesungguhnya ibadah, doa, rasa takut dan 

pengharapan adalah hak untuk Allah. Adapun orang-

orang soleh juga memiliki hak untuk dicintai, 

dipatuhi, dijaga kehormatannya dan mendapatkan 

pujian yang baik. Allah Ta’ala berfirman: 

 سم سخ  سج خم خج حم حج جم ثم ته تم تخُّ

 َّعم  عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخ صح

“Maka hadapkanlah dirimu (engkau dan 

pengikut-pengikutmu, wahai Muhammad) ke arah 

agama yang jauh dari kesesatan, iaitu agama yang 

Allah menciptakan manusia (dengan keadaan 

bersedia dari semulajadinya) untuk menerimanya.” 

(QS. Ar Ruum: 30).
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Tauhid Merupakan Sesuatu Yang Paling 

Mulia Dimiliki Oleh Seorang Insan 

Sesungguhnya perkara yang paling berharga 

yang dikurniakan keatas seorang hamba adalah 

tauhid. Manakala nikmat yang teragung baginya 

adalah ketetapannya terhadap tuhannya sehingga dia 

bertemu dengan tuhanNya kelak.  

Oleh yang demikian, walau hanya sedikit dari 

tauhidnya benar, ia mampu menyelamatkannya dari 

kekal berada di dalam neraka. Manakala tauhid yang 

sempurna dapat menghalanginya dari terjerumus 

masuk ke dalam api neraka.  

Akan tetapi ketahuilah bahawa syaitan 

mempunyai pelbagai tipu daya dan syubahat 

(keraguan) yang dapat menyebabkan hamba-hamba 

Allah terpesong jauh dari Islam. Setiap syubhat yang 

ada pasti terbungkus rapi dengan hal-hal 

menggiurkan yang menggoda seseorang untuk 

mengikuti dan mempercayainya. 

Justeru itu, barangsiapa yang menginginkan 

keselamatan, hendaklah dia mengawasi dan 
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memelihara tauhid dan imannya, dengan membaca 

serta mentadabburi Al-Quran, meningkatkan ilmu 

pengetahuan, dan menjauhkan diri dari perkara-

perkara syubhat. 

Kita memohon kepada Allah agar diberikan ilmu 

yang bermanfaat, amal yang soleh dan doa yang 

ikhlas kepada Allah. Selawat dan salam keatas 

junjungan nabi kita Muhammad sallahu alaihi 

wasallam.
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