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الأذكار التي تقال صباحا ومساء - تركي

ُۥ مَا ِ�  خُذُهۥُ سِـــنَةٞ وََ� نوَۡمۚٞ �َّ
ۡ
ُ َ� إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ ٱلَۡ�ُّ ٱلۡقَيُّومُۚ َ� تأَ ٱ�َّ

ٓۥ إِ�َّ �إِذِۡنهِِۚۦ َ�عۡلَمُ مَا  ِي �شَۡفَعُ عِندَهُ �ضِ� مَن ذَا ٱ�َّ
َ
َ�َٰ�تِٰ وَمَا ِ� ٱۡ� ٱ�سَّ

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إِ�َّ بمَِا شَآءَۚ  يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وََ� ُ�يِطُونَ �َِ�ۡ
َ
َ�ـــۡ�َ �

�ضَۖ وََ� يـَُٔـــودُهۥُ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ ٱلۡعَِ�ُّ 
َ
َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ� وسَِعَ كُرۡسِـــيُّهُ ٱ�سَّ

ٱلۡعَظِيم٥ೇُ ا�قرة  255

 ِ ّ�هِۦِ وَٱ�مُۡؤۡمِنُونَۚ ُ�ٌّ ءَامَنَ بٱِ�َّ نزِلَ إَِ�ۡهِ مِن رَّ
ُ
ءَامَنَ ٱ�رَّسُـــولُ بمَِآ أ

حَدٖ مِّن رُّسُلهِِۚۦ وَقاَ�وُاْ 
َ
أ ُ�فَرِّقُ َ�ۡ�َ  وَُ�تُبهِۦِ وَرسُُـــلهِۦِ َ�  وَمََ�ٰٓ�كَِتهِۦِ 

ُ َ�فۡسًا إِ�َّ  طَعۡنَاۖ ُ�فۡرَانكََ رَ�َّنَا �َ�ۡ ٱ�مَۡصُِ�٨ೇَ� يَُ�لّفُِ ٱ�َّ
َ
سَمِعۡنَا وَأ
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َّسِ�نَآ  وسُۡعَهَاۚ �هََا مَا كَسَبَتۡ وعََلَيۡهَا مَا ٱۡ��سََبَتۡۗ رَ�َّنَا َ� تؤَُاخِذۡنآَ إنِ �
ِينَ مِن َ�بۡلنَِاۚ  � كَمَا َ�َلۡتَهُۥ َ�َ ٱ�َّ ناَۚ رَ�َّنَا وََ� َ�ۡمِلۡ عَلَيۡنَآ إِۡ�ٗ

ۡ
خۡطَ�

َ
وۡ أ

َ
أ

نتَ 
َ
رَ�َّنَا وََ� ُ�َمِّلۡنَا مَا َ� طَاقةََ َ�اَ بهِِۖۦ وَٱۡ�فُ َ�نَّا وَٱغۡفِرۡ َ�اَ وَٱرَۡ�ۡنَآۚ أ

286 ا�قرة 285 ٨ೈَناَ َ�َ ٱلۡقَوۡمِ ٱلَۡ�فِٰرِ�ن َ�وۡلَىنَٰا فٱَنُ�ۡ

حَد١ٌ﴾ ا�خ�ص 1
َ
ُ أ قُلۡ هُوَ ٱ�َّ

﴾

عُوذُ برَِبِّ ٱلۡفَلق١َِ﴾ الفلق 1
َ
قُلۡ أ

﴾

عُوذُ برَِبِّ ٱ�َّاس١ِ ا�اس 1
َ
قُلۡ أ

﴾
ا�سورة ��لة ث�ث �رات

ث�ث �رات أعوذ ب�لمات ا� ا�امات من � ما خلق 
Allah’ın yarattığı mahlukatın şerrinden, Allah’ın eksiksiz 

kelimelerine sığınırım

مَاءِ وَهُوَ  رضِْ وََ� ِ� ا�سَّ
ْ
ءٌ ِ� ا� ِي َ� يَُ�ُّ مَعَ اسْمِهِ َ�ْ �سِْمِ ا�ِ ا�َّ

ث�ث �رات مِيعُ العَْليِمُ ا�سَّ

رضيت با� ر�ًّا و�ا�ســـ�م دينًا و�محمد ص� ا� عليه وسلم 
ث�ث �رات ن�يًّا

أصبحنـــا وأصبح الملك � وا�مـــد � � إ� إ� ا� وحدة � 
��ك � � الملك و� ا�مد وهو � � �ء قدير رب أسأ�ك 
خ� ما � هذا ا�وم وخ� ما بعده وأعوذ بك من � ما � هذا ا�وم 
ومن � ما بعده ربِّ أعوذ بك من ا�كســـل والهرم وسوء ا�كَِ� 

وأعوذ بك من عذاب ا�ار وعذاب الق�

أ�س�نا وأ�� الملك �

ا�لهم بك أصبحنا و�ك أ�ســـ�نا و�ك �يـــا و�ك نموت وا�ك 
ال�شور

ا�لهم بك أ�ســـ�نا و�ك أصبحنا و�ك نمـــوت و�ك �يا و��ك 
المص�

ا�لهم ما أصبـــح � من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك � 
��ك �ك فلك ا�مد و�ك ا�شكر

ما أ�� �

ا�لهم إ� أســأ�ك العافية � ا�نيا وا�خرة ا�لهم إ� أسأ�ك العفو 
والعافيــة � دي� ودنيــاي وأه� وما� ا�لهم اســ� عورا� وآمن 
رو�� ا�لهــم احفظ� مِن ب� يديَّ ومِــن خل� وعن يمي� وعن 

غتال من ��
ُ
شما� ومن فو� وأعوذ بعظمتك أن أ

gelecek ani afet ve beladan senin azametine sığınırım“

«ا�لهــم أنت ر� � إ� إ� أنت. خلقت� وأنا عبدك. وأنا � عهدك 
ووعدك ما استطعت. أعوذ بك من � ما صنعت. أبوء �ك بنعمتك 

�. وأبوء بذن�. فاغفر �. فإنه � يغفر ا�نوب إ� أنت»
“Allahım! Sen benim rabbimsin. 'Senden başka hak ilah 

yoktur. Beni sen yarattın ve ben senin kulunum. Ben 

gücüm yettiğince seninle yaptığımız ahde sadık 

kalacağım ve vaadine ulaşmaya çalışacağım. 

Yaptıklarımın şerrinden sana sığınırım. Bana verdiğin 

nimetleri de benim işlediğim günahları da biliyor ve 

kabul ediyorum. Beni affet. Çünkü günahları ancak sen 

bağışlarsın.“

«ا�لهم فاطر ا�سماوات وا�رض. ��م الغيب وا�شهادة. ربَّ � �ء 
وَ�ليِكه. أشهد أن � إ� إ� أنت. أعوذ بك من � نف� ومن � 

ه إ� �سلم» ا�شيطان و��ه وأن أق�ف � نف� سوءاً أو أجُرَّ
“Ey Göklerin ve yerin yaratıcısı! Gizliyi ve açığı bilen! Her 

şeyin Rabbi ve meliki olan Allah'ım! Senden başka hiçbir 

hak ilah olmadığına şahitlik ederim. Nefsimin şerrinden, 

Şeytan'ın şerrinden ve şirkinden, nefsime kötülük 

etmekten veya o kötülüğü bir Müslümana götürmekten 

de sana sığınırım.”

شـــهدُك وأشـــهد �لة عرشك و��ئ�تك 
ُ
«ا�لهم إ� أصبحت أ

وأن�ياءك و�يع خلقك بأنك أنـــت ا� � إ� إ� أنت وأن �مدًا 
عبدك ورسو�ك»

(أر�ع �رات)

“Allah'ım! Senden başka hak ilah olmadığına 

Muhammed'in de senin kulun ve rasûlün olduğuna; 

seni, Arş'ını taşıyanları, meleklerini ve tüm yarattıklarını 

şahit tutarak sabahladım.”

«ا�لهم إ� أ�سيت…» 
“Akşam olunca şöyle der: Allah'ım! Senden başka hak 

ilah olmadığına......akşamladım. Sonuna kadar”

(Dört kere okunur)

«� إ� إ� ا� وحده � ��ك �. � الملك و� ا�مد. وهو � � 

�ء قدير»
(مائة �رة) � ا�صباح أو المساء)

“Allah'tan başka hak ilah yoktur. O birdir, hiçbir ortağı 

yoktur. Mülk O'nundur. Hamt yalnızca O'nadır ve O'nun 

her şeye gücü yeter.”
Sabah ya da Akşam (Yüz kere okunur)

«حس� ا� � إ� إ� هو عليه تو�ت وهو رب العرش العظيم»
(سبع �رات)

“Allah bana yeter. O'ndan başka hak ilah yoktur. Ben 
sadece O'na güvenip dayanırım. O yüce Arş'ın 

sahibidir.”
(.Yedi kere okunur)

«سبحان ا� و�حمده»
(مائة �رة) � ا�صباح أو المساء. أو فيهما �يعًا

“Allah'a hamt ederek O'nu tüm noksanlıklardan tenzih 
ederim.”

Sabah ya da akşam veya hem sabah hem akşam.(Yüz kere okunur)

«أستغفر ا� وأتوب إ�ه»
(مائة �رة)

“Allah’tan beni bağışlamasını diler ve O'na tövbe 
ederim.“

(Yüz kere okunur.)

Bize yazılması kolaylaştırılan bu eserin 
insanlara faydalı olmasını Allah Teâlâ'dan 

niyaz ederim.

Hicri 20.01.1418 yılında Muhammed Es-Sâlih El-Useymîn 
tarafından yazılmıştır. جمعية خدمة المحتوى 

باللــغــــــات الإســـلامــــي 



الأذكار التي تقال صباحا ومساء - إسباني

Muhammed Es-Sâlih El-Useymîn
tarafından yazılmıştır

Sabah Akşam Z�k�rler�

ُۥ مَا ِ�  خُذُهۥُ سِـــنَةٞ وََ� نوَۡمۚٞ �َّ
ۡ
ُ َ� إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ ٱلَۡ�ُّ ٱلۡقَيُّومُۚ َ� تأَ ﴿ٱ�َّ

ٓۥ إِ�َّ �إِذِۡنهِِۚۦ َ�عۡلَمُ مَا  ِي �شَۡفَعُ عِندَهُ �ضِ� مَن ذَا ٱ�َّ
َ
َ�َٰ�تِٰ وَمَا ِ� ٱۡ� ٱ�سَّ

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إِ�َّ بمَِا شَآءَۚ  يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وََ� ُ�يِطُونَ �َِ�ۡ
َ
َ�ـــۡ�َ �

�ضَۖ وََ� يـَُٔـــودُهۥُ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ ٱلۡعَِ�ُّ 
َ
َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ� وسَِعَ كُرۡسِـــيُّهُ ٱ�سَّ

ٱلۡعَظِيم٥ೇُ﴾ ا�قرة:  255
﴾Allah, kendisinden başka hak ilâh olmayandır; O, 

Hayy'dır(1) ve Kayyûm'dur (2). O'nu ne bir uyuklama ve 

ne de bir uyku tutar.  Göklerde ve  yerde ne varsa hepsi 

O'nundur. İzni olmadan O'nun katında kim şefaat 

edebilir? O, kullarının yaptıklarını ve yapacaklarını bilir. 

(O'na hiçbir şey gizli kalmaz.) O'nun ilminden kendisinin 

dilediği dışında hiçbir şeyi kavrayamazlar. O’nun 

kürsüsü, bütün gökleri ve yeri kaplayıp kuşatmıştır. (O; 

göklere, yere, bütün evrene hükmetmektedir.) Gökleri 

ve yeri koruyup gözetmek O’na güç gelmez. O; yücedir, 

büyüktür)﴿ Âyetel Kürsi [Bakara Suresi: 255]

 ِ ّ�هِۦِ وَٱ�مُۡؤۡمِنُونَۚ ُ�ٌّ ءَامَنَ بٱِ�َّ نزِلَ إَِ�ۡهِ مِن رَّ
ُ
﴿ءَامَنَ ٱ�رَّسُـــولُ بمَِآ أ

حَدٖ مِّن رُّسُلهِِۚۦ وَقاَ�وُاْ 
َ
أ ُ�فَرِّقُ َ�ۡ�َ  وَُ�تُبهِۦِ وَرسُُـــلهِۦِ َ�  وَمََ�ٰٓ�كَِتهِۦِ 

ُ َ�فۡسًا إِ�َّ  طَعۡنَاۖ ُ�فۡرَانكََ رَ�َّنَا �َ�ۡ ٱ�مَۡصُِ�٨ೇَ� يَُ�لّفُِ ٱ�َّ
َ
سَمِعۡنَا وَأ

َّسِ�نَآ  وسُۡعَهَاۚ �هََا مَا كَسَبَتۡ وعََلَيۡهَا مَا ٱۡ��سََبَتۡۗ رَ�َّنَا َ� تؤَُاخِذۡنآَ إنِ �
ِينَ مِن َ�بۡلنَِاۚ  � كَمَا َ�َلۡتَهُۥ َ�َ ٱ�َّ ناَۚ رَ�َّنَا وََ� َ�ۡمِلۡ عَلَيۡنَآ إِۡ�ٗ

ۡ
خۡطَ�

َ
وۡ أ

َ
أ

نتَ 
َ
رَ�َّنَا وََ� ُ�َمِّلۡنَا مَا َ� طَاقةََ َ�اَ بهِِۖۦ وَٱۡ�فُ َ�نَّا وَٱغۡفِرۡ َ�اَ وَٱرَۡ�ۡنَآۚ أ

ناَ َ�َ ٱلۡقَوۡمِ ٱلَۡ�فِٰرِ�ن٨ೈَ﴾ ا�قرة: 286-285. َ�وۡلَىنَٰا فٱَنُ�ۡ
﴾Peygamber, Rabbi tarafından kendisine indirilene iman 

etti, Müminler de (iman ettiler). Her biri Allah’a, 

meleklerine, kitaplarına, peygamberlerine iman ettiler. 

«Allah'ın peygamberlerinden hiçbirini (diğerinden) ayırt 

etmeyiz. İşittik ve itaat ettik. Rabbimiz, bağışlamanı 

dileriz. Dönüş sanadır.» dediler.Allah, bir kimseyi ancak 

gücünün yettiği şey ile mükellef kılar. Herkesin kazandığı 

(hayır) kendine, yapacağı (şer) de kendinedir. Rabbimiz! 

Unutursak veya hataya düşersek bizi sorumlu tutma. Ey 

Rabbimiz! Bizden öncekilere yüklediğin gibi bize de ağır 

bir yük yükleme. Ey Rabbimiz! Bize gücümüzün 

yetmediği işler de yükleme! Bizi affet! Bizi bağışla! Bize 

acı! Sen bizim Mevlamızsın. Kâfirler topluluğuna karşı 

bize yardım et!)*﴿. Bakara Suresi: 285, 286.

حَد١ٌ﴾ ا�خ�ص: 1.
َ
ُ أ ﴿قُلۡ هُوَ ٱ�َّ

﴾De ki: "O Allah tektir...﴿

عُوذُ برَِبِّ ٱلۡفَلق١َِ﴾ الفلق: 1.
َ
﴿قُلۡ أ

﴾De ki: Sabahın Rabbine sığınırım...﴿

عُوذُ برَِبِّ ٱ�َّاس١ِ﴾ ا�اس: 1
َ
﴿قُلۡ أ

﴾De ki:  İnsanların ilahına sığınırım...﴿

Bu sureler üç kere okunur ......................... ا�سورة ��لة ث�ث �رات)

«أعوذ ب�لمات ا� ا�امات من � ما خلق»  (ث�ث �رات)
“Allah’ın yarattığı mahlukatın şerrinden, Allah’ın eksiksiz 

kelimelerine sığınırım“ (Üç kere okunur).

مَاءِ وَهُوَ  رضِْ وََ� ِ� ا�سَّ
ْ
ءٌ ِ� ا� ِي َ� يَُ�ُّ مَعَ اسْمِهِ َ�ْ «�سِْمِ ا�ِ ا�َّ

مِيعُ العَْليِمُ» (ث�ث �رات) ا�سَّ
“Ne yerde, ne gökte adının anılmasıyla hiçbir şeyin zarar 

veremeyeceği Allah'ın ismiyle ki, O Semî(1) ve 

Alîm'dir(2)” (Üç kere okunur).

«رضيت با� ر�ًّا و�ا�ســـ�م دينًا و�محمد ص� ا� عليه وسلم 

ن�يًّا» (ث�ث �رات)
“Rab olarak Allah'dan, din olarak İslam'dan, peygamber 

olarak da Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'den 

razı oldum.” (Üç kere okunur).

«أصبحنـــا وأصبح الملك � وا�مـــد � � إ� إ� ا� وحدة � 
��ك �. � الملك و� ا�مد وهو � � �ء قدير. رب أسأ�ك 
خ� ما � هذا ا�وم وخ� ما بعده. وأعوذ بك من � ما � هذا ا�وم 
ومن � ما بعده. ربِّ أعوذ بك من ا�كســـل والهرم وسوء ا�كَِ�. 

وأعوذ بك من عذاب ا�ار وعذاب الق�»
“Biz Allah'ın kulu olarak sabahladık. Bütün mülk de 

Allah’ın olarak sabahladı. Hamt Allah’a mahsustur. 

Allah’tan başka hak ilah yoktur. O tektir, O’nun ortağı 

yoktur. Mülk O’nundur. Hamt O’nadır. O her şeye 

kadirdir. Rabbim! Bu günde bulunanın hayırlısını ve 

bundan sonra olacak olanın da hayırlısını senden 

isterim. Bu günde olanın şerrinden ve bundan sonra 

olacak olanın da şerrinden sana sığınırım. Rabbim! 

Tembellikten, kocamaktan, bunamaktan sana sığınırım. 

Cehennem'deki azaptan ve kabir azabından sana 

sığınırım.“

«أ�س�نا وأ�� الملك �»
”Akşam olunca da şöyle der: Biz Allah'ın (kulu) olarak 

akşamladık, bütün mülk de Allah'ın olarak akşamladı. 

Ve şöyle söyler: Rabbim! Bu gecede bulunanın hayırlısını 

senden isterim... Duanın sonuna kadar: (Sabahladık ve 

sabahladı) ve ( Bugün) yerine(1)”

«ا�لهم بك أصبحنا و�ك أ�ســـ�نا و�ك �يـــا و�ك نموت وا�ك 
ال�شور»

“Allah'ım! Senin lütfunla sabaha ulaştık, senin lütfunla 

akşama erdik. Bizi yaşatan da öldüren de sensin. Diriliş 

sonrası dönüş sanadır.”

«ا�لهم بك أ�ســـ�نا و�ك أصبحنا و�ك نمـــوت و�ك �يا و��ك 
المص�»

“Akşam olunca da şöyle der: Allah'ım! Senin lütfunla 

akşama ulaştık, senin lütfunla sabaha erdik.  Bizi öldüren 

de yaşatan da sensin, dönüş sanadır.”

«ا�لهم ما أصبـــح � من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك � 
��ك �ك فلك ا�مد و�ك ا�شكر»

“Allah'ım! Benimle veya mahlukatından herhangi biriyle 

hangi nimet sabaha ermişse bu sadece sendendir. Senin 

ortağın yoktur, hamt sanadır, şükür sanadır.”

«ما أ�� �»

“Akşam olunca da şöyle der: Benimle akşama ermişse.”

«ا�لهم إ� أســأ�ك العافية � ا�نيا وا�خرة. ا�لهم إ� أسأ�ك العفو 
والعافيــة � دي� ودنيــاي وأه� وما�. ا�لهم اســ� عورا� وآمن 
رو��. ا�لهــم احفظ� مِن ب� يديَّ ومِــن خل� وعن يمي� وعن 

غتال من ��» 
ُ
شما� ومن فو�. وأعوذ بعظمتك أن أ

“Allah'ım! Dünyada ve ahirette senden af ve afiyet 

dilerim. Allah'ım! Dinim, dünyam, ehlim ve malım 

hakkında senden af ve afiyet isterim. Allah'ım! 

Ayıplarımı ört. Korktuğum şeylerden beni emin kıl. 

Allah'ım! Önümden, arkamdan, sağımdan, solumdan 

ve üstümden (gelecek belalardan) beni koru. Altımdan 

ا�لهــم أنت ر� � إ� إ� أنت خلقت� وأنا عبدك وأنا � عهدك 
ووعدك ما استطعت أعوذ بك من � ما صنعت أبوء �ك بنعمتك 

� وأبوء بذن� فاغفر � فإنه � يغفر ا�نوب إ� أنت

ا�لهم فاطر ا�سماوات وا�رض ��م الغيب وا�شهادة ربَّ � �ء 
وَ�ليِكه أشهد أن � إ� إ� أنت أعوذ بك من � نف� ومن � 

ه إ� �سلم ا�شيطان و��ه وأن أق�ف � نف� سوءاً أو أجُرَّ

شـــهدُك وأشـــهد �لة عرشك و��ئ�تك 
ُ
ا�لهم إ� أصبحت أ

وأن�ياءك و�يع خلقك بأنك أنـــت ا� � إ� إ� أنت وأن �مدًا 
عبدك ورسو�ك

أر�ع �رات

ا�لهم إ� أ�سيت
Akşam olunca şöyle der: Allah'ım! Senden başka hak

ilah olmadığına......akşamladım. Sonuna kadar

� إ� إ� ا� وحده � ��ك � � الملك و� ا�مد وهو � � 
�ء قدير

مائة �رة � ا�صباح أو المساء

حس� ا� � إ� إ� هو عليه تو�ت وهو رب العرش العظيم
سبع �رات

Allah bana yeter. O'ndan başka hak ilah yoktur. Ben 
sadece O'na güvenip dayanırım. O yüce Arş'ın 

sahibidir.

سبحان ا� و�حمده
مائة �رة � ا�صباح أو المساء أو فيهما �يعًا

Allah'a hamt ederek O'nu tüm noksanlıklardan tenzih 
ederim.

أستغفر ا� وأتوب إ�ه
مائة �رة

Allah’tan beni bağışlamasını diler ve O'na tövbe 
ederim.

Bize yazılması kolaylaştırılan bu eserin 
insanlara faydalı olmasını Allah Teâlâ'dan 

niyaz ederim.

Hicri 20.01.1418 yılında Muhammed Es-Sâlih El-Useymîn 
tarafından yazılmıştır.


