
«ا�لهــم أنت ر� � إ� إ� أنت. خلقت� وأنــا عبدك. وأنا � عهدك ووعدك ما 
استطعت. أعوذ بك من � ما صنعت. أبوء �ك بنعمتك �. وأبوء بذن�. فاغفر 

�. فإنه � يغفر ا�نوب إ� أنت» 
(ئى ئاللاھ! سەن مېنىڭ پەرۋەردىگارىمسەن، سەندىن باشـــقا ھېچ ئىلاھ 
يوق، سەن مېنى ياراتتىڭ، مەن سېنىڭ بەندەڭ، مەن (پەيغەمبەرلەرنىڭ 
تىلى ئارقىلىـــق مەندىن ئالغـــان) ئەھدەڭنى ۋە ۋەدەڭنـــى كۈچۈمنىڭ 
يېتىشـــىچە ئەمەلگە ئاشۇرۇشـــقا تىرىشـــىمەن. ســـاڭا ســـىغىنىپ، 
ئىشلىرىمنىڭ يامانلىقىدىن پاناھ تىلەيمەن. ماڭا ئاتا قىلغان نېمەتلىرىڭنى 
تونۇيمەن ۋە گۇناھلىرىمنى ئېتىـــراپ قىلىمەن. ئى ئاللاھ! گۇناھلىرىمنى 
مەغپىرەت قىلغىـــن، ھەقىقەتەن گۇناھلارنى سەندىن باشـــقا ھېچكىم 

مەغپىرەت قىلالمايدۇ)

«ا�لهم فاطر ا�ســـماوات وا�رض. ��م الغيب وا�شهادة. ربَّ � �ء وَ�ليِكه. 
أشـــهد أن � إ� إ� أنت. أعوذ بك من � نف� ومن � ا�شيطان و��ه وأن 

ه إ� �سلم» أق�ف � نف� سوءاً أو أجُرَّ
(ئى يۇشۇرۇن ۋە ئاشـــكارا ھەممىنى بىلگۈچى، ئاسمانلار-زېمىن ۋە ھەر 
شەيئىنىڭ ياراتقۇچىسى ھەم ئىگىسى ئاللاھ! سەندىن باشقا ھېچ ئىلاھ 
يوق دەپ گۇۋاھلىق بېرىمەن. ساڭا سىغىنىپ نەپسىمنىڭ يامانلىقىدىن، 
شەيتـــان ۋە ئۇنىـــڭ ھەمراھلىرىنىـــڭ يامانلىقىدىـــن، ئۆزۈمگە زۇلۇم 
قىلىشىمدىن ياكى بىرەر مۇسۇلمانغا يامانلىق قىلىپ قىلىشىمدىن پاناھ 

تىلەيمەن)

شـــهدُك وأشهد �لة عرشك و��ئ�تك وأن�ياءك و�يع 
ُ
«ا�لهم إ� أصبحت أ

خلقك بأنك أنت ا� � إ� إ� أنت وأن �مدًا عبدك ورسو�ك»  (أر�ع �رات)
(ئى ئاللاھ! مەن ســـېنى ۋە ســـېنىڭ ئەرشـــىڭنى كۆتۈرۈپ تۇرغۇچى 
بارلىق  پەيغەمبەرلىرىڭنى،  بارلىق  پەرىشتىلىرىڭنى،  بارلىق  پەرىشتىلەرنى، 
ئىكەنلىكىڭگە، سەندىن باشـــقا  بىرلا ئىلاھ  مەخلۇقاتلىرىڭنى، ســـېنىڭ 
ھەقىقى ئىلاھ يوقلىقىغا، مۇھەممەد ئەلەيھىسســـالام سېنىڭ بەندەڭ 

ۋەرەسۇلىڭ ئېكەنلىكىگە گۇۋاھ بولغان ھالەتتە تاڭ ئاتقۇزدۇم)

«ا�لهم إ� أ�سيت…»

(كەچ تەرەپتە ئى ئاللاھ! مەن كەچ قىلدىم.. ئاخىرغىچە تۆت قېتىم دەيدۇ)

سالىھ ئەل ئوسەيمىننى 

«� إ� إ� ا� وحـــده � ��ك �. � الملك و� ا�مد. وهو � � �ء قدير» 

(مائة �رة) � ا�صباح أو المساء)

(بىر ئاللاھتىن باشـــقا ھېچ ئىلاھ يوقتۇر، ئـــۇ يەككە - يېگانىدۇر، ئۇنىڭ 
شېرىكى يوقتۇر، پادىشاھلىق ۋە بارلىق ھەمدۇ-سانا ئۇنىڭغا خاستۇر، ئۇ 

ھەر نەرسىگە قادىردۇر)
ئەتتىگەندە يۈز قېتىم ۋە كەچتە يۈز قېتىم دەيدۇ.

«حس� ا� � إ� إ� هو عليه تو�ت وهو رب العرش العظيم» (سبع �رات)

(ئالـــلاھ ماڭا كۇپايىدۇر، ئۇنىڭدىن باشـــقا ھېچ ئىـــلاھ يوقتۇر، ئۇنىڭغا 
تەۋەككۇل قىلدىم، ئـــۇ بۈيۈك ئەرشـــىنىڭ پەرۋەردىگارىدۇر.يەتتە قېتىم 

ئوقۇلىدۇ)
يەتتە قېتىم دەيدۇ

«سبحان ا� و�حمده» (مائة �رة) � ا�صباح أو المساء. أو فيهما �يعًا

(ئاللاھ پاكتۇر، ھەمدە سانا ئۇنىڭغا خاستۇر)
ئەتتىگەن يۈز قېتىم ۋە كەچتە يۈز قېتىم

«أستغفر ا� وأتوب إ�ه» (مائة �رة)
(ئاللاھدىن مەغپىرەت تەلەپ قىلىمەن ۋە ئاللاھقا تەۋبە قىلىمەن)

يۈز قېتىم.

بۇ يېزىش ئاســـان بولغان زىكىـــرلەردۇر، ئاللاھدىن 
بۇنى مەنپەئەتلىك قىلىشنى سورايمەن.

ھىجىـــريە  ئەلئۇسەيمىـــن  ســـالىھ  مۇھەمـــمەد 
1418-1-20- كۈنى يازدى.

سالىھ ئەل ئوسەيمىننى 
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الأذكار التي تقال صباحا ومساء - إسباني

َ�َٰ�تِٰ وَمَا ِ�  ُۥ مَا ِ� ٱ�سَّ خُذُهُۥ سِـــنَةٞ وََ� نوَۡمۚٞ �َّ
ۡ
ُ َ� إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ ٱلَۡ�ُّ ٱلۡقَيُّومُۚ َ� تأَ ﴿ٱ�َّ

يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وََ� 
َ
ٓۥ إِ�َّ �إِذِۡنهِِۚۦ َ�عۡلمَُ مَا َ�ۡ�َ � ِي �شَۡـــفَعُ عِندَهُ �ضِ� مَن ذَا ٱ�َّ

َ
ٱۡ�

�ضَۖ وََ� يـَُٔودُهُۥ 
َ
َ�َٰ�تِٰ وَٱۡ� ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إِ�َّ بمَِا شَـــآءَۚ وسَِعَ كُرۡسِيُّهُ ٱ�سَّ ُ�يِطُونَ �َِ�ۡ

حِفۡظُهُمَاۚ وهَُوَ ٱلۡعَِ�ُّ ٱلۡعَظِيم٥ೇُ﴾ ا�قرة: 255
﴿¡بىـــر ئاللاھتىن باشـــقا ھېچ ئىلاھ يوقتـــۇر؛ ئاللاھ ھەمىـــشە تىرىكتۇر، 
ھەممىنى ئىدارە قىلىپ تۇرغۇچىدۇر؛ ئۇ مۈگـــدەپ قالمايدۇ، ئۇنى ئۇيقۇ 
باسمايدۇ؛ ئاسمانلاردىكى ۋە زېمىندىكى ھەممە نەرسە ئاللاھنىڭ (مۈلكى) 
دۇر؛ ئاللاھنىـــڭ رۇخسىتىســـىز كىممـــۇ ئاللاھنىڭ ئالدىدا شـــاپائەت 
قىلالىســـۇن؛ ئاللاھ ئۇلارنىڭ ئالدىدىكى (يەنى دۇنيادا قىلغان)، كەينىدىكى 
(يەنى ئۇلار ئۈچۈن ئاخىرەتتە تەييارلىغان) ئىشـــلارنىڭ ھەممىسىنى بىلىپ 
تۇرىدۇ؛ ئۇلار ئاللاھنىڭ مەلۇماتىدىن (ئاللاھ) ئۇلارغا بىلدۈرۈشنى خالىغان 
نەرســـىلەردىن (يەنـــى پەيغەمبەرلەرنىـــڭ تىلـــى ئارقىلىـــق بىلدۈرگەن 
نەرسىلەردىن) باشقا ھېچ نەرسىنى بىلمەيدۇ، ئاللاھنىڭ كۇرسى (مەلۇماتى) 
ئاســـمانلارنى ۋە زېمىننى ئۆز ئىچىگە ئالىدۇ. ئاسمان - زېمىننى ساقلاش 
يۇقىـــرى مەرتىۋىلىكتـــۇر، ھەممىدىن  ئـــۇ  ئېغىر كەلمەيـــدۇ.  ئۇنىڭغـــا 

ئۇلۇغدۇر.﴾ئايەتەل كۈرسى، سۈرە  بەقەرە 255-ئايەت.

ِ وَمََ�ٰٓ�كَِتهِۦِ وَُ�تُبهِۦِ  ّ�هِۦِ وَٱ�مُۡؤۡمِنُونَۚ ُ�ٌّ ءَامَنَ بٱِ�َّ نزِلَ إَِ�ۡهِ مِن رَّ
ُ
﴿ءَامَنَ ٱ�رَّسُولُ بمَِآ أ

طَعۡنَاۖ ُ�فۡرَانكََ رَ�َّنَا �َ�ۡكَ 
َ
حَدٖ مِّن رُّسُلهِِۚۦ وَقاَ�وُاْ سَــمِعۡنَا وَأ

َ
وَرسُُــلهِۦِ َ� ُ�فَرِّقُ َ�ۡ�َ أ

ُ َ�فۡسًا إِ�َّ وسُۡعَهَاۚ �هََا مَا كَسَبَتۡ وعََلَيۡهَا مَا ٱۡ��سََبَتۡۗ رَ�َّنَا  ٱ�مَۡصُِ�٨ೇَ� يَُ�لّفُِ ٱ�َّ
ِينَ  � كَمَا َ�َلۡتَهُۥ َ�َ ٱ�َّ ناَۚ رَ�َّنَا وََ� َ�ۡمِلۡ عَلَيۡنَآ إِۡ�ٗ

ۡ
خۡطَ�

َ
وۡ أ

َ
َّسِــ�نَآ أ َ� تؤَُاخِذۡنآَ إنِ �

نتَ 
َ
مِن َ�بۡلنَِاۚ رَ�َّنَــا وََ� ُ�َمِّلۡنَا مَا َ� طَاقةََ َ�اَ بهِِۖۦ وَٱۡ�فُ َ�نَّــا وَٱغۡفرِۡ َ�اَ وَٱرَۡ�ۡنَآۚ أ

ناَ َ�َ ٱلۡقَوۡمِ ٱلَۡ�فٰرِِ�ن٨ೈَ﴾ ا�قرة: 286-285.  َ�وۡلَىنَٰا فٱَنُ�ۡ

تــاڭ ئاتقانــدا ۋە 
كەچتە ئوقۇش

سالىھ ئەل ئوسەيمىننى 

﴿پەيغەمبەر پەرۋەردىگارى تەرىپىدىن ئۇنىڭغا نازىل قىلىنغان كىتابقا ئىمان 
كەلتۈردى، مۆمىنلەرمۇ ئىمان كەلتۈردى، ئۇلارنىڭ ھەممىسى ئاللاھقا ۋە 
ئاللاھنىڭ پەرىشتىلىرىگە، كىتابلىرىغا ۋە پەيغەمبەرلىرىگە ئىمان كەلتۈردى. 
(ئۇلار): ئاللاھنىـــڭ پەيغەمبەرلىرىنىڭ ھېچبىرىنـــى ئايرىۋەتمەيمىز (يەنى 
ئۇلارنىڭ بەزىســـىگە ئىمان ئېيتىپ، بەزىسىگە ئىمان ئېيتماي قالمايمىز) 
دەيدۇ. ئۇلار: بىز (دەۋىتىڭنى) ئاڭلىـــدۇق ۋە (ئەمرىڭگە) ئىتائەت قىلدۇق، 
پەرۋەردىگارىمىـــز، مەغپىرىتىڭنـــى تىلەيمىز، ئاخىـــر قايتىدىغان جايىمىز 

سېنىڭ دەرگاھىڭدۇر، دەيدۇ.
ئاللاھ ھېچكىمنى تاقىتى يەتمەيدىغان ئىشقا تەكلىپ قىلمايدۇ. كىشىنىڭ 
قىلغان ياخشـــىلىقىنىڭ ســـاۋابى ئۆزىگىدۇر، يامانلىقىنىڭ جازاســـىمۇ 
ئۆزىگىدۇر. (ئۇلار): پەرۋەردىگارىمىز! ئەگەر بىز ئۇنتۇساق ياكى خاتالاشساق 
(يەنـــى بىز ئۇنتـــۇش ياكى سەۋەنلىـــك سەۋەبىدىـــن ئەمرىڭنى تولۇق 
ئورۇنلىيالمىســـاق)، بىزنى جازاغا تارتمىغىـــن. پەرۋەردىگارىمىز! بىزدىن 
ئىلگىرىكىلەرگە يۈكلىگىنىڭگە ئوخشاش، بىزگە ئېغىر يۈك يۈكلىمىگىن (يەنى 
بىزنى قىيىن ئىشـــلارغا تەكلىپ قىلمىغـــىن)، پەرۋەردىگارىمىز! كۈچىمىز 
يەتمەيدىغان نەرسىنى بىزگە ئارتمىغىن، بىزنى كەچۈرگىن، بىزگە مەغپىرەت 
قىلغىن، بىزگە رەھىم قىلغىـــن، سەن بىزنىڭ ئىگىمىزسەن، كاپىر قەۋمگە 

قارشى بىزگە ياردەم بەرگىن، دەيدۇ﴾ سۈرە بەقەرە 285-286-ئايەتلەر

حَد١ٌ...﴾ سورة ا��خ�ص.
َ
ُ أ ﴿قُلۡ هُوَ ٱ�َّ

﴿ئى مۇھەممەد ئېيىتقىنكى، ئۇ ئاللاھ بىردۇر،ھەممە ئاللاھقا موھتاجدۇر، 
ئاللاھ بالا تاپقانمۇ ئەمەس، تۇغۇلغانمۇ ئەمەس، ھېچ كىشـــى ئۇنىڭغا 

تەڭداش بولالمايدۇ﴾

عُوذُ برَِبِّ ٱلۡفَلق١َِ...﴾ سورة الفلق.
َ
﴿قلُۡ أ

﴿مەخلۇقاتنىـــڭ شەررىدىـــن، قاراڭغۇلۇقـــى بىلەن كىـــرگەن كېچىنىڭ 

شەررىدىـــن، تۈگۈنلەرگە دەم ســـالغۇچى ســـېھىرگەرلەرنىڭ شەررىدىن، 
چاغدىكى شەررىدىن ســـۈبھىنىڭ  قىلغـــان  ھەسەتخورنىـــڭ ھەسەت 

پەرۋەردىگارى (ئاللاھ) قا سىغىنىپ پاناھ تىلەيمەن﴾

عُوذُ برَِبِّ ٱ�َّاس١ِ...﴾ سورة الناس.
َ
﴿قُلۡ أ

﴿دېگىـــن «ئىنســـانلارنىڭ پەرۋەردىگارى، ئىنســـانلارنىڭ پادىشـــاھى، 

ئىنســـانلارنىڭ ئىلاھى (ئاللاھ) قا ســـىغىنىپ، كىشـــىلەرنىڭ دىللىرىدا 
ۋەســـۋەسە قىلغۇچى جىنلاردىن ۋە ئىنســـانلاردىن بولغان يوشـــۇرۇن 

شەيتاننىڭ ۋەسۋەسىسىنىڭ شەررىدىن پاناھ تىلەيمەن﴾

(دېگىن ھەر بىر سۈرىنى ئۈچ قېتىمدىن ئوقۇيمىز......................... ا�سورة ��لة ث�ث �رات) 

«ا�لهم بك أصبحنا و�ك أ�س�نا و�ك �يا و�ك نموت وا�ك ال�شور»
(ئـــى ئاللاھ! سەن بىلەن تاڭ ئاتقۇزدۇق، سەن بىلەن كەچ قىلدۇق، سەن 
بىلەن ياشـــايمىز، سەن بىلەن ئۆلىمىز، نىھايەتتە بارىدىغان جاي سېنىڭ 

دەرگاھىڭدۇر)

«ا�لهم بك أ�س�نا و�ك أصبحنا و�ك نموت و�ك �يا و��ك المص�»
(كەچ تەرەپتە مۇنداق دەيدۇ: ئى ئاللاھ! ، سەن بىلەن كەچ قىلدۇق، سەن 
بىلەن تـــاڭ ئاتقۇزىمىز، سەن بىلەن ياشـــايمىز، سەن بىـــلەن ئۆلىمىز، 

نىھايەتتە جاي سېنىڭ دەرگاھىڭدۇر)

«ا�لهم ما أصبح � من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك � ��ك �ك فلك 
ا�مد و�ك ا�شكر»

(ئى ئاللاھ! ماڭا ياكى بەندىلىرىڭدىن بىرەرســـىگە ئەتىگەندە ئاتا قىلىنغان 
قانداقلا بىر نېمەت بولمىســـۇن، ئۇ چوقۇم ســـېنىڭدىندۇر. سېنىڭ ھېچ 
شېرىكىڭ يوق، بارلىق ھەمدۇ-ســـانا ۋە شۈكۈر پەقەت ساڭىلا خاستۇر. 
پەرۋەردىگارىم، ســـېنىڭ پادىشـــاھلىقىڭنىڭ كاتتىلىقى ۋە شەئنىڭنىڭ 

ئۇلۇغلىقىغا لايىق جىمى ھەمدۇ-سانا ساڭا خاستۇر)

«ما أ�� �...»

(كەچ تەرەپـــتە مۇنـــداق دەيدۇ: ئى ئالـــلاھ! ماڭا ياكـــى بەندىلىرىڭدىن 
بىرەرســـىگە كەچ تەرەپتە ئاتا قىلىنغان قانداقلا بىر نېمەت بولمىسۇن، ئۇ 

چوقۇم سېنىڭدىندۇر)

«ا�لهم إ� أسأ�ك العافية � ا�نيا وا�خرة. ا�لهم إ� أسأ�ك العفو والعافية � دي� 
ودنياي وأه� وما�. ا�لهم اس� عورا� وآمن رو��. ا�لهم احفظ� مِن ب� يديَّ 
غتال من ��» 

ُ
ومِن خل� وعن يمي� وعن شما� ومن فو�. وأعوذ بعظمتك أن أ

(ئى ئاللاھ! ســـېنىڭدىن دۇنيا ۋە ئاخىرەتتە ســـالامەتلىك تىلەيمەن. ئى 
ئاللاھ! ســـېنىڭدىن مەغپىـــرەت ۋە دىنىمدا، دۇنيالىقىمـــدا، ئائىلەمدە، 
پۇل-مېلىمدا سالامەتچىلىك تىلەيمەن. ئى ئاللاھ! ئەۋرەتلىرىمنى يۆگىگىن، 
قورقۇنچلىرىمنى خاتىرجەملىككە ئايلانـــدۇرۇپ بەرگىن. ئى ئاللاھ! مېنى 
ئالدىمدىن، كەينىمدىن، ئوڭ تەرىپىمدىن، ســـول تەرىپىمدىن ۋە ئۈستى 
تەرىپىمدىـــن قوغدىغىن. ســـېنىڭ ئۇلۇغلىقىڭغا ســـىغىنىپ ئاســـتى 

تەرىپىمدىن سۈيقەستكە ئۇچرىشىمدىن پاناھ تىلەيمەن)

«أعوذ ب�لمات ا� ا�امات من � ما خلق»  (ث�ث �رات)
(ئاللاھ ياراتقان مەخلۇقلارنىڭ يامانلىقىدىن ئۇنىڭ ئۇلۇغ سۆزلىرى بىلەن 

سىغىنىمەن) ئۈچ قېتىم ئوقۇيدۇ.

مِيعُ  مَاءِ وهَُوَ ا�سَّ رضِْ وََ� ِ� ا�سَّ
ْ
ءٌ ِ� ا� ِي َ� يَُ�ُّ مَعَ اسْـــمِهِ َ�ْ «�سِْـــمِ ا�ِ ا�َّ
العَْليِمُ» (ث�ث �رات)

(نامى ئاتالغاندا ئاســـمان ۋە زېمىندا ھېچنەرسە زىيان يەتكۈزەلمەيدىغان 
ئاللاھنىڭ ئىســـمى بىلەن باشلايمەن، ئاللاھ ھەممىنى ئاڭلاپ ۋە بىلىپ 

تۇرغۇچىدۇر)
ئۈچ قېتىم ئوقۇيدۇ.

«رضيت با� ر�ًّا و�ا�س�م دينًا و�محمد ص� ا� عليه وسلم ن�يًّا» (ث�ث �رات)

مۇھەممەد  پەيغەمبىرىمنىڭ  ئىكەنلىكىـــگە،  ئالـــلاھ  (پەرۋەردىگارىمنىڭ 
ئەلەيھىسســـالام ئىكەنلىكىـــگە، دىنىمنىـــڭ ئىســـلام ئىكەنلىكىگە رازى 

بولدۇم.(ئۈچ قېتىم ئوقۇلىدۇ))
ئۈچ قېتىم ئوقۇيدۇ.

«أصبحنا وأصبح الملك � وا�مد � � إ� إ� ا� وحدة � ��ك �. � الملك 
و� ا�مد وهو � � �ء قدير. رب أسأ�ك خ� ما � هذا ا�وم وخ� ما بعده. 
وأعوذ بك من � ما � هذا ا�ـــوم ومن � ما بعده. ربِّ أعوذ بك من ا�كسل 

والهرم وسوء ا�كَِ�. وأعوذ بك من عذاب ا�ار وعذاب الق�»
(بىز تاڭ ئاتقۇزدۇق، پادىشـــاھلىق ئاللاھقا مەنســـۇپلۇق ھالەتتە تاڭ 
ئاتتى، بارلىق ھەمدۇ ســـانا ئاللاھقا خاستۇر. ئاللاھتىن باشقا ھېچ ئىلاھ 
يوقتۇر، ئۇ يەككە يېگانىدۇر، ئۇنىڭ ھېچ شېرىكى يوقتۇر، پادىشاھلىق ۋە 
بارلىق مەدھىيە ئاللاھقا خاستۇر، ئۇ ھەممە نەرسىگە قادىردۇر. ئى رەببىم 
سەندىن بۇگۇن ۋە ئەتىنىڭ ياخشـــىلىقىنى تىلەيمەن. ئى رەببىم ســـاڭا 
سىغىنىپ بۇگۇن ۋە ئەتىنىڭ يامانلىقىدىن پاناھ تىلەيمەن. پەرۋەردىگارىم! 
ساڭا سىغىنىپ دوزاخ ئازابىدىن ۋە قەبرە ئازابىدىن پاناھ تىلەيمەن.)

«أ�س�نا وأ�� الملك �»
(كەچ تەرەپتە مۇنـــداق دەيدۇ: بىز كەچ قىلدۇق، پادىشـــاھلىق ئاللاھقا 
مەنسۇپ ھالەتتە كەچ قىلدۇق. ۋە مۇنداق دەيدۇ: رەببىم! سەندىن مۇشۇ 
كېچىدىكى نەرســـىنىڭ ياخشىلىقىنى ســـورايمەن. بىز تاڭ ئاتقۇزدۇق، 
پادىشاھلىق ئاللاھقا مەنســـۇپلۇق ھالەتتە تاڭ ئاتتى،  مۇشۇ كۈندىكى 

دېگەن سۆزلەرنىڭ ئورنىغا يۇقىرىدا ئېيتىلغانلىرىنى دەيدۇ)


