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Uvod

VSechna chvila patii Allahovi, panu vSech svéti, necht’ Zehna Svému Prorokovi a
ochrani ho, jeho rodinu a spole¢niky pred vS§im zlem.

Isldm uznava, ze lidskou sexudlni touhu je tfeba uspokojit. Napliovani této touhy povazuje
za chvalyhodnou zalezitost, pokud se tak déje v ramci vymezeném Sari'ou. Na uspokojovani
touhy neni nic opovrzenihodného a dokonce by se nemélo ani zanedbavat. Alldh (*) fika:

{Je okraslena pro lidi laska vasniva k Zenam, k syniim, k nahromadénym kintaram
zlata a sttibra, k ¢istokrevnym konim, ke stadiim i k polim obdélanym. To vSe je vSak jen
uzivani Zivota pozemského, zatimco u Boha je utoc¢isté nejkrasnéjsi.} (3:14)

Prorok (s) fekl:

»Bylo mi dino, Ze mi jsou drahé Zeny a parfém, a Gtéchu nachazim v konani
modlitby.“ (An-Nasa'i)

Islam zakazuje tuto touhu zcela potlacovat, protoze isldm je ndbozenstvim v souladu s
lidskou ptirozenosti a vhodnym zptsobem (podle zakona Sari'i) umoziuje napliovat pfirozené
lidské potieby. Abu Hurajra (x) fekl:

Allahiv posel (s) byl dotazan, co nejvice pfivadi lidi do raje. Odpovédel: ,,Bohabojnost a
dobré zpiisoby.*“ Poté byl dotdzan, co nejvice pfivadi lidi do ohné. Rekl: ,,Jazyk a pohlavi.«
(At-Tirmidhi)

Tato publikace se vénuje islamskému zpiisobu uspokojovani sexudlni touhy a vysvétluje,
jak ji lze povysit z nizkého pudu na skutek uctivani, za ktery bude muslim odménén. Podle Abu
Dharra (x) nekteti spolecnici fekli Prorokovi (s): ,,Posle Allahtiv! Bohati spolecnici dosahli
nejveétsich odmeén... modli se jako my, posti se jako my a davaji almuzny ze svého jméni!*
Allahtiv posel (s) fekl:

»Alldh vam nedal, z ¢eho byste mohli davat almuznu? Vskutku kaZda tasbhiha! je
almuZnou, kazd4 takbira’ je almuZnou, kazda tahmida® je almuznou a kazda tahlila* je
almuZnou. Pfikazovani vhodného je almuZnou, zakazovani zavrZzenihodného je almuZnou a
kdyzZ se nékdo z vas priblizi ke své rodiné, i to je almuznou.* Spolec¢nici fekli: ,,Posle Allahiv,
n¢kdo z nds se s touhou priblizi ke své manzelce a ziska za to odmeénu?* Alldhtv posel (s) fekl:
»Neni hiichem, kdyz se ¢lovék priblizi k nedovolené Zené? Podobné kdyZ se priblizi ke své
manzZelce, bude odménén.© (Muslim)

Tj. pronést ,,subhanallah,” coZ znamena ,,slava Allahovi.*

Tj. pronést ,,Alldhu akbar, coz znamena ,,Allah je nejvetsi.«

Tj. pronést ,,alhamdulilldh,” coZ znamena ,,chvala Allahovi.*

Tj. pronést ,,14 ilaha illa Allah,” coz znamena ,,neni bozstva kromé Allaha.*

B WDNPE
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Isldm podporuje manzelstvi jako jediny zplsob, jak ¢lov€k smi uvolnit sexualni napéti.
Prorok (s) tekl:

»Ja se Zenim a kdokoliv se neiidi mou sunnou, neni ze mne.“ (Irwé' al-Ghalil)

Islam povazuje manzelstvi za naplnéni vrozené potteby v lidském Zivote. Ve spolecnosti se
Jjim 8ifi laska, milosrdenstvi a altruismus a také je prostfedkem zachovani lidského rodu.
Manzelstvi také podporuje cudnost, Cest a distojnost a ¢lovek, ktery se mu vyhybd, se tak
pfipravuje o tyto vlastnosti a hodnoty a dostava se do rozporu se svym pfirozenym sklonem.

Podle islamu by mezi manZeli mélo panovat souziti pIné klidu, miru a ndklonnosti. Allah
(*) rika:

{A patii k Jeho znamenim, Ze vam z vas samych manZelky stvofril, abyste u nich klid

nalezli. A vloZil mezi vas lasku a dobro — a véru jsou v tom znameni pro lidi premyslivé.}
(30:21)

Manzelé se vzdjemné chrani pfed nepovolenym, a to je hlavnim cilem manzelstvi v islamu.
Allah (*) tika:

{Ony jsou pro vas odévem a vy jste odévem pro né.} (2:187)

Néktefi v tomto ohledu s isldamem nesouhlasi a podporuji sexualni vztahy mimo zdkonny
ramec dany Sari'ou. Avsak islam kara takové muslimy, ktefi se chovaji jako zvifata a uspokojuji
své sexualni touhy, jak se jim zlibi. Kdyz se muz dopusti pohlavniho styku s nedovolenou zenou,
je to velmi téZkym htichem.

Prorok (s) fekl:

wewr

Islam své nasledovniky u¢i a podporuje v cudnosti, Cistot¢ a dlstojnosti a snazi se
kultivovat a zlepSovat muslimovo chovani a zpisoby. Abii Umama (x) fekl:

Za Prorokem (s) ptiSel mlady muz a fekl: ,,Posle Allahtiv, dovol mi smilnit!*“ Lidé se kolem
ného shlukli a ¥kali: ,,Mah... mah!“® Prorok (s) fekl: ,,PFived’te ho.“ On pfisel k Prorokovi (s) a
sedl si. Prorok (s) mutekl: ,,Libilo by se ti to u tvoji matky?“ On fekl: ,,Ne, pti Allahu! At jsem
tvym vykupnym!“ Prorok (s) mu fekl: ,,Stejné tak to lidé nenavidéji u svych matek.“ Prorok
(s) se ho poté zeptal: ,,Libilo by se ti to u tvoji dcery? On fekl: ,,Ne, pfi Allahu! At jsem tvym
vykupnym!*“ On (s) mu fekl: ,,Stejné tak to lidé nenavidéji u svych dcer.“ Poté mu fekl: ,,Libilo
by se ti to u tvoji sestry?* On tekl: ,,Ne, pii Allahu! At jsem tvym vykupnym!*“ On (s) mu fekl:
»Stejné tak to lidé nenavidéji u svych sester.“ Poté mu fekl: ,,Libilo by se ti to u tvych tet z
otcovy strany?* On fekl: ,,Ne, pii Alldhu! At jsem tvym vykupnym!“ On (s) fekl: ,,Stejné tak to
lidé nenavidéji u svych tet z otcovy strany.“ Poté se ho zeptal: ,,Libilo by se ti to u tvych tet z
matciny strany?“ On fekl: ,,Ne, pii Allahu! At jsem tvym vykupnym!* On (s) fekl: ,,Stejné tak

5 Citoslovce vyjadiujici nelibost a opovrzZeni.
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to lidé nenavidéji u svych tet z matéiny strany.“ (Vypravee haditu fekl, ze) Prorok (s) polozil
tomuto mladému muzi ruku na hrud’ a fekl: ,,Allahu, odpust’ mu, o€isti jeho srdce a ochrai ho
pred smilstvem.“ Od té doby tento mladik ze vSeho nejvice nenavidél smilstvo. (Ahmad)

Islam neschvaluje mnisstvi ¢i odfikéani si dovolenych svétskych radosti. Anas bin Malik (x)
rekl:

Tt1 muZi pfisli k Prorokovym (s) domm a tazali se na Prorokovo (s) uctivani. Kdyz o ném
byli zpraveni, zdalo se jim to malo a fekli: ,,My nejsme jako Prorok (s); Allah mu odpustil jeho
minul¢ 1 budouci hiichy.” Jeden z nich fekl: ,,Co se mne tyce, budu se nepretrzit¢ modlit po celé
noci.” Druhy fekl: ,,Budu se nepfetrzité postit a piist nebudu pierusovat.* Posledni fekl: ,,Nebudu
se priblizovat k zenam.* Poté prisel Prorok (s) a zeptal se: ,,Vy jste ti, kdo Fekli toto? Vskutku,

vvvvvvv

modlim se a odpoc¢ivam a Zenim se, tedy kdo se nedrzi mé sunny, neni ze mne.“ (Buchari)

Islam nedovoluje napliiovat sexudlni touhu nekontrolovanym zvifecim zplsobem.
Muhammad Qutb fekl:

,»V isldmu Zadny problém se sexem neni. Isldm obsahuje natfizeni, v ramci kterych ¢lovék
muze uspokojit své pfirozené potieby a ktera mu v tom nebrani. Islamské natizeni [v této oblasti]
se podobaji mostu ptes potok: vodni tok neptehrazuje, jen umoziiuje piechazeni obéma sméry.
Timto zpisobem lze zaroven dosahnout i dal$ich cilt, kterych by jinak nebylo moZzno dosahnout.
Ptesné toto je cilem islamu ohledné lidského pohlavniho pudu. Isldmska nafizeni mu nezamezuji
a nepotlacuji ho, ale usmérnuji ho, protoZe toto jsou Alldhovy hranice a omezeni. All4h tika:
{Toto jsou omezeni Bohem dand, nepiekracujte je!} Tato omezeni Allah urcil jako bezpecné
hranice, ve kterych mize ¢lovek této energii dat prichod a pfitom to ptindsi dobro jak jednotlivei,
tak spole¢nosti.

Spolecenské normy v [predislamském] obdobi nevédomosti odrazely dulezitost
usmériovani a omezovani vSech prirozenych lidskych tuh vyjma sexudlni touhy — toto byla
jedina ptirozena lidska touha, které nepodléhala omezenim! Pfitom nebylo dovoleno ziskavat
majetek jakymkoliv zptisobem a odkudkoliv, to se povaZzovalo za kradez, kterou zakon trestal.
Podobné existovala natizeni ohledné bydleni a odivani a ani tyto oblasti nebyly ponechény na
lidské liboviili.«®

Abd Ar-Rahman bin Abd Al-Karim Ash-Sheha

6 Manhad? at-tarbija al-islamija, sv.2, s. 218-9.
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Islamsky pohled na sex

ISIAM uznava, ze sexualni touhu je tfeba uspokojit, avsak pouze v souladu se Sari'ou,
tedy skrze manzelstvi a zZadnym jinym zpiisobem. Allah chvali ty, kdo se t€émito zakony fidi:

{Stastni jsou ti véFici, kteii v modlitbich svych jsou pokorni, kteii od planych Fedi se
odvraceji, ktefi almuzny rozdavaji, kteri pohlavi sva ochranuji jen pro manzelky své ¢i
otrokyné; a nebudou za to pokarani.} (23:1-6)

Nejvyssi Alldh vyzyva muslimy, aby se Zenili, protoze to byla sunna (zptisob) vSech
proroki a poslii, necht’ je Alldh ochrani pied v§im zlym. Allédh (*) fika:

{A jiz pFed tebou jsme vyslali posly a dali jsme jim manzelky i potomstvo.} (13:38)

Stejné tak Allahtv posel (s) pobizel muslimy, aby se Zenili a méli déti. Ma'qil bin Jasar (x)
rekl:

K Allahovu poslu (s) pfisel muz a tekl: ,,Posle Allahiiv, budu si brat za manzelku zenu
urozené¢ho puvodu, ma spolecenské postaveni a je bohatd, ale neplodna. Mam se s ni ozenit?
Allahtv posel (s) fekl:

»OZen se s prijemnou a plodnou Zenou, protozZe se budu chlubit svym narodem [jeho
pocetnosti] pired v§emi narody [v den zmrtvychvstani.]* (Aba Dawud)

Isldm muslimim ptikazuje, aby okamzité¢ pomohli tomu, kdo se chce oZenit. Abi Hurajra
(x) vypravél, ze Alldhtv posel (s) fekl:

»Pokud se na vas obrati muz [jehoZ zplisoby a viru shledate dobrymi], oZerite ho, protoze
pokud ne, rozhosti se fitna a zlo.* (Hakim)

Islam nabada poru¢niky Zen, aby zalezitosti okolo manzelstvi nekomplikovali. Allahtv
posel (s) fekl:

»Znamenim Zeniny baraky [dobra, pozehnani] je snadnost v jejim zasnoubeni, vénu a
porodu.© (Hakim)

Islam muslimim ptikazuje, aby se ozenili a nebali se chudoby. Allah (*) fika:

otroku a otrokyn. A jsou-li potiebni, Biih je obohati z laskavosti Své a Biih je velkorysy,
vSevédouci.} (24:32)

Prorok (s) fekl:
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»Allah zajisté pomiiZe tfem lidem: bojovnikovi na Allahové stezce, tomu, kdo se oZeni,
aby se ochranil a usiloval o pocdestnost, a otrokovi, ktery se snazi sam vykoupit.“ (Hakim)

Tém, kdo si nemohou z finan¢nich diivodi dovolit ozenit se, piikazuje islam cudnost a
zdrzenlivost.

Allgh (*) fika:

{A necht’ ti, kdoZ nenalézaji moZnost stiatku, jsou zdrZenlivi, pokud je Bih neobohati
z laskavosti Své.} (24:33)

Podle islamu by mladi lidé méli vstoupit do manzelstvi co nejdiive. Prorok (S) ndm také
sd€lil, co je tieba délat k omezeni touhy, pokud ¢loveék nenaléza prostiedky k uzavieni siatku.
Rekl:

»Mladi, kdokoliv z vas si miiZe dovolit [finan¢n¢ a fyzicky] manZelstvi, at’ se oZeni,
protoZe to vskutku klopi zrak a udrZuje v pocestnosti; kdokoliv se nemiiZe oZenit, at’ se
posti, protoZe to ho ochrani.“ (Buchari)

Koran v ptibehu Josefa (s) uvadi ptiklad pro mladé muslimy, jak ptistupovat k sexudlni
touze a jak ji ovladat. Allah (*) fika:

{A snazila se jej ta, v jejimZz domé byl, svést a zaviela dvefe vS§echny a iFekla mu:
»Pojd’ sem!“ I zvolal Josef: ,,Bith mé chraniz! On je mym Pinem a u$tédril mi prekrasny
pobyt. Vidyt’ h¥is$nici véru nebudou blaZeni!*“ A byla by podlehla vasni své a i on byl by
podlehl, kdyby byl nevidél diikaz od Pana svého. A takto jsme od ného odvraitili Spatnost a

smilstvo, nebot’ on patfil k Nasim sluZebnikiim upifimnym.} (12:23-4)

I kdyby ¢loveéku hrozilo uvéznéni a Gjma, i ptesto by nemél podlehnout a dopustit se
smilstva. Allah (*) tika:

{Pravila: ,,Toto je ten, kviili némuz jste mne hanily. Vskutku jsem jej svadéla, av§ak
on svodim odolal. JestliZe v§ak nyni nesplni to, co poruc¢im, bude véru uvéznén a stane se
opovrZenym.“ I zvolal Josef: ,,Pane miij, vézeni je mi milejsi neZ to, k ¢emu mne vyzyvaji.
Jestlize ode mne neodvrati§ uklady jejich, zatouzim po nich a z nerozumnych budu
jednim.“} (12:32-33)

Islam zakazuje uspokojeni sexudlni touhy jakymkoliv jinym nez povolenym zptisobem.
Avsak pokud se ¢lovek obava, ze se dopusti smilstva, tak vyhradné v tomto pfipad¢ se muze
uchylit k masturbaci a tim uvolnit sexualni napéti, coz je v tomto pfipadé mensi zlo.
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Islamske kroky k usmérnovani sexualni

touhy

/7
Islam jako prevenci pfed pAchdnim nepovoleného zakazuje vse, co vede k sexudlnimu
vzruSeni, vyjma mezi manzeli. Pfinasi nasledujici opatieni, ktera zabranuji vzniku sexualniho
vzruseni:

¢ Oddéleni déti pri spani. Prorok (s) fekl:

»Prikazte détem modlitbu ve véku sedmi let a bijte je [pokud se nemodli] ve véku deseti
let a oddélte je pii spani. (Abd Dawud)

Timto se zabrani vS§emu, co by je mohlo sexualné vzrusit béhem spanku.

Islam ptikazuje muslimkam noseni Aidzabu a zakazuje jim zadbavu ve spole¢nosti muzi,
ktefi nejsou jejich mahramy (tj. muzi, ktefi jsou jejich blizci piibuzni, se kterymi kvili
ptibuznosti nelze uzavfit siatek), aby se tim ochrénila jejich pocestnost a neprobouzely se
sexualni touhy. Allah (*) rika:

{Proroku, Fekni manZelkam svym, dceram svym i véFicim Zenam, aby pritahovaly k
sobé své zavoje! A toto bude nejvhodnéjsi k tomu, aby byly poznany a nebyly urazeny. A
Biih je odpoustéjici, slitovny.} (33:59)

V isldmu je starSim Zenam, které netouzi po manZzelstvi a ani nejsou objektem muzské
touhy, povoleno odlozit svrchni odév. Alldh (*) tika:

{A neni hiichem pro starsi Zeny, které jiZ nemaji nadéji na snatek, jestlize odlozi své
odévy, aniZ ov§em stavi na odiv ozdoby své. VSak zdrzi-li se toho, bude to pro né vhodnéjsi.
A Biih je slySici, v§evédouci.} (24:60)

e Klopeni zraku. Muslimim a muslimkam je piikazano klopit zrak a nedivat se na
zakazané€, protoze hrozi, ze po prvnim pohledu by se ¢lovék mohl vasnivé zahledét, poté si
predstavovat a nakonec spachat zakazané. Allah (*) tika:

{Rekni véFicim, aby cudné klopili zrak a stieZili sva pohlavi — a to je pro né &istsi,
vZdyt Buh dobfe je zpraven o v§em, co konaji. A fekni véiicim Zenam, aby cudné klopily
zrak a strezily sva pohlavi a nedavaly na odiv své ozdoby kromé téch, jez jsou viditelné. A
necht’ spusti zavoje své na nadra sva. A necht’ ukazuji své ozdoby jediné svym manzZeliim
nebo otcim nebo tchanim nebo syniim nebo syniim svych manZzeli nebo bratifim nebo

w7 we

synum svych brat¥i i sester nebo jejich Zenam anebo tém, jimzZ vladne jejich pravice, nebo
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sluZebnikiim, ktefi nemaji chtice, anebo chlapciim, ktefi nemaji pojem o nahoté Zen. A
necht’ nedupou nohama, aby lidé postiehli ozdoby, které skryvaji. A konejte vSichni pokani
pired Bohem, 6 véfici, snad budete blaZeni!} (24:30-31)

Ibn al-Qajjim’, necht je k nému Allh milosrdny, fekl:

»Protoze [smilstvo] pochazi z toho, co ¢lovek vidi, piikaz klopit zrak ptedchdzi piikazu
stfezit své pohlavi. VSechny ptestupky pochézeji z toho, co ¢loveék vidi, stejné tak jako ohen
za¢ind malou jiskrou. Z nepovoleného pohledu se vyvine myslenka, ktera vede k ¢inu a nakonec
ke hiichu samotnému. Proto bylo feceno:

,Kdokoliv ochrani tyto ¢tyri, zachova si naboZenstvi: sviij zrak, myslenky, vyroky a
¢iny.*«

Muze se stat, ze clovék ndhodné pohlédne na néco nepovoleného, ale je zakazano, aby se na
to zadival pozornéji, nebo se podival podruhé.

Prorok (s) fekl Alimu (x):

»Ali, nedivej se znovu a znovu. Nebude§ karan kviili prvnimu pohledu, av§ak na
druhy pohled nemas pravo.“ (Abu Dawud)

Aby podpofil muslimy v klopeni zraku, Prorok (s) popsal odménu, kterou muslim ziska,
kdyz klopi zrak ze strachu z Alldha a s nadéji v Jeho odménu. Rekl:

»Pohled se podoba Iblisovu otravenému Sipu. Kdokoliv ho zanecha ze strachu z Alldha

a ve snaze potésit Ho, ziska odménu; jeho vira [se posili] a pociti z ni radost ve svém srdci.
(Hakim)

e ZAdani o dovoleni vstoupit, aby ¢lovék nezahlédl néco nepovoleného. Allah (*) tika:

jeSté muZznosti, tfikrat: pred ranni modlitbou, a kdyZ odkladate odévy své okolo poledne, a
po modlitbé vecCerni — a to jsou tfi chvile, kdy jste nazi. A neni hiichem ani pro vas, ani pro
né mimo tyto doby, jestliZe se vzajemné navStévujete. A takto vam Biih objasiiuje znameni a
Biih v§evédouci je i moudry.} (24:58)

Alléh (*) dale tika:
{A kdyzZ déti vaSe dosahnou muzZnosti, necht’ Zadaji o dovoleni vstoupit, tak jako to

Zadali ti, kdoZ byli pFed nimi. A takto vam Biih objasfiuje znameni Sva a Biih je vSevédouci,
moudry.} (24:59)

7 Adz-dzawab al-kafi liman sa'ala an ad-dawa’' as-8afi (Nalezita odpovéd tomu, kdo zada 1€k), s. 232.
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e Islam zakazuje muZiim napodobovat Zeny a Zenam napodobovat muze. Ibn Abbas (X)
rekl: ,,Allahtiv posel (s) proklel muze, kteti napodobuji Zeny, a Zeny, které napodobuji muze.*
(Buchari)

e IslAm zakazuje divat se na néco, co sexualné vzrusuje, napi. na nemravné materialy.
Podle Abdurrahmana bin Abi Sa'id al-Chudriho (x) jeho otec tekl, Ze slySel Proroka (s) Fici:

»MuZ by se nemél divat na intimni partie jiného muzZe a Zena by se neméla divat na
intimni partie jiné Zeny. Dva muZi by neméli leZet obnaZeni pod jednou prikryvkou a dvé
Zeny by nemély lezet obnaZené pod jednou piikryvkou.“ (Muslim)

¢ Neposlouchat nic, co sexualné vzrusuje, napiiklad hudbu. Hudba obvykle navadi k
pachani zla a sexudlné¢ vzrusuje. Ucenci méli pravdu ve svém tvrzeni o hudbé, kdyz fekli: ,,Hudba
vede ke smilstvu.*®

¢ Prorok (s) zakazal sedét s mladiky (kterym jest¢ nerostou vousy) a upiené se na né
divat, obzvlast’ jsou-li pritazlivi. Dle Abu Hurajry (x) Prorok (s) fekl:

»Adamuv syn se dopusti své dané miry smilstva. O¢i se dopoustéji smilstva a jejich
smilstvem je hledéni na nepovolené. USi se dopoustéji smilstva a jejich smilstvem je
poslouchani nepovoleného. Jazyk se dopousti smilstva a jeho smilstvem je mluveni s cizimi
Zenami. Ruka se dopousti smilstva a jejim smilstvem je dotykani se nepovoleného. Nohy se
dopoustéji smilstva a jejich smilstvem je chiize za nepovolenym. Srdce si preje a touZi;
¢lovék muZe poté skuteéné spachat smilstvo, nebo se k nému priblizit.* (Muslim)

e Prorok (s) zakazal muzim zistat o samoté s cizi Zenou, protoze mohou podlehnout
satanskému naSeptavani a dopustit se s ni smilstva. Prorok (s) fekl:

»At nikdo z vas nezustava sam s [Cizi] Zenou, protozZe tieti s nimi by byl satan.“ (Ibn
Hibban)

Neomezené vzajemné interakce mezi muzi a zenami jsou v islamu zakazané, protoze by
jejich vysledkem mohly byt nepovolené vztahy. VSe, co vede k zakdzanému, je rovnéz zakazano.

8 Tento vyrok pronesl Al-Fudajl bin 'Ijad, necht’ je k nému Allah milosrdny, a vypravéli ho Ibn Abi ad-Dunjé a
Al-Bajhagi.
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Muhammad Qutb ve své knize ,,Clovék mezi materialismem a isldmem* napsal:

,»Nevinné spolecné vzdélavani chlapct a divek byl velky mytus, ktery vzesel ze Zapadu.
Kdyz se Zapad vydal smérem k sekularismu [a ztratil své idedly] a snazil se fesit sexudlni napéti,
sociologové a psychologové uvadeli klady a vyhody spole¢ného vzdélavani. Poté si Zapad
uvédomil pomylenost téchto hodnot a postojli. Psychiatii a psychologové své nazory ohledné
spolecného vzdélavani odvolali a prohlasili, Ze pomalé tance, nevinné vecirky a spolecné
odpoledni party a pikniky, i kdyz probihaji pod dohledem rodic¢ti, podnécuji touhy. Kdyz jsou tyto
touhy potlacovany kvili spoleCenskym okolnostem ¢i ze studu, po klidu pocitovaném béhem
téchto prileZitosti to pozdéji vede ke vzniku dusevni a nervové tzkosti. V takovych ptipadech se
mladez uchyli k jednomu ze dvou fesSeni: bud’ vyhleda misto, kde se t€émto zalezitostem mize
oddavat bez prekazek, nebo setrvava v tomto uzkostném stavu, coz vede k nékterym porucham.
Co je toto tedy za nevinnost a péci?*

e Islam zakazuje Zené, aby svému manZelovi popisovala jinou Zenu, protoze by se mu
potom sama mohla piestat libit. Nékteré popisované vlastnosti jiné Zeny, které jeho manzelka
nema, by se mu mohly libit a satan by ho dokonce mohl pfimét k tomu, aby tuto druhou Zenu
vyhledal. Podle Abdulldha bin Mas'ida (x) Allahav posel (s) fekl:

,»Zena by neméla sedét s jinou Zenou proto, aby ji popsala svému manzelovi tak, jako
by se na ni dival.“ (Abu Dawud)

o Zeny nesméji odchizet z domu navonéné a zkraglené, protoze by se na né lidé kvili
tomu divali, a to by mohlo vést k nepovolenému. Allah (*) fika:

{ZdrZujte se diistojné ve svych domech a nestavte na odiv ozdoby svoje podle zpiisobu

Zenam je také zakazano mluvit jemné a poddajng; toto je ochrafiuje pied slabymi muzi,
ktefi touzi po smilstvu. Zena by méla mluvit s (cizimi) muzi pouze, pokud je to tfeba, a v
takovych ptipadech by neméla mluvit koketné. TotéZ plati i pro muze.

Allah (*) tika:

{Chcete-li byt bohabojné, pak nebud’te piili§ poddajné v Feci své, aby po vas nebaZzil
ten, v jehoZ srdci je choroba, nybrZ mluvte slova vhodna!} (33:32)

Allgh (*) fika:

{KdyzZ Zzadate manZelky prorokovy o néjaky predmét, Zadejte o to pres zavés, to bude
CistSi pro srdce vase i srdce jejich.} (33:53)

Islam zakazuje nahotu a vystavovani zenskych ozdob. Allah (*) fika:
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{Synové Adamovi, seslali jsme vam jiz odévy, které nahotu vasi prikryvaji, i ozdoby,
avSak odév bohabojnosti je lepSi. A toto je jedno ze znameni BoZich — snad si to
pripomenou!} (7:26)

Podle Abti Hurajry (x) Alldhtv posel (s) fekl:

»Jsou dva druhy lidi naleZejicich pekelnému ohni, které jsem jeSté nevidél: lidé, kteri
maji bi¢e podobné dobytéim usSim, kterymi mrskaji lidi. A Zeny, které jsou oblefené a
pritom neoblecené, chodi sviidné a neposlouchaji Alldha. Jejich hlavy se podobaji
ochablému hrbu dvouhrbého velblouda. Nevstoupi do raje a jeho viané je citit zdaleka.*
(Muslim)

Islam objasnuje, pfed kym Zena mtize odhalit své zjevné ozdoby. Alldh (*) fika:

{A Fekni véFicim Zenam, aby cudné klopily zrak a stiezily sva pohlavi a nedavaly na
odiv své ozdoby kromé téch, jez jsou viditelné. A necht’ spusti zavoje své na nadra sva. A
necht’ ukazuji své ozdoby jediné svym manZelim nebo otciim nebo tchaniim nebo syniim
nebo synim svych manZeli nebo bratfim nebo syniim svych bratii ¢i sester anebo jejich
Zenam anebo tém, jimzZ vladne jejich pravice, nebo sluzZebnikim, ktef'i nemaji chtice, anebo
chlapciim, kteFi nemaji pojem o nahoté Zen. A necht’ nedupou nohama, aby lidé postrehli
ozdoby, které skryvaji. A konejte vSichni pokani pied Bohem, 6 véfici, snad budete blaZeni!}
(24:31)

e Zena nesmi cestovat sama bez mahrama (muzského poru¢nika), tedy manzela, otce,
bratra ¢i blizkého piibuzného, ktery se s ni nesmi ozenit. Alldhtiv posel (s) fekl:

»Muz nesmi sedét v strani s [Cizi] Zenou a ona nesmi cestovat bez mahrama.* Jeden
muz se poté Proroka (s) zeptal: ,,Posle Allahtliv, pfihlésil jsem se na takovou a takovou vojenskou
vypravu a moje manzelka odjela vykonat pout’!* Prorok (s) fekl: ,,Jed’ vykonat pout’ se svou
manZzelkou.“ (Buchari)

Cilem tohoto ustanoventi je zachovat a chrénit pocestnost zZeny, protoZe cestovani vétSinou
neni snadné a klade na cestujictho mnoho naroki. Zena je v tomto ohledu slaba kviili menstruaci,
téhotenstvi a kojeni. Zenu je navic snadn&jsi podvést nez muze, protoze na ni miize mit vliv jeji
okoli. Pii cestovani tedy potfebuje nékoho, kdo ji ochranuje pted t€émi, kdo by ji chtéli jakkoliv
ublizit €i ji pfipravit o penize. Také potiebuje nékoho, kdo se postard o jeji potieby a zajisti ji
maximalni pohodli. Povinnosti mahrama je toto vSe zajistit, aby se Zena nemusela spoléhat na
cizi lidi.

¢ Prorok (s) prikazal muslimum p¥ibliZit se k jejich manZelkdm, pokud uvidi Zenu,
ktera v nich vzbudi sexualni touhu, aby se této touhy zbavili povolenym zptisobem. Takto se
ochrani pted zlem a zbavi se satanova naseptavani. Allahtv posel (s) fekl:
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»Zena prichazi ve formé podobné satanovi a odchazi ve formé podobné satanovi.*
(Muslim)

e Islam prikazuje obéma manZeliim, aby vzdjemné uspokojovali svou sexualni touhu,
kdyz kterykoli z nich chce. Zena nesmi odmitnout svého manzela, kdyZ chce uspokojit svou
sexudlni touhu, protoze jinak by mohl spachat zlo. Mohl by hledat jiné zptisoby uspokojeni, nebo
by zil v napéti a oboji je nezdravé. Prorok (s) fekl:

»Pokud manzel vyzve svou manZelku, aby s nim spala, a ona odmitne, on tu noc bude
spat a zlobit se na ni a andélé ji budou proklinat az do rana.“ (Abld Dawud)

Manzel musi také uspokojovat touhy své manzelky, aby ji tim ochranil pfed zlem. Imdm
Ibn Hazm, necht’ je k nému Alldh milosrdny, fekl:

»Manzelovou povinnosti je mit styk se svou manzelkou, kdyZ se ocisti, pokud toho je
schopen; jinak je hiiSnikem. Dikaz je v téchto Allahovych (*) slovech:

{A kdyZ se ofisti, pfichazejte k nim tak, jak Bih vam to prikazal.}* (2:222)

Je to tak zavazna zalezZitost, Ze pokud manzel neuspokojuje manzel€inu touhu, mize se v
této véci piipadné obratit na Sariatsky soud, aby dosahla naplnéni svych prav. Takto je spolecnost
chranéna pred Sifenim zla.

Tém, kdo by chtéli ve spole¢nosti rozSifovat zlo, Alldh hrozi pfisnym trestem:

{Tém, kdoz si preji, aby se rozsirila nestoudnost mezi véricimi, tém dostane se trestu
bolestného na tomto i na onom svété; a Bith dobi‘e zna, zatimco vy neznate.} (24:19)

Pokud takovyto trest nalezi t€ém, kdo si pieji, aby se nepovolené vztahy staly ve spolecnosti
viditelnymi, jaky bude potom trest téch, kdo se takovému chovani oddévaji a poméhaji ho Sifit?
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ManZelstvi v islamu

Saj]jid sabig, necht je k nému Allah milosrdny, ve své knize Figh as-sunna® napsal:

»Islam ustanovil, Ze sexudlni touze se miize dat prichod pouze v manzelstvi, protoze
nejvyssi Alldh nechtél cloveka postavit na rovei s ostatnimi tvory, aby ¢lovék naplioval svou
touhu bez pochopent, ¢i aby jeho vztah s Zenskym protéjskem byl neuspoiadany a neusmérnény.

Islam zavedl systém, ktery ochranuje lidskou ¢est a diistojnost. Vztah mezi muzem a zenou
vznika pouze poté, co ob¢ strany vyjadiily svlj souhlas, a manzelstvi potvrzuji dalsi lidé a
dosvédcuji, Ze manzelé nélezeji jeden k druhému. Timto zpiisobem je vztah postaven na
spravném, vhodném a bezpe¢ném zaklade¢, potomstvo bude chranéno pted sejitim na scesti a zena
je také chranéna ptred v§im zlem. Islam upeviiuje rodinné jadro, které vytvari mateiska péce a
udrzuje otcovska laska... pak déti vyristaji v ptiznivém prostiedi. Toto je islamsky systém, ktery
zastinuje vSechny ostatni.*

Nyni budou v kratkosti popsany kroky, které piedchdzeji uzavieni manzelstvi.

Prvni krok: Vyber manzelky

V islamu probiha vybér manzelky specifickym zplisobem, protoze ticelem manzelstvi v
islamu neni jen uspokojeni sexudlni touhy, ale manzelstvi je prvnim krokem k vytvofeni rodiny.
Z tohoto diivodu by si muslim m¢l vybrat manzelku, se kterou Ize vybudovat rodinné vztahy. Je
tomu tak pouze tehdy, kdyZ se oZeni se zboZnou a bohabojnou Zenou, ktera dodrzuje své
povinnosti a nezanedbava ani dalsi oblasti, jako je tfeba zkraslovani se pro manzela. Alldh (*)
tika:

otroku a otrokyn. A jsou-li potiebni, Biih je obohati z laskavosti Své a Biih je velkorysy,
vSevédouci.} (24:32)

vvvvvv

ze vSech by méla byt zboznost a vira. Prorok (s) fekl:

»S€ Zenou se uzavira sihatek ze ¢tyr duvodi: pro jeji majetek, puvod, krasu a viru.
Zeiite se na zakladé viry, at’ se vam zaprasi ruce!* (Buchari)

9 Sv.2,s.7.
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Isldm muZe vede k tomu, aby se stali manzeli, ktefi odpovidaji Prorokovu (s) popisu.
Prorok (s) tekl:

,» VErici s nejuplnéjsi a nejsilnéjsi virou jsou ti s dobrym charakterem a zpisoby a
nejlepsi z vas je ten, kdo je nejlepsi ke své rodiné.“ (Tirmidhi)

Islam se také snaZzi vést Zeny, aby se staly manzelkami podle Prorokova (s) popisu. Kdyz
byl Prorok (s) dotazan, které Zeny jsou nejlepsi, odpoveédél:

»Takova, ktera se [manzelovi] libi, kdyZ se na ni podiva, vyhovi mu, kdyZ ji o néco
pozada, uposlechne ho'’, kdyz ji vyzve [k uspokojeni sexualni touhy] a pomaha mu.* (Nasa'i)

Islam se snaZzi ptipravit rodinu k tomu, aby se stala platnym prvkem ve spole¢nosti. Prorok
(s) tekl:

»Necht’ je Allah milosrdny k muZzi, ktery se modlil no¢ni modlitbu a vzbudil svou Zenu
a pokud odmitala, stiikl ji na obli¢ej trochu vody. Necht’ je Allah milosrdny k Zené, ktera se
modlila no¢ni modlitbu, vzbudila svého manZela a pokud odmital, stfikla mu na oblicej
trochu vody.“ (Ibn Chuzajma)

Druhy krok: Zenu si prohlédnout

Islamskym cilem jsou trvalé manzelské svazky. Clovék by si mél hledat pfitazlivy prot&jsek
s dobrym charakterem a zptisoby, aby obéma na svazku zalezelo. Islam tedy povoluje, aby se muz
se zenou vzajemn¢ prohlédli.

Zde je tieba mit na védomi nasledujici body:

e Muz nesmi byt se zenou o samot¢ v neruseném soukromi. Prorok (s) fekl: ,,Kdo véri v
Allaha a posledni den, at’ neni o samoté s [Cizi] Zenou, pokud neni v doprovodu svého
mahrama [muzského poru¢nika]. Jinak s nimi jako tfeti bude satan. (Ahmad)

¢ Diva se na to, co je na zené obvykle viditelné, tedy oblicej, ruce, chodidla atd.

¢ M¢l by mit skutecny z4jem se se zenou zasnoubit.

e Nem¢l by s nikym mluvit o nedostatcich té zeny.

Za Prorokem (s) pfiSel muz a sdélil mu, Ze se zasnoubil se Zenou z Ansard. Prorok (s) mu
ekl: ,,Podival ses na ni?*“ On odpovédel: ,,Ne.“ Na to mu Prorok (s) fekl: ,,Jdi a podivej se na

10 Manzelka méa uposlechnout manzela, pokud po ni nechce nic zakazaného.
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ni, protoZe ta ansarska [Zena] ma néco s o¢ima.“ (Muslim)

Prorok (s) uvedl divody, pro¢ je v tomto ohledu dobré Zenu vidét. Anas (x) vypravel, Ze se
Al-Mughira ibn Su'ba (x) zasnoubil a Prorok (s) mu fekl:

»Jdi se na ni podivat, protoZe vas to sblizi.“ (Ibn Madza)

Islamska spolecnost je chranéna pied spolecenskymi problémy. Mezi manZzeli by méla
panovat laska a néklonnost a pokud je tato laska Cistd a povolend, islam ji podporuje. Za
Prorokem (s) pfiSel jeden muz a otézal se ho:

»Posle Allahtiv, mam ve své péci osifelou divku a uchazeji se o ni dva muzi. Jeden je
bohaty a druhy je chudy. Nam se libi ten bohaty a ji se libi ten chudy... [Za kterého ji mame
provdat?] Allahtv posel (s) tekl: ,,Pro lidi, ktefi se navzajem miluji, neni nic lepSiho nez
manzelstvi.“ (Hakim)

Islam nabéda, aby lidé zprostiedkovavali manzelstvi mezi zboznym muzem a zboznou
zenou, ktefi se navzajem miluji.

Ibn Abbas (x) vypravél, Zze manzel Bariry, necht’ je s ni Alldh spokojen, otrok jménem
Mughith, za ni chodival a plakal, az mu z voust kapaly slzy. Prorok (s) fekl Abbasovi:

»Neudivuje té, jak Mughith miluje Bariru a jak ona ho nema rada?* Poté ji iekl: ,,Pro¢
se k nému nevrati§?*“ Ona se ho zeptala: ,,Ptikazujes mi to?* On (s) fekl: ,,Jen se za ného
primlouvam.“ Ona fekla: ,,Nepotiebuji ho.* (Buchari)

Islam také podporuje muzské porucniky v tom, aby za zeny v jejich péci s jejich souhlasem
oslovovali vhodné zbozné muZe, protoze poru¢nik se snazi pro ty, jejichZ je opatrovnikem, ziskat
to nejlepsi. Allah (*) fika:

{KdyZ dospél k napajedlu v zemi Madjan, nalezl u ného skupinu lidi stada napajejici a
nalezl vedle nich dvé Zeny, jez drzely se stranou; i zeptal se jich: ,,Co je s vami?*
Odpovédély: ,,NemtuZeme napojit, dokud neodejdou tihle pastyri, a otec nas je staiec véku
vysokého. I napojil MojZzi§ pro né stado jejich, potom se uchylil do stinu a pravil: ,,Pane
miij, jsem potiebny toho dobrodini, které mi seSles.“ A prisla k nému jedna z téch Zen,
kraceje stydlivé, a Fekla: ,,Otec miij té zve, aby mzdou té odmeénil za to, Zes pro nas napojil
stado. KdyZ Mojzi$ k nému priSel a vypravél mu pribéh sviij, Fekl tento: ,,Neboj se, vidyt’
ses zachranil pred lidem nespravedlivym.“ Jedna z Zen rekla: ,,Otée mij, najmi jej jako
pastyi‘e, nebot’ nemiiZe$ najmout lepSiho nez tohoto muZe silného a spolehlivého.*“ A pravil:
»Preji si, aby ses oZenil s jednou z téchto dvou dcer mych s tim, Ze bude§ u mne slouzit za
mzdu po osm let. A chces-li dokonc¢it deset let, zaleZi jen na tobé. Nechci ti to nikterak ztizit
a shledas — bude-li Biih chtit — Ze jsem z bezihonnych.“ I ekl MojZis: ,,Dohodnuto je mezi
mnou a tebou. A at’ se rozhodnu pro kteroukoliv z téchto dvou lhiit, necht’ na mne neni
¢inén Zadny natlak. A Biih je rucditelem toho, co Fikame.“} (28:23-28)

Podle Séalima ibn Abdulldha (x) Abdullah ibn Umar (x) vypraveét, ze Umar ibn al-Chattab
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(x) tekl:

,KdyZ [moje dcera] Hafsa bint Umar pfisla o svého manzela Chunajse ibn Hudhajfu as-
Sahmiho™, setkal jsem se s Uthmanem ibn Affanem (x) a navrhl jsem mu, aby se oZenil s Hafsou,
témito slovy: ,Pokud chces, dam ti za Zenu Hafsu bint Umar.© On na to fekl: ,Budu o tom
pfemyslet.© Nékolik dni jsem cekal a pak mi fekl: ,Jsem nézoru, ze bych se nyni nem¢l Zenit.
Poté jsem se setkal s Abi Bakrem (x) a fekl mu: ,Pokud chces, ddm ti za zenu Hafsu bint Umar.
On zastal zticha a nedal mi zddnou odpovéd’ a ja jsem na ného byl naStvanéjsi, nez jsem byl na
Uthmaéna (x). O n¢kolik dni pozdé€ji o jeji ruku pozadal Allahiv posel (s) a ja jsem ji za ného
provdal. Pozdéji mé potkal Abu Bakr (x) a fekl: ,Asi ses na mné zlobil, kdyZ jsi mi nabidl Hafsu a
jajsem ti neodpoveédél. Ja jsem fekl: ,Ano.* Abt Bakr (x) fekl: ,Nic mi nebrénilo tvoji nabidku
pfijmout vyjma toho, ze Allahiiv posel (s) se zminil o zalezitosti Hafsy a ja jsem nechtél vyzradil
tajemstvi Alldhova posla (s). Ale kdyby se ji byval vzdal, uré¢ité bych si ji vzal ja.“ (Buchari)

Treti krok: ManZelska smlouva, véno a svatebni
hostina

Zakladni podminky pro manZzelstvi jsou néasledujici:
1. Obé strany manzelstvi pfijimaji a souhlasi s nim. Prorok (s) fekl:

»Ydova a rozvedena miZe byt provdana, pouze pokud souhlasi, a panna nesmi byt
provdana, dokud se neziska jeji povoleni.“ Spolecnici (x) fekli: ,,Posle Allahtv (s), jak se ziska
jeji povoleni? On fekl: ,,Kdyz miéi.« (Buchari)

Pokud byla Zena ke snatku pfinucena, ma pravo zadat zruSeni manzelstvi. Chansd' bint
Chidam al-Ansarija tekla Prorokovi (s), Ze ji otec pfinutil provdat se za n€koho, koho neméla
rada, a Prorok (s) tedy manzelstvi zrusil.“ (Buchari)

Cilem téchto opatieni je zabranit rozpadu rodiny a neumoznit Sifeni zla (tj. nevéry) ve
spole¢nosti, k némuz mize dojit, kdyZ se manzelé nemaji radi.

2. Poru¢nik je podminkou pro platnost manzelstvi. Prorok (s) fekl:

,»ZAadné manzZelstvi neni platné bez porué¢nika a dvou divéryhodnych svédki [kteii
manzelstvi dosvédci]. Pokud je manzZelstvi uzavireno bez nich [tj. poru¢nika ¢i svédki], je to
nepravé manzelstvi a pokud se spolu hadaji, pak vladce je poru¢nikem [Zeny], ktera nema
poruénika.* (Ibn Hibban)

Toto opatieni ma za cil zabranit zptetrhani ptibuzenskych vztahli. Poru¢nik je obvykle

11 Jeden ze spolec¢nikii Allahova posla (s), ktery bojoval v bitvé u Badru a zemfel v Mediné.
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zkuSen¢j$i a snazi se dé€lat to nejlepsi pro ty v jeho péci, v tomto piipadé vybérem vhodného
muze, se kterym bude Zena St’astna.

V ptipadé¢, Zze zena nema Zadného muzského poruénika, nebo ji jeji rodina brani ve siatku s
vhodnym ¢lovékem, jejim porucnikem se stava vladce. Prorok (s) fekl: ,,Vladce je poru¢nikem
[Zeny], ktera nema poruénika.*

Ibn Abbas (x) nasledujici vers vykladal takto:

{Vy, kteri vérite! Neni vim dovoleno ziskavat Zeny jako dédictvi proti viili jejich;
neutiskujte je jen proto, abyste si mohli odnést ¢ast toho, co jste jim diive darovali, leda Ze
by se dopustily zjevné hanebnosti. A zachazejte s nimi podle zvyklosti uznanych! Jestlize k
nim citite odpor, je moZné, Ze citite odpor k nééemu, do ¢eho Biih vloZil velké dobro.} (4:19)

V obdobi nevédomosti kdyZ muz zemiel, jeho muZzsti pfibuzni byli dédici jeho manZzelky.
Kdokoliv z nich se s ni chtél oZenit, oZenil se s ni, nebo ji nedovolili se vdat. Proto Allah zjevil
tento vers.

3. KdyZ ob¢ strany souhlasi, manzel ma povinnost dat své manzelce nalezité véno. Allah (*)
rika:

{A davejte Zenam obvénéni jako dar; jestliZze vam z laskavosti daji néco z toho, tedy
toho uZijte ve zdravi a spokojenosti.} (4:4)

Véno (mahr) by mélo byt v rozumné vysi. Prorok (s) fekl:

»Znameni Zeniny baraky [tj. dobra, poZzehnani] je snadnost v jejim zasnoubeni, vénu a
porodu.* (Hakim)

Umar ibn al-Chattab (x), druhy chalifa, fekl:

»Neurcujte vysokeé véno. Kdyby to bylo chvalyhodné ¢i projevem zboznosti, byval by to tak
délal Allahtv posel (s). Zadné své manzelce nedal, ani pro své dcery nevzal, vice nez dvanact
ugija*?. “ (Tirmidhi, Aba Dawud a Ibn Madza)

Pokud jsou soucasti svatebni smlouvy néjaké podminky, musi byt dodrzeny a manzel nebo
manzelka se jimi musi fidit. Prorok (s) fekl:

manzZelstvi.“ (Buchéri)

Muslim musi pozvat rodinu a pfatele na svatebni hostinu, aby se Sifila radost. Jejim uc¢elem
je vetejné ohlasit uzavieni manzelstvi.

Anas ibn Malik (x) fekl, ze Abdurrahman ibn Auf (x) piisel z Mekky do Mediny a Prorok

12 Jedna ugija odpovida 40 stiibrnym dirhamtim. Tedy 12 ugija znamena 480 stiéibrnych dirhamd.
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(s) uzavtel bratrské pouto mezi nim a Sa'dem ibn Ar-Rabi' Al-Ansarim. Al-Ansari mél dvé
manzelky a nabidl Abdurrahmanovi polovinu — z jeho manzelek i majetku. Abdurrahman
odpovédél: ,,Necht ti Alldh pozehna ve tvych manzelkach a majetku. Ukaz mi prosim, kde je trh.*
Abdurrahman $el tedy na trh a vydélal [obchodovanim] néjaky suseny jogurt a trochu méasla. O
nékolik dni pozdgji Prorok (s) vidél Abdurrahmana se zlutymi skvrnami na obleceni a zeptal se
ho: ,,Co to je, Abdurrahmane?* On odpovedél: ,,0Zenil jsem se se zenou z Ansard.* Prorok (s)
se ho zeptal: ,,Jaké jsi ji dal véno?* On odpovedél: ,,Vahu datlové pecky zlata.* Prorok (s) fekl:
,Usporadej svatebni hostinu (walima) byt’ i s jedinou ovci.* (Buchari)

Pti svatebni hostin€ by se nemé&lo pfehanét a plytvat. Alldh (*) fika:

{VZdyt marnotratni jsou bratfi satanovi a satan byl vii¢i PAnu svému nevdécny.}
(17:27)

Pozvani hosté by se hostiny méli za¢astnit, pokud pro netiast nemaji néjaky padny divod.
Prorok (s) tekl:

,Kdokoliv je pozvan na svatebni hostinu, mél by p¥ijit.“ (Buchari)

Hosté by se na hostiné méli modlit za své hostitele jako v nasledujicim Prorokové (s)
vyroku:

a8 Lo 21 81 JL g agan 5l 5 agd Hak 1 gl

»Allahu, odpust’ jim, smiluj se nad nimi a poZehnej jim v tom, co jsi jim ustéd¥il.“ (Ibn
Hibban)

Hosté by se také méli za novomanzele modlit témito slovy:
S A LS e s olile el Sl A A
»Necht’ vam obéma Allah poZehna a shromazdi vas v dobru.© (Hakim)

Zeny pii této prilezitosti mohou hrat na bubinek a zpivat nevinné pisné (které sexudlné
nevzrusuji), a tim vetejné ohlasovat uzavieni tohoto manzelstvi.

Prorok (s) fekl A'ide (x), ktera p¥ipravovala jednu Zenu jako nevéstu ansarského muze:

,»A'iSo! Nebavila ses [béhem svatebniho obiadu], jak se Ansarové radi bavi?* (Buchari)
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Pravidla pro svatebni noc

v
K dyz se zenich s nevéstou poprveé sejdou, Zenichovi se doporucuje chovat se ptijemné a s
nevestou libezné mluvit, aby se tim navazal dobry vztah a rozptylila rozpacitost a nervozita.

Asm@&' bint Jazid ibn As-Sakan, necht’ je s ni Allah spokojen, fekla: ,,Pfipravovala jsem
A'idu pro Allahova posla (s) a poté ho zavolala; on (s) pfisel a sedl si vedle ni. Byl mu pfinesen
dzbanek mléka, napil se z né¢ho a podal ho A'ige. Ona sklopila hlavu a byla v rozpacich.“ Asma
pokracovala: ,,VycCetla jsem ji to a fekla ji: , Vezmi si to z Prorokovy (s) ruky!‘ Ona si to vzala a
napila se. Prorok (s) ji potom fekl: ,Dej to své spole¢nici.‘ Ja jsem fekla: ,Posle Alldhtiv, vezmi si
to ty, napij se a poté mi to podej svou rukou. On si to vzal, napil se a poté mi to podal. Posadila
jsem se a nddobu jsem otocila tak, abych pila ze stejného mista jako Prorok (s). Poté fekl: ,Dej to
jim.* [Tj. ostatnim pfitomnym zenam.] Ony fekly: ,Nemame na to chut’!‘ Prorok (s) tekl:
,NeshromaZd’ujte se mezi hladem a lZemi!‘“ (Ibn Madza)

Skutkem podle sunny také je, Ze Zenich polozi nevésté ruku nad ¢elo a prosi Allaha jako v
tomto vyroku:

agle LA Lo Sy (el Sl adle GilA Le 5 la ia alilad ) 23
»Allahu, Zadam Té o to nejlepsi v této Zené a o jeji nejlepsi vlastnosti. Allahu, utikim

se k Tobé, abys mne ochranil pifed v§im zlem této Zeny a jejimi Spatnymi vlastnostmi.*
(Buchari)
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Spolecna zabava manZelu

Islam povazuje sexudlni touhu za pfirozeny pud, ktery by mél byt uspokojovan vhodnym
zpusobem v souladu s danymi pravidly. Cilem manzelstvi je, aby v sobé¢ manzelé navzajem
nachdazeli utéchu a poskytovali si duchovni zazemi.

Allah (*) fika:

{A patii k Jeho znamenim, Ze vam z vas samych manZelky stvoril, abyste u nich klid
nalezli. A vlozil mezi vas lasku a dobro — a véru jsou v tom znameni pro lidi premyslivé.}
(30:21)

V islamu je manzelstvi velice vyznamné. Dzabir ibn Abdullah (x) fekl: ,,M1j otec zemftel,
zanechal po sobé sedm nebo devét deer a ja jsem se ozenil se zenou stiedniho véku. Allahav posel
(s) tekl:

»DZabire, pravé ses oZenil?* Ja jsem odpovédel: ,,Ano.“ On fekl: ,,S pannou nebo se
star$i Zenou?“ Odpoveédél jsem: ,,Se starSi zenou.*“ On fekl: ,,Pro¢ ne s pannou, aby sis s ni
mohl hrat a ona s tebou, a mohl jsi ji bavit a ona tebe.“ J4 jsem tekl: ,,Abdulldh [muj otec]
zemiel a zanechal dcery a ja jsem se nechtél ozenit s divkou, jako jsou ony, oZenil jsem se tedy se
star$i zenou, aby se o né mohla starat.“ Na to on fekl: ,,At’ ti Allah pozehna.*“ (Buchéri)

Spole¢na zdbava manzeld je dulezita, protoZe posiluje vzdjemnou lasku, péci a zajem
manzelt. Allahiv posel (s) fekl:

»VSechno mimo vzpominani Alldha je zabava a hra [t]. zbytecnd marnost], vyjma ¢tyr:
kdyZ se muz vénuje zabavnym ¢innostem s manZelkou, cvi¢i svého koné, trénuje stielbu a

uci se plavat.“ (Sahih adz-Dzami' as-Saghir)

Oba manzelé by pro druhého méli byt upraveni, Cisti, navonéni a hezky obleceni, protoze to
ptispiva ke vzajemné ndklonnosti. Prorok (s) fekl:

»Allah je krasny a miluje krasu.* (Muslim)

Nafi', necht’ je k nému Allah milosrdny, fekl, Ze Abdullah ibn Umar (x) se vonél udem
smichanym s kafrem a fikal: ,,Takto se von¢l Prorok (s).“ (Muslim)

A'ia (x) fekla: ,,Prorokovi (s) jsem nanasela nejlepsi parfémy, které piinesl. Vidéla jsem
jejich lesk na jeho hlavé a vousech. (Buchari)

Ibn Abbas (x) fekl: ,,Zkrasluji se pro svou manzelku, stejné jako se ona zkrasluje pro mné.

Nezadam od ni vSechna sva prava, protoZe pak bych ji i ja musel davat v§echna jeji prava, nebot’
Allah (*) rika:
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{A ony mayji pro sebe stejné pravo jako oni podle zvyklosti.} (2:228)

Riizné typy her mezi manzely

¢V posteli

Oba manzelé¢ se pred sebou mohou zcela vysvléci a mohou se na sebe vzajemné divat. Bahz
ibn Hakim vypravél, Ze jeho otec tekl, Ze jeho déd (x) fekl:

»Posle Allahtv, do jaké miry mame zakryvat své intimni partie?** Allahtv posel (s) tekl:
,Intimni partie zakryvejte upIné, vyjma pi‘ed manzelkou nebo otrokyni.“ Poté se Proroka (S)
zeptal: ,,Co kdyZ jsou lidé shromézdéni na jednom misté?“ On fekl: ,,Pokud muiZete zabranit
tomu, aby se na né kdokoliv podival, pak to udélejte.“ J4 jsem se poté zeptal: ,,Posle Allahtv, a
kdyZ je n&kdo z nas sam? On fekl: ,,Clovék by se mél stydét pied Allihem vic neZ pied
lidmi.“ (Abu Dawud)

Manzelé se mohou ze vzajemné blizkosti t&sit, jak chtéji, pokud se manzel k manzelce
piiblizuje vhodnym zptisobem (tj. vaginou).

Ibn Abbas (x) tekl, ze Umar ibn Al-Chattab (x) pfiSel za Prorokem (s) a tekl: ,,Posle
Alladhtiv, jsem znicen!* Allahtv posel (s) fekl: ,,Co té znicilo?* On fekl: ,,V¢era v noci jsem se
priblizil ke své manzelce jinym zplisobem.13 Allahiiv posel (s) mu nic nefekl a Allah (*) zjevil:

{Zeny vase jsou pro vas polem; vchazejte tedy na pole své, odkud chcete.} (2:223)
Prorok (s) tekl:

»PFibliZujte se ke svym manzZelkam jakymkoliv zpiisobem, pokud je to pres vaginu a
ona nema menstruaci.“ (At-Tirmidhi)

Tento vyrok neznamenda, ze by se manzel mél své manzelce vyhybat a béhem jeji
menstruace s ni nejist ¢i nepit. A'isa (x) fekla:

,,KdyZ jsem méla menstruaci, pila jsem ze $alku a Prorok (s) pil ze stejného mista jako jaa
okusovala jsem maso z kosti a Prorok (s) jedl ze stejného mista [jako jsem jedla ja].*

Muz se ze své manzelky miiZe t€Sit i béhem jeji menstruace, avSak nesmi s ni mit pohlavni
styk. Anas ibn Malik (x) fekl: ,,Kdyz méla zidovka menstruaci, [zidé] s ni nejedli, ani nepili a
kdyz byli v domé, tak se k ni neptiblizovali. Spole¢nici (x) se na to ptali Proroka (s) a Allah (*)
zjevil:

13 Tj. ptiblizil se k manzelce zezadu, ale do vaginy.
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{Zeny vase jsou pro vas polem; vchazejte tedy na pole své, odkud chcete, viak uéiiite
predtim néco pro duse své a bojte se Boha a vézte, Ze se s Nim setkate! Oznam tuto zvést
radostnou véricim!} (2:223)

Prorok (s) fekl:

,PotéSte se se svymi manZelkami, av§ak bez pohlavniho styku.* (Muslim)

Kdyz to slySeli zidé, fekli: ,,Tento muZz se od nés chce lisit ve vSem!*

Usajd ibn Hudajr a Abbad ibn Bisr zpravili Proroka (s) o tom, co fikali zid¢, a fekli:
,2INemame mit styk s manZelkami, kdyZ menstruuji?*“ (Kdyz to slySel,) Prorok (s) se rozzlobil a

oba spolec¢nici odesli. Nékdo piinesl Prorokovi (s) jako dar mléko a on je zavolal zpatky, aby si
nemysleli, Ze se na n¢ zlobi. (Muslim a Abu Dawud)

Podle Dzabira (x) zidé tikali: ,,KdyZ se muz ke své manzelce piiblizi zezadu (avSak do
vaginy), narozen¢ dité bude Silhat.“ Proto Alldh (*) zjevil nasledujici vers:

{Zeny vase jsou pro vas polem; vchazejte tedy na pole své, odkud cheete.} (2:223)

Dzabir (x) poté fekl: ,,Kdyz muz chce, miiZe se ke své manzelce piibliZit jakkoliv, pokud je
to do vaginy.” (Muslim)

Kdyz se manzel piiblizuje ke své manzelce, postupem podle sunny je, ze zmini Alldhovo
jméno a pronese prosebnou modlitbu podle nasledujiciho vyroku:

»KdyZ se nékdo chce priblizit ke své manZelce a Fekne:
35 L Gl G 5 U Ui sl ) aly

,Zac¢inam s Allahovym jménem... Allahu, odvrat’ satana od nas i od toho, co nam
davas.*

Pokud je Allahovou viili, Ze se narodi dité, satan mu nikdy neublizi.” (Buchari)

Muz by se mél také vénovat predehie, manzelku libat a dotykat se ji, aby se sexudlné
vzruSila. Muz musi ¢ekat, dokud manzelka neni uspokojena. Podle Anase (x) Allahtv posel (s)
rekl:

»KdyZ ma manZel pohlavni styk s manZelkou, musi k ni byt ¢estny. KdyZ se sexuilné
uspokoji pi‘ed ni, poté by mél po¢kat na ni, dokud se neuspokoji.“ (Abu Ja'la)

Podle Umara ibn Abdul-Azize Prorok (s) fekl:

»Neméjte styk se svou manzZelkou hned. Po¢kejte, aZ bude stejné sexualné vzruSena
jako vy.“ Jeden muz se zeptal: ,,Posle Allahiv, co mam d¢lat [abych to dokazal]?* On (s)
odpovédél: ,,Libej ji, dotykej se ji a snaz se ji vzruSit. KdyZ si vS§imnesS, Ze je [sexualng]
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pripravena tak jako ty, pak se oddej styku.*“ (Al-Mughni)

Pokud manzel chce mit dalsi styk, skutkem podle sunny je provést iplnou nebo ¢aste¢nou
ocistu, podobné jako pfed modlitbou. Prorok (s) fekl:

»KdyZ ma muz styk se svou manZelkou a poté se k ni chce znovu pribliZit, at’ provede
ocistu.* (Muslim)

Tento zpisob je Cistsi a hygienictejsi a cloveku umoznuje mit silnéjsi touhu a vyssi potenci.

¢ Pii myti

Hra s manZelkou se neomezuje jen na postel. Zabava s manzelkou mize probihat kdykoliv,
pokud je zajiSténo a zachovano soukromi.

A'iga (x) fekla:

,»Allahtv posel (s) a j& jsme se myli ze stejné nddoby s vodou. On (s) pospichal, aby si
nabral vodu a ja jsem mu fikala: ,Nech trochu pro mné! Nech trochu pro mné!**“ (Muslim)

e Doma
A'iga (x) byla dotazana:

,,Co délal Allahtv posel (s) po pfichodu domi? Ona fekla: ,,Pouzil siwék, asi k vy¢isténi
ust, aby polibil a objal svou rodinu.

A'iga (x) fekla:

,»Allahtv posel (s) polibil nékterou ze svych manZelek a Sel se modlit do mesity a
nevykonaval ocistu.*“ (Ahmad)

e Mimo domov

Jak jiz bylo uvedeno, zabava s manzelkou mtze probihat kdykoliv a kdekoliv, pokud je
zaji$téno naprosté soukromi. Zadbavu mezi manzeli nesmi vidét nikdo na vefejnosti.

A'isa (x) fekla:
,»KdyZ jsem byla mlada, pfedtim, neZ jsem pfibrala, jsme s Alldhovym poslem (s) cestovali.

Pozadal své spolecniky (x), aby jeli napted, a vyzval mé k zdvodu v béhu. V tom zavodu jsem ho
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porazila. Od té¢ doby po mné Allahtliv posel (s) nechtél, abych s nim zavodila. Pozdéji, poté, co
jsem piibrala a zapomnéla jsem, Ze jsem ho pti zadvodéni porazila, béhem naseho spolecného
cestovani pozadal své spoleéniky, aby jeli napted. Pak mé vyzval, abych s nim zavodila. Rekla
jsem: ,Posle Allahtiv, jak bych s tebou mohla zévodit, kdyz jsem pfibrala?‘ On (s) fekl: ,To
zvladnes.© Zavodili jsme a on mé porazil. Rekl: ,A'iSo, toto [mé] vitézstvi je za to [tvé] v onom
zavodé!““ (As-Silsila as-sahih)

Odhalovat manZzelska tajemstvi nebo mluvit o tom, co se v soukromi odehrava mezi
manzelem a jeho manzelkou, je pfisné zakazano. Prorok (s) fekl:

»Nejvétsi zrady v den zmrtvychvstani se dopustil muz, ktery se priblizil ke své
manZelce a ona se pribliZila k nému... on naplnil svou touhu a poté lidem vypravél, co s ni
délal.« (Muslim)

K udrZovani manzelského Zivota a ochrané rodiny islam stanovil urcita prava, kterd maji
manzelé viici sobé navzjem.
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Prava manZelky viuci manZelovi

Pro objasnéni prav manzelky v islamu staci uvést nékteré koranské verse a Prorokovy

vyroky.
Allah (*) fika:

{Azachéazejte s nimi podle zvyklosti uznanych! JestliZe k nim citite odpor, je mozné, ze
citite odpor k né¢emu, do ¢eho Biih vlozil velké dobro.} (4:19)

Allah (*) fika:

{A ony maji pro sebe stejné pravo jako oni podle zvyklosti, nicméné muzi jsou [v
odpovédnosti] o stupei vySe — a Biih je mocny, moudry.} (2:228)

Prorok (s) fekl:

»Nejlepsi z vas jsou ti, kdo jsou nejlepsi ke své rodiné.« (Ibn Madza)

Podle Hakima ibn Mu'awija al-Qusajriho jeho otec fekl:

,.Posle Allahiv, jaké pravo maji vii¢i ndm nase manzelky?* On fekl: ,,Zivit a $atit ji tak,
jak se sdm Zivi a $ati. Nebit ji pFes tvar a nefikat ji zIé a osklivé véci. Mél by se od ni jen
odvratit v posteli [a neposilat ji pry¢ z domu.]* (Abt Dawd)

Prorok (s) tekl:

»NejuplnéjSimi véricimi jsou ti s nejlepSimi zpiisoby a nejlepsi z vas jsou ti, kdo jsou
nejlepsi ke své rodiné.« (Ibn Hibban)

Prorok (s) fekl:

»Obavejte se Allaha a bud’te Ho dbali ohledné Zen. Vzali jste si je s pravem od Allaha
a priblizili se k nim na zakladé& Allahovych slov'4. Ona by neméla vpustit do domu nikoho,
kdo se vam nelibi, at’ muZe ¢i Zenu, a pokud to udéla, pak ji bijte [lehce, aniz by se ji
ublizilo]. Aony maji prava [vici svym manzeliim, na thradu zivotnich nakladti] podobna tém
[co maji manZelé na jejich poslusnost a tctu] viéi nim, v rozumné miie.* (Muslim)

Prorok (s) fekl:

» VEFici by nemél dplné nenavidét vérici Zenu, protoze kdyZ nenavidi nékterou jeji

14 Alldhova slova zde oznacuji vers, ve kterém Allah (*) fika: {... berte si za manZelky Zeny takové, které
jsou vam prijemné, dvé, ti i étyFi.} (4:3)

27



< IslamLand

vlastnost, jiné [vlastnost] by se mu mohla libit.“ (Muslim)

Dokonalost nalezi pouze a jedin¢ Allahovi.
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Prava manzela vici manzelce

Allah sika o zboznych manzelkach:

{A ctnostné Zeny jsou pokorné oddany a stiezi skryté kviili tomu, co Buh naridil
stirezit.} (4:34)

r

A'iSa, necht’ je s ni Alldh spokojen, fekla:

,.Zeptala jsem se Allahova posla (s): ,Ci pravo viiéi Zené je nejvétsi?® On fekl: ,Pravo jejiho
manzela. Poté jsem se zeptala: ,Ci pravo je nejvetsi vaci muzi?‘ On tekl: ,Jeho matky.““* (Hakim)

Husajn ibn Muhsin vypravél, ze mu jeho teta z otcovy strany fekla:

,,Sla jsem za Allahovym poslem (s), abych se ho zeptala na n&jakou zaleZitost. Poté se mé
zeptal: ,Mas manzela?* Odpovédéla jsem, Ze ano. On (s) se zeptal: ,Jak se k nému chovas?*
Odpovédéla jsem: ,Slouzim mu, jak nejlépe dovedu, az jiz nemohu. On (s) fekl: ,Starej se o
ného, protozZe je bud’ tvym [prostiedkem dosazeni] raje nebo pekla.<“ (Hakim)

Prorok (s) fekl:

»Pokud Zena vykonava pét dennich modliteb, drZzi plist v mésici ramadanu, je ctnostna
a stiezi se a posloucha svého manzela, bude si moci vybrat, kterou branou vstoupi do raje.*
(Ibn Hibban)

Mu'adh ibn Dzabal (x) vypravél, Ze cestoval do A§-Samu a vidél kiestany, jak padaji na
tvar pred svymi knézimi a duchovnimi. A vidél zidy, jak padaji na tvai pfed svymi rabiny a
ucenci. Zeptal se jich: ,,Pro€ to délate?* Oni fekli: ,,Toto je pozdrav naleZejici prorokiim.* On
fekl: ,,N4s prorok je vice hoden této cti!“ Prorok (s) poté fekl:

»Oni si vymysleli 1Zi proti svym prorokim, tak jako zménili jejich knihy. Kdybych mél
komukoliv prikazat pied nékym padnout na tvar, Zadal bych Zenu, aby padla na tvar pred
svym manZelem kvili velkému pravu, které mu dluZi. Zena nepociti sladkost viry, pokud
nenapliiuje pravo svého manzela.* (Hakim)
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Rozvod v islamu

Islam povazuje manZelstvi za poZzehnany stav a z toho divodu se snazi posilovat vztah
mezi manzeli. Allah popisuje manzelsky svazek jako ,,pevny zavazek.” Rika:

{A jak byste ji to mohli vzit, kdyz jste byli jeden s druhym Gzce svazani a ony od vas
jiz pFijaly zavazek pevny?} (4:21)

Podobnou myslenku vyjadiuji také tato Prorokova (s) slova:

Za jednoho z nas neni povazovan ten, kdo obrati Zenu ¢i otrokyni proti jejimu
2 9
manzZelovi ¢i panovi.“ (Sahih adz-Dzami' as-Saghir)

I kdyZ je manzelstvi v isldmu pozehnané a posvatné, rozvod je povoleny. Nasledujici
Prorokiiv (s) vyrok je znamy, avsak je slaby:

»Nejnenavidénéjsi povolenou véci u Allaha je rozvod.« (Hakim)

Rozhodujici je, ze Alléh tika:

{JestliZe se v§ak rozhodnou pro rozvod, vZdyt’ Bih je véru slySici, vievédouci.} (2:227).

Kdyz manzelské souziti nemtize pokracovat, moznosti je rozvod, protoze se tim zabrani
Sifeni zla ve spolecnosti, jako kdyZ manzel podvadi manZelku a naopak, nespravné se pfipisuji

potomci a naruSuje se dédictvi. Rozvod je vymezen pravidly, aby ho nerozumni nemohli
zneuzivat. Podle ucencti rozvod podléha t€émto pravidltim:

1. Wadzib (povinny):

a) Kdyz se dva rozhodci (jeden z manzel€iny rodiny a druhy z manzelovy rodiny) shodnou,
ze by se manzelé méli rozvést. Allah (*) tika:

{A obéavate-li se rozvratu mezi obéma, povolejte rozhod¢iho z jeho rodiny a rozhod¢iho
z jeji rodiny. A preji-li si oba manZzelé usmireni, Bith mezi nimi zaridi shodu, nebot’ Biih je
vSevédouci a dobie zpraven.} (4:35)

b) Kdyz se manzelka nefidi islamskym ucenim, nebo neni pocestna. Toto se vztahuje také
na manzela: manzelka by méla usilovat o odluku od svého manzela, pokud se manzel netidi
islamskym ucenim, nebo neni pocestny.
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c¢) Pokud manzel prisahal, Ze nebude mit pohlavni styk se svou manzelkou, a nepfiblizil se k
ni po vice nez Ctyfi mésice. Allah (*) fika:

{Tém, kteFi prisahaji, Ze rozvedou se se svymi Zenami, tém urcena je lhuta ¢ekaci ¢tyr
mésici. JestliZze v§ak odvolaji piisahu svou, vZdyt’ Buh je odpoustéjici, slitovny.} (2:226)

Ibn Umar (x) fekl: ,,KdyZ toto obdobi skon¢i, pak si manzel manzelku dobrym zpiisobem
podrzi, nebo se s ni rozvede, jak Allah ptikazal.* (Buchari)

2. Makrah (zavrzenihodny):

Toto je ptipad, kdy se muz rozvede s manzelkou bezdivodné. O toto usiluje Iblis, necht ho
Allah prokleje. Prorok (s) fekl:

»Iblis [Satan] umistil sviij trin na vodu a vysila sva vojska. Nejbliz$i je mu ten, kdo
¢lovéku chysta zkousky a pokousi ho. Takového si k sobé priblizi [jako uznéni za to, co
udélal.] Jeden ze Satanova vojska predstoupi a poda zpravu o tom [zlu], co udélal. Satan na
to Fekne: ,Nic jsi neudélal!* Poté predstoupi jiny z jeho vojska a poda zpravu: ,Nenechal
jsem toho muZe, dokud jsem ho neodloudil od jeho manZelky.* Satan ho k sobé p¥iblizi [jako
poctu] a Fekne: ,Ano, tak. To jsi ty [kdo si zaslouzi poctu.]* (Muslim)

3. Mubah (povoleny):

Rozvod je povoleny, pokud ma manzelka Spatny charakter, 1 kdyz by s ni manzel mél mit
trpélivost, pokud spolu maji dité.

4. Haram (zakazany):

Rozvod je zakazany, pokud se manzel rozvede s manzelkou v dobé menstruace, nebo kdyz
je Cista poté, co s ni mél pohlavni styk. Muz se také nesmi s manzelkou rozvést pronesenim tii
rozvodl najednou. Alléh (*) fika:

{Proroku! Rozvadite-li se se svymi Zenami, tedy se s nimi rozved’te v ustanovené pro
né lhuté a pocitejte piesné dny ¢ekaci lhity a bojte se Boha, Pana svého!} (65:1)

Ibn Umar (x) se s manzelkou rozvedl, kdyz méla menstruaci, a Umar (X) se na to zeptal
Proroka (s). Prorok (s) fekl:

»PFikaZ mu, aby si ji vzal zpatky, dokud se neocisti [po menstruaci] a poté at’ eka, az
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dostane dalSi menstruaci a opét se ocisti. Tehdy, pokud si ji bude chtit podrZet, miize. A
pokud se s ni bude chtit rozvést, miiZe se s ni rozvést piredtim, nez by s ni mél pohlavni styk.
Atoto je 'idda [¢ekaci Thuta], kterou Allah uréil pro rozvadéjici se Zenu.* (Buchari)
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Chul'a v islamu

Pokud manzelské souziti nevychazi z lasky, souladu a pratelstvi mezi manzelem a

manzelkou, nastava utrpeni a zmar. V takovych piipadech islam manzele nabada k trpélivosti.
Allah (*) tika:

{Azachazejte s nimi podle zvyklosti uznanych! JestliZe k nim citite odpor, je mozné, ze
citite odpor k né¢emu, do ¢eho Biih vlozil velké dobro.} (4:19)

Pokud se situace stane nesnesitelnou a manzel nemuze svou manzelku vystat, miize se s ni
rozvést. Kdyz svého manzela nemtze vystat manzelka, ma pravo pozadat o chul'u (ukonéeni
manzelstvi na zadost manzelky; také se nazyva ,,okamzitym rozvodem.*) V takovém ptipadé
musi manzelovi vratit véno (mahr), které od né¢ho dostala, ¢imz manzelstvi kon¢i. Timto islam
¢ini zadost spravedInosti, protoZe manzel dal manzelce véno (mahr) a staral se o vSechny naklady
spojené s manzelstvim. Alldh (*) fika:

{Neni vdm [muzim] dovoleno vzit nic z toho, co jste ji [manzelce] dali [jako véno], leda
Ze oba se obavate, Ze nedodrzite omezeni Bohem dana. JestliZe se obavate, Ze nedodrzite
omezeni Bohem dana, tedy nebude pro Zadného z obou vas hiichem, jestlizZe Zena se vykoupi
[vrati manzelovi véno a tim pfistoupi k okamzitému rozvodu - chul'e].} (2:229)

Ibn Abbas (x) vypravél, Zze za Prorokem (s) pfiSla manZelka Thabita ibn Qajse a fekla:
,,Posle Allahtiv, nevinim Thébita z vad v charakteru ¢i v naboZenstvi, avsak jako muslimka bych
se nechtéla chovat neislamsky [pokud bych s nim zlstala].“ Na to ji Allahtv posel (s) fekl:
» Vrati§ zahradu, kterou ti manzel dal [jako véno]?* Ona tekla: ,,Ano.“ Poté Prorok (s) fekl
Thébitovi: ,,Thabite, piijmi svou zahradu a hned se s ni rozved’.* (Buchari)

V tomto je cilem islamu ochranit Cest lidi a spolecnost pied zlem. Pokud Zena zlstava s
muzem, kterého nechce (nebo nesnasi), nebo kdyz muz zstava se Zenou, kterou nechce, mtize to
vést k tomu, Ze se jeden z nich dopusti zakazaného, obzvlast’ kdyz nemaji silnou islamskou viru,
ktera by jim v pachani zakdzaného zabranila. Allah (*) fika:

{JestliZe se oba manZelé rozvedou, Biih je oba obohati ze Své hojnosti a Biih je pln
hojnosti, moudry.} (4:130)
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Dusledky sexudlni svobody

A4

ISIam zakazal smilstvo, které patii mezi nejtézsi hiichy, a zakazal také vSe, co k nému
vede. Sajjid Qutb, necht’ je k nému Alldh milosrdny, napsal:

,»Isldm se snazi vymytit Cisté zvifeci sexudlni chovani, kdy se nerozliSuje mezi jednotlivci.
Snazi se ustavit stabilni rodinu, ne vztah, ktery kon¢i po prvotnim sexualnim sblizeni. Také se
snazi ustanovit vztahy mezi pohlavimi na zakladé lidskych citi a emoci; vztah, ve kterém se
manzelé sbliZi na trovni srdce, citl i téla. Ziji své Zivoty spoleéné, maji podobné nadgje a snaseji
podobné bolesti a spolecné se divaji do budoucnosti. V této atmosféte vyrista nova generace, v
péci obou rodict a vhodnym zpiisobem.

V souvislosti s tim je v isldmu teézky trest za smilstvo, které je popsano jako zviteci tipadek,
jimz se smazava [vyse uvedeny] smysl a cile a ¢lovék tim klesa na Groven zvifete... nebude
rozliSovat mezi jednou zenou a druhou Zenou a Zena nebude rozliSovat mezi jednim muzem a
druhym muzem. Clovék se nestara o nic jiného, neZ jak ukojit svou sexuélni touhu. I kdyz
rozliSuje mezi jednotlivymi zenami, z takového vztahu stejné nevzejde Zadné dobro a nelze mu
daveétovat Ci sverit kol pracovat na zlepSeni [svého néroda]; nepiinese ani potomky, ani skute¢né
city. Skute¢né city maji trvaly i¢inek, a toto je rozdil mezi touhami, va$némi a skutecnymi city.
Mnozi mezi t€émito dvéma kategoriemi nevidi rozdil a jsou v tomto ohledu zmateni. Co mnozi
povazuji za cit, je ve skutecnosti zvifeci vaseni! Islam ¢loveku nebrani vyjadfovat jeho ptirozené
emoce, ani to nepovazuje za nizké chovani. Islam je pouze usmérnuje, ocistuje a pozveda nad
zvifeci choutky. Smilstvo, a obzvlast promiskuita, nepiinasi Zadné takové hodnoty a je vzdaleno
vSem citim, etickému chovani, soundlezitosti a vztahu. Isldm povazuje promiskuitu za
nejodporngji chovani v lidském spoleenstvi. Clovék se tim ponizuje a dostava na Girovei
zvifete. Pfitom i mnoha zvifata maji slusny a uspotradany spolecensky zivot, bez problémii, které
v nekterych spolecnostech pfinasi promiskuita.*

Mezi problémy, které pfinasi rozsifeni smilstva ve spole€nosti, patfi tieba:

« Sifeni zavaznych nemoci, které neskodi jen jednotlivci, ale celé spole¢nosti. Allah (¥)

{A nepfiblizujte se k cizoloZstvi*>, nebot’ to ohavnost je i Spatna cesta.} (17:32)
Allahiv posel (s) fekl:
»MuhaddZirové, utikam se k Allahovi, abyste nebyli svédky, ¢i nebyli zkouSeni péti:

KdyZ se mezi lidmi stane zjevnym nepovoleny sex, rozsifi se do té doby neznamé

15 Arabsky vyraz zin&' znamena jakykoliv pohlavni styk mezi muZem a Zenou, ktefi nejsou sezdani, oznacuje
tedy jak cizolozstvi, tak smilstvo.
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nemaoci.

KdyZ budou lidé §idit p¥i prodeji vaZeného zboZi, budou potrestani hladem a suchem,
omezenou obZivou a vladcem, ktery je bude utlacovat.

KdyZ budou lidé branit v davani zakatu, bude jim odepfen dést’; a kdyby nebylo
zvirat, nedostali by Zadny dést’.

Kdyz néjaky lid porusi prisahu Allahovi a Jeho poslu (s), vnéjsi nepratelé nad nim
ziskaji vrch a vezmou néco z toho, ¢emu diive vladl.

Pokud vladci nevlddnou podle Allahovy knihy, jejich Usili pohlti vzajemné boje a
spory.“ (Hakim)

Pachani zla ¢loveéka zbavuje jeho cti a hrdosti a snizuje ho na troven zvitete, jehoz cilem je
napliovani tuh. Postihne ho chudoba, protoZe své penize utraci za uspokojovani svého
nepovoleného chtice a choutek. Ve vysledku v tomto zivot€ pocit'uje vyc€itky a na onom svéte ho

vvvvv

nemoci, na které mize i zemfit.

o Nemanzelské déti. Jejich pocet ve spolecnosti roste a témto détem schézi potiebna péce a
dohled obou milujicich rodict. V disledku toho se témto détem v jejich zivoté nedostdva
pfiméfeného smérovani. Nikdo kromé vlastnich rodict nemutze ditéti poskytnout uptimné,
pravdivé a smysluplné vedeni a tyto déti pak vyrostou s pohrdavym vztahem ke spole¢nosti. Anna
Freudova ve své knize Déti bez rodin (Infants Without Families) popisuje psychické poruchy,
které psychiatfi mohou napravit jen s velkymi obtiZzemi.

¢ Psychické poruchy. Nepovolené sexualni vztahy vedou k mnoha psychickym porucham a
duSevnim nemocem. U lidi, ktefi navazuji a udrzuji takovéto nepovolené vztahy, se objevuje
neklid, komplex ménécennosti, pocity viny a chybi Zivotni §tésti a spokojenost. Alldh (*) fika:

{A patfi k Jeho znamenim, Ze vam z vas samych manzelky stvoril, abyste u nich klid
nalezli. A vloZil mezi vas lasku a dobro — a véru jsou v tom znameni pro lidi premyslivé.}
(30:21)

¢ Sexualni rozvolnénost vede k moralnimu zmatku ve spole¢nosti. Je obecné ptijimanym
faktem, Ze lidé k pachani zla potiebuji penize — penize clovéku umoziiuji doptat siriizné radosti a
zazitky. Tedy pokud tomu, kdo se dopousti zakdzanych rozkosi, chybi potifebné prostiedky, mtze
se dopoustét vSemoznych zloCind, jen aby se uspokojil. Takovi lidé mohou krast, podvadeét,
zneuZzivat, znasililovat, lhat ¢i uplacet, pokud tim dosdhnou svého. Nezajima je, jak prostiedky
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ziskaji, 1 kdyz to je na ukor jinych.

¢ Allahuv trest dopadne na ty spole¢nosti, kde je rozsifené cizolozstvi a smilstvo. Prorok
(s) tekl:

»Ma obec na tom bude dobre, dokud se ve spolecnosti viditeIné neobjevi nemanZzelské
déti. Kdyz to nastane, Allahiv trest bude blizky.“ (Ahmad a Sahih at-Targhib wat-Tarhib)
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Zaver

Do Ufé.me, 7e tato publikace o sexu z islimského pohledu napomiiZe k objasnéni této
dualezité oblasti lidského zivota. Islam tuto lidskou potfebu usmérnuje a natolik povysuje, ze se
povazuje za skutek uctivani, za ktery bude muslim odménén. Také doufdme, Ze zde obsazené
informace povedou k lepSimu pochopeni islamu jako takového, protoze isldm se vztahuje na vse,
co muslim déld v osobnim i vefejném zivoté. Pokud se muslim upfimné snazi o Alldhovu
odménu, jeho odména neskonci s koncem Zivota, ale bude odménén také po smrti. Prorok (s)
rekl:

»KdyZ Adamuv syn zemie, jeho skutky skon¢i, s vyjimkou tFi zdroji: pokracujici
charita, prinosné védéni [které po sobé zanechal], nebo zboZné dité, které za ného prosi
Allaha.*“ (Muslim)

Prorok (s) také tekl:

,»Kdokoliv vola lidi ke [spravnému] vedeni, dostane odménu podobnou odméné téch,
kdo ho nasleduji, zatimco jejich odména se tim nesniZi. Kdokoliv vola lidi ke zlu, ponese
toho h¥ich a hiich podobny hrichu téch, kdo ho v tomto zlu nasledovali, anizZ by se tim jejich
h¥ich zmenSil.“ (Muslim)

Diikaz, Ze se islam zabyva vSemi oblastmi zZivota, at’ se zdaji byt sebebezvyznamnéjs$imi,
najdeme v tomto vyroku Salména (x):

Modlafti fekli: ,,Vidime, Ze vas spole¢nik [tj. Allahiiv posel (s)] vas uci dokonce i to, jak
konat potfebu!* Salman fekl: ,,Ano, zajisté, zakazuje nam pouzivat pravou ruku k ocisténi a
[béhem konani potieby] byt celem ke gible. Také nam k o¢istovani zakazuje pouzivat kosti a trus.
A tekl: ,,At’ se nikdo neocist'uje méné nez tifemi kameny.“ (Muslim)

Jak je islam GZasné nabozenstvi! Clovéku poskytuje vedeni ve vech Zivotnich etapach a
dava rad vSem jeho zaleZitostem. NaboZenstvi s takovymito vlastnostmi by vSichni muslimové
m¢éli dodrzovat a ve vSem se jim fidit. M&li by k nému vyzyvat ostatni lidi, aby 1 oni dosahli
zivotniho naplnéni.

Nemuslimové by se méli s isldmem nezaujaté a bez predsudkl seznamit. M¢li by se
dozveédét o jeho hodnotach a zdsadach. Isldm piinadsi dobro, zbavuje spolecnost vSeho zla a
piinasi odpovédi na vSechny problémy, se kterymi se dnes lidstvo potyka. AvSak mnozi
muslimové se islamskymi zadsadami nefidi a jeho u¢eni nedodrzuji, protoze se v bezohledné

honbé& za osobnim ziskem bez zdbran oddédvaji svym touhdm a rozmartm.
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Vsechna chvdla patii pouze Allahovi, panu vSech svétii.
Necht’ Allah ehna Svému Prorokovi a ochrani ho a jeho
rodinu pred v§im zlem.
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