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ேநாேநாேநாேநா     ெப நாெப நாெப நாெப நா     த மத மத மத ம     
ஸகாஸகாஸகாஸகா     பிபிபிபி     

M.S.M.M.S.M.M.S.M.M.S.M.    இ தியாஇ தியாஇ தியாஇ தியா         ஸலபிஸலபிஸலபிஸலபி    

ரமழா  ேநா  கைடசி ப  வ வி டா  
ஒ ெவா   ப  ஏைழ 
எளியவ கைள ேத க  பி  
ஸகா  பி  எ  ேநா  ெப நா  
த ம ைத ெகா பத  தயாராகேவ 
இ ப . ெபாிய வ க  இத காக 

பாக இய கி  ெகா   
ேபா  சி வ க  அதைன ெகா  ேபா  
ெகா  பதி  ஆ வ  கா வ . 
மனமகி சி ட  அ லா  வி  அ ைப  
தி ெபா த ைத  நா  நா  ெகா  
இ த பி ரா ப றிய விபர ைத கமாக 
ெதாி  ெகா ேவா . 

ேநா  ெப நாைள காக தயாரா  ேபா  
ஒ ெவா   பி ரா ெகா  
தயாரா  ப  இ லா  க டைளயி கிற . 
பி ரா ெகா பத  ேநா க  :- 
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ேநா பி  ேபா  ஏ ப ட தவ க  
பாிகார மாக  ெப நா  தின தி  ஏைழ 
எளியவ க  பசி ப னி ட  
இ க டா  எ ப ேம இத  ேநா க 
மா . 

١( ماجه ابن سنن ஃ 585) 
ِ  رسَُولُ  فَرَضَ «: قاَلَ  قَب)اسٍ، ابنِْ  عَنِ  مَ  عَليَهِْ  االلهُ  ص3َ)  اب)

(
فِطْرِ  زََةَ  وسََل

ْ
 ال

ائمِِ  طُهْرَةً  غْوِ  مِنَ  للِص)
(
فثَِ، الل مَسَاكِِ@، وَطُعْمَةً  وَالر)

ْ
  فَمَنْ  للِ

َ
اهَاأ  قَبلَْ  د)

ةِ 
َ

لا ةٌ، زََةٌ  فJََِ  الص)
َ
اهَا وَمَنْ  مَقْبُول د)

َ
ةِ  نَعْدَ  أ

َ
لا  مِنَ  صَدَقَةٌ  فJََِ  الص)

دَقَاتِ   «الص)
ேநா பாளியிடமி  ஏ ப ட ணான 
தவ களி   ைம  
ப வத காக  ஏைழக  உணவாக 
இ  ெபா  நபி (ஸ ) அவ க  
ேநா  ெப நா  த ம ைத (பி ராைவ) 
கடைம யா கினா க  அறிவி பவ  இ  
அ பா  (ர ) க  அ தா , 
இ மாஜா) 

பண கார க  ம ம லாம  ெப நாைள  
கான ெசல  க  ேபாக எவ களிட  (பண , 
ெபா ) வசதி இ  கிறேதா அவ க  
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அைனவ  இ த பி ராைவ ெகா  தாக 
ேவ . 

U( اSخاري صحيح ஃ 130) 
ُ  رVََِ  قُمَرَ  ابنِْ  عَنِ  ِ  رسَُولُ  فَرَضَ «: قاَلَ  قَنْهُمَا، اب)  عَليَهِْ  االلهُ  ص3َ)  اب)

مَ 
(
وْ  يَمْرٍ، مِنْ  صَاXً  الفِطْرِ  زََةَ  وسََل

َ
، العَبدِْ  َ\َ  شَعZٍِ  مِنْ  صَاXً  أ  وَا^رُ[

كَرِ  َ̀  وَا_) غْ
ُ
غZِِ  ،وَالأ مَرَ  المُسْلِمَِ@، مِنَ  وَالكَبZِِ  وَالص)

َ
نْ  بِهَا وَأ

َ
 تؤُدَ)ى أ

  اj)اسِ  خُرُوجِ  قَبلَْ 
َ

kِلاَةِ  إ الص) » 

மான ஆ , ெப , ெபாியா , சி வ , 
அ ைம, அ ைமய லாதவ  ஆகிய அைனவ  
மீ  ேநா  ெப நா  த மமாக 
ேபாீ ச பழ , தீ ய ேகா ைம ஆகிய 
வ றி  ஒ  ஸா  ெகா பைத நபி (ஸ ) 
அவ  க  கடைமயா கினா க . அறிவி பவ  
இ  உம  (ர ) க  காாி ) 

ப தி ள ஒ ெவா வ காக , 
ேநா  ேநா றவ க , ேநா  ேநா க 

யாத நிைல யி ள ஆ  ெப  ழ ைத, 
சிறியவ , தியவ க  காக , ப  
தைலவ  ஒ  ஸா  த  பி ரா ெகா க 
ேவ . 
எைத ெகா க ேவ  :- 
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ம க  எதைன பிரதான உணவாக ெகா கி 
றா கேளா அைதேய ெகா க ேவ . 

U( اSخاري صحيح ஃ 131) 
lِ  قَنْ 

َ
ُ  رVََِ  اmدُْريِ[  سَعِيدٍ  أ  اoِ(j[  زَمَانِ  nِ  عْطِيهَاغُ  كُن)ا«: قاَلَ  قَنهُْ، اب)
مَ  عَليَهِْ  االلهُ  ص3َ) 

(
وْ  طَعَامٍ، مِنْ  صَاXً  وسََل

َ
وْ  يَمْرٍ، مِنْ  صَاXً  أ

َ
 مِنْ  صَاXً  أ

،Zٍِوْ  شَع
َ
زَبيِبٍ  مِنْ  صَاXً  أ   

நா க  நபி (ஸ ) அவ க  கால தி  
ேநா  ெப  நா  த மமாக ஏேத  
உணைவேயா அ ல  ேபாீ ச  பழ ைதேயா 
அ ல  தீ ட படாத ேகா ைமையேயா 
அ ல  பாலாைட  க ையேயா அ ல  
உல த திரா ைசையேயா ஒ  ஸா  அள  
ெகா ேபா  என அ  ஸ  ாி (ர ) 
அறிவி  கிறா க  (  காாி) 

U( اSخاري صحيح ஃ 131) 

ِ  قَبدُْ  قاَلَ  ُ  رVََِ  اب) ُ  اj)اسُ  فَجَعَلَ «: قَنهُْ  اب)
َ

tْينِْ  عِد حِنطَْةٍ  مِنْ  مُد) » 

ம க  ஒ  ஸா  அள  தீ ட  படாத 
ேகா ைம  பகரமாக அைர ஸா  
தீ ட ப ட ேகா ைமைய பி ரா வாக 
ெகா தா க  என இ  உம  (ர ) 
அறிவி  கிறா க .  காாி) 
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நம  நா  அரசி, மா, ேபா றைவ பிரதான 
உணவாக இ பதனா  அதைனேய ஒ  
ஸா  பி ரா ெகா கலா . 
ஏைழக  உணவாக இ  ெபா  
இ த பி ராைவ நபியவ க  கடைமயா கி 
ன க  எ ற ஹதீ  அ த த  
ப திகளி  எ  உணவாக அைம ளேதா 
அதைனேய வழ கலா  எ  ாி ெகா ள 

கிற . 

எ தள  ெகா க ேவ  :- 
ஒ  ஸா  அள  ெகா க ேவ  எ  
ேமேல ள ஹதீ  கிற . இர  
ைககளா  நா  ைற அ ளி ெகா பேத 
ஒ  ஸா  எ  ற ப . (இ  மா  2 1\2 
kg எ  கணி க ப கிற ) எனேவ நா  
ெகா  உண  ெபா கைள இ த 

ைறயி  அள  ெகா க ேவ . 

எ ேபா  ெகா க ேவ  :- 
ெப நா  ெதா ைக   அ ல  
ெப நாைள  ஓாி  நா க   
ெகா விட ேவ .  
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U( اSخاري صحيح ஃ 131) 
ُ  رVََِ  قُمَرَ  ابنِْ  عَنِ  ن) «: قَنْهُمَا اب)

َ
مَ  عَليَهِْ  االلهُ  ص3َ)  اoِ(j)  أ

(
مَرَ  وسََل

َ
 أ

  اj)اسِ  خُرُوجِ  قَبلَْ  لفِطْرِ ا بزََِةِ 
َ

kِلاَةِ  إ الص) » 

(பி ராைவ) ம க  ெதா ைக  ற பட 
 ெகா  மா  நபி (ஸ ) 

க டைளயி டா க   என இ  உம  (ர ) 
அறிவி கிறா க . ( : காாி) 

U( اSخاري صحيح ஃ 132) 
ُ  رVََِ  قُمَرَ  انْنُ  وََنَ  ينَ  فُعْطِيهَا« قَنهُْمَا اب) ِ

(
 فُعْطُونَ  وََنوُا فَقْبَلوُغَهَا، ا_

وْ  نِيَوْمٍ  الفِطْرِ  قَبلَْ 
َ
يوَْمَْ@ِ  أ » 

சஹாபா க  ேநா  ெப நா  த ம ைத 
ஒ  நா  அ ல  இர  நா க  

னதாகேவ ெகா  வி வா க . 
அறிவி பவ  இ  உம  (ர )  காாி) 
பி ரா ெகா பத  கைடசி ேநர  ப றி ற  
ப கிற . அதைன ேசகாி  
விநிேயாகி  ஆர ப ேநர  ப றி ற  
படவி ைல. எனேவ ரமழா  மாத தி  
எ ேபா  ேவ மானா  இத கான 
ஆய த  கைள, விநிேயாகி  நடவ ைக 
கைள ேம ெகா ளலா . 



 

9 

பி ராைவ  டாக அறவி  ப கீ  
ெச த  :- 
ெப பாலான ம க  வ டா வ ட  
ெதாி தவ க  ம ேம பி ரா ெகா  
வ  வழ க ைத  பா கி ேறா . இதனா  
அதிகமான ஏைழக  ந ைம ெப  
ச த ப  ைற  வி கிற . ரமழா  
கால களி  பாைதேயார களி  காண பட  

ய ஏைழக ,  டாக ஏறி இற க  
ய ஏைழக  அதிகாி  ெகா  

வ வைத  கா கிேறா . ெதாி த, 
ெதாியாத ஏைழக  உ பட எ ேலா  இ த 
பி ராைவ ெப  ெகா  வழிைய நா  
கைடபி க ேவ . 

ஒ ெவா  ஊாி  (மஹ லா களி ) 
பி ரா ெகா பத  த தி ள ம களிட 
மி  அவ க  ைடய பி ரா கைள ஒ  
இட தி  ஒ  ேச , அ ாி ள ஏைழ 
எளியவ கைள அைழ  ெகா  ேபா  
எளியவ களி  ேதைவகைள நிைறேவ ற  

.  டாக  ப ேயறி இற  
ஏைழகளி  அவல க  பாிகார  
காண  .  
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ப ளிவாசைல ைமயமாக ைவ  இய க  
ய க டைம ெபா  எ ம தியி  

இ பதனா  இ பணயிைன ேம  ெகா வ  
மிக இல வாக இ . 

இ த பி ரா ஏைழக  ைறயாக ேபா  
ேசர ேவ  எ பத காக ேம  ெகா  
நி வாக ாீதியான ஒ கைம  எ ற அ  
பைடயி  இதைன ாி  ெகா ள ேவ . 

டாக விநிேயாகி  ேபா  ஆயிர  
கண கான ஏைழக  ந ைமயைட வா க . 
தனி தனியாக ெகா  ேபா  ஒ  சில  
ம ேம ந ைம யைடவா க . 

க  ேச  வாழ ய இட களி  
(மஹ லா களி ) இ  தி ட  நைட ைற  
ப த ப  மானா  ஏைழகளி  வா  
பிரகாசமானதாக அைம . ெகா  பி ரா 
அ த ளதாக இ . ப ளி நி வாகிக  

னி  இ தி ட ைத நைட ைற  
ப த  ேவ .- அ லாஹூ அஃல .- 


