
अ�लाह के नाम से श�ु करता हँू, जो बड़ा दयालु एवं अ�यंत दयावान है।
इ�लाम सारे संसार के पालनहार का धम�

त�ुहारा पालनहार कौन है?
यह इस संसार का सबसे बड़ा ��न है। यह सबसे मह�वपणू� ��न है, िजसका उ�र हर �यि�त को जानना चा�हए।
हमारा पालनहार वह� है, िजसने आकाश� एवं धरती को पदैा �कया,आकाश से बा�रश बरसाई एवं उससे फल एवं
पौधे उगाए, ता�क हम� तथा उन जानवर� को भोजन �ा�त हो, िजनसे हम खरुाक हा�सल करते ह�।उसी ने हम� पदैा
�कया, हमारे पवू�ज� को पदैा �कया और इस संसार क� सार� चीज़� को पदैा �कया। उसी ने रात और �दन बनाया।
उसी ने रात को सोने और आराम करने तथा �दन को रोज़ी कमाने का समय बनाया।उसी ने सरूज, चाँद, �सतार�
और सम�ु� को हमारे अधीन कर रखा है। उसी ने जानवर� को हमारे अधीन कर रखा है, िजनम� से कुछ को हम
अपना आहार बनाते ह� तथा इन जानवर� के दधू एवं ऊन से हम लाभ उठाते ह�।
ससंार के पालनहार के �या-�या गणु ह�?
संसार का पालनहार वह� है, िजसने इस सिृ�ट क� रचना क�, वह� उनको स�य का माग� �दखाता है, वह� सार�
सिृ�टय� के सब काय� का �बंध करता है, वह� उनको रोज़ी देता है, वह� इस द�ुनया के जीवन औरआ�ख़रत के
जीवन क� हर चीज़ का मा�लक है, वह� हर चीज़ का �वामी है और सार� चीज़� उसी क� ह�।उसे न मौत आती है और
न नींद। वह �न�य �थायी है। उसी के आदेश से हर जी�वत व�तु क� उ�प�� होती है। उसक� दया ने हर चीज़ को
घेर रखा है। धरती एवं आकाश क� कोई चीज़ उससे छुपी हुई नह�ं है।उसके जसैी कोई व�तु नह�ं। वह सब कुछ
देखने और सब कुछ सनुने वाला है। वह अपने आकाश� के ऊपर ि�थत है। वह सार� सिृ�टय� से बे�नयाज़ है,
जब�क सार� सिृ�टयाँ उसक� मोहताज ह�। वह �कसी सिृ�ट म� समाया हुआ नह�ं है और न कोई सिृ�ट उसके अदंर
समाई हुई है।पालनहार वह� है, िजसने इस संसार को, इसक� सभी संत�ुलत एवं अचकू �णा�लय� के साथ बनाया।
�णा�लयाँ चाहे मानव एवं जानवर� के शर�र क� ह� या सरूज, तार� एवं अ�य सारे घटक� के साथ हमारे चार� ओर
मौजदू ��मा�ड क�।
जब�क उसके �सवा िजतनी भी चीज़� क� इबादत क� जाती है, वो खदु अपने भले-बरेु के भी मा�लक नह�ं ह�। अपनी
इबादत करने वाल� का भला करना या बरुाई से बचाना तो बहुत दरू क� बात है।
हमारे पालनहार का हमपर �या अ�धकार है?
उसका सारे लोग� पर अ�धकार यह है �क वे केवल उसी क� इबादत कर�, �कसी को उसका साझी न बनाएँ। उसके
�सवा और उसके साथ �कसी इ�सान, प�थर, नद�, �नज�व व�त,ु �ह या �कसी और चीज़ क� इबादत न कर�।
केवल �वश�ुध �प से केवल इस संसार के पालनहार क� कर�।
लोग� का अपने पालनहार पर �या अ�धकार है?
लोग� का अ�लाह पर अ�धकार यह है �क य�द वे उसक� इबादत कर�, तो अ�लाह उ�ह� द�ुनया म� एक अ�छा
जीवन �दान करे, िजसम� शां�त, सरु�ा और संतिु�ट हो। जब�कआ�ख़रत म� कभी न ख़�म होने वाल� नेमत� से
भर� हुई और शा�वत जीवन वाल� ज�नत म� �वेश पाने का सौभा�य �दान करे। ले�कन अगर वे उसक� अव�ा
और उसके आदेश� का उ�लंघन कर�, तो उनके जीवन को दःुखमय बना दे, य�य�प उनको लगता हो �क वे बड़ी
खशुी और आनंद म� ह�। जब�क आ�ख़रत म� उनको जह�नम म� डाल दे, जहाँ से वे �नकल नह�ं सकत।े जहाँ उ�ह�
अनंत काल तक यातनाओं का सामना करना होगा।



हमारे अि�त�व का उ�दे�य �या है? हमार� रचना �य� हुई है?
हमारे पालनहार ने हम� बताया है �क उसने हम� एक मह�वपणू� उ�दे�य को सामने रखकर पदैा �कया है। वह
उ�दे�य यह है �क हम केवल उसी क� इबादत कर� और �कसी को उसका साझी न बनाएँ। उसने हम� भलाई एवं
सधुार के साथ धरती को आबाद करने का काम स�पा है। अतः िजसने अपने पानलहार एवं ��टा के अ�त�र�त
�कसी और क� इबादत क�, उसने अपनी रचना के उ�दे�य को सामने नह�ं रखा और अपने कत��य का पालन नह�ं
�कया। इसी तरह िजसने धरती म� उप�व �कया, उसने उस काम का �लहाज़ नह�ं रखा, जो उसे स�पा गया है।
हम अपने पालनहार क� इबादत कैसे कर�?
सव�शि�तमान एवं महान अ�लाह ने पदैा करने के बाद हमार� उपे�ा नह�ं क� और हम� �यथ� छोड़ नह�ं �दया।
उसने कुछ इ�सान� को रसलू के �प म� चनुकर उनक� जा�तय� क� ओर भेजा। ये रसलू-गण मानव जा�त के अदंर
सबसे अ�धक च�र�वान और सबसे प�व� आ�माओं एवं �वश�ुध �दय� के मा�लक थे। अ�लाह ने उनपर अपने
संदेश उतारे और उन संदेश� के अदंर इस संसार के पालनहार और क़यामत के �दन, जो �क �हसाब एवं ��तफल
का �दन है, लोग� को जी�वत करके उठाए जाने के बारे म�, वह सार� बात� एक� कर द�ं, िजनका जानना लोग� के
�लए ज़�र� है।सब रसलू� ने अपनी-अपनी जा�तय� को बताया �क अपने पालनहार क� इबादत कैसे कर�। उ�ह�ने
इबादत� का तर�क़ा, समयऔर द�ुनया एवं आ�ख़रत म� �मलने वाला उनका ��तफल बताया,खाने-पीने और
दामप�य जीवन से संबं�धत �न�ष�ध व�तओुं से सावधान �कया, उ�च न�ैतकता क� �श�ा द� एवं कु�यवहार से
रोका।
हमारे पालनहार के यहाँ �वीकाय� धम� कौन-सा है?
अ�लाह के यहाँ �वीकाय� धम� केवल इ�लाम है। यह� वह धम� है, िजसे तमाम न�बय� ने पहँुचाया है। अ�लाह
क़यामत के �दन इसके �सवा कोई धम� �वीकार नह�ं करेगा। इसके अ�त�र�त िजतने भी धम� लोग� ने अपना रखे
ह�, सब बा�तल (�नर�त) धम� ह�। उनसे कुछ भला नह�ं होने वाला। वो द�ुनया एवं आ�ख़रत म� �वफलता का कारण
ह�।
इ�लाम धम� के �तभं �या-�या ह�?
इ�लाम एकआसान एवं सरल धम� है। इसका सबसे बड़ा �तंभ अ�लाह को पालनहार एवं प�ूय मानना है। इसके
अ�य �तंभ ह�, अ�लाह के फ़�र�त�, उसक� �कताब�, उसके रसलू�,आ�ख़रत के �दन और तक़द�र पर ईमान
रखना। त�प�चात एक मसुलमान को इस बात क� गवाह� देनी होती है �क अ�लाह के अ�त�र�त कोई प�ूय नह�ं
है और महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम अ�लाह के रसलू ह�, नमाज़ �था�पत करना होता है, ज़कात वािजब
होने के बराबर धन होने पर ज़कात देना होता है, साल म� एक माह यानी रमज़ान माह के रोज़े रखने होते ह� और
साम�य� होने पर अ�लाह क� �स�नता �ा�त करने के उ�दे�य से उसके नबी इबराह�म अल�ैह�सलाम के बनाए
हुए घर प�व� काबा का हज करना होता है।साथ ह� �शक� , ह�या, �य�भचार एवं हराम धन खाना आ�द अ�लाह क�
हराम क� हुई चीज़� से बचना होता है। जब कोई �यि�त अ�लाह पर �व�वास रखता है, इन इबादत� का पालन
करता है और इन हराम चीज़� से बचता है, तो वह द�ुनया म� मसुलमान है और क़यामत के �दन उसे अ�लाह
�चर�थायी नेमत� और ज�नत म� हमेशा रहने का सौभा�य �दान करेगा।
�या इ�लाम �कसी जा�त या वग� �वशषे का धम� है?
इ�लाम सभी लोग� के �लए अ�लाह का धम� है। इसक� नज़र म� �े�ठता �ा�त करने का आधार केवल
धम�परायणता एवं स�कम� है। इसम� सभी लोग बराबर ह�।
लोग रसलू� क� स�यता क� परख कैसे कर�?
लोग रसलू� क� स�यता क� परख कई तर�क़� से कर सकते ह�। जसेै :
उनके लाए हुए स�य एवं माग�दश�न को मानव �ववेक एवं �व�छ �कृ�त �हण कर लेती है, अ�ल� उसके अ�छा
होने क� गवाह� देती ह� और मानती ह� �क रसलू� के �सवा दसूरा कोई इस �कार का स�य एवं माग�दश�न ��ततु
नह�ं कर सकता।
रसलू� क� �श�ा म� इ�सान के द�न एवं द�ुनया दोन� क� बेहतर� छुपी होती है, उनके जीनव क� गाड़ी सह� माग� पर
चलने लगती है, उनक� स�यता का �नमा�ण होता है तथा उनका द�न, अ�ल, धन एवं इ�ज़त वआब� सब कुछ
सरु��त रहता है।
रसलू लोग� से स�य का माग� �दखाने का पा�र��मक नह�ं माँगत।े ��तफल क� आशा बस अ�लाह से रखते ह�।
उनक� लाई हुई बात� स�य, यक़�नी और संदेहर�हत होती ह�।उनम� कोई �वरोधाभास तथा कोई �म क� ि�थ�त नह�ं
होती है। हर नबी पहले गुज़रे हुए न�बय� क� पिु�ट करता है और उ�ह�ं क� जसैी बात� क� ओर बलुाता है।
अ�लाह तआला अपने न�बय� के समथ�न के �लए उनको कुछ �प�ट �नशा�नयाँ एवं स�मोहक चम�कार
(मोिजज़ा) �दान करता है। रसलू� के हाथ� से जार� होने वाले ये चम�कार उनके अ�लाह क� ओर से भेजे हुए नबी
एवं रसलू होने के स�चे �माण होते ह�। तमाम न�बय� का सबसे बड़ा चम�कार अ�ंतम नबी महु�मद स�ल�लाहु
अल�ैह व स�लम का चम�कार है, जो �क प�व� क़ुरआन है।



प�व� क़ुरआन �या है?
प�व� क़ुरआन इस संसार के पालनहार क� �कताब है। यह अ�लाह क� वाणी है। इसे लेकर िजबर�ल नामी
फ़�र�ता अ�लाह के अ�ंतम नबी महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर उतरा। इसम� अ�लाह, उसके
फ़�र�त�, उसक� �कताब�, रसलू�,आ�ख़रत के �दन और भल�-बरु� तक़द�र के बारे म� वह सार� बात� मौजदू ह�,
िजनका जानना मन�ुय� के �लए आव�यक है।इसम� अ�नवाय� इबादत� का उ�लेख, हराम चीज़�, िजनसे सावधान
रहना ज़�र� है, का वण�न, अ�छे एवं बरेु च�र� का बयान और लोग� क� द�ुनया एवं आ�ख़रत से संबं�धत सभी
बात� का बखान है। क़ुरआन एक चम�का�रक �कताब है, िजसके समान कोई �कताब ��ततु करने क� चनुौती
अ�लाह ने तमाम लोग� को दे रखी है। क़ुरआन उसी भाषा म�, िजसम� उतरा था,आज भी सरु��त है। न एक श�द
घटा है और न एक श�द म� कोई बदलाव हुआ है।
दोबारा उठाए जाने और �हसाब व �कताब का �या �माण है?
�या आप नह�ं देखते �क ज़मीन मर� पड़ी होती है और उसम� कोई जीवन नह�ं होता। ले�कन जसेै ह� बा�रश का
पानी पड़ता है, हर �कार के पौधे उग आते ह� और लहलहा उठती है। याद रख� �क इस �नज�व ज़मीन को जी�वत
करने वाला मरे हुए लोग� को भी जी�वत कर सकता है।वह अ�लाह, िजसने इ�सान को त�ुछ पानी क� एक बूँद
(वीय�) से पदैा �कया, उसे क़यामत के �दन दोबारा पदैा कर सकता है और उसके कम� का परूा-परूा बदला दे सकता
है। य�द अ�छा है, तो अ�छा और बरुा है, तो बरुा।वह ह�ती, िजसने आकाश�, धरती और तार� को पदैा �कया, वह
इ�सान को दोबारा पदैा कर सकता है। �य��क इ�सान को दोबारा पदैा करना आकाश� एवं धरती को पदैा करने से
कह�ं अ�धकआसान है।
क़यामत के �दन �या-�या होगा?
सव�शि�तमान एवं महान अ�लाह लोग� को उनक� क़�� से जी�वत करके उठाएगा और �फर उनके कम� का
�हसाब लेगा। ऐसे म� जो ईमान लाया होगा और रसलू� को स�चा माना होगा, उसे ज�नत म� दा�ख़ल करेगा,
िजसके अदंर कभी न ख़�म होने वाल� ऐसी-ऐसी नेमत� ह�गी �क उनक� क�पना भी �कसी इ�सान ने नह�ं क�
होगी। इसके �वपर�त िजसने रसलू� के आ�वान को ठुकराया होगा, उसे जह�नम म� धकेल देगा, जहाँ कभी न
समा�त होने वाल� ऐसी-ऐसी यातनाएँ ह�गी �क उनक� क�पना तक �कसी इ�सान ने नह�ं क� होगी। ज�नत एवं
जह�नम म� �वेश करने के बाद �फर इ�सान को कभी मौत नह�ं आएगी। अन�त काल तक नेमत� का आनंद
लेता रहेगा या �फर यातना झलेता रहेगा।
जब कोई �यि�त इ�लाम �हण करना चाहे, तो वह �या करे? �या उसे कुछ अन�ुठान कराने
ह�गे या �कसी �यि�त क� अनमु�त लेनी होगी?
जब �कसी �यि�त को �व�वास हो जाए �क इ�लाम ह� स�चा और इस संसार के पालनहार का धम� है, तो उसे
फ़ौरन इ�लाम �हण कर लेना चा�हए। �य��क �कसी �ववेक� �यि�त के सामने जब स�य �प�ट हो जाए, तो उसे
�हण करने म� देर करना और टाल-मटोल से काम लेना उ�चत नह�ं है।जो �यि�त इ�लाम �हण करना चाहे, उसे
कोई अन�ुठान नह�ं कराना है। �कसी क� उपि�थ�त भी आव�यक नह�ं है। हाँ, अगर �कसी मसुलमान क�
उपि�थ�त या �कसी इ�लामी क� � म� इ�लाम �हण करे, तो सबसे अ�छा है। ले�कन अगर ऐसा न हो, तो कोई
बात नह�ं। बस इतना कह देना काफ़� है : "म� गवाह� देता हँू �क अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है और
म� गवाह� देता हँू �क महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम अ�लाह के रसलू ह�।" इन श�द� का उ�चारण करते
समय वह इनका अथ� समझता हो और इनपर �व�वास रखता हो। इतने भर से वह मसुलमान हो जाएगा। �फर
धीरे-धीरे इ�लाम के बाक़� �व�ध-�वधान सीखता जाए, ता�क अ�लाह क� ओर से डाल� गई िज़�मेवा�रय� का
�नव�हन कर सके।


