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शीर्षक: रमज़ान के महीन ेकी ०२ विशरे्त़ाएँ! 

إن الحمد لله نحمده ، ونستعينه، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا، من 
يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، 

 وأشهد أن محمدا عبده ورسوله.
प्रशंसाओ ंके पश्चात!  

सर्वशे्रष्ठ बात अल्लाह की बात है, सबसे उच्च मार्व मोहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम का मार्व है एर् ंसबसे नकारात्मक 
चीज़ धमव में अवर्ष्कार ककए र्ए नर्ोन्मेष हैं, हर नर्ोन्मेष त्रहुि 
है और हर त्रहुि नरक में ले जाने र्ाली है। 

ए मुसलमानो! मैं आपको एर् ंस्र्य ंअपने को अल्लाह के भय की 
आज्ञा देता ह ं यही र्ह आज्ञा है जो प र्व एर् ंपश्चात के संप र्व 
मनुष्यों को दी र्ई। अल्लाह का कथन है: 

 يي يى ين يم يز ير ىٰ نىني نن نم نز نر مم ما}
 [131]سورة النساء: {ئمئه ئخ ئح ئج

अथावत: "नन:संदेह हम ने उन मनुष्यों को जो तुम से भ तप र्व पुस्तक 

हदए र्ए एर् ंतुम को भी यही आज्ञा दी है कक अल्लाह से डरत ेरहो।" 

 इस कारर्र्श अल्लाह तआला से भेय करें एर्ं उस से डरते रहें 
उसकी आज्ञाकारीता करें एर्ं अर्ज्ञा से बचें। ज्ञात रखें कक 
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अल्लाह तआला जो चाहता है अपनी इच्छा से अवर्ष्कार करता 
है जैसा उस उच्च एर् ंसर्वशे्रष्ठ की बुद्धधमत्ता को आर्श्यकता 
होती है। इसी कारर्र्श उसने कुछ देर्द तों को कुछ देर्द तों पर 
र्ररयता दी, कुछ पुस्तकों को कुछ पुस्तकों पर अग्रमानता दी, 
कुछ द तों को कुछ द तों पर प्रधानता दी, कुछ स्थानों को द सरे 
स्थानों एर् ंसमय पर र्रीयता दी, इसी प्रकार रमज़ान के महीने 

को भी अन्य महीनों पर अग्रमान्यता दी। यह दासों के हहत में 
अल्लाह की कृपा है कक उसने उनके ललए पुण्य एर्ं लाभ के अर्सर 
प्रदान ककए जजनमें सत्य कमों के लाभ कई र्ुना बढा हदए जात े

हैं, पापों को लमिा हदया जाता है एर्ं स्र्र्व में स्थान उच्च ककए 

जात ेहैं। 
जान लें कक अल् लाह तआाला अपनी ननती से जो चाहाता है पैदा 
करता है और जजसे चाहता है उसका चयन करता है,अत: कुछ 
फररश् तों को कुछ पर फज़ीलत रप्रधानताी दी है,कुछ पुस् तकों को 
कुछ पर वर्लशष् िता प्रदान की है,कुछ पैर्ंबरों को कुछ पर र्ररष् ठता 
प्रदान ककया है,कुछ समयों एर्ं स् थानों को कुछ पर र्ररष् ठता प्रदान 
की है,इसका एक उुदाहरर् यह है कक अल् लाह ने रमज़ान के महीने 
को अन् य समस् त महीनों पर प्रधानता दी है,यह बंदों पर अल् लाह 
के वर्शेष रह़मत रकृपाी का दृश् य है कक उसने उनके ललए पुण् य 
एर्ं भलाई के अर्सर प्रदान ककये,जजनमें पुण् यों का बदला बढ 
जाता है,पाप लमिाए जात ेहैं और स् र्र्व में मोलमनों के स् थान उच् च 
ककये जात ेहैं।  



ए अल्लाह के दासो! वपछले उद्देश्य यह बताया र्या था कक अल्लाह 

ताला ने व्रुको ०१ महान बुद्धधमत्ता के आधार पर घोवषत ककया है। रयह 

द्र्ार अल-इस्लाम सर्ाल-जर्ाब रे्बसाइि: 
http://islamqa।info/ar/26862, एर् ंशैख़ मोहम्मद बबन सालेह अल-
उसैमीन रहहमहुल्लाह खेल एक मजाललसु-शहरी-रमज़ान नामक 

पुस्तक के नौर्ें अध्याय से संक्षेप एर् ं रद्द-र्-बदल के साथ 

स्थानांतररत है।ी  

बजल्क व्रत की बुद्धधमत्ता तो इससे भी अधधक है उनमें सबसे महान 

बुद्धधमत्ता र्ह है जजसका उल्लेख अल्लाह तआला ने अपने इस कथन 

में ककया है: 

 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى}
 [381]سورة البقرة: {ُّ َّ

अथावत: "ए वर्श्र्ासयो! तुम पर व्रत रखना अननर्ायव ककया र्या जजस 

जजस प्रकार तुम से भ तप र्व मनुष्यों पर अननर्ायव ककया र्या था, ताकक 

तुम भय को अपनाओ।" 

जब यह लसद्ध हो र्या तब यह भी ज्ञात रखें -अल्लाह आप पर अपनी 
कृपा की बरखा बरसाए- कक रमज़ान के व्रत की तीस वर्शेषताएं हैं, 
उन में से कुछ वर्शेषताएं ननम्नललखखतहैं: 

1- व्रत इस्लाम का चौथा स्तंभ है, अब्दलु्लाह बबन उमर 
रजज़अल्लाह  अन्ह मा का र्र्वन है: मैंने रस ल सल्लल्लाहु 

अलैहह र् सल्लम को कहत े हुए सुना: इस्लाम ५ स्तंभों पर 
आधाररत है, यह कक अल्लाह के अनतररक्त कोई र्ास्तवर्क 



प ज्य नहीं, एर् ंनमाज़ पढना, दान-पुण्य देना, हज्ज करना एर्ं 
रमज़ान के व्रत रखना। 

(इसे बज़ार: १० एर्ं मुजस्लम: ०१ ने प्रनतललवप की एर् ंउल्लेख ककए 

र्ए शब्द मुजस्लम के हैंी  

2- व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक यह इस्लाम से प र्व धमों में 
भी प्रचललत था जो इसके सरफेस होने का प्रमार् है अल्लाह 

का कथन है: 
 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى}

 [381]سورة البقرة: {ُّ َّ

अथावत: "ए वर्श्र्ासयो! तुम पर व्रत रखना अननर्ायव ककया र्या जजस 

प्रकार तुम से भ तप र्व मनुष्यों पर अननर्ायव ककया र्या था, ताकक तुम 

भय को अपनाओ।" 

3- व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक अल्लाह ने इसका संबंध 

अपनी ओर ककया है जोकक संप र्व उपासनाओ ंमें इसकी अलर् 

पहचान एर्ं सर्वशे्रष्ठ होने को प्रमाखर्त करता है। अब  हुरैरा 
रजज़अल्लाह  अन्ह  ररर्ायत करत ेहैं कक नबी सल्लल्लाह  अलैहह 

र् सल्लम का कथन है: "आदम की संतान का व्रत के 

अनतररक्त प्रत्येक कायव उसका है यह मेरा है एर् ंमैं स्र्यं उसका 
बदला द ंर्ा।" 

अल्लाह के दासो! अल्लाह तआला का संप र्व इबादतों के अनतररक्त 

व्रत को वर्शेष रूप से अपनी और संबंधधत करना इस बात पर साक्ष्य है 

कक अल्लाह तआला के ननकि यह माननीय एर्ं वप्रय उपासना है। 
इसका कारर् यह है कक इस इबादत के भीतर अल्लाह के हहत में दांसों 



का भार् खुले रूप में शुद्ध हुआ करता है क्योंकक व्रत दांसों एर्ं पालनहार 
के बीच एक र्ुप्त र्स्तु है जजससे अल्लाह के अनतररक्त कोई भी 
अर्र्त नहीं हो सकता। व्रत रखने र्ाला एकांत में उन र्स्तुओ ं के 

प्रयोर् करने की क्षमता रखता है जजन्हें अल्लाह तआला ने अर्ैध कर 
हदया है, परंतु र्ह उसका प्रयोर् नहीं करता है क्योंकक उसे ज्ञात है कक 

उसका एक रब है जो अकेले में भी उसे देख रहा है और उसने उन र्स्तुओ ं

को उस पर अर्ैध कर हदया है, इसललए र्ह अल्लाह की यातना से भय 

करत ेहुए उन र्स्तुओ ंको त्यार् देता है। यही र्ह  म ल कारर् है कक 

अल्लाह ने अपने दासों के इस शुद्धता की प्रशंसा की है और संप र्व 
उपासनाओ ंको छोड़ कर व्रत को वर्शेष रूप से अपने ललए चुन ललया है। 

4- रमज़ान के व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक अल्लाह ताला 
ने इसके संबंध में कहा है: "मैं स्र्य ंइसका परीर्ाम द ंर्ा।" 
इस कारर्र्श अपनी ओर बदले को संबंधधत ककया है क्योंकक 

प ण्य-कायों बदला र्र्ना के साथ बढा-चढाकर प्रदान ककया 
जाता है। प्रत्येक पुण्य का लाभ ०१ र्ुना से लेकर ०११ र्ुना 
एर् ं उससे अधधक हदया जाता है। परंतु व्रत के सर्ाब को 
अल्लाह तआला ने बबना ककसी र्र्ना के अपनी और संबंधधत 

ककया है जो इस बात का साक्ष्य है कक इसका सर्ाब अधधक 

बड़ा है। र्ह स्र्च्छ एर्ं वर्शाल अल्लाह संप र्व दयालु से बड़ा 
दयालु एर्ं सारे कृपालुओ ं से बड़ा कृपालु है। दया दयालु के 

स्तर के अनुसार लमलती है इस कारर्र्श व्रत रखने र्ाले का 
सर्ाब अताह एर् ंअनधर्नत है। 



5- व्रत की एक वर्शेषता यह है इस में धीरज के तीनों भार् इकट्ठा 
हो जात ेहैं: अल्लाह की आज्ञाकारीता पर धीरज, अल्लाह ने 

जजन चीज़ों को अर्ैध कर हदया है उनसे द री बनाए रखने पर 
धीरज, एर्ं अल्लाह ने हमारे भाग्य में जो कहठन पररजस्थनतयां 
ललख हदए हैं उन पर धीरज। जैसे भ ख प्यास र्ंभीरता तन एर्ं 
प्रार् की दबुवलता इस प्रकार व्रत रखने र्ालों की र्र्ना उन 

कृपार्ों में होता है जजनके संबंध में अल्लाह का कथन है: 

 [31]سورة الزمر: {ثه ثم ته تم به بم}

अथावत: "कृपार्ों को प र्वरूप से अनधर्नत सर्ाब हदया जाएर्ा।"  

(शैख़ मोहम्मद बबन सालेह अल-उसैमीन रहहमहुल्लाह खेल एक 

मजाललसु-शहरी-रमज़ान नामक पुस्तक के नौर्ें अध्याय से संक्षेप एर्ं 
रद्द-र्-बदल के साथ स्थानांतररत है।ी 

6- व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक अल्लाह तआला ने उपर्ास 

करने र्ालों के ललए स्र्र्व में एक ऐसा द्र्ार तैयार कर रखा है 

जजस से उनके अनतररक्त कोई और प्ररे्श नहीं करेर्ा, सहल 

बबन सअाद रजज़अल्लाह  अन्ह  ररर्ायत करत े हैं कक रस ल 

सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम का कथन है: 
"स्र्र्व का एक द्र्ार है जजसे रैय्यान कहत ेहैं, प्रलय के हदन इस द्र्ार 
से केर्ल उपर्ास करने र्ाले ही प्ररे्श करेंरे्, उनके अनतररक्त और कोई 

उस से प्ररे्श नहीं करेर्ा। पुकारा जाएर्ा कक उपर्ास करने र्ाले कहां 
हैं? रे् खड़ ेहो जाएंरे् उनके अनतररक्त और कोई नहीं भीतर प्ररे्श कर 



पाएर्ा और जब यह लोर् भीतर प्ररे्श कर जाएंरे् तो यह द्र्ार बंद कर 
हदया जाएर्ा कफर उस से कोई अंदर प्ररे्श नहीं कर सकेर्ा।" 

(इसे बुख़ारी: ००८१ एर् ंमुजस्लम: ००५१ ने ररर्ायत ककया है एर् ंउल्लेख 

ककए र्ए शब्द बुख़ारी के हैं।ी  

7- व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक र्ह नरक से सुरक्षा देने 

र्ाला ढाल है, उस्मान बबन अबुल-आस रजज़अल्लाह  अन्ह  
ररर्ायत करत ेहैं कक मैंने रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम 

को फ़रमाते हुए सुना: "उपर्ास नरक से सुरक्षा देने र्ाली ढाल 

है, जजस प्रकार तुम में से कोई युद्ध के मैदान में ढाल से अपनी 
सुरक्षा करता है।" 

(इसे इमाम अहमद: २२११ ने रेर्ायाद ककया है एर्ं अल-मुसनद के 

शोधकतावओ ंने कहा है कक इसकी सनद मुजस्लम के शतव पर सही है।ी  

8- व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक जो व् यजक्त ईमान एर् ं
इह़नतसाब के साथ रमज़ान के म हीने के रोजे़ रखता है 
उसके प र्व के सारे पापक्षमाहोतहेैं,अब होरैरह रज़ीअल् लाहु अंहु 
से र्खर्वत है कक अल् लाह के रस ल सलल् लाहु अलैहह 
र्सल् लम ने फरमाया:जो व् यजक्त ईमान रखत े हुए पुण् य 
की नीयत से रमज़ान के रोजे़ रखे उसके समस् त वपछले 
पाप क्षमा हो जात े हैं।रइसे बोख़ारी र83ी और मुजस्लम 
र067ी ने ररर्ायत ककया है।ी 



अब होरैरह रज़ीअल् लाहु अंहु से र्खर्वत है कक नबी सलल् लाहु 
अलैहह र्सल् लम लमबंर पर चढे और फरमाया: आमीन, आमीन, 
आमीन।  

आप से प छा र्या कक:हे अल् लाह के रस ल!आप लमबंर पर चढे 
तो आप ने तीन बार रआमीनी कहा। 

आप ने फरमाया:जजब्रील अलैहहस् सलाम मेरे पास आए और 
फरमाया: रजजस व् यजक्त को रमज़ान का महीना लमला और उस 
को क्षमा न लमल सका,र्ह नरक में प्ररे्श करे और अल् लाह 
उसे रअपने कृपा सेी द र करदे,आप आमीन कहहये,तो मैं ने 
कहा:आमीन। रइस ह़दीस को अह़मद र2२2/6-25/ी इब् ने 
ख़ोज़ैमा र8२1/2ी ने र्खर्वत ककया है,इस का म ल् य मुजस्लम में 
र2551ी में है,अल् बानी ने صحیح الترغیب والترہیب र//0ी में कहा है कक:यह 
ह़दीस ह़सन सह़ीह है।ी 

अब होरैरह रज़ीअल् लाहु अंहु से र्खर्वत है कक रस ल सलल् लाहु 
अलहैह र्सल् लम फरमाया करत ेथे:पांच समय की नमाज़ें,एक 
जुमा से द सरा ज मा और एक रमज़ान से द सरा रमज़ान,उनके 
मध् य होने र्ाले पापों के ललए क्फारा रप्रायजश्चती हैं,शतव यह 
है कक बड़ ेपापों से बचा जाए। रसह़ीह मुजस्लम:288ी 

9- रमज़ान के महीनों के व्रत की एक वर्शेषता यह है कक 

मुसलमानों पर यह उपर्ास सरल कर हदए र्ए हैं, र्ह इस 

प्रकार की उपर्ास करने र्ाला जब इस से अर्र्त हो जाता है 

कक आसपास के संप र्व मनुष्य उपर्ास ककए हुए हैं तो यह 



लर्ता है कक उसके ललए व्रत रखना आसान है और उसके भीतर 
उपासना की संदभव में चपलता उत्पन्न होती है। 

31- व्रत की एक वर्शेषता यह भी है कक अल्लाह तआला ने 

उपर्ास करने को प्राथवना के स्र्ीकार करने का एक वर्शेष 

कारर् घोवषत ककया है, इसका साक्ष्य नबी सल्लल्लाह  अलैहह 

र् सल्लम का यह कथन है: "तीन प्रकार की प्राथवनाएं 

आर्श्यक रूप से स्र्ीकार की जाती हैं: वपता की प्राथवना, 
उपर्ास करने र्ालों की प्राथवना, यात्री की प्राथवना।" 

(इसे बैह़की: ३२३५२ ने अनस बबन माललक से ररर्ायत ककया है, एर्ं 
अल-बानी ने अल-सहीहा: ००८० में इसका उल्लेख ककया है।ी  

इसके अनतररक्त अल्लाह के रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम का 
कथन है: "अल्लाह ताला तीन प्रकार के मनुष्य की प्राथवना र्ापस नहीं 
लौिाता: न्याय करने र्ाले शासक, उपर्ास करने र्ाले यहां तक की र्ह 

उपर्ास तोड़ लें, एर्ं उत्पीडड़त व्यजक्त।" 

(इसे अहमद: ८०२३ आहद ने ररर्ायत ककया है एर्ं अल-मुसनद के 

शोधकतावओ ंने कहा है कक यह हदीस अधधकतम मार्व एर्ं र्र्ाहों के 

आधार पर सहीह है।ी 

11- रमजान के महीने की एक वर्शेषता यह भी है कक जो 
व्यजक्त ईमान के साथ सर्ाब की आशा करत ेहुए रमज़ान के 

महीने में राबत्र में जार् कर उपासना रतरार्ीह की नमाज़ी 
करता है उसके पीछले पाप क्षमा कर हदए जात ेहैं। अब  हुरैरा 
रजज़अल्लाह  अन्ह  से मरर्ी है कक आप सल्लल्लाह  अलैहह र् 



सल्लम का कथन है: "जजसने ईमान के साथ सर्ाब की आशा 
करत े हुए रमज़ान के महीने में कयामुल-लेल की, अथावत 

तरार्ीह की नमाज़ पढी; उसके वपछले पाप क्षमा कर हदए जात े

हैं।" 
(इसे बुख़ारी: ३० एर्ं मुजस्लम: ०११ ने ररर्ायत ककया है।ी  

इसके अनतररक्त आप सल्लल्लाह  अलैहह र् सल्लम का कथन है: "जो 
व्यजक्त ईमान के साथ क़्याम करे यहां तक कक र्ह समापन कर ले तो 
अल्लाह तआला उस व्यजक्त के ललए प री राबत्र क़्याम करने का सर्ाब 

सुननजश्चत करेर्ा।" 

(इसे अब  दाऊद आहद ने अब  ज़र रजज़अल्लाह  अन्ह  से ररर्ायत ककया 
है एर्ं शैख़ शुऐब रहहमहुल्लाह ने इसे सहीह कहा है।ी  

12- रमज़ान की एक वर्शेषता यह भी है कक जो व्यजक्त ईमान 

के साथ सर्ाब की आशा करत ेहुए रमज़ान का व्रत रखता है 

उसके वपछले संप र्व पाप क्षमा कर हदए जात े हैं, अब  हुरैरा 
रजज़अल्लाह  अन्ह  से मरर्ी है कक रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् 

सल्लम ने फ़रमाया: "जो रमज़ान के व्रत ईमान की साथ 

सर्ाब की आशा करत ेहुए रखे उसके वपछले संप र्व पाप क्षमा 
कर हदए जाएंरे्।" 

(इसे बुख़ारी: १० एर्ं मुजस्लम: ०११ ने ररर्ायत ककया है।ी  

अब  हुरैरा रजज़अल्लाह  अन्ह  से मरर्ी है कक नबी सल्लल्लाहु अलैहह र् 

सल्लम मंच पर पधारे और तीन बार आमीन कहा! आप से प्रश्न ककया 
र्या तो आपने फ़रमाया: "जजब्रील अलैहहस्सलाम मेरे पास आए, और 



फ़रमाया: जजसने रमज़ान के महीने को पाया एर्ं उसकी क्षमा नहीं हो 
सकी और र्ह नरक में प्ररे्श कर र्या अल्लाह उसे अपनी दया से र्ंधचत 

कर दे! -आप आमीन कहहए- तो मैंने आमीन कहा।" 

(इसे अहमद: १२१२१-१५२, एर् ंइब्न-ए-ख़ुजै़मा: ३२०१८ ने ररर्ायत 

ककया है, इसका म ल सहीह मुजस्लम, हदीस संख्या: १५५० के अंतर्वत 

आई है, अल-बानी ने सहीह-उत्तरगीबब र्त्तरहीब:८०० में कहां है कक यह 

हदीस हसन सहीह है।ी  

अब ुहुरैरा रजज़अल्लाह  अन्ह  फ़रमात ेहैं: रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् 

सल्लम फ़रमाया करत ेथे: "जब मनुष्य बड़ ेपापों से र्ंधचत रहा हो १५ 

नमाज़ें, एक जुमा द्वर्तीय जुमा तक, एक रमज़ान द्वर्तीय रमज़ान 

तक बीच के समय में होने र्ाले पापों को लमिाने का कारर् है।" 

(इसे मुजस्लम: १३३ ने ररर्ायत ककया है।ी 

13- रमज़ानकी एक वर्शेषता यह भी है कक इस महीने में दान-
पुण्य करना मुस्तह़ब है, इब्ने अब्बास रजज़अल्लाह  अन्ह मा से 

मरर्ी है कक "नबी सल्लल्लाह  अलैहह र् सल्लम भलाई करने 

में सर्वशे्रष्ठ उदार थे और रमजान में आपकी उदारता की तो 
कोई सीमा ही नहीं थी।" 

(इसे बुख़ारी:११ एर्ं मुजस्लम:१३१० ने ररर्ायत ककया है।ी  

14- रमज़ान की एक वर्शेषता यह भी है कक इसके उामरे का 
पुण् य कई र्ुना बढा हदया जाता है। इब्ने अब्बास रजज़अल्लाह  
अन्ह मा फरमात ेहैं कक रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम ने 

एक अंसारी महहला से कहा: "जब रमज़ान आए तो उसमें 



उमरा कर लो, क्योंकक ररमज़ान के महीने में एक उमरा ह़ज्ज 

के समान होता है।" 
(इसे बुख़ारी: ०००१ एर् ंमुजस्लम: ०१५१ ने ररर्ायत ककया है।ी  

15- रमज़ान के महीने की एक वर्शेषता यह भी है कक रमजान 

की प्रत्येक राबत्र में अल्लाह ताला अपने कुछ दासों को नरक से 

स्र्तंत्रता का प्रमार् देता है, अब  हुरैरा रजज़अल्लाह  अन्ह  
फ़रमात ेहैं के रस ल सल्लल्लाहो अलेही र् सल्लम का कथन है: 
"जब मैं रमज़ान की प्रथम राबत्रआती है तो दषु्ि देर्ों एर्ं वर्द्रोह 

जजनों को जकड़ हदया जाता है, नरक के द्र्ार बंद कर हदए जात े

हैं, उनमें से कोई भी द्र्ार खोला नहीं जाता। एर्ं स्र्र्व के द्र्ार 
खोल हदए जात ेहैं, उनमें से कोई भी द्र्ार बंद नहीं ककया जाता। 
पुकारने र्ाला पुकारता है: भलाई के चाहने र्ाले! आरे् बढ, एर्ं 
पापों के चाहने र्ाले! रुक जा। और अजग्न से अल्लाह के बहुत 

से स्र्तंत्र ककए र्ए दास हैं। रहो सकता है त  भी उन्हीं में से 

हो!ी और ऐसा रमज़ान की प्रत्येक राबत्र को होता है।" 
(इसे नतमीज़ी:१०१, एर् ंइब्न-ए-माजा: ०१२१ ने ररर्ायत ककया है, एर्ं 
शैख़ अल-बानी रहहमहुल्लाह ने सहीह-हुल-जामे: ०५८ में इसे हसन 

कहा है।ी  

जाबबर रजज़अल्लाह  अन्ह  फ़रमाते हैं कक रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् 

सल्लम ने फ़रमाया अल्लाह तआला प्रत्येक उपर्ास के तोड़त ेसमय 

कुछ लोर्ों को नरक से स्र्तंत्र करता है, और यह ररमज़ान कीी प्रत्येक 

राबत्र को होता है।" 



(इसे अहमद:१११११, एर् ंइब्ने माजा:०१२३ ने ररर्ायत ककया है, एर्ं 
उल्लेख ककए र्ए शब्द इब्न-ए-माजा के हैं, इसके अनतररक्त शैख़ अल-
बानी ने सहीह इब्न-ए-माजा में इसे सहीह कहा है।ी   

16-10- रमज़ान की एक वर्शेषता यह भी है कक इस महीने में स्र्र्व 
के द्र्ार खोल हदए जाते, हैं नरक के द्र्ार बंद कर हदए जात ेहैं एर् ं

दषु्ि देर्ों को हथकडड़यों से जकड़ हदया जाता है। अब  हुरैरा रजज़अल्लाह  
अन्हो से मरर्ी है कक रस ल सल्लल्लाह  अलैहह र् सल्लम ने फ़रमाया: 
"जब रमज़ान के महीने का आर्मन होता है तो स्र्र्व के संप र्व द्र्ार 
खोल हदए जात ेहैं, नरक के द्र्ार बंद कर हदए जात ेहैं एर् ंदषु्ि देर्ों को 
ज़ंजीरों से जकड़ हदया जाता है।" 

(इसे बुख़ारी:००८८, एर् ंमुजस्लम: ०१०८ ने ररर्ायत ककया है।ी  

18 -रमज़ान के महीने की एक वर्शेषता यह है कक इस में शैतानों 
को जं़जीरों में जकड़ हदया जाता है,इसका प्रमार् उपरोक् त दोनों 
ह़दीसें हैं,शैतानों को जकड़ने का मतलब यह है कक जं़जीर में उन् हें 
जकड़ देना,र्ह इस प्रकार से कक रमज़ान के अलार्ा हदनों में जजन 
स् थानों तक उनकी पहंुच थी,र्हां तक रमज़ान में न जा सकें ,बजल्क 
उनकी दषु् िता सीलमत हो जाए,एक कथन यह भी है कक केर्ल 
दषु् ि शैतानों को ही जकड़ा जाता है। 

1/- रमज़ान के महीने की एक वर्शेषता यह है कक इस में प्रचुरता के 

साथ कुरआन का सस्र्र पाठ करना मुस्तह़ब है, सलफ़-ए-सालेहीन 

ररज़र्ानुल्लाह अलैहहम अजमईन की आदतथी कक रे् नबी सल्लल्लाह  
अलैहह र् सल्लम के मार्व का पालन करत ेहुए रमज़ान में प रा कुरआन 

का सस्र्र पाठ प री व्यर्स्था के साथ ककया करत ेथे, क्योंकक जजब्रील 



अलैहहस्सलाम प्रत्येक र्षव रमज़ान के महीने में रस ल सल्लल्लाहु 

अलैहह र् सल्लम के साथ कुरआन सुनत-ेसुनात ेथे। 

27- रमज़ान की एक वर्शेषता यह भी है की उपर्ास प्रलय के हदन 

दासों के हहत में संस्तुनत करेर्ा कक उन्हें उच्च स्थान प्रदान ककए जाएं 

एर् ंपाप क्षमा कर हदए जाएं, अब्दलु्लाह बबन अम्र रजज़अल्लाह  अन्ह मा 
से मरर्ी है कक रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम ने फ़रमाया: उपर्ास 

एर् ं कुरआन प्रलय के हदन दास के हहत में संस्तुनत करेंरे्, उपर्ास 

कहेर्ा: रहे पालनहार! मैंने इसे खान पान एर् ंहर्स से द र रखा, मेरी 
संस्तुनत इसके हहत में स्र्ीकार कर ले।ी कुरआन कहेर्ा: रहे पालनहार! 
मैंने इसे राबत्र के समय वर्श्राम लेने से द र रखा, मेरी संस्तुनत इसके 

हहत में स्र्ीकार कर ले।ी इस कारर् दोनों की संस्तुनत स्र्ीकार कर ली 
जाएर्ी। रइसे अहमद: १२०२० ने ररर्ायत ककया है, एर्ं अल-बानी 
रहहमहुल्लाह ने सहीहु-त्तरगीबब: ८०२ एर्ं सहीहुल-जामे: ०३१८ में 
ररर्ायत ककया है।ी 

21-रमज़ान की एक वर्शेषता यह भी है कक उपर्ास करने र्ालों के म ंह 
की र्ंध अल्लाह के ननकि कस्त री के सुर्ंध से भी अधधक वप्रय है, अब  
हुरैरा रजज़अल्लाह  अन्ह  से मरर्ी है कक रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् 

सल्लम ने फ़रमाया: उस ज़ात की कसम जजसके हाथ में मोहम्मद 

सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम का प्रार् है, उपर्ास करने र्ालों के मंुह 

की र्ंध अल्लाह के ननकि कस्त री के सुर्ंध से अधधक अच्छा है। 
रबुख़ारी:०८१२, मुजस्लम: ००५०ी 

22-उपर्ास की एक वर्शेषता यह है कक अल्लाह तआला उपर्ास करने 

र्ालों को दो प्रसन्नताएं प्रदान करता है। एक प्रसन्नता जब र्ह 

उपर्ास तोड़ता है एर् ंदसुरी प्रसन्नता जब र्ह अपने रब से भेंि करेर्ा, 



अब  हुरैरा रजज़अल्लाह  अन्ह  से मरर्ी है कक रस ल सल्लल्लाहु अलैहह र् 

सल्लम ने फ़रमाया: उपर्ास करने र्ालों को दो प्रसन्नताएं प्राप्तहों र्ी, 
(एक तोी जब र्ह उपर्ास तोड़ता है तो प्रसन्न होता है, एर्ं द सरी जब 

र्ह अपने रब से भेंि करेर्ा तो अपने उपर्ास का सर्ाब प्राप्त करके 

प्रसन्न होर्ा। रबुख़ारी:०८१२, मुजस्लम: ००५०ी 

 हम अल्लाह से प्राथवना करत ेहैं कक हमें रमज़ान के व्रत उसी 
प्रकार रखने की क्षमता प्रदान करें जजस प्रकार उसकी इच्छा 
है इसके अनतररक्त अपनी याद, आभार व्यक्त करने एर्ं संुदर 
उपासना में हमें सहयोर् करे! 

 अल्लाह तआला हमें एर्ं आपको कुरआन की बरकतों से 

मालामाल फ़रमाए, हमें एर् ं आपको इसके श्लोकों एर्ं 
बुद्धधमत्ता पर आधाररत सलाह से लाभ पहंुचाए, मैं अपनी यह 

बात कहत ेहुए अल्लाह तआला से अपने ललए एर्ं आप सभी 
के ललए क्षमा मांर्ता ह ं आप भी उसे क्षमा चाहें, नन: संदेह र्ह 

अधधक क्षमा स्र्ीकार करने र्ाला एर्ं बहुत क्षमा करने र्ाला 
है! 

द्वर्तीयउपदेश!  

 أما بعد:الحمد لله وكفى، وسلام على عباده الذين اصطفى، 

28-रमज़ान के महीने की एक वर्शेषता यह भी है कक इसी में कुरआन 

का अर्तार हुआ, अल्लाह का कथन है: 

 [185]سورة البقرة: {نم نز نر مم ما لي}



अथावत: "रमज़ान का महीना र्ह है जजसमें कुरआन को अर्तररत ककया 
र्या।" 

रमज़ान में भी शुभ राबत्र में कुरआन अर्तररत हुआ, अल्लाह का कथन 

है: 

 [1]سورة القدر: {بر ئي ئى ئن ئم ئز}

अथावत: "हमने इसे शुभ राबत्र में अर्तररत ककया।" 

यह एक महत् र्प र् रात है, इस में कुरान लौह़-ए-मह़फ ज़ से बैतुल 
इज् ाज़त की ओर उतारा र्या जो आकाशीय संसार में है,इसके 
पश् चात पररजस्थनतयों एर्ं आर्श् यकताओ ं के अनुसार थोड़ा-थोड़ा 
नबी सलल् लाहु अलैहह र्सल् लम पर अर् तररत होता रहा। 

 इसे शुभ राबत्र इसललए कहा जाता है कक र्ह बहुत ही सर्वशे्रष्ठ 

स्थान र्ाली राबत्र है जैसाकक कहा जाता है: रअमुक व्यजक्त बड़ा 
उच्च स्थान र्ाला है।ी इसी प्रकार शुभ की ओर राबत्र का संबंध 

ककसी र्स्तु को उसकी र्ुर्र्त्ता की ओर संबंधधत करने जैसा है 

इसललए इसका अथव यह होर्ा कक सर्वशे्रष्ठ, उच्च स्थान र्ाली 
राबत्र। 

एक कथन के अनुसार इसे लशर् की राबत्र इस कारर्र्श कहा जाता है 

कक इसमें प र्व र्षव का न्याय ककया जाता है, जैसा कक अल्लाह का कथन 

है: 

 [4]سورة الدخان: {يج هي هى هم هج ني}

अथावत: " इसी राबत्र में प्रत्येक शजक्तशाली कायों का न्याय ककया जाता 
है।" 



इब्न-ए-कैजय्यम रहहमहुल्लाह कहत ेहैं: "यही कथन सत्य है।" 

{(०ी लशफ़ा-उल-अलील: ०२०२१, प्रकालशत: मकतबतुल-बीकान, 

ररयाज़, (१ी इन कथाओ ंके देखने हेतु देखें: अहादीसुस-्लसयाम:०२१, 

लेखक शैख़ अब्दलु्लाह फ़ौज़ान।} 

 अल्लाह तआला ने शुभ राबत्र को लाभदायक राबत्र से र्खर्वत ककया 
है, जैसाकक अल्लाह तआला ने कुरआन के अर्तररत होने के 

संदभव में कहा: 
 [3]سورة الدخان: { مينج مى مم مخ مح}

अथावत: "हमनेइसकोलाभदायकराबत्रमेंअर्तररतककया।" 

 शुभ राबत्र की एक वर्शेषता यह है कक इसमें देर्द तों का अर्तार 
होता है, जैसाकक अल्लाह तआला का कथन है: 

 [4]سورة القدر: { ثي ثى ثن ثم}

अथावत: "इसमें रूहुल-अमीन एर्ं देर्द त अर्तररत होत ेहैं।" 

इस श्लोक में अल-रूह़ का अथव जजब्रील है, इब्न-ए-कसीर रहहमहुल्लाह 

इस श्लोक का उल्लेख करत ेहुए ललखत ेहैं: अथावत: इस राबत्र प्रचुरता 
के साथ बरकत का अर्तार होता है, इस कारर्र्श देर्द त भी भारी 
संख्या में अर्तररत होत ेहैं, बरकत एर्ं रहमत के साथ देर्द तों का भी 
अर्तार होता है। इसके अनतररक्त यह देर्द त कुरआन के सस्र्र पाठ 

करते समय भी अर्तररत होत ेहैं एक दलमक पररषदों को अपने अंतर्वत 

ले लेत ेहैं, सत्यता के साथ लशक्षा प्राप्त करने र्ाले के सम्मान में उनके 

ललए अपने परों को बबछा देत ेहैं।" 

इब्न-ए-कसीर रहहमहुल्लाह का कथन समाप्त हुआ। 



2/- रमज़ान की एक वर्शेषता यह है कक जो व् यजक्त 
शुभराबत्र में ईमान र् इह़नतसाब के बदले के साथ क् ायाम 
करे उसके प र्व के समत् स पाप क्षमा कद हदये जात े
हैं,अथावत:जो व् यजक्त शुभराबत्र को प्राथवना से बसाए रखे,  

अल्लाह ने इस राबत्र उपासना करने र्ालों के ललए जो लाभ एर्ं 
सर्ाब तैयार कर रखा है रउस पर वर्श्र्ास करत ेहुएी एर्ं लाभ-
सर्ाब की आशा करत े हुए; उसके प र्व में ककए र्ए संप र्व पाप 

क्षमा कर हदए जात ेहैं। अब  हुरैरा रजज़अल्लाह  अन्हो से मरभी है 

कक नबी सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम का कथन है: "जो व्यजक्त 

रमज़ान के व्रत; वर्श्र्ास एर्ं लाभ-सर्ाब की आशा करत ेहुए रखे 

उसके प र्व में ककए र्ए संप र्व पाप क्षमा हो जात ेहैं। 
इसे बुख़ारी:०८१०, एर्ं मुजस्लम:०५८ ने ररर्ायत ककया है।ी  

25-रमज़ान की एक वर्शेषता यह है कक शुभराबत्र में नमाज़ पढते 
रहना हज़ार महीनों की प्राथवना से अच् छा है, अथावत 38 र्षव से भी 
अधधक,अल् लाह तआाला का फरमान है: 

 [1]سورة القدر: {ثز ثر تي تى تن تم تز}

अथावत: "शुभ राबत्र ०१११ महीनों से अधधक अच्छी है।" 

 इसके अनतररक्त आप सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम का कथन है: 
रमज़ान का लाभ दायक महीना तुम्हारे ननकि आ चुका है, 

अल्लाह ने तुम पर इसके व्रत अननर्ायव कर हदए हैं, इसमें आकाश 

के द्र्ार खोल हदए जात ेहैं, नरक के द्र्ार बंद कर हदए जाते हैं, 
वर्द्रोही दषु्ि देर्ों को हथकडड़यां पहना दी जाती हैं एर्ं इसमें 
अल्लाह तआला के ललए एक राबत्र ऐसी है जो हज़ार महीनों से 



अधधक अच्छी है। जो इसके लाभ से र्ंधचत रहा र्ह बस र्ंधचत 

ही रहा।" 
(इसे नसई: ०८१० ने अब  हुरैरा रजज़अल्लाह  अन्ह  से ररर्ायत ककया है, 

एर् ंअल-बानी रहहमहुल्लाह ने इसे सहीह कहा है।ी 

 इब् ने सादी रह ाहमहुल् लाह का कथन है: इस बात से हमारी 
बुद्धध आश् चयवचककत हैं कक अल् लाह तआाला ने इस उम् मत 
को एक ऐसी रात प्रदान ककया है जजस में ककया जाने र्ाला 
अामल हज़ार महहनों के अामल से भी बेहतर है जो कक एक 
बड़ी लंबी आयु पाने र्ाले व् यजक्त के जीर्न के बराबर है 
अथावत अस् सी र्षव से भी अधधक। 

थोड़ ेहेर-फेर के साथ आपका क थन समाप् त हुआ। 

26-रमज़ान की एक वर्शेषता यह भी है कक इसके अंनतम चरर् में 
एतकेाफ़ करना मुस्तहब है, एतकेाफ़ का अथव है: अल्लाह की 
आज्ञाकारीता एर् ं उपासना के हेतु मजस्जद से धचपक जाया जाए। 
आयशा रजज़अल्लाह  अन्हा ररर्ायत करती हैं: "नबी सल्लल्लाहु अलैहह 

र् सल्लम अपनी मतृ्यु तक लर्ातार रमज़ान के अंनतम चरर् में 
एतकेाफ़ करते रहे एर्ं आप सल्लल्लाहु अलैहह र् सल्लम के मतृ्यु के 

पश्चात उनकी पवर्त्र पजत्नयां एतकेाफ़ करती रहीं।" रबुख़ारी: ११११, 

एर् ंमुजस्लम: ०००१ी  

एतकेाफ़ करने का कारर् यह था कक आप शुभ राबत्र की खोज करते, 
अब  सईद खुदरी रजज़अल्लाह  अन्हो ररर्ायत करत े हैं कक रस ल 

सल्लल्लाह  अलैहह र् सल्लम ने फ़रमाया: "मैंने इस शुभ राबत्र की खोज 

करने हेतु प्रथम चरर् का एतकेाफ़ ककया, कफर मैंने बीच के चरर् 



एतकेाफ़ ककया, कफर मेरे पास जजब्रील का आर्मन हुआ तो मुझसे कहा 
र्या: र्ह अंनतम ०१ राबत्र में है अब तुम में से जो एतकेाफ़ करना चाहे 

र्ह एतकेाफ़ कर ले।" रमुजस्लम:००१०ी  

20-रमज़ान के व्रत की एक वर्शेषता यह है कक अल्लाह ताला ने इसके 

अंत में    ज़कात-उल कफ़त्र के ननकालने का आदेश हदया है जो व्रत 

के बीच पाए र्ए पापों एर् ंनकारात्मक बातों से उपर्ास करने र्ाले को 
पवर्त्र करती है, इब्ने अब्बास रजज़अल्लाह  अन्हुमा बयान करते हैं: 
"रस ल सल्लल्लाहो अलेही र् सल्लम ने कफ़त्र के दान-पुण्य को उपर्ास 

करने र्ालों को पाप एर् ंनकारात्मक बातों से पवर्त्र करने एर्ं लाचार 
व्यजक्तयों रलमसकीनी के खाने हेतु अननर्ायव ककया है।" 

रइसे अब  दाऊद:०११८ ने ररर्ायत ककया है, एर् ं अल-सुनन के 

अनुसंधान में अरनाउत ने इसे हसन कहा है।ी  

23- रमज़ान की वर्शेषता यह भी है कक अल् लाह तआाला ने इसके 
पश् चात ईाद के शईारा को अननर्ायव कर हदया है,दो महान शआाइर 
को अदा करने के पश् चात अल् लाह तआाला ने मुसलमानों के ललए 
दो ईादें अननर्ायव कर दी हैं,रमज़ान के रोजे़ और अल् लाह के घर 
का ह़ज,ईादलु कफतर रमज़ान के रोजे़ प रे होने के पश् चात मनाई 
जाती है, अत: जब मुसलमान रोजे़ प रे कर लेत ेहैं तो अल् लाह 
तआाला उन् हें नरक से मुजक्त प्रदान फरमाता है,इस कृपा एर्ं दया 
के आभार के रूप में सदका-ए-कफतर एर्ं ईाद की नमाज़ अदा की 
जाती है,इस ईाद में मुसलमानों का जुमा से भी अधधक बड़ा 
जनसम ह होता है,उनकी महानता एर्ं महत् ता का प्रदशवन होता 
है,इस शेआार पर उनका र्र्व प्रकि होता है और उनकी प्रचुताव का 
ज्ञात होता है,इसी ललए इस हदल सारे लोर्ों के ललए ईादर्ाह जाना 



मुस् तह़ब है,यहां तक कक महहलाओ ंएर्ं बच् चों के ललए भी,बजल्क 
ह़ाइज़ा रमाहर्ारी महहलाी महहलाएं भी मुसलमानों की दआुा में भार् 
लेंर्ी ककन् तु ईादर्ाह से हि कर रहेंर्ी,ईाद में इस महीने की 
समाजप्त,ईाद के आर्मन और रह़मत की प नत व के अर्सर पर 
प्रसन् नता का प्रदशवन होता है।रदेखें:इब् ने रजब की  "فتح الباری" ,ह़दीस 
की व् याख् या:/5ी 

2/- रमजा ान की एक वर्शेषता यह भी है कक इसके समापन पर 
तकबीर पुकारना अननर्ायव है,जजस का आरंभ ईाद की रात के 
आर्मन से होता है और ईाद की नमाज़ की समापन तक चलती 
रहती है,अल् लाह तआाला का फरमान है:  

]سورة  {ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج}

 [381البقرة:

अथावत: तुम धर्नती प री करलो और अल् लाह तआाला की दी हुई 
हहदायत पर उसकी प्रशंसा करो और उसका आभार व् यक् त करो। 

अथावत:रमज़ान के तीस हदनों की धर्नती प री करो,उसकी समाजप्त 
पर अल् लाह की तकबीर बयान करो,और अल् लाह ने इस प्राथवना 
को करने की जो तौफीक प्रदान की,इसे आसान बनाया, इसमें 
सहायता कक और इसके समापन तक पहंुचाया इस पर उसका शुक्र 
अदा करें। 

इसी प्रकार से अल् लाह तआाला ने ह़ज की समाजप्त पर मुसलमानों 
के ललए ईादलुअज़हा को अननर्ायव कर हदया र्ह इस प्रकार से कक 
ह़ाजीर्न अाफ्रा के मैदान में ठहरत ेहैं, जो कक नरक से मुजक्त का 
हदन है,इस हदन से अधधक ककसी भी हदन न नरक से मुजक्त 



लमलती है और न पापों को क्षमा लमलती है,इस ललए अल् लाह ने 
इसके पश् चात ईाद रखी जो कक सबसे बड़ी ईाद है। 

87- रमज़ान की एक वर्शेषता यह है कक जो व् यजक्त रमज़ान के 
रोजे़ रखता है और उसके पश् चात शौव् र्ाल के छे रोजे़ रखता है 
र्ह उस जव् य क्त के जैसा है जो प रे र्षव रोजे़ रखता है,क् योंकक 
सदाचार का पणु् य दस र्ुना बढा कर हदया जाता है,जबकक उप 
व् यजक्त ने केर्ल 86 हदनों के रोजे़ रखे,अब  अय्य ब रज़ीअल् लाहु 
अंहु से र्खर्वत है कक रस लुल् लाह सलल् लाहु अलैहह र्सल् लम ने 
फरमाया: "जजस ने रमज़ान के रोजे़ रखे,कफर उसके पश् चात शौव् र्ाल 
के छे रोजे़ रखे तो यह रप रा र्षवी लर्ातार रोजे़ रखने के जैसा 
है"। रसह़ी मुजस्लम:116/ी 

 यह रमज़ान के महीने की तीस वर्शेषताएं हैं मुसलमानों को 
चाहहए कक रे् इनसे अर्र्त हों, एर्ं व्रत के दौरान इन्हें अपनी 
बुद्धध में सुरक्षक्षत रखें ताकक ईमान एर् ंलाभ की आशा के साथ 

व्रत प रा करने में यह वर्शेषताएं सहायक स्र्रूप हों। 

 आप यह भी ज्ञात रखें -अल्लाह तआला आप पर दया करे- कक 

अल्लाह ने आपको एक वर्शाल आदे शहदया है, अल्लाह का कथन 

है: 
 بي بى بن بم بز بر ئي ئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ}
 [56:الأحزاب سورة] {تر

अथावत: "अल्लाह तआला एर्ं उसके देर्द त उस नबी पर रहमत भेजत े

हैं और ए वर्श्र्ालसयो! तुम भी उन पर दरुूद भेजो एर्ं अधधक सलाम 

भेजत ेरहा करो।" 



हे अल्लाह! त  अपने दास एर् ंरस ल पर रहमत र् सलामती भेज, त  
उनके पश्चात आने र्ाले महान शासकों रख़ुलफ़ाी, समथवकों एर्ं प्रलय 

तक शुद्धता के साथ उनकी आज्ञाकाररता करने र्ालों से प्रसन्न हो जा। 
हे अल्लाह इस्लाम एर्ं मुसलमानों को सम्मान एर् ंसमदृ्धध प्रदान कर, 

बहुदेर्र्ाद एर्ं बहुदेर्र्ादीयों को अपमाननत कर दे, त  अपने इस्लाम 

धमव के शत्रुओ ंको नष्ि कर दे एर् ंअपने एकेश्र्रर्ाद की सहायता कर! 
हे अल्लाह! हमें अपने देशों में शांनत र्ाला जीर्न प्रदान कर, हमारे धमव 
र्ुरुओ ंएर् ंशासकों को सुधार दे उन्हें हदशा ननदेश का पालन करने र्ाला 
बना हे अल्लाह संप र्व मुजस्लम शासकों को अपनी पुस्तक को लार्  
करने एर्ं धमव की समदृ्धध की शजक्त प्रदान कर उन्हें उनके प्रजा के 

हेतु दयालु एर् ंकृपालु बना!!! 
 

رب  والحمد للهسبحان ربك رب العزة عما يصفون، وسلام على المرسلين، 
 العالمين.

 


