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चार मूल नियम 
बिबमिल्लाबिर्र ििाबिर्र िीि 

(अल्लाह के नाम से (शरुू करता ह ूँ), जो िडा दयाल ुएवं िेहद दयावान ह।ै) 

अल्लाह तआला से दआु करता ह ूँ, जो करीम (अर्ाात : सिस ेअबिक 

सम्मान वाला एवं सम्मान प्रदान करन ेवाला, तर्ा सिसे ज़्यादा भलाई और 

िबशशश करन ेवाला) और महान अशा का रि ह,ै बक दबुनया तर्ा आबखरत में 

आपका संरक्षण करे। 

और आप जहाूँ भी रहें आपको मिुारक िनाए, और आपको उन लोगों 

में शाबमल कर द,े जो कुछ प्राप्त होने पर शकु्र अदा करते हैं, जि उन्हें बकसी 

परीक्षा में डाला जाए तो वे िैया रखत ेहैं, और पाप करन ेपर क्षमा मांगते हैं। 

क्योंबक ये तीनों गणु सौभाग्य के सचूक हैं। 

जान लें! -अल्लाह आपका अपन ेआज्ञापालन की ओर मागादशान 

करे-, बक हनीफीयत यानी इिराहीम -अलैबहस्सलाम- के िमा का अर्ा यह ह ै: 

बक आप िमा को अल्लाह के बलए बवशदु्ध करते हुए केवल उसी की इिादत 
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करें, जैसा बक अल्लाह तआला का फरमान ह ै: ﴾ और मैंन ेबजन्नों तर्ा मनषु्यों 

को केवल इसबलए पैदा बकया ह ैबक वे मेरी इिादत करें।  ﴿[अज़-ज़ाररयात : 

56]। जि आपने यह जान बलया बक अल्लाह ने आपको अपनी इिादत के 

बलए पैदा बकया ह,ै तो यह भी जान लें बक कोई भी इिादत उसी समय इिादत 

कहलाएगी, जि वह तौहीद से ससुबजजत हो। बिलकुल वैसे ही, जैसे नमाज़ 

उसी समय नमाज़ कहलाएगी, जि वह तहारत (पबवत्रता) के सार् अदा की 

जाए। अतः, यबद बशका  इिादत में प्रवेश कर जाए, तो इिादत भ्रष्ट हो जाती ह,ै 

जैसे बक तहारत में हदस (अपबवत्रता की अवस्र्ा) प्रवेश करन ेसे तहारत नष्ट 

हो जाती ह।ै बफर जि आपन ेयह जान बलया बक बशका  जि बकसी इिादत के 

सार् बमबित हो जाता ह ैतो उस इिादत को भ्रष्ट कर दतेा ह ैएवं अन्य सभी 

कायो को भी नष्ट कर दतेा ह ैतर्ा इस बशका  का करन ेवाला नरक में सदवै रहने 

का हक़दार िन जाता ह-ै तो आप यह भी जान लें बक आपकी सिसे पहली 

बज़म्मेवारी होती ह ैबशका  की पहचान करना, शायद अल्लाह आपको बशका  के 

जाल से िचा ले, बजसके िारे में अल्लाह तआला का फरमान ह ै: ﴾बनःसंदहे 

अल्लाह अपन ेसार् साझी ठहराए जाने को क्षमा नहीं करेगा और इससे 

कमतर पाप बजसके बलए चाहगेा, क्षमा कर दगेा। ﴿[अन-बनसा : 116]। और 
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बशका  को जानन ेके बलए ज़रूरी ह ैबक आप चार बनयमों से अवगत हो जाएूँ, 

बजन्हें अल्लाह तआला ने अपनी बकताि मे बज़क्र बकया ह ै: 

प्रथम नियमः 

आप यह जान लें बक वे काबफर, बजनस े अल्लाह के रसलू -

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम- ने यदु्ध बकया र्ा, बनःसंदहे इस िात को मानते 

र् ेबक अल्लाह ही (संसार का) सषृ्टा और संचालक ह,ै परंत ुइस इक़रार ने उन्हें 

इस्लाम में प्रवेश नहीं कराया। इस िात का प्रमाण अल्लाह तआला का यह 

फरमान ह ै: ﴾(ऐ निी! इन मबुिकों से) कहें : वह कौन ह ैजो तमु्हें आकाश 

और िरती से जीबवका दतेा ह?ै या बफर कान और आूँख का माबलक कौन है? 

और कौन जीबवत को मतृ से बनकालता और मतृ को जीबवत से बनकालता है? 

और कौन ह ैजो हर काम का प्रिंिन करता ह?ै तो वे ज़रूर कहेंग े: ''अल्लाह'',  

कहो : बफर क्या तमु डरत ेनहीं? ﴿[यनूसु : 31]। 
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दसूरा नियम : 

अरि के काबफर कहते र्े बक हमारा अल्लाह के अबतररक्त दसूरों को 

पकुारने और उनके प्रबत आकबषात होन ेका उद्दशे्य केवल यह ह ै बक हमें 

अल्लाह की बनकटता और उसके यहाूँ बसफाररश प्राप्त हो जाए । बनकटता 

वाली िात का प्रमाण अल्लाह का यह फरमान ह ै : ﴾तर्ा बजन लोगों ने 

अल्लाह के बसवा अन्य संरक्षक िना रखे हैं (वे कहते हैं बक) हम उनकी पजूा 

केवल इसबलए करते हैं बक वे हमें अल्लाह से क़रीि कर दें। बनश्चय अल्लाह 

उनके िीच उसके िारे में बनणाय करेगा, बजसमें वे मतभेद कर रह ेहैं। बनःसंदहे 

अल्लाह उसे मागादशान नहीं करता, जो झठूा, िडा नाशकु्रा हो। ﴿ [अज़-ज़मुर 

: 3]। और इस िात का प्रमाण बक वे बसफाररश पाने की उम्मीद में बशका  करते 

र्,े अल्लाह तआला का यह फरमान ह ै: ﴾और वे लोग अल्लाह को छोडकर 

उनको पजूते हैं, जो न उन्हें कोई हाबन पहुूँचाते हैं और न उन्हें कोई लाभ 

पहुूँचाते हैं और कहते हैं बक ये लोग अल्लाह के यहाूँ हमारे बसफाररशी हैं। ﴿ 

[यनूसु : 18]। 
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वास्तव में बसफाररश दो प्रकार की होती ह ै: एक वह बसफाररश बजस 

का शरीयत में इनकार बकया गया ह ैऔर दसूरी वह बजसको शरीयत में साबित 

बकया गया ह।ै 

अमान्य बसफाररश : इससे अबभप्राय वह बसफाररश ह,ै जो अल्लाह के 

अबतररक्त बकसी और से उस वस्त ुके संिंि में तलि की जाए बजसकी क्षमता 

अल्लाह के बसवा बकसी के पास न हो। और इसकी दलील अल्लाह तआला 

का यह फरमान ह ै:  ﴾ऐ ईमान वालो! उसमें से ख़चा करो, जो हमने तुम्हें बदया 

ह,ै इसस ेपहले बक वह बदन आ जाए, बजसमें न कोई क्रय-बवक्रय होगा और 

न कोई दोस्ती और न कोई अनशंुसा (बसफाररश)। तर्ा काबफर लोग ही 

अत्याचारी हैं। ﴿[अल-िक़रा : 254]। 

मान्य बसफाररश : इसस ेअबभप्राय वह बसफाररश ह,ै जो अल्लाह से 

तलि की जाए, इस बसफाररश के द्वारा बसफाररश कताा को अल्लाह की ओर 

से सम्माबनत बकया जाता है, तर्ा वह व्यबक्त बजसके बलए बसफाररश की जा 

रही ह,ै केवल वही हो सकता ह ैबजसके कर्न तर्ा कमा से अल्लाह प्रसन्न हो 

एवं बजसके बलए बसफाररश की अनमुबत द,े जैसा बक अल्लाह तआला का 
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फरमान ह ै: ﴾उसकी अनमुबत के बिना कौन उसके पास बसफाररश कर सकता 

ह?ै ﴿[अल-िक़रा : 255]। 

तीसरा नियम :   

निी - सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम - ऐसे लोगों के िीच भेजे गए र्े, 

जो अपनी इिादतों में अलग-अलग तरीक़ों पर र्े । कोई फररश्तों की इिादत 

करता र्ा, कोई नबियों तर्ा अल्लाह के सदाचारी िंदों की इिादत करता र्ा, 

कोई पेडों और पत्र्रों की इिादत करता र्ा और कोई सरूज तर्ा चाूँद की 

इिादत करता र्ा। अल्लाह के रसलू -सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम- ने इन 

सारे लोगों से यदु्ध बकया और उनके िीच कोई अंतर नहीं बकया। इस िात का 

प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फरमान ह ै: ﴾तर्ा उनसे यदु्ध करो, यहाूँ तक 

बक कोई बफतना न रह जाए और िमा परूा का परूा अल्लाह के बलए हो जाए।  ﴿

[अल-अनफाल : 39]। और इस िात का प्रमाण बक सयूा और चंद्रमा की पजूा 

की जाती र्ी, अल्लाह तआला का यह फरमान ह ै: ﴾तर्ा उसकी बनशाबनयों 

में से रात और बदन तर्ा सूरज और चाूँद हैं। तमु न तो सरूज को सजदा करो 

और न चाूँद को, और उस अल्लाह को सजदा करो, बजसने उन्हें पैदा बकया 
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ह,ै यबद तमु उसी (अल्लाह) की इिादत करत ेहो।  ﴿[फुबस्सलत : 37]। और 

इस िात का प्रमाण बक फररश्तों की पजूा की जाती र्ी, अल्लाह तआला का 

यह फरमान ह ै: ﴾तर्ा (यह नहीं हो सकता बक) वह तमु्हें आदशे द ेबक फररश्तों 

तर्ा नबियों को अपना रि िना लो...  ﴿  [आल-इमरान : 80]। और इस िात 

का प्रमाण बक नबियों की पूजा की जाती र्ी, अल्लाह तआला का यह फरमान 

ह ै: ﴾तर्ा जि अल्लाह (बक़यामत के बदन) कहगेा : ऐ मरयम के पतु्र ईसा! 

क्या तमुने लोगों से कहा र्ा बक मझुे तर्ा मेरी माूँ को अल्लाह के अलावा 

दो पजूय िना लो? वह कहेगा : त ूपबवत्र ह,ै मझुसे यह कैसे हो सकता है बक 

ऐसी िात कह ूँ, बजसका मझु ेकोई अबिकार नहीं? यबद मैंने यह िात कही र्ी, 

तो बनश्चय तनेू उसे जान बलया। त ूजानता ह,ै जो मेरे मन में है और मैं नहीं 

जानता जो तेरे मन में ह।ै बनश्चय त ूही सि बछपी िातों (परोक्ष) को िहुत ख़ूि 

जानन ेवाला ह।ै ﴿[अल-माईदा : 116]। 

और इस िात का प्रमाण बक सदाचारी िंदों की पजूा की जाती र्ी, 

अल्लाह तआला का यह फरमान ह ै:  ﴾बजन्हें ये (मबुिक) लोग पुकारते हैं, वे 

स्वयं अपन ेपालनहार की बनकटता का सािन तलाश करते हैं बक उनमें से 

कौन (अल्लाह से) सिस ेअबिक बनकट हो जाए, तर्ा उसकी दया की आशा 
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रखत ेहैं और उसकी यातना से डरत ेहैं। बनःसंदहे आपके पालनहार की यातना 

डरने की चीज़ ह।ै ﴿ [अल-इसरा : 57]। और इस िात का प्रमाण बक पेडों 

तर्ा पत्र्रों की पजूा की जाती र्ी, अल्लाह तआला का यह फरमान ह ै: 

﴾बफर क्या तमुने लात और उज़्ज़ा को दखेा।। तर्ा तीसरी एक और (मबूता) 

मनात को? ﴿ [अन-नजम : 19, 20]| 

अि ूवाबक़द लैसी -रबज़यल्लाहु अन्हु- की हदीस भी इस बवषय का 

प्रमाण ह,ै बजस में वह फरमात ेहैं बक : “हम निी -सल्ललल्लाहु अलैबह व 

सल्लम- के सार् हुनैन की ओर बनकले। उस समय हम नए-नए मसुलमान 

हुए र्े। उन बदनों मबुिकों का एक िेरी का पेड हुआ करता र्ा, बजसके पास 

वे डेरा डाला करते र्े तर्ा बजस पर अपन ेहबर्यार लटकाया करते र्े। उस 

पेड का नाम “ज़ात अनवात” र्ा। हम भी एक िेरी के पेड के पास से गजु़रे, 

तो हमने कहा : ऐ अल्लाह के रसलू! जैसे मबुिकों के पास “ज़ात अनवात” 

ह,ै हमारे बलए भी एक “ज़ात अनवात” बनयकु्त कर दें…”।  

चौथा नियम : 

हमारे ज़माने के मबुिक, अल्लाह के रसलू -सल्लल्लाहु अलैबह व 

सल्लम- के ज़माने के बशका  करन ेवालों की तुलने में बशका  की दलदल में 
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अबिक फूँ से हुए हैं। क्योंबक उस ज़ामन ेके मबुिक खशुहाली के समय तो बशका  

करते र्े, लेबकन कबठनाई के समय केवल अल्लाह को पकुारते र्े। जिबक 

हमारे समय के मबुिक सखु और संकट दोनों अवस्र्ाओ ंमें बशका  करते हैं। इस 

िात का प्रमाण अल्लाह तआला का यह फरमान ह ै:   ﴾बफर जि वे नाव पर 

सवार होते हैं, तो अल्लाह को, उसके बलए िमा को बवशदु्ध करते हुए, पकुारते 

हैं। बफर जि वह उन्हें िचाकर र्ल तक ले आता ह,ै तो बशका  करन ेलगते 

हैं। ﴿[अल-अंकितू : 65]। 

और अल्लाह तआला ही सिसे ज़्यादा और िेहतर जानता ह।ै तर्ा 

अल्लाह की कृपा और शांबत (दरुूद व सलाम) हो (हमारे निी) महुम्मद पर 

और आपके समस्त पररजनों एवं सभी सहािा (साबर्यों) पर । 
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