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भूममका 

 

यह पुस्तक ... 

अल्लाह तआला के संग आपकी वह कहानी ह ै

जिस ेअल्लाह के प्रत्यके शुभ नाम को िानन ेके 

पश्चात आपकी भावनाएं व्यक्त करती हैं 
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यह पुस्तक समबपि त है 
 

मरेे माता-णिता को ... 

णिनकी द़ुआओ ंव प्रार्थनाओ ंन ेआि म़ुझ ेइस योग्य बनाया ह,ै 

वो द़ुआएं िो आि मरेे णलए अल्लाह तआला स े मााँगा करत े र्,े मैं 

आिके अऩुग्रहों तर्ा एहसान का र्ोडा सा बदला च़ुकान े में भी 

असमर्थ ह ाँ .... 

एवं हरेक उस हृदय के नाम िो अिन ेरब व प्रभ़ु स ेभणल-भांणत 

िररणचत तर्ा उसके णनकट ह ै.... 

मैं अिना यह प्रयत्न एवं िररश्रम आि सबके नाम करता ह ाँ .... 

और अल्लाह तआला स ेप्रार्थनारत ह ाँ णक इस ेस्वीकार कर ल!े ! ! ! !  
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द्वितीय संस्करण की प्रस्तावना 
وسلم تسليما، الحمد لله أولا وآخرا وظاهرا وباطنا، وصلى الله على نبينا محمد 

 أما بعد:

अल्लाह की कृपा एवं दया से थोडे ही समय में इस पसु्तक के प्रथम संस्करण की 6000 प्रधतयां 

समाप्त हो जाने के कारण इसके दसूरे संस्करण को पनुरावलोकन पश्चात कुछ संशोिन, वधृि एवं काट-

छााँट के बाद पाठकगण के बीच इसे पनुः प्रस्ततु करने का मझुे सौभाग्य प्राप्त हो रहा ह।ै 

अल्लाह तआला से यह आशा रखता ह ाँ धक यह पसु्तक पढ़ने में सगुम, अपने अध्यायों में पणूण 

तथा अपने उद्दशे्यों की पधूतण में सिम हो। 

ज्ञान के धवस्तार एवं पणु्य कमाने की नीयत सेः मैं धनमनांधकत शतों के साथ इस पसु्तक के प्रकाशण 

की अनमुधत दतेा ह ाँ: 

धकसी प्रकार की वधृि अथवा काट-छााँट न की जाए। 

पसु्तक की छपाई उत्तम कागज पर की जाए जो इसके योग्य हो। 

धनमन मोबाइल नमबर पर कॉल करके अथवा ईमेल पर संदशे भेज कर अनमुधत ल ेलें, ताधक हमें 

संतधुि हो जाए धक पसु्तक में धकसी प्रकार की वधृि अथवा काट-छााँट नहीं की गई ह।ै 

मोबाईल नमबरः 00966564570117, ईमेलः ga.1440.ga@gmail.com 

मैं िन्यवाद दतेा ह ाँ “दार इब्नलु जौजी” तथा “मकतबा अल-मतुनब्बी” दममाम को, भतू काल में 

उनके द्वारा अंजाम धदए गए प्रयासों के धलए, और अल्लाह तआला से तौफीक़ (अनगु्रह), धहदायत 

(मागणदशणन) तथा क़बलू (स्वीकायण) की दआु करता ह ाँ। 

समस्त प्रकार की प्रशंसाएं अल्लाह के धलए हैं जो सारे संसार का रब ह।ै 

 

लेखक  
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बिस्मिल्लाहिर्रह़िानिर्रह़़ीि 

प्राक्कथन 
 الحمد لله، والصلاة والسلام على رسول الله، وعلى آله وصحبه، أما بعد: 

ईमान में बढ़ोतरी का एक प्रमखु माध्यम यह ह ैधकः पाक व पधवत्र अल्लाह तआला को 

उसके अस्मा (नाम), धसफात (धवशेषता) एवं अफआल (कमण) के द्वारा जाना जाये, क्योंधक 

अल्लाह का प्रत्येक नाम उसका सामीप्य प्राप्त करने का एक द्वार हःै 

{ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}  

अनवुादः (और अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं के द्वारा पकुारो)। सरूह 

आराफः 180। 

(इससे सहज अंदाजा लगाया जा सकता ह ै धक) उस व्यधि की क्या फजीलत 

(प्रिानता) होगी जो अल्लाह के उन नामों को कंठस्थ करे? नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आपने फरमायाः “अल्लाह के एक कम सौ अथाणत धनन्यानवे 

(99) नाम हैं, जो उनकी गणना करेगा वो जन्नत में प्रवेश पायेगा”। (स़हीह बखुारी व 

मधुस्लम)। 

मैं अल्लाह तआला से दआु धकया करता था धक मझेु इन नामों की गणना एवं संग्रहण 

का सौभाग्य द,े चनुााँचे (1430) धहजरी में इन नामों से संबंधित मैंने संधिप्त पाठ की श्ृंखला 

आरंभ की, और मझेु भान हुआ धक श्ोताओ ंके अंदर अल्लाह तआला के अस्मा व धसफात 

(नाम एवं धवशेषता) जानने की अधभलाषा एवं ललक पायी जाता ह।ै 

मोधमन क्यों न इन नामों को जानने धक धलए लालाधयत रह ेजधब्क हर नाम को जानने के 

पश्चात उसके अंदर अल्लाह का प्रेम बढ़ता ह ैएवं उससे भेंट करने की प्रबल इच्छा जाग्रत 

होती ह?ै!  

मोधमन क्यों न इन नामों को जानने धक धलए लालाधयत रह ेजधब्क वो जानता ह ैधक ये 

अस्मा व धसफातः प्रत्येक दःुखी, पीधडत, ऋणी, कै़दी (बंदी) तथा धनस्तब्ि लोगों के धलए 

मधुि का कारण हैं?! 
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मोधमन क्यों न इन नामों को जानने का अधभलाषी रह ेजधब्क वह जानता ह ैधक ये अस्मा 

-ए- हुस्ना (शभु व सुंदर नाम): संपन्नत, समधृि, खशुहाली, उदारता, सौभाग्य एवं खजानों की 

कंुजी हैं?! बधल्क जो व्यधि इन नामों से भधल-भांधत पररधचत हो जाए, सौभाग्य व कल्याण 

सदवे उसका मकुद्दर बनी रहती ह।ै 

इन्हीं कारणवश मैंने अल्लाह तआला से यह धवनती की धक मझेु एक ऐसी पसु्तक के 

लेखन की तौफीक़ द ेजो मेरे धलये एक सुंदर स्मधृत धचह्न तथा ज्ञान का ऐसा स्रोत हो धजसस े

ज्ञान-धपपास ुअपनी धजज्ञासा शांत करते रहें। अतः मैं अल्लाह तआला के पाक व पधवत्र 

अस्मा व धसफात से संबंधित केवल मवाद तथा सामग्री संग्रधहत करने एवं उसे अपनी लेखन 

शैली में ढ़ालने में जटु गया, क्योंधक मैं अपनी सीमाएं जानता था धक मेरे अंदर पसु्तक रचने की 

योग्यता नहीं ह ैक्योंधक मैं इस मैदान का न तो घडुसवार ह ाँ एवं न ही प्यादा। 

मैंने िमता भर दृधि में आने वाली सभी सामधग्रयों का संयोजन कर धलया, तथा सामग्री 

संग्रधहत करते समय मैंने सामर्थयण भर इसका भरपरू प्रयास धकया धक मेरे द्वारा संग्रधहत सामग्री 

अस्मा व धसफात के अध्याय में सलफ सालेहीन (नेक पवूणजों) के अक़ीदा व आस्था के 

अनकूुल हो। 

तत्पश्चात मैंने इन संग्रधहत सामधग्रयों को सुंदर, शोभनीय एवं मनभावन रूप में ढ़ालने का 

प्रयास धकया धक धजसमें शब्दों एवं वाक्यों का तेज भी हो तथा भाषा का सौंदयण भी धजससे 

झलके, मैंने इस पसु्तक में ऐसी भाषा शलैी का प्रयोग करने की चषे्ठा की ह ैजो भाषाधवद ्एवं 

अवाम दोनों की कसौटी पर खडी उतरे, तथा धक्लि भाषा शैली से बचने का प्रयास धकया ह।ै 

हदीस़ों का उल्लेख करते समय मैंने इस बात का ध्यान रखा ह ै धक केवल स़हीह एव ं

हसन हदीस़ों का ही उल्लेख करूाँ , अलबत्ता आस़ार(1) तथा सीरत का वणणन करते समय मैंने 

इसका पणूणरूपेण अनसुरण नहीं धकया ह।ै 

मेरा प्रयास यह रहा ह ैधकः सहज ढं़ग एवं सरल शब्दों में अपनी बात दसूरों तक पह ाँचाई 

जाये तथा (पाठक के अंदर अपने रब को पहचानने की) ललक उत्पन्न की जाये, इसके 

अधतररि सरल भाषा शैली का प्रयोग करते हुए कम से कम समय में पाठक के मन-मधस्तष्क 

तक पह ाँचने का मागण प्रशस्त धकया जाये। 

 
(1) सहाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम एवं ताबेईन रधहमहुमलु्लाह तथा उनके बाद के िमणशाधस्रयों के 

व्िव्य एवं कथन को “आस़ार” कहा जाता ह।ै 
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मझेु आशा ह ैधक इस पसु्तक के द्वारा (पाठक को) सआदत व सौभाग्य की प्राधप्त होगी, 

दःुख तथा धवपदा के बादल छंट जायेंगे, हाधदणक शांधत धमलेगी, ईमान ठोस होगा, ज्ञान में वधृि 

होगी, हृदय (ईमान से) भर उठेगा एवं सोच-धवचार करने की िमता का धवकास होगा। 

इस परेू कायण का सेहरा केवल महान व सवणशधिमान (अल्लाह) को जाता ह,ै तत्पश्चात 

उन धवद्वानों को धजनकी पसु्तकों से मैंने ज्ञान के मोती चनुे हैं, यधद मैं अपने इस प्रयास में सही 

पथ का पधथक रहा तो यह केवल अल्लाह तबारक व तआला की तौफीक़ का पररणाम ह,ै 

धजस पर हम उसको िन्यवाद दतेे हैं, धकंत ुयधद इसमें धकसी प्रकार की कोई त्रधुट रह गई ह ैतो 

वह मेरी तथा शैतान की ओर से ह,ै अलबत्ता मेरी नीयत केवल भलाई की रही ह,ै मैं अल्लाह 

तआला से तौबा व इधस्तग़फार करता ह ाँ तथा उससे िमा-याचना करता ह ाँ। 

अंधतम बात यह धक, यह एक अल्प ज्ञानी तथा दबुणल व्यधि की ओर से धकया जाने 

वाला मानवी प्रयास ह,ै धजसके पणूण होने पर मैं अल्लाह की प्रशंसा व हमद बयान करता ह ाँ, 

अल्लाह के समीप इसके स्वीकायण होन ेको ले कर आशाधन्वत तो ह ाँ, परंत ुइसके अस्वीकायण 

हो जाने को ले कर आशंधकत भी ह ाँ, इसके अधतररि मैं अल्लाह तआला को इस बात पर 

गवाह बनाता ह ाँ धक मैं अपने पाक व पधवत्र रब (पालनहार) से प्रेम करता ह ाँ तथा उससे अच्छा 

गमुान रखता ह ाँ। 

मैं अल्लाह से प्राथणनारत ह ाँ धक मझेु तथा धजन उलेमा की पसु्तकों से मैंने लाभ उठाया 

ह,ै और धजन्होंने इस पसु्तक के पनुरवलोकन, शधुिकरण, तरतीब, प्रबंिन, क्रमबि करने तथा 

लेखन एवं प्रकाशन में भाग धलया, या इसके प्रधत अपने धवचार साझा धकये, उन सभी को 

प्रचरु मात्रा में पणु्य का भागीदार बनाये। 

इसके अधतररि मैं अल्लाह तआला से यह भी दआु करता ह ाँ धक इस पसु्तक को हक़ 

एवं सत्य की प्रधतकृधत बनाये, इसे खाधलस़, शिु एवं धनश्छल रूप से अपने धलये स्वीकार 

योग्य बना द,े इसे अपने प्रेम एवं प्रसन्नता को मझु से धनकट करने का माध्यम बना द,े इसे मेरी, 

मेरे माता-धपता, मेरे धशिक गण, मेरे पररवार वाले तथा समस्त मसुलमानों के धलये मग़धफरत 

व िमा का कारण बना द,े धनःसंदहे वह अत्यधिक सनुने वाला तथा स्वीकार करने वाला ह।ै 

आपका भाईः 

अब्दलु्लाह बिन मुश्ब्बिि अल-क़ह़त़ानी 

qa.1440.qa@gmail.com 

mailto:qa.1440.qa@gmail.com
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मेरे अल्लाह ... 
धकतना महान स्थान तथा धकतना कधठन मामला ह!ै  

शब्द जडीभतू, हृदय धनस्तब्ि, जबुान संज्ञाहीन, वाक्य धनस्पंद तथा बधुि स्तब्ि ह ैऔर 

तेरा दास तेरे दरबार में खडा तेरी प्रशंसा व तेरी हमद तथा तेरे समि अपने धदल की तमन्ना पेश 

करना चाहता ह,ै त ूइससे भधल-भांधत पररधचत ह।ै 

 وإِن أَطنـَب وا، إِن الَّذِي فِيكَ أَعظَم     وَكَ مِدحَة  هد ونَ نَ م  ـومَا بلَغ ال

अनवुादः तेरी प्रशंसा करने वाले तेरे गणुों का धजतना भी बखान कर लें, वह तेरी प्रशंसा 

का हक नहीं अदा कर सकते, धनस्संद े तेरी जात (अधस्तत्व, व्यधित्व) समस्त प्रशंसाओ ंसे 

बढ़ कर ह।ै 

ह ेमेरे पालनहार!  

हम जानते हैं धक हमारा तेरी प्रशंसा करना, तेरी महानता का बखान करना, तेरा स्मरण 

करते जाना, ये सभी तेरी ही कृपा से हैं, त ूने ही इस ओर हमारा मागणदशणन धकया तथा हमें 

इसकी योग्यता प्रदान की ... 

हम भधल-भांधत पररधचत हैं -ह ेहमारे पालक- धक तेरी जात समस्त प्रशंसा करने वालों 

की प्रशंसा से उच्च व महान ह।ै 

ह ेअल्लाह! त ूने मेरे ऊपर तथा इन शब्दों को पढ़ने वालों के ऊपर जो इनाम व अनगु्रह 

धकया ह,ै उसे स्वीकार कर ले तथा हमारी त्रधुटयों को िमा कर द।े 

الدَّهرَ بََقِيا وقَولا رَضِيًّا لا يَنِ      وثنَائيَِا إِلى الله أ هدِي مِدحَتِ   

अनवुादः मैं अल्लाह की शशु्षूा व सेवा में अपनी ओर से उसकी प्रशंसा व बडाई तथा 

उसके धप्रय एवं मनभावन बातों को उपहार स्वरूप भेंट करता ह ाँ, जो संसार की समाप्ती तक 

शेष रह।े 
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(1, 2) 

(अल्लाह, अल-इलाह जल्ल जलालहुु) 
हम एक ऐसे नाम के द्वारा आरंभ कर रह ेहैं जो इस सधृि में सबसे महान तथा अत्यंत 

मिरु नाम ह,ै जो नामों में सवाणधिक प्यारा ... शब्दों में सुंदरतम ... धजससे धजव्हा शीतल हो 

जाये ... आत्मा को शांधत धमले ... तथा जो प्राण के धनकट एवं हाधदणक रूप से सबसे प्यारा ह।ै 

धनधश्चत रूप से इससे अधभप्राय उच्च एवं बरकत वाली जात का महान नाम (अल्लाह) 

हःै { نخ نح نج مي}   अनवुादः (क्या आप उसके समि धकसी (और नाम) को 

जानते हैं?)। सरूह मयणमः 65। 

ये अल्लाह तआला का वह नाम ह ैधजसमें उसकी पाक व पधवत्र जात, समस्त संसार 

वाधसयों से अलग एवं धभन्न ह,ै यह केवल उसी का नाम ह,ै उसके धसवा धकसी और से इस 

नाम का कोई संबंि नहीं, न इस नाम के द्वारा धकसी और को पकुारा जा सकता ह ैऔर न ही 

उसकी सधृि तथा रचना में से कोई इसका दावा कर सकता ह,ै अल्लाह तआला ने 

जाधहलीय्यत यगु वालों के धदलों तथा जबुानों पर इस नाम से स्वयं का नामकरण करने की 

पाबंदी लगा दी थी। 

धनस्संदहे अल्लाह तआला की जात तेज, महानता, सुंदरता, प्रताप, उच्च, एवं हबैत 

वाली ह।ै 

 ا الَأروَاح  تَشد و بِ  ق دسِيَّة     جَلالِكَ أَحر فا   نَا فِ مَهمَا رَسَ 
 يا رَ ب عِندَ جَلالِكَ تنَدَاح    ك لُّها   نتَ أَعظَم  والَمعَانِ فَلَ 

अनवुादः तेरी शान -ए- धकधियाई (बडाई, मधहमा) में हम धजतने भी पाक व पधवत्र 

वाक्य धलख लें धक धजन से आत्मा प्रसन्न हो जाये। तेरी महानता इस सबसे बढ़ कर ह,ै ह ेमेरे 

पालनहार! तेरे जलाल व तेज के समि सभी अथण फीके हैं। 

अल्लाह तबारक व तआला के नाम की बरकत का ही कमाल ह ैधक यधद उसे थोडी सी 

चीज पर पढ़ा जाता ह ैतो वह उसे अधिक कर दतेा ह,ै उसका धजक्र व स्मरण जब भय के 

समय धकया जाता ह ैतो वह उसे साहस प्रदान करता ह,ै जब धवपदा के समय उसका स्मरण 

धकया जाता ह ैतो वह उस धवपदा को दरू कर दतेा ह,ै जब व्याकुलता एवं दःुख के समय उस 

का स्मरण धकया जाता ह ैवह उस दःुख को हर लतेा ह,ै जब अभाव एवं तंगी के समय उसे 
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याद धकया जाता ह ैतो वह उस अभाव को प्राचयुण में पररवधतणत कर दतेा ह,ै जब कोई दबुणल 

उसे पकुारता ह ैतो वह उस ेबलशाली बना दतेा ह,ै जब कोई जलील व असममानीय उसकी 

सहायता चाहता ह ैतो वह उसे सममाननीय तथा आदर के योग्य बना दतेा ह,ै कोई धनिणन जब 

उससे गहुार लगाता ह ैतो वह उसे िनवान बना दतेा ह,ै और कोई पराधजत जब उसके समि 

अपनी धबपता रखता ह ैतो वह उसे धवजयी बना दतेा ह।ै  

यही वह नाम ह ैधजसके द्वारा धवपदा, संकट एवं आपदा दरू की जाती ह,ै बरकत मााँगी 

जाती ह,ै दआु एवं प्राथणना स्वीकार की जाती ह,ै नेकी प्राप्त होती ह,ै बरुाईयों से छुटाकार 

धमलता ह ैतथा धफसलन माफ होती ह ै... ज्ञात हुआ धक अल्लाह तआला की जलालत -ए- 

शान (मधहमा) से बढ़ कर कुछ भी नहीं !  

अल्लाह तबारक व तआला के शभु नाम (अल्लाह) का मलू रूप “इलाह” ह,ै जोधक 

माबदू (पजू्य, उपास्य) के अथण में ह,ै पाक व पधवत्र अल्लाह तआला का फरमान हःै  

 نم  نحنخ نج مي مى مم  مخ مح مج  لي لى لم لخ}

 ييذٰ يى يم  يخ  يح  يج  هي هى هم هج ني  نى 

 بزبم بر  ئي ئى  ئمئن ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ ٌٍّّ ىٰ رٰ 

 فى  ثي ثنثى ثم ثز  ثر تي تى تن تزتم تر  بي  بى بن 

  {فيقى 

अनवुादः (ह ेअहल -ए- धकताब (ईसाइयों!) अपने िमण में अधतश्योधि से काम न लो, 

और अल्लाह पर केवल सत्य ही बोलो, धनःसंदहे मसीह मयणम का पतु्र केवल अल्लाह के 

रसलू और उसके शब्द हैं, धजसे मयणम की ओर डाल धदया, तथा उसकी ओर से एक आत्मा 

हैं, अतः अल्लाह और उसके रसलूों पर ईमान लाओ, और यह न कहो धक (अल्लाह) तीन 

हैं, इस से रुक जाओ, यही तमुहारे धलये अच्छा ह,ै इसके धसवा कुछ नहीं धक अल्लाह ही 

अकेला पजू्य ह,ै वह इस से पाक व पधवत्र ह ैधक उस का कोई पतु्र हो, आकाशों तथा िरती में 

जो कुछ ह ैउसी का ह,ै और अल्लाह काम बनाने के धलये काफी ह)ै। सरूह धनसाः 171। 

अब्दलु्लाह धबन अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा फरमाते हैं धकः “अल्लाह तआला 

अपनी समस्त मखलकू़ (सधृि, रचना) पर इबादत व पजूा का अधिकार रखने वाला ह”ै। 
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अल्लाह तबारक व तआला वह सममाननीय, मोहतरम तथा धप्रयतम ह ै धजसके धलये धदल 

बेताब रहते हैं, उसके स्मरण एवं सामीप्य से धचत्त को प्रसन्नता धमलती ह ैतथा वो उस के धलये 

लालाधयत रहते हैं: 

 ثى  ثن ثزثم ثر تي تى تن تم تز تر بي  بى بن}
  {فيقى فى  ثي

अनवुादः (कुछ ऐसे लोग भी हैं, जो अल्लाह के धसवा दसूरों को उसका साझी बनाते हैं 

और उनसे, अल्लाह से प्रेम करने जैसा प्रेम करते हैं, तथा जो ईमान वाले हैं वो अल्लाह से 

सवाणधिक प्रेम करते हैं)। सरूह बक़रहः 165। 

अल्लाह तआला से ही हर प्रकार की आपदा एवं संकट के समय सहायता मााँगी जाती 

हःै  

  {هج نه نم نخ نح نج مم محمخ مج له لم لخ لح}

अनवुादः (तमुहें जो भी सखु-सधुविा प्राप्त ह ैवह अल्लाह ही की ओर से ह,ै धफर जब 

तमुहें दःुख पहुाँचता ह ैतो उसी को पकुारते हो)। सरूह नह़्लः 53। 

अल्लाह वह ह ै धक धजसकी वास्तधवकता को समझने में बधुि असमथण एवं उसके 

अधस्तत्व का मानधसक भान करने में अिम ह,ै मानव बधुि उसका अंदाजा नहीं लगा सकती, 

वह बोिगमयता से परे ह,ै सधृि अपने ज्ञान के आिार पर उस की सही पररकल्पना नहीं कर 

सकतीः   {طح ضم ضخ ضح}  अनवुादः (और वे उसका परूा ज्ञान नहीं रखते)। सरूह 

ताहाः 110। 
अल्लाह तबारक व तआला वह ह ै धजसे (मानव) हृदय प्रेम, धवनम्रता, भय, आशा, 

महानता, सममान तथा आज्ञापालन के भाव से ओत-प्रोत हो कर अपना उपास्य एवं पालनहार 

मानता ह।ै 

वही सच्चा एवं सत्य पजू्य ह,ै उसके अधतररि आकाश एवं िरा में धजसकी भी पजूा 

की जाती ह ैवह सभी बाधतल एवं असत्य पजू्य हैं। 

सशणधिमान अल्लाह वह ह ै जो उलधूहयत (पजेू जाने) की समस्त धवशेषताओ ं से 

पररपणूण ह,ै उलधूहयत की धवशेषता से तात्पयण यह ह ै धकः कमाल व धकधियाई (पणूणता एवं 
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सवोच्चता) एवं जमाल व अजमत (सुंदरता एवं महानता) की धवशेषताओ ंसे धवशेधषत ह,ै एवं 

इसके धवपरीत दगुुणणों से अल्लाह तआला पाक व बरी ह।ै  

  मानव हृदय उसे अपने पालनहार मानता ह ैतथा उससे धमलने को लालाधयत 

रहता ह ै...  

यही कारण ह ैधक बंदा जब (अल्लाह) के नाम के अथों को भधल-भांधत जान लेता ह ैतो 

उसका हृदय अपने रब से जडु जाता ह,ै धफर वह ऐसे प्रेम, रुधच एवं आनंद के साथ उसके 

स्मरण में लीन हो जाता ह ै धक उससे बढ़ कर उत्तम एवं आकषणक वस्त ुउसकी दृधि में और 

कोई नहीं होती। यही सवोत्तम महान चीज ह ैधजसके द्वारा पजूा करने वाले उसकी पजूा करते 

तथा सामीप्य प्राप्त करने की खोज में रहने वाले उसका सामीप्य प्राप्त करत ेहैं:   {ئج 

 अनवुादः (वह -अल्लाह- उनसे प्रेम करेगा और वो उससे प्रेम करेंगे)। सरूह   {ئح

माइदाः 54। 

यह कैधफयत (मनोदशा) उतनी ही पधवत्र एवं उत्तम होगी धजतनी अल्लाह के असमा व 

धसफात (नाम एवं धवशेषता) के धवषय में बंद ेका ज्ञान पाक व पधवत्र होगा। 

शैखलु इस्लाम इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “इस लोक में भी एक स्वगण ह,ै 

जो इस लोक के स्वगण में प्रवेश नहीं पा सका वह परलोक वाले स्वगण में भी प्रवेश नहीं पा 

सकता”। 

धकसी आररफ धबल्लाह (अल्लाह को पहचानने वाले व्यधि, िह्मज्ञानी) का कथन ह ै

धक: “कभी-कभी धदल की ऐसी सखुद दशा होती ह ैधजसके धवषय में मन ही मन मैं कहता ह ाँ: 

यधद जन्नत वाले (स्वगणवासी) भी ऐसी सखुद धस्थधत में होंगे तो उनका जीवन आनंदमय 

बीतेगा”। 

इब्ने उयैना रधहमहुल्लाह कहते हैं: “अल्लाह ने बंदों पर इससे उत्तम कोई इनाम नहीं 

धकया धक उन्हें “ला इलाहा इल्लल्लाह” की पहचान कराई, आप कहते हैं धकः उनके धलये 

पारलौधकक जीवन के धलये “ला इलाहा इल्लल्लाह” की वही महत्ता होती ह ै जो महत्ता 

उनकी लौधकक जीवन के धलये जल की होती ह”ै।  

मोधमन इस बात को भधल-भांधत जानता ह ैधक यह धस्थधत बंद ेको अपनी िमता से प्राप्त 

नहीं होती, अधपत ुअल्लाह ही ह ैजो अपने बंद ेसे प्रेम रखता ह ैतथा अपनी महुब्बत उसके 

धदल में डाल दतेा ह,ै धफर बंदा जब अल्लाह की तौफीक़ (अनगु्रह, दवैकृपा) से अपने रब से 
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प्रेम करने लगता ह ैतो अल्लाह तआला उसे एक दसूरे प्रेम (आधखरत से प्रेम) से नवाजता ह,ै 

और यही ह ै धनश्छल तथा धनःकपट अनगु्रह एव ं इनाम, क्योंधक अल्लाह ही सबब और 

मसुबब्ब (कारण एवं उस कारण को रचने वाली पररधस्थधत) दोनों को रचता ह।ै 

  इस्म -ए- आजम (महानतम नाम):  

कु़तुणबी ने उल्लेख धकया ह ै धक कुछ उलेमा के धनकट “अल्लाह” नाम ही इस्म -ए- 

आजम ह,ै धजसके द्वारा यधद दआु की जाये तो स्वीकार की जाती ह ैऔर मााँगा जाये तो धदया 

जाता ह।ै 

नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने एक व्यधि को यह कहते हुये सनुाः 

مَدُ، الَّذِي لمَْ     اللهُمَّ إِن ِي أسَْألَكَُ بأِنَ ِي أشَْهَدُ أنََّكَ أنَْتَ اللهُ لََ إِلهََ إلََِّ أنَْتَ، الْْحََدُ الصَّ

 يلَِدْ وَلمَْ يوُلدَْ، وَلمَْ يكَُنْ لهَُ كُفوًُا أحََدٌ. 

“अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझुसे मााँगता ह ाँ इस वसीले (माध्यम) से धकः मैं गवाही दतेा ह ाँ 

धक त ूही अल्लाह ह,ै तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, त ूअकेला एवं ऐसा बेधनयाज (धनःस्पहृ) 

ह ैधजसने न तो धकसी को जन्म धदया ह ैऔर न ही वह जन्म धदया गया ह,ै और न कोई उसके 

समान व समकि ह,ै यह सनु कर नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः क़सम ह ै

उस रब की धजसके हाथ में मेरी जान ह!ै इस व्यधि ने अल्लाह से उसके इस्म -ए- आजम के 

वसीले से मााँगा ह ैधक जब भी उससे यह नाम ले कर दआु की जाती ह ैतो वह स्वीकार कर 

लेता ह,ै और जब भी इसके द्वारा कोई चीज मााँगी जाती ह ै तो वह प्रदान करता है”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे “सनुन” वाले एवं इमाम अहमद ने अपनी “मसुनद” में ररवायत धकया 

ह)ै। 

यही एक नाम ह ै जो उन समस्त हदीस़ों में वधणणत हुआ ह ै धजनमें नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने अल्लाह के इस्म -ए- आजम की सचूना दी ह।ै 

प्रायः सभी “मास़रू अज़्कार (नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत दआुएं)” 

इसी नाम से समबि हैं, चनुााँचे “ला इलाहा इल्लल्लाह”, “अल्लाहु अकबर”, 

“अल्हमदधुलल्लाह”, “सबु्हानल्लाह”, “लाहौल वला कु़व्वता इल्ला धबल्लाह”, 

“हधस्बयल्लाह”, “इन्ना धलल्लाधह व इन्ना इलैधह राधजऊन” तथा “धबधस्मल्लाह” एवं इन 

जैसे अन्य अज़्कार (स्मरण, स्तधुत, जाप) इसी नाम से समबि हैं, कोई इससे अलग नहीं ह।ै 
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यह नाम अल्लाह के अस्मा -ए- हुस्ना की बधुनयाद एवं मलू ह,ै चनुााँचे अस्मा -ए- 

हुस्ना (अच्छे व प्यारे नाम) में से धकसी इस्म (नाम) की ओर इस नाम को मंसबू नहीं धकया 

जाता, बधल्क सभी अस्मा -ए- हुस्ना इसी इस्म -ए- अजीम (महानतम नाम) की ओर मंसबू 

होते हैं, इसी कारणवश यह नहीं कहा जाता धकः अल्लाह, रहमान अथवा रहीम के नामों में से 

एक नाम ह,ै अधपत ुयों कहा जाता ह ैधकः रहमान एवं रहीम, अल्लाह के नामों में से हैं:  

 { ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}

  अनवुादः (अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं नामों के द्वारा पकुारो)। सरूह 
आराफः 180। 

अल्लाह जल्ला जलालहु ुको धजस शब्द के द्वारा सवाणधिक पकुारा जाता ह,ै वह हःै 

(अल्लाहुममा, अथाणतः ह ेअल्लाह), रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अपने रब से 

(अल्लाहुममा) कह कर अत्यधिक दआुएं धकया करते थे। 

हसन बस़री रधहमहुल्लाह कहते हैं: “अल्लाहुममाः सभी दआुओ ं का मजमआू एवं 

संग्रह ह,ै यधद दआु करने वाला यह कह ेधकः  َُاللهُمَّ إنِ ِي أسَْألَك (ह ेअल्लाह! मैं तझु से मााँगता 

ह ाँ), तो मानो उसने यह कहा धकः मैं उस अल्लाह से धजसके धलये समस्त सदुरं नाम तथा उच्च 

गणु हैं, उसके अस्मा व धसफात के द्वारा प्राथणना करता ह ाँ”। 

बरकत एवं भलाई पाने के धलये सभी धक्रयाओ ंका आरंभ इसी नाम के द्वारा धकया 

जाता ह।ै 

इसके अधतररि कु़रआन -ए- करीम की सवणप्रथम आयत में आने वाला सबसे पहला 

नाम भी यही हःै {مج لي لى  لم لخ }  (धबधस्मल्लाधहरहमाधनरणहीम) 
अनवुादः (अल्लाह के नाम से जो अत्यंत कृपाशील तथा बडा दयावान ह)ै। 

अथवा यह आयतः {مي مى مم مخ مح}  
अनवुादः (सभी प्रकार की प्रशंसाएं उस अल्लाह के धलए हैं जो सारे संसार का रब 

(पालनहार) ह)ै। सरूह फाधतहाः 2। 

इसी प्रकार से सरूह नास में अवतररत होने वाला सबसे अंधतम नाम भी यही हःै  
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 {ثى ثن ثم}
अनवुादः (जो सारे इसंानों का पजू्य ह)ै। सरूह नासः 3। 

वह शहादत (गवाही) जो कुफ्र से धनकाल कर इस्लाम में दाधखल कर दतेी ह,ै उसमें 

केवल यही नाम आया हःै  ُ  इस ,(अश्हद ुअल्ला इलाहा इल्लल्लाह) أشَْهَدُ أنَْ لََ إلِهََ إلََِّ اللَّّ

नाम के धबना शहादत अथाणत तौहीद की गवाही दरुुस्त नहीं होती। 

इस महान नाम की एक महानता यह भी ह ै धकः अंधतम यगु में जब अल्लाह तआला 

सभी मोधमनों की रूह क़ब्ज कर (प्राण हर) लेगा तो इस नाम को भी इस िरती से उठा लेगा, 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमान हःै “महाप्रलय उस समय तक नहीं 

आयगेा जब तक इस िरा पर कोई अल्लाह अल्लाह कहता होगा”। (इस हदीस़ को मधुस्लम 

ने ररवायत धकया ह)ै। 

यही वह नाम ह ैजो कु़रआन -ए- करीम में सवाणधिक बार प्रयोग हआु ह,ै चनुााँच े2200 

से अधिक स्थानों पर इस नाम का उल्लेख हुआ ह।ै 

अल्लाह तआला के फरमानः {كمكى كل كا قي قى في}  अनवुादः (आप 

कह दीधजये धक अल्लाह को अल्लाह कह कर पकुारो अथवा रहमान कह कर)। सरूह इस्राः 

110। के धवषय में कुछ उलेमा का कहना ह ै धकः “इन दो नामों का धवशेष रूप से उल्लेख 

करना इन दोनों नामों की धवशेषता को बतलाता ह,ै इसके अधतररि “अल्लाह” नाम को 

“रहमान” नाम पर वरीयता दनेे का कारण यह ह ै धकः अल्लाह का स्मरण करने में वह 

“रहमान” से अधिक उच्च व महान ह”ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः “तमुहारे 

नामों में से अल्लाह के धनकट सवाणधिक धप्रय नामः अब्दलु्लाह एवं अब्दरुणहमान हैं”। 

  तमु अल्लाह के साथ हो जाओ अल्लाह तमुहारे साथ हो जायेगा! 

बंदा यधद अपनी पसंद एवं स्वत्व से अल्लाह की ओर आकधषणत नहीं होता तो समय 

का पधहया धवपरीत धदशा में घमू जाने पर अवश्य ही अल्लाह की ओर आकधषणत होता ह।ै 

 يب  مَن نَادَاهإِنَّ الكَريَِم ي    قِف بَِلخ ض وعِ ونادِ يا الله 
 فادع  الِإلَهَ ونادِ يا الله   لِيتَ بِغ ربةٍَ أو ك ربةٍَ وإِذا ب  



२१ 

अनवुादः (अल्लाह के दरबार में) धवनम्रता एवं श्िा के साथ खडे हो जाओ और या 

अल्लाह की पकुार लगाओ, धनस्संदहे करीम (उदार) अल्लाह अपने पकुारने वाले की सनुता 

तथा उसे दतेा ह।ै जब अजनबीपन अथवा धकसी संकट में पड जाओ तो सच्चे पजू्य को 

पकुारो एवं “या अल्लाह” की पकुार लगाओ। 

जब दःुख एवं गम अपना डेरा डाल द,े हताशा एवं धनराशा का अिंकार छा जाये, 

तक्लीफ बढ़ जाये, मामला संगीन हो जाये, रास्ते तंग पड जायें एवं यधुियां असफल हो जायें 

तो पकुारने वालाः या अल्लाह! की पकुार लगाता ह।ै 

जब रोगी का रोग बढ़ जाता एवं वैि धनरुपाय हो जाता ह ैतो वह या अल्लाह! की सदा 

लगाता ह,ै जब समदु्र की काधलमा में कश्ती बेकाब ूहो जाती ह,ै पवन जब उसे अपने साथ 

दाएं-बाएं धहलाने डुलाने लगता ह ैतो पकुारने वालाः या अल्लाह! की पकुार लगाता ह।ै िरती 

जब सखुाड ग्रस्त हो जाती ह,ै पौिे जब कुमहला जाते हैं, थन शषु्क हो जाते हैं तो पकुारने 

वालाः या अल्लाह! की पकुार लगाता ह।ै 

धनःसंदहे वह अल्लाह ही हःै जो धवपदा के समय आश्य दतेा ह,ै डर एवं भय के समय 

प्रेम लटुाता ह ैएवं िनाभाव के समय सहायता करता ह।ै 

अल्लाह की मशीअत एवं चाहत के धबना कोई धकसी को हाधन नहीं पह ाँचा सकता एवं 

अल्लाह की मशीअत एवं इच्छा के धबना कोई धकसी को लाभ नहीं पह ाँचा सकता, अतः 

अपना धदल केवल अल्लाह से ही जोडे रखें! 

अल्लाह की रस्सी के धसवा सभी रधस्सयां टूट जाती हैं और उसके द्वार के धसवा सभी 

द्वार बंद हो जाते हैं: {سج خم خج  حم حج جم  جح}   अनवुादः 
(कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना सनुता ह ैजब वह उसे पकुारे?!, और दरू करता ह ैदःुख को)। 

सरूह नमलः 62। 

नसफी रधहमहुल्लाह कहते हैं: “सयुतूी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः जो अल्लाह से 

बेधनयाजी तलब करता ह,ै वह मोहताज नहीं होता, जो अल्लाह से सममान मागंता ह ैवह कभी 

अपमाधनत नहीं होता। हुसैन रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः बंदा धजतना अल्लाह के समि अपनी 

असहायता एवं धनराश्य को प्रकट करता ह,ै उतना ही अल्लाह के द्वारा वह बेधनयाज होता 

ह”ै। 

 يٍر فإنَّ الفارجَِ الله أبشِر بَِ   م إن المَّ م نفَرجِ  احِبَ الَ يا صَ 
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 الله  لاتيأَسَنَّ فإِن الكافَِ    بِصاحِبِهِ  اليأس  يقَطَع  أحيانا  
 زَعَنَّ فإِنَّ القَاسِمَ الله لاتَ    دِث  بعَدَ الع سرِ مَيسَرَةالله  ي  

 الَّذِي يَكشِف  البَلوَى ه و اللهإنَّ  إذا ب لِيتَ فثَِق بَِلِله وارضَ بهِِ 
 ك ل لَكَ الله  فَحَسب كَ الله  فِ   واِلله ما لَكَ غير  اِلله مِن أَحَدٍ 

अनवुादः ह े दखुी मानव! धनःसंदहे शीघ्र ही दःुख दरू होगा,  भलाई की शभु-सचूना 

स्वीकार करो धक दःुख दरू करने वाला अल्लाह ह।ै धनराशा कभी-कभी मानव को तोड कर 

रख दतेी ह,ै अतः कदाधप धनराश न हो क्योंधक (दःुख दरू करने के धलये) अल्लाह काफी ह।ै 

अल्लाह तआला परेशानी के पश्चात आसानी पैदा करता ह,ै धबल्कुल न घबरा धक (परेशानी 

एवं आसानी) को बााँटने वाला अल्लाह ह।ै जब कोई धवपदा घेर ले तो अल्लाह पर भरोसा 

रख एवं उससे राजी रह, क्योंधक धवपदा को दरू करने वाला अल्लाह ही ह।ै अल्लाह की क़सम 

अल्लाह के धसवा कोई तेरे काम नहीं आ सकता, प्रत्येक आवश्यकता एवं दःुख में अल्लाह 

ही तेरे धलये काफी ह।ै 
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(3) 

(अल- रि जल्ल जलालहुु) 
  रब के द्वार पर दस्तक ... 

ह ेपालनहार! हम तझु से तेरे सममान एवं महानता तथा अपनी हीनता एवं दबुणलता का 

वास्ता दतेे हएु, तेरे सवणधश्िमान होने तथा अपनी धनबणलता का रोना रो कर, तेरी बेधनयाजी 

जधब्क तेरे समि अपनी असहायता को स्वीकार करते हुए तझु से सवाल करते हैं, हमारे झठेू 

एवं पापी ललाट तेरे द्वार पर झकेु हुये हैं, हम तेरे सामने नतमस्तक हैं, तेरे तो हमारे अधतररि 

भी बहुतेरे बंद ेहैं परंत ुतेरे धसवा हमारा कोई (रब एवं पालनहार) नहीं, तेरे धसवा न मेरे धलये 

कोई आश्य ह ैऔर नही तझु से बच कर तेरे धसवा कोई धठकाना। 

हम तझु से दीनहीन एवं धमस्कीन व्यधि के समान मााँगते हैं, तेरे समि धवनम्रता एवं 

श्िा के साथ धवनती करते हैं, और तझेु भयभीत एवं डरे हुये व्यधि के समान पकुारते हैं। 

तझु से उन लोगों की तरह सवाल करते हैं धजनकी गरदनें तेरे दर पर झकुी हुई हैं, उनकी 

नाकें  तेरे धलये धमट्टी में पडी हुई हैं, उनके नयनों से तेरे भय के कारण अश्िुाराएं बह रही हैं, 

उनके हृदय तेरे प्रताप एव ंसममान के समि धबल्कुल धबछे हुए हैं, धक ह ेसबसे बडे दयाल,ु ह े

महान कृपाल!ु त ूहमें तथा समस्त मसुलमानों को िमा कर द,े और हमें अपनी रहमत व दया 

की छाया में श्ण द।े 

 عِندَ الشَّدَائِدِ والكَربِ  وَمَن للِفَتَ    ن يَستَغِيث  العَبد  إلا بِرَ بهِ بَِ 
نيَا ومَالِك   ن مالِك  وَمَ   والق رْبِ  البَلوَى عل ال بعدِ  ف  شن كَا وَمَ   هَا أهَلِ  الدُّ

 فِعَالِكَ يا رَ بوَهَل ذاكَ إلاَّ مِن  ز ولِا وَمَن يَدفَع  الغَمَّاءَ وَقتَ ن ـ 

भावाथणः बंदा अपने परवरधदगार के धसवा धकस से मदद की गहुार लगाये, कौन ह ैजो 

दःुखों एवं संकटों के समय मानव के काम आता ह।ै कौन ह ैजो संसार एवं संसार वाधसयों का 

स्वामी ह,ै कौन ह ैजो दरूस्थ एवं समीप सभी परेशाधनयों को दरू करता ह।ै कौन ह ैजो दःुखों के 

पहाड टूटने पर शीघ्र ही उसे दरू कर दतेा ह,ै ह ेमेरे पालनहार! यह सब केवल तेरी तदबीर एवं 

यधुि से ही अंजाम पाते हैं। 

धनमन में हम अल्लाह तआला के धजस सुंदर नाम के धवषय में वणणन करने जा रह ेहैं वह 

हःै अल-रब्ब (रब, पालनहार) तबारक व तआलाः 
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अल्लाह रब्बलु आलमीन का फरमान हःै  {ضح ضج صم صخ صح}  

अनवुादः (वह दोनों सयूोदय के स्थानों तथा दोनों सयूाणस्त के स्थानों का स्वामी ह)ै। 

सरूह रहमानः 17। 

एक अन्य स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै  {ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم}   

अनवुादः (-उन को- सलाम कहा गया ह ैअधत दयावान रब -पालनहार- की ओर से)। 

सरूह यासीनः 58। 

हमारा रब, खाधलक़ (रचधयता) एवं माधलक (स्वामी), मदुधब्बर (प्रबंि-कुशल) तथा 

कारसाज ह,ै वह समस्त माधलकों का पालनहार एवं सभी बंदों का पजू्य ह,ै समस्त दशेों, 

ररयासतों, राजाओ ंएवं सभी सेवकों का स्वामी ह,ै वही बंदों के धलए लाभप्रद वस्तओु ंका 

प्रबंि कताण एवं उनके मामलों को दरुुस्त रखने वाला ह,ै वही लोक एवं परलोक की व्यवस्था 

करने वाला ह।ै 

  बंदों पर उसकी रुबधूबयत दो प्रकार की हःै 

आम रुबधूबयतः जो धक समस्त बंदों के धलए आम व व्यापक ह,ै चाह ेनेक (सकुमी) हो 

या बद (कुकमी), मोधमन हो या काधफर, आधस्तक हो या नाधस्तक यहााँ तक धक धनजीव वस्तएंु 

भी इसमें शाधमल हैं। 

खास रुबधूबयतः इससे अधभप्राय यह ह ै धकः अल्लाह तबारक व तआला अपन े

औधलया एवं चयधनत बंदों की धवशेष दखे-रेख करता ह,ै ईमान पर उनका पालन-पोषण करता 

ह ैएवं उन्हें इसकी तौफीक़ दतेा ह,ै उनके हृदयों, आत्माओ ंएवं आचार की शधुि फरमाता ह,ै 

तथा उन्हें अंिकार से धनकाल कर प्रकाश की ओर लाता ह।ै 

संधिप्त में कहें तो इसका अथण हःै हर प्रकार की भलाई की तौफीक़ एवं सामर्थयण दनेा 

तथा हरेक प्रकार की बरुाई से रिा करना। 

 तेरे ही धलये हरेक प्रकार की प्रशंसाएं हैं ... 

हमारे पाक व पधवत्र रब ने अपनी प्रशंसा यों की ह ैधक वह समस्त लोक का पालनहार 

हःै 

{ مي مى مم مخ مح}  
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अनवुादः (समस्त प्रकार की प्रशंसाएं अल्लाह के धलये हैं जो सारे संसार का पालनहार 

ह)ै। सरूह फाधतहाः 2। 

उसने अपनी प्रशंसा यों भी की ह ैधक वह अशण (धसंहासन) का स्वामी हःै 

{نم  نز نر مم ما لي لى لم كي}  

अनवुादः (पधवत्र ह ैआकाशों तथा िरती का पालनहार धसंहासन का स्वामी उन बातों 

से जो वह कहते हैं)। सरूह जखु़्रफुः 82। 

{ ثن ثم ثز ثر تي  تى  تن تم  تز تر}  

अनवुादः (अल्लाह धजस के अधतररि कोई वंदनीय नहीं, जो अशण -ए- अजीम (महा 

धसंहासन) का स्वामी ह)ै। सरूहः नमलः 26। 

उसने अपनी प्रशंसा इस प्रकार से भी की ह ैधक वह आकाश एवं िरा का पालनहार हःै 

{نم  نز نر مم ما لي لى لم كي}  

अनवुादः (पधवत्र ह ैआकाशों तथा िरती का पालनहार धसंहासन का स्वामी उन बातों 

से जो वह कहते हैं)। सरूह जखु़्रफुः 82। 

इसी कारणवश समस्त प्राणी उस पाक एवं पधवत्र रब की प्रशंसा में लीन हैं: 

{هى هم هج ني نى }  

अनवुादः (तथा कह धदया जायेगा धक सभी प्रकार की प्रशंसा अल्लाह सवणलोक के 

पालनहार के धलये ह)ै। सरूह जमुरः 75। 

चनुााँचे इस लोक में भी उसकी प्रशंसा की जाती ह ैएव ंपरलोक में भी उसकी प्रशंसा की 

जायेगीः 

 تن تم تز بيتر بى بن بم بز بر ئي}

  {ثم ثز ثر تي تى
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अनवुादः (उन की पकुार उस (स्वगण) में यह होगीः ह ेअल्लाह! त ूपधवत्र ह,ै और एक 

दसूरे को उस में उनका आशीवाणद यह होगाः तमु पर सलामती (शांधत) हो, और उनकी प्राथणना 

का अंत यह होगाः सब प्रशंसा अल्लाह के धलये ह ैजो समपणूण धवश्व का पालनहार ह)ै। सरूह 

यनूसुः 10। 

  खजाने की चाधभयााँ ... 

चूाँधक नधबयों एवं सालेहीन (नेक लोगों, महात्माओ)ं को यह मालमू था धक यह नाम 

दआु की कंुजी ह,ै इस धलये उन्होंन ेअपनी दआुओ ंमें इसी नाम के द्वारा अल्लाह के समि 

धवनती एवं प्राथणना रखी। 

नहू अलैधहस्सलाम ने इस नाम से दआु करते हुए कहाः 

{هٰيج هم هج نه نم نخ نح نج مم مخ}  

अनवुादः (मेरे पालनहार! िमा कर द ेमझु को तथा मेरे माता-धपता को और उसे जो 

प्रवेश करे मेरे घर में ईमान ला कर, तथा ईमान वालों एवं ईमान वाधलयों को)। सरूह नहूः 28। 

इिाहीम एवं इस्माईल अलैधहमस्सलाम ने भी इस नाम से अपने रब को पकुाराः 

{ نى نم نخ نح مينج مى مم }  

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! त ूहम से स्वीकार कर ले, त ूही सनुने वाला एवं जानने 

वाला ह)ै। सरूह बक़रहः 127। 

एवं महुममद मसु़्ततफा सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने इसी नाम से दआु करते हुए 

फरमायाः 

 يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر}

   {ييئج

अनवुादः (तथा आप प्राथणना करें धक ह ेमेरे पालनहार! मैं तेरी शरण मााँगता ह ाँ, शैतानों 

की शंकाओ ं से। तथा मैं तेरी शरण मााँगता ह ाँ मेरे पालनहार! धक वो मेरे पास आयें)। सरूह 

मधूमननूः 97-98। 

  ह ेमेरे परवरधदगार! 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के समि जब कोई धवपदा आ जाती और आप 

धकसी संकट में धघर जाते तो यह दआु करतेः 

  ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْعظَِيمِ،  الْعرَْشِ  رَبُّ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْحَلِيمُ،  الْعظَِيمُ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ 

 رَبُّ السَّمَاوَاتِ وَالْْرَْضِ رَبُّ الْعرَْشِ الْكَرِيمِ 

अनवुादः अल्लाह के धसवा कोई सच्चा पजू्य नहीं जो महान एवं हलीम (सहनशील) 

ह,ै अल्लाह के अलावा कोई सत्य उपास्य नहीं जो महान धसंहासन का स्वामी ह,ै अल्लाह के 

अधतररि कोई सच्चा आराध्य नहीं जो आसमानों एवं जमीनों का रब तथा महान व उदार 

धसंहासन का रब ह।ै (बखुारी तथा मधुस्लम)। 

जो व्यधि अपनी इच्छा से सवणशधिमान रब के नाम के वसीले एवं माध्यम से दआु नहीं 

करता, वह धववश हो कर अधनच्छा से ही सही परंत ु इन नामों का सहारा अवश्य लेता ह,ै 

चनुााँचे रोगी जो धबस्तर पर पडा रोग से लड रहा होता ह,ै पकुार उठता हःै ह ेमेरे पालनहार! ऐ 

मेरे परवरधदगार! फलस्वरूप वह धनरोग होने लगता ह ैऔर उच्च व महान अल्लाह की कृपा 

से  आरोग्य (धशफायाबी) उतरने लगता ह।ै 

धनिणन एव ंकंगाल व्यधि जो अत्यंत मामलूी चीजों से भी वंधचत होता ह,ै वह अल्लाह 

का नाम ले कर धगडधगडाता ह,ै धनिणनता से हताश हो कर कराहते हुए या रब ... या रब की 

आवाज लगाता ह,ै और दखेते ही दखेते अल्लाह उसकी आवश्यकताओ ंकी पधूतण कर दतेा ह ै

और महान अल्लाह तआला अपनी कृपा से उसकी धनिणनता समाप्त कर दतेा ह।ै 

भखूा व्यधि जब भखू से धवचधलत एवं दःुख से व्याकुल होता ह ैऔरः ऐ रब ... ऐ रब! 

की सदा लगाता ह,ै तो वह ररज़्क़ (आजीधवका) से मालामाल हो जाता ह ैऔर उस पर 

अल्लाह की कृपा की वषाण होने लगती ह।ै 

पीधडत व्यधि अपने गमण आाँस ूएवं दहकती आह व कराह को छुपाते हुए या रब ... या 

रब! की पकुार लगा कर अल्लाह से सहायता की गहुार लगाता ह ैतो वह उसकी सहायता का 

प्रबंि करता एवं उत्तम अंजाम तक पहुाँचाता ह।ै 

हाधफज इब्ने रजब रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “रुबधूबयत का बारंबार स्मरण करते हुए 

अल्लाह से धवनती करना दआु के स्वीकायण होने का अत्यंत उत्तम माध्यम ह”ै। 

 وَدَهَاه ا قد عَنَا وأرَحِه  مَِّ    س عَن ع بِيدِكَ ك ربةَنف ِ  يا رَب ِ 

अनवुादः ह ेमेरे परवरधदगार! अपने बंद ेके कि को दरू कर द ेतथा उसे जो (दःुख) धमला 

ह ैउससे उसे मधुि द।े 
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  हम अपने परवरधदगार को भलू जाते हैं!! 

हमारा रब धकतना महान ह!ै उसका राज पाट धकतना धवशाल ह!ै उसका स्थान धकतना 

उच्च ह!ै वह अपनी मखलकू़ (रचना, सधृि) से धकतना धनकट एवं अपने बंदों पर धकतना 

दयाल ुह!ै 

उच्चतम अल्लाह की रुबधूबयतः अजमत (महानता) व जलाल (प्रताप) वाली 

रुबधूबयत हःै  

{يم يز ير ىٰ ني}  

अनवुादः (अपने सवोच्च प्रभ ुके नाम की पधवत्रता का सधुमरन करो)। सरूह आलाः 1। 

महान अल्लाह की रुबधूबयतः बरकत, वधृि एवं नवाधजश की रुबधूबयत हःै 

{ ئج يي يى ين}  

अनवुादः (वही अल्लाह अधत शभु, संसार का पालनहार ह)ै। सरूह आराफः 54। 

महान अल्लाह की रुबधूबयतः (दोष को) छुपाने एवं (पापों को) िमा करने वाली 

रुबधूबयत हःै 

{ يخ يح  يج هي}  

अनवुादः (यह स्वच्छ नगर और वह अधत िमी रब ह)ै। सरूह सबाः 15। 

सवोच्च अल्लाह की रुबधूबयतः सवणशधिमान, प्रभतु्व एवं सामर्थयण वाली रुबधूबयत हःै 

{ بى بن بم بز بر ئي ئى ئن}  

अनवुादः (जो परवरधदगार ह ैआसमानों एवं जमीन का तथा जो कुछ उनके बीच ह,ै वह 

अधत प्रभावशाली िमी ह)ै। सरूह स़ादः 66। 

अल्लाह पाक की रुबधूबयतः रहमत (दया) वाली रुबधूबयत हःै 

{َُّّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ}  

अनवुादः (आकाशों एवं िरा तथा जो कुछ इन दोनों के बीच ह ैउनका रब ह ैऔर बडी 

दया करने वाला ह)ै। सरूह नबाः 37। 
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अल्लाह सबु्हानहु व तआला की रुबधूबयतः दानवीरता एवं सखावत वाली रुबधूबयत 

हःै 

{ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ}  

अनवुादः (ह ेमानव! तझेु अपने रब्ब -ए- करीम (दानी) से धकस चीज ने बहकाया?) 

सरूह इनधफतारः 6। 

अल्लाह तआला के धसवा कोई सच्चा पजू्य नहीं जो अकेला एवं तन्हा ह।ै ह ेहमारे रब 

जैसी तेरी उपासना होनी चाधहए वैसी हम तेरी उपासना नहीं कर सके! 

जो व्यधि यह जान ले धक सवणशधिमानः अल्लाह ही सभी माधलकों का माधलक ह,ै 

वह धकसी ग़ैरुल्लाह को अपना माधलक व परवरधदगार नहीं मान सकता, बधल्क वह केवल 

अल्लाह की रुबधूबयत से ही सहमत हो सकता ह,ै और जो व्यधि अल्लाह की रुबधूबयत से 

राजी हो जाए वही ईमान की धमठास को पा सकता ह,ै इस धवषय में नबी सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधकः “जो अल्लाह की रुबधूबयत एवं हुक्मरानी पर तथा इसलाम 

के दीन (िमण) होने पर और महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पैग़मबर (दतू) होने पर 

राजी हो गया, उसने ईमान का मजा चख धलया”। (मधुस्लम)। 

{مح مج له لم لخ لح لج كم}  

अनवुादः (और कहो धक ह े मेरे रब! त ू िमा कर द े एवं दया कर, और त ू ही सभी 

दयावानों से बढ़ कर उत्तम (दयावान) ह)ै। सरूह मधूमननूः 118। 

ऐ मेरे परवरधदगार! हम तेरी ही कृपा के प्राथी हैं, त ूएक िण के धलए भी हमारी उपेिा 

व अनदखेी न कर, और हमें अपनी दया की छाया में आश्य द।े 

ह ेहमारे पालनहार! त ूमाफ कर द ेऔर दया कर, त ूसभी कृपालओु ंसे बढ़ कर कृपाल ु

ह।ै 
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(4, 5) 

(अल-अह़द, अल-वाद्वह़द  जल्ला जलालहुु) 

सही बखुारी में आया ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“इिाहीम अलैधहस्सलाम क़्यामत के धदन अपने धपता आजर स ेजब भेंट करेंगे तो उन के 

(धपता के) मखु पर स्याही एवं ग़बुार (िलू) होगा, इिाहीम अलैधहस्सलाम (अपने धपता से) 

कहेंगे धकः क्या मैंने आप से नहीं कहा था धकः मेरा धवरोि न कीधजये, वह कहेंगे धकः आज मैं 

तमुहारा धवरोि नहीं करता। इिाहीम अलैधहस्सलाम (अल्लाह से) कहेंगेः ह ेमेरे रब! त ूने मझु 

से वादा धकया था धक क़्यामत के धदन त ूमझुे अपमाधनत नहीं करेगा, और आज इस अपमान 

से बढ़ कर और क्या अपमान होगा धक मेरे धपता तेरी दया से सबसे अधिक दरू हैं? अल्लाह 

तआला फरमायेगाः मैंने काधफरों पर जन्नत हराम करार दी ह।ै धफर कहा जायेगा धकः ह े

इिाहीम! तमुहारे पााँव के नीचे क्या ह?ै वह दखेेंगे धक एक जब्ह धकया हुआ पश ुरि में लथ-

पथ वहााँ पडा हुआ ह,ै और धफर उसके पााँव को पकड कर उसे जहन्नम में डाल धदया 

जायेगा”। 

हदीस़ में उस पश ुका उल्लेख (ذِيْخ, जीख) शब्द के साथ आया ह ैधजससे अधभप्रायः 

घने बालों वाला नर भेधडया ह।ै 

हमारा मेहरबान रब सबु्हानहु व तआला इिाहीम अलैधहस्सलाम की अपने धपता के 

धवषय में की जाने वाली प्राथणना स्वीकार नहीं करेगा, क्योंधक उनके धपता की मतृ्य ुधशकण  करते 

हुए हुई थी, और अल्लाह तआला ने प्रत्येक काधफर एवं मधुश्क पर जन्नत को हराम व वधजणत 

करार धदया ह,ै और चूाँधक अल्लाह तआला ने इिाहीम अलैधहस्सलाम से यह वादा धकया था 

धक उन्हें क़्यामत के धदन धतरस्काररत नहीं करेगा, अतः उनके धपता को उस धदन भेधडया के 

रूप में पररवधतणत कर धदया जायेगा, उसके पश्चात उसे जहन्नम में डाल धदया जायेगा, धजससे 

धकसी को यह पता नहीं चलेगा धक वह इिाहीम अलैधहस्सलाम के धपता हैं, इस प्रकार से वह 

अपमान से बच जायेंगे। 

मधुश्क के बारे में जब खलीललु्लाह (अल्लाह के परम धमत्र) अथाणत इिाहीम 

अलैधहस्सलाम की धसफाररश स्वीकार नहीं की जायेगी तो खलील के अलावा धकसी और की 

धसफाररश कैसे स्वीकायण हो सकती ह?ै! 

अल्लाह पाक का फरमान हःै 
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 تح تج  به بخبم بح بج ئه ئم ئخ  ئح  ئج  يي يى ين  يم يز}

  {جح  ثم ته تم  تخ

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह यह नहीं िमा करेगा धक (धकसी को) उसका साझी बनाया 

जाये, और उसके धसवा धजसे चाह ेिमा कर दगेा, और जो अल्लाह का साझी बनाता ह ैतो 

उस ने महा पाप गढ़ धलया)। सरूह धनसाः 48। 

अतः बंदों पर सवणप्रथम फजण (दाधयत्व) यह ह ैधकः केवल एक अल्लाह की इबादत व 

पजूा करे। 

अल्लाह तआला ने अपनी प्रशंसा में यह बयान धकया ह ैधक वह सवणशधिमान, अहद 

(अकेला), वाधहद (अद्वतै) हःै 

 { ليمج لى لم لخ}

अनवुादः (आप कह दीधजये धक वह अल्लाह तआला एक ह)ै। सरूह इख़्लास़ः 1। 

  {عمغج عج ظم طح ضخضم ضح ضج صم صخ صح}
अनवुादः (उन्हें यही आदशे धदया गया था धक केवल एक अल्लाह की इबादत (वंदना) 

करें, धजसके धसवा कोई पजू्य नहीं)। सरूह तौबाः 31। 

हम इन दोनों नामों पर थोडी दरे के धलए ठहर कर ग़ौर करेंगे एवं इन की शीतल छाया में 

शांधत प्राप्त करेंगे, हो न हो अल्लाह तआला हमें अपनी तौहीद को अंगीकार करने तथा उसके 

अकेला एवं अद्वतै होने पर पणूणरूपेण ईमान लाने की तौफीक़ द ेद।े 

हमारा महान व सवणशधिमान रब महानता एवं प्रताप के सभी धवशेषण एवं गणु, 

सवोच्चता, धकधियाई (बडाई, मधहमा) एवं सुंदरता की सभी धवशेषताओ ं में अकेला ह।ै 

चनुााँचेः 

वह अपनी जात में अकेला ह,ै उसके समान कोई नहीं। 

वह अपनी धवशेषता में तन्हा ह,ै उसके समतलु्य कोई नहीं। 

वह अपने अफआल (धक्रयाओ)ं में अकेला ह,ै न तो उसका कोई साझी ह ैएवं न ही 

सहायक। 
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वह अपनी उलधूहयत में अद्वतै ह,ै न तो प्रेम एवं सममान में कोई उसका साझीदार ह ैऔर 

न ही धवनम्रता एवं शालीनता में। 

वह ऐसा अकेला ह ैधजसकी सभी धवशेषताएं महानतम हैं, वह हरेक प्रकार की पणूणता में 

अद्वतै ह,ै सारी सधृि धमल कर भी उसकी धवशेषता का पासंग भर भी नहीं जान सकतीं, न ही 

उसके गणुों का अंश मात्र का भी बोि तथा भान कर सकतीं, और यह तो बडी दरू की बात ह ै

धक कोई उसकी धकसी एक धवशेषता में उसके समतलु्य हो जाए। 

  प्रकृधत ... 

वहदाधनयत (एकेश्वरवाद): सभी रसलूों (ईश दतूों) की दावत का सारांश एव ं उनकी 

पैग़मबरी का आिार हःै  

   {يز ير ىٰ ني نننى نم نز نر مم ما لي لى}

अनवुादः (आप कह दीधजये धक! मेरे पास तो वह़्य (प्रकाशना) की जाती ह ै धक तमु 

सभों का उपास्य एक ही ह,ै तो क्या तमु भी उसका आज्ञापालन करने वाले हो?)। सरूह 

अधमबयाः 108। 

वहदाधनयत (एकेश्वरवाद) से अधभप्रायः अल्लाह सबु्हानहु व तआला की वह धफतरत 

एवं नैसधगणकता ह ैधजस पर अल्लाह तआला ने लोगों को पैदा फरमाया, वह वचन एवं प्रधतज्ञा 

ह ै जो अल्लाह ने उन से धलया, रसलूों की वह दावत ह ै धजस के साथ अल्लाह ने उन्हें 

अवतररत धकया था तथा उन धकताबों का उद्दशे्य एवं मरुाद ह ै धजन्हें अल्लाह ने नाधजल 

फरमाया। 

अल्लाह के एकेश्वरवाद की खाधतर ही स्वगण एवं नरक की उत्पधत्त की गई, इसी के 

कारण पलु धस़रात कायम धकया जायेगा, स़हीफे खोले जायेंगे, मीजान (तलुा) लगाया जायेगा, 

इसी के कारण धमल्लत में तलवार बे धमयान हुई, धजहाद का ध्वज उठाया गया, लोग शहीद 

हुये, उनके धलये मतृ्य ुका स्वाद मिरु हो गया तथा मजुाधहदों की जानें मौत का महुर बन गई:ं 

 ثر  تي تى تن تم  تز تر بي بى بن بم بز بر}
   {ثي ثى ثن ثزثم
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अनवुादः (आप कह दें धक मैं तो एक मनषु्य ह ाँ तमुहारे जैसा, मेरी ओर वह़्य की जा रही 

ह ै धक तमुहारा वंदनीय (माबदू) केवल एक ही ह,ै अतः सीिे हो जाओ उसी की ओर तथा 

िमा मााँगो उस से, और धवनाश ह ैमधुश्कों के धलये)। सरूह हा मीम सज्दा (फुधस्सलत): 6। 

वहदाधनयत (एकेश्वरवाद) को प्रमाधणत करते हुए और उसके धलए िमण को धनश्छल एवं 

शिु करने को वाधजब व अपररहायण करार दतेे हुए अल्लाह तआला ने फरमायाः 

 ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم}

  {غم غج عم عج طحظم

अनवुादः (और उन्हें केवल यही आदशे धदया गया था धक वो िमण को शिु कर रखें, 

और सब को तज कर केवल अल्लाह की उपासना करें, नमाज अदा करें, और जकात दें, और 

यही शाश्वत िमण ह)ै। सरूह बधय्यनहः 5। 

अल्लाह पाक ने अपनी वहदाधनयत एवं महानता के समि नतमस्तक होने को 

अपररहायण ठहराया हःै 

  {لم كي كى كلكم كا قي قى في}

अनवुादः (तमुहारा पजू्य एक ही पजू्य ह,ै अतः उसी के आज्ञाकारी रहो, और (ह ेनबी!) 

आप शभु सचूना सनुा दें धवनीतों को)। सरूह हज्जः 34। 

  स्पि प्रमाणः  
अल्लाह तआला ने मधुश्कों की आस्थाओ ंको बाधतल एवं धनरािार करार दतेे हुए 

फरमायाः 

 {غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضجضح صم صخ صح سم سخ}

 अनवुादः (और अल्लाह ने कहाः दो पजू्य न बनाओ, वही अकेला पजू्य ह,ै अतः तमु 

मझुी से डरो)। सरूह नह़्लः 51। 

 { ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ}
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अनवुादः (क्या धवधभन्न पजू्य उत्तम हैं, या एक महा प्रभतु्वशाली अल्लाह?)। सरूह 

यसूफुः 39। 

इसके अधतररि उन लोगों का खण्डन भी धकया ह ैजो अल्लाह को तीन पजू्यों में तीसरा 

मानते हैं: 

   {بزبم بر ئي ئى  ئمئن ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ}

अनवुादः (न कहो धक अल्लाह तीन हैं, इससे रुक जाओ धक तमुहारे धलये इसी में भलाई 

ह,ै अल्लाह पजूा के योग्य तो केवल एक ही ह)ै। सरूह धनसाः 171। 

अल्लाह तआला ने हरेक की समानता, साझीदारी, समतलु्यता, सादृश्य एव ंसामय का 

खण्डन धकया ह,ै अतः अल्लाह तआलाः अकेला, तन्हा तथा अद्वतै ह ै धजसके समान एव ं

समकि कोई नहीं: 

 {نم نخ نح نج مي }

अनवुादः (क्या आप उसके समकि धकसी को जानते हैं)। सरूह मयणमः 65। 

अल्लाह ने हमें इस बात से मना धकया ह ैधक हम उसे धकसी मखलकू़ (रचना) के समान 

करार दें, (और हम उसकी जात से संबंधित उसी चीज को प्रमाधणत करें) धजसकी उसने अपने 

धवषय में सचूना दी ह,ै क्योंधक वह अपनी जात के बारे में सबसे अधिक अवगत ह।ै 

मानव मधस्तष्क में अल्लाह तआला के संबंि में जो भी (बरेु) धवचार आते हैं, अल्लाह 

तआला उनसे पाक ह,ै क्योंधक उसका न तो कोई साझी ह ैन समतलु्यः 

 { يح يج هي همهى هج ني}

 अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, और वह सनुने वाला दखेने वाला ह)ै सरूह 

शरूाः 11। 

कोई रचना उसके समान नहीं, उसके धलए सुंदर व शभु नाम एवं उच्च गणु हैं, उसके 

धलए कमाल (पणूणता), जमाल (सुंदरता), अजमत (महानता), जलाल (प्रताप), शराफत 

(धशिता) एवं धकधियाई (बडप्पन एवं अधभमान) ह।ै  
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मधुश्कों ने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से कहाः हमें अपने रब की 

धवशेषता बताओ, क्या वह सोने का ह?ै अथवा लाल पीतल या पीले पीतल का? उनमें से 

कुछ कहते थे धकः ऐ महुममद! हमें अपने रब की वंशावली बताओ। 

यह दी कहते धकः हम अल्लाह के पतु्र उजैर की वंदना करते हैं, नस़ारा (ईसाई) कहते 

धकः हम अल्लाह के पतु्र मसीह (ईसा) की उपासना करते हैं, मजसूी कहते धकः हम सयूण एवं 

चंद्रमा की पजूा करते हैं तथा मधुश्कीन कहते धकः हम मधूतणयों की आरािना करते हैं। 

अल्लाह तआला ने उन सभों को उत्तर दतेे हुए फरमायाः  

 { مج لي لى لم لخ}
अनवुादः (आप कह दीधजए धक वह अल्लाह तआला एक ही ह)ै। सरूह इख़्लास़ः 1। 

  अल्लाह तआला इन बातों से पाक व पधवत्र ह ै... 

उन्होंने सवणशधिमान अल्लाह के धवरुि दसु्साहस तथा ऐसा घधृणत जमुण धकया धक 

धजसके कारण संभव ह ैधक आकाश फट पडे, िरती खंधडत हो जाए तथा पहाड टुकडे-टुकडे 

हो जाए!! धक उन्होंने यह कहा धक अल्लाह का कोई बेटा ह।ै जो कुछ ये लोग कहते हैं 

अल्लाह की जात उससे पाक ह।ै 

सभी उसकी बादशाहत एवं हुकूमत के अिीन हैं, एवं समस्त लोग उसके समि 

उपधस्थत होने वाले हैं: 

 خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ}

 عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج

 لح لج كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج

   {نح نج مم مخ مح مج  له لم لخ

अनवुादः (वास्तव में तमु एक भारी बात गढ़ लाये हो। समीप ह ैधक इस कथन के कारण 

आकाश फट पडें तथा िरती खंधडत हो जाये, और धगर जायें पवणत कण-कण हो कर। धक वह 

धसि करने लगे अत्यंत कृपाशील के धलए संतान। तथा नहीं योग्य ह ैअत्यंत कृपाशील के 

धलए धक वह कोई संतान बनाये। प्रत्येक जो आकाशों एवं िरती में हैं आने वाले हैं अत्यंत 



३६ 

कृपाशील की सेवा में दास बन कर। उसने उन को धनयंत्रण में ले रखा ह,ै तथा उन को पणूणतः 

धगन रखा ह।ै और प्रत्येक उसके समि आने वाला ह ैप्रलय के धदन अकेला)। सरूह मयणमः 

89-95। 

स़हीह बखुारी में वधणणत ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“अल्लाह तआला फरमाता ह ै धक आदम की संतान ने मझेु गाली दी, जधब्क उसके धलये 

अनधुचत था धक वह मझेु गाली दतेा, उसने मझेु झठुलाया और उसके धलए यह भी अनधुचत 

था, उसका झठुलाना यह ह ैधक वह कहता ह ैधक धजस प्रकार से अल्लाह ने मझेु पहली बार 

पैदा धकया, धफर से (मतृ्य ुपश्चात) वह मझेु पनुजीधवत नहीं कर सके गा, हालांधक दोबारा पैदा 

करना पहली बार पैदा करने की तलुना में अधिक कधठन नहीं ह।ै उसकी गाली यह ह ैधक वह 

कहता ह ै धक अल्लाह के पास संतान ह,ै हालांधक मैं अकेला एवं बेधनयाज (धनःस्पहृ) ह ाँ, न 

मैंने धकसी को जन्म धदया ह ैतथा न ही धकसी ने मझेु जन्म धदया ह,ै और न कोई मेरे समतलु्य 

ह”ै। 

इससे ज्ञात हआु धक सवोच्च अल्लाह अकेला एव ंसत्य व हक़ ह,ै उसका कोई शरीक 

व साझी नहीं, और न उसकी जात (व्यधित्व), धस़फात (गणु) अथवा अफआल (कमण) में 

कोई उसके समान ह।ै 

  िह्माण्ड उसके एकेश्वरवाद की गवाही दतेा ह ै... 

िह्माण्ड में जो भी अधवष्कार, संयोजन, प्रयोजन, एकता एवं एकरसता पाई जाती ह ैवह 

सब के सब अपने एक अधवष्कारक एवं संयोजन कताण को प्रमाधणत करती ह,ै इस िह्माण्ड का 

कताण-िताण यधद एक से अधिक होता तो इसकी समस्त व्यवस्था धततर-धबतर हो जाती, एवं 

इसके चलने की धवधि परस्पर एक दसूरे के धवरुि होती। 

{غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضجضح صم صخ صح سم سخ سح}  

अनवुादः (यधद होते उन दोनों में अन्य पजू्य अल्लाह के धसवा तो धनश्चय ही दोनों की 

व्यवस्था धबगड जाती, अतः पधवत्र ह ैअल्लाह अशण (धसंहासन) का स्वामी उन बातों से जो वे 

बता रह ेहैं)। सरूह अधमबयाः 22। 

 إلى آثارِ ما صَنَعَ الَملِيك    نبَاتِ الَأرضِ وانظ ر تََمَّل فِ 
 بَِِحدَاقٍ هِي الذَهَب  السَبِيك      صَاتٌ شَاخِ يٍن ع يونٌ مِن ل َ 

 ك  شَريِبَِِنَّ اَلله ليَسَ له     هِدَاتٌ شَاقَضَبِ الزَّبرجَدِ  ىعل
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अनवुादः िरती में उगने वाले पौिों में धचंतन-मनन करो तथा राजा द्वारा बनाई हुई 

वस्तओु ंमें सोच-धवचार करो। चााँदी के (जैसे सफेद) चि ुअपनी काली पतुधलयों के साथ ऐसे 

दखेते हैं जैसे वह बहुमलु्य पत्थर के तराशे पर सोने की डली हों, ये सब इस बात पर गवाह हैं 

धक अल्लाह का कोई शरीक व साझी नहीं। 

  अल्लाह सभी साझीदारों की तलुना में धकसी भी प्रकार के साझीदार से 

सवाणधिक बेधनयाज ह ै... 

केवल सवणशधिमान अल्लाह ही समस्त उपासनाओ ंके योग्य ह,ै अतः बंदा ग़ैरुल्लाह 

का रुख न करे, और न अल्लाह के धसवा धकसी और के धलए कोई इबादत अजंाम द,े चाह े

वह नमाज हो या दआु, जब्ह हो या मन्नत, तवक्कुल हो या आशा, भय हो या खशुअू व 

धवनम्रताः 

 سم سحسخ سج خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح}

   {ضح ضج صم صخ صح

अनवुादः (आप कह दें धक धनश्चय ही मेरी नमाज और मेरी कु़बाणनी तथा मेरा जीवन-

मरण संसार के पालनहार अल्लाह के धलए ह।ै धजसका कोई साझी नहीं तथा मझेु इसी का 

आदशे धदया गया ह ैऔर मैं प्रथम मसुलमानों में से ह ाँ)। सरूह अनआमः 162-163। 

ज्ञात हुआ धक सबसे महत्वपणूण मसला यह ह ै धकः समस्त प्रकार की पजूा एवं 

उपासनाओ ंमें केवल एक अल्लाह को अकेला, तन्हा तथा अद्वतै माना जाएः 

{ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ}  

अनवुादः (मैंने धजन्नातों एवं इसंानों को केवल इसी धलए पैदा धकया ह ैधक वह धसफण  मेरी 

ही पजूा करें)। सरूह जाररयातः 56। 

  {عمغج عج ظم طح ضخضم ضح ضج صم صخ صح}

अनवुादः (उन्हें केवल एक अकेले अल्लाह ही की उपासना का आदशे धदया गया था 

धजसके धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं)। सरूह तौबाः 31। 
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चनुााँचे तौहीद सबसे कोमल, सबसे पधवत्र, सवाणधिक धनमणल एवं पारदशी वस्त ुह,ै तचु्छ 

एवं सािारण सी धमलावट भी इसको आहत, गंदा एवं प्रभाधवत कर दतेी ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आप ने फरमायाः “धजसने 

कोई ऐसा कमण धकया धजसमें मेरे संग धकसी अन्य को साझी बनाया तो मैं उसको एवं उसके 

साझी के काम को छोड दतेा ह ाँ”। (मधुस्लम)। 

यह भी नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः 

“जब अल्लाह तआला लोगों को क़्यामत के धदन -धजसके आने में तधनक भी शंका नहीं ह-ै 

इकट्ठा करेगा तो पकुारने वाला पकुार कर कहगेाः धजसने अल्लाह के धलये कोई कायण धकया 

तो हो परंत ुउसमें धकसी अन्य को भी साझी बना धलया हो, तो वह उस अन्य से ही अपने कायण 

का बदला मााँग ले धजसे उसने अल्लाह का साझी बनाया था, क्योंधक अन्य साझीदारों की 

तलुना में अल्लाह अपने साझीदार से सवाणधिक बेधनयाज (धनःस्पहृ) ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै 

इसे अहमद न े“मसुनद” में ररवायत धकया ह)ै। 

  सदपुदशे ... 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह सनु्नत में बहुतेरी ऐसी हदीस़ें आई हैं जो 

तौहीद अपनाने को प्रोत्साधहत करती हैं एवं इसकी फजीलत व प्रिानता का बखान करती हैं, 

उनमें से कुछ धनमन हैं: 

अब ू हुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु की हदीस़ ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः “जो व्यधि धदन भर में सौ दफा यह दआु पढे़गाः 

ُ وَحْدَهُ لََ شَرِيكَ لهَُ، لهَُ الْمُلْكُ وَلهَُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلىَ كُل ِ شَيْءٍ قدَِيرٌ   لََ إلِهََ إلََِّ اللَّّ

“ला इलाहा इल्लल्लाहु वहदहु ला शरीक लहु, लहुल मलु्कु व लहुल हमद,ु व हुवा 

अला कुधल्ल शैइन क़दीर” (अथाणतः अल्लाह तआला के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, उसका 

कोई साझी नहीं, राज पाट उसी का ह,ै समस्त प्रशंसाएं उसी के धलए हैं तथा वह हर चीज में 

समथण ह)ै, तो उसे दस ग़लुाम व दास स्वतंत्र करने के समान पणु्य धमलेगा, सौ पणु्य उसके 

नामा -ए- आमाल में धलखी जायेंगी तथा सौ पाप उससे धमटा दी जायेंगी। उस रोज धदन भर 

यह दआु शैतान से उसकी सरुिा करती रहगेी यहााँ तक धक शाम हो जाए और कोई अन्य 

व्यधि उससे बेहतर अमल ले कर न आयेगा, धसवाय उसके जो उससे भी अधिक इस कलमा 

को पढ़ ल”े। (बखुारी व मधुस्लम)। 
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धतधमणजी एवं अब ूदाऊद की ररवायत की हुई हदीस़ में ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाह ु

अलैधह व सल्लम ने एक व्यधि को यह कहते हुए सनुाः 

إلََِّ   مَدُ، الَّذِي لمَْ يلَِدْ وَلمَْ  اللهُمَّ إنِ ِي أسَْألَكَُ بأِنََّكَ أنَْتَ اللهُ، لََ إلِهََ   أنَْتَ، الْْحََدُ الصَّ

 يوُلدَْ، وَلمَْ يكَُنْ لهَُ كُفوًُا أحََدٌ.

“अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझुसे मााँगता ह ाँ इस वसीले (माध्यम) से धकः त ूही अल्लाह 

ह,ै तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, त ूअकेला एवं ऐसा बेधनयाज (धनःस्पहृ) ह ै धजसने न तो 

धकसी को पैदा धकया ह ैऔर न ही वह पैदा धकया गया ह,ै और न कोई उसके समान व 

समकि ह,ै यह सनु कर नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः क़सम ह ैउस रब की 

धजसके हाथ में मेरी जान ह!ै इस व्यधि ने अल्लाह से उसके इस्म -ए- आजम (महानतम नाम) 

के वसीले से मााँगा ह ैधक जब भी उससे यह नाम ले कर दआु की जाती ह ैतो वह स्वीकार कर 

लेता ह,ै और जब भी इसके द्वारा कोई चीज मााँगी जाती ह ै तो वह प्रदान करता ह”ै। (यह 

हदीस़ स़हीह ह)ै। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम मधस्जद में दाधखल हुए तो आपने एक 

व्यधि को यह दआु करते हुए सनुाः 

مَدُ الَّذِي لمَْ   ُ الْْحََدُ الصَّ ولدَْ وَلمَْ يكَُنْ لكََ كُفوًُا أحََدٌ  يُ لِدْ وَلمَْ  يَ اللَّهُمَّ إنِ ِي أسَْألَكَُ ياَ اللَّّ

حِيمُ    أنَْ تغَْفِرَ لِي ذنُوُبِي إنَِّكَ أنَْتَ الْغفَوُرُ الرَّ

“ह ेअल्लाह! मैं तझु से सवाल करता ह ाँ, ह ेअल्लाह जो अकेला एवं बेधनयाज ह,ै 

धजसने न जना और न वह जना गया, और न कोई उसके समान ह ैधकः त ूमेरे पापों को िमा 

कर द,े धनःसंदहे त ूबडा िमी एवं दयाल ुह।ै यह सनु कर आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

ने फरमायाः इसे िमा कर धदया गया, इसे िमा कर धदया गया, इसे िमा कर धदया गया। तीन 

बार आपने यह वाक्य दोहराया”। (यह हदीस़ सही ह,ै इसे अहमद ने “मसुनद” में ररवायत 

धकया ह)ै। 

हाधफज इब्ने रजब रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “तौहीद के कलमा को अंगीकार कर 

लेने से, गदणनों की नरक से मधुि अपररहायण हो जाती ह,ै तथा गदणनों की मधुि, नरक से (मानव 

की) मधुि को वाधजब ठहराती ह”ै। 

वह आगे कहते हैं धकः “मग़धफरत एवं िमा का एक कारण तौहीद भी ह,ै अधपत ुयह 

सबसे बडा कारण ह,ै धजसके अंदर तौहीद न हो वह िमा से भी महरूम एवं वंधचत हो जाता 
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ह,ै और जो व्यधि तौहीद को अगंीकार कर ले वह िमा के सबसे बडे कारण को अपना लेता 

ह”ै। 

इमाम इब्नलु क़धय्यम रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “तौहीद वह सवणप्रथम चीज ह ै धजसके 

द्वारा मानव इसलाम िमण में प्रवेश पाता है, और यह सबसे अंधतम चीज ह ै धजसके साथ 

(मधुस्लम बंदा) संसार से जदुा होता ह,ै जैसाधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “धजसका अंधतम वाक्य “ला इलाहा इल्लल्लाह” होगा वह जन्नत में प्रवेश पायेगा, 

ज्ञात हुआ धक कलमा -ए- तौहीद का इक़रार ही सवणप्रथम एवं सबसे अंधतम वाधजब चीज ह,ै 

क्योंधक तौहीद हीः सबसे पहली एवं सबसे अंधतम (सवाणधिक महत्वपणूण) चीज ह”ै। 

आप रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “धजस प्रकार से तौहीद सांसाररक दःुख एवं कि को दरू 

करती ह,ै उस प्रकार से कोई और चीज नहीं करती”। 

इब्नलु क़धय्यम रधहमहुल्लाह आगे धलखते हैं: “कोई मधुश्क व्यधि जन्नत में दाधखल 

नहीं होगा, बधल्क इसमें केवल तौहीद वाले ही प्रवेश पाएंगे, क्योंधक तौहीद ही जन्नत की 

कंुजी ह”ै। 

इब्नलु जौजी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “सधुफयान स़ौरी इिाहीम धबन अदहम के पास 

आते और कहतेः ऐ इिाहीम! अल्लाह से दआु करो धक मेरी मतृ्य ुतौहीद पर हो”। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने एक व्यधि को दखेा धक वह दो उाँगधलयों 

के इशारे से दआु करता था तो आप सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम ने फरमायाः “एक से, एक 

से”। (यह हदीस़ सही ह ैधजसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। इससे पता चलता ह ैधकः जब 

दआु में इशारा करे तो केवल एक उाँगली से इशारा करे। 

ऐ अल्लाह! हम तझु से सवाल करते हैं, ऐ वाधहद व तन्हा ... ऐ अकेले ... ऐ बेधनयाज! 

धक त ूहमें उन भाग्यशाली लोगों में सधममधलत फरमा धजन्होंने तझु से दआु की और त ूने सनु 

ली, धजन्होंने तेरे समि धवनती की और त ू ने उन्हें अपनी रहमत से मालामाल कर धदया, 

धजन्होंने तेरी पनाह मााँगी और त ूने उन्हें जहन्नम से पनाह दी, और ऐ अल्लाह! संसार के अंदर 

हमारा अंधतम वाक्य कलमा -ए- तौहीद “ला इलाहा इल्लल्लाह” को करार द,े धनःसंदहे त ू

सभी दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल ुह।ै 

 

 

(6)  
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(अल-स़मद जल्ला जलालहुु) 
आप को जब कोई आवश्यकता हो, तो (अल्लाह से) आसरा रखो, जो बेधनयाज ह,ै 

जब अपना सममान खो दें तथा अपमान मकुद्दर हो जाए तो बेधनयाज (अल्लाह) के द्वार पर 

दस्तक दें, जब आपका शरीर िीण हो जाए तो उसी शधिशाली बेधनयाज अल्लाह से शधि 

प्राप्त करें: 

 فَاتِ ئهِِ والص ِ اأسَ  مَعَانِ  فِ    إنَّه الوَاحِد  الَّذِي لا ي ضاهِي
 وأنَيِس  الَّضمَائرِِ ال موحِشاتِ    صَمَدٌ تَصم د  البََاَيَا إليَهِ 

अनवुादः धनःसंदहे (अल्लाह) अकेला व तन्हा ह ैधजसके असमा व धस़फात (नाम एव ं

धवशेषता) के अथों में कोई उसका साझी नहीं। वह बेधनयाज ह ैधजसकी ओर सभी मखलकू़ 

(रचना) अपनी आवश्यकताओ ंकी पधूतण के धलए चल कर आते हैं, तथा वह सहमे हुए धदलों 

को सांत्वना प्रदान करता ह।ै 

अल्लाह के नाम अल-स़मद (बेधनयाज) का उल्लेख कु़रआन एवं हदीस़ के नसु़सू़ 

(श्लोकों) में कम आया ह,ै परंत ुयह नाम एक धवशेष प्रकार के जलाल (प्रताप तथा वैभव) को 

अपने अंदर समेटे हुए ह।ै 

अल्लाह पाक का फरमान हःै 

 ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
   {هى هم هج

अनवुादः (-ह े ईश दतू!- कह दीधजएः अल्लाह अकेला ह।ै अल्लाह बेधनयाज 

(धनःस्पहृ) ह।ै न उसकी कोई संतान ह,ै और न वह धकसी की संतान ह।ै और न उसके बराबर 

कोई ह)ै। सरूह इख़्लास़ः 1-4। 

हमारा पाक व महान रब वह ह ैधक समस्त सधृिः मानव तथा दानव बधल्क समस्त लोक 

एवं परलोक उसके समि नतमसतक होते हैं, अपने उद्दशे्य की प्राधप्त के धलए उसकी ओर 

आकधषणत होते हैं तथा आपदा के समय उसी से सहायता मााँगते हैं। 

हमारा पाक व महान रब वह सरदार ह ैजो सरदारी के सवोच्च स्थान पर आसीन ह,ै 

ऐसा शरीफ ह ैजो अपनी शराफत में पणूण ह,ै ऐसा महान ह ैजो महानता के सवोत्तम स्थान पर 

पहुाँचा हुआ ह,ै ऐसा हलीम तथा सहनशील ह ैजो सहनशीलता की पराकाष्ठा को पहुाँचा हआु 
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ह,ै और ऐसा बेधनयाज व धनःस्पहृ ह ैधजसकी बेधनयाजी अपने चरमोत्कषण पर पहुाँची हुई ह,ै ये 

वो धवशेषताएं हैं जो उस पाक व महान रब के धसवा धकसी और के धलए उधचत नहीं। 

हमारा पधवत्र व महान रब वह ह ै धजसे पेट की आवश्यकता नहीं, वह न तो खाता ह ै

और न ही पीता ह,ै वह धखलाता ह ैखाता नहीं, वह अपने धसवा हरेक से बेधनयाज ह,ै उस 

पधवत्र व महान जात (अधस्तत्व, व्यधित्व) के अधतररि सभी उसके मोहताज हैं, उसके जैसी 

कोई चीज नहीं, वह अत्यधिक सनुने एवं दखेने वाला ह।ै 

  पयाणप्त उत्तर … 

बैधहक़ी ने ररवायत धकया ह ै तथा हाधफज (इब्ने हजर) ने इसे हसन कहा ह ै धक इब्ने 

अब्बास रधजयल्लाहु अन्हमुा ने बयान धकया धकः “यह द रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम के पास आए और कहने लगेः ह ेमहुममद! हमारे समि अपने उस रब की वंशावली 

बयान करें धजसने आप को दतू बना कर भेजा ह,ै इस पर अल्लाह अज़्ज व जल्ल ने यह 

आयतें नाधजल फरमाईः 

 ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
   {هى هم هج

अनवुादः (-ह े ईश दतू!- कह दीधजएः अल्लाह अकेला ह।ै अल्लाह बेधनयाज 

(धनःस्पहृ) ह।ै न उसकी कोई संतान ह,ै और न वह धकसी की संतान ह।ै और न उसके बराबर 

कोई ह)ै। सरूह इख़्लास़ः 1-4।”।  

यह एक छोटी सी सरूत ह ैजो अपने अंदर महानता एवं प्रताप के सभी गणु पणूणरूपेण 

समेटे हुई ह।ै 

इसकी महानता एवं धवशेषता यह ह ै धक जो व्यधि इसकी धतलावत (पाठ) करता ह ै

मानो वह कु़रआन के एक धतहाई भाग की धतलावत करता ह।ै स़हीहनै (अथाणतः बखुारी व 

मधुस्लम) में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने सहाबा -ए- धकराम से कहाः 

“क्या तमु में से धकसी के धलए संभव नहीं धक वह कु़रआन के एक धतहाई भाग को एक रात में 

पढ़ा करे? सहाबा रधजयल्लाहु अन्हुम ने अजण धकयाः कोई एक धतहाई कु़रआन (इतने कम 

समय में) कैसे पढ़ सकता ह?ै तो आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 
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{مج لي لى لم لخ}  (कु़ल हु वल्लाहु अहद) एक धतहाई कु़रआन के बराबर 

ह”ै। (हदीस़ के यह शब्द मधुस्लम ने ररवायत धकये हैं)। 

कुछ उलेमा का कहना ह ै धकः “कु़रआन तीन भागों में अवतररत हुआः इसका एक 

धतहाई (ततृीयांश) अहकाम (िाधमणक प्राविान) पर आिाररत ह,ै दसूरी धतहाईः वअद एवं 

वईद (अच्छे कमों पर अच्छाई का वादा तथा बरेु कमों पर बरुाई की िमकी) पर आिाररत ह,ै 

और तीसरी धतहाईः अस्मा व धस़फात (अल्लाह के शभु नाम एवं धवशेषताएं) पर आिाररत ह।ै 

सरूह इख़्लास़ इन तीन धतहाईयों में से एक धतहाई अथाणत अस्मा व धस़फात को अपने अदंर 

समोए हुई ह,ै इसी कारणवश इसकी धतलावत कु़रआन के एक धतहाई भाग की धतलावत करने 

के समान ह”ै। 

स़हीह बखुारी में ह ै धकः “एक स़हाबी -रधजयल्लाहु अन्हु- अपने साधथयों को नमाज 

पढ़ाते थे तथा प्रत्येक नमाज में   {مج لي لى لم لخ }  (कु़ल हु वल्लाहु अहद) पढ़ा 

करते थे, स़हाबा ने इसका उल्लेख नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के सामने धकया, तो 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः उन से पछूो धक वह ऐसा क्यों करते हैं? जब 

स़हाबा ने उनसे पछूा तो उन्होंने उत्तर धदया धकः मैं ऐसा इसधलए करता ह ाँ धक यह अल्लाह की 

धस़फात (धवशेषताओ)ं पर आिाररत ह ैतथा इसका पाठ करना मझेु अधत धप्रय ह,ै (यह सनु 

कर) नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः उसे सचूना द ेदो धकः अल्लाह तआला 

भी उसे धप्रय रखता ह”ै। 

  हृदयों का समपणण ...  
नेक एवं स़ालहे लोगों के हृदयों में जब यह प्रेम पनपता ह ैतो उन चाहने वालों के अंदर 

अपने आक़ा व मौला की मोहब्बत के प्रयास को जाग्रत कर दतेा ह।ै 

बंदों के धदल में जब यह प्रेम पनपता ह ैतो उन्हें उसी समय शांधत का आभास होता ह ै

जब वह अपने आक़ा एवं स्वामी के समि नतमस्तक हो जाएं, उसके घर का तवाफ करें तथा 

चक्कर लगाएं, उसके दरबार में खडे हों, उसके धलए अपनी नींद तज दें तथा उसके मागण में 

अपने प्राणों की आहुती दें। 

उससे प्रेम करने वालों के हृदय उसका स्मरण करने से ही शांत होते हैं, तथा उसकी 

लालसा रखन ेवालों की आत्माएं उसके दशणन से ही तपृ्त होती हैं। 

 فنَتر كَ الذكِرَ أحيانا فَـنَنتَكِس    مَرِضنَا تَدَاوَينا بِذكِركِ مإِذَا 
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अनवुादः जब हम बीमार होते हैं तो तेरे स्मरण से अपना उपचार करते हैं, यदा-कदा जब 

हम तेरे स्मरण से ग़ाधफल हो जाते हैं तो रोग पलट कर आ जाता ह।ै 

ये नेक लोग (संत) जब समधृि एवं संपन्नता में अल्लाह से जडेु रहते हैं तथा उसी से लौ 

लगाते हैं तो अल्लाह भी धनिणनता एवं संकट के समय उन्हें याद रखता ह,ै बंदा धजतना अपने 

रब से जडुा रहता ह ैतथा उसकी सािना में लीन रहता ह ैउतना ही उसे गौरव, शे्ष्ठता तथा 

समधृि  एवं शांधत धमलती ह।ै  

अल्लाह के नबी इिाहीम अलैधहस्सलाम धवधभन्न परीिाओ ंसे गजुरे, महान अल्लाह 

ने इन परीिाओ ंके कारण ऐसी श्ेष्ठता प्रदान की धक उन्हें अपना खलील (परम धमत्र) घोधषत 

कर धदयाः 

{ ير ىٰ ني  نى}  

अनवुादः (अल्लाह तआला ने इिाहीम (अलैधहस्सलाम) को अपना परम धमत्र बना 

धलया)। सरूह धनसाः 125। 

अय्यबू अलैधहस्सलाम उन लोगों के धलए आदशण हैं जो रोग तथा संकट में धघरे हुए हैं, 

जब उन्होंने यह कहते हुए अपने पाक व महान रब का सहारा धलया धकः  

{يى يم يخ يح يج هي}  

अनवुादः (मझेु बीमारी लग गई ह ैतथा त ूसभी दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल ुह)ै। सरूह 

अधमबयाः 83। 

तो सवणशधिमान व बेधनयाज रब का उत्तर थाः 

{ُِّّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ}  

अनवुादः (तो हमने उसकी गहुार सनु ली तथा जो कि उन्हें पहुाँचा था उसे दरू कर 

धदया)। सरूह अधमबयाः 84। 

यनूसु अलैधहस्सलाम मछली के पेट में, तीन अंिरेों के अंदर, अपने पाक व महान का 

रब का सहारा लेते हुए दआु करते हैं: 
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 يي  يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}

 { بم بخ بح بج ئمئه ئخ ئح ئج

अनवुादः (तेरे धसवा कोई पजू्य नहीं, त ूपधवत्र ह,ै वास्तव में मैं ही दोषी ह ाँ। तब हमने 

उसकी पकुार सनु ली, तथा उसे मिु कर धदया शोक से, और इसी प्रकार हम बचा धलया करते 

हैं ईमान वालों को)। सरूह अधमबयाः 87-88। 

समस्त नधबयों एवं नेक लोगों की यही पररधस्थधत ह ै... धक जब उन्होंने सखु समधृि के 

समय अपने रब को याद रखा तो दःुख एवं संकट के समय अल्लाह ने भी उन्हें याद रखा। 

  आधखर वह क्यों नहीं मानते?! 

तेरे सवणशधिमान तथा महान रब ने अपना द्वार केवल औधलया एवं साि-ुसंतों के धलए 

ही नहीं अधपत ुसभी लोगों के धलए खोल रखा ह।ै 

यह उसकी मेहरबानी, कृपा तथा दानवीरता ह ैधक मधुश्कीन के ऊपर भी जब मसुीबतों 

का पहाड टूटता ह,ै संसार उसके धलए तंग हो जाता ह ै तथा मतृ्य ु को अपनी आाँखों के 

धबल्कुल धनकट पाते हैं तो अल्लाह पाक का सहारा लेते हैं तथाः ह ेअल्लाह ... ह ेअल्लाह! 

की रट लगाते हैं, और ऐसा करने पर उन्हें संकट से मधुि भी धमल जाती ह।ै 

 ُّ  َّ  ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ  يي  يى  يم يخ  يح  يج هي  هى}

 ِّ  ّٰ}  

अनवुादः (और जब वह नाव पर सवार होते हैं, तो अल्लाह के धलए िमण को शिु कर 

के उसे पकुारते हैं, धफर जब वह बचा लाता ह ैउन्हें थल की ओर तो वो पनुः धशकण  करने लगते 

हैं)। सरूह अन्कबतूः 65। 

ज्ञात हुआ धक यह मधुश्कीन (बहुदवेवादी) भी -घोर संकट के समय- अल्लाह तआला 

की तौहीद एवं एकेश्वरवाधदता का इकरार करते हैं, बधल्क समस्त िह्माण्ड यधद अपनी इच्छा 

से महान अल्लाह की ओर नहीं आती तो अधनच्छा से ही सही परंत ुउन्हें अल्लाह का सहारा 

लेने के धलए धववश होना पडता ह।ै 

  शांत रहें ... 
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 सशणधिमान अल्लाह ने, जब धववश हो कर काधफरों द्वारा की गई प्राथणनाओ ं को, 

स्वीकार कर धलया तो भला वह उस व्यधि की प्राथणना को कैसे अस्वीकार करेगा जो अल्लाह 

की वहदाधनयत (एकेश्वरवाद) तथा नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की ररसालत (ईश दतू 

होने) की गवाही दतेा ह?ै! 

अतः आप को जब भी कोई आवश्यकता हो तो उसी की ओर रुख करें, उसी के द्वार पर 

अपनी असहायता का प्रदशणन करें, और यह सदा लगाएं धकः ह ेसमद (बेधनयाज)! मेरी धवपदा 

को दरू कर द।े आप अपने दःुख, गम, रोग अथवा ऋण को ले कर कदाधप धचंधतत न हों 

क्योंधक आप का रब ऐसा बेधनयाज ह ै धक यधद आप उससे धवनती करेंगे तो वह आपको 

धनराश नहीं करेगा, और न ही वह आपको अपमाधनत होने दगेा। याद रखें धक सवणश्ेष्ठ इबादत 

व पजूाः संकट के दरू होने, तथा अनकूुल एवं आदशण धस्थधत आने की, प्रतीिा करना ह,ै एक 

ही धस्थधत का सदा बने रहना असंभव ह,ै यगु नाम ही ह ैउलट-फेर का, राधत्र की कोख में धदन 

का उजाला पल रहा होता ह,ै गै़ब एवं भधवष्य के गभण में क्या धछपा ह ैहम इससे अंजान हैं और 

धनस्संदहे प्रत्येक तंगी के साथ आसानी ह।ै 

सनुन अब ूदाऊद में आया ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम मधस्जद में 

दाधखल हुए तो एक व्यधि को यह दआु करते हुए सनुाः 

كُفوًُا    مَدُ، الَّذِي لمَْ يلَِدْ وَلمَْ يوُلَدْ، وَلمَْ يكَُنْ لهَُ  اللهُمَّ إنِ ِي أسَْألَكَُ يا اللهُ، الْْحََدُ الصَّ

حِيمُ.   أحََدٌ. أنَْ تغَْفِرَ لِي ذنُوُبِي، إنَِّكَ أنَْتَ الْغفَوُرُ الرَّ

 “अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझुसे मााँगता ह ाँ इस वसीले (माध्यम) से धकः तेरे धसवा कोई 

सत्य पजू्य नहीं, त ूअकेला एवं ऐसा बेधनयाज (धनःस्पहृ) ह ैधजसने न तो धकसी को पैदा धकया 

ह ैऔर न ही वह पैदा धकया गया ह,ै और न कोई उसके समान व समकि ह,ै त ूमेरे पापों को 

िमा कर द,े धनश्चय ही त ूबडा िमी एवं अत्यंत दयावान ह।ै यह सनु कर नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः इसे िमा कर धदया गया ... इसे िमा कर धदया गया ... इसे 

िमा कर धदया गया” आपने तीन बार यह वाक्य दोहराया। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

एक दसूरी ररवायत में इस प्रकार वधणणत ह ै धक आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “त ूने अल्लाह से उसके इस्म -ए- आजम (महानतम नाम) के वसीले से मााँगा ह ैधक 

जब भी उससे यह नाम ले कर दआु की जाती ह ैतो वह स्वीकार कर लेता ह,ै और जब भी 

इसके द्वारा कोई चीज मााँगी जाती ह ैतो वह प्रदान करता ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इमाम 

अब ूदाऊद न ेररवायत धकया ह)ै। 
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 وَرِضاكَ قَصدِي فاستَجِب لِد عائِي   ر حماكَ يا ربَّ العِبادِ رَجَائِي
 يب  ب كَائِي؟ فَمَن ي ِ بنِِ إِن لم ت ِ    كَ يا إِلي ضارعِانَادَيت  بَِسَِ 

 فَـلَقَد عَيِيت  مِن البِعَادِ النَّائِي  تائهِا   الكَريم  فلا تَدَعنِ أنتَ 
 دَّ رَجَائِي ر  فلا ت ـَ لا  م تَذَلِ    ولقد رَجوت كَ يا إِليَ ضارعِا  

अनवुादः ह ेबंदों के पालनहार! मेरी आशा केवल तझु से ही ह,ै त ूमझु पर दया कर। तेरी 

प्रसन्नता ही मेरा परम उद्दशे्य ह,ै अतः मेरी प्राथणना स्वीकार कर। मेरे रब! मैंने तेरे नाम से 

धगडधगडा कर तझेु पकुारा, यधद त ूमेरी पकुार को नहीं सनुेगा तो कौन ह ैजो मेरे रुदन-कं्रदन को 

सनुेगा? त ूदाता ह,ै मझेु भटकता हुआ (धववश) मत छोड, लमबी दरूी की इस (कधठन) यात्रा 

से मैं थक चकुा ह ाँ। ह ेमेरे पजू्य! मैं धवनीत एवं आदर भाव के साथ तझु से यह आशा रख रहा 

ह ाँ, त ूमझेु धनराश न करना। 

ह ेअल्लाह! ह ेअकेले व तन्हा! ह ेबेधनयाज! हम तझु से जन्नत मााँगते हैं, तथा हमें हर 

उस कतणव्य एवं विव्य को अजंाम दनेे की तौफीक़ द,े जो हमें जन्नत से धनकट कर द,े तथा 

जहन्नम से हम तेरी पनाह चाहते हैं, और हमें हर उस कतणव्य एवं विव्य को अंजाम दनेे से 

बचने की तौफीक़ द ेजो हमें जहन्नम के समीप करे।   
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(7, 8)   

(अल-रह़मान अल-रह़ीम जल्ला जलालहुु) 
अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै  

{ممنر ما لي لى لم كي كمكى كل كا قي قى في}  

अनवुादः (ह े नबी! आप कह दें धक, तमु अल्लाह को अल्लाह कह कर पकुारो 

अथवा रहमान कह कर, धजस नाम से भी तमु पकुारो, समस्त अच्छे व शभु नाम उसी के हैं)। 

सरूह बनी इस्राईलः 110। 

हमारे नबी महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के समि जब कोई कधठन व दषु्कर 

कायण आ जाता तो आप यह दआु पढ़तेः " ثُ يْ غِ تَ أسْ  كَ تِ مَ حْ رَ بِ  ! مُ وْ يُّ اقَ ..يَ  يُّ حَ ا يَ  " “ह ेधचरजीवी 
व अमर, ह े(आकाश व िरा को) थामने वाले! तेरी रहमत (कृपा) के वसीला व माध्यम से मैं 

तेरी सहायता चाहता ह ाँ”। (इसे इमाम अहमद ने “मसुनद” में ररवायत धकया ह)ै। 

रहमान अथाणत अत्यंत कृपाल ुव दयाल ुसे क्यों न सहयोग मााँगा जाये जधब्क धवपधत्त 

एवं आपदा के समय वही आश्य दतेा ह,ै डर एव ंभय के समय वही प्रेम एव ंसांत्वना प्रदान 

करता ह ैतथा तंगी एवं कमी के समय वही सहायता व प्रभतु्व दतेा ह!ै? 

अल्लाह तआला ही आज्ञापालन करने वालों के धलए तसल्ली, तधुि एवं सांत्वना 

स्थली ह,ै (शरण की चाह में) भटकने वालों के धलए शरण स्थली ह ैतथा डरे हुए एवं भयभीत 

लोगों के धलए शरण्य व आश्य ह,ै धनःसंदहे वह समस्त दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल ुह।ै 

ائِب  خوَمِنه  وَإلا فاَلمؤَمَّل              إلِيَهِ وَإلا لَا ت شَدُّ الرَّكائِب    

अनवुादः यधद यात्रा की जाये तो केवल उसी की ओर, आशा रखी जाये तो धसफण  उसी 

से, अन्यथा धनराशा के धसवा कुछ हाथ नहीं आता। 

  {نح نج مم مخ مح مج له لخلم لح لج }
अनवुादः (तमु सब का पजू्य केवल एक ही पजू्य ह,ै उसके धसवा कोई सत्य उपास्य 

नहीं, वह बडा कृपाशील अत्यंत दयावान ह)ै। सरूह बक़राः 163। 

रहमतः रुबधूबयत की शान तथा उलधूहयत की पहचान ह,ै इसी कारणवश अल्लाह 

तआला ने स्वयं को रहमान व रहीम (बडा कृपाशील एवं अत्यंत दयावान) की धवशेषता से 

धवशेधषत धकया ह।ै 
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हम कु़रआन की धतलावत (पाठ) का आरंभ अल्लाह तआला के इन्हीं दो नामों के 

द्वारा करते हैं, जो सबसे महान एवं हृदय के अत्यंत धनकट हैं: (धबधस्मल्लाधहरणहमाधनरणहीम, 

अल्लाह के नाम से प्रारंभ करता ह ाँ जो बडा कृपाशील, अत्यंत दयावान ह)ै। 

ये दोनों नाम (अथाणतः रहमान एवं रहीम), “ رَحْمَت, रहमत” यौधगक से मबुाधलग़ा के 

रूप में बने हैं, अथाणत ये नाम कृपा की अधतश्योधि, पराकाष्ठा एव ंउसके चरम रूप को दशाणते 

हैं। 

रहमत का शाधब्दक अथण होता हःै नम्रता, दयालतुा, कृपा, दया, मेहरबानी एवं अनगु्रह 

इत्याधद। 

अल्लाह तआला की रहमत व्यापक रूप से सभी जीव-जंत ुएवं सधृि को सधममधलत 

हःै 

 {يميى يخ يح يج}
अनवुादः (मेरी दया प्रत्येक चीज को समोये हुये ह)ै। सरूह आराफः 156। 

 { رٰ ذٰ يي يى يم}
अनवुादः (वास्तव में अल्लाह लोगों के धलए अधत करुणामय दयावान ह)ै। सरूह हजः 

65। 

परंत ुअल्लाह तआला न ेमोधमनों के धलए अपनी कृपा का सवाणधिक व उत्कृि भाग 

आरधित कर रखा हःै 

 { به بم ئه}
अनवुादः (अल्लाह तआला मोधमनों के धलए अत्यंत दयावान ह)ै। सरूह अहजाबः 

43। 

हमारा पाक व पधवत्र रब (पालनहार) रहमान (दयावान) ह,ै अथाणतः रहमत (दया) 

उसकी धवशेषता ह,ै वह रहीम (दयावान, कृपाल)ु ह,ै अथाणतः अपने बंदों (भिों, सािकों) पर 

कृपा करता ह,ै अतः वह सभी कृपालओु ंसे बढ़ कर हम पर कृपा करता ह,ै वह हमारे माता-

धपता एवं संतान अधपत ुस्वयं हमारे अपने आप से बढ़ कर, हम पर अपनी कृपा की वषाण करता 

ह।ै 

इमाम बखुारी ने “अल-अदब अल-मफुरद” में वणणन धकया ह ै धक, एक व्यधि नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में इस दशा में उपधस्थत हुआ धक वह एक धशश ुको 

अपनी छाती से धचमटाये हुये था, आप सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम ने उन से प्रश्न धकयाः 
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क्या तमुहें इस पर दया आती ह?ै उन्होंने ने उत्तर धदयाः हााँ, आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः “धजतनी दया तमुहें इस पर आती ह,ै उससे कहीं अधिक अल्लाह 

तआला तमु पर दयावान ह,ै बधल्क वह समस्त दया करने वालों से बढ़ कर दयावान ह”ै। (यह 

हदीस़ सही ह)ै। 

पधवत्र अल्लाह तआला का यह नाम (रहमान) केवल उसी के धलए आरधित ह,ै अतः 

धकसी के धलए जायज व उधचत नहीं धक इस नाम के द्वारा अपना नामकरण करे, और न ही 

उसके धसवाय धकसी और को इस धवशेषता से धवशेधषत व सशुोधभत धकया जायेगाः  

   {ممنر ما لي لى لم كي كمكى كل كا قي قى في}

अनवुादः (ह े नबी! आप कह दें धक, तमु अल्लाह को अल्लाह कह कर पकुारो 

अथवा रहमान कह कर, धजस नाम से भी तमु पकुारो, समस्त अच्छे व शभु नाम उसी के हैं)। 

सरूह बनी इस्राईलः 110। 

उपरोि आयत (श्लोक) में अल्लाह तआला ने रहमान नाम को इस्म -ए- जलाला 

(अथाणत अल्लाह) के समान करार धदया ह,ै धजसमें कोई अन्य अल्लाह तआला का साझी 

नहीं हो सकता, इसी कारणवश कुछ लोगों का कहना ह ैधकः इस्म -ए- आजम (सबसे महान 

नाम) से तात्पयण यही नाम (रहमान) ह।ै 

अब रही बात रहीम नाम कीः तो इसके द्वारा मखलकू़ (मानव जाधत) को भी धवशेधषत 

धकया जा सकता ह,ै जैसाधक अल्लाह तआला के धनमनांधकत फरमान में नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम को इस गणु से धवशेधषत धकया गया हःै 

 ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج}

  {حم حج جم جح ثم

((ह ेईमान वालों!) तमुहारे पास तमुहीं में से अल्लाह का एक रसलू आ गया ह,ै उसको 

वह बात बहतु भारी लगती ह ैधजस से तमुहें दःुख हो, वह तमुहारी सफलता की लालसा रखते 

हैं, और ईमान वालों के धलए करुणामय दयावान हैं)। सरूह तौबाः 128। 

इस आिार पर धकसी व्यधि धवशेष के धवषय में इस प्रकार से कहने में कोई हजण नहीं 

ह ैधकः अमकू व्यधि “रहीम” ह,ै परंत ुयह कहना अनधुचत होगा धक अमकू व्यधि “रहमान” 

ह।ै 
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अल्लाह तआला की रहमत (कृपा) के दो प्रकार हैं: 

आम व व्यापक रहमतः इससे अधभप्राय वह रहमत ह ैजो सभी जीव-जंत ुएवं सधृि के 

धलए आम व व्यापक ह,ै चनुााँचे समस्त जीव-जंत ुअल्लाह की रहमत से लाभांधवत हो रह ेहैं, 

वह इस प्रकार से धक अल्लाह तआला ने ही उनकी रचना की, उनका लालन-पालन धकया, 

उन्हें जीधवका दी तथा इसके अधतररि अन्य नेमतों (अनगु्रहों) द्वारा उन्हें समिृ धकया। 

 { رٰ ذٰ يي يى يم}
अनवुादः (वास्तव में अल्लाह लोगों के धलए अधत करुणामय दयावान ह)ै। सरूह 

बक़राः 143। 

 { لم لخ لح لج}

अनवुादः (वास्तव में वह तमुहारे धलए अधत दयावान ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 66। 

धवशेष रहमतः इससे अधभप्रेत वह रहमत ह ै धजसके द्वारा लोक परलोक में सफलता 

का सौभाग्य प्राप्त होता ह,ै यह रहमत केवल अल्लाह के धवशेष मोधमन बंदों (भिों, सािकों) 

को ही नसीब होती हःै 

 { به بم ئه}
(अल्लाह तआला मोधमनों के धलए अत्यंत दयावान ह)ै। सरूह अहजाबः 43। 

{ نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}   

(उन को उन का रब (पालनहार) शभु सचूना दतेा ह ैअपनी दया एवं प्रसन्नता की, 

तथा ऐसी जन्नतों (स्वगों) की धजन में स्थायी सखु के सािन हैं)। सरूह तौबाः 21। 

धनःसंदहे वह अत्यंत दयावान ह ै... 

वह (अल्लाह) इस बात के सवाणधिक योग्य ह ैधक उसका स्मरण धकया जाये, उसकी 

उपासना की जाये तथा उसकी कृपा, अनगु्रहता एव ंदयालतुा पर उसको िन्यवाद धदया जाये। 

आप धजिर भी अपनी दृधि घमुायेंगे चहुाँ ओर समस्त लोक में आपको उसकी कृपा 

धबखरी हुई दृधिगोचर होगी, इस िह्माण्ड में अल्लाह की कृपा का सबसे उत्तम रूप उसकी 

अवतररत की हुई वह़्य (प्रकाशना) ह।ै 
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 ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ}
 {ئى

अनवुादः (हमने आप पर यह पसु्तक (कु़रआन) अवतररत की ह ैजो प्रत्येक धवषय का 

खलुा धववरण ह,ै तथा मागणदशणन एवं दया और शभु सचूना ह ैआज्ञाकाररयों के धलए)। सरूह 

नह़्लः 89। 

जब िरती की कोख बंजर हो जाती ह,ै पौिे मरुझा व कुमहला जाते हैं, स्तन सखू 

जाता ह,ै आपदा बडी हो जाती ह ैऔर परीिण कधठन हो जाता ह ैतो अल्लाह तआला की 

रहमत की बरखा बरसती हःै 

{ظم طح ضم ضخ ضجضح صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج }  

अनवुादः (वही ह ैजो वषाण करता ह ैइसके पश्चात धक लोग धनराश हो जायें, तथा फैला 

दतेा ह ैअपनी दया, और वही संरिक सराहनीय ह)ै। सरूह शरूाः 28।  

जब अजाब (यातना, दडं) आता ह ैऔर परुुष धवलाप करने लगते हैं, मधहलाएं रूदन-

कं्रदन करने लगती हैं, बालक एवं बाधलकाएं भय तथा धचंता से उधद्वग्न एवं व्याकुल हो जाती 

हैं, वातावरण में चहुाँ ओर भय एवं डर की धस्थधत उत्पन्न हो जाती ह,ै तो ऐसे समय में 

अल्लाह के मखुधलस़ (धनष्ठावान, धनश्छल) भिों पर उसकी कृपा अवतररत होती हःै 

{ يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم}  

अनवुादः (और जब हमारा आदशे (अजाब, दडं) आ पह ाँचा तो हमने ह द को और जो 

उनके संग ईमान लाये थे सभी को अपनी दया से बचा धलया)। सरूह ह दः 58। 

{ حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به}  

अनवुादः (और जब हमारा आदशे (अजाब, दडं) आ गया, तो हमने शऐुब को, और 

जो उनके साथ ईमान लाये थे, अपनी दया से बचा धलया)। सरूह ह दः 94।  

कोई भी अधभलाषा व लालसा रहमान (अल्लाह) के मागण से गजुरे धबना गंतव्य तक 

नहीं पहुाँच सकती, कोई भी आवश्यकता रहमान के द्वार को खटखटाए धबना पणूण नहीं हो 

सकती, यह असंभव ह ैधक कोई भी चीज रहमान (की रहमत) के धबना अधस्तत्व में आ जाये, 



५३ 

क्योंधक वही एक अकेला रहमान (अत्यंत दयाल)ु ह ैधजसकी पाक व पधवत्र जात (अधस्तत्व, 

व्यधित्व) के धबना न तो जीवन में धकसी चीज के करने की शधि ह ैऔर न ही सामर्थयण। 

अतः उसने अपनी रहमत से हमारे धलए रसलूों को नाधजल फरमाया। 

अपनी रहमत से हमारे धलए धकताबें अवतररत की। 

अपनी रहमत से हमें गमुराही व पथभ्रिता से धनकाल कर (दीन -ए- इस्लाम की) 

धहदायत (मागणदशणन) प्रदान की। 

अपनी रहमत से हमें अज्ञानता के अिंकार से धनकाल कर (हक़ अथाणत सत्य की 

ओर) मागणदधशणत धकया। 

अपनी रहमत से हमें उस चीज का ज्ञान प्रदान धकया धजससे हम अनधभज्ञ थे। 

अपनी रहमत से सयूण एवं चंद्रमा की रचना की, रात एवं धदन का प्रबंिन धकया तथा 

िरती को फशण व धबछौना बना धदया। 

अपनी रहमत से जन्नत (स्वगण) को उत्पन्न धकया, तत्पश्चात उसे जन्नधतयों (स्वगण 

वाधसयों) से आबाद करेगा एवं उन्हें अधत उत्तम जीवन प्रदान करेगा। 

उसकी रहमत ही ह ैधकः उसने सौ रहमतें पैदा की, हरेक रहमत आकाश एवं िरा के 

मध्य धवस्तार तथा फैलाव के समान ह,ै उन सौ रहमतों में से केवल एक रहमत को िरती पर 

नाधजल फरमाया तथा उसे जीव-जंतओु ंके बीच बााँट धदया ताधक वो एक-दजेू पर रहम करें, 

इसी एक रहमत के कारण माता अपने बच्चे पर रहम करती ह,ै एवं इसी कारणवश समस्त 

िह्माण्ड का संचालन तथा प्रबंिन सचुारू रूप से हो रहा ह।ै  

 शभु-सचूनाः 

अल्लाह तआला की रहमत (कृपा) के असीम व व्यापक होने को जानने के धलए 

धनमन आयत में गहन सोच-धवचार करने की आवश्यकता हःै 

 به بخبم بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}

 {حجحم جم جح ثم تمته تخ تح تج
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अनवुादः (आप कह दें मेरे उन भिों से धजन्होंने अपने ऊपर अत्याचार धकये हैं धक 

तमु धनराश न हो अल्लाह की दया से, वास्तव में अल्लाह िमा कर दतेा ह ैसब पापों को, 

धनश्चय ही वह अधत िमी दयावान ह)ै। सरूह जमुरः 53। 

सही हदीस़ से प्रमाधणत ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “यधद 

मोधमन को यह भान हो जाये धक अल्लाह के यहााँ कैसी-कैसी यातनाएं हैं तो कोई भी जन्नत 

(स्वगण) की आशा न रख,े और यधद काधफर यह जान ले अल्लाह की रहमत (कृपा) धकतनी 

असीम व अपरंपार ह ैतो जन्नत में प्रवेश पाने से कोई भी धनराश न हो”। 

यह रहमतें: सममान, प्रभतु्व तथा गवण वाले एवं सवणशधिमान की ओर से धमलने वाली 

रहमतें हैं, न धक दबुणल व कमजोर की रहमतें। 

 { نز نر مم ما لي لى}

अनवुादः (धनःसंदहे आप का रब (पालनहार) ही प्रभतु्वशाली अधत दयावान ह)ै। सरूह 

शअुराः 9। 

ل  وَي ـؤَمَّ ي كَريٌِم رَحيمٌ ي رتََ                د  أنَّ اَلله لا رَبَّ غيرهَشْهَ وأَ   

अनवुादः मैं गवाही दतेा ह ाँ धक अल्लाह के धसवा कोई रब व पालनहार नहीं, वह 

दानवीर एवं अधत दयावान ह,ै उसी से उममीद व आशा रखी जाती ह।ै 

 रहमत की कंुधजयााँ: 

अल्लाह तआला हम स ेतथा हमारी उपासनाओ ंसे बेधनयाज (धनःस्पहृ) ह,ै हम केवल 

उसकी दया के सहारे ही जन्नत में प्रवेश पा सकते हैं, यहााँ तक धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम भी अल्लाह की रहमत एवं दया के कारण ही जन्नत (स्वगण) में प्रवेश पाएंगे। स़हीहनै 

(बखुारी व मधुस्लम) में अब ूहुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “धकसी का कमण उसे जन्नत में प्रवेश नहीं धदला पायेगा, सहाबा 

-ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम ने पछूाः ह े अल्लाह के रसलू! आपका भी नहीं? आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः नहीं, मेरा भी नहीं, धसवाय इसके धक मेरे ऊपर 

अल्लाह तआला अपनी कृपा व दया करे”। 

जो व्यधि इस वास्तधवकता से भली-भांधत पररधचत हो जाए उसे उपासना व पजूा में 

आशा व उममीद का दामन नहीं छोडना चाधहए, पाक व पधवत्र अल्लाह की कृपा से जडेु रहना 
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चाधहए एवं उसे पाने के धलए हरेक जतन करना चाधहए जो धक तक़वा व खशीयत (िाधमणकता 

एवं अल्लाह से भय), ईमान एवं आज्ञापालन तथा पजूा-अचणना करने से प्राप्त होती ह,ै इन्हीं 

चीजों के द्वारा अल्लाह की कृपा का पात्र बना जाता हःै 

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يميى يخ يح يج}

ٍّ َّ ُّ ِّ}   

अनवुादः (मेरी दया प्रत्येक वस्त ुको अपने घेरा में धलये हुए ह,ै मैं उसे उन लोगों के 

धलए धलख दूाँगा जो अवज्ञा से बचेंगे, तथा जकात (दान) देंगे, और जो हमारी आयतों पर 

ईमान लायेंगे)। सरूह आराफः 156। 

अल्लाह की कृपा व दया, अल्लाह के आदशेों के अनपुालन एवं रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का अनसुरण करने से, प्राप्त होती ह,ै अल्लाह तआला का 

फरमान हःै 

{ مخ مح مج له لم لخ}  

अनवुादः (अल्लाह और रसलू के आज्ञाकारी बने रहो, ताधक तमु पर दया की जाए)। 

सरूह आले इमरानः 132। 

{صخ صح سم سخ سح سج}  

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह की दया सदाचाररयों के समीप ह)ै। सरूह आराफः 56।  

{ذٰ  يي يى يم  يخ }  

अनवुादः (तमु अल्लाह से िमा क्यों नहीं मााँगते, ताधक तमु पर दया की जाए)। सरूह 

नमलः 46। 

पाक व पधवत्र अल्लाह का स्मरण करने एवं अधिकाधिक दआु (प्राथणना) करने से भी 

अल्लाह की रहमत व दया प्राप्त होती ह।ै 

सनुन अब ूदाऊद में नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की यह हदीस़ वधणणत ह ैधकः 

“दःुख एवं धवपदा में धघरे हुए लोगों के धलये यह दआु हःै  
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وَأصَْلِحْ لِي شَأنِْي كُلَّهُ،  اللهُمَّ رَحْمَتكََ أرَْجُو، فلََا تكَِلْنِي إلَِى نفَْسِي طَرْفةََ عَيْنٍ،  
 لََ إلِهََ إلََِّ أنَْتَ 
अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं केवल तेरी ही कृपा व दया की आशा रखता ह ाँ, एक िण के धलए भी 

त ूमेरी उपेिा व अनदखेी न कर, मेरे समस्त कायण दरुुस्त व ठीक कर द,े तेरे धसवा कोई सच्चा 

माबदू (सत्य पजू्य) नहीं”। (यह हदीस़ हसन ह)ै। 
अल्लाह की रहमत, दया व कृपा केवल उन्हीं बंदों को प्राप्त होती ह ैजो दसूरों पर रहम 

करते हैं, क्योंधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ ह ै धकः “अल्लाह तआला 

केवल उन्हीं बंदों पर दया करता ह ैजो दसूरों पर दया करते हैं”। (इस हदीस़ को बखुारी व 

मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। उदाहरण स्वरूप उस व्यधभचारी मधहला को ही ले लीधजए जो 

जन्नत में केवल इस धलए प्रवेश पा गई धक उसने एक प्यासे कुत्ते पर दया करते हुए अपने मोजे 

में पानी भर कर उस की प्यास बझुाई थी। 

 शैतान तमुहारे हौसला को पस्त न कर द!े 

कुछ लोग ऐसे होते हैं जो धवपदा, परेशानी, दःुख, संकट एवं धवपधत्त के समय अपने 

ईमान से धवमखुता प्रकट करने लगते हैं, वे यह भलू जाते हैं धक अल्लाह तआला उन पर स्वयं 

उनके अपने आप से भी अधिक दयाल ुव मेहरबान ह!ै  चनुााँच ेवो रहमान (अत्यंत दयावान) 

के द्वार को नहीं खटखटाते एवं न ही उसकी दया की आशा रखते हैं, धजसके फलस्वरूप वो 

शैतान के बहकावे में आ जाते हैं, बधल्क कभी-कभी तो शैतान उसे धवनाश के दहाने तक 

पह ाँचा दतेा ह।ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {تز تر بي  بى بن بزبم بر ئي}

अनवुादः (आत्महत्या न करो, वास्तव में अल्लाह तमुहारे धलए अधत दयावान ह)ै। 

सरूह धनसाः 29। 

आप अपने आपको अक़ीदा (आस्था) की इस खराबी से बचाएं धक आप का गनुाह -

चाह े वह धकतना ही बडा क्यों न हो-, अल्लाह की रहमत व दया से बढ़ कर ह!ै शैतान 

आपको इसी भ्रम में डालना चाहता ह,ै उसकी इच्छा यही ह ै धक आपके पापों को आपकी 

दृधि में बडा जधब्क अल्लाह तआला की रहमत व दया को मामलूी बना द।े 

अल्लाह तआला की रहमत, दया व कृपा आपके पाप बधल्क हरेक पाप से अधिक 

बडा एवं व्यापक ह,ै वह व्यधि धजसने धनन्यानव ेलोगों को क़त्ल करने के पश्चात सौ की 
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धगनती भी पणूण कर ली थी, परंत ुअल्लाह तआला ने जब उसकी तौबा(1) की सच्चाई को 

दखेा तो ऐसा जघन्य अपराि अंजाम दने ेवाले व्यधि को भी िमा कर धदया। 

ل  خببَِابٍ غَيَر بََبِكَ مَد ومَا لِ         لَوَاثِق   بِ  بِكَ الله مَّ رَ  نوإِنَّ   
अनवुादः ह ेअल्लाह! मैं तझु पर पणूण धवश्वास रखता ह ाँ, तेरे द्वार के धसवा मेरे धलए कोई 

अन्य द्वार नहीं जहााँ मैं प्रवेश पा सकूाँ । 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

{ نن نم نز نر مم ما لي}  

 अनवुादः (धजस धदन हम एकधत्रत कर देंगे आज्ञाकाररयों को अत्यंत कृपाशील की 

ओर अधतधथ बना कर)। सरूह मररयमः 85। 

यह धकतना बडा वादा ह!ै वो धकतने महान अधतधथ होंगे! उस समय धकतना सुंदर 

अनभुव होगा! अल्लाह तआला मझेु तथा आप सभी को अधतधथ वाले उस समहू में शाधमल 

फरमाये। आमीन।  

ह ेअल्लाह! यधद हम इस योग्य नहीं धक तेरी रहमत व कृपा को पा सकें , तो तेरी रहमत 

व कृपा इस योग्य तो अवश्य ह ै धक वह हमें पा ले, तेरी रहमत हरेक वस्त ुको अपने घेरा में 

धलये हुए ह,ै ह ेसभी कृपालओु ंसे बढ़ कर कृपाल!ु हमें दधुनयााँ व आधखरत (लोक परलोक) में 

अपनी रहमत में ढ़ााँप ले। 

 

 

 

 

  

 
(1) प्रायधश्चत, पछतावा, धकसी अनधुचत कायण को भधवष्य में न करन ेकी शपथपवूणक दृढ़-प्रधतज्ञा। 
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(9) 

    (अल-ह़य्य  जल्ला जलालहुु) 
जब दःुख एवं संकट के बादल आप के चहुाँ ओर धघर जाते हैं तथा धचंता की बेधडयााँ 

आप को जकड लेती हैं, मधुि के सारे मागण आप के समि बंद प्रतीत होते हैं, आपको घटुन 

का अनभुव होने लगता ह,ै मानो आत्मा शरीर का साथ छोड रही हो, ऐसा आभासा होता है 

धक धवकट पररधस्थधतयां आपका गला घोंटने को तत्पर हैं तथा आप को सांस लेने में कधठनाई 

हो रही ह,ै दधुनयााँ आपके धलए तंग हो जाती ह,ै लोग आप के आस-पास से दरू हो जाते हैं, 

आप एकाकी जीवन जीने को धववश हैं, न कोई आप का धदल बहलाता ह ैन ही कोई सांत्वना 

दतेा ह,ै उस समय आपको मतृ्य ुका पणूण धवश्वास हो जाता ह ै... 

ऐसी धवषम पररधस्थधत में आपका रब आप के शांधत एवं समधृि के द्वार खोलता ह,ै 

आपके भीतर आशा एवं शांधत की आत्मा जाग्रत करता ह,ै आपकी ओर मदद का हाथ 

बढ़ाता ह,ै आपको जीवनदान दतेा ह ैजधब्क मतृ्य ुको आप अपनी आाँखों से दखे चकेु होते हैं, 

आप (रब की इस कृपा पर उसे िन्यवाद दतेे हुए) सअश् ुउसके समि नतमस्तक हो जाते हैं, 

और आपकी जबुान इन वाक्यों को दोहराने लगती हःै ह ेधचरजीवी! ह ेआकाश एवं िरा को 

थामने वाले! तेरे ही धलए हर प्रकार का शधुक्रया एवं िन्यवाद ह।ै 

यह धस्थधत तभी उत्पन्न होती ह ैजब आप उस अमर अल्लाह पर भरोसा करते हैं धजसे 

मतृ्य ुनहीं आ सकतीः 

 ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح}

  { ئر ّٰ ِّ

अनवुादः (आप भरोसा कीधजए उस धनत्य जीवी पर जो मरेगा नहीं, और उस की 

पधवत्रता का गणुगान कीधजए उसकी प्रशंसा सधहत, और आप का पालनहार पयाणप्त ह ैअपने 

भिों के पापों से सधूचत होने को) सरूह फुक़ाणनः 58। 

हमारे पाक व पधवत्र परवरधदगार ने अपनी जात के धलए धस़फत -ए- हयात (जीधवत 

रहने की धवशेषता) को प्रमाधणत धकया ह,ै इस से अधभप्राय ऐसा जीवन ह ैजो भतू काल में न 

तो कभी समाप्त हुई थी एवं न ही वह भधवष्य में कभी समाप्त होगी, न उसके अंदर धकसी प्रकार 
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की कोई त्रधुट ह ैन ही ऐब, न उसे ग़फलत, संज्ञाहीनता तथा लाचारी पेश आती ह,ै न ही उसे 

धनद्रा एवं ऊाँ घ लगती ह,ै और न ही उसे धकसी भी सरूत में मतृ्य ुआने वाली हःै 

{ تج بمبه بخ بح بج  ئه}  

अनवुादः (उसे ऊाँ घ तथा नींद नहीं आती)। सरूह बक़रहः 255। 

महान एवं सवणशधिमान अल्लाह का जीवन मखलकू़ (जीव-जंत,ु रचना, सधृि) की 

समानता से पाक हःै 

{ يح يج هي همهى هج ني}  

अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, वह बहुत सनुने एव ंदखेने वाला ह)ै। सरूह 

शरूाः 11)।  

वह ऐसी धजदगंी ह ैजो अल्लाह पाक व बरतर की सभी धस़फात -ए- कमाल (पणूणता 

की चरम सीमा से अलंकृत धवशेषता) को लाधजम ह,ै जैसे उसका इल्म, उसकी समाअत व 

बस़ारत (सनुने तथा दखेने की िमता), उसकी कु़दरत (सामर्थयण), उसका इरादा, तथा अपनी 

मजी से वह धजस पर चाह े उस पर उस का रहम करना, एवं इन जैसी अन्य धस़फात -ए- 

कमाल। 

हमारा महान व सशणधिमान अल्लाह अमर हःै धजससे धजदगंी धनयत स्थान पर धस्थर 

ह,ै धजसकी वजह से सभी जीधवत प्राणी धजंदा हैं, उसके धसवा हरेक का जीवन अल्लाह पाक 

द्वारा जीधवत रखने के कारण ही बरकरार ह,ै जैसाधक अल्लाह तआला ने फरमायाः  

{طح  ضم ضخ ضح  ضج  صم صخ سمصح سخ سح}  

अनवुादः (तमु मतृ थे उसने तमुहें जीधवत धकया, धफर तमुहें मार डालेगा, तत्पश्चात 

जीधवत करेगा, और तमु पनुः उसी की ओर लौटाए जाओगे)। सरूह बक़रहः 28। 

हमारा पाक परवरधदगार वह ह ैजो आत्माओ ंको ज्ञान बोि, मागणदशणन एवं ईमान की 

ज्योधत से जीवनदान प्रदान करता ह।ै 

हमारा सवोच्च व महान रब वह ह ैजो स्वगणवाधसयों को सदा बाकी रहने वाली धजंदगी 

दगेा, अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै  
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 {هجهم  ني نى نخنم نح  نج مي  مى}

(आधखरत का जीवन ही वास्तधवक जीवन ह,ै काश! ये जानते होते)। सरूह अन्कबतूः 

64। 

  स्पि सबतूः 

धचरजीवी एवं अमर वह (अल्लाह) ह ैधजसके धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, जो उस पर 

भरोसा करता ह ैउसके धलए वह काफी होता ह,ै उसके इरादा पर धकसी का जोर नहीं चलता, 

उसे कोई चीज धववश नहीं कर सकती, वह संकटों को दरू करता एवं असहाय की फररयाद 

सनुता ह,ै वही हड्धडयों को सडने के पश्चात पनुः जीधवत करेगा, धजस प्रकार से प्रथम बार 

प्राधणयों का पैदा धकया था उसी प्रकार से दोबारा उन्हें पैदा करेगा, दोबारा पैदा करना उसके 

धलए अधिक सरल ह,ै वह धहकमत (तत्वदधशणता) एवं धववेक वाला ह ैजो कोई चीज बेकार 

पैदा नहीं करता एवं न ही धकसी चीज को बेकार होने दतेा ह।ै 

इब्ने जरीर एवं बैधहक़ी ने इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा से एक ररवायत नक़ल 

की ह,ै धजसमें वह कहते हैं धकः “आस़ धबन वाइल रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

की सेवा में उपधस्थत हुए तथा एक सडी हुई जजणर हड्डी को उठा कर अपन ेहाथ से मसल 

धदया और (मरणोपरांत पनुः जीधवत धकए जाने का इकंार करते हुए) कहने लगाः कौन ह ैजो 

इन सडी हुई हड्धडयों को चरू-चरू हो जाने के बाद जीधवत करेगा? नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः “हााँ, अल्लाह इसे पनुः जीधवत करेगा, धफर तमुहें मतृ्य ु दगेा, तत्पश्चात 

तमुहें जीधवत करेगा, धफर तमुहें जहन्नम में दाधखल करेगा”, इसके बाद अल्लाह तआला ने इस 

आयत से ले कर (सरूह यासीन की) अंधतम आयत तक नाधजल फरमाईः 

   {كى كم  كل  كا قي  قى في فى ثي ثى ثن ثم}
अनवुादः (क्या मनषु्य ने नहीं दखेा धक हमने उसे वीयण से पैदा धकया? धफर भी वह 

खलुा झगडाल ुह)ै। सरूह यासीनः 77। (यह हदीस़ सही ह,ै इसे हाधकम ने ररवायत धकया ह ै

तथा इसको स़हीह कहा ह,ै और जह्बी ने उनका समथणन धकया ह)ै। 

मानव धकतना बडा कृतघ्न एवं ना शकु्रा ह!ै अपनी पैदाइश को भलू गया तथा अपन े

पैदा करने वाला का इकंार करने लगा, धजस (अल्लाह) ने उसे पहली बार पैदा फरमाया, वही 

(अल्लाह) उसे दोबारा भी जीधवत करेगा, क्योंधक पहली बार पैदा करने की तलुना में दसूरी 
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बार पैदा करना अधिक सरल ह,ै और अल्लाह के धलए तो दोनों ही बार पैदा करना अत्यंत 

सरल ह,ै क्योंधक पहली बार पैदा करना तथा दोबारा धजंदा करना, अल्लाह तआला के धनकट 

दोनों ही एक समान हैं: 

 {ئز  ئر  ّٰ ِّ ُّ َّ  ٍّ ٌّ  ىٰ}

अनवुादः (वही ह ै जो पहली बार मखलकू़ (प्राधणयों) को पैदा करता ह ै धफर उसे 

दोबारा पैदा करेगा, और यह तो उस पर बहुत आसान ह)ै सरूह रूमः 27। 

इज़्जत व सममान उसी के धलए ह,ै कु़दरत (शधि) एवं वैभव, महानता व अधभमान 

तथा राज-पाट सब उसी के धलए हैं, धनणणय उसी का चलता ह ैऔर सभी कू़व्वत उसी के धलए 

ह,ै हर प्रकार की पाकी व बडाई उसी के धलए उधचत ह,ै वह धकतान महान है! उसकी 

बादशाहत कैसी धवशाल एवं उसका मतणबा व रुत्बा धकतना बलुंद ह!ै। 

  िह्माण्ड की पकुार ... 

पाक ह ै वह जात धजसने हर प्राणी को एक धवशेष प्रकार का जीवन धदया, चनुााँचे 

धफरश्तों का जीवन मानव के जीवन से समयक धभन्न ह,ै धजन्नातों का जीवन इसंानों के जीवन 

से जदुा ह,ै पश ुपधियों का जीवन इसंान, धजन्नात एवं फररश्तों के जीवन से पणूणतः अलग ह।ै 

यहााँ तक धक धनजीव वस्तओु ंपर भी अल्लाह के नाम (ह़्य्य अथाणत अमर व धचरजीवी) का 

प्रभाव दृधिगोचर होता ह,ै उनके अंदर भी एक प्रकार का जीवन पाया जाता ह,ै उन धनजीव 

वस्तओु ंमें भी उनके अनकूुल जीवन पाया जाता ह,ै उदाहरण स्वरूप मसूा अलैधहस्सलाम की 

अस़ा (लाठी) को ले धलधजए, धजसके धवषय में अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 {ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي}

अनवुादः (अब मसूा (अलैधहस्सलाम) ने फें क दी अपनी लाठी, तो तत्िण वह 

धनगलने लगी जो झठू वह बना रह ेथे)। सरूह शअुराः 45। 

विृों के अंदर भी एक धवशेष प्रकार का जीवन पाया जाता है(1), इसीधलए खजरू का 

एक तना रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के धवयोग में रोने लगा, स़हीह बखुारी में 

आया ह ै धकः “नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम खजरू के एक तना से लग कर खतु्बा 

 
(1) वषण 1901 में 10 मई को भारतीय वैज्ञाधनक सर जगदीश चदं्र बोस ने लंदन की रॉयल सोसाइटी में 

आधवष् कार के्रस् कोग्राफ के द्वारा यह साधबत कर धदया था धक पेड-पौिों में भी जीवन होता ह।ै अनवुादक। 



६२ 

(भाषण) दतेे थे, जब धममबर (मंच) तैयार हो गया तो आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

धममबर से खतु्बा दनेे लगे, इस पर वह तना रोने लगा तो आप न ेउस पर अपना हाथ रखा 

(धजससे उसका रोना बंद हो गया)”। सनुन की ररवायत में ह ैधकः “नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम उस तना के पास आए और उसे अपनी गोद में ले धलया तो वह शांत हो गया, आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः यधद मैं इसे अपनी गोद में न लेता तो यह क़्यामत 

तक रोता रहता”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजह ने ररवायत धकया ह)ै। 

विृ के इस बेजबुान िड के अंदर जीवन का पाया जाना क्या महान अल्लाह की 

धनशानी नहीं ह ैजो इस बात को प्रमाधणत करती ह ैधक वह अमर है, उसके धसवाय कोई सत्य 

पजू्य नहीं?!  

 أنََّه  الوَاحِد   ىتَد لُّ عَل    يَءٍ لَه  آيةٌَ شك ل   وَفِ 

अनवुादः हरेक वस्त ुमें उसकी धनशानी मौजदू ह,ै जो इस बात को प्रमाधणत करती ह ै

धक वह तन्हा एवं अकेला ह।ै 

  चाहने वालों के हृदय ... 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः  

تِكَ، لََ إلِهََ إلََِّ أنَْتَ، أنَْ تضُِلَّنِي، أنَْتَ الْحَيُّ الَّذِي لََ يمَُوتُ،   اللهُمَّ إنِ ِي أعَُوذُ بعِِزَّ

نْسُ يمَُوتوُنَ   وَالْجِنُّ وَالِْْ

अथाणतः ह ेअल्लाह ! मैं तेरी इज़्जत की पनाह मााँगता ह ाँ, तेरे धसवा कोई सत्य उपास्य 

नहीं, इस बात से धक त ूमझेु पथभ्रि कर द,े त ूवह धजंदा ह ैजो कभी नहीं मरता, जधब्क धजन्न 

एवं इसंान मर जाते हैं। (इस हदीस़ को मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

इसमें कोई संदहे नहीं धक धहदायत व मागणदशणनः धदलों के धजंदा रहने का नाम ह,ै जो 

धक उस अमर व धचरजीवी (अल्लाह) से धमलती ह ै धजसके धसवा कोई सच्चा माबदू नहीं, 

चनुााँचे जो व्यधि धहदायत (मागणदशणन) का इच्छुक हो उसे चाधहए धक अमर तथा सदा जीधवत 

रहने वाल ेअल्लाह से ही इसकी आशा रखे एवं उसी से मााँगे, क्योंधक सवणशधिमान अल्लाह 

तआला फरमाता हःै 

 سج  خم خج حجحم جم جح ثم ته تم تخ تح  تج به}
   {سخ سح 
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 अनवुादः (वह जीधवत ह,ै कोई (सच्चा) वंदनीय नहीं ह ैउसके धसवा, अतः धवशेष 
रूप से उसकी वंदना करते हुए उसी को पकुारो, सब प्रशंसा सवणलोक के पालनहार अल्लाह 

के धलए ह)ै। सरूह ग़ाधफरः 65। 

हृदय जब ईमान एव अल्लाह की महानता के बोि स ेभरा होता ह,ै तो जीवन सखुमय 

एवं संसार मिरु हो जाता ह,ै बस़ीरत (दरूदृधि) बढ़ जाती ह,ै दःुख एवं संकट के बादल छाँट 

जाते हैं, धचंताओ ंसे मधुि धमल जाती ह ैतथा जीवन समुिरु हो जाता ह।ै 

अल्लाह तआला के शभु नाम मोधमनों के धदलों में प्रेम एवं चाहत उत्पन्न करते हैं, 

चनुााँचे वो इस लोक में भी भाग्यशाली होते हैं एवं परलोक में भी भाग्यशाली होंगेः 

 كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز}

 { نر مم ما لي لى لم كي كمكى

अनवुादः (जो भी नेक अमल (सदाचार) करेगा, चाह ेवह नर हो अथवा नारी, और 

ईमान वाला हो तो हम उसे स्वच्छ जीवन व्यतीत करायेंगे, और उन्हें उनका पाररश्धमक उनके 

उत्तम कमों के अनसुार अवश्य प्रदान करेंगे)। सरूह नह़्लः 97।  

इसके धवपरीत जो व्यधि कुफ्र करता ह,ै उसका जीवन दःुखमय एवं तंग हो जाता ह,ै 

लोक एवं परलोक दोनों स्थानों पर उसका जीवन कधठन हो जाता ह,ै क्योंधक अल्लाह 

सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै  

{ مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح كج قم قح}  

अनवुादः (जो मखु फेर लेगा मेरे स्मरण से, तो उसी का सांसाररक जीवन संकीणण (तंग) 

होगा, तथा हम उसे उठायेंगे प्रलय के धदन अंिा कर के)। सरूह ताहाः 124। 

यद्यधप वह अपने चरणों के सहारे चल-धफर रहा हो तथाधप उसकी धगनती मतृ लोगों में 

ही होती हःै 

  {كم كل كا قي قى فىفي ثي ثى}
अनवुादः (मतृ हैं जीधवत नहीं, उन्हें तो यह भी भान नहीं धक कब उठाये जायेंगे)। सरूह 

नह़्लः 21। 
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 ت  الأحياءِ ت  مَي ِ ا الَمي ِ وإِنَّّ   يِ تٍ ليسَ مَن مَاتَ فاَستَراَحَ بَِ 

अनवुादः मतृ वह नहीं ह ैजो मरणोपरांत सखु-चैन (की बरजख) वाली धजंदगी में चला 

जाता ह,ै अधपत ुवास्तधवक मतृ वह ह ैजो जीधवत रह कर भी मतृ में धगना जाता ह।ै 

  उसके समि धवनम्रता अपनाएं!  

मसुनद अहमद में अनस धबन माधलक रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को जब कोई कधठनाई पेश आती तो आप यह दआु 

पढ़तेः  

"ياَ حَيُّ ياَ قيَُّومُ! بِرَحْمَتِكَ أسَْتغَِيثُ  "  “ह ेधचरजीवी व अमर! ह े(आकाश व िरा को) 

थामने वाले! तेरी रहमत (कृपा) के वसीला व माध्यम से मैं तेरी सहायता चाहता ह ाँ”। (यह 

हदीस़ हसन ह)ै। 

इमाम नसई न ेररवायत धकया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अपनी सपुतु्री 

फाधतमा रधजयल्लाहु अन्हा से कहाः “तमुहें कौन सी चीज मेरी वस़ीयत पर अमल करने से 

रोकती ह?ै तमु प्रातः काल एवं सांय काल में यह दआु पढ़ा करोः ”। 

وَلََ تكَِلْنِي إلِىَ نفَْسِي طَرْفةََ   ،  "ياَ حَيُّ ياَ قيَُّومُ! بِرَحْمَتِكَ أسَْتغَِيثُ، أصَْلِحْ لِي شَأنِْي كُلَّهُ 
 عَيْنٍ"

अनवुादः ह ेअमर एवं सदा जीधवत रहने वाले! मैं तरेी रहमत के वास्ते से तेरी सहायता 

चाहती ह ाँ, मेरे सभी कायण दरुुस्त फरमा द,े मझेु एक िण के धलए भी नजर अंदाज न कर। (यह 

हदीस़ स़हीह ह)ै। 

धतधमणजी एवं हाधकम रधहमहुमल्लाह ने इब्ने मसऊद रधजयल्लाहु अन्हु से ररवायत धकया 

ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः जो व्यधि यह कहःे  

 َ   الَّذِي لََ إلِهََ إلََِّ هُوَ الْحَيُّ الْقيَُّومُ وَأتَوُبُ إِليَْهِ"العظَِيْم  "أسَْتغَْفِرُ اللَّّ

अथाणतः मैं िमा चाहता ह ाँ उस महान एवं उच्च अल्लाह से धजसके धसवा कोई सत्य 

पजू्य नहीं ह,ै जो जीधवत ह ैएवं प्रत्येक वस्त ुका प्रबंिन करने वाला ह,ै और मैं उसी के समि 

तौबा करता ह ाँ, तो उसे िमा कर धदया जायेगा, यद्यधप वह सेना (अथाणत यिु) से भाग कर ही 

क्यों न आया हो। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

सनुन नसई में अनस रधजयल्लाहु अन्हु की हदीस़ ह ैधक एक व्यधि ने दआु में यह कहाः 

السَّمَاوَاتِ   بدَِيعُ  الْمَنَّان،  أنَْتَ  إلََِّ  إله  لَ  الْحَمْد،  لكََ  بأِنََّ  أسَْالَكَُ  إنِ ي  "اللَّهمَّ 
  قيَُّومُ"وَالْرْضِ، ياَ ذاَ الْجَلالِ وَالْكْرَام، ياَ حَيُّ ياَ 
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अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझु से मााँगता ह ाँ इसधलए धक तेरे ही धलए सभी प्रशंसाएं हैं, 

धसवाय तेरे कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै त ूबडा एहसान व उपकार करने वाला ह,ै त ूही आसमानों 

एवं जमीन को अनोखे ढं़ग से उत्पन्न करने वाला ह,ै ह ेसममान एव ंप्रताप तथा उपकार वाले, 

सदा जीधवत रहने वाल ेएवं हरेक वस्त ुका प्रबंिन करने वाले!। नबी सल्लल्लाहु अलधैह व 

सल्लम ने जब यह दआु सनुी तो फरमायाः “इसने अल्लाह के उस महान नाम के द्वारा दआु 

धकया ह ै धक धजसके द्वारा यधद दआु की जाए तो वह स्वीकार करता ह ैएवं जब इसके द्वारा 

मााँगा जाए तो वह दतेा ह”ै। 

इब्नलु क़धय्यम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “धस़फत -ए- हयात (सदा जीधवत रहने की 

धवशेषता) सभी काधमल धस़फतों (पणूण धवशेषताओ)ं को सधममधलत ह ैएवं उनको लाधजम ह,ै 

तथा धस़फत -ए- क़य्यधूमयत (प्रत्येक वस्तओु ंके उत्तम प्रबंिन का गणु) अफआल (धक्रया) से 

संबंधित सभी धवशेषताओ ंको शाधमल ह,ै इस धलए (ये दोनों धमल कर) अल्लाह का इस्म -

ए- आजम (सबसे महान नाम) ठहरे धक धजनके द्वारा यधद दआु की जाती ह ैतो वह स्वीकार 

करता ह ैऔर जब इनके द्वारा मााँगा जाता ह ैतो वह प्रदान करता ह,ै वह नाम हःै अल-हय्य, 

अल-क़य्यमू (अथाणतः अमर एवं धचरजीवी तथा प्रत्येक वस्तओु ं का उत्तम प्रबंिन करने 

वाला)”।  

ह ेअल्लाह! मैं इस बात से तेरी इज़्जत एवं सममान की पनाह चाहता ह ाँ, तेरे धसवा कोई 

सत्य पजू्य नहीं, धक त ूमझेु कुमागण कर द,े त ूही सदा जीधवत रहने वाला ह ै धजसे मौत नहीं 

आती, जधब्क इसंान एवं धजन्नात तो नश्वर हैं।  

ह ेअल्लाह! ह ेअमर! ह ेप्रत्येक वस्त ुकी धनगरानी करने वाले! तेरी रहमत के वसीले से 

तेरी सहायता का इच्छुक ह ाँ, मेरे सभी कायण दरुुस्त फरमा द।े 
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(10) 

   (अल-क़य्यूम जल्ल जलालहुु) 
 هِد  شا  كلُّ الو ج ودِ عل و ج ودِكَ   يا م بدعَ الَأكوَانِ أنتَ الوَاحِد  

 بِين  السَّاجِد  وإلى ع لاكَ عَلَا الَ   رتَى  قَـيُّوم  أنتَ المياحَيُّ يا 

अनवुादः ह ेसमस्त लोक को उत्पन्न करने वाले! त ूतन्हा व अकेला ह,ै हरेक प्राणी तेरे 

वजदू पर गवाह ह।ै ह ेधचरजीवी! ह ेप्रत्येक चीज के धनगहबान! तझु से ही आशाएं जडुी हुई हैं, 

तेरी ही बलुंदी की ओर सज्दा करने (नतमस्तक होने) वालों के ललाट उठते हैं। 

सनुन धतधमणजी में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने एक आदमी को 

नमाज के अंदर यह दआु करते हुए सनुाः  

بدَِيعُ   الْمَنَّان،  أنَْتَ  إلََِّ  إله  لَ  الْحَمْد،  لكََ  بأِنََّ  أسَْالَكَُ  إنِ ي  السَّمَاوَاتِ  "اللَّهمَّ 

  وَالْرْضِ، ياَ ذاَ الْجَلالِ وَالْكْرَام، ياَ حَيُّ ياَ قيَُّومُ"

अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझु से मााँगता ह ाँ इसधलए धक तेरे ही धलए सभी प्रशंसाएं हैं, 

धसवाय तेरे कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै त ूबडा एहसान व उपकार करने वाला ह,ै त ूही आसमानों 

एवं जमीन को अनोखे ढं़ग से उत्पन्न करने वाला ह,ै ह ेसममान एव ंप्रताप तथा उपकार वाले, 

सदा जीधवत रहने वाले एव ंहरेक वस्त ुका प्रबंिन करने वाले!। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने जब यह दआु सनुी तो फरमायाः “इसने अल्लाह 

के उस महान नाम के द्वारा दआु धकया ह ैधक धजसके द्वारा यधद दआु की जाए तो वह स्वीकार 

करता ह ैएवं जब इसके द्वारा मााँगा जाए तो वह दतेा ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की ओर से, यह संदशे ह ैहर उस व्यधि के नाम, 

जो अपने जीवन में परेशानी का सामना कर रहा ह ै धकः अपने रब से जडु जाओ, उसके 

अधतररि हरेक से अपने धदल को खाली कर लो, धफर उस (अल्लाह) को यह कह कर 

पकुारोः (ह ेअमर व धचरजीवी ... ह ेहर वस्त ुको धनयत स्थान पर धस्थर रखने वाले!) क्योंधक 

वही ह ैजो आपकी दआुओ ंको स्वीकार करता ह ैएवं आपकी उममीदों से बढ़ कर आपको 

नवाजता ह।ै 

 ائِب  خل  ومِنه  وإِلاَّ فال مؤَم ِ   إِليَهِ وإِلاَّ لا ت شَدُّ الرَّكَائِب  
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अनवुादः उसके अधतररि धकसी और की तरफ यात्रा करना उधचत नहीं एवं न ही उसके 

धसवा धकसी और से आशा रखना सही ह,ै अन्यथा (उसके धसवा धकसी और से) आशा रखने 

वाला धनराश ही होता ह।ै 

आईये हम अल्लाह के सुंदर व शभु नामों में से एक महान नाम में धचंतन-मनन करते हैं, 

और वह हःै (अल-क़य्यमू, अथाणत प्रत्येक वस्त ुका उत्तम प्रबंिन करने वाला)। 

अल्लाह पाक का फरमान हःै  

 {  فجفح غم غج عم}

अनवुादः (सभी के धसर झकु जायेंगे जीधवत धनत्य स्थायी अल्लाह के धलए)। सरूह 

ताहाः 111। 

हमारा सममाननीय रब (अपनी जात एव ंवजदू के साथ) मतुलक (व्यापक) तौर पर स्वयं 

अपने आप कायम ह,ै उसे कायम एवं धस्थर रहने के धलए धकसी अन्य की आवश्यकता नहीं, 

वह अपनी जात के धसवा बाकी सब से बेधनयाज व धनःस्पहृ हःै 

 {تج  به بم بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي}

अनवुादः (ह े मनषु्यो! तमु सभी धभि ु हो अल्लाह के, तथा अल्लाह ही धनःस्वाथण 

प्रशंधसत ह)ै। सरूह फाधतरः 15। 

हमारा महान एवं उच्च रब वह ह ैधजस के द्वारा आकाश एवं िरा के सभी प्राणी धस्थर 

हैं, उनके अधस्तत्व का आिार केवल अल्लाह की ही जात ह,ै वह सब के सब पणूणतया 

अल्लाह के मोहताज हैं, और अल्लाह तआला हर आिार पर उनसे बेधनयाज ह,ै यहााँ तक 

धक अशण (धसंहासन) एवं उसको थामने वाले फररश्ते भी (अल्लाह के ही कारण अधस्तत्व में 

हैं), क्योंधक अशण अल्लाह अज़्ज व जल्ल से ही कायम ह ैऔर अशण को थामने वाले भी 

केवल महान अल्लाह के द्वारा ही बरकरार हैं। 

हमारा पालनहार वह बजुगुण व महान (अल्लाह) ह ैजो समस्त लोक एवं परलोक तथा 

उनके अंदर रहने वाले सभी प्राधणयों का धनगरान ह,ै सभी पररधस्थधतयों में अल्लाह ही उनकी 

धनगरानी करता ह,ै उनके मामलों का प्रबंिन करता ह,ै उन्हें जीधवका प्रदान करता ह ै तथा 

उनकी सरुिा करता ह,ै एवं जीवन संबंधित सभी मामलों में हर समय एवं हर लमहा उनकी 

दखे-रेख करता ह।ै 
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बधल्क अल्लाह तआला ही अपने बंदों की सरुिा करता ह,ै उनके कमों एवं विव्यों 

तथा उनकी नेधकयों और गनुाहों को शमुार करता ह,ै और वही आधखरत के धदन उनके कमों 

का फल दगेाः 

 فج غجغم عم عج ظم طح ضخضم ضح ضج صم صخ صح سم سخ}

 مج له لم لخ لح كملج كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح

  {يج هٰ هم هج نه نم نخ نح ممنج مخ مح

अनवुादः (तो क्या जो प्रत्येक प्राणी के करततू से अवगत ह,ै और उन्होंन े (उस) 

अल्लाह का साझी बना धलया ह,ै आप कधहए धक उन के नाम बताओ, या तमु उस चीज से 

सधूचत कर रह ेहो धजसे वह िरती में नहीं जानता, या ओछी बात करते हो? बधल्क काधफरों के 

धलए उन के छल सशुोधभत बना धदये गये हैं, और सीिी राह स ेरोक धदये गये हैं, तथा धजसे 

अल्लाह कुपथ कर द ेतो उस को कोई राह धदखाने वाला नहीं)। सरूह रअदः 33। 

उसके कमाल -ए- उलधूहयत की दलील ह ै धकः धबना धकसी स्तंभ के केवल उसके 

आदशे एवं कु़दरत से िरती और आकाश धस्थर हो गये, तथा अपने स्थान पर जम गएः  

 نى  نن نم نز  نر مم  ليما لى لم  كي  كى كم كل}

   {يي  يى ين  يم يز ىٰير ني

अनवुादः (अल्लाह ही रोकता ह ैआकाशों एवं िरती को धखसक जाने से, और यधद 

धखसक जायें वे दोनों तो नहीं रोक सकेगा उनको कोई उस (अल्लाह) के पश्चात, वास्तव में 

वह अत्यंत सहनशील िमाशील ह)ै। सरूह फाधतरः 41। 

  इबादत एवं पजूा के सबसे योग्य ... 

वह अल्लाह सबु्हानहु व तआला ही ह ैजोः अमर, सदा जीधवत रहने वाला तथा धचर 

धस्थर ह,ै समस्त लोक का पालनहार ह,ै सभी दया करने वालों से बढ़ कर दयाल ुह,ै सभी 

सामर्थयणवानों से बढ़ कर सामर्थयणवान ह,ै सभी हाधकमों का हाधकम ह,ै उसी के धलए आरधित ह ै

खाधलक़ (उत्पधत्त करने वाला) तथा हाधकम होना, एवं वही लाभ-हाधन का माधलक ह।ै 
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जो मानव स्वभाव में सपु्रधसि ह ै... बधुि ने धजसका इकरार धकया, इस संसार की सभी 

चीजें धजस को प्रमाधणत करती हैं, धजसके वजदू एवं सभी भाव-भंधगमा पर उसकी धनगरानी 

की गवाही हरेक प्राणी ने दी ... जो असहाय एवं दधुखयारे की पकुार को सनुता ह ैजब वह उसे 

पकुारे, आशावान की मदद करता ह ैजब वह उसे धनदा लगाए, परेशानी को दरू करता, आपदा 

से मधुि दतेा एवं पापों का िमा करता ह।ै 

धकसी भी प्रकार की धवपदा के समय उसी से सहायता मााँगी जाती ह ैतथा हर प्रकार की 

भलाई एवं दानवीरता के धलए वह सपु्रधसि ह।ै 

धजसके समि सभी मखु धवनीत हो कर झकेु हुए हैं तथा सभी ध्वधनयां पस्त हैं: 

 {  فجفح غم غج عم}

अनवुादः (सभी के धसर झकु जायेंगे जीधवत धनत्य स्थायी अल्लाह के धलए)। सरूह 

ताहाः 111। 

वह इस बात के सवाणधिक योग्य ह ैधक उस का स्मरण धकया जाए, उसकी उपासना की 

जाए, उसकी प्रशंसा की जाए, उसको िन्यवाद धदया जाए, धजनसे मदद चाही जाती ह ैउनमें 

वह सवाणधिक मदद करने वाला ह,ै सबसे कृपाल ुव दयाल ुबादशाह, सबसे बडा दानी, सिम 

होने के बावजदू सबसे अधिक िमा करने वाला, नवाधजश तथा अनकंुपा के धलए धजनका भी 

रुख धकया जाता ह ैउनमें सवाणधिक नवाजने वाला, एवं प्रधतशोि लेने वालों में सबसे ज्यादा 

न्यायधप्रय ह।ै 

वह इल्म होने के बावजदू सहनशीलता अपनाता ह,ै सिम होते हुए भी िमा कर दतेा 

ह,ै अपनी शधि एवं वैभव के बाद भी माफ कर दतेा ह ैतथा अपनी धहकमत एवं बधुिमत्ता के 

आिार पर ही धकसी को वंधचत करता ह।ै 

वह अल्लाह ह ैजो अमर एवं सदा जीधवत रहने वाला तथा धचर धस्थर ह,ै कोई उसका 

शरीक व साझी नहीं, वह तन्हा व अकेला ह ैधजसके समतलु्य कोई नहीं:  

 { ئخ ئح ئج  يي يى  ين  يم}

अनवुादः (अल्लाह के धसवा कोई पजू्य नहीं, वह जीधवत तथा धनत्य स्थाई ह)ै। सरूह 

बक़रहः 255। 
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अल्लाह ने सोच-धवचार करने वालों के धलए अपना मादणशणन धबल्कुल स्पि कर धदया, 

बस़ीरत (दरू दृधि) रखने वालों के धलए अपने लिण एवं धचह्न जाधहर कर धदए, ज्ञाधनयों के 

धलए अपनी धनशाधनयां खोल-खोल कर बयान कर दीं, अत्याचाररयों के धलए माजरत एवं 

िमा याचना के सभी दरवाजे बंद कर धदए, इकंार करने वालों की सभी दलीलों को बाधतल 

एवं प्रभावहीन कर धदया, चनुााँचे रुबधूबयत की धनशाधनयां स्पि हो गई ंएवं उलधूहयत के प्रमाण 

खलु कर सामने आ गए। 

महान अल्लाह तो वह ह ैजो अपनी मखलकू़ (रचना) को धस्थर रखता ह,ै वह उनका 

मोहताज नहीं, अधपत ुवो सब उसके मोहताज हैं: धनकटवधतण फररश्ते एवं अशण उठाने वाले 

फररश्तों के साथ-साथ आकाश एवं िरा के सभी प्राणी उसी के ऊपर आधश्त हैं: 

 {تج  به بم بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي}

अनवुादः (ह े मनषु्यो! तमु सभी धभि ु हो अल्लाह के, तथा अल्लाह ही धनःस्वाथण 

प्रशंधसत ह)ै। सरूह फाधतरः 15। 

इज़्जत व सममान उसी के धलए ह,ै महानता व अधभमान उसी को शोभता ह,ै हुकूमत व 

राज-पाट उसी का ह,ै धनणणय उसी के चलते हैं, शधि उसी के पास ह,ै हर प्रकार की पाकी एवं 

पधवत्रता उसी के धलए ह ै... वह अपनी धवशेषताओ ंएवं कमों में पणूण हःै 

 تخ تح  تج بمبه بخ بح بج ئه ئخئم ئح ئج يي يى  ين  يم}

   {جح ثم ته تم 

अनवुादः (अल्लाह के धसवा कोई पजू्य नहीं, वह जीधवत तथा धनत्य स्थाई ह,ै उसे ऊाँ घ 

एवं धनद्रा नहीं आती, आकाश और िरती में जो कुछ ह,ै सब उसी का ह)ै। सरूह बक़रहः 255। 

अतः अल्लाह तआला को न तो नींद आती ह ैएवं न ही उसे यह शोभता ह ै धक वह 

सोए, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत स़हीह हदीस़ ह ैधक आप ने फरमायाः 

“अल्लाह सोता नहीं और उसके धलए उधचत भी नहीं धक वह सोए, मीजान (तलुा) को ऊपर 

नीचे करता ह,ै राधत्र का कमण धदन के कमण के पवूण तथा धदन का कमण राधत्र के कमण के पवूण उस 

तक पहुाँचा धदया जाता ह,ै उसका धहजाब नरू ह,ै यधद वह उसे हटा द ेतो उसके मखु की आभा 

उन सभी प्राधणयों को जहााँ तक उसकी दृधि पहुाँचे जला कर राख कर द”े। (मधुस्लम)। 
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पाक ह ैवह जात धजसके नरू से आकाश एवं िरा रौशन तथा ज्योधतमणय हैं एवं धजसके 

मखु की आभा से अंिेरे प्रकाशमान हैं, धचरजीवी व अमर तथा हर वस्त ुकी धनगरानी करने 

वाला अल्लाह पाक ह।ै 

  धनधशं्चत रहें!  

धजस व्यधि को यह धवश्वास हो जाए धक प्रत्यके  वस्त ु की दखे-रेख करने वाला 

अल्लाह ही ह,ै तो मखलकू़ से मोह भंग हो कर उसका हृदय पणूणरूपेण अपने उत्पधत्त कताण, 

जीधवका प्रदान करने वाले तथा समस्त लोक का उत्तम ढं़ग से प्रबंिन करने वाले अल्लाह से 

जडु जाता ह।ै धदल के अंदर एक ऐसी तडप भी ह ैधजसे न तो िन समपदा शांत कर सकती ह,ै 

न सांसाररक उच्च पद, न िधणक सामग्री तथा न ही शोहरत व प्रधसधि। 

इसको शांधत केवल उसी समय धमल सकती ह ैजब अल्लाह तआला पर ईमान लाया 

जाए, उस पर इत्मीनान रखा जाए एवं उसी पर तवक्कुल व भरोसा धकया जाए। 

अल्लाह अज़्ज व जल्ल का फरमान हःै 

  { به بم ئه ئم يه يم يحيخ يج هٰ هم هج نه}

अनवुादः (वह लोग जो ईमान लाये, तथा धजन के धदल अल्लाह के स्मरण से संतिु होते 

हैं, सनु लो! अल्लाह के स्मरण से ही धदलों को संतोष धमलता ह)ै। सरूह रअदः 28। 

ह ेअल्लाह! ह े धचरजीवी ... ह े प्रत्येक वस्त ुकी धनगरानी करने वाले! हम तेरे समि 

प्राथणनारत हैं धक त ू हमारे पापों को िमा कर द,े हमारे गनुाहों पर पदाण डाल द,े अपन े

आज्ञापालन पर हमारी सहायता कर, हमें जन्नत में प्रवेश धदला तथा जहन्नम से हमें धनजात द।े 
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(11, 12) 

   (अल-मललक, अल-मलीक जल्ल जलालहुु) 
स़हीह बखुारी में इब्ने मसऊद रधजयल्लाहु अन्हु की ररवायत ह,ै वह कहते हैं धकः 

“यह दी िमणशाधियों में से एक व्यधि रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास 

आया और कहाः ह ेमहुममद (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम)! हम तौरात में धलखा हुआ पाते 

हैं धक (क़्यामत के धदन) अल्लाह तआला आसमानों को एक ऊाँ गली पर रख लेगा, िरती को 

एक ऊाँ गली पर, विृों को एक ऊाँ गली पर, पानी एव ंधमट्टी (अथाणत िरती) को एक ऊाँ गली पर 

तथा सभी प्राधणयों को एक ऊाँ गली पर, धफर फरमायेगा धकः मैं ही बादशाह ह ाँ, नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम इस पर हसं धदये और आपके सामने के दांत धदखाई दनेे लगे। 

आपका यह हसंना उस यह दी िमणशािी की पधुि के रूप में था, धफर आप सल्लल्लाहु अलधैह 

व सल्लम ने इस आयत की धतलावत कीः 

 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

  {كل كخ كح كج قم فمقح فخ

अनवुादः (उन्होंने अल्लाह का वैसा सममान नहीं धकया जैसा उसका सममान करना 

चाधहए था, और िरती परूी उसकी एक मठु्ठी में होगी प्रलय के धदन, तथा आकाश धलपटे हुए 

होंगे उसके हाथ में, वह पधवत्र तथा उच्च ह ैउस धशकण  से जो वे कर रह ेहैं)। सरूह जमुरः 67”। 

अल्लाह धजस महानता का पात्र ह ैउसे केवल वही जानता ह ै... !  

उसके ज्ञान का बोि, उसके धसवा कोई और नहीं कर सकता ... !  

उसकी धस्थधत का सही अंदाजा उसके धसवा कोई नहीं लगा सकता ... !  

उसके धसवा सही ढं़ग से कोई भी उसकी प्रशंसा नहीं कर सकता ... !  

फसाहत, प्रभावी भाषा, रचनात्मकता एवं सभी अलंकार उसकी महानता के समि 

अपनी धववशता एवं लाचारी का ऐलान करते हैं ... !  

हमारे हृदय इस समय शमण तथा लज्जा का अनभुव कर रह े हैं जधब्क हम महाराजा 

(अल्लाह) के उधचत गणु का बखान करना चाहते हैं! हमारे धलए यह सममान की बात ह ैधक 

हम उस महान एवं सवोच्च अल्लाह के वैभव तथा प्रताप के सामने अपनी नाक रगडें, हमारी 
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जबुान एवं कलम को उसकी प्रशंसा करने का सममान प्राप्त हो, यधद हम उसकी बडाई, पाकी 

एवं बजुगुी का बखान करें तो यह भी हमारे ऊपर उस पाक व महान का उपकार ही ह।ै 

 فِيكَ أَعظم  ن أَطنـَب وا، إَنَّ الَّذِ ي إو    كَ مِدحَةوَ بلَغَ ا ل مهد ونَ نَ  اومَ 

अनवुादः तेरी प्रशंसा करने वाले चाह ेधजतनी भी प्रशंसा कर लें, वो तेरी प्रशंसा का हक 

नहीं अदा कर सकते, धनःसंदहे तेरी जात (समस्त प्रशंसाओ ंसे) बढ़ कर ह।ै 

  अल्लाह के शभु नामः अल-मधलक (बादशाह) की शीतल छाया में ... 

 { تم تخ تح تج به بم بخ بح}

अनवुादः (वही अल्लाह ह ैधजसके धसवा कोई पजू्य नहीं, बादशाह ह)ै। सरूह हश्ः 23। 

हमार रब वह ह ैजो अपनी बादशाहत में अपना हुक्म चलाता ह,ै वह सभी राजाओ ंका 

राजा ह,ै उसकी बादशाहत पणूण ह,ै वह क़्यामत के धदन का माधलक ह,ै वह समस्त प्राधणयों का 

बादशाह ह,ै उसके ऊपर कोई बादशाह नहीं, हर चीज उसके मातहत ह,ै वह हर चीज का 

अधिकार रखता ह,ै उस पाक, पधवत्र एवं महान (अल्लाह) को रोकने वाला कोई नहीं। 

 عِندَه  الغ فراَن  ى رجَ وي  ى قضَ ي       فارقِ  عِزَّه  مَلِكٌ عَزيِزٌ لا ي  
ةَ لم ت      هر  الفَضَاءِ وبَطن هظمَلِكٌ لَه    مَان  ز م لكِهِ الأَ بلِ جِدَّ

 ان  ي  بلائه وَ   سني  ى عصَ ي      مَلِكٌ ه وَ الَملِك  الذِي مِن حِلمِهِ 
 له  س لطان   ىبلَ لا يَ  والل      م سَلطَنٍ س لطانه لِك ل   ىيبَلَ 

अनवुादः वह प्रभतु्व रखने वाला बादशाह ह,ै जो अपने प्रभतु्व को कभी छोड नहीं 

सकता, उसी के पास िमा करने का धनणणय होता ह ैएवं उसी से आशा रखी जाती ह।ै वह ऐसा 

बादशाह ह ैधक फजा के बाहर एव ंअंदर (अथाणत आसमान एवं जमीन) उसी की धमधल्कयत में 

ह,ै उसकी बादशाहत के नयेपन को जमाने की गधदणश प्रभाधवत नहीं करती। वह ऐसा राजा ह ै

धक उसकी सहनशीलता इस हद तक पहुाँची हुई ह ैधक वह परीिा के रूप में (बंद ेको) पाप एवं 

धवश्वासघात की (छूट दतेा ह)ै। हरेक बादशाह की बादशाहत कमजोर पडती ह ैएवं वह मैली 

तथा गदली हो जाती ह,ै धकंत ुअल्लाह की बादशाहत कभी मैली नहीं होती। 

ज्ञात हुआ धक वास्तधवक बादशाहत केवल एक अल्लाह की ही ह,ै धजसमें उसका कोई 

शरीक एवं साझी नहीं, उसके अधतररि धजस को भी धकसी चीज की धमधल्कयत धमलती ह ैवह 

अल्लाह तआला के प्रदान करने से ही धमलती ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का 
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इशाणद हःै “अल्लाह तआला के धसवा कोई वास्तधवक स्वामी नहीं”, एक ररवायत में इस 

प्रकार ह ैधकः “अल्लाह के धसवा कोई वास्तधवक बादशाह नहीं”। (ये दोनों हदीस़ें मधुस्लम ने 

ररवायत की हैं)। 

 كى  كم كل كا قي  قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز}

  { يز  ير  ىٰ  ني نى نن نزنم نر  مامم لي لى لم  كي

अनवुादः (-ह े नबी!- कहोः ह ेअल्लाह! राज्य के अधिपधत (स्वामी)! त ू धजसे चाह े

राज्य द ेऔर धजस से चाह ेराज्य छीन ले, तथा धजसे चाह ेसममान द,े और धजस ेचाह ेअपमान 

द,े तेरे ही हाथ में भलाई ह,ै धनःसंदहे त ूजो चाह ेकर सकता ह)ै। सरूह आल -ए- इमरानः 26। 

चनुााँचे हमारा महान व सवणशधिमान रब ही आकाश एवं िरा के खजानों का स्वामी ह,ै 

उसी के हाथ में हर प्रकार की भलाई ह,ै वह धजसे चाहता ह ैभरपरू जीधवका व रोजी दतेा ह।ै 

वह अल्लाह ही ह ैजो जीवन-मरण एवं मरणोपरांत जीवनका स्वामी ह,ै हर प्रकार की 

लाभ-हाधन उसी के स्वाधमत्व में ह,ै सभी मामले उसी की ओर लौटते हैं। 

वह अपने आधिपत्य में जैसे चाहता ह ैहरे-फेर करता ह,ै वह हर रोज एक नई शान में 

होता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आप ने फरमायाः 

“उसकी शान में से यह ह ैधक वह धकसी के पाप को िमा कर दतेा ह,ै धकसी की धवपदा को दरू 

कर दतेा ह,ै धकसी क़ौम को बलुंदी एवं धकसी को गौण कर दतेा ह”ै। (सनुन इब्ने माजह)। 

यह अल्लाह पाक की बादशाहत ह,ै धजसे चाहता ह ैनवाजता हःै 

 {ثمجح ته تم  تخ تح}

अनवुादः (अल्लाह धजसे चाह ेअपना मलु्क द)े। सरूह बक़रहः 247। 

मसुनद अहमद में आया ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“जमाना अथाणत यगु को गाली न दो, क्योंधक अल्लाह अज़्ज व जल्ल फरमाता हःै मैं ही यगु 

ह ाँ, धदन व रात मेरी ही धमधल्कयत हैं, मैं ही उनको नया एवं परुाना करता ह ाँ (अथाणत धदन एवं 

राधत्र को उलट-फेर करता ह ाँ), और मैं ही (परुाने) राजाओ ंके पश्चात (नये) राजा चनुता ह ाँ”। 

(यह हदीस़ स़हीह ह ैएवं इसका प्रारंधभक भाग स़हीह मधुस्लम में भी ह)ै। 

 وأيَنَ مِنه م أَكَاليِلٌ وتيِجَان     نأينَ ال مل وك  ذَو و التيجَانِ مِن يَ 
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 قَضَوا فَكَأَنَّ القَومَ مَا كَان وا حتَّ     الك ل أمَرٌ لا مَرَدَّ لَهى على أتََ 

अनवुादः यमन के ताजदार (मकुुट िारी) राजा कहााँ गए एवं उनके शाही मकुुट कहााँ हैं? 

उन सब पर ऐसा समय आया धजसे वो टाल नहीं सके यहााँ तक धक वो ऐसे धमटे मानो इसके 

पवूण उनका कोई वजदू ही नहीं था।  

  शैतान ने उनके धलए उनके कुकमों को ससुधज्जत बना धदया ... 

जब अल्लाह तआला ने धफरऔन को िधणक राज-पाट धदया तो वह समझने लगा धक 

वही वास्तधवक स्वामी ह,ै चनुााँचे लोगों पर अधभमान, अत्याचार एवं ज़्यादती करने लगा, 

उसकी धस्थधत यहााँ तक पहुाँच गई धक वह अपने धलए बादशाहत एवं उलधूहयत का दावा करने 

लगाः 

  {تر  بي بى بن بم بز  بر ئي ئى ئن}

अनवुादः (धफरऔन कहने लगा, ह े दरबाररयों! मैं तो अपने धसवा धकसी को तमुहारा 

आराध्य नहीं जानता)। सरूह क़स़स़ः 38। 

इसी कारणवश सवणशधिमान अल्लाह ने उसका नाश कर धदया एवं क़्यामत तक आन े

वाले सभी राजाओ ंमहाराजाओ ं के धलए उसे एक इबरत (सीख) बना धदया, ताधक उनका 

राज-पाट उन्हें उद्दडंता में धलप्त कर के उनकी वास्तधवकता, कमजोरी, दबुणलता एवं धजसका 

वादा धकया गया ह ैउस क़्यामत के धदन से लापरवाह न कर द।े 

यद्यधप सांसाररक राजाओ ं महाराजाओ ं को इस जीवन में बादशाहत ही की तरह 

स्वतंत्रता एवं प्रभतु्व प्राप्त होता ह,ै धजसके आिार पर वो जीमन जायदाद, गढ़ी, महल एवं 

उपवन तथा सोने चााँदी के स्वामी होते हैं, तथाधप उनके पास केवल दो ही धवकल्प होते हैं: या 

तो ये राज-पाट उन से दरू हो जाये अथवा वह इस राज-पाट से धकसी कारणवश दरू हो जाएं, 

क्योंधक यह नि होने वाला राज-पाट एवं ऐसा ऋण ह ैधजसे लौटाया जाना अधनवायण ह।ै 

अल्लाह तआला न ेउन्हें यह याद धदलाया ह ै धक अंततः उन्हें लौट कर अल्लाह की 

ओर ही जाना हःै 

   {ّٰ ِّ َُّّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ}
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अनवुादः (आकाश एवं िरा तथा उनके बीच जो कुछ ह ैसभी अल्लाह की धमधल्कयत 

ह ैएवं उसी की ओर लौटना ह)ै। सरूह माइदहः 18। 

  क़्यामत के धदन का माधलक ... 

क़्यामत (प्रलय) के धदन अल्लाह तआला अपने दाधहने हाथ में आसमानों को एवं दसूरे 

हाथ में जमीन को उठायेगा, जैसाधक अल्लाह जल्ला शानहुु का फरमान हःै 

 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

  {كل كخ كح كج قم فمقح فخ

अनवुादः (उन्होंने अल्लाह का वैसा सममान नहीं धकया जैसा उसका सममान करना 

चाधहए था, और िरती परूी उसकी एक मठु्ठी में होगी प्रलय के धदन, तथा आकाश धलपटे हुए 

होंगे उसके हाथ में, वह पधवत्र तथा उच्च ह ैउस धशकण  से जो वे कर रह ेहैं)। सरूह जमुरः 67”। 

स़हीहनै (बखुारी एवं मधुस्लम) में अब ू हुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु से ररवायत ह ै धक 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “क़्यामत के धदन अल्लाह तआला 

जमीन को अपनी मठु्ठी में ले लेगा एवं आसमान को अपने दाधहने हाथ में लपेट लेगा, धफर 

फरमायेगाः वास्तधवक बादशाह मैं ह ाँ, जमीन (दधुनयााँ) के बादशाह कहााँ हैं?”। 

स़हीह मधुस्लम में अब्दलु्लाह धबन उमर रधजयल्लाहु अन्हुमा की यह हदीस़ आई ह ैधक 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “क़्यामत के धदन अल्लाह तआला 

आसमानों को लपेट लेगा तथा उनको दाधहने हाथ में ले लेगा, धफर फरमायेगाः मैं बादशाह ह ाँ, 

कहााँ हैं ताकत वाले? कहााँ हैं घमंड करने वाल?े तत्पश्चात बाएं हाथ से जमीन को लपेट लेगा, 

धफर फरमायेगाः मैं बादशाह ह ाँ, कहााँ हैं ताकत वाले? कहााँ हैं अधभमान एवं घमंड करने 

वाले?”। 

क़्यामत के धदन रब्बलु आलमीन यह सदा लगाएगाः {كملج كل كخ}   अनवुादः 
(आज धकसका राज-पाट ह?ै!)। सरूह ग़ाधफरः 16। 

कोई उत्तर नहीं द ेसकेगा, धफर अल्लाह तआला स्वयं ही अपने प्रश्न का उत्तर दतेे हुए 

फरमायेगाः {لم لخ لح}   अनवुादः ((आज राज-पाट) केवल अकेले प्रभतु्वशाली 

अल्लाह का ह)ै। सरूह ग़ाधफरः 16। 
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  उसका राज-पाट तथा बादशाहत मकुममल व पणूण हःै 

सवणशधिमान अल्लाह ही वास्तधवक बादशाह ह,ै और वह हमारी इबादत से बेधनयाज 

ह,ै परंत ुबंदों पर उसके उत्तम दयालतुा एवं उपकार का एक रूप यह भी ह ैधकः उसने अपने 

नाम मधलक (अथाणत बादशाह) को अपने अन्य नामों के साथ जोड कर बयान धकया ह ैताधक 

धदलों को शांधत धमले एवं उससे धमलने की ललक उत्पन्न हो, अल्लाह अज़्ज व जल्ल का 

फरमान हःै {هج ني  نى نم نخ  نح نج}   अनवुादः (अधत दयाल ु
धनहायत कृपाल।ु बदले के धदन (अथाणत क़्यामत) का माधलक ह)ै। सरूह फाधतहाः 3-4। 

एक स्थान पर अल्लाह रब्बलु आलमीन फरमाता हःै  

   {تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ}
अनवुादः (अत्यंत कृपाशील एवं बडा दयावान ह।ै वही अल्लाह ह ैधजसके धसवा कोई 

पजू्य नहीं, बादशाह ह)ै। सरूह हश्ः 22-23। 

इस प्रकार स ेअल्लाह तआला हमें यह सचूना द ेरहा ह ैधक बादशाहत धबना भलाई व 

उपकार के, तथा दया एव ंकरुणा के धबना पणूणरूपेण मोहक एवं मनोहर नहीं होती, इसधलए 

अल्लाह तआला दयाल ुव कृपाल ुबादशाह ह।ै 

हमारे महान रब की बादशाहत धकसी भी प्रकार की त्रधुट से पाक हःै 

  {نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह की पधवत्रता का वणणन करती हैं वो सब चीजें जो आकाशों तथा 

िरती में हैं, जो अधिपधत, अधत पधवत्र, प्रभावशाली गणुी (दि) ह)ै। सरूह जमुआुः 1। 

चूाँधक सांसाररक राजाओ ंमहाराजाओ ंके अंदर अनके प्रकार की त्रधुटयााँ होती हैं, जैसे 

घमंड व अधभमान, अपनी मनमानी करने का रोग एवं अत्याचारी होना, इसधलए अल्लाह 

तआला ने हमें यह सचूना दी ह ैधक उसकी बादशाहत अपने चरम को पहुाँची हुई ह,ै धजसके 

अंदर पणूणता के सभी गणु अधत उत्तम रूप में धविमान हैं, इसीधलए रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम जब धवत्र की नमाज से फाररग़ होते तो तीन बार यह दआु पढ़तेः “सबु्हानल 

मधलधकल कु़द्दूस, "القدُُوس المَلِكِ   अथाणतः पाकी व पधवत्रता ह ैउस बादशाह के) "سُبحانَ 
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धलए जो (धकसी भी प्रकार की त्रधुट से) पनुीत एवं पाक ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इमाम 

नसई ने ररवायत धकया ह)ै। 

बंद ेपर वाधजब ह ैधक अल्लाह की बादशाही एवं उसकी रहमत व दया पर, सदवै उसकी 

हमद व प्रशंसा करता रह,े अल्लाह तआला का फरमान हःै {نخنم نح نج مي}  

 अनवुादः (उसी का राज-पाट ह ैतथा उसी की तारीफ व प्रशंसा ह)ै। सरूह तग़ाबनुः 1। 

वह अपनी बादशाहत में प्रशंसनीय ह,ै क्योंधक जो बादशाहत प्रशंसा रधहत हो उसमें त्रधुट 

का पाया जाना अधनवायण ह,ै जधब्क बादशाहत के साथ प्रशंसा एवं तारीफ का पाया जाना 

पणूणता की चरम सीमा तथा प्रताप व जलाल की पराकाष्ठा ह।ै 

उसकी बादशाहत की महानता का आलम यह ह ैधकः जब कोई उससे आश्य मााँगता ह ै

तो वह उसे आश्य प्रदान करता ह,ै और अल्लाह धजसका सवणनाश करना चाह े उसे कोई 

आश्य नहीं द ेसकता और न ही उसकी रिा कर सकता हःै  

 له لم لخ لح لج كم كل كخ كح كج قم قح فم}
  {مح مج

अनवुादः (आप उन से पधूछये धक समस्त चीजों का अधिकार धकसके हाथ में ह?ै जो 

पनाह दतेा ह ैएवं धजसके धवरुि धकसी को पनाह नहीं धदया जाता, यधद तमु जानते हो (तो 

बताओ)। सरूह मधूमननूः 88। 

 يءٍ نَافِذ  شك ل   وقَضاؤ ه  فِ    ذ  خيا مالِكا ه وَ بَِلنَّواصِي آ
 كَ م ستَجِيٌر عَائِذ  عَبدٌ بِعِزِ   يَِب أنَا عَائِذٌ بِكَ يا كَريم  ولم 

अनवुादः  ह े वास्तधवक बादशाह जो सभी ललाटों (मानवों) का स्वामी ह,ै और 

धजसका धनणणय हर चीज में चलता ह।ै ह ेअधत दयाल ु(रब) मैं तेरी पनाह का तलबगार ह ाँ, वह 

बंदा कभी अपमाधनत नहीं हो सकता जो तेरी इज़्जत व प्रताप की पनाह में आए। 

  ह ेरब! धजसका राज-पाट कभी समाप्त नहीं होगा ... 

सीरत धलखने वालों ने धलखा ह ैधकः “जब हारून रशीद ने अपना महल बनवाया जो 

इतना शानदार था धक उस जैसा सुंदर व आलीशान महल उन्होंन ेअपने यगु में कहीं नहीं दखेा 
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था, तो लोग उसे शभुकामना दने ेके धलए आए, उन लोगों के साथ अबलु अताधहया भी था, 

उसने खडे हो कर यह पंधियां कहीः 

 اِهِقَةِ الق ص ورِ ش ل ِ ظِ  فِ    اعِش ما بَدا لَكَ سَالِم  
 الب ك ورِ  لَدَى الرَّوَاحِ وَفِ    تهَيتَ شا ا إِليَكَ بِ  ىيَسعَ 
  مَعَ الب ك ورِ الغ د و ِ معَ   ا أرََدتَ رىِ عَلَيكَ بِ يَ 

 ل حَشرَجَةِ الصُّد ورِ  ظِ فِ   فإذا النـُّف وس  تَـقَعقَعَت 
 غ ر ورِ  مَا ك نتَ إلا فِ   ا  فَـه ناكَ تَعلَم  مَوقِن

अनवुादः आलीशान महल व गढ़ी की छााँव में जब तक चाहो कुशल-िेम व 

सलामती के साथ रहो। 

सबुह व शाम तेरी मजी के अनसुार तेरी सेवा की जाती रहगेी। 

प्रत्येक सबुह तझेु तेरी चाहत के सामान उपलब्ि कराए जाते रहेंगे। 

जब सीने से आत्मा धनकलते समय रूह बेचैन हो जायेगी। 

तब धवश्वास हो जायेगा धक तमु केवल िोखा में थे। 

यह सनु कर हारू रशीद रोने लगे यहााँ तक धक बेसिु हो कर जमीन पर धगर गए, और 

एक महीन के अंदर ही उनकी मतृ्य ुहो गई। 

यह उस हारून की धस्थधत ह ैधजसने बादल से कहा थाः “त ूचाह ेजहााँ भी बरसे (उससे 

उगने वाले अनाज का) टेक्स मेरे पास पहुाँच कर रहगेा”! वह हारून ... जो एक वषण हज करता 

था तथा दसूरे वषण यिु में शाधमल होता था! 

अब्दलु मधलक धबन मरवान जो इस्लामी दधुनयााँ का शासक था जब वह मरणासन्न 

हुआ तो उसने अपने महल के धनकट एक िोबी को दखेा जो प्रसन्नधचत्त मदु्रा में गनुगनुाते हुए 

जा रहा ह,ै इस पर अब्दलु मधलक ने कहाः काश मैं एक िोबी होता! काश मैं बादशाहत एवं 

धखलाफत से अंजान रहता! धफर उसके प्राण पखेरु उड गए। 

कोई यह कहता हुआ (सनुा गया) धकः ऐ वह! धक धजसकी बादशाहत कभी समाप्त होने 

वाली नहीं, उस पर रहम फरमा धजसकी बादशाहत समाप्त हो चकुी, जब सईद धबन मसुधय्यब 

रधहमहुल्लाह ने ये बातें सनुी तो जवाब में कहाः “सभी प्रकार की प्रशंसाएं उस अल्लाह के 
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धलए ह ै धजसने इन (सांसाररक राजाओ ंमहाराजाओ)ं को मरणासन्न धस्थधत में हमारी ओर 

धफरने पर धववश धकयी और हमें उनकी पनाह लेने पर धववश नहीं धकया”।  

  बादशाह के द्वार को खटखटाइए!  

मेरे धप्रय पाठकगण! रोग समाप्त एवं संकट दरू हो जाता ह,ै गनुाह माफ हो जाता ह,ै ऋण 

अदा हो जाता ह,ै कै़दी को ररहाई धमल जाती ह,ै भटका हआु घर वापस आ जाता ह,ै 

गनुाहगार तौबा कर लेता एवं धनिणन िनवान हो जाता ह ै ... ये सब पाक व पधवत्र शहशंाह 

(अल्लाह) के हाथ में ह,ै इसधलए हर घडी हर िण, धवशेष रूप से रात के अंधतम पहर में आप 

अल्लाह की ही पनाह मााँधगए एवं उसी से आशा रधखये, अल्लाह तआला हर रात आसमान -

ए- दधुनयााँ (सांसाररक आकाश) पर नाधजल होता ह ै एवं यह पकुार लगाता ह ै धकः “मैं 

बादशाह ह ाँ, मैं बादशाह ह ाँ, कौन ह ैजो मझेु पकुारे और मैं उसकी दआु स्वीकार करूाँ ? कौन ह ै

जो मझु से मााँगे और मैं उसे नवाज दूाँ? कौन ह ैजो मझुसे िमा मााँगे और मैं उसे िमा कर दूाँ? 

फज्र के समय तक अल्लाह तआला यही धनदा लगाता रहता ह”ै। 

हमारे प्यारे नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम जो धक सभी प्राधणयों में सवाणधिक 

अल्लाह को जानने वाले एवं सबसे ज्यादा रब के उपासक थे, उन्होंने हमें प्रेरणा दी ह ैधक हम 

नमाज से फाररग होने के पश्चात अधत शीघ्र, एवं राधत्र को धनद्रा से जागने के समय हम अल्लाह 

तआला की बादशाही का इकरार करें, उसका गणुगान करें, हमारी प्रातः काल एवं सांय काल 

की दआुओ ंमें यह शाधमल हो तथा यात्रा से लौटने के पश्चात भी हम इसे दोहराएं, इसके 

अधतररि यधद आप धदन भर में सौ बार इसका धवदण और वजीफा करें तो आप सफल लोगों में 

से हैं: 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ हःै “जो व्यधि धदन भर में सौ बार 

यह दआु पढे़गाः  

، وَحْدَهُ لَ شريكَ لهَُ، لهَُ المُلْكُ، ولهَُ الحَمْدُ، وَهْوَ عَلى كُل ِ شَيءٍ  لَ إله إلَ اللهُ   

  قديرٌ 

अथाणतः (अल्लाह के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, उसका कोई साझी नहीं, मलु्क उसी 

का ह,ै सभी प्रशंसाएं उसी के धलए हैं और वह हर चीज करने में सिम ह)ै, तो उसे दस दास 

स्वतंत्र करने के समान पणु्य धमलेगा, सौ नेधकयां उसके नाम -ए- आमाल में धलखी जायेंगी एवं 

सौ बरुाईया ंउससे धमटा दी जायंगी, उस रोज धदन भर यह दआु शैतान से उसकी सरुिा करती 
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रहगेी, यहााँ तक धक शाम हो जाए, और कोई व्यधि उससे बेहतर कमण ले कर नहीं आयेगा, 

धसवाय उसके जो उससे भी अधिक इस दआु को पढ़ ले”। 

ह ेअल्लाह ! ह ेक़्यामत के धदन के माधलक! जीवन के अंधतम िण को हमारे जीवन का 

सबसे उत्तम भाग बना द,े और ह ेसमस्त लोक के पालनहार! हमारे धलए धहसाब धकताब को 

सरल कर द।े 
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(13) 

     (अल-सुिूह़ जल्ल जलालहुु) 
उलेमा कहते हैं धकः तौहीद -ए- अस्मा व धस़फात दो स्तंभों पर आिाररत ह,ै और यही 

तौहीद का सार भी हःै 

1- अस्मा व धस़फात (नाम तथा धवशेषता) एवं अफआल (कमण) में अल्लाह 

तआला का कमाल (पणूण एवं अधत उत्तम होना) प्रमाधणत करना। 

2- अल्लाह तआला को उन समस्त ऐब एवं त्रधुटयों से पाक व पधवत्र मानना जो 

उसकी जात, धस़फात एवं अफआल के कमाल के धवरुि हैं। 

हमारे ऊपर अल्लाह की रहमत व कृपा ही ह ैधक उसने हमें इसका ढं़ग भी धसखलाया 

और वह यह ह ै धक हम उसकी तस्बीह (स्मरण) धकया करें, अल्लाह अज़्ज व जल्ल का 

फरमान हःै  अनवुादः (सबुह शाम उसकी पाकी बयान   {نخ  نح  نج  مم } 
करो)। सरूह अहजाबः 42। 

 ا وليس لغَِيرهِِ السُّبحانأبد    ال  م سَبحا  زَ س بحَان مَن ه وَ لا ي ـَ
ن  منه وفيهِ الرُّوح    ذكِرهِِ ط رقِ الرِضا س بحانَ مَن فِ   والرَّيا 

अनवुादः  पाक ह ैवह जात धजसकी सदवै पधवत्रता बयान की जाती रहती ह,ै उसके 

धसवा धकसी और के धलए पाकी नहीं ह।ै पाक व दोष रधहत ह ैवह जात धजस का स्मरण करने 

से उसकी रजा, प्रसन्नता एवं राहत व खशुी प्राप्त होती ह।ै 

हमारे रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम रुकूअ एवं सज्द ेमें यह दआु पढ़ा करते थेः 

وحِ   अथाणतः फररश्तों एवं धजिील का रब हर प्रकार के)  سُبُّوحٌ قدُُّوسٌ، رَبُّ الْمَلَائكَِةِ وَالرُّ

ऐब, दोष एवं त्रधुट से पाक ह)ै। (मधुस्लम)। 

अरबी शब्द कोष के अनसुार, तस्बीह का शाधब्दक अथण होता हःै पाकी व पधवत्रता 

बयान करना, सब्बहल्लाह الله(    )سبَّح   का अथण होता हःै उसने अल्लाह को हर प्रकार के 

ऐब एवं दोष से पाक करार धदया। 

हमारा महान व सशणधिमान रब हर ऐब, दोष एवं त्रधुट से पाक व पधवत्र ह,ै उस पाक व 

पधवत्र के धलए कमाल -ए- मतुलक़ (व्यापक पणूणता) ह।ै 
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  त ूअधिक योग्य ह ै... 

समस्त िहामणड एक इबादत गाह (पजूा स्थल) ह,ै इसमें बसने वाला प्रत्येक प्राणी 

अल्लाह की पाकी व पधवत्रता का बखान करता ह,ै और यह अल्लाह की सबसे बडी इबादत 

व पजूा ह।ै 

आसमान में रहन ेवाले इन फररश्तों को ही दखे लें: 

 يج  هي هى  هم هج ني نى  نم نخ  نح نج}

  { ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يخيم يح

अनवुादः (उन फररश्तों न ेकहाः क्या त ूउस में उसे बनायेगा जो उस में उपद्रव करेगा, 

तथा रि बहायेगा? जब धक हम तेरी प्रशंसा के साथ तेरे गणु और पधवत्रता का गान करते हैं? 

(अल्लाह ने) कहाः जो मैं जानता ह ाँ, वह तमु नहीं जानते)। सरूह बक़रहः 30। 

िह्माण्ड की हरेक वस्त ुअपने खाधलक़ (उत्पधत्त कताण) की पाकी बयान करती ह,ै एवं 

सदवै पणूणरूपेण अपने खाधलक़ का स्मरण करती रहती ह,ै धसवाय कुफ्र करने वाले इसंान एवं 

धजन्नात के। 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 ىٰ ني نى نن نم نز نر مامم لي لى لم كي كى كم}

   {ئخ ئح ئج يي يى يمين يز ير

 अनवुादः (उसकी पधवत्रता का वणणन कर रह ेहैं सातों आकाश तथा िरती और जो 

कुछ उन में ह,ै और नहीं ह ैकोई चीज परंत ुवह उस की प्रशंसा के साथ उस की पधवत्रता का 

वणणन कर रही ह,ै धकंत ु तमु उनके पधवत्रता गान को समझते नहीं हो, वास्तव में वह अधत 

सधहष्ण ुिमाशील ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 44। 

अल्लाह तबारक व तआला हरेक प्रकार की तस्बीह, स्मरण (धजक्र) एवं पाकीजगी का 

अधिकारी ह,ै क्योंधक वह अपनी जात एवं धस़फात में काधमल व पणूण ह।ै 

अब ूहुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु बयान करते हैं धक मैंने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम को फरमाते हुए सनुाः “एक चींटी ने एक नबी को काट धलया था, तो उनके आदशे पर 
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चींधटयों के सारे घर जला धदये गये, इस पर अल्लाह तआला ने उनके पास वह़्य (प्रकाशना) 

भेजी धक यधद तमुहें एक चींटी ने काट धलया तो तमुने एक ऐसे जीव को जला कर राख कर 

धदया जो अल्लाह तआला की तस्बीह बयान करता था”। (इसे बखुारी एवं मधुस्लम ने ररवायत 

धकया ह,ै एवं उपरोि शब्द बखुारी के हैं)। 

पवणत एवं पधि भी अल्लाह की तस्बीह बयान करते हैं, बधल्क हरेक जीव-जंत ुअल्लाह 

की तस्बीह बयान करती हःै  

   {ثم ته تختم تح تج به بم بخ}

अनवुादः (और हमने अिीन कर धदया था दाऊद के साथ पवणतों को जो (अल्लाह की 

पधवत्रता का) वणणन करते थे तथा पधियों को, और हम ही इस कायण के करने वाल ेथे)। सरूह 

अधमबयाः 79। 

हम इसंान तो इस बात के अधिक हकदार हैं धक अल्लाह तआला की तस्बीह बयना 

धकया करें। 

धकसी सलफ (नेक पवूणज) का कथन हःै “क्या तमु में से धकसी को लज्जा नहीं आती 

धक उसकी सवारी धजस पर वह सवार होता ह ैतथा वह वि धजसे वह िारण करता ह,ै वो 

उससे अधिक अल्लाह का स्मरण करते हैं”। 

  सनुने वाले कान एवं श्वणेंधद्रय ... 

जब नेक व सालेह लोगों (साि ुसंतों) को पणु्य का ज्ञान प्राप्त होता ह,ै और वह यह जान 

जाते हैं धक तस्बीह करना अल्लाह के धनकट सबसे धप्रय धक्रया ह ैतो वह हर धस्थधत में तस्बीह 

करने में एक दसूरे से आगे बढ़ने की प्रधतस्पिाण करते हैं, क्योंधक बडी सरलता के साथ धमलने 

वाली नेमत ह ैयह, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ ह ैधकः “दो कलेमा जबुान 

पर हल्के हैं धकंत ुतराज ुपर (आधखरत में) भारी होंगे, और अल्लाह रहमान के यहााँ सबसे धप्रय 

हैं, वह यह हैं:  ِالْعظََيْم اِلله  سُبْحَانَ  وَبحَِمْدِهِ  اِلله   सबु्हानल्लाधह व धब-हधमदही ,سُبْحَانَ 

सबु्हाधनल्लाधहल अजीम, (अथाणतः अल्लाह की पधवत्रता का गणुगान करता ह ाँ एवं उसकी 

प्रशंसा करता ह ाँ, महान अल्लाह की महानता का बखान करता ह ाँ)। (इसे बखुारी एवं मधुस्लम 

ने ररवायत धकया ह)ै। 
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नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आप ने फरमायाः “धजसने 

धदन भर में सौ बार  ِسُبْحَانَ اِلله وَبحَِمْدِه, सबु्हानल्लाधह व धब-हधमदधह, (अथाणतः अल्लाह की 

पधवत्रता का गणुगान करता ह ाँ) कहा, तो उसके गनुाह माफ कर धदए जाते हैं, चाह ेवह समदु्र 

की झाग के समान ही क्यों न हों”। (इसे बखुारी एवं मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

एक बार आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “क्या तमु में से कोई इस बात 

से धववश ह ैधक प्रत्येक धदन हजार नेधकयां एवं पणु्य कमाए? आपके पास मौजदू (सहाबा में 

से) धकसी ने प्रश्न धकयाः हम में से कोई कैस हजार नेधकयां कमा सकता ह?ै आप ने फरमायाः 

जो सौ बार सबु्हानल्लाह कह ेतो उस के धलए हजार नेधकयां धलखी जायेंगी और उसके हजार 

गनुाह धमटा धदये जायेंगे”। (मधुस्लम)। 

  सौभाग्यशाधलता की कंुजीः 

अल्लाह तआला की तस्बीह बयान करनाः शेष व बाकी रहने वाले पणु्यों में से ह।ै 

तस्बीहः आज्ञाकाररयों के धलए सांत्वना का सामान, अमन चाहने वालों के धलए 

आश्य, एवं भयभीत लोगों के धलए धठकाना ह,ै तस्बीह करने वाले जानते हैं धक हर ऐब एवं 

दोष से धजस अल्लाह की वह तस्बीह और पाकी बयान करते हैं, वहीः परेशानी के समय उन्हें 

पनाह दतेा, डर के समय उन्हें धदलासा दतेा एवं धनिणनता के समय उसकी सहायता करता ह।ै 

तस्बीह करने वालों की दआुएं क्यों स्वीकार न हों जधब्क वही लोग समधृि एव ं

समपन्नता की धस्थधत में अल्लाह का स्मरण करते हैं तो भला परेशानी एवं धवपदा के समय 

अल्लाह उन्हें क्यों न याद रखे?! 

अल्लाह तआला ने अपने नबी यनूसु धबन मत्ता के धवषय में फरमायाः  

{ بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ}  

अनवुादः (यधद वह पधवत्रता का बखान करने वालों में से न होते। तो लोगों के उठाए 

जाने के धदन तक उस (मछली) के पेट में ही रहते)। सरूह स़ाफ़्फातः 143-144। 

इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा फरमाते हैं: “अल्लाह की तस्बीह से समदु्र की 

मछधलयां शांत हो जाती थीं, तो भला उन्हें क्यों न शांधत धमलती, अल्लाह पाक के धजक्र से 

मेंढ़कों की टरटराहट बंद हो जाती थी, तो सममाननीय यनूसु अलैधहस्सलाम की बेचैनी क्यों 

कम न होती”।  
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हसन फरमाते हैं धकः “मछली के पेट में यनूसु अलैधहस्सलाम ने कोई नमाज नहीं पढ़ी 

थी, धकंत ुउन्होंने सखु एवं समधृि वाली पररधस्थधत में धकये गये अपने कमों को (वसीला के 

रूप में) पेश धकया तो अल्लाह ने उसके कारण उन्हें दःुख एवं संकट की घडी में याद रखा”। 

अल-करजी कहते हैं धकः “यह इस बात का प्रमाण ह ै धक तस्बीह एवं तहलील 

(“सबु्हानल्लाह” तथा “ला इलाहा इल्लल्लाह”) का वजीफा पढ़ने से दःुखों के बादल छाँट 

जाते हैं एवं आफत व धवपदा से मधुि धमल जाती ह”ै। 

अस़र (सलफ के कथन) में आया ह ै धकः “बंदा जब नेक व सालेह होता ह ै तो वह 

आसमान में प्रधसि हो जाता ह”ै। और तस्बीह करना भी एक नेक अमल ह,ै अल्लाह अज़्ज 

व जल्ल का फरमान हःै {  عجعم ظم  طح}   अनवुादः (और नेक अमल (सद 

कमण) उनको बलुंद करता ह)ै। सरूह फाधतरः 10। 

तस्बीह करने से बंद ेको ररज़्क़ एवं जीधवका धमलती ह,ै “अल-अदब अल-मफुरद” में 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ आई ह ैधकः دِه مْ انَ اللهِ وَبِحَ حَ بْ ِِسُ , सबु्हानल्लाधह व धब-

हधमदधह, हरेक प्राणी धक नमाज (पजूा) ह ैऔर इस के द्वारा प्रत्येक जीव-जंत ुको जीधवका 

धमलती ह।ै (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

त ूपाक व पधवत्र ह!ै  

अल्लाह के धलए उतनी पाकी व पधवत्रता ह ैधजतनी आसमान में जीव-जंत ुहैं। 

अल्लाह के धलए उतनी पाकी व पधवत्रता ह ैधजतनी िरती में जीव-जंत ुहैं। 

अल्लाह के धलए उतनी पाकी व पधवत्रता ह ैधजतनी आकाश एवं िरा के बीच में जीव-

जंत ुहैं। 

अल्लाह के धलए उतनी पाकी व पधवत्रता ह ैधजतनी उसकी उत्पन्न की हुई जीव-जंतओु ं

की संख्या ह।ै 

सवणशधिमान अल्लाह ने अपने दासों को यह आदशे धदया धकः सबुह शाम 

अधिकाधिक अपने रब की तस्बीह बयान धकया करें, अतः फरमायाः 

{هى هم  هج  ني نى نم نخ }  अनवुादः (अल्लाह की तस्बीह 

पढ़ा करो जब तमु शाम करो और जब सबुह करो)। सरूह रूमः 18। 
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एक स्थान पर अल्लाह तआला ने फरमायाः   {نخ  نح  نج مم}  
अनवुादः (सबुह शाम उसकी पाकी बयान करो)। सरूह अहजाबः 42। 

तस्बीह की महत्ता के द्दधिगत स्वगण वाधसयों को तस्बीह का उसी प्रकार से इलहाम 

(अथाणतः ईश्वर की ओर से हृदय में डाली हुई बात) धकया जायेगा, धजस प्रकार से उन्हें सांस 

लेने का इलहाम धकया जायेगाः 

 تن تم تز بيتر بى بن بم بز بر ئي}

  {ثم ثز ثر تي تى

अनवुादः (उन की पकुार उस (स्वगण) में यह होगीः ह ेअल्लाह! त ूपधवत्र ह,ै और एक 

दसूरे को उस में उनका आशीवाणद यह होगाः तमु पर सलामती (शांधत) हो, और उनकी प्राथणना 

का अंत यह होगाः सब प्रशंसा अल्लाह के धलये ह ैजो समपणूण धवश्व का पालनहार ह)ै। सरूह 

यनूसुः 10। 

इब्ने रजब रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “धकसी भी आमाल (कमण) को अंजाम द े कर 

धनधशं्चत हुआ जा सकता ह,ै परंत ु धजक्र की कोई सीमा व समाप्ती नहीं ह,ै सभी कमों का 

धसलधसला संसार की समाप्ती के साथ समाप्त हो जायेगा, आधखरत (परलोक) में कोई अमल 

बाकी नहीं रहगेा धसवाय धजक्र (स्मरण) के, धजक्र का धसलधसला समाप्त होने वाला नहीं वरन 

यह अनवरत चलती रहने वाली चीज ह”ै। 

मोधमन अल्लाह का धजक्र (स्मरण) करते हुए जीता ह,ै इसी पर उसकी मतृ्य ुहोती ह ै

तथा इसी के साथ उसे पनुजीधवत धकया जायेगा। 

 ا أوَلَى مِن النعَمِ تَسبِيحَ حَمدٍ بِ    س بحانَ مَن سَبَّحَته  ألَس ن  الأ مَمِ 
  بَِِنَّ تَسبِيحَه  مِن أفَضَلِ العِصَمِ    فَت س بحَانَ مَن سَبَّحَته  ألَس نٌ عَرَ 

 يَشأ عَفَا عَن كَبِيِر الِإثِم والَّلمَمِ   سِيءَ وَإِن ــ زِ المي  س بحَانَ مَن إِن يَشَأ 
 ونَستَعِيذ  بهِِ مِن بَطشِ م نتَقِمِ    س بحَانَ مَن مِنه  نرَج و عَفوَ م قتَدِرٍ 
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अनवुादः  पाक व पधवत्र ह ैवह जात धजसकी तस्बीह व स्मरण में सभी प्राणी लगे हुए 

हैं, उसने जो धनयामतें दी हैं (उन पर उसकी) प्रशंसा करते हुए उसकी पाकी बयान करते हैं। 

पाक ह ैवह जात धजसका स्मरण ऐसी जबुानें करती हैं जो जानती हैं धक उसका स्मरण करना 

सरुिा के सवोत्तम प्रबंिों में से ह।ै पाक ह ैवह (अल्लाह) जो अपनी चाहत के अनसुार पापी 

व कुकमी को अपमाधनत करता ह ैएवं अपने इरादा से (धजसके चाहता ह)ै बडे से बडे एवं छोटे 

से छोटे गनुाह माफ कर दतेा ह।ै पाक ह ैवह (अल्लाह) धजससे हम यह आशा रखते हैं धक वह 

सिम होने के पश्चात भी हमें िमा कर द,े एवं प्रधतशोि लेने वालों की धगरफ्त से हम उसकी 

पनाह चाहते हैं। 

अल्लाह तआला हमें उन लोगों में शाधमल फरमाए जो प्रशंसा एवं पधवत्रता के साथ 

उसका स्मरण करते हैं, उसके असमा व धसफात पर धवश्वास रखते हैं, उसकी तौहीद एव 

महानता का बोि रखते हैं, धनःसंदहे वह सब कुछ सनुने वाला एवं अधत धनकट ह।ै 

 يخ  يح  يج هي هى هم هج ني نى نم نخ}

  {رٰ ذٰ  يي يى يم 

अनवुादः (अतः तमु अल्लाह की पधवत्रता का गणुगान संध्या एवं सवेरे धकया करो। 

तथा उसी की प्रशंसा ह ैआकाशों तथा िरती में तीसरे पहर तथा जब दोपहर हो)। सरूह रूमः 

17-18।  
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(14) 

   (अल-कु़द्दसू जल्ल जलालहुु) 
आज ही अपनी जान की खरीदारी कर लो! क्योंधक बाजार सजा हुआ ह,ै कीमत भी 

मौजदू ह,ै सामान भी उपलब्ि ह,ै इस बाजार पर एवं इन सामानों पर एक ऐसा धदन भी आने 

वाला ह ैधजस धदन न तो थोडी कीमत धमलेगी न ज़्यादाः 

{كخكل كح كج}  अनवुादः (वही धदन ह ैहार-जीत का)। सरूह तग़ाबनुः 9। 

  { يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي}

अनवुादः (उस धदन अत्याचारी अपन ेदोनों हाथ चबायेगा, वह कहगेाः क्या ही अच्छा 

होता धक मैंने रसलू का साथ धदया होता)। सरूह फुक़ाणनः 27। 

 وأبَصَرتَ يوَمَ الَحشرِ مَن قَد تَـزَوَّدا ى إِذَا أنتَ لم تَرحَل بِزادٍ مِن التـُّقَ 
 لِمَا كانَ أرَصَدَاوأنََّكَ لمَ تَرص د   أَن لَا تَك ونَ كَمِثلِهِ  ىنَدِمتَ عَل

अनवुादः यधद तमु (अंधतम) यात्रा पर तकवा का तोशा (पाथेय) ले कर नहीं धनकलोगे 

और क़्यामत के धदन तक़वा के तोशा स ेलैस लोगों को दखेोगे। तो तमुहें इस बात पर ग्लानी 

होगी धक तमु उनके समान नहीं हो सके, तथा धजस चीज की तैयारी उन लोगों ने की तमु 

उसकी तैयारी नहीं कर सके। 

आइये हम अल्लाह के सुंदर नामों में से एक ऐसे नाम के धवषय में धचंतन-मनन करते हैं 

जो हमें उसके धनकट कर द।े 

यह नाम तौहीद -ए- इलाही का सार एवं तौहीद -ए- अस्मा व धस़फात का एक अधत 

महत्वपणूण स्तंभ ह,ै और वह नाम हःै अल-कु़द्दूस (अधत पधवत्र) जल्ल जलालहुु। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै  

{ ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}  

अनवुादः (वही अल्लाह ह ैधजसके धसवा कोई पजू्य नहीं, बादशाह, अधत पधवत्र)। सरूह हश्ः 

23। 
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स़हीह मधुस्लम में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम रुकूअ एवं सज्दा में 

यह दआु पढ़ा करते थेः  ِوح وَالرُّ الْمَلَائكَِةِ  رَبُّ  قدُُّوسٌ،   अथाणतः फररश्तों एवं) سُبُّوحٌ 

धजिील का रब हर प्रकार के दोष, कमी एवं त्रधुट से पाक ह)ै। 

मसु्नद अहमद में वधणणत ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम जब धवत्र की नमाज 

से फाररग़ होते तो यह दआु पढ़तेः 

 अथाणतः पाकी) سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْقدُُّوسِ، سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْقدُُّوسِ، سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْقدُُّوسِ 
व पधवत्रता उस बादशाह के धलए जो सभी प्रकार के दोष एवं त्रधुट से पाक ह)ै। (यह हदीस़ 

सही ह)ै। 

अरबी शब्द कोष के अनसुार “ ِالْقدُُّوس, कु़द्दूस” का शाधब्दक अथण होता हःै तहारत, 

पाकीजगी एवं पधवत्रता, इसी प्रकार से यह बरकत एवं कुशल मंगल के अथण में भी प्रयोग 

धकया जाता ह।ै 

हमारा पाक व महान रब कु़द्दूस ह,ै अथाणतः वह हर प्रकार के ऐब एवं त्रधुट से दोष रधहत, 

पत्नी, संतान एवं साझी व भागी से कोसों दरू, सभी प्रकार की प्रिानता एवं सदगणु से पररपणूण 

तथा प्रत्येक काधमल व पणूण धवशेषताओ ंसे धवशेधषत ह।ै 

हमारा पाक परवरधदगार ऐसा बरकत वाला ह ैधक आकाश एवं िरा में हर समय उसकी 

बरकत प्रचरु मात्रा में फैली रहती ह,ै उसका नाम “मबुारक” ह,ै उसके अफआल (धक्रया), 

उसकी जात (व्यधित्व) एवं गणु सभी उच्च कोधट के एवं बरकत वाले हैं, वही ह ैजो अपनी 

धहकमत एवं तत्वदधशणता के अंतगणत अपनी मखलकू़ (रचना, प्राणी, सधृि) में से धजसे चाहता 

ह ैपाक व पधवत्र करता हःै 

{ كا قي قى في فى ثي  ثى  ثن ثم ثز}  
 अनवुादः (अल्लाह चाहता ह ै धक मधलनता को दरू कर द े तमु से, ह े नबी की घर 

वाधलयों! तथा तमुहें पधवत्र कर द ेअधत पधवत्र)। सरूह अहजाबः 33। 

  वह अधत पाक व पधवत्र ह!ै 

हमारा महान रब इस बात के योग्य ह ै धक सभी जीव-जंत ुउसकी पाकी, पधवत्रता एवं 

महानता का बखान करें। पाकी बयान करनाः आसमान में रहने वाले फररश्तों की इबादत व 

पजूा हःै 
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{يخيم يح يج  هي هى }  

अनवुादः (हम तेरी तस्बीह, पाकीजगी एवं हमद बयान करने वाले हैं)। सरूह बक़रहः 

30। 

समस्त िह्माण्ड सवणशधिमान अल्लाह की तस्बीह व पाकी बयान करता हःै 

 هم هج ني نى نخنم نح نج مي مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}

   {هي هى

अनवुादः (अल्लाह की पधवत्रता का वणणन करती ह,ै प्रत्येक चीज जो आकाशों में ह ै

तथा जो िरती में ह,ै उसी का राज्य ह,ै और उसी के धलए प्रशंसा ह,ै तथा वह जो चाह ेकर 

सकता ह)ै। सरूह तग़ाबनुः 1। 

   {ني نى نن نم نز نر مامم لي لى لم كي كى كم}

 अनवुादः (उसकी पधवत्रता का वणणन कर रह ेहैं सातों आकाश तथा िरती और जो 

कुछ उन में ह,ै और नहीं ह ैकोई चीज परंत ुवह उस की प्रशंसा के साथ उस की पधवत्रता का 

वणणन कर रही ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 44। 

  आप अधिक योग्य हैं ... 

सभी प्राधणयों में आदम की संतान (मानव जाधत) ही इस बात के सवाणधिक योग्य ह ैधक 

वह अल्लाह की पाकी व पधवत्रता का अधिकाधिक बखान करे। 

सवणशधिमान अल्लाह की पाकी बयान करने का ढं़ग यह ह ैधकः 

उससे प्रेम धकया जाए, हर प्रकार के ऐब, दोष एवं त्रधुट से उसको पाक मानते हुए उसकी 

बडाई का गणुगान धकया जाए। 

उसके धलए वह समस्त धवशेषताएं प्रमाधणत की जाएं धजन्हें उसने अपने धलए और 

उसके रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने उसके धलए प्रमाधणत धकये हैं। 

धकसी भी प्राणी को उसके समान करार दनेे का खण्डन धकया जाएः 
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{ يح يج هي همهى هج ني}  

अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, वह बहुत सनुने एव ंदखेने वाला ह)ै। सरूह 

शरूाः 11)। 

हर प्रकार की साझेदारी एवं भागीदारी से उसको पाक माना जाए, इसके अधतररि 

उसकी शरीअत (िमणधविान) को ही अंधतम सत्य माना जाए एवं उससे प्रसन्न रहा जाए तथा 

उस महान अल्लाह के प्रधत मन में द्वषे एवं बदगमुानी रखने से बचा जाए। 

धजसने अल्लाह के प्रधत ऐसा गमुान रखा जो अल्लाह व उसके रसलू द्वारा बताए हुए 

अल्लाह की धवशेषताओ ंके धवरुि हो, अथवा उसने उन धवशेषताओ ंकी वास्तधवकता को 

अथणहीन करार धदया धजन से अल्लाह ने अपने आप को धवशेधषत धकया ह ैया रसलूों ने उन 

धवशेषताओ ंसे अल्लाह को सशुोधभत धकया ह ैतो उसने अल्लाह के साथ बदगमुानी रखी। 

 الَّتنزيِهِ بَِلتَّعظِيمِ للرَّحمنِ    هذا وَمِن أوَصَافِهِ الق دُّوس  ذ و 

अनवुादः  इसके अधतररि अल्लाह रहमान की एक धवशेषता यह ह ै धक वह कु़द्दूस 

(अधत पधवत्र) ह,ै वह रहमान (दयाल)ु इस बात के योग्य ह ै धक उसकी महानता का बखान 

करने के साथ उसकी पधवत्रता बयान की जाए। 

  इस कमण में आपकी भागीदारी ... 

मोधमन आज्ञापालन के द्वारा, अवज्ञा एव ंनाफरमानी से दरू रह कर, धदलों में लगने वाल े

जंग को दरू कर के, हराम माल खाने से बचने के द्वारा एवं शबुहुात (शंकाओ)ं से अपने िन 

को बचा कर रखने के द्वारा अपने आप को पाक व पधवत्र रखता ह,ै यही वह मोधमन ह ै

धजसकी प्रशंसा करते हुए अल्लाह तआला ने फरमाया हःै 

 { تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز}

अनवुादः (वह सफल हो गया धजसने अपने जीव का शधुिकरण धकया। तथा वह िधत 

में पड गया धजसने उसे (पाप) में िंसा धदया)। सरूह शमसः 9-10। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला ने मसूा अलैधहस्सलाम से बयान धकया धक उन्हें धफरऔन 

के पास भेजने का क्या उद्दशे्य था, वह यह था धकः वह सवणशधिमान अल्लाह की पाकी व 

पधवत्रता का बखान कर के अपने नफ्स (स्वंय अपने आप) की शधुि करेः 
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 {هجهم ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (धफरऔन के पास जाओ वह धवद्रोही हो गया ह।ै तथा उससे कहो धक क्या 

तमु पधवत्र होना चाहोगे? और मैं तमुहें तमुहारे पालनहार की सीिी राह धदखाउाँ तो तमु डरोगे?) 

सरूह नाधजआतः 17-19। 

यही कारण ह ैधक इस ईमानी पधवत्रता एवं इस़्तलाह के धबना सफल होना असंभव हःै 

 { يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ني}

अनवुादः (वह सफल हो गया धजसने अपना शधुिकरण धकया। तथा अपने पालनहार के 

नाम का स्मरण धकया, और नमाज पढ़ी)। सरूह आलाः 14-15। 

बधल्क वह समदुाय जो जलु्म व अत्याचार करने का अभ्यस्त हो जाता ह,ै उसकी 

पधवत्रता धछन जाती ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आपने फरमायाः “अल्लाह 

उस समदुाय को पाक व पधवत्र नहीं करता धजसका कमजोर तबका उसके मजबतू तबका से 

अपना अधिकार न प्राप्त कर पाता हो”। इस हदीस़ को बैधहक़ी ने “अल-सनुन अल-कुिा” में 

ररवायत धकया ह।ै इसके अधतररि स़हीह हदीस़ से यह भी प्रमाधणत ह ै धक नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह उस समदुाय को कैसे पाक व पधवत्र करे धजसके 

मजबतू तबका से उसके कमजोर तबका का अधिकार न धलया जाता हो”। 

जब अबदु्ददाण रधजयल्लाहु अन्हु ने सलमान फारसी रधजयल्लाहु अन्हु को पत्र धलखा धक 

वह इराक से पावन िरती की ओर पलायन कर जाएं, तो सलमान फारसी रधजयल्लाहु अन्हु ने 

अलंकार से पणूण ऐसा उत्तर धदया धक धजससे इस्लाह, पाकीजगी एवं पधवत्रता का अथण स्पि हो 

जाता ह,ै आपने फरमायाः “िरती धकसी को पावन नहीं बनाती, अधपत ुमानव का कमण उसे 

पावन व पधवत्र बनाता ह”ै। 

 للعالَمِيَن بهِِ عَلَيه ضَمان     ق هز س بحَانَ مَن ه وَ لا يزَال  وَرِ 
 نَّ لِسَان  النَّفسِ لم ينَطِق بِ  فِ   واطِرٍ بِ  نَ م  ـس بحَانَ مَن ي عطِي ال

 अनवुादः पाक ह ै वह जात धजसने प्रारंभ से समस्त लोक वाधसयों के धलए अपनी 
जीधवका की जमानत ले रखी ह।ै पधवत्र ह ैवह जात जो धदल एव ंमन-मधस्तष्क में आने वाली 

आकांिाओ ंको जबुान पर आने के पवूण ही पणूण कर दतेा ह।ै 
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ह ेअल्लाह! ह ेसबु्बहू (पावन व पधवत्र) ... ह े कु़द्दूस (सभी प्रकार की त्रधुटयों से दोष 

रधहत)! हम तझुसे दआु मााँगते हैं धक हमें पाक कर द,े ह ेसभी दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल!ु 

हमारे पापों को िमा कर द ेतथा हम पर कृपा कर। 
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(15) 

 (अल-सलाम जल्ल जलालहुु) 
अनस रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “अल-सलामः अल्लाह तआला का एक नाम ह ैधजसे अल्लाह ने जमीन पर उतारा 

ह,ै इसधलए आपस में सलाम फैलाओ”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इमाम बखुारी ने “अल-

अदब अल-मफुरद” में ररवायत धकया ह)ै। 

मोधमन अल्लाह तआला से सदवै लोक एवं परलोक में सलामती, शांधत एवं कुशल-

िेम का सवाल करता ह,ै सांसाररक सलामती दो प्रकार की हःै जाधहरी (बाह्य) एवं बाधतनी 

(आंतररक):  

जाधहरी सलामती से अधभप्राय हःै हरेक प्रकार के रोग एवं अधप्रय घटना से बचाव। 

इस लोक की बाधतनी सलामती का आशय हःै कुफ्र व धबदअत, अवज्ञा व अवहलेना 

से दीन व ईमान (िमण व आस्था) की सलामती। यह चीज धजसकी एक मोधमन दआु करता ह ै

वह ईमान का सबसे मजबतू कडा ह,ै यधद यह सही रहा तो आप क़ल्ब -ए- सलीम (शिु 

हृदय) से सशुोधभत होंगे एवं दारुस्सलाम (जन्नत) में प्रवेश पाएंगे। 

हर व्यधि सलामती व शांधत की खोज में ह,ै और अल्लाह तआला ही सलाम (हर ऐब, 

दोष एवं त्रधुट से पाक) ह।ै 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “ऐसे बहुतेरे लोग ह ै धजन्होंने इस नाम को 

कंठस्थ तो कर धलया परंत ुइसके अंदर जो गढू़ अथण धछपा हुआ ह ैउससे अनधभज्ञ हैं”। 

महान अल्लाह का फरमान हःै 

 { جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}
अनवुादः (वह अल्लाह ही ह ै धजसके अधतररि नहीं ह ैकोई सच्चा वंदनीय, वह सब 

का स्वामी, अत्यंत पधवत्र, सवणथा शांधत प्रदान करन ेवाला, रिक ह)ै। सरूह हश्ः 23। 

ज्ञात हुआ धक हमारा अजीज रब “सलाम”: जो हर प्रकार के ऐब, दोष एव ं त्रधुट से 

पधवत्र ह,ै क्योंधक वह अपनी जात, धस़फात एवं अफआल (कमण) में अकेला ह।ै 
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सलामत का शाधब्दक अथण हःै बराअत, पाकी एवं पधवत्रता, तथा एक कथन के 

अनसुारः आधफयत व सलामती ह।ै 

 ثيلٍ وَمِن ن قصَانِ تَ  مِن ك ل ِ   الحقَِيقَةِ سَالمٌ  ىوَه وَ السَّلام  عَلَ 

अनवुादः वह (अल्लाह) वास्तधवक अथों में अल-सलाम (शांधत) ह,ै जो हर प्रकार की 

तशबीह (समानता), तमस़ील (समतलु्य) तथा ऐब एवं त्रधुट से पाक ह।ै 

इस नाम के द्वारा नामकरण करने वालों में से, इस नाम के सही अथों के सवाणधिक योग्य 

हमारा महान अल्लाह ह।ै 

  (अल्लाह के शभु नाम) अल-सलाम (शांधत) की शीतल छाया में ... 

महान अल्लाह की धवशेषताओ ंमें इस नाम के प्रभाव पर गौर करें! अल्लाह का जीवनः 

मतृ्य,ु उाँघ एवं नींद से पाक ह,ै उसकी धनगरानी एवं कु़दरतः थकावट एवं आलस्य से पाक ह।ै 

अल्लाह के इल्म (ज्ञान) पर सोच-धवचार करें! जो धक इस बात से पाक ह ैधक कोई वस्त ु

उससे ओझल हो, या उससे भलू-चकू हो, अथवा उसे याद करने एवं सोचने की आवश्यकता 

पडेः 

 هٰ  هم  هج نه نم نخ  نح نج مم مخ مح  مج  له لم  لخ}
  {ئه  ئم يه يم يخ يح يج

अनवुादः (आप के पालनहार से िरती में कण भर भी कोई चीज छुपी हुई नहीं रहती 

और न आकाश में न इससे कोई छोटी न बडी, परन्त ुवह खलुी पसु्तक में अंधकत ह)ै। सरूह 

यनूसुः 61। 

 { شه شم سه سم}

अनवुादः (तेरा पालनहार भलूने वाला नहीं)। सरूह मयणमः 64। 

रब का कलाम झठू एवं जलु्म से पाक ह,ै अधपत ुउसका कलाम सच्चाई एव ंइसंाफ के 

आिार पर पणूण हःै 

{بخبم بح بج ئه ئم}  
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अनवुादः (आप के रब का कलाम (बात) सत्य तथा न्याय आिाररत ह)ै। सरूह 

अनआ्मः 115। 

उसकी समधृि एवं बेधनयाजी दसूरे की अंश मात्र मोहताजी से भी पाक ह,ै बधल्क उसके 

धसवा सभी जीव-जंत ुउसके मोहताज हैं, और वह हरेक से बेधनयाज व धनःस्पहृ ह।ै 

उसकी बादशाहत इस बात से पाक ह ै धक कोई उसमें उससे झगडे, या उसका शरीक 

तथा सहायक हो। 

उसकी सहनशीलता, उसके िमा करने एवं माफ करने की शधि धकसी भी प्रकार की 

सहायता एवं बदले की चाहत से पाक ह,ै जधब्क इसके धवपरीत उसके धसवा लोग जब माफ 

करते हैं तो उसके पीछे सहायत या बदले की चाहत धछपी होती ह।ै 

यहााँ तक धक उसका अजाब, यातना एवं इतंक़ाम भी इस बात से पाक ह ैधक वो जलु्म 

व अत्याचार, आत्म संतधुि, क्रोि तथा कठोरता व धनदणयता पर आिाररत हों, बधल्क यह 

उसकी धहकमत एवं न्याय पर आिाररत हैं: 

{ سه سم ثه ثم}  

अनवुादः (आपका रब बंदों पर अत्याचार करने वाला नहीं)। सरूह फुधस़्तस़लतः 46।  

आप अल्लाह के फैसले एवं उसकी तक़दीर पर ग़ौर करें! आप उसे जलु्म, अत्याचार 

एवं उद्दडंता से कोसों दरू पाएंगे। 

अल्लाह की शरीअत एवं उसके दीन (िमण) पर धवचार करें! आप उसे हर प्रकार के 

धवरोिाभास, धभन्नता एवं बािा व धवकार से पाक पाएंगेः 

 ثز ثر  تي تى تن تم تز تر  بي  بنبى بم بز}

 {ثن  ثم

अनवुादः (क्या वह कु़रआन (के अथों) पर सोच धवचार नहीं करते? यधद वह अल्लाह 

के धसवा दसूरे की ओर से होता तो उसमें बहत ुसी प्रधतकूल (बे मेल) बातें पाते)। सरूह धनसाः 

82। 
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अल्लाह का अशण पर मसु्तवी (धसंहासन पर बैठना) व बलुंद होना इस बात से पाक ह ै

धक उसे धकसी ऐसे वस्त ुकी आवश्यकता ह ैजो उसे उठाए और धजस पर वह मसु्तवी हो, 

बधल्क अशण उसका मोहताज ह ैतथा उसको उठाने वाले फररश्ते भी उसके मोहताज हैं, वह 

अशण (धसंहासन) से और उसको थामने वाले फररश्तों से बधल्क अपने धसवा हरेक से बेधनयाज 

व धनःस्पहृ ह।ै 

उसकी समाअत व बस़ारत (दृश्य-श्व्य अथाणत सनुने एवं दखेने की शधि) इस बात से 

पाक ह ैधक उस पर कोई चीज दधुविाजनक हो या कोई बात उसे अथणहीन रूप में मालमू हो। 

यहााँ तक धक अपने औधलया (नेक लोगों, महात्माओ)ं से उसका प्रेम भी उन गंदधगयों 

से पाक ह ैजो मखलकू़ के आपसी प्रेम में हुआ करती ह,ै जैसे आवश्यकता पधूतण के धलए 

धकसी से प्रेम करना, चापलसूी करते हुए धकसी से प्रेम दशाणना तथा उसका सामीप्य प्राप्त कर 

के उससे कोई लाभ हाधसल करना। 

  प्रेम करने वालों का परुस्कार व बदलाः 

 अल्लाह तआला न ेअपने नधबयों एवं रसलूों पर उनके ईमान एवं सदकमण के कारण 

सलामती भेजी ह,ै ताधक लोग उनका अनसुरण करें तथा कोई उनको बरुाई के साथ न याद 

करेः 

نح نج مم مخ}  अनवुादः (रसलूों पर सलाम ह)ै। सरूह स़ाफ़्फातः 181। 
अल्लाह अज़्ज व जल्ल ने यह़्या अलैधहस्सलाम को सममाधनत धकया एवं धवधभन्न 

स्थान पर उन्हें सलामती प्रदान की। धकसी ने कहा ह ैधकः तीन पररधस्थधतयां मखलकू़ (प्राणी) 

के धलए बडी भयंकर होती हैं: जब मानव जन्म लेता ह ैतो वह स्वयं को मााँ के गभाणश्य से 

बाहर पाता ह,ै जब मतृ्य ुका पंजा उसे अपनी धगरफ्त में लेता ह ैतो वह ऐसे जीव को दखेता ह ै

धजन्हें पहले कभी नहीं दखेा होता ह,ै एवं जब उसे क़ि से पनुः जीधवत कर के उठाया जायेगा 

तो वह स्वयं को मैदान -ए- हश् की हौलनाकी एवं भयावहता में धघरा हुआ पायेगाः  

 { ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى}

अनवुादः (उस पर सलाम ह ैधजस धदन वह पैदा हुए और धजस धदन वह मरे तथा धजस 

धदन पनुजीधवत धकए जाएंगे)। सरूह मयणमः 15। 
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जो व्यधि अल्लाह पाक की धहदायत व मादणशणन पर चलेगा वह उसके क्रोि, गसु्सा एवं 

यातना से सरुधित रहगेा, यही अथण ह ैअल्लाह के इस फरमान काः  

 { لخ لح لج كم كل}

अनवुादः (सलामती ह ैउसके धलए धजसने धहदायत व मागणदशणन का अनसुरण धकया)। 

सरूह ताहाः 47। 

जन्नत सलामती एवं शांधत का घर हःै 

 {ترتز بي بى بن بم}

अनवुादः (उन लोगों के धलए उनके रब के पास सलामती का घर ह)ै सरूह अनआमः 

127।  

अल्लाह तबारक व तआला जन्नत में अपने बंदों पर सलाम पेश करेगाः 

 { ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم}

अनवुादः (अधत दयाल ुरब की ओर से उन्हें “सलाम” कहा जायेगा)। सरूह यासीनः 58। 

फररश्ते जब अल्लाह के नेक बंदों की रूह धनकालने आते हैं तो उन्हें सलामती की 

शभु-सचूना एवं सांत्वना दतेे हैं: 

 سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته}

 {صح سم سخ

अनवुादः (धजनके प्राण फररश्ते इस दशा में धनकालते हैं धक वे स्वच्छ-पधवत्र हैं, तो 

कहते हैं: तमु पर शांधत हो, तमु अपने सकुमों के बदले स्वगण में प्रवेश कर जाओ)। सरूह नह्लः 

32। 

  इस नाम में आपका धहस्सा ... 

अल्लाह तआला के नाम (अस्सलाम) के द्वारा इबादत व पजूा करने का एक ढं़ग यह 

भी ह ैधकः मधुस्लम बंद ेका धदल एव ंजबुान दसूरे मसुलमान के प्रधत हर प्रकार की बरुाई एवं 
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द्वषे से पधवत्र हो, क्योंधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमान हःै “मसुलमान वह 

ह ैधजसके जबुान एवं हाथ से दसूरे मसुलमान बचे रहें, तथा महुाधजर (पलायन कताण, शरणाथी) 

वह ह ैजो उन कुकमों को छोड द ेधजन से अल्लाह ने रोका ह”ै। (इस हदीस़ को बखुारी एव ं

मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

मोधमन केवल इसी पर बस न करे धक उसकी यातना से दसूरे सरुधित रहें अधपत ुइस 

महान नाम का हक अदा करना भी उस पर वाधजब ह,ै जैसाधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “अस्सलामः अल्लाह तआला का शभु नाम ह,ै धजसे 

अल्लाह ने िरती पर उतारा ह,ै अतः आपस में सलाम फैलाओ”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे 

बखुारी ने “अल-अदब अल-मफुरद” में ररवायत धकया ह)ै। 

सलाम (अथाणतः अस्सलाम ु अलैकुम) कहने की एक फजीलत यह ह ै धक यह 

दारुस्सलाम (जन्नत) तक पहुाँचाता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ 

हःै “तमु जन्नत में उस समय तक नहीं जा सकते जब तक ईमान न ले आओ, और तमु (पणूण) 

मोधमन उस समय तक नहीं बन सकते जब तक तमु आपस में एक दसूरे से प्रमे न करने लगो, 

क्या मैं तमुहें ऐसा कायण न बताऊाँ  धक यधद तमु उसे करने लगो तो आपस में एक दजेू से प्रेम 

करने लगोगेः आपस में सलाम को फैलाओ”। 

  सोचनीय धवषय ... 

यह कहना सही नहीं ह ैधकः अल्लाह पर सलाम हो! 

क्योंधक सलामती व शांधत अल्लाह ही से प्राप्त होती ह ैतथा उसी के धलए हर प्रकार की 

सलामती ह,ै जब नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने सहाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु 

अन्हुम को यह कहते हुए सनुा धकः ह ेअल्लाह तमु पर सलाम हो! तो आप सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “ऐसा न कहो धकः अल्लाह पर सलाम हो, क्योंधक अल्लाह 

तो स्वयं सलाम ह,ै बधल्क यह कहोः 

ِ وَبرََكَاتهُُ   لوََاتُ وَالطَّي بِاَتُ، السَّلَامُ عَليَْكَ أيَُّهَا النَّبِيُّ وَرَحْمَةُ اللَّّ ِ وَالصَّ ، التَّحِيَّاتُ لِِلَّّ

 ِ دًا  السَّلَامُ عَليَْناَ وَعَلىَ عِباَدِ اللَّّ ُ، وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ الِحِينَ، أشَْهَدُ أنَْ لََ إلِهََ إلََِّ اللَّّ الصَّ

 عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ 

अत्तधहयात ु धलल्लाधह वस्सलवात ुवत्तैधयबात,ु अस्सलाम ुअलैका अय्यहुन नधबय्य ुव 

रहमतलु्लाही व बरकातहु , अस्सलाम ु अलैना व अला इबाधदल्लाधहस्साधलहीन, अशहद ु

अल्ला इलाहा इल्लल्लाह ुव अशहद ुअन्ना महुममदन अब्दहु  व रसलूहुु, (अथाणतः  बोल से 
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अदा होने वाली और शरीर से अदा होने वाली तथा िन से संबंधित सभी इबादतें अल्लाह के 

धलए हैं, आप पर ह ेनबी सलाम हो और अल्लाह की रहमत व बरकत नाधजल हो, हम पर एवं 

अल्लाह के नेक बंदों पर सलाम हो, मैं गवाही दतेा ह ाँ धक अल्लाह के धसवा कोई सत्य पजू्य 

नहीं तथा मैं गवाही दतेा ह ाँ धक महुममद (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम) उसके बंद ेएवं रसलू 

हैं) ”। (इस हदीस़ का बखुारी एवं मधुस्लम ने लगभग ऐसे ही शब्दों के साथ ररवायत धकया ह)ै। 

एक ररवायत में यह वधृि आई हःै “क्योंधक जब तमु इस प्रकार से कहोगे तो आकाश 

एवं िरती में रहने वाले अल्लाह के हर नेक बंद ेको यह शाधमल हो जायेग”। (इसे बखुारी एवं 

मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

ह ेअल्लाह! त ूसलाम ह,ै तझु से ही सलामती व शांधत ह,ै ह ेइज़्जत व बजुगुी वाले! तेरी 

जात बडी बरकत वाली ह।ै 

ह ेअल्लाह! हमारे धलए हमारे िमण को बचा के रख जो हमारे धलए सरुि कवच ह,ै हमारे 

धलए हमारे संसार को दरुुस्त फरमा द ेधजसमें हमारी जीधवका ह,ै हमारे धलए हमारी आधखरत 

को संवार द ेजहााँ हमें लौट कर जाना ह,ै और ह ेहमारे पालनहार! हमें सलामती व शांधत के 

घर (जन्नत) में प्रवेश धदला, धनःसंदहे त ूहर चीज में सिम ह।ै 
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(16) 

  (अल-मोममन जल्ल जलालहुु) 
पवणत की चोधटयों के ऊपर दृश्य बदलता हःै सःुख एवं समधृि का सयूण उदय होता ह,ै 

टीलों की बलुंधदयों पर प्रकाश की धकरणें अपनी छटा धबखेरती हैं, एवं दःुख तथा संकट के हर 

द्वार पर सखु एवं संपन्नता का उपहार ल ेकर दस्तक दतेी ह।ै 

अपनी आाँखें खोलें, दोनों हाथ ऊपर उठाएं, दःुख को अपने ऊपर काब ून पाने दें, तथा 

नाउममीदी एवं धनराशा को अपने धनकट न आन ेदें, क्योंधक वह (रब मौजदू) ह,ै जो आपको 

अमन चैन द,े एवं आपके दःुख ददण को समझ सके ... धनःसंदहे वह अमन शांधत दनेे वाला 

सवणशधिमान अल्लाह ह।ै 

मछधलयां, समदु्र में रहने वाले जीव, पश-ुपधि तथा दररंद ेसभी अमन दनेे वाले पाक व 

पधवत्र (अल्लाह) से ही अमन शांधत की आशा रखते हैं। 

आप भी उसी अमन दनेे वाले महान (पालनहार) की ओर रुख करें, उसके समि अपनी 

ददुणशा का रोना रोएं, क्येंधक उसकी ओर से प्राप्त होन ेवाली कुशादगी व समधृि पलक झपकते 

ही अदृश्य हो जाने वाली धबजली की चमक से भी अधिक तेज ह,ै तथा हर िण उसकी कृपा 

की बरखा बरसती रहती ह।ै 

अल-मोधमन अज़्ज व जल्लः महान अल्लाह का एक शभु नाम ह,ै जैसाधक अल्लाह 

का फरमान हःै  

 { جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}
अनवुादः (वह अल्लाह ही ह ै धजसके अधतररि नहीं ह ैकोई सच्चा वंदनीय, वह सब 

का स्वामी, अत्यंत पधवत्र, सवणथा शांधत प्रदान करन ेवाला, रिक ह)ै। सरूह हश्ः 23। 

अल-मोधमन ऐसा नाम ह ैजो कु़रआन की केवल एक आयत में वधणणत हुआ ह,ै इसका 

उल्लेख भयभीत एवं डरे हुए लोगों को अमन एवं सांत्वना दनेे, आशा रखने वालों को सरुिा 

एवं धनभणयता प्रदान करने तथा दधुखयारों के दखुों को हर कर उसे सखु में बदल दनेे वाले के 

रूप में हुआ ह।ै 

  अल्लाह के शभु नाम (अल-मोधमन) की छााँव में ... सोच-धवचार के कुछ 

िणः 
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ज्ञानी लोग कहते हैं धकः अल-मोधमन के दो अथण हैं: 

पहला अथणः तस्दीक़ एवं पधुि करने के हैं, जब से अल्लाह ने जीव-जंतओु ंको उत्पन्न 

धकया तब से ले कर क़्यामत के धदन तक की सबसे बडी पधुि यह ह ैधकः महानतम अल्लाह ने 

अपनी जात (स्वत्व) की पधुि की, अपने धलए वहदाधनयत (एकेश्वरवाद) एवं सभी प्रकार की 

इबादत तथा पजूा में अपने एकाकी होने की गवाही दी, कमाल व जलाल (पणूणता एवं प्रताप) 

के द्वारा अपनी प्रशंसा की, अल्लाह रब्बलु आलमीन अपने बारे में इशाणद फरमाता हःै 

 { يي  يى يم  يخ يح يج  هي}

अनवुादः (अल्लाह इस बात की गवाही दतेा ह ैधक उसके धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं)। 

सरूह आले इमरानः 18। 

सबसे महान बादशाह (अल्लाह) जो धक समस्त लोक का पालनहार ह,ै उसकी यह 

महान गवाही ह,ै जो धक उच्चकोधट के मामले की गवाही ह,ै और वह हःै अल्लाह की तौहीद, 

उसके धलए दीन को धनश्छल एवं खाधलस करने तथा इसंाफ पर बरकरार रहने की गवाही। 

 ل  مَّ ؤَ وَي ـ ى كريٌِم رَحِيمٌ ي رتَ    ه  د  أَنَّ اَلله لا رَبَّ غير  هَ شوَأَ 

अनवुादः  मैं यह गवाही दतेा ह ाँ धक अल्लाह के धसवा कोई पालनहार नहीं, वह दानी, 

दयाल ुएवं मेहरबान ह,ै उसी से आशाएं एवं आकांिाएं रखी जाती हैं। 

वही महान अल्लाह ह ैधजसने अपने कथन एवं वादा को सच ठहरायाः 

 { يخ يح يج هي هى}

अनवुादः (और कौन ह ैजो अपनी बात में अल्लाह से सच्चा हो)। सरूह धनसाः 122। 

उसने नधबयों के हाथों स्पि एवं रौशन धनशाधनयां जाधहर कर के उनकी पधुि कीः 

 { تم  تز تر بي بى}
अनवुादः (मैं तमुहारे रब की धनशानी लाया ह ाँ)। सरूह आले इमरानः 49)। 

{بم بخ بح بج ئه}   
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अनवुादः (हम तो तेरे पास धबल्कुल खलुा व स्पि सत्य ले कर आए हैं और हैं भी 

धबल्कुल सत्यवादी)। सरूह धहज्रः 64। 

अल्लाह तआला न ेअपने दासों से संसार में धवजय एवं प्रभतु्व, िरती की बादशाहत 

एवं आधखरत में स़वाब तथा पणु्य का जो वादा धकया ह,ै वह पालनहार उन वादों को सच 

करता ह,ै अल्लाह अज़्ज व जल्ल फरमाता हःै 

 { سح سج خم خج حم حج جم جح ثم}

अनवुादः (धफर हमने उन से धकए हुए सभी वाद ेसच्चे धकये, उन्हें तथा धजन धजन को 

हमने चाहा धनजात दी तथा हद से बढ़ जाने वालों का नाश कर धदया)। सरूह अधमबयाः 9। 

और काधफरों को (हमारे पालनहार ने) लोक एवं परलोक में धजस सजा एवं अपमान की 

िमकी दी ह,ै वह उसे भी परूा करता ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يجيح هي همهى هج ني نى

अनवुादः (स्वगणवासी नरकवाधसयों को पकुारेंगे धक हम को हमारे पालनहार ने जो वचन 

धदया था उसे हम ने सच्चा पाया, तो क्या तमुहारे पालनहार न ेतमुहें जो वचन धदया था उसे 

तमुने सच्चा पाया? वह कहेंगे धक हााँ, धफर उनके बीच एक पकुारने वाला पकुारेगा धक 

अल्लाह की ओर से धिक्कार ह ैउन अत्याचाररयों पर)। सरूह आराफः 44। 

महान अल्लाह की सारी सचूनाएं दरुुस्त एवं सत्य हैं। 

 ل  خببَِابٍ غيَر بَبِكَ مَد ومَا لِ    لَوَاثِقٌ  وإِنِ بِكَ اللَّه م رَبِ  

अनवुादः  ऐ अल्लाह! मेरे परवरधदगार! मझेु तेरे ऊपर पणूण धवश्वास ह ैतेरे द्वार के धसवा 

मेरे धलए कोई द्वार नहीं धक जहााँ मैं प्रवेश पा सकूाँ । 

अल्लाह तआला उन लोगों से प्रेम करता ह ैजो अपनी बातों एवं वादों में सत्यवादी 

होते हैं:  

 {بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ}
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अनवुादः (ह ेईमान वालों! अल्लाह तआला से डरो एवं सत्यवाधदयों के संग रहो)। सरूह 

तौबाः 119। 

अल-मोधमन का दसूरा अथणः अमन व शांधत दनेे के हैं, जो धक डराने व भयभीत करने के 

धवपरीत हःै {هي هى هم}  अनवुादः (और भय तथा डर में अमन व शांधत 

धदया)। सरूह कु़रैशः 4। 

लोगों की धस्थधत यह ह ैधक उनमें कोई रोगी ह,ै तो कोई दवा की कमी से जझू रहा ह,ै 

कोई शत्रओु ंके प्रभतु्व से परेशान ह,ै कोई ऐसी धनिणनता में धलप्त ह ैजो (जीवन की रंगीनी) को 

भलुा द,े कोई मतृ्य ुका सामना कर रहा ह,ै वह सभी अमन की खोज में ही खाने का प्रबंि 

करते हैं, उसी के कारण महल एवं अस्पताल बनाते हैं, बंद एवं डैम तैयार करते हैं, तथा अमन 

एवं शांधत की खोज में ही धवधभन्न समाज एवं दशे के कमजोर लोग कभी-कभी शधिशाली 

लोगों का आश्य लेने को धववश होते हैं। 

और धजस समय यह सारी शधियां ढे़र हो जाती हैं, वास्तधवकता खलु कर सामने आ 

जाती ह,ै उनके पास इसके धसवाय और कोई चारा नहीं रहता धक पाक व उच्च मोधमन (अमन 

व शांधत दने ेवाले रब) की पनाह लें: जो अपने बंदों को अमन से नवाजता ह,ै वो उससे फरार 

होने के पश्चात धफर उसी की ओर पलट कर आते हैं, जो उनका ही नहीं वरन समस्त संसार का 

खाधलक़ व उत्पधत्त कताण ह,ै जो हर चीज का धनगरान ह ैतथा सभी बंदों के ललाट उसी के हाथ 

में हैं। 

जब क़्यामत के धदन सवणशधिमान अल्लाह का अजाब आयेगा, तो कोई न होगा जो 

लोगों को अमन द ेसके एवं न ही इसंानों के पास कोई ऐसी शधि होगी जो उस अजाब को दरू 

कर सकेः 

 تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر}

   {في فى ثي ثى ثمثن ثز ثر تي تى

अनवुादः (क्या तमु धनभणय हो गये हो उस से जो आकाश में ह ैधक वह िाँसा द ेिरती में 

धफर वह अचानक कााँपने लगे। अथवा धनभणय हो गय ेउस से जो आकाश में ह ैधक वह भेज द े

तमु पर पथरीली वाय ुतो तमुहें ज्ञान हो जायेगा धक कैसा रहा मेरा साविान करना?)। सरूह 

मलु्कः 16-17। 
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  तीन स्थानः 

लोग तीन स्थान पर अमन शांधत की खोज करते हैं, और यह तीनों स्थान सवणशधिमान 

(अल्लाह) के ही हाथ में हैं जो हर चीज में सिम ह ैऔर जो तक़वा (सदाचार) अपनाने वाले 

अपने औधलया (नेक लोगों) को ही इससे नवाजता हःै 

पहला स्थानः सभी प्रकार का सांसाररक अमन चैनः 

 { نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (और यधद इन नगरों के वासी ईमान लाते, और कुकमों से बचे रहते, तो हम 

उन पर आकाशों तथा िरती की संपन्नता के द्वार खोल दतेे)। सरूह आराफः 96। 

दसूरा स्थानः मरणासन्न धस्थधत में, जब मलकुल मौत (मौत का फररश्ता) उतरता ह ैतथा 

बरजख में जब (सवाल जवाब करने  वाले) दो फररश्तों से सामना होता हःै 

 نج  مي  مى  مم مخ  مح مج لي لى لم لخ}

  {هي هى هم هج  ني نى نم نخ نح 

अनवुादः (धनश्चय ही धजन्होंने कहा धक हमारा पालनहार अल्लाह ह ैधफर इसी पर धस्थर 

रह गये तो उन पर फररश्ते उतरते हैं धक भय न करो, और न उदासीन रहो, तथा उस स्वगण स े

प्रसन्न हो जाओ धजस का वचन तमुहें धदया जा रहा ह)ै। सरूह हा मीम सज्दाः 30। 

तीसरा स्थानः आधखरत में सबसे बडी भयावहता के समय, जहााँ परहजेगारों एव ं

सदाचाररयों को सबसे बडा अमन प्रदान धकया जायेगा, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 هي هى هم هج ني نى نم نخ نح}

  {يخ يح يج

अनवुादः (उन्हें उदासीन नहीं करेगी (प्रलय के धदन की) बडी व्यग्रता, तथा फररश्ते उन्हें 

हाथों हाथ ले लेंगे (और कहेंगे): यही तमुहारा वह धदन ह ै धजसका तमुहें वचन धदया जा रहा 

था)। सरूह अधमबयाः 103। 

केवल मवुधह़्हद बंद ेको ही अमन प्रदान धकया जायेगाः 
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  { نح  نج مي  مى مم  مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (जो भलाई लायेगा, तो उसके धलए उस से उत्तम (प्रधतफल) ह ैऔर वह उस 

धदन की व्यग्रता से धनभणय रहने वाले होंगे)। सरूह नमलः 89। 

आपके ईमान के बराबर आपको अमन धमलेगा, क्योंधक अल्लाह तआला का फरमान 

हःै 

{نجنح مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}  

अनवुादः (जो लोग ईमान लाये, और अपने ईमान को जलु्म (अत्याचार अथाणत धशकण ) 

से धलप्त नहीं धकया, उन्हीं के धलए शांधत ह,ै तथा वही मागणदशणन पर हैं)। सरूह अनआमः 82। 

  इसमें आपकी भागीदारी ... 

मोधमनों के धलए इस महान का नाम का लाभ यह ह ै धकः वो यह जान लें धक दःुख, 

संकट, आपादा एवं धवपधत्त के समय उसे जो अमन दतेा ह ै तथा संकट से उबारता ह ै वह 

सवणशधिमान अल्लाह ही ह,ै इसी प्रकार से यह भी मधस्तष्क में बैठा लें धकः जैसा कमण होगा 

फल भी वैसा ही धमलेगा, इसधलए (जो सच्चे मोधमन हैं) वह अल्लाह के पास जो अमन ह ै

उसे पाने की चाहत व इच्छा में तथा क़्यामत के धदन अमन धछन जाने के भय से लोगों को 

अपनी बरुाइयों से महफूज व सरुधित रखते हैं। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः 

“क्या मैं तमुहें सच्चा मोधमन (के गणु) न बताऊाँ ? सच्चा मोधमन वह ह ै धजस (की बरुाई) से 

लोगों की जान एवं उनके िन सरुधित हों, तथा सच्चा मसुलमान वह ह ै धजसके जबुान एवं 

हाथ (की बरुाई) से लोग सरुधित रहें”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अहमद न े “मसुनद” में 

ररवायत धकया ह)ै। 

ह ेअल्लाह! हमें अपने दशे में शांत व समधृि वाला जीवन प्रदान कर ... ह ेअल्लाह! 

हमें हर प्रकार के भय से मधुि द,े हमारा नाम -ए- आमाल हमारे दाधहने हाथ में द ेतथा हमारा 

धहसाब आसान फरमाना। 
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(17) 

 (अल-मुहैममन जल्ल जलालहुु) 
यह संदशे ह ै हर उस व्यधि के नाम जो जीवन से ऊब चकुा ह,ै अपनी धजंदगी से 

उकताया हुआ ह,ै धदवा राधत्र से तंग आ चकुा ह,ै दःुख तकलीफ का स्वाद भोग चकुा ह ै... 

ऐसे व्यधि के धलए शभु सचूना ह ैधक स्पि एवं खलुी सफलता आपकी प्रतीिा में ह,ै सहायता 

एवं मदद आपके अधत धनकट ह,ै दःुख के पश्चात सखु एवं परेशानी के पश्चात आसानी संसार 

की रीत ह।ै 

आशा धक एक धकरण ह ैजो अपनी आभा धबखेर रही ह,ै आपके समि उमंगों से पररपणूण 

उज्जवल भधवष्य एवं सच्चा वादा हःै 

 { مخ مح مج  لي لملى لخ}

अनवुादः (अल्लाह का वादा ह,ै अल्लाह तआला अपने वादा को नहीं तोडता)। सरूह 

रूमः 6। 

क्या आपके स्वामी एवं आक़ा ने यह नहीं फरमायाः 

 {ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}

अनवुादः (और अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं के द्वारा पकुारो)। सरूह 

आराफः 180। 

यधद उन शभु नामों के द्वारा अल्लाह को पकुारेंगे तो उसका पररणाम क्या होगा? 

 { هج ني نى نم  نخ}

अनवुादः (तमुहारे रब का आदशे पाररत हो चकुा धक मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु 

स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

आइये इस स्थान पर ठहर कर अल्लाह के एक शभु नामः अल-महुधैमन (अथाणतः 

धनगहबान, धनगरााँ, रिक) के धवषय में ज्ञान अधजणत कर के उसका सामीप्य प्राप्त करने की चषे्ठा 

करें। 
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अल्लाह अज़्ज व जल्ल को उसके सुंदर एवं शभु नामों एव ं धवशेषताओ ं के साथ 

जाननाः दीन का मलू आिार, धहदायत व मागणदशणन की बधुनयाद तथा हृदय एवं बधुि को प्राप्त 

होने वाली सवोत्तम एवं सबसे वाधजब चीज ह।ै 

अल्लाह तआला के शभु नामः अल-महुधैमन का उल्लेख सरूह हश् के अंत में आया हःै 

 { جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}
अनवुादः (वह अल्लाह ही ह ै धजसके अधतररि नहीं ह ैकोई सच्चा वंदनीय, वह सब 

का स्वामी, अत्यंत पधवत्र, सवणथा शांधत प्रदान करन ेवाला, रिक ह)ै। सरूह हश्ः 23। 

हमारा रिक व धनगहबान वह ह ै जोः अपनी मखलकू़ (रचना) के सभी मामलों का 

प्रबंिन करता ह,ै चनुााँचे वह समस्त अदृश्य मामलों एवं धदलों के भेद से पररधचत ह,ै उसका 

ज्ञान प्रत्येक वस्त ु को अपने घेरा में धलए हुए ह,ै वह सभी जीव-जंतओु ं के कमों का 

अवलोकन कर रहा ह,ै उनके जो भी कतणव्य एवं विव्य हैं वह उन सब का धनरीिक ह,ै उनका 

कोई भी कमण उससे धछप्त नहीं, उससे कोई भी चीज कण भर भी अदृश्य नहीं, न जमीन में तथा 

न ही आसमान में: 

 هٰ  هم  هج نه نم نخ  نح نج مم مخ مح  مج  له لم  لخ}
  {ئه  ئم يه يم يخ يح يج

अनवुादः (आप के पालनहार से िरती में कण भर भी कोई चीज छुपी हुई नहीं रहती 

और न आकाश में न इससे कोई छोटी न बडी, परन्त ुवह खलुी पसु्तक में अंधकत ह)ै। सरूह 

यनूसुः 61। 

बंदों की सभी पररधस्थधतयां, उसके धदन व रात की धक्रया प्रधतधक्रया, उसकी आंतररक व 

बाह्य धस्थधत, उसकी यात्रा एवं ठहरने की दशा, इन सभी से ग़ैब को जानने वाला (रब) भली 

भांधत पररधचत ह ैतथा उन्हें (बंदा के नाम -ए- आमाल में) धलख रहा ह।ै 

 { ير ىٰ ني نى}

अनवुादः (वास्तव में वह जानता ह ैभेद को तथा अत्यधिक छुपे भेद को)। सरूह ताहाः 

7। 
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  धनःसंदहे वह महुधैमन (रिक) हःै 

मनुाधफक़ों (पाखधण्डयों) के एक समहू ने रात के अंिेरे में (मोधमनों के धवरुि) षड्यंत्र 

रचा एवं साधजश की, धकंत ु(सबुह होते ही) अल्लामलु ग़युबू (भेदों को जानने वाले रब) ने 

उनकी साधजश को बेनकाब कर धदया, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 ئز  ئر ّٰ ِّ ُّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

  {تر  بي بى بن بم بز ئيبر ئى ئن ئم

अनवुादः (वह (अपने करततू) लोगों से धछपा सकते हैं धकंत ुअल्लाह से नहीं छुपा 

सकते, और वह उनके साथ होता ह,ै जब वह रात में उस बात का परामशण करते हैं धजससे वह 

प्रसन्न नहीं होता, तथा अल्लाह उसे घेरे हुये ह ैजो वो कर रह ेहैं)। सरूह धनसाः 108। 

बद्र यिु के पश्चात उमैर धबन वहब एव ंस़फवान धबन उमैया रात के अंिेरे में काबा के 

पास बैठ कर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम पर आक्रमण करने का षड्यंत्र रच 

रह े थे, अल्लाह तआला ने अपने रसलू को उनके षड्यंत्र की सचूना द े दी एवं उनकी इस 

साधजश से आपको अवगत करायाः 

 لعِِزَّتهِِ تَعن و الو ج وه  وَتَسج د     عَرشِ السَّماءِ م هَيمِن   ىمَلِيكٌ عل

अनवुादः  अशण पर मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) बादशाह (अल्लाह) हर चीज का 

रिक ह,ै उसकी महानता एवं वैभव के समि समस्त सधृि नतमस्तक ह।ै 

हााँ, धनश्चय ही वह सवणशधिमान (अल्लाह) धनगहबान एवं रिक ह,ै अमीन तथा गवाह 

ह,ै प्राधणयों के सभी कमों का अवलोकन कर रहा ह।ै 

  धनधशं्चत रहें! 

ह े वो लोग! धक धजनके नयन से अश्िुारा बह रही ह!ै अपने आाँसओु ंको पोंछ लें, 

चिओु ंको राहत पहुाँचाएं एवं धनधशं्चत हो जाएं! क्योंधक धजसने आपकी उत्पधत्त की तथा वजदू 

में लाया वह आपकी धनगहबानी कर रहा ह ैएवं मोह तथा कृपा सधहत वह आपकी दखे रेख 

कर रहा ह।ै 

ह ेदास! धनधशं्चत रह, क्योंधक भाग्य का धनणणय धलया जा चकुा ह,ै (अल्लाह ने) जो चनुा 

वह घधटत हो चकुा ह,ै तथा (रब की) कृपा भी प्राप्त हो चकुी ह।ै 
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(थोडा सोधचए धक!) धकतनी बार हमें मतृ्य ुका भय हुआ धकंत ुहम मरे नहीं! 

कई दफा हमारे सारे मागण अवरुि हो गए, सारी यधुियां असफल हो गई,ं तथा हमारी 

दृधि में यह संसार (अपनी चमक दमक के बावजदू) अंिकारमय हो गया, धक सहसा सहायता 

व मदद, भलाई व अच्छाई तथा शभु सचूना ने हमारे द्वार को खटखटायाः 

{ يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}  

 अनवुादः (आप कह दीधजए धक अल्लाह ही तमुहें उन से मधुि दतेा ह ैएवं हर संकट 

से, तत्पश्चात तमु धशकण  (बहुदवेवाधदता) करने लगते हो)। सरूह अनआमः 64। 

कई बार ऐसा हुआ की हमारे सामन े संसार अिंकारमय हो गया, आकाश एवं िरती 

अपने धवस्तार के बावजदू हम पर तंग हो गये, धफर दखेते ही दखेते खैर व भलाई तथा सखु 

समधृि के द्वार खलुने लगेः 

 نى نم نخ نح نج مىمي مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

  {رٰ ذٰ يي يى يخيم يح يج هي هى هم نيهج

अनवुादः (यधद अल्लाह आप को कोई दःुख पहुाँचाना चाह ेतो उस के धसवा कोई उसे 

दरू करने वाला नहीं, और यधद आप को कोई भलाई पहुाँचाना चाह ेतो कोई उस भलाई को 

रोकने वाला नहीं, वह अपनी दया अपने भिों में से धजस पर चाह े करता ह,ै तथा वह 

िमाशील दयावान ह)ै। सरूह यनूसुः 107। 

हमारा सवणशधिमान पालनहार धनगहबान ह,ै समस्त इज़्जत सममान तथा प्रभतु्व एवं 

बलुंदी उसी के धलए ह,ै एवं उसी से उदारता तथा खशुहाली धमलती ह।ै 

इब्ने कस़ीर ने वह्ब धबन मनुधब्बह का एक कथन नकल धकया ह,ै वह कहते हैं धकः 

“अल्लाह तआला अपनी एक धकताब में फरमाता हःै मेरी इज़्जत व जलाल (सममान एवं 

प्रताप) की क़सम! जो बंदा मेरी पनाह हाधसल करता ह,ै और उसके धवरुि जमीन एवं 

आसमान धमल कर भी षड्यंत्र करते हैं, तो मैं आसमान एवं िरती के बीच से उसके धलए 

आसानी एवं मधुि का मागण पैदा कर दतेा हाँ, मेरी इज़्जत व जलाल की क़सम! जो बंदा मेरे 

अधतररि धकसी और का आश्य ढ़ ाँढ़ता ह,ै मैं उसके पााँव के नीचे से जमीन धनकाल दतेा 

दतेा”। 
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 ا جَدِيد  وم لك كَ دَائمٌِ أبد      جَلال كَ يا م هَيمِن  لا يبَِيد  
 وليَسَ يَك ون  إلا مَا ت ريِد     ك ل أمَرٍ   وح كم كَ نَافِذٌ فِ 

 يد  شدعَلَيهِ حَاجِبٌ فَظٌّ   قَصَدت  إِلى ال مل وكِ فَك لُّ بََبٍ 
 إِليَهِ يقَصِد  العَبد  الطَّريِد    وبََب كَ مَعدِنٌ للِج ودِ يَا مَن

अनवुादः  ह ेरिक! तेरा वैभव कभी समाप्त होने वाला नहीं, तेरा राज-पाट सदा बाकी 

एवं नया रहन ेवाला ह।ै हरेक चीज में तेरा धनणणय ही चलता ह,ै और वही होता ह ैजो केवल त ू

चाह।े मैंने (संसार के) धवधभन्न राजाओ ंके दरबार में जाने का प्रयास धकया तो दखेा धक वहााँ 

पर कठोर एवं हि-पिु पहरेदार तैनात हैं। और ह ेवह (रब!) धक (जमाने से) दतु्कारा हुआ बंदा 

धजसकी ओर आशावान हो कर आता ह,ै तेरा द्वार तो हर प्रकार की दयालतुा एवं दानवीरता 

का श्ोत ह।ै 

  मोि व मधुि की रस्सी ... 

हमारे महान रब ने अपनी धकताब (कु़रआन) को धपछली सभी धकताबों का रिक करार 

धदया हःै 

 ثم  ثز  ثر تي تى  تن تم تز تر بي}

   {ثىثي ثن

अनवुादः (और (ह े नबी!) हमने आपकी ओर सत्य पर आिाररत पसु्तक (कु़रआन) 

उतार दी, जो अपने पवूण की पसु्तकों को सच बताने वाली तथा संरिक ह)ै। सरूह माइदाः 48। 

इस आयत से ज्ञात हुआ धक कु़रआन अपने से पवूण की सभी धकताबों के धलए धनणाणयक 

ह,ै उन धकताबों में जो उत्तम (आदशे एवं उपदशे आिाररत) बातें थीं, उनके साथ अवतररत 

हुआ ह,ै (उन आदशेों एवं उपदशेों में से) धजसको कु़रआन ने मंसखू (धनरस्त) कर धदया वह 

मंसखू ह,ै कु़रआन ने बनी इस्राईल के सामने अधिकांशतः उन चीजों को बयान कर धदया 

धजनमें वो मतभेद करते थे, चनुााँचे उनकी तहरीफ (हरे-फेर) को स्पि कर धदया एवं पवूण की 

धकताबों में जो हक़ व सत्य था उससे पदाण उठा धदया। 

जो मसुलमान इस पर ईमान लाता ह,ै अल्लाह की धकताब उसके धदल में प्रमे एवं इस 

बात पर अल्लाह की प्रशंसा करने तथा िन्यवाद दने ेके भाव जागतृ करता ह ैधक अल्लाह ने 

उसे ईमान की धहदायत दी, और यही वह चीज ह ै धजसकी आशा प्रत्येक मोधमन रखता ह,ै 
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तथा मोधमन हर रकअत में इसकी दआु करता हःै {يي  يى  يم  يخ }  
अनवुादः (हमें सीिा मागण धदखा)। सरूह फाधतहाः 6। 

ह े रिक एवं धनगहबान! हमें उन लोगों में शाधमल फरमा धजन्हें त ूने धहदायत दी एवं 

अपने संरिण में रखा, हमें, हमारे माता-धपता एवं सभी मसुलमानों को िमा कर द।े 
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(18)  
(अल-अजीज जल्ल जलालहुु) 

हाधकम ने अल-मसु्तदरक में वणणन धकया ह ैधक उमर धबन खत्ताब रधजयल्लाहु अन्हु जब 

शाम (सीररया) आए तो (मागण में) एक नहर पड गया, चनुााँचे उमर रधजयल्लाहु अन्हु अपनी 

ऊाँ टनी से उतरे, अपने मोजे उतारे, धफर अपनी सवारी की नकेल थामी एवं नहर (पार करने के 

धलए उस) में उतर गए। 

अब ूउबैदा धबन जराणह रधजयल्लाहु अन्हु ने उनसे कहाः “ह ेअमीरुल मोधमनीन (मोधमनों 

के सरदार)! आपने इस दशे के रहवाधसयों के सामने एक बडा काम अंजाम धदया, अपने मोजे 

उतार धदए, सवारी को अपने आगे कर धदया तथा नहर में उतर गए”। 

इस पर उमर रधजयल्लाहु अन्हु ने उनके सीने पर अपना हाथ मारा और कहाः “उफ्फ! ह े

अब ूउबैदा! काश धक यह बात तमुहारे धसवा कोई और कहता, तमु सबसे कमतर (तचु्छ) लोग 

थे लेधकन अल्लाह ने इसलाम के द्वारा सममान एवं सवोच्चता प्रदान की, तमु यधद इसके धसवा 

धकसी और चीज में सममान खोजोगे तो अल्लाह तआला तमुहें अपमाधनत कर दगेा”। 

अल्लाह तबारक व तआला का फरमान हःै {صخصم صح  سم سخ سح سج خم }  

अनवुादः (जो व्यधि सममान प्राप्त करना चाहता हो, तो अल्लाह तआला ही के धलए 

सारा सममान ह)ै। सरूह फाधतरः 10। 

हमारे सवणशधिमान अल्लाह ने अपनी बलुंद जात की प्रशंसा करते हुए फरमायाः 

{ نز نر مم ما لي لى}  

अनवुादः (धनःसंदहे तेरा रब ही प्रभतु्व वाला एवं अधत दयाल ुह)ै। सरूह शअुराः 9। 

{ لم كي كى كم  كل كا}  

अनवुादः (कोई पजू्य नहीं परंत ुवही, वह प्रभतु्वशाली तत्वज्ञ ह)ै। सरूह आल ेइमरानः 

6। 

इसके अधतररि अल्लाह तआला ने सात आसमानों के ऊपर से हमें यह आदशे धदया 

ह ैधक हम इसे जान लें तथा इसका धवश्वास रखें: 
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{ بز بر ئي ئى ئن}  
 अनवुादः (जान रखो धक अल्लाह तआला प्रभतु्वशाली तत्वज्ञ ह)ै। सरूह बक़रहः 

260। 
बरकत व बलुंदी वाला हमारा प्रभतु्वशाली परवरधदगार वह ह ैजो इज्जत व सममान के 

सभी सवोच्च अथों एवं उसके सवोत्तम कमाल तथा पणूणता से -धवशेषता एवं धमधल्कयत दोनों 

आिार पर- पररपणूण हःै 

अल्लाह तबारक व तआला का फरमान हःै {صخصم صح  سم سخ سح سج خم }  

अनवुादः (जो व्यधि सममान प्राप्त करना चाहता हो, तो अल्लाह तआला ही के धलए 

सारा सममान ह)ै। सरूह फाधतरः 10। 

उसके धलए प्रभतु्व एवं सवोच्चता का सममान ह,ै चनुााँचे वह अपने शत्रओु ंपर धवजयी 

एवं प्रभतु्व प्राप्त ह।ै 

उसके धलए सरुिा एवं संरिण का सममान ह,ै चनुााँचे कोई प्राणी उस पाक परवरधदगार 

तक नहीं पहुाँच सकता, वह अपनी जात के साथ बेधनयाज ह।ै 

उसके शधि एवं सामर्थयण का सममान ह,ै उसके सामर्थयण के सामने सारी कधठन समस्याएं 

सरल हो जाती हैं तथा उसकी शधि के समि सारी कठोरताएं धवनम्र हो जाती हैं। 

हमारा सवणशधिमान पालनहार प्रभतु्वशाली ह,ै जब शत्रओु ं से प्रधतशोि लतेा ह ै तो 

बडी भयंकर यातना दतेा ह।ै 

वह महान ह ैजो अपने बंदों में से धजसे चाहता ह ैसममाधनत करता ह।ै 

वह सममाननीय ह ैधजसका पडोसी (उसका आश्य लेने वाला) पराधजत एवं पीधडत नहीं 

होता तथा न ही उसके अंसार व मददगार अपमाधनत होते हैं। 

 ر ام  جَناب  ذِي السُّلطاَنِ يأَنَّ      ام  جَناب هر لعَزيِز  فَـلَن ي  وَه وَ ا 
ب  لمَ   يءٌ هذهِ صِفتانِ شيغَلِبه     وَه و العَزيِز  القَاهِر  الغَلاَّ

 فاَلعِزُّ حِينَئِذٍ ثَلاث  مَعَانِ     وه و العَزيِز  بِق وَّةٍ هِيَ وَصف ه
 مِن ك ل وَجهٍ عَادِمِ النُّقصَانِ   كَم لَت لَه  س بحَانهَ   الَّتِ وَهِي 
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अनवुादः  वह ऐसा प्रभतु्वशाली ह ैधक धजसके ऊपर कोई प्रभतु्व नहीं पा सकता, (उस 

जैसे) बादशाह की इज़्जत व प्रभतु्व पर भला कोई कैसे प्रभतु्व पा सकता ह?ै! वह धवजयी एवं 

िराशायी करने वाला ह,ै उस पर कोई चीज प्रभतु्व नहीं पा सकती, ये दोनों उसकी धवशेषताएं 

हैं। वह शधि एवं सामर्थयण के साथ प्रभतु्वशाली ह,ै यह शधि उसकी धवशेषता ह,ै अतः (धजस 

इज़्जत व सामर्थयण से वह धवशेधषत ह ैउस) इज़्जत के तीन अथण हैं। यह इज़्जत, शधि व सामर्थयण 

उस पाक जात के धलए चहुाँ ओर से काधमल व पणूण ह,ै इसमें धकसी प्रकार की कोई कमी नहीं। 

  सामर्थयण एवं प्रभतु्व वाले (रब) की सरुिा में:  

मोधमनों को जब यह ज्ञात हो गया और वह इस पर ईमान ले आए धक सममान केवल 

अल्लाह ही से धमलता ह,ै तो वह सममाननीय सवणशधिमान (अल्लाह) के समि नतमस्तक 

हो गए, उससे धवनती करने लगे, उसकी सरुिा में आने को आतरु हो गए, उसी की इज़्जत की 

पनाह खोजने लगे तथा उसी से इज़्जत व सममान की प्राथणना करने लगे, क्योंधक उन्होंने उस 

महान व अधत प्रभतु्वशाली रब के इस फरमान की धतलावत (पाठ) कीः 

{ صخصم صح  سم سخ سح سج خم}  

अनवुादः (जो व्यधि सममान प्राप्त करना चाहता हो, तो अल्लाह तआला ही के धलए 

सारा सममान ह)ै। सरूह फाधतरः 10। 

मदाइनी ने अपनी पसु्तक में एक घटना का उल्लेख धकया हःै “यमन में एक व्यधि 

हज्जाज के पास उसके भाई महुममद धबन यसूफु की धशकायत ले कर आया, तो दखेा धक 

हज्जाज धममबर (मंच) पर ह,ै अतः वह उसके धनकट गया तथा उसके भाई महुममद की 

धशकायत करने लगा, इस पर हज्जाज ने उसे कै़द करने का आदशे धदया, जब वह धममबर से 

उतरा तो अधत क्रोधित हो कर उसे बलुाया और कहने लगाः तमुहारी धहममत कैसे हुई धक मेरे 

भाई की धशकायत करो?! उसने उत्तर धदया धकः अल्लाह की क़सम यधद आपकी पनाह धमल 

जाए तो मैं आपके भाई से भी अधिक सममाननीय ह ाँ, यह सनु कर हज्जाज ने कहाः इसे 

आजाद कर दो”। 

 بَِلعِزِ كَأسَ الحنَظَلِ  بَل فاَسقِنِ      كَأسَ الحيَاةِ بِذِلَّةٍ   لا تَسقِنِ 

अनवुादः  मझेु अपमाधनत कर के यधद अमतृ भी धपलाना हो तो मत धपलाओ, परंत ु

सममान के साथ यधद चाहो तो धवष का जाम भी धपला दो। 
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मसुलमान के हृदय में (अल्लाह के) इस नाम का सममान धजतना अधिक होगा उतना 

ही वह उसे जीवन में उतारने के धलए प्रयासरत रहगेा, तथा उसी के समान उसे सममान एवं 

इज़्जत भी धमलेगीः {لي لى لم كي}  अनवुादः (सममान तो केवल 

अल्लाह तआला के धलए, उसके रसलू के धलए तथा ईमान वालों के धलए ह)ै। सरूह 

मनुाधफकू़नः 8। 

मानव जाती में सवाणधिक सममाधनतः नबी हैं तत्पश्चात वो मोधमन हैं धजनको उच्च स्थान 

प्राप्त हो। 

इसी कारणवश लोक एवं परलोक में भाग्यशाली वही ह ै धजसे अल्लाह भाग्यशाली 

बनाएः 

 كى  كم كل كا قي  قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز}

  { يز  ير  ىٰ  ني نى نن نزنم نر  مامم لي لى لم  كي

अनवुादः (ह े (नबी) कधहयेः ह ेअल्लाह! राज्य के अधिपधत (स्वामी)! त ू धजसे चाह े

राज्य द,े और धजससे चाह ेराज्य छीन ले, तथा धजसे चाह ेसममान द,े और धजसे चाह ेअपमान 

द,े तेरे ही हाथ में भलाई ह,ै धनःसंदहे त ूजो चाह ेकर सकता ह)ै। सरूह आले इमरानः 26। 

 सममान व सौभाग्य उसे पाने की चेष्ठा करन ेवालों के धलए हःै 

धजसने अल्लाह तआला के धसवा धकसी और से सममाधनत करने की चाह रखी, उसने 

समाधप्त की ओर अग्रसर बादशाहत एवं धवनाश की ओर बढ़ती शधि से सममाधनत करने की 

आकांिा रखी। 

भला कोई व्यधि अल्लाह के समि कैसे धटक सकता एवं उस पर कैसे प्रभतु्व पा 

सकता ह?ै धफरऔन के समदुाय के लोगों ने धफरऔन से सममान की चाह रखीः 

{ بن بم بز بر ئي ئى}  

अनवुादः (कहने लगे धफरऔन के सममान की क़सम! धनश्चय ही हम धवजयी होंगे)। सरूह 

शअुराः 44। 

तो इसका पररणाम क्या धनकलाः  
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{ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي}  

अनवुादः (अब मसूा (अलैधहस्सलाम) ने फें क दी अपनी लाठी, तो तत्िण वह 

धनगलने लगी जो झठू वो बना रह ेथे)। सरूह शअुराः 45। 

बहुतेरे लोग काधफरों एवं दीन -ए- इस्लाम के शत्रओु ंके पास सममान खोजते हैं, ऐसे 

लोग अल्लाह का वैसा आदर नहीं करते जैसा उसका आदर होना चाधहए न ही उसे सही ढं़ग 

से जानते हैं, अन्यथा वो लोग उनके धदलों में धनहायत ही घधटया होते धजनसे वह दोस्ती गाठंते 

हैं, चाह ेवो धकतने ही शधिशाली क्यों न हों, उनके अनसुरण कताणओ ंकी संख्या चाह ेधकतनी 

ही अधिक क्यों न हो, सवणशधिमान अल्लाह के सममान, शधि, सामर्थयण, धकधियाई, कु़दरत 

एवं प्रभतु्व के समि इसका कोई महत्व नहीं। 

अल्लाह तआला ने सचूना दी ह ैधक वह धजस सममान एवं समधृि की खोज में हैं, वह 

अल्लाह के धसवा धकसी और से नहीं धमल सकती, बधल्क ऐसे लोगों धक धस्थधत मनुाधफक़ों के 

जैसी हो चकुी ह ैधक धजनका बाह्य रूप उनके आंधतरधक मनोभाव से धबल्कुल मेल नहीं खाताः 

 جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ}

   {ضج  صم صخ صح  سم سخ سح سج خجخم حم حج

अनवुादः (-ह े नबी!- आप मनुाधफक़ों (धद्विावाधदयों) को सचूना द े दें धक उन्हीं के 

धलए दखुदायी यातना ह।ै जो ईमान वालों को छोड कर काधफरों को अपना सहायक धमत्र 

बनाते हैं, क्या वह उन के पास मान सममान चाहते हैं? तो -जान लो- धनःसंदहे सब मान 

सममान अल्लाह ही के धलए ह)ै। सरूह धनसाः 138-139। 

कुछ लोग ऐसे भी ह ैजो अपने व्यधित्व तथा अपने वंश पर अधभमान करते हैं, मसुनद 

अहमद में उबैई धबन कअब रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः दो व्यधि नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के यगु में अपने वंश एवं खानदान पर अधभमान करने लगे, उन 

में से एक ने कहाः मैं अमकू पतु्र अमकू पतु्र अमकू ह ाँ, त ूकौन ह,ै तेरी माता को भी कोई नहीं 

जानता?! 

इस पर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “मसूा अलैधहस्सलाम 

के यगु में भी दो लोगों ने आपस में वंश एवं खानदान पर अधभमान धकया था, एक ने कहाः मैं 

अमकू पतु्र अमकू ह ाँ, यहााँ तक धक उसने अपने नौ पवूणजों के नाम धगना धदये, (धफर सामन ेवाले 
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से पछूा धकः) तमु कौन हो, तमुहारी मााँ को भी कोई नहीं जानता?! दसूरे ने कहाः मैं अमकू पतु्र 

अमकू पतु्र इसलाम ह ाँ”, इसके पश्चात नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “धफर 

अल्लाह तआला ने उन दोनों के धवषय में मसूा अलैधहस्सलाम पर वह़्य (प्रकाशना) भेजी धक 

ऐ वह! धजसने अपने नौ पजूों से अपना संबंि जोडा, वह नौ के नौ जहन्नम में जाएंगे, और त ू

उनका दसवााँ होगा, और ह ेवह! धक धजसने अपना संबंि केवल दो लोगों से जोडा, वह दोनों 

जन्नत में जाएंगे, और त ूउनका तीसरा होगा”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

धकसी महापरुुष ने कहा हःै धजसको अपने पद का अधभमान हो उसे धफरऔन से इबरत 

(धशिा, सीख) पकडनी चाधहए, धजसे अपने िन-संपदा पर घमंड हो उसे क़ारून की ददुणशा 

नहीं भलूनी चाधहए, तथा धजसे अपने वंश एवं वणण का अहकंार हो वह अब ूलहब की दगुणधत 

को न भलूे। धफर उसे धवश्वास हो जाएगा धक वास्तधवक सममान व प्रधतष्ठा केवल तक़वा तथा 

सदाचार अपनाने से ही प्राप्त होती ह।ै 

धकसी ने सच कहा हःै “हम एक ऐसी क़ौम हैं धजसे अल्लाह तआला ने इसलाम के 

द्वारा सममान व आदर प्रदान धकया ह,ै अतः यधद हमने इसके धसवा धकसी और चीज के द्वारा 

सममान पाने की चेष्ठा की तो अल्लाह हमें अपमाधनत कर दगेा”। 

वतणमान यगु में उममत -ए- इसलाधमया के धतरस्कार एवं अपमान का सबसे बडा 

कारण यही ह ैधकः उसने अल्लाह तआला से उस प्रकार से सममान पाने का प्रयास नहीं धकया 

जैसा प्रयास होना चाधहए था। 

  वही आपको सममान तथा आदर प्रदान करता ह ै... 

जब का  धफरों ने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को िमकी दनेा आरंभ 

धकया, आपके धवरुि अपशब्द बोलने लगे, अपनी शधि का प्रदशणन करके उस पर इतराने 

लगे तो अल्लाह तआला ने अपने रसलू को सांत्वना दतेे हुए यह आयत (श्लोक) नाधजल 

फरमाईः 

 َّ بي بى بن بم بربز ئي ئى  ئن ئزئم ئر ّٰ ٱُّٱ  

अनवुादः (-ह े नबी- उन की बातें आपको उदासीन न करे, वास्तव में सभी प्रभतु्व 

अल्लाह ही के धलए ह,ै औऱ वह सब कुछ सनुने वाला जानने वाला ह)ै। सरूह यनूसुः 65।  
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ज्यों ज्यों ईमान में वधृि होती ह ैत्यों त्यों मोधमन के हृदय में सममान बढ़ता जाता ह,ै 

(अल्लाह की) सहायता, धवजय एवं प्रभतु्व पर उसका धवश्वास बढ़ता चला जाता ह,ै 

सशणधिमान अल्लाह का फरमान हःै 

 لي  لى لم كي  كمكى كل  كا قي قى في  فى ثي  ثى}

 {نم  نز نر مم ما

अनवुादः (और अल्लाह ने इस को तमुहारे धलए केवल शभु सचूना बनाया ह,ै और 

ताधक तमुहारे धदलों को संतोष हो जाये, और समथणन तो केवल अल्लाह ही के पास ह,ै जो 

प्रभतु्वशाली तत्वज्ञ ह)ै। सरूह आले इमरानः 126। 

इसके अधतररि अल्लाह सबु्हानहु व तआला ने फरमायाः 

  { تن تم تز تر بي بنبى بم بز بر}

अनवुादः (अल्लाह अवश्य उसकी सहायता करेगा जो उस (के सत्य) की सहायता 

करेगा, वास्तव में अल्लाह अधत शधिशाली प्रभतु्वशाली ह)ै। सरूह हज्जः 40।  

धजसको ईमान की दौलत धमल गई, उस ेसममान भी प्राप्त हो गया तथा धजसे सममान व 

आदर धमल गया उसे अल्लाह की महुब्बत धमल गई, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

{ بخ بح بج ئه  ئم ئخ ئح ئج  يي يى ين يم  }  

अनवुादः (अल्लाह ऐसे लोगों को पैदा करेगा, धजन से वह प्रेम करेगा, और वो उस से 

प्रेम करेंगे, वो लोग ईमान वालों के धलए कोमल तथा काधफरों के धलए कठोर होंगे)। सरूह 

माइदाः 54। 

इब्ने कस़ीर रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “जो लोक एवं परलोक में सममान एवं आदर 

पाना चाहता हो, उसे चाधहए धक अल्लाह पाक का आज्ञापालन करे, इसी के द्वारा इस उद्दशे्य 

को प्राप्त धकया जा सकता ह,ै क्योंधक पाक व पधवत्र अल्लाह ही लोक एवं परलोक का स्वामी 

ह,ै तथा समस्त सममान एवं आदर उसी के अधिकार में ह,ै जैसाधक अल्लाह तआला ने 

फरमायाः  

{ صم صخ صح  سم}  
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अनवुादः (धनःसंदहे सब मान सममान अल्लाह ही के धलए ह)ै। सरूह धनसाः 139। 

इिाहीम अल-खव्वास़ रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “मोधमन धजतना अल्लाह के 

आदशेों का सममान करता ह ैउतना ही अल्लाह तआला उसे अपने सममान से नवाजता ह ै

तथा दसूरे मोधमनों के धदलों में उसके धलए आदर पदैा कर दतेा ह,ै अल्लाह तआला के इस 

फरमान का यही आशय हःै {نر مم ما لي لى لم كي 
 अनवुादः (सममान तो केवल अल्लाह तआला के धलए, उसके रसलू के धलए   {نز

तथा ईमान वालों के धलए ह,ै परंत ुमनुाधफक़ीन इससे अनधभज्ञ हैं)। सरूह मनुाधफकू़नः 8”। 

  सममान एवं आदर धक कंुधजयााँ: 

आदर तथा सममान उसी समय धमलेगा जब उसे प्राप्त करने के माध्यमों को अपनाया 

जायेगाः 

सवणप्रथमः ईमान पर जमे रहना, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {نز نر مم ما لي لى لم كي}

अनवुादः (सममान तो केवल अल्लाह तआला के धलए, उसके रसलू के धलए तथा 

ईमान वालों के धलए ह,ै परंत ुमनुाधफक़ीन इससे अनधभज्ञ हैं)। सरूह मनुाधफकू़नः 8”। 

मोधमनों के प्रधत धवनम्रता अपनाई जाए, अल्लाह सबु्हानहु व तआला का इशाणद हःै  

 {  بخ بح بج ئه  ئم ئخ}

अनवुादः (वो ईमान वालों के धलए कोमल तथा काधफरों के धलए कठोर होंगे)। सरूह 

माइदाः 54। 

अपने अंदर िमा करने एवं माफ कर दनेे की िमता का धवस्तार धकया जाए, नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “जो बंदा माफ कर दतेा ह ैअल्लाह उसकी 

इज़्जत बढ़ा दतेा ह”ै। (मधुस्लम)। 

दआु के दौरान इस नाम (अल-अजीज) के वसीले से अल्लाह का सामीप्य प्राप्त धकया 

जाए, इिाहीम अलैधहस्सलाम ने दआु करते हुए कहा थाः 

{نه نم نخ نح نج مخمم مح مج له لم لخ لح لج كم}  
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अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हमें न बना परीिा (का सािन) काधफरों के धलए और 

हमें िमा कर द,े ह ेहमारे रब! वास्तव में त ूही प्रभतु्वशाली गणुी ह)ै। सरूह ममुतधहनाः 5। 

इसी नाम के वसीला से अशण (धसंहासन) को थामने वाले फररश्ते मोधमनों के धलए 

दआु करते हैं: 

 مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
   {هم هج ني نى نم نحنخ نج

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! तथा प्रवशे करा द ेउन्हें उन स्थाई स्वगों में धजन का त ू

ने उनको वचन धदया ह,ै तथा जो सदाचारी हैं उन के पवूणजों तथा पधत्नयों और उनकी संतानों 

में से, धनश्चय ही त ूसब चीजों और गणुों को जानने वाला ह)ै। सरूह ग़ाधफरः 8। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम रात के समय जब नींद से जागते तो यह दआु 

पढ़तेः   ُارُ، رَبُّ السَّمَاوَاتِ وَالْرَْضِ وَمَا بيَْنهَُمَا الْعزَيز الْغفََّار لَ إله إلََّ الله الْوَاحِدُ الْقهََّ  

, (अथाणतः अकेले एवं प्रभतु्वशाली अल्लाह के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, जो पालनहार ह ै

आसमानों का और िरती का तथा जो कुछ उनके बीच ह,ै वह बडा जबरदस्त एवं िमा करन े

वाला ह)ै। 

एक व्यधि नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में उपधस्थत होता ह ैतथा ददण 

की धशकायत करता ह,ै तो आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम उसे यह धशिा दतेे हैं धक 

अल्लाह की “इज़्जत” के वसीले से उसकी इबादत करे, उस व्यधि से हमारे धप्रयतम 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमाते हैं: “उस स्थान पर अपना हाथ रखो (जहााँ ददण होता ह)ै 

तथा सात बार यह दआु पढ़ोः    ،ُأجَِد مَا  شَر ِ  مِنْ  وَقدُْرَتهِِ   ،ِ اللَّّ ةِ  بعِِزَّ أعَُوذُ   ِ اللَّّ بِسْمِ 

ُُ وَأحَُاذِر  अथाणतः अल्लाह के नाम से, मैं अल्लाह की इज़्जत और उसकी कु़दरत की पनाह 

मााँगता ह ाँ, उस तक्लीफ की बरुाई से जो मैं अनभुव कर रहा ह ाँ, और धजससे डरता ह ाँ”। 

(मधुस्लम)।  

  जरा सोचें!  

अल्लाह तआला का शभु नाम अल-अजीज (प्रभतु्वशाली) उसके इन नामों के साथ 

वधणणत हुआ हःै अल-क़वी (शधिशाली), अल-हकीम (धहकमत वाला, तत्वदशी), अल-

अलीम (जानने वाला, ज्ञाता), अल-हमीद (प्रशंसनीय), अल-ग़फूर (िमा करने वाल), अल-

वह्हाब (नवाजने वाला, प्रदान करने वाला), अल-मकु़तधदर (कु़दरत एवं सामर्थयण वाला)। 
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अल्लाह की क़सम! यह हमारे ऊपर अल्लाह की दया की पराकाष्ठा ह ैतथा उसके 

उपकार एवं एहसान की चरम सीमा ह।ै 

यह इस बात का प्रमाण ह ै धकः हमारे रब के असमा (नाम) एवं उसके धस़फात 

(धवशेषताएं, गणु) काधमल व पणूण हैं, तथा वह परस्पर एक दसूरे को सधममधलत हैं, वह 

सवणशधिशाली पधवत्र रब अपनी इज़्जत (सामर्थयण व शधि), अपने प्रताप एवं वैभव तथा 

अपनी पकड में पणूण होने के साथ ही अपनी धहकमत एवं इल्म में भी काधमल ह,ै अपने बंदों पर 

अधत दयाल ुएवं कृपाल ुह,ै अपने मामलों में अधत प्रशंसनीय ह,ै अपने अक़वाल व अफआल 

(विव्य एवं कमण) तथा अपने अहकाम (आदशेों) में स्ततु्य व सराहनीय ह।ै 

उसकी इज़्जतः धहकमत, रहमत एवं इसंाफ पर आिाररत हःै  

{ لم كي كى كم  كل كا}    

अनवुादः (कोई पजू्य नहीं परंत ुवही, वह प्रभतु्वशाली तत्वज्ञ ह)ै। सरूह आल ेइमरानः 

6। 

चूाँधक उसकी इज़्जतः कमाल (पणूणता) एवं महानता व प्रताप वाली इज़्जत ह,ै इसधलए 

वह इस बात के योग्य ह ैधक सदा उसकी प्रशंसा की जाए, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

َّ  ِّ ُُّّٱ  अनवुादः (जो बडा प्रबल सराहा हआु ह)ै। सरूह इिाहीमः 1। 

 يءٍ نَافِذ  شك ل   وقَضاؤ ه  فِ    ذ  خيا مالِكا ه وَ بَِلنَّواصِي آ
 كَ م ستَجِيٌر عَائِذ  عَبدٌ بِعِزِ   يَِب أنَا عَائِذٌ بِكَ يا كَريم  ولم 

अनवुादः  ह े वास्तधवक बादशाह जो सभी ललाटों (मानवों) का स्वामी ह,ै और 

धजसका धनणणय हर चीज में चलता ह।ै ह ेअधत दयाल ु(रब)! मैं तेरी पनाह का तलबगार ह ाँ, 

और वह बंदा कभी अपमाधनत नहीं हो सकता जो तेरी इज़्जत व प्रताप की पनाह में आए। 

 نم نخ نح نج مم مخ  مح مج له لم لخ لح لج ُّٱٱٱ
   َّ  هم هج نه

अनवुादः (पधवत्र ह ैआप का पालनहार गौरव का स्वामी उस बात से जो वह बना रह े

हैं। तथा सलाम ह ै रसलूों पर। और सभी प्रशंसा सवणलोक के पालनहार के धलए ह)ै। सरूह 

स़ाफ़्फातः 180-182। 

ह ेअल्लाह! ह ेप्रभतु्वशाली! हमें अपने आज्ञापालन के द्वारा सममान एवं सवोच्चता 

प्रदान कर तथा अपनी अवज्ञा की वजह से हमें अपमाधनत न कर। 
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 (19) 

 (अल-जिार जल्ल जलालहुु) 
जब जमाना मुाँह फेर ले, भाई जब आपकी उपेिा करें, अंिेरा जब अपना डेरा डाल द,े 

(आपके) धदन रात बदल जाएं, बीमाररयां दगुनी हो जाएं, संकट बढ़ जाए, तो आप यह पकुार 

लगाएं: ह ेअल्लाह! ह े टूटे धदलों को जोडने  वाल े ... मेरे नकु़सान की भरपाई कर द,े मेरी 

दबुणलता पर दया कर ... धफर अल्लाह आपकी अवश्य सनुेगा। 

अल्लाह अज़्ज व जल्ल स्यवं अपने बारे में इशाणद फरमाता हःै 

 جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}

 { صح سم سخ سح سج خجخم حم حج

  अनवुादः (वह अल्लाह ही ह ै धजसके अधतररि नहीं ह ैकोई सच्चा वंदनीय, वह 
सब  का स्वामी, अत्यंत पधवत्र, सवणथा शांधत प्रदान करने वाला, रिक, प्रभावशाली, 

शधिशाली, बल पवूणक आदशे लाग ूकरने वाला, बडाई वाला ह,ै पधवत्र ह ैअल्लाह उस से 

धजसे वे (उसका) साझी बनाते हैं)। सरूह हश्ः 23।  

पाक व पधवत्र “जब्बार” वह हःै जो टूटे धदलों को जोडता ह,ै धनिणन को िनवान 

बनाता ह,ै हरेक कधठनाई को सरलता में पररवधतणत कर दतेा ह,ै तथा ऐसे हृदयों की धवनती एवं 

दहुाई को धवशेष रूप से सनुता ह ैजो उसकी महानता एवं प्रताप के समि धवनीत व झकेु रहते 

हैं। 

पाक व पधवत्र “जब्बार” वह हःै जो हर चीज पर ग़लबा व प्रभतु्व रखन ेवाला ह,ै 

धजसके समि प्रत्येक चीज नतमस्तक हैं। 

पाक व पधवत्र “जब्बार” वह हःै जो हरेक चीज पर तथा अपनी मखलकू़ (सधृि, 

रचना) पर बलुंद तथा अशण पर मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह।ै 

हमारे परवरधदगार के धलए ही हर प्रकार की महानता, बडाई, अधभमान, दभं ह,ै वह 

अपनी बडाई व धकधियाई के द्वारा हरेक अत्याचारी एवं अधभमानी पर हावी ह,ै और अपनी 

अजमत व महानता के द्वारा उन सभी पर बलुंद ह।ै 
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सवणशधिशाली अल्लाह ने इस नाम (जब्बार) के द्वारा अपनी प्रशंसा की ह,ै महान 

अल्लाह का फरमान हःै 

 {خجخم حم حج}

अनवुादः (प्रभावशाली, शधिशाली, बल पवूणक आदशे लाग ूकरने वाला)। सरूह हश्ः 

23। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम सज्दा एवं रुकूअ में यह दआु पढ़ा करते थेः 

وَالْعظََمَةِ   وَالْكِبْرِياَءِ  وَالْمَلكَُوتِ،  الْجَبرَُوتِ  ذِي   सबु्हान धजल जबरूधत वल) سُبْحَانَ 
मलकूधत वल धकधियाइ वल अजमधत), अथाणतः पाक व पधवत्र ह ै वह जात जो बडाई व 

बादशाही तथा अजमत व धकधियाई वाला ह)ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ू दाऊद ने 

ररवायत धकया ह)ै। 

 उसकी जब्बार (शधिशाली होने को दशाणने) वाली धवशेषता में हस्तिेप न करें! 

जब्बार (जोरावर, बलवान, शधिशाली): (यह धवशेषता) अल्लाह के धलए प्रशंसा 

एवं कमाल (पणूणता) वाली धवशेषता ह,ै जधब्क इस धवशेषता से यधद कोई मानव धवशेधषत 

होता ह ैतो सामान्य रूप से यहः (उसके धलए) धनंदा, दोष एवं ऐब से पररपणूण धवशेषता होती ह,ै 

क्या आप नहीं दखेते धक जो इसंान यह दावा करता ह ै धक वह जब्बार (बलवान) हःै उसे 

खटमल भी दःुख पहुाँचा दतेा ह,ै सािारण कीडा भी उसके शरीर को खा जाता ह,ै मक्खी 

(तक) उसे बेबस कर दतेी ह,ै वह भखू से धनढ़ाल एवं पेट (अधिक) भर जाने पर बेहाल हो 

जाता ह?ै! 

इसी कारणवश रसलूों ने अपने समदुाय के लोगों को इस बात से रोका धक वो इस 

िरती पर अकारण एवं नाहक़ (अधभमान एवं अत्याचार करते) धफरें, अल्लाह तआला का 

फरमान हःै 

 {قح  فم  فخ فح فج}

अनवुादः (और जब धकसी को पकडते हो तो पकडते हो महा अत्याचारी बन कर)। 

सरूह शअुराः 130। 

जो व्यधि अहकंार व घमण्ड करता ह,ै उसके धदल पर अल्लाह तआला महुर लगा 

दतेा हःै  
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   {ثى ثن ثم ثز  ثر تي تى تن }

अनवुादः (इसी प्रकार अल्लाह महुर लगा दतेा ह ै प्रत्येक अहकंारी अत्याचारी के 

धदल पर)। सरूह मोधमनः 35। 

सशणधिशाली अल्लाह न े अधभमाना एवं घमण्डी लोगों को अजाब (यातना) की 

िमकी दी हःै 

 بخ بح  بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين  يمٱُّٱ
  َّبمبه

अनवुादः (और उन (रसलूों) ने धवजय की प्राथणना की, तो सभी उद्दडं धवरोिी असफल 

हो गये। उसके आगे नरक ह ैउसे पीप का पानी धपलाया जायेगा)। सरूह इिाहीमः 15-16। 

हदीस़ में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम ने फरमायाः “क़्यामत के 

धदन जहन्नम से एक गदणन धनकलेगी उसकी दो आाँखें होंगी जो दखेेंगी, दो कान होंगे जो सनुेंगे 

तथा एक जबुान होगी जो बोलेगी, वह कहगेीः मझेु तीन प्रकार के लोगों पर मसुल्लत धकया 

(थोपा) गया हःै हर उद्दडं अत्याचारी पर, हर उस व्यधि पर जो अल्लाह के धसवा धकसी दसूरे 

को पकुारता हो, तथा धचत्रकार पर”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आपने फरमायाः “जन्नत एवं 

जहन्नम ने वाद-धववाद धकया, जहन्नम ने कहाः मैं घमधण्डयों एवं अधभमाधनयों के धलए धवशेष 

रूप से तैयार की गई ह ाँ”। (इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

कहााँ हैं घमण्ड करने वाले लोग?!... 

कहााँ हैं अत्याचार एवं जलु्म करने वाले लोग?!... 

 رُّ له  الَأذقاَن  إِذعانا  كانَت تَِ    وَمَن أيَنَ ال مل وك  وأبَناء  ال مل وكِ 
 وطاَنِ م ستَبدِلِيَن مِن الَأوطاَنِ لِل  م حادثات  الدَّهرِ فانقَلَب واصَاحَت بِ 

 अनवुादः कहााँ हैं सांसाररक राजा महाराजा तथा उनके राजकुमार और वह लोग 

धजसके समि (उसके सममान में) ठुड्धडयााँ झकुी रहती थीं। जमाने की गधदणशों (कालचक्र) ने 

उन्हें अपनी चपेट में ले धलया और वह एक दधुनयााँ से दसूरी दधुनयााँ की तरफ चल बसे। 

 आसमान के द्वार पर दस्तक दें! 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः  

وَاهْدِنِي، وَارْزُقْنِياللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي، وَارْحَمْنِي، وَاجْبرُْنِي،    (अथाणतः ह ेअल्लाह! 

मझेु माफ कर द,े मझु पर दया कर, मेरे नकुसान की भरपाई कर द,े मझेु धहदायत द ेतथा मझेु 

ररज़्क व जीधवका प्रदान कर)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै।  

जीवन में धवधभन्न प्रकार की हाधनयों का सामना होता ह,ै हर धदन हम इस जीवन के 

दःुख एवं तक्लीफ से टूटते धबखरते हैं, हमें हर िण अल्लाह तआला की आवश्यकता रहती 

ह,ै ताधक वह हमारे नकुसान की भरपाई फरमा द ेएवं हमारी दबुणलता को शधि में पररवधतणत 

कर द।े 

 !فلَِلَّهِ هَذا الدَّهر  كَيفَ تَـرَدَّدَا؟    وافتِقَارٌ وثرَوَة شبابٌ وشيْبٌ 

अनवुादः यवुावस्था, विृावस्था, धनिणनता एवं संपन्नता, अललाह! अल्लाह! यह 

जमाना कैसे-कैसे रूप बदलता ह?ै! 

रोगी मतृ्य ुशय्या पर पडा रोग से लडता हुआ, ह ेअल्लाह! (ह ेअल्लाह!) की पकुार 

लगाता ह,ै धफर दखेते ही दखेते “जब्बार (हर िधत को दरू करने वाला)” उसके रोग को दरू 

करता एवं उसे अपनी ओर से आरोग्य प्रदान करता ह।ै 

धनिणन एवं असहाय पणूणतः (जीवन से) हार जाता ह,ै (यहााँ तक धक) उसके पास फूटी 

कौडी भी नहीं होती, धनिणनता एवं कंगाली के कारण आहें भरता एवं दररद्रता व फाक़ा की 

मार से रोता धबलकता ह,ै ऐसे में वह आसमान की ओर धनगाह उठाता और पकुारता हःै ह े

अल्लाह! धफर “जब्बार (हर हाधन की भरपाई करना वाला रब)” उसके नकुसान की भरपाई 

कर दतेा ह,ै उसकी आवश्यकताओ ंकी पधूतण फरमाता ह ैतथा उसकी दररद्रता दरू कर दतेा ह।ै 

पीधडत व मजलमू व्यधि पराधजत हो कर धनढ़ाल हो जाता ह,ै अपने रूदन-कं्रदन को 

छुपाए रहता एवं अपने आाँस ूपोछता रहता ह,ै और ऐसे में अल्लाह के द्वार पर स्वयं को सौंपते 

हुए पकुारता हःै ह ेअल्लाह! धफर “जब्बार (जोरावर एवं बलशाली रब)” उसका बदला लेता, 

अपनी सेना भेजता एवं अपनी मदद नाधजल फरमाता ह।ै 

कै़द व बंद का धशकार व्यधि सलाखों के पीछे टूटे धदलों के साथ, बेधडयों में जकडा 

हुआ, जंजीर में बंिा हुआ ह,ै ऐसी पररधस्थधत में धनदा लगाता हःै ह ेअल्लाह! धफ होता यह ह ै

धक “जब्बार (टूटे हुए धदलों को जोडने वाला रब)” उसकी परेशानी को दरू करता एवं उसके 
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धलए दरवाजा खोल दतेा ह,ै धफर बेधडयां खलुने लगतीं हैं तथा समधृि एवं शांधत का संचार 

होने लगता ह।ै 

बााँझ इसंान धनराशा के अथाह समदु्र में गोता लगाता हुआ, चहुाँ ओर से दखुों से धघरा 

हुआ, आशा की डोर िीण हुई चकुी होती ह,ै ऐसे में वह मसुल्ला (जाए नमाज) लेता एवं दरे 

तक (सज्द ेमें) रोता रहता और यह पकुार लगाता ह ैधकः “ह ेमेरे पालनहार! मझेु अपने पास से 

पाकीजा एवं पधवत्र संतान प्रदान कर”, धफर “जब्बार (हर प्रकार की िधत को दरू करने 

वाला)” उसकी व्याकुलता पर दया करता ह,ै और अपना आदशे पाररत करता एवं अपनी 

मदद व सहायता भेजता ह,ै अंततः जो चीज उस (की आशाओ)ं से दरू थी वह प्रत्यि धदखाई 

दनेे लगती ह,ै होंटों पर मसु्कान धबखरने लगती ह,ै एवं गभण ठहर जाता ह।ै 

धनस्संदहे वह महा शधिशाली जब्बार ही हःै जो हर धगरह को खोलता, टूटे धदलों, टूटी 

हड्धडयों एवं धबखरे हुए लोगों को जोडता ह,ै अश्ओु ंको रोकता, दःुख एवं संकट को दरू कर 

के खशुी एवं प्रसन्नता नाधजल फरमाता ह।ै 

सब के सब उसको ही पकुारते हैं धकः मेरी िधत की भरपाई कर तथा मेरी अशिता एवं 

दबुणलता पर दया कर! 

   {كل كا قي قى في فى ثىثي ثن ثم ثز ثر}

अनवुादः (उसी से मााँगते हैं जो आकाशों तथा िरती में ह,ै प्रत्येक धदन वह एक नये 

शान (कायण) में ह)ै। सरूह रहमानः 29। 

 فاَلحوََادِث  ك لُّه نَّ أمََان   نَ   اوإذَا العِنَايةَ  لاحَظتَكَ ع ي ون  

अनवुादः जब आपको (अल्लाह की) इनायत (अनगु्रह) धमल जाये तो आप (शांधत की 

नींद) सो जाएं, क्योंधक उसके बाद सभी हादसे (स्वयं) सरुिा (प्रदान करने वाले) होंगे। 

हर वह िधत जो आपको अल्लाह के दरबार में ला खडा करे, वह (िधत नहीं, अधपत)ु 

भरपाई ह,ै यद्यधप वह तक्लीफ का कारण ही क्यों न हो। 

सवणशधिशाली अल्लाह का फरमान हःै  

   {ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم}
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अनवुादः (और कोई चीज ऐसी नहीं ह,ै धजसके कोष हमारे पास न हों, और हम उसे 

एक धनधश्चत मात्रा ही में उतारते हैं)। सरूह धहज्रः 21। 

उसी पाक, पधवत्र तथा महान (रब) के हाथ में आसानी व समधृि की चाधभयााँ हैं, जब 

ददण व ग़म आप को धनढ़ाल कर द,े तो उसी बादशाह, ज्ञानी, धदलों को जोडने एवं िधत की 

भरपाई करने वाले (रब) से लौ व ध्यान लगाएं तथा उसी से आशा रखते हुए यह धवनती करें: 

ऐ टूटे हुए धदलों को जोडने वाले! मेरी िधत की भरपाई कर द,े मेरी दबुणलता पर दया कर तथा 

मेरे दःुख को सखु में पररवधतणत कर दःे  

 { سج خم خج حم  حج  جم جح}

अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना सनुता ह ैजब वह उसे पकुारे?!, और दरू 

करता ह ैदःुख को)। सरूह नमलः 62। 

 رجَ  خْ مَ ـوَعِندَ الله مِنهَا ال ذَرعا    ا الفَتَ لَةٍ يَضِيق  بِ زِ وَلَر بَّ نا
 ف رجَِت وكان يَظ نُّها لا ت فرجَ      الَمَّا استَحكَمَت حَلَقَات  ضَاقَت ف ـَ

अनवुादः धकतने ही दःुख तथा कि ऐसे हैं धक धजनसे मानव तंग आ जाता ह,ै जधब्क 

अल्लाह के पास उसका समािान उपलब्ि होता ह।ै जब तंगी बढ़ जाती ह ैएवं उसकी जडें 

बलवान हो जाती हैं, तब वह (तंगी) खशुहाली में पररवधतणत होने लगती ह ैजधब्क मानव समझ 

रहा होता ह ैधक यह तंगी दरू नहीं होगी। 

 आप बलसम (दधुखयारों के धलए प्रसन्नता का कारण) बन कर रहें! 

याद रखें धकः आफत व परेशानी, दधुनयााँ में पनपने वाली िधत एवं नकुसान हैं, इसधलए 

जब धकसी मानव को धकसी कि में दखेें तो आप (उसके प्रधत) ऐसा आदमी बन जाएं धजसे 

अल्लाह उसकी िधत के धलए प्रयोग करे, क्योंधक (इसका) अच्छा व बडा बदला क़्यामत के 

धदन धमलने वाला ह ैधजस धदन सब के सब ऐसे व्यधि की खोज में होंगे जो उनकी िधत की 

भरपाई कर सके। 
नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आपने फरमायाः “जो व्यधि 

धकसी मसुलमान के एक दःुख को दरू करे, अल्लाह तआला उसकी क़्यामत के दखुों में से बडे 

दःुख को दरू फरमा दगेा”। (इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 
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 {كملج كل كخ  كح كج }

अनवुादः (और उपकार कर जैसे अल्लाह ने तझु पर उपकार धकया ह)ै। सरूह क़स़स़ः 

77। 

 {ذٰ  يي يى}

अनवुादः (और अल्लाह तआला सदाचाररयों (उपकार करने वालों) से प्रेम करता ह)ै। 

सरूह आले इमरानः 134। 

 إِن صَارَ غَير كَ عَلقَما   وحَلاوَة     إِن صَارَ غَير كَ أرَقَما   ك ن بلَسَما  

अनवुादः (जब जमाना आपके धलए सााँप बन जाए तो आप उसका बलसम (धवषहर) 

बन जाएं, यधद दसूरे लोग (का व्यवहार) आपके संग कटु हैं तो आप (उनके धलए) मिरु 

(व्यवहारी) बन जाएं। 

या अल्लाह! ऐ टूटे धदलों को जोडने वाले, हमारे (जीवन की) टूट फूट को जोड द,े 

हमारी दबुणलता तथा धनबणलता पर दया कर, और ह ेसभी दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल!ु अपनी 

दया से हमारे पापों को िमा कर द।े 
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(20) 

( अल-मुतकब्बिर जल्ल जलालहुु) 
बडाई, धकधियाई, अधभमान एवं दभं केवल एक अकेले सवणशधिमान महान अल्लाह 

के धलए ह,ै अल्लाह तआला अपनी प्रशंसा करते हुए फरमाता हःै 

  { كا قي قى في ثيفى ثى ثن ثم ثز}

अनवुादः (और उसी की मधहमा ह ैआकाशों तथा िरती में और वही प्रबल एवं सब 

गणुों को जानने वाला ह)ै। सरूह जाधस़यहः 37। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै  

 جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}

 { صح سم سخ سح سج خجخم حم حج

  अनवुादः (वह अल्लाह ही ह ै धजसके अधतररि नहीं ह ैकोई सच्चा वंदनीय, वह 
सब  का स्वामी, अत्यंत पधवत्र, सवणथा शांधत प्रदान करने वाला, रिक, प्रभावशाली, 

शधिशाली, बल पवूणक आदशे लाग ूकरने वाला, बडाई वाला ह,ै पधवत्र ह ैअल्लाह उस से 

धजसे वे (उसका) साझी बनाते हैं)। सरूह हश्ः 23। 

हमारा महान रब हर प्रकार की बरुाई से पाक, सभी तरह की त्रधुटयों एवं दोष से रधहत 

एवं बंदों पर जलु्म व अत्याचार से धनष्कलंक ह।ै 

हमारा महान रब व प्रभ ुवह ह ैजो उद्दडं प्राधणयों पर उस समय अपनी महानता प्रकट 

करता ह ैजब वह अल्लाह की अजमत तथा महानता को उससे छीनना चाहते (अथाणत इसका 

दावा करते) हैं। 

वह महान सवणशधिमान (रब) हर प्रकार की बरुाई से पाक व बरी तथा उन सभी 

धनंदनीय, दगुुणणों व बरुी धवशेषताओ ंसे धनष्कलंक ह ैजो उसकी शान के धवरुि हैं। 

धकधियाई (बडाई) का मलू अथणः सरुिा एवं धहफाजत ह,ै हमारा सवणशधिशाली 

पालनहार हर प्रकार के दोष, बरुाई एवं ऐब से पाक ह।ै 

  धवनीत एवं श्िा वाली दासता व बंदगी ... 
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अल्लाह के शभु नाम (अल-मतुकधब्बर) में अरबी वणणमाला का एक शब्द (تا, ता) 
ह,ै यह (शब्द) अपनाने तथा तकल्लफु के अथण में नहीं ह,ै जैसे कहा जाता ह ै धकः (   فلان

ै जधब्क वह बडा ह ै(अथाणतः अमकू व्यधि बडप्पन का धदखावा कर रहा ह) (يتعظم नहीं, 

(अल-मतुकधब्बर) में जो ( تا, ता) ह ैवह धवशेषता एवं व्यधिवाधदता को दशाणता ह।ै 

तकब्बरु एवं धकधियाई तथा अधभमान केवल अल्लाह तआला को ही शोभा दतेा ह,ै 

क्योंधक वह एक अकेला (वास्तधवक) बादशाह ह ैतथा उसके अधतररि सभी उसके दास हैं, 

उसके धसवा समस्त उसके मातहत हैं, वह तंहा खाधलक़ व रचनाकार ह,ै उसके धसवा सभी 

उसकी रचना एवं मखलकू़ हैं, वह अकेले कमाल व जमाल (पणूणता एवं सुंदरता) तथा अजमत 

व जलाल (महानता एवं प्रताप) की सभी धवशेषताओ ंमें अकेला ह।ै 

इसी कारणवश सवणशधिमान अल्लाह ने इस धवशेषता को अपने धलए आरधित 

धकया ह,ै तथा (उसके अधतररि) जो भी अपने आपको इस धवशेषता से धवशेधषत करने की 

चेष्ठा करे, उसे कडे दडं की िमकी दी ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः 

“अल्लाह तआला फरमाता हःै धकधियाई (बडाई अथाणत अधभमान व घमण्ड) मेरी चादर ह,ै 

तथा अजमत (अथाणत महानता) मेरा तहबंद (अिोवि, तहमद) ह,ै जो इन दोनों में धकसी एक 

के धलए भी मझु से झगडे (अथाणत इन में धकसी एक का दावा करे) मैं उसको जहन्नम में डाल 

दूाँगा”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लामा खत़्ताबी धलखते हैं: “इस हदीस़ में चादर एवं तहबंद को उदाहरणस्वरूप 

पेश करने का कारण यह ह ैधकः धजस प्रकार से व्यधि अपनी चादर एवं तहबंद में धकसी को 

साझी नहीं बनाता, ठीक उसी प्रकार से अजमत एवं धकधियाई में कोई मखलकू़ (रचना) मेरा 

(अथाणत अल्लाह का) साझीदार नहीं बन सकता, वल्लाहु आलम (अल्लाह अधिक जानता 

ह)ै”। 

मखलकू़ (रचना) का स्थान यह ह ै धकः वह सममाननीय एव ं पधूजत (रब) तथा 
महानतम व सवोच्च स्थान पर पदासीन (अल्लाह) के समि धवनीत, धवनम्र, अननुय, धवनय 

एवं श्िा भाव अपनाए, रुकूअ तथा सज्दा (में जाने) के समय तकबीर (अल्लाहु अकबर, 

अथाणत अल्लाह सबसे बडा ह)ै कहने तथा रुकूअ एवं सज्दा की धस्थधत में अल्लाह की 

अजमत एवं धकधियाई का स्मरण करने में संभवतः यही राज धनधहत ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम रुकूअ एवं सज्दा में यह दआु पढ़ा करते थेः 
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وَالْكِبْرِياَءِ وَالْعظََمَةِ    सबु्हान धजल जबरूधत) سُبْحَانَ ذِي الْجَبرَُوتِ وَالْمَلكَُوتِ، 
वल मलकूधत वल धकधियाइ वल अजमधत), अथाणतः पाक व पधवत्र ह ैवह जात जो बडाई व 

बादशाही तथा अजमत व धकधियाई वाला ह)ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ू दाऊद ने 

ररवायत धकया ह)ै। 

महान एवं सवणशधिशाली अल्लाह तआला ने अपने नधबयों एवं नेक बंदों को धकि 

(घमण्ड) एवं अधभमान से सरुधित रखा, बधल्क वो सभी धकि, ग़रुूर एवं अहकंार से अल्लाह 

की शरण मााँगा करते थेः 

 { ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

अनवुादः (तथा मसूा (अलैधहस्सलाम) ने कहाः मैंने शरण ली ह ैअपने रब तथा तमुहारे 

पालनहार की प्रत्येक अहकंारी से जो ईमान नहीं रखता धहसाब के धदन पर)। सरूह ग़ाधफरः 27। 

 इन दडंों एवं यातनाओ ंपर ग़ौर करें: 

धजस व्यधि के अंदर यह अवगणु (अहकंार एवं अधभमान) उत्पन्न हो जाये उसके 

अंदर धबगाड पैदा हो जाता ह,ै उसकी सदाचाररता व भद्रता जाती रहती ह,ै तथा उसके धदल 

पर जंग (मैल) जम जाता हःै 

 { ثى ثن ثم ثز  ثر تي تى تن }

अनवुादः (इसी प्रकार अल्लाह महुर लगा दतेा ह ै प्रत्येक अहकंारी अत्याचारी के 

धदल पर)। सरूह ग़ाधफरः 35। 

इसी प्रकार से पाक व महान रब ने फरमायाः 

 { ئح ئج يي يى ين يم يز ير}

अनवुादः (उनके धदलों में बडाई के धसवा कुछ नहीं ह,ै धजस तक वो पहुाँचने वाले नहीं 

हैं)। सरूह ग़ाधफरः 56। 

इब्लीस अहकंाररयों एवं अधभमाधनयों का अगवुा हःै 

 {حم حج جم جح ثم ته تم}
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अनवुादः (इब्लीस के धसवा, उसने अधभमान धकया और हो गया काधफरों में से)। सरूह 

स़ादः 74। 

तकब्बरु तथा अहकंार करना घमंडी राजाओ ंमें पाया जाने वाला अवगणु ह,ै जैसे 

धफरऔन तथा उस जैसे अन्य दजुणन एवं उद्दडं राजा, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 نن  نم  نز  نر مم  ما لي  لى  لم كي كى }

 {نىني

अनवुादः (तथा घमंड धकया उसने एवं उस की सेनाओ ंने िरती में अवैि, और उन्होंन े

समझा धक वह हमारी ओर वाधपस नहीं लाये जायेंगे)। सरूह क़स़स़ः 39। 

धजसके पास िन-संपदा तथा आल-औलाद की बाहुल्यता हो, और वह अल्लाह 

तआला के समि (अहकंार में डूब कर) इस का प्रदशणन करे तो ऐसे व्यधि के हृदय में तकब्बरु 

(अहकंार) अपनी पैठ बना लेता ह ैजो उसे सत्य को अपनाने से रोकता ह,ै जैसाधक वलीद 

धबन मगु़ीरा के साथ हुआः {هي هى هم هج}  अनवुादः (धफर पीछे हट गया तथा 
अहकंार धकया)। सरूह मदु्दधस़्तस़रः 23। 

अहकंार एवं घमंडः सत्य को झठुलाने वाले समदुायों के धवनाश का कारण ह ै

 { كا  قي قى في فى ثي ثى}

अनवुादः (रह ेआद तो उन्होंने अधभमान धकया िरती में अवैि)। सरूह हा मीम सज्दाः 

15। 

महान अल्लाह ने स़ालेह अलैधहस्सलाम के समदुाय के धवषय में इशाणद फरमायाः 

{ في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي}  

अनवुादः (वो अहकंारी लोग कहने लगे धक तमु धजस बात पर ईमान लाये हो हम तो 

उसके इकंारी हैं)। सरूह आराफः 76। 

अहकंाररयों का धठकाना जहन्नम ह ैऔर वह बहतु ही बरुा धठकाना हःै  

 {تز تر بي بى بن}
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अनवुादः (क्या अहकंार करने वालों का धठकाना जहन्नम नहीं ह?ै)। सरूह जमुरः 60। 

धतधमणजी में वधणणत ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“अहकंाररयों को क़्यामत के धदन हश् के मैदान में छोटी-छोटी चींधटयों के समान लोगों के रूप 

में लाया जायेगा, उन्हें हर स्थान पर अपमान ढ़ााँपे रहगेी, तत्पश्चात वो जहन्नम के एक ऐसे कै़द 

खाने की ओर हकंा कर ले जाये जायेंगे धजसका नाम “बलूस” ह,ै उसमें उन्हें भडकती हुई 

आग उबालेगी, वो उसमें जहन्नधमयों के घावों के पीप पीयेंगे धजसे “तीनतलु खबाल” कहते हैं 

(अथाणतः सडी हुई दगंुधित कीचड)”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। अल्लाह तआला इससे हमारी 

रिा करे। 

 उपचारः 

जो अहकंार के रोग से पीधडत हो उसे चाधहए धक अपने अंतमणन में झााँके तथा उस पर 

बधुिजीधवयों के समान सोच-धवचार करे, न धक पशओु ंके समान केवल अपने ऊपरी भाग पर 

ही ध्यान कें धद्रत धकये रह!े 

अपने अधस्तत्व की वास्तधवकता में धचंतन-मनन करे धक वह कहााँ से उत्पन्न हुआ 

ह?ै! इस िधणक संसार में उसका अंजाम क्या होना ह ै... एक दगंूधित मरुदार एवं मतृ! 

ब्यान धकया जाता ह ैधकः “मतुररणफ धबन अब्दलु्लाह अल-धशख़्खीर ने महुल्लब धबन 

अब ूसफुरा को दखेा धक उसके शरीर पर (उसके क़द से लमबा) एक वि ह ैधजसे वह घसीट 

रहा ह ैतथा अहकंार भाव से चल रहा ह,ै तो उन्होंन ेकहाः ह ेअब ूअब्दलु्लाह! तमु इस प्रकार 

से क्यों चल रह ेहो धजससे अल्लाह और उसके रसलू घणृा करते हैं? 

महुल्लब ने कहाः क्या आप मझेु नहीं जानते? 

तो उन्होंने प्रधतउत्तर दतेे हएु कहाः तझेु मैं भधलभांधत जानता ह ाँ, तमुहारी उत्पधत्त एक 

फाधसद (खोटे) शकु्राण ुसे हुई, तमुहारा अंत एक दगंुधित मरुदार के रूप में होगा, तथा इन दोनों 

के बीच की धस्थधत यह ह ैधक तमुहारे शरीर में मल-मतू्र भरे रहते हैं”। 

 يبٌ شِ انٌ وَلَا  ش بَّ ما استَشعَرَ الكِبََ   مب ط ونِ  لَو فَكَّرَ النَّاس  فِيمَا فِ 

अनवुादः यधद लोग केवल उस चीज के बारे में ग़ौर कर लें जो उनके उदर अथाणत 

आमाश्य में भरी रहती ह ैतो न कोई यवुक अहकंार करेगा और न ही कोई विृ। 

अल्लामा मनुावी रधहमहलु्लाह धलखते हैं: “मानव को चाधहए धक वह धकसी को 

तचु्छ एवं हये न समझे, क्योंधक धजसे वह हीन समझ रहा ह ैसंभव ह ै धक वह उससे अधिक 

पाक धदल व सहृदय, नेक अमल करने वाला व सदाचारी तथा मखुधलस़ नीयत का व 
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धनष्ठावान हो, क्योंधक अल्लाह तआला के बंदों को तचु्छ समझने से हाधन एव ंअपमान का 

सामना करना पडता ह”ै। 

इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “(अल्लाह से) भय खाने वाला गनुाहगार व 

पापी, अहकंार करने वाले इबादत गजुार व उपासक से उत्तम ह”ै। 

बधुिजीधवयों को चाधहए धक धवनम्रता एवं धशिता अपनाएं, उलेमा की संगोष्ठी में बैठें , 

दबुणलों के साथ रहें, रोधगयों की तीमारदारी करें, मतृ्यशुय्या पर पडे एवं दःुख से पीधडत लोगों 

को (सीख लेने की दृधि से) दखेें, अधभमाधनयों एवं अहकंाररयों की जीवनी का अिय्यन करें 

धक वो कैसे थ?े तथा उनका क्या अंजाम हुआ। 

 البَاقِيَن ما يَصنَع  الدَّهر   وَلمَ تَـرَ فِ   ى بَارِ مَن مَضَ خكَأنََّكَ لمَ تَسمَع بَِِ 
 يحِ بعَدَكَ والقَبَ  ال  الرِ  اهَا مََ مََ    فإَِن ك نتَ لَا تَدريِ فتَِلكَ دِيَار ه م

अनवुादः तमुहारा यह अहकंार बता रहा ह ैधक मानो तमुने बीती हुई कौमों के इधतहास 

के धवषय में नहीं सनुा, तथा न ही जीधवत लोगों में यह ग़ौर धकया धक समय धकस प्रकार से 

अपने जलवे धदखाता ह।ै यधद तमु इससे अनधभज्ञ हो तो दखेो ये उनके घर एवं बधस्तयााँ हैं 

धजन्हें हवा के थपेडों ने अधस्तत्वहीन कर धदया ह,ै तथा ये उनकी क़िें हैं। 

ऐ अल्लाह! हम तझु से तेरे नाम “मतुकधब्बर (अधभमानी)” के वसीले एवं माध्यम से 

यह दआु करता हैं धकः त ूहमारी कमजोरी एवं दबुणलता पर रहम फरमा, हमारे ऐब पर पदाण 

डाल द,े हमारे पापों को िमा कर द,े और ऐ सारे संसार के पालनहार! तकब्बरु, अहकंार, 

घमण्ड एवं अधभमान से हमारी सरुिा कर। 
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(21, 22) 

  (अल-खाललक़, अल-खल्लाक़ जल्ल जलालहुु) 

 ريِكَ بَدِيعَ ص نعِ البَاريِ أ   حَتَّ   تلِكَ الطَّبِيعَة  قِف بنَِا يَا سَاريِ
 لِرَوائِعِ الآياتِ وَالآثارِ    الَأرض  حَولَكَ وَالسَّماء  اهتـَزَّتا

 رَ الأقَدَارِ وَم قَد ِ  ىمَ دُّ تلِكَ ال   ار  لَقَ الو ج ودَ م صَو ِ  خَ س بحَانَ مَنْ 

अनवुादः ह ेराधत्र के याधत्र! यह अल्लाह की प्रकृधत (रचना) ह,ै थोडी दरे रुक जा धक 

मैं तझेु रचनाकार (अल्लाह) की रचना के अनपुम नमनूे धदखा सकूाँ , तेरे आस-पास की िरा 

एवं आकाश (उसकी) अधद्वतीय आयतों, धचन्हों एवं धनशाधनयों से थराण गए, पाक ह ै वह 

(अल्लाह) धजसने रि के लोथडे से रंग-रूप बना कर (मानव  को) अधस्तत्व धदया, तथा 

तक़दीर (भाग्य) मकु़द्दर धकया। 

आकाश एवं िरा धकसने पैदा धकया? दाना एवं गठुली को धकसने उत्पन्न धकया? 

कौन ह ैधजसने अंिकारमय राधत्र से उज्जवल सबुह को रौशन धकया, रात को शांधत एवं सकूुन 

की चीज बनाया, सरूज एवं चााँद को धहसाब से रखा? कौन ह ैधजसने मानव की उत्पधत्त को 

धमट्टी से आरंभ धकया? धकसने समस्त मानव जाधत केवल एक जान से उत्पन्न फरमाया? कौन 

ह ैधजसने प्रत्येक वस्त ुको रूप प्रदान धकया धफर सही पथ की ओर मागणदशणन धकया?  

  { فخفم فح  فج غم غج عم عج ظم  طح}

अनवुादः (यह अल्लाह की उत्पधत्त ह,ै तो तमु धदखाओ, क्या उत्पन्न धकया ह ैउन्होंने 

जो उसके अधतररि ह?ै)। सरूह लकु़मानः 11। 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात (व्यधित्व) धजसकी महानता ने ज्ञाधनयों की बधुियों को 

आश्चयणचधकत कर धदया! 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात (व्यधित्व) धजसकी अनपुम रचनाओ ंन ेसोच-धवचार करने 

वालों के ज्ञान चि ुखोल धदये! 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात (व्यधित्व) धजसकी तजधल्लयात (प्रकाश, झााँकी, मधहमा, 

आभा) ने (सटीक मागणदशणन के) पधथक की दृधि को पणूणतः खोल धदया! 
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 {حم حج جم جح ثم}

अनवुादः (बरकतों वाला ह ैवह अल्लाह जो सबसे उत्तम पैदा करने वाला ह)ै। सरूह 

मोधमननूः 14। 

धनमन में हम अल्लाह तआला के दो महान व पधवत्र नामः (अल-खाधलक़ एवं अल-

खल्लाक़ -पैदा करने वाला- जल्ल जलालहुु) में धचंतन-मनन करेंगे। 

सवणशधिमान अल्लाह तआला का फरमान हःै 

{خج حم حج جم جح ثم}  

अनवुादः (धनः संदहे तेरा रब व पालनहार ही पैदा करने वाला एव ंजानने वाला ह)ै। 

सरूह धहज्रः 86। 

एक स्थान पर अल्लाह रब्बलु आलमीन का इशाणद हःै 

  {ضخضم ضح ضج صم صخ}

अनवुादः (वही उत्पन्न करने वाला, वजदू दनेे वाला, रूप गढ़ने  वाला ह)ै। सरूह हश्ः 

24। 

हमारा पालनहार वही ह ैजो समस्त वस्तओु ंको अधनधस्तत्व से अधस्तत्व में लाया, 

तथा उन्हें अनपुम एवं अनोखे अंदाज में धजसकी पवूण में कोई धमसाल नहीं थी पैदा फरमाया, 

पाक व पधवत्र अल्लाह तआला के अफआल (कमण) उसी रूप में तय पाते हैं धजस रूप में वह 

धनिाणररत करता ह।ै 

 खाधलक़ (रचधयता) की महानता ... 

िह्माण्ड की प्रत्येक वस्त ु उसी की पैदा की हुई ह,ै तथा प्रत्येक मखलकू़ व रचना 

उसकी उलधूहयत व रुबधूबयत का इकरार करती ह,ै हर वह चीज धजसे अपने आस-पास दखे 

रह े-और धजसे नहीं दखे पा रह-े हैं वो सभी अल्लाह के वजदू व अधस्तत्व का प्रमाण हैं, उसन े

समस्त सधृि को पैदा धकया, उन्हें वजदू में लाया, अपनी धहकमत व तत्वदधशणता से उन्हें 

(दरुुस्त, समतल व) बराबर धकया तथा रंग रूप प्रदान धकया, वह (अल्लाह) सदा से इस महान 

धस़फत व धवशेषता से धवशेधषत था एवं रहगेा। 
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उसने हड्डी पर मांस चढ़ाया, मांस पर चमडा पैदा धकया, पशओु ंको बाल एव ंखाल 

का वि पहनाया, मााँ के गभाणशय में पल रह े धशश ु में जीवन का संचार धकया, धफर उसे 

गभाणशय से बाहर लाया, जीधवका प्रदान की, उसकी सरुिा की, उसे ज्ञान धदया, मानव को 

उत्तम रूप में पैदा धकया, उसके दो चि ु बनाये, जबुान तथा होंठ बनाए, और (सपुथ एवं 

कुपथ) दोनों मागण धदखला धदयेः 

  {ئىئي ئن ئم ئز ئر ّٰ ُِّّ َّ ٍّ ٌّ}

अनवुादः (धजसने तेरी रचना की धफर तझेु संतधुलत बनाया। धजस रूप में चाहा बना 

धदया)। सरूह इधन्फतारः 7-8। 

 {حم حج جم جح ثم}

अनवुादः (बरकतों वाला ह ैवह अल्लाह जो सबसे उत्तम पैदा करने वाला ह)ै। सरूह 

मोधमननूः 14। 

ق  بََعِث  هذهِ الأ  وكَذَلِكَ يَشهَد  أنَه  س بحَانهَ    انِ بْدَ الَخلاَّ

अनवुादः इसी प्रकार से यह इस बात पर गवाह ह ै धक उसी पाक व पधवत्र (रब) ने 

(समस्त प्राणी) को उत्पन्न धकया तथा (शरीर को) अधस्तत्व प्रदान धकया। 

हमारे पाक परवरधदगार ने मखलकू़ (प्राधणयों) को इसी धलए पैदा फरमाया ताधक वो 

उसकी मारफत, पहचान एवं उसके बारे में ज्ञान अधजणत करें तथा केवल उसी की इबादत करें:  

  {ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ}

अनवुादः (हमने मानव एवं दानव को केवल इसधलए पैदा धकया ह ैधक वो मेरी इबादत 

व उपासना करें)। सरूह जाररयातः 56। 

 िह्माण्ड का सामंजस्य ... 

ये समस्त िह्माण्ड, यूाँ ही बेकार, धनरथणक, तथा खेल-कूद के धलए नहीं उत्पन्न की गई 

हैं -अल्लाह तआला इससे पाक व उच्च ह!ै- अल्लाह बजुगुण व बरतर का फरमान हःै 

  { تي تى تن تم تز تر بي بى}
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 अनवुादः (हमने आसमान व जमीन तथा उनके मध्य की चीजों को खेलते हुए नहीं 

बनाया ह)ै। सरूह अधमबयाः 16। 

इस िह्माण्ड में उपधस्थत समस्त वस्त ु अल्लाह रब्बलु आलमीन की उच्च 

धवशेषताओ ंकी गवाह हैं, ये सभी अस्मा -ए- हुस्ना (अच्छे व प्यारे नाम) की वास्तधवकता 

को इधंगत करतीं, उनकी बोली बोलतीं एवं उन की प्रमाधणकता को साधबत करती हैं। 

 إِليَكَ رَسَائِل ىالَأعلَ مِنَ الَملِكِ  ا تََمََّل س ط ورَ الكَائنَِاتِ فإَِنَّ 
 لا اَلله بََطِل  خمَا  شيءأَلا ك لُّ    طَّهاخَ طَّ فِيهَا لَو تََمََّلتَ خ  وَقَد  

 فَصَامِت ها يهَدِي وَمَن ه و قاَئِل     ات شِير  بِِِثباتِ الصفاتِ لِرَبَِ 

अनवुादः िह्माण्ड में (अल्लाह की धलखी हुई) पंधियों में धवचार करें, क्योंधक वो 

सवोच्च बादशाह की ओर से आपके धलए संदशे हैं। यधद आप धचंतन-मनन करेंगे तो उसके 

अंदर आपको यह धलखा हुआ धमलेगा धकः अल्लाह के धसवा हरेक चीज (पजू्य, माबदू, 

उपास्य) बाधतल, धमर्थया, व धनरािार ह।ै यह कायनात अपने पालनहार की धस़फात 

(धवशेषताओ)ं को प्रमाधणत करती ह,ै इसमें जो बेजबुान (प्राणी) हैं वो भी (अल्लाह की ओर) 

मागणदशणन करते हैं, तथा वो (प्राणी भी) जो बोल सकते हैं। 

सवोच्च सवणशधिमान अल्लाह तआला का फरमान हःै  

  {ئه ئم يه يم يخ يح}

अनवुादः (धनश्चय ही हमने प्रत्येक वस्त ुको उत्पन्न धकया ह ैएक अनमुान से)। सरूह 

क़मरः 49। 

डॉक्टरों का कहना ह ै धकः “हलक़ के सरुाख (धछद्र) को अत्यंत सकू्ष्म व बारीक 

अनमुान से पैदा धकया गया ह,ै क्योंधक यधद वह उस अनमुान से थोडा सा भी अधिक खलुा 

हुआ होता धजस पर वह अभी मौजदू ह ैतो मानव की आवाज गायब हो जाती, तथा धजस 

अनमुान पर अभी वह ह ैयधद उससे थोडा सा भी और अधिक साँकरा होता तो सााँस लेना दभूर 

हो जाता”। ज्ञात हुआ धक (इसमें तधनक भी कमी बेशी करने का पररणाम यह होगा धक) सााँस 

लेने में आसानी होगी तो ध्वनी समाप्त हो जायेगी, अथवा ध्वनी यधद सरल होगी तो सााँस लेना 

दषु्कर हो जायेगा। 

  {به  بم ئه  ئم يميه يخ يح يج هٰ  هم}
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अनवुादः (यह अल्लाह की रचना ह ैधजस ने सढृुढ़ धकया ह ैप्रत्येक चीज को, धनश्चय 

वह भधल-भााँधत सधूचत ह ैउससे जो तमु कर रह ेहो)। सरूह नमलः 88। 

अभी हमारी दखेने की जो शधि ह ैयधद वह अपनी धनिाणररत सीमा से आग ेबढ़ जाये 

तो हमारा जीवन नरक बन जायेगा! 

जब आप पानी भरे ग्लास को दखेते हैं, धजसे आप पीते हैं, तो आप को वह धबल्कुल 

साफ, उजला, मीठा एवं शोभनीय धदखाई दतेा ह,ै यधद आपकी दखेने की िमता यधद अपनी 

धनिाणररत सीमा से बढ़ जाये तथा मौजदूा हालत से अधिक हो जाये तो आपको उस गलास के 

अंदर आश्चयणजनक एवं धवधचत्र कीटाण ुधदखाई दनेे लगेंगे, आपको असंख्य जीधवत प्राणी एवं 

अहाधनकारक कीटाण ुदृधिगोचर होने लगेंगे, धजसके बाद आप उस पानी को पी नहीं पायेंगेः 

{ ئه ئم يه يم يخ يح}  

अनवुादः (धनश्चय ही हमने प्रत्येक वस्त ुको उत्पन्न धकया ह ैएक अनमुान से)। सरूह 

क़मरः 49। 

यधद आपकी सनुने की िमता धनिाणररत सीमा से अधिक बढ़ जाये तो आप रात को 

सो नहीं पायेंगे, क्योंधक हर प्रकार की ध्वनी आपके कानों तक पहुाँचने लगेंगी, बधल्क आप के 

आमाशय में जो पाचन शधि की व्यवस्था ह,ै केवल उसकी आवाज का अनमुान लगाएं तो 

वह एक बडी फैक्टरी की आवाज मालमू होने लगेगीः 

{ ئج يي يى يمين يز}  

अनवुादः (तथा तमुहारे भीतर (भी), धफर क्या तमु दखेते नहीं)। सरूह जाररयातः 21। 

  { فخفم فح  فج غم غج عم عج ظم  طح}

अनवुादः (यह अल्लाह की उत्पधत्त ह,ै तो तमु धदखाओ, क्या उत्पन्न धकया ह ैउन्होंने 

जो उसके अधतररि ह?ै)। सरूह लकु़मानः 11। 

आपको ऐसे लोगों पर आश्चयण होगा धजनकी धफतरत बदल चकुी ह,ै तथा उनकी 

अंतरात्मा बीमार हो चकुी ह!ै वह अल्लाह तआला के धवषय में वाद-धववाद तथा कुतकण  

करते हैं, जधब्क अल्लाह की धनशानी उनके धदलों में बैठ चकुी हैं: 
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   { لي لى لم لخ}

अनवुादः (तथा उन्होंन े नकार धदया उन्हें जधब्क उनके धदलों ने उनका धवश्वास कर 

धलया)। सरूह नमलः 14। 

 صح  سخسم سح سج خجخم حم حج جم جح ثم ته تم}

   {ضح ضج صم  صخ

अनवुादः (यधद आप उनसे प्रश्न करें धक धकसने उत्पन्न धकया ह ैआकाशों तथा िरती 

को, तो अवश्य कहेंगे धक अल्लाह ने, तो आप कह दें धक सब प्रशंसा अल्लाह के धलए ह,ै 

बधल्क उनमें अधिकतर ज्ञान नहीं रखते)। सरूह लकु़्मानः 25। 

  आप धनधशं्चत रहें! 

मोधमन यह जानता ह ै धक खाधलक़ (रचधयता, अल्लाह) से ही उसे सममान व आदर 

प्राप्त होता ह,ै इसधलए उसका धचत्त शांत रहता ह,ै वह जानता ह ैधक धजस (अल्लाह) ने उसे 

पैदा धकया ह ैवह उससे ग़ाधफल, लापरवाह व असाविान नहीं होगा, बधल्क अल्लाह तआला 

उसकी सरुिा करता ह,ै मोधमन के धलय ेउसकी तंगी व समधृि, धनिणनता व िन-समपदा तथा 

ऐश्वयण व अनैश्वयण सभी धस्थधतयां उसके धलये भलाई ही लाती हैं: 

  {نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (सनुो! जो अल्लाह के धमत्र हैं, न उन्हें कोई भय होगा, और न वो उदासीन 

होंगे)। सरूह यनूसुः 62। 

ह ेअल्लाह! हम तझुसे तेरे नाम “अल-खाधलक़ (पैदा करने वाला)” के वसीला से यह 

दआु करते हैं धक त ूहमें अपने वधलयों (धमत्रों) में शाधमल फरमा ल।े 
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(23) 

 (अल-िारी  जल्ल जलालहुु) 
नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः 

“सलुैमान पतु्र दाऊद अलैधहमस्सलाम ने फरमायाः आज राधत्र मैं अपनी सौ (100) अथवा 

(रावी अथाणत वाचक को संदहे था) धनन्यानवे (99) पधत्नयों के पास जाऊाँ गा तथा हर पत्नी 

एक घडुसवार पैदा करेगी जो अल्लाह के मागण में धजहाद करेंगे। उनके साथी ने कहा धकः इन 

शा अल्लाह (यधद अल्लाह ने चाहा) भी कह लीधजये, धकंत ु उन्होंने इन शा अल्लाह नहीं 

कहा, चनुााँचे केवल एक पत्नी ही गभणवती हुई ंतथा उनसे भी धवकलांग व अपणूण बच्चा पैदा 

हुआ। (नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः) उस जात (व्यधित्व) की क़सम 

धजसके हाथ में महुममद सल्लल्लाह ु अलैधह व सल्लम की जान ह!ै यधद सलुैमान 

अलैधहस्सलाम उस समय इन शा अल्लाह कह लेते तो (समस्त पधत्नयों के यहााँ बच्चे पैदा 

होते और) सभी घोडों पर सवार हो कर अल्लाह के रास्ते में धजहाद करते”। (बखुारी व 

मधुस्लम)। 

सवोच्च व महा शधिशाली अल्लाह के धसवा धकसी और द्वार से बंद े की कोई 

आवश्यकता परूी नहीं हो सकती, अल्लाह तआला वह हःै 

 فح فج غم غج عجعم ظم طح ضخضم ضح ضج صم صخ}

  {كخ كح كج قم فمقح فخ

अनवुादः (वही अल्लाह ह ै पैदा करने वाला, बनान ेवाला, रूप दनेे वाला, उसी के 

धलए शभु नाम ह,ै उस की पधवत्रता का वणणन करता ह ैजो (भी) आकाशों तथा िरती में हैं, 

और वह प्रभावशाली धहक्मत (तत्तवदधशणता) वाला ह)ै। सरूह हश्ः 24। 

ऐ अल्लाह! हर प्रकार की पशंसा तेरे ही धलए ह,ै त ूने हमें अधस्तत्व में ला कर हम पर 

एहसान व उपकार धकया, जधब्क हम कोई उल्लेखनीय वस्त ुन थेः 

   {ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج}
अनवुादः (क्या व्यतीत हुआ ह ैमनषु्य पर यगु का एक समय जब वह कोई धवचधचणत 

वस्त ुन था)। सरूह दह्रः 1। 
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सवणशधिमान अल्लाह तआला ने अपनी सवोच्च जात (अधस्तत्व) की प्रशंसा अपन े

महान नाम (अल-बारी -अधस्तत्व में लाने वाला-, जल्ल जलालहुु) से की ह,ै अल्लाह का 

इशाणद हःै   

  {ضخضم ضح ضج صم صخ}

अनवुादः (वही अल्लाह ह ै पैदा करन ेवाला, बनान ेवाला, रूप गढ़ने वाला)। सरूह 

हश्ः 24। 

अरबी भाषा के शब्दः “अल-बरा” के दो अथण हैं: प्रथमः पैदा व उत्पन्न करना। 

दसूराः धकसी वस्त ुसे दरूी एवं धवमखुता प्रकट करना। 

अरबी भाषा के शब्दः “बरी” का अथण हःै पाक-साफ, पधवत्र एवं दोषमिु होना। 

हमारा (अल-बारी -वजदू बख़्शने वाला-) परवरधदगारः अधनधस्तत्व से अधस्तत्व में 

लाने वाला ह,ै वही ह ैधजसने कुछ प्राणी को कुछ प्राधणयों पर फजीलत व प्रिानता दी ह,ै हर 

धलंग को दसूरे धलंग से धवधशिता प्रदान की ह,ै हर प्राणी का ऐसा रूप गढ़ा जो उसकी उत्पधत्त 
एवं प्रकृधत व स्वभाव के धहसाब से धबल्कुल उधचत ह,ै वह प्रत्येक वस्त ुको अधनधस्तत्व से 

अधस्तत्व में लाता तथा उसे ऐसी धवशेषताओ ंके साथ पैदा करता ह ैजो उसे अन्य प्राधणयों से 

अलग करती ह।ै 

उस पाक व पधवत्र (अल्लाह) ने प्राधणयों को सभी प्रकार के धवरोिाभास एवं  

अधनयधमतता से दोषरधहत उत्पन्न धकया हःै  

 ئن ئم ئرئز ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ رٰىٰ ذٰ يي يى يم}

   {بم بز بر ئي ئى

अनवुादः (धजसने उत्पन्न धकये सात आकाश ऊपर तले, तो क्या तमु दखेते हो अत्यंत 

कृपाशील की उत्पधत्त में कोई असंगधत? धफर पनुः दखेो, क्या तमु दखेते हो कोई दराड?)। 

सरूहः मलु्कः 3। 

हमारा (अल-बारी -वजदू बख़्शने वाला-) परवरधदगारः अपनी जात (व्यधित्व), 

धस़फात (धवशेषता) एवं अफआल (कमण) में हर प्रकार के दोष, त्रधुट एवं ऐब से पाक व पधवत्र 

ह।ै 
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 ا وَتنَزلِ  وَألَطاَف ه  تَترىَ دَوم    لقِهِ خَ ى ك لُّ ي ـرَ هِ البَاريِ اسِ  وَفِ 
 إِذَا سَبَّح وا أوَ كَبََّ وا أوَ هَلَّل وا   فَس بحَانَ مَن ك لُّ الوَرَى سَجَد وا لَه 

अनवुादः उसके नाम “अल-बारी” की आभा में समस्त प्राणी धदखाई दते ेहैं, उसकी 

कृपा सदा बारंबार अवतररत होती रहती ह।ै पाक ह ै वह जात धजसके समि समस्त सधृि 

नतमस्तक होती हैं, जब वो तस्बीह (सबु्हानल्लाह), तकबीर (अल्लाहु अकबर) अथवा 

तहलील (ला इलाहा इल्लल्लाह) कहती हैं। 

हमारे पाक व पधवत्र पालनहार का फरमान हःै 

  {ضخضم ضح ضج صم صخ}

अनवुादः (वही अल्लाह ह ै पैदा करन ेवाला, बनान ेवाला, रूप गढ़ने वाला)। सरूह 

हश्ः 24। 

अरबी भाषा के शब्दः “ خلق   खल्क़” का अथण हःै (अपनी मशीअत, चाहत व इरादा 

के अनसुार) अनमुान लगाना। 

 अरबी भाषा के शब्दः “ برأ बरआ” का अथण हःै अधनधस्तत्व से अधस्तत्व में लाना। 

अरबी भाषा के शब्दः “تصوير तस़्तवीर” का अथण हःै रंग रूप गढ़ना। 

चनुााँचे सवोच्च सवणशधिमान अल्लाह तआला जब धकसी वस्त ु को पैदा करना 

चाहता तो अपने इल्म व धहकमत (ज्ञान व तत्वदधशणता) से उसका अनमुान लगाता ह,ै धफर 

पाक व उच्च (रब) अपने अनमुान के अनसुार एवं अपनी मशीअत व इरादा के आिार पर 

धजस रंग रूप में चाहता ह ैउसे अधस्तत्व में लाता ह।ै 

 अचानक से संयोगवश नहीं ... 

धकसी हकीम (ज्ञानी) से प्रश्न धकया गया धकः आपने अल्लाह को कैसे जाना? तो 

उन्होंने उत्तर धदया धकः उन पत्रों व संदशेों के द्वारा जो प्रकृधत के कलम से िह्माण्ड के पत्तों पर 

धलखे गये हैं: 

  {ئحئخ ئج يي يى ين}

अनवुादः (धजसने सुंदर बनाई प्रत्येक चीज जो उत्पन्न की)। सरूह सज्दाः 7। 
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  { هم هج نه  نم}

अनवुादः (हमने नहीं पैदा धकया ह ै उन दोनों को परंत ु सत्य के आिार पर)। सरूह 

दखुानः 39। 

 الَملِيك   خَلَقَ إلى آثارِ ما   نبَاتِ الَأرضِ وانظ ر تََمَّل فِ 
 بَِِحدَاقٍ هِي الذَهَب  السَبِيك      صَاتٌ شَاخِ يٍن ع يونٌ مِن ل َ 

 ك  شَريِبَِِنَّ اَلله ليَسَ له    هِدَاتٌ شَاالزَّبرجَدِ  كَثَبِ   ىعل

अनवुादः िरती में उगने वाले पौिों में धचंतन-मनन करो तथा बादशाह द्वारा बनाई हुई 

वस्तओु ंमें सोच-धवचार करो। चााँदी के (जैसे सफेद) चि ुअपनी काली पतुधलयों के साथ ऐसे 

दखेते हैं जैसे वह बहुमलु्य पत्थर के तराशे व ढ़ेर पर सोने की डली हों, ये सब इस बात पर 

गवाह हैं धक अल्लाह का कोई शरीक व साझी नहीं। 

  {فيقى فى ثي ثى ثن ثم}
अनवुादः (ह े नबी!) उन से कहें धक उसे दखेो जो आकाशों एवं िरती में ह)ै। सरूह 

यनूसुः 101। 

क्या िह्माण्ड में उसकी धशल्पकारी, अनपुम रचना, आश्चयणजनक कु़दरत और धहकमत 

के धनशान व धचह्न के अलावा भी कोई चीज है?! (उसके धसवा) कौन ह ैजो उलधूहयत, बंदगी 

व दासता धकये जाने के अधिक योग्य ह?ै! क्या जो पैदा करता ह ैवह इस बात के सवाणधिक 

योग्य नहीं धक उसकी इबादत व पजूा की जाये, उसकी प्रशंसा की जाये तथा उसकी तौहीद व 

एकेश्वरवाद पर कायम रहा जाये?! 

अधिकतर लोग जानते हैं धक अल्लाह ने उन्हें पैदा धकया ह,ै धफर भी वो धशकण  करते हैं:  

   {َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى}

अनवुादः (उन में से अधिकांश लोग अल्लाह पर ईमान रखने के बावजदू मधुश्क ही हैं)। 

सरूह यसूफुः 106। 

लोगों के दो प्रकार हैं: 

मोधमनीनः जो सवोत्तम प्राणी हैं। 

मधुश्कीनः जो दिुतम प्राणी हैं।  
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बंदा को चाधहए धक अपने कमण में सोच-धवचार करे, यधद वह नेक व भला हो तो 

अल्लाह की प्रशंसा करे धक उसने उसे इस नेकी व भलाई के योग्य बनाया, यधद वह अपनी 

इच्छाओ ंके पीछे भागने लगे तथा उसे अल्लाह के तक़वा व डर का लगाम न लगाए तो वह 

दिुतम प्राधणयों में से हो जायेगा। 

इसी कारणवश मसूा अलैधहस्सलाम ने अपने समदुाय के लोगों को यह आदशे धदया था 

धक वह पैदा करने वाले (अल-बारी) के समि तौबा करें, क्योंधक उन्होंने अल्लाह पर ईमान 

लाने से धवमखुता प्रकट कर के अपने आभषूण से बछडे के रूप में एक मधूतण बना धलया थाः 

 مم ما لي  لى  لم كي كى  كم كل كا قي  قى}
 يى يمين يز ير  ىٰ ني  نى نن نم نز نر 

 {ئخ  ئح ئج يي

अनवुादः (तथा (याद करो) जब मसूा (अलैधहस्सलाम) ने अपनी जाधत के लोगों से 

कहाः तमु ने बछडे को पजू्य बना कर अपने ऊपर अत्याचार धकया ह,ै अतः तमु अपने 

उत्पधत्तकार के आगे िमा याचना करो, वह यह धक आपस में एक दसूरे को वि करो, इसी में 

तमुहारे उत्पधत्तकार के समीप तमुहारी भलाई ह,ै धफर उसने तमुहारी तौबा स्वीकार कर ली, 

वास्तव में वह बडा िमाशील दयावान ह)ै। सरूह बक़रहः 54। 

मोधमन जब भी अल्लाह के अस्मा -ए- हुस्ना (अच्छे व प्यारे नाम) में से धकसी से 

पररधचत होता तथा उसे जान लेता ह,ै तो उसके धनकट उसका स्थान व दजाण एवं उसका 

सममान और अधिक बढ़ जाता ह,ै उसके अंदर महान अल्लाह के धलए अधभरुची तथा उसका 

प्रेम और अधिक प्रगाढ़ हो जाता ह,ै तथा इस नाम को जानने के कारण वह अल्लाह तआला 

के और अधिक धनकट हो जाता ह।ै 

उसे यह ज्ञान प्राप्त हो जाता ह ै धक सवणशधिमान सममाननीय अल्लाह तआला हरेक 

चीज करने में सिम व समथण ह।ै 

ह ेअल्लाह! ह ेपैदा करने वाले! हमारे ऊपर दया कर तथा अपनी कृपा अवतररत कर। 
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(24) 

(अल-मुस़व्विर  जल्ल जलालहुु) 
इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “सवणशधिशाली अल्लाह तआला ने अपनी 

धकताब में बंदों को धजस चीज में धचंतन-मनन करने की दावत दी ह,ै यधद आप उस में धचंतन-

मनन करेंगे तो आप को सवणशधिमान अल्लाह की पहचान, उसके कमाल (पणूणता) एवं तेज 

व प्रताप की धवशेषताओ ंका ज्ञान अधजणत होगा”। 

 والبحثِ والنَّظرِ  ىالنـُّهَ  لِأ ولِى   كِتَابِ الكَونِ مِن عِبٍََ   كَم فِ 
 الصُّوَرِ  الَأصواتِ فِ  النَّفسِ فِ  فِ    الآفاقِ قاطِبَة   الأ رضِ فِ  فِ 

अनवुादः िह्माण्ड की पसु्तक में बधुिजीधवयों, शोिकों एवं धचंतकों के धलए असंख्य 

अदु्भत एवं धशिाप्रद वस्तएंु मौजदू हैं, िरती के अंदर, समस्त धिधतज में, मानव के अंदर, 

ध्वनी, रंग रूप एवं धचत्रों में (बधल्क हर चीज में इबरत व धशिा मौजदू ह)ै। 

आइये हम अल्लाह तआला के एक महान नाम (अल-मसु़धव्वर -अथाणतः धचत्रकार- 

जल्ल जलालहुु) में सोच धवचार करें। 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  {ضخضم ضح ضج صم صخ}

अनवुादः (वही अल्लाह ह ै पैदा करन ेवाला, बनान ेवाला, रूप गढ़ने वाला)। सरूह 

हश्ः 24। 

हमारा पाक व पधवत्र परवरधदगार वह ह ै धजसने अपनी मशीअत, इरादा व इच्छा स े

प्राधणयों का मनाचाहा रंग रूप बनाया, संसार की सभी चीजों को (धवधभन्न) रंग रूप में गढ़ा, 

उन्हें ठीक व दरुुस्त धकया और हरेक चीज को एक धवशेष रंग रूप एवं अनपुम ढ़ााँचे में ढ़ाला 

धजस से वह धवधभन्न प्रकार की असंख्य प्राधणयों के मध्य धवधशि बनी रहती ह,ै सवोच्च व 

सवणशधिमान अल्लाह तआला ने हरेक सरूत को अपनी इच्छा से धजस प्रकार चाहा एवं धजस 

रंग रूप में चाहा ढ़ाल धदया, वह अपने इराद ेको धजस प्रकार से चाहता ह ैकायाणन्वयन करता 

हःै 

  {ئىئي ئن ئم ئز ئر ّٰ}
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अनवुादः (धजस रूप में चाहा बना धदया)। सरूह इधन्फतारः 8। 

हमारा पाक व पधवत्र पालनहार वह ह ै धजसने अपनी मखलूक़ (प्राणी) को उत्पन्न 

धकया, उन्हें अपने अनमुान, ज्ञान एवं दया के अनसुार ऐसा रंग रूप एवं कद काठ में बराबर 

बनाया जो उस प्राणी के धलए बेहतर व उधचत हो, चनुााँचे वो अलग-अलग रंग रूप एवं कद 

काठ में अवतररत हुई,ं कोई लमबी तो कोई नाटी, कोई सरुूप तो कोई कुरूप, कोई पधुल्लंग तो 

कोई िीधलंग, हरेक का अपना एक धवधशि रंग रूप एवं कद काठ ह।ै 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

  {سخ سح سج خم}

अनवुादः (हमने तमु को पैदा धकया, धफर हमने ही तमुहारी सरूत बनाई)। सरूह आराफः 

11। 

एक स्थान पर फरमायाः  

 { بز بر ئىئي ئن ئم}

अनवुादः (उसी ने तमुहारे धचत्र बनाये, तथा अधत सुंदर बनाया, और उसी की ओर 

लौटना ह)ै। सरूह तग़ाबनुः 3। 

 وتَصويرا   رَبَّ البََيَِّةِ تَركِيبا     يَا عَالمَ الغَيبِ مِنَّا والشَّهادَةِ ياَ 
 اور  ز  ولا  نا  لمَ تَك ن مَيْ  هَادَة  شَ   أَحَدٌ دت  أنََّكَ فَردٌ وَاحِدٌ هِ شَ 

 ا  وَتَكبِير  لِيلا  دا وَتَْ إِليَكَ حمَْ   عَلَنِ  ي وَفِ سِر ِ  وَجَّهت  وَجهِي فِ 

अनवुादः ह ेहमारे दृश्य एवं धछप्त (गै़ब व हाधजर) को जानने वाल,े ह ेसमस्त सधृि के 

पालनहार, उन्हें जोडने एवं रंग रूप दनेे वाले। मैं गवाही दतेा ह ाँ धकः धनःसंदहे त ूअकेला, अद्वतै 

एवं तंहा ह,ै यह ऐसी गवाही ह ै धजसमें झठू, असत्य एवं अनतृ का अंश मात्र भी नहीं ह।ै मैं 

गोपनीय एवं प्रकाशनीय, आंतररक एवं बाह्य दोनों धस्थधत में प्रशंसा (हमद) तथा तहलील (ला 

इलाहा इल्लल्लाह) व तकबीर (अल्लाहु अकबर) के साथ तेरी ओर ही रुख करता ह ाँ। 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  {ضخضم ضح ضج صم صخ}
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अनवुादः (वही अल्लाह ह ै पैदा करन ेवाला, बनान ेवाला, रूप गढ़ने वाला)। सरूह 

हश्ः 24। 

ये तीनों महान नाम (अल-खाधलक़, अल-बारी, अल-मसु़धव्वर) जब एक साथ प्रयोग 

हों तो उनमें से हरेक का अलग-अलग अथण होता ह,ै चनुााँचे इस आयत में, खल्क़ (خلق) का 

अथणः अनमुान  लगाना, बरआ (برأ) का अथणः पैदा करना, तथा तस़्तवीर (تصوير) का अथणः 

रंग रूप गढ़ना ह।ै और यधद इन सभी महान नामों का प्रयोग अलग-अलग धकया जाये तो तीनों 

का अथण एक ही होता ह।ै 

हमारे महान व पधवत्र रब ने अपने इरादा, मशीअत व इच्छा से (प्राधणयों का) अनमुान 

लगाया, तत्पश्चात उसे उत्पन्न धकया एवं अधस्तत्व में लाया, धफर हरेक प्राणी को उसके उधचत 

रंग रूप एवं कद काठ में ढ़ालाः 

 { َّ ٍّ ٌّ ىٰ}

(-अल्लाह तआला के- जो गणु ये बताते हैं उन से अल्लाह पाक (दोषरधहत एवं 

बेधनयाज) ह)ै। सरूह मोधमननूः 91। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम सज्दा में यह दआु पढ़ा करते थेः 

وَلكََ   آمَنْتُ،  وَبِكَ  سَجَدْتُ،  لَكَ  خَلقَهَُ،  »اللهُمَّ  لِلَّذِي  وَجْهِي  سَجَدَ  أسَْلمَْتُ، 

رَهُ، وَشَقَّ سَمْعهَُ وَبصََرَهُ، تبَاَرَكَ اللهُ أحَْسَنُ الْخَالِقِينَ«  وَصَوَّ

(अथाणतः ऐ अल्लाह! मैंने तेरे धलये सज्दा धकया, तझु पर ईमान लाया, तथा तेरा 

अनयुायी एवं फरमााँबरदार हुआ, मेरे मखु ने सज्दा धकया (शीश नवाया) उस जात का धजसने 

उसे पैदा धकया धफर उसकी सरूत बनाई, उसके कान और आाँख फाडे, अल्लाह की जात 

बरकत वाली ह,ै वह उत्तम उत्पधत्तकताण ह)ै। (इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

 समपणूण प्रमाणः 

मानव की उत्पधत्तः खोज बीन करने वालों के धलए एक धनशानी, सीख लेने वालों के 

धलए सीख व इबरत, तथा सदपुदशे स्वीकार करने वालों के धलए सवोत्तम सदपुदशे हःै 

  {ئج يي يى يمين يز}

अनवुादः (तथा तमुहारे भीतर (भी), धफर क्या तमु दखेते नहीं)। सरूह जाररयातः 21। 
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मानव शरीर एवं उसकी उत्पधत्त में: उसके खाधलक़ (उत्पधत्तकताण) एवं पैदा करने वाले 

की सबसे बडी धनशानी मौजदू ह।ै 

मानव के सवाणधिक धनकटः उसकी अपनी जात ह,ै धजसके अंदर अल्लाह जल्ल 

जलालहुु की महानता के ऐसे अनपुम व अनोखे प्रमाण धवद्यमान हैं धक उनमें से चंद पर ही 

सोच-धवचार करने में बहुतेरे जीवन बीत जायेंगे, धकंत ुमानव ह ैधक इससे धवमखु ह,ै यधद वह 

तधनक भी सोच-धवचार से काम ले तो कुफ्र व उद्दडंता से पणूणतः रुक जायेगाः 

  ني نى نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم  كل كا ُّٱٱٱ
   َّ ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ

अनवुादः (इसंान मारा जाये वह धकतना कृतघ्न (नाशकु्रा) ह।ै उसे धकस वस्त ु से 

(अल्लाह ने) पैदा धकया। उसे वीयण से पैदा धकया, धफर उसका भाग्य बनाया। धफर उस के धलये 

मागण सरल धकया। धफर मौत दी तत्पश्चात समाधि में डाल धदया। धफर जब चाहगेा उसे जीधवत 

कर लेगा)। सरूह अबसः 17-22। 

इस परृ्थवी लोक पर सात अरब से अधिक मानव बसते हैं, उन में से हरेक अपने रंग-

रूप, कद-काठी, आवरण, धनशान व धचह्न तथा शकल-सरूत में एक-दजेू से धभन्न हैं, जधब्क 

सभी के माता-धपता एक हैं: आदम तथा हव्वा, लेधकन यह अल्लाह पाक की (अदु्भत) 

धशल्पकारी हःै 

  {به  بم ئه  ئم يميه يخ يح يج هٰ  هم}

अनवुादः (यह अल्लाह की रचना ह ैधजस ने सढृुढ़ धकया ह ैप्रत्येक चीज को, धनश्चय 

वह भधल-भााँधत सधूचत ह ैउससे जो तमु कर रह ेहो)। सरूह नमलः 88। 

क्या यह इस बात का तक़ाजा नहीं करता ह ै धक हम अल्लाह का शकु्र अदा करें?! 

बंदा जब माता के गभाणशय में शकु्राण ुके रूप में होता ह,ै तब से ही उस पर अल्लाह पाक का 

इनाम व अनगु्रह अवतररत होने लगता ह,ै (शकु्राण ु के बाद अल्लाह तआला) उसके कान 

और आाँख बनाता ह,ै धफर उस में प्राण फूाँ कता ह,ै तत्पश्चात उसे दाना-पानी से नवाजता ह,ै 

(संसार में पिारने के पश्चात) उसे वि व पोशाक तथा आश्य व धठकाना प्रदान करता ह,ै 

(अपने अनगु्रह से वह) उसके धलए काफी होता ह,ै जो चीज भी वह अल्लाह से मााँगता ह ै

अल्लाह तआला उसे प्रदान करता हःै 
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َّ بح بج  ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم ٱُّٱ  

अनवुादः (क्या हमने उसकी दो आाँखें नहीं बनाई ं। और जबुान व होंठ (नहीं बनाए)। 

हमने धदखा धदये उसको (धहदायत व गमुराही के) दोनों रास्ते)। सरूह बलदः 8-10। 

शकु्र अदा करने का एक उत्तम ढंग यह ह ै धकः अल्लाह तआला की धनयामतों को 

उसके आज्ञापालन व इबादत के धलए प्रयोग में लाया जाये तथा उन्हें रब की अवज्ञा एवं 

नाफरमानी के कामों से दरू रखा जाए। 

 अंधतम बात यह धक ... 

बधुिजीवी धकसी के रंग रूप का उपहास नहीं करता, क्योंधक वह जानता ह ै धक उसे 

अल्लाह ने पदैा धकया हःै 

  {لى  لم كي  كى كم كل كا قىقي في فى ثي ثى ثن ثم}

अनवुादः (वह मााँ के पेट में तमुहारा रूप धजस तरह चाहता ह ैबनाता ह,ै कोई पजू्य नहीं 

परंत ुवही, वह प्रभतु्वशाली तत्वज्ञ ह)ै। सरूह आले इमरानः 6। 

वह अल्लाह ही ह ैजो पैदा करता, अधस्तत्व में लाता तथा रंग-रूप गढ़ता ह,ै इसधलए 

कुरूप व्यधि का इसमें कोई दोष नहीं धक उसकी कुरूपता के कारण उसका उपहास धकया 

जाये एवं उसको धिक्कारा जाये, और न सुंदर व्यधि का उसकी सुंदरता में कोई धकरदार एवं 

अधिकार ह ैधक धजस पर उसको िन्यवाद धदया जाये। 

धकसी व्यधि ने एक हकीम (ज्ञानी) से कहाः “ह ेकुरूप मानव! तो हकीम ने उत्तर धदयाः 

मेरे मखु की आकृधत व बनावट मेरे हाथ में न थी धक मैं उसे सुंदर बनाता, धजसने धकसी 

मखलकू़ (रचना) की धनंदा की, उसने उसके खाधलक़ (रचधयता) की धनंदा की”, हदीस़ में 

आया ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह तआला ने 

प्रत्येक वस्त ु को सुंदर पैदा धकया ह”ै। (अल्लामा अलबानी ने इसका उल्लेख “अल-

धसलधसला अल-स़हीहा” में धकया ह)ै। 

जब आप ऐसे व्यधि को दखेें जो धकसी संकट में फाँ सा हुआ हो, तो अल्लाह तआला 

की प्रशंसा व स्तधुत करें धक उसने आपको उस संकट से बचा कर रखा। एक कहावत ह ैधकः 

“अपने भाई का पररहास न करो, कहीं ऐसा न हो धक अल्लाह उसे उस संकट से उबार द ेतथा 

तझेु उस संकट में डाल द”े। 
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अब्दलु्लाह धबन मसऊद रधजयल्लाहु अन्हु कहा करते थे धकः “धवपदा एवं परीिा 

(इसंान की) बात के साथ जडुी हुई ह,ै यधद मैं धकसी कुत्ते का उपहास करूाँ  तो मझेु डर ह ैधक 

कहीं मैं भी कुत्ता न बना धदया जाऊाँ ”। 

इिाहीम नखई रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “मैं कोई दोषपणूण वस्त ुदखेता ह ाँ तो केवल 
इस भय से उसके धवषय में कुछ नहीं बोलता धक कहीं मैं भी उस जैसी धवपदा में न पड जाऊाँ ”। 

ऐ अल्लाह! ऐ खाधलक़! ऐ अधस्तत्व में लाने वाले तथा रूप बनाने वाले (पालनहार)! 

हम तेरे समि प्राथी हैं धक हमें अपने सवोत्तम मखलकू़ (रचनाओ)ं में धगन, तथा उस धदन हम 

पर दया कर धजस धदन हम तेरे समि पेश धकये जायेंगे। 
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(25) 

(अल-अफुि जल्ल जलालहुु) 
जब पाधपयों ने यह आयत सनुीः  

   {جم جح ثم  ته تم تحتخ تج به بم بخ بح}

अनवुादः (तो आशा ह ै धक अल्लाह उनको िमा कर दगेा, धनःसंदहे अल्लाह अधत 

ज्ञाधन िमाशील ह)ै। सरूह धनसाः 99। 

तो उन्होंने (दआु के धलए) अपनी हथेधलयााँ उठा लीं, रब के समि अपने धशकवे दजण 

कराए, उसके द्वार से अपनी सवाररयााँ बााँि दीं, उसके दरबार में श्ण धलया, अधिकाधिक 

इधस्तग़फार व िमा याचना धकये तथा पकुार उठेः ह ेिमा करने वाले .. ह ेमाफ करने वाले! 

हमारे धलये तेरे धसवा कोई और नहीं। 

िमा करने वाले सखी व दाता ने जब उनकी ददुणशा एवं उनके अंदर (की व्याकुलता 

को) दखेा तो उनके पापों को िमा कर धदया, उनके कुकमण माफ कर धदये तथा उनके दजाण व 

श्ेणी को बलुंद कर धदया। 

पाक व पधवत्र ह ैअनदखेा करने वाला! पाक ह ै वह (पालनहार) धजसने उन्हें अपनी 

माफी के धलये चनुा तथा अपनी मग़धफरत के धलए धनवाणचन धकया! 

जब आप पर धवपदा आ जाये, आप संकटों के घेरे में आ जायें, गनुाहों का बोझ आप 

को बोझल कर द,े तो उसका नाम ले कर (उसे) पकुारें, तथा उस से िमा व माफी की याचना 

करें। 

 فوَكَ أَعظم  فَـلَقَد عَلِمت  بَِِنَّ عَ   كَثرَة    إِن عَظ مَت ذ ن وبِ  يَا رَب ِ 
 وذ  وَيَستَجِير  ال مجرمِ  ل  فبَِمَن ي ـَ سِنٌ إِن كَانَ لَا يرَج وكَ إِلا م ْ 

 فإَذَا رَدَدتَ يَدِي فَمَن ذَا يرَحَم     اع  كَمَا أمََرتَ تَضَرُّ   أدَع وكَ رَب ِ 

अनवुादः ह ेपालनहार! यधद मेरे पाप बहुत ज़्यादा हैं तो मझेु मालमू ह ै धक तेरी माफी 

उससे कहीं अधिक बढ़ कर ह,ै यधद तेरी (माफी की) आशा केवल नेक व सदाचारी ही कर 

सकता हो तो मजुररम व दरुाचारी आधखर धकस की शरण में जाएं। ह ेमेरे पालनहार! मैं तझु से 



१५६ 

वैसे ही धवनम्रता एवं श्िा के साथ प्राथणना करता ह ाँ धजस प्रकार से तनूे आदशे धदया ह,ै यधद त ू

मझेु (खाली हाथ) लौटा दगेा तो कौन ह ैजो मझु पर दया करेगा। 

सवणशधिमान अल्लाह तआला का फरमान हःै  

   {لي لى لم كي}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह माफ करने वाला िमी ह)ै। सरूह हजः 60। 

हमारा पाक व पधवत्र पालनहार अपने बंद ेव दास के गनुाहों को इतना अधिक िमा 

करता ह ै धजसकी कोई सीमा नहीं, चनुााँचे वह उच्च व बलुंद (परवरधदगार) गनुाहों को माफ 

करता तथा उनके प्रभाव को भी बंदों से पणूणरूपेण दरू कर दतेा ह,ै क़्यामत के धदन बंदों से उन 

गनुाहों का धहसाब नहीं लेगा, अधपत ुउन्हें धकरामन कातेबीन (कमों का लेखा जोखा रखने 

वाले फररश्ते) के रधजस्टर से धमटा दतेा ह,ै बधल्क बंदों के धदलों से भी उनकी याद को भलुा 

दतेा ह ैताधक वो उनको याद कर के लधज्जत न हुआ करें, इसके अधतररि हर गनुाह के स्थान 

पर एक नेकी दजण फरमाता ह।ै 

हमारा पाक व सवोच्च परवरधदगार सदा से इस मामला में सपु्रधसि रहा ह ैऔर रहगेा 

धक वह अत्यधिक िमा करने वाला, बंदों के गनुाहों को माफ करने वाला, और हर उस व्यधि 

को अपनी माफी से अनगु्रधहत करने वाला ह ैजो उसकी मग़धफरत, रहमत, िमा, दया एवं दान 

के धलए लालाधयत हो, अल्लाह तआला ने उस व्यधि से माफी व िमा का वादा धकया ह ैजो 

माफी के माध्यमों को अपनाए। 

अल्लाह पाक आसानी व सरलता को पसंद फरमाता ह,ै इस प्रकार से धक बंदा जब 

धकसी कमी, कोताही एवं कमजोरी में पड जाता ह ैतो उस पर वाधजबात व अधनवायण चीजों की 

अदायगी को सरल बना दतेा ह,ै चनुााँचे अल्लाह तआला ने उस व्यधि पर वजु ूको वाधजब व 

अधनवायण करार धदया ह ैजो नमाज तो पढ़ना चाहता ह ैधकंत ुवजु ून धकये हुआ हो, परंत ुऐसे 

व्यधि से (इस अधनवायणता को) समाप्त कर धदया ह ै धजसके पास पानी न हो, (और वजु ू के 

स्थान पर) उसके धलये तयमममु को मशरूअ (शरीअत का प्राविान, उधचत) करार धदया ह,ै 

और ऐसा केवल बंदों की कमजोरी व असहायता को दखेते हुए धकया ह।ै 

कहा गया हःै अफ़्व (अनदखेी करना) अपने अंदर मग़धफरत (माफ करने) से अधिक 

व्यापक अथण रखता ह,ै क्योंधक मग़धफरत (माफी) में (गनुाहों) पर पदाण डालने का अथण पाया 
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जाता ह,ै जधब्क अफ़्व (अनदखेी करना) में (गनुाहों को) धमटाने का अथण पाया जाता ह,ै और 

धमटाना, पदाण डालने से अधिक व्यापक अथण रखता ह।ै 

अल्लाह के अफ़्व (अनदखेी करना) के दो प्रकार हैं: 

आम व व्यापक अफ़्व (अनदखेी करना, माफ करना): वह यह ह ैधक अल्लाह तआला 

मोधमन व काधफर सभी की अनदखेी करता ह,ै वह इस प्रकार से धक उन दडंों को उन से दरू कर 

दतेा ह ैजो सबब व कारण से जडुी हुई हैं, और धजसका तकाजा यह ह ैधक उन्हें धनयामत व 

अनगु्रह से वंधचत कर धदया जाये। चनुााँच ेये मजुररम, गाली-गलोज एवं धशकण  (बहुदवेवाधदता) 

के द्वारा अल्लाह को पीडा पहुाँचाते हैं और इसके बावजदू अल्लाह तआला उन्हें स्वस्थ एवं 

धनरोग रखता ह ैतथा उन्हें जीधवका प्रदान करता ह,ै उन्हें सांसाररक सधुविा दतेा ह,ै उन्हें अपने 

अफ़्व, अनदखेी, िमा एवं माफी के द्वारा उन्हें छूट दतेा ह,ै परंत ुउनसे लापरवाह नहीं होता, 

अल्लाह की नवाधजश, अनगु्रह एवं धनयामत की वषाण बंदों पर बारंबार बरस रही ह,ै बंदों के 

कुकृत्य अल्लाह तक पहुाँच रह ेहैं, अल्लाह तआला बंदों की इबादत व पजूा से बेधनयाज व 

धनःस्पहृ ह,ै वह अपनी धनयामत व नवाधजश के द्वारा उन पर मेहरबानी करता ह,ै और वो 

अवज्ञा एवं कृघ्नता के द्वारा घणृा एव ं नफरत प्रकट करते हैं, जधब्क वो सभी अल्लाह के 

मोहताज हैं। 

खस़सू़ी व धवशेष अफ़्व (अनदखेी करना, माफ करना): वह यह ह ैधक अल्लाह तआला 

उन मोधमन बंदों को अपनी मग़धफरत व िमा से अनगु्रधहत करता ह ैजो तौबा, इधस्तग़फार एवं 

िमा याचना करते, प्राथणना करते, इबादत, पजूा तथा उपासना में लीन रहते और संकट में धघर 

जाने पर अल्लाह से पणु्य की आशा रखते हैं। 

 धनःसंदहे वह अफ़्व व दरगजुर करने वाला ह ै... 

अल्लाह तआला के अफ़्व (अनदखेी, माफी) की महानता व उदारता ह ै धकः वह 

धजसको इस परलोक में माफी द े दतेा ह,ै तो वह इससे कहीं अधिक दानी व दाता ह ै धक 

क़्यामत के धदन अपने माफी से धफर जाए, वह दानवीर तथा दाता ह,ै अपने माफी को वापस 

नहीं लेता, यह अल्लाह तआला की सनु्नत (तरीका, ढं़ग, रीत) ह ैधजसे वह अपने वधलयों के 

प्रधत अपनाता ह।ै 

उस पाक व उच्च की यह शान व वैभव ह ैधकः धजस प्रकार से वह इस लोक में तौबा 

करने वाले गनुाहगारों को माफ करता ह,ै उसी प्रकार से वह सवणशधिशाली परलोक में भी उन 

मवुधह्हद (एकेश्वरवादी) बंदों को माफ करेगा जो अनवरत पाप धकये जा रह ेथे। 
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उस महान व सवोच्च (पालनहार) की महानता व शान ह ै धकः बंदा का जमुण चाह े

धजतना भी बडा हो, वह उसे िमा कर दतेा ह,ै यहााँ तक धक (अल्लाह) पाक व पधवत्र अपने 

हक़ से भी अनदखेी कर देता ह,ै उसके गनुाहों को नेधकयों में बदल दतेा ह,ै उस महान 

सवणशधिशाली अल्लाह के धसवा कौन ह ैजो गनुाह पर ऐसा बदला द!े? यधद उसके अफ़्व, 

अनदखेी व िमा  की महानता न होती तो िरती वाधसयों के कुकमों के कारण यह िरती लोक 

कब की इसके वाधसयों सधहत िाँस चकुी होती। 

उस सवणशधिमान (परवरधदगार) के अफ़्व एवं िमा की शान यह ह ै धकः उसने अपने 

बंदों का मागणदशणन उन माध्यमों की ओर धकया ह ैधजनके द्वारा वह उसके दानवीरता के अनगु्रह 

से लाभांधवत हो सकें , जैसे (उन) कमों, नैधतकताओ,ं कथनों एवं कृत्यों की ओर (मागणदशणन 

धकया ह ैधजनसे अल्लाह की माफी प्राप्त होती ह)ै, बंदा जब अधिकाधिक सदाचार करता ह ै

तो उसकी नेधकयााँ बहुतेरी गनुाहों पर भारी पड जाती हैं। 

 उसकी ओर लौट जायें! 

िमा करने वाला महान व पधवत्र (परवरधदगार) सात आसमानों के ऊपर से आप को 

इस फरमान के द्वार संबोधित करता हःै 

 { هج ني نى نم  نخ}

अनवुादः (तमुहारे रब का आदशे पाररत हो चकुा धक मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु 

स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

आधखर कौन सी चीज ह ैजो उसकी दानवीरता को पाने से आपको पीछे खींचती है? 

कौन सी चीज आप को अल्लाह के समि धवनम्रता, श्िा तथा तौबा व इधस्तग़फार करने 

वालों के काधफला व समहू में शाधमल होने से बािा बनती ह?ै 

जब लोग सांसाररक राजाओ ंके द्वार पर दस्तक दतेे तथा उनके दरबार में अपमान एवं 

उपेिा के बावजदू खडे रहते हैं, तो राजाओ ं के राजा (महाराजा), सत्य पजू्य, सबसे बडे 

दानवीर, माफ व िमा करने वाले (अल्लाह) के दरबार में धवनम्रता, श्िा एवं दीनता के साथ 

खडे हो जायें धजसके हाथ में समधृि, समपन्नता एवं सखु की कंुधजयााँ, सौभाग्यशाधलता व 

सफलता, माफी व िमा (का अधिकार) ह।ै 

   {تم تخ تح تج به بم بخ بح بج}
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 अनवुादः (क्या उनको यह खबर नहीं धक अल्लाह ही अपने बंदों की तौबा को 
स्वीकार करता ह)ै। सरूह तौबाः 104। 

धबलाल धबन सअद ने कहाः “तमुहारे धलये एक ऐसा परवरधदगार ह ैजो जल्दी धकसी को 

दण्ड नहीं दतेा, भलू-चकू को िमा कर दतेा, तौबा स्वीकार करता, अपने पास आने वालों को 

तवज्जो तथा अनगु्रह प्रदान करता तथा उससे पीठ फेरने वालों पर मेहरबानी करता ह”ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

 "اللَّهُمَّ إنَِّكَ عَفوٌُّ تحُِبُّ الْعفَْوَ فاَعْفُ عَن ِي"

(अथाणतः ऐ अल्लाह! त ूबडा िमी ह,ै िमा को धप्रय रखता ह,ै मझुे भी िमा कर द)े। 

(यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजा ने ररवायत धकया ह)ै। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “यधद अल्लाह तआला आपको दरगजुर व 

अनदखेी कर द ेतो धबना मााँगे ही आपकी आवश्यकताएं पणूण होने लगेंगी”। 

सधुफयान स़ौरी रधहमहुल्लाह का कथन हःै “मझेु यह पसंद नहीं धक मेरे धहसाब धकताब 

का मामला मेरे माता-धपता के हवाले कर धदया जाये, क्योंधक मझेु मालमू ह ै धक महान 

अल्लाह तआला उन से भी अधिक मझु पर दयावान ह”ै। 

 اس لَّم   وَ عَفوِكَ جَعَلت  رَجَائِي نَ  وَلَمَّا قَسَا قلَبِ وضَاقَت مَذَاهِبِ 
 صَارَ عَفو كَ أَعظَمَا بِعَفوِكَ رَبِ      ذَنبِ فَـلَمَّا قَـرَنت ه ظَمَنِ تَـعَا
 اود  وَتَعف و مِنَّة وَتَكَرُّم  تَ     لت  ذَا عَفوٍ عَن الذَّنبِ لمَ تَـزَل زِ وَمَا 

अनवुादः जब मेरा हृदय कठोर हो गया तथा मेरे सभी मागण अवरुि हो गये, तो तेरे 

अफ़्व, दरगजुर व माफी तक पहुाँचने के धलये मैंने आशा को अपनी सीढ़ी बना धलया। मेरे ऊपर 

पापों का ढे़र लग गया, धकंत ु ह े मेरे पालनहार! जब मैंने अपन े पापों की तलुना तेरे अफ़्व, 

दरगजुर व माफी से की तो तेरी माफी उससे कहीं बढ़ कर नजर आई। त ूसदा पापों को िमा 

करता रहा ह,ै और अब भी अपने फज़्ल व कृपा के आिार पर दानवीरता, दयालतुा तथा 

माफी के दररया बहा रहा ह।ै 

 अफ़्व, दरगजुर व िमा की कंुजी ... 

उलेमा कहते हैं धकः सवणशधिमान अल्लाह तआला के धनकट धप्रयतम प्राणी वह ह ैजो 

उन धवशेषताओ ं से धवशेधषत हो धजनकी मााँग अल्लाह के अस्मा व धस़फात (नाम व गणु) 
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करते हैं, अतः अल्लाह बजुगुण व रहीम (अत्यंत दयाल)ु ह ैऔर रहम करने वालों को पसंद 

फरमाता ह,ै वह अनदखेी करने वाला ह ैऔर अनदखेी करने वालों को पसंद फरमाता ह,ै 

अल्लाह तआला अपन े बंद े के साथ वैसा ही व्यवहार करता ह ै जैसा वह अल्लाह की 

मखलकू़ के साथ व्यवहार करता ह,ै अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

 يخيم يح  يج هي  هى هم  هج  ني  نمنى نخ نح  نج مي  مى}

 ئي  ئى ئن ئزئم ئر ّٰ  ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ يي يى

 {بز بر

अनवुादः (अल्लाह की दया के कारण ही आप उन के धलये कोमल (सशुील) हो गये, 

और यधद आप अक्खड तथा कठोर हृदय होते तो वो आपके पास से धबखर जाते, अतः उन्हें 

िमा कर दें, और उनके धलए िमा की प्राथणना करें, तथा उन से भी (धकसी) मामले में परामशण 

धलया करें, धफर जब कोई ढृढ़ संकल्प कर लें तो अल्लाह पर भरोसा करें, धनस्संदहे अल्लाह 

भरोसा रखने वालों से प्रेम करता ह)ै। सरूह आले इमरानः 159। 

सिम होने के बावजदू िमा कर दनेा, तक़वा के धनकटतम शे्णी में से ह,ै बधल्क 

अल्लाह तआला की दानवीरता व दयालतुा यह ह ैधकः वह बंदों की माफी का बदला उससे 

कहीं बडी माफी से दतेा ह,ै अल्लाह जल्ल शानहुु का इशाणद हःै 

  {ٍَّّ  ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ  يي يى يم يخ يح يج هي هى  هم}

अनवुादः (यधद तमु कोई भली बात खलु कर करो अथवा उसे गपु्त करो या धकसी बरुाई 

को िमा कर दो, तो धनःसंदहे अल्लाह अधत िमी सवण शधिशाली ह)ै। सरूह धनसाः 149। 

अब ूबक्र धस़द्दीक़ रधजयल्लाहु अन्हु ने जब यह क़सम उठा धलया धक धमस्तह (जो उनके 

संबंिी थे) का खचाण बंद कर देंगे, और यह उस समय हुआ जब उन्होंने नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम की िमणपत्नी, मोधमनों की माता आयशा रधजयल्लाहु अन्हा पर प्रधसि 

इफ्क नामक घटना में बोहतान व इलजाम लगया था, तो इस घटना के संबंि में अल्लाह 

तआला ने फरमायाः 
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 تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى}

 كى كم كاكل قي قى في فى ثي ثنثى ثم ثرثز تي تى

  {كيلم

अनवुादः (और न शपथ लें तमु में से िनी और सखुी धक नहीं देंगे समीपवधतणयों तथा 

धनिणनों को और जो धहजरत कर गये अल्लाह की राह में, और चाधहये धक िमा कर दें तथा 

जाने दें, क्या तमु नहीं चाहते धक अल्लाह तमुहें िमा कर द,े और अल्लाह अधत िमी 

सहनशील ह)ै। सरूह नरूः 22। 

जो व्यधि अल्लाह के अफ़्व व दरगजुर की आशा में (धकसी को) िमा कर द,े उसे 

अल्लाह पाक लोक परलोक में उसकी आशाओ ंसे बढ़ कर नवाजता ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः “माफ 

करने से अल्लाह बंद ेके सममान व आदर को और बढ़ा दतेा ह”ै। (इसे मधुस्लम ने ररवायत 

धकया ह)ै। 

इमाम नौवी रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “जो व्यधि अफ़्व व दरगजुर करने में प्रधसि 

हो, वह सरदारी के पद पर आसीन होता तथा धदलों में बडा उच्च स्थान बना लेता ह,ै इसके 

अधतररि उसके सममान व आदर में वधृि भी होती ह”ै। 

उमवी खलीफा अब्दलु मधलक धबन मरवान ने (एक बार) बडा उत्तम भाषण धदया, 

भाषण दतेे हुए वह सहसा रुक गये और िआुंिार रोने लगे, धफर फरमायाः “ह ेमेरे पालनहार! 

मैंने महा पाप धकये हैं, धकंत ुतेरा थोडा सा अफ़्व व दरगजुर भी मेरे समस्त पापों से बढ़ कर ह,ै 

त ूअपने मामलूी अफ़्व व दरगजुर के द्वारा मेरे बडे गनुाहों को माफ कर द”े। यह बात हसन 

बस़री रधहमहलु्लाह को मालमू हुई तो वह भी रोने लगे और फरमायाः “यधद कोई बात सनुहरे 

अिरों में धलखी जाती तो यह बात धलखी जाती”। 

एक दहेाती ने प्राथणना करते हुए कहाः “ह ेअल्लाह! त ूने हमें यह आदशे धदया ह ैधक जो 

व्यधि हम पर अत्याचार करे, हम उसे अनदखेा कर दें, हमने अपनी जान पर अत्याचार धकया 

ह ैतो त ूहमें अनदखेा कर द”े। 

हम तझु से दआु करते हैं: 
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  {نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم}

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हमने अपने ऊपर अत्याचार कर धलया और यधद त ूहमें 

िमा तथा हम पर दया नहीं करेगा तो हम अवश्य ही नाश हो जायेंगे)। सरूह आराफः 23। 

ह ेअल्लाह! वस्ततुः त ूअत्यंत िमी ह,ै िमा को धप्रय रखता ह,ै त ूहमें भी िमा कर द,े 

ह ेसभी दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल!ु 
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(26, 27) 

(अल-ग़फूर, अल-ग़फ़्फार जल्ल जलालहुु) 
तबरानी में स़हीह सनद से अब ूतवील रधजयल्लाहु अन्हु की हदीस़ आई ह ै धकः वह 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास आये तथा कहाः “ऐसे आदमी के धवषय 

में आपकी क्या राय ह ै धजसने सभी कुकमण कर धलया हो, कोई भी कुकमण उससे छूटा न हो, 

और इस धसलधसले में उसने अपनी हर छोटी बडी (बरुी) इच्छा परूी कर ली हो, क्या ऐसे 

व्यधि के धलए भी तौबा ह?ै आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “क्या तमु 

मसुलमान हो गये हो? उन्होंने कहाः धनस्संदहे मैं गवाही दतेा ह ाँ धक अल्लाह के धसवा कोई 

पजू्य नहीं, वह अकेला ह,ै उसका कोई साझी नहीं और धनश्चय ही आप अल्लाह के रसलू हैं। 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः हााँ (ऐसे व्यधि की तौबा स्वीकार की जा 

सकती ह,ै परंत ुयह आवश्यक ह ैधक) त ूनेक अमल करता रह, बरुाई करना छोड द,े अल्लाह 

तआला तेरे समस्त गनुाहों को नेकी में पररवधतणत कर दगेा”, उन्होंने कहाः मेरे सभी फरेबों एवं 

कुकमों को भी (नेधकयों से बदल धदया जायेगा?) नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः हााँ, उन्होंने कहाः अल्लाहु अकबर (अल्लाह सबसे बडा ह)ै, धफर वह अल्लाहु 

अकबर कहते रह ेयहााँ तक धक धनगाह से ओझल हो गये”।  

 وَأَعلَم  أَنَّ اَلله يعَف و وَيغَفِر    لَأَدع و اللهَ أَطل ب  عَفوَه  وَإِنِ 
 وَإِن عَظ مَت فَفِي رَحَمةِ اِلله تَصغر   ا لئَِن أَعظَمَ النَّاس  الذُّن وبَ فإَِنَّ 

अनवुादः मैं अल्लाह से प्राथणना करता ह ाँ, उससे मग़धफरत मााँगता ह ाँ, मैं जानता ह ाँ धक 

अल्लाह दरगजुर करता और िमा करता ह।ै लोगों ने यधद बडे-बडे गनुाह अंजाम धदये हैं, तो 

(याद रखें धक) उनके गनुाह यद्यधप बडे हैं तथाधप अल्लाह की रहमत व दया की तलुना में वह 

सब अत्यंत मामलूी व महत्वहीन हैं। 

हमारा धवषय वस्त ु वह महान नाम ह ै धक जब कोई पापी और मोधमन उस नाम को 

सनुता ह ै तो उसका हृदय उससे जडु जाता ह,ै वह अत्यंत प्रसन्नता अनभुव करता ह ै तथा 

उसके सामने आशाओ ंके द्वार खलु जाते हैं, अल्लाह तआला का वह महान नाम हःै (अल-

ग़फूर, अल-ग़फ़्फार (अत्यधिक िमाशील) जल्ल जलालहुु)। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 
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 {لج كم كل كخ كح كج قم}

अनवुादः (मेरे बंदों को सचूना द े दो धक मैं अत्यंत िमी तथा अधत दयाल ुह ाँ)। सरूह 

धहज्रः 49। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला ने फरमायाः  

 { لج كم كل كخ كح كج قم}

अनवुादः (मैंने कहा धक अपने रब से िमा याचना करो, धनस्संदहे वह अधत िमी ह)ै। 

सरूह नहूः 10। 

अल्लाह तआला का कथन हःै 

 {ئحئخ ئج يي يى}

अनवुादः (वास्तव में आप का पालनहार उदार िमाशील ह)ै। सरूह नज्मः 32। 

अरबी भाषा के शब्द “غفر, ग़फर” का मलू अथण शब्दकोष के अनसुारः छुपाने एवं 

ढ़ााँकने के होते हैं। 

हमारा पाक व पधवत्र परवरधदगार अपन ेबंदों के गनुाहों को छुपाता और उन पर अपना 

पदाण डाल दतेा ह,ै चनुााँचे उसके धसवा धकसी और को उनके गनुाहों की भनक तक नहीं लगती, 

वह (अल्लाह) बंद ेके गनुाहों और पापों को माफ कर दतेा ह।ै 

वह महान व सवणशधिशाली (परवरधदगार) बंदों के गनुाहों को बार-बार बधल्क इतनी 

बार माफ करता ह ैधजसका कोई शमुार नहीं, जब-जब बंदा गनुाहों से तौबा करता ह,ै तब-तब 

वह महान अल्लाह की िमा से लाभांधवत होता ह।ै 

 (रब का) दरबार खलुा हआु ह ै... 

हाधफज तबरानी आधद ने उल्लेख धकया ह ैधकः एक व्यधि नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की सेवा में उपधस्थत हुआ और कहाः “ह ेअल्लाह के रसलू! हम में से कोई गनुाह 

करता ह?ै आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “उसका गनुाह धलख धदया जाता 

ह”ै, उन्होंन े पनुः प्रश्न धकयाः वह उससे तौबा, इधस्तग़फार व िमा याचना करता ह?ै  नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः उसे िमा कर धदया जाता ह ैतथा उसकी तौबा 
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स्वीकार कर ली जाती ह,ै अल्लाह उस समय तक नहीं उकताता जब तक तमु नहीं उकता 

जाते”। (यह हदीस़ हसन ह,ै और अल-मोअजम अल-कबीर तथा अल-मोअजम अल-

औसत में वधणणत ह)ै। 

 ركٍ بَل مِن العِصيَانِ شِ مِن غَيِر   اراَبِ بِق   ىوَه وَ الغَف ور  فَـلَو أتََ 
 س بحَانهَ  ه وَ وَاسِعَ الغ فراَنِ   ا رابِ لَأَتَاه  بَِلغ فراَنِ مِلءَ ق  

अनवुादः वह (अल्लाह) अत्यधिक िमी ह,ै यधद (बंदा) धशकण  (बहुदवेवाधदता) के 

धसवा कोई और पाप िरती (की धवशालता के) समान भी कर ले और अल्लाह से भेंट करे, तो 

अल्लाह उसे िरती समान िमा व माफी से नवाजेगा, पाक ह ैवह रब जो बडा िमी अत्यंत 

माफ करने वाला ह।ै 

सवणशधिमान अल्लाह तआला ने हर तौबा व प्रायधश्चत्त करने वाले पापी एवं कुकमी के 

धलए अपना द्वार खोल रखा ह,ै पाक व पधवत्र पालनहार का फरमान हःै 

 تج به بخبم بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}

  {حم حج جم جح ثم تمته تخ تح

अनवुादः (आप कह दें मेरे उन भिों से धजन्होंने अपने ऊपर अत्याचार धकये हैं धक तमु 

धनराश न हो अल्लाह की दया से, वास्तव में अल्लाह िमा कर दतेा ह ैसब पापों को, धनश्चय 

वह अधत िमी दयावान ह)ै। सरूह जमुरः 53। 

उसकी दया की पराकाष्ठा दधेखये धक उसने सात आसमानों के ऊपर से उन लोगों को 

तौबा की दावत दी ह ैजो अल्लाह को तीन (पजू्यों) में तीसरा करार दतेे हैं, ताधक अल्लाह 

उन्हें िमा कर द,े अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  { به بم  بخ  بح ئهبج ئم ئخ ئح  ئج}

अनवुादः (वह अल्लाह से तौबा तथा िमा याचना क्यों नहीं करते, जधब्क अल्लाह 

अधत िमाशील दयावान ह)ै। सरूह माइदाः 74। 

सभी लोगों के पाप िमा हो सकते हैं, धसवाय उस व्यधि के जो धशकण  करते हुये 

अल्लाह से धमलेगाः 
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 تح تج  به بخبم بح بج ئه ئم ئخ  ئح  ئج  يي يى ين  يم يز}

  {جح  ثم ته تم  تخ

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह यह नहीं िमा करेगा धक (धकसी को) उसका साझी बनाया 

जाये, और उसके धसवा धजसे चाह ेिमा कर दगेा, और जो अल्लाह का साझी बनाता ह ैतो 

उस ने महा पाप गढ़ धलया)। सरूह धनसाः 48। 

इस धवषयवस्त ुकी बहुतेरी आयतें (श्लोक) हैं: 

अब रही बात हदीस़ की, तो हदीस़ -ए- कु़दसी में आया ह ैधकः “अल्लाह तबारक व 

तआला फरमाता हःै “ह ेआदम के संतान! जब तक त ूमझुसे दआुएं करता रहगेा और मझु से 

अपनी आशाएं एवं आस रखेगा मैं तझेु िमा करता रह ाँगा, चाह ेतेरे पाप धकसी भी दजाण को 

पहुाँचे हुए हों, मझेु धकसी बात की परवाह नहीं, ह ेआदम के संतान! यधद तेरे पाप आकाश (की 

ऊाँ चाई) छूने लगें धफर त ूमझु से माफी मााँगे तो मैं तझेु माफ कर दूाँगा और मझेु धकसी बात की 

परवाह नहीं होगी, ह ेआदम के संतान! यधद त ूिरती समान भी पाप कर बैठे तत्पश्चात मझु से 

(िमा याचना करते हुए) धमले, और (परंत ुशतण यह ह ैधक) मेरे संग धकसी प्रकार का धशकण  न 

धकया हो तो मैं तेरे पास उसके समान िमा ले कर आउाँगा (और तझेु माफ कर दूाँगा)”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

यह हदीस़ उस व्यधि के बारे में ह ैजो पापों से अपना पल्ला झाड कर ढृढ़ धनश्चय के 

साथ िमा याचना करे धक दोबारा उस पाप की ओर पलट कर भी नहीं दखेेगा, और सच्चे 

हृदय से तौबा करे, तो जब अल्लाह उस की सच्चाई को दखेगेा तो उसकी बरुाईयों को 

नेधकयों में बदल दगेा, यह बंदों पर उसकी दानवीरता व दयालतुा (का एक रूप) ह।ै 

 उममीद का दामन मत छोधडये! 

नेक अमल व सदकमण पापों को धमटा दतेे हैं, पाक व पधवत्र (पालनहार) का फरमान हःै 

 { تم تخ تح تج}

अनवुादः (धनस्संदहे नेधकयां बरुाईयों को दरू कर दतेी हैं)। सरूह ह दः 114। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ हःै “बरुाई (जो तमु से हो जाये, 

उस) के बाद भलाई (नेकी) करो जो बरुाई को समाप्त कर दतेी ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे 

धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

इसंान को जो भी दःुख तक्लीफ पहुाँचती ह ै-चाह ेवह उसके अपने आप से संबंधित हो, 

अथवा घर-पररवार से या िन-समपदा से- वह उसके पापों की िमा का कारण बनती ह,ै बशते 

धक वह उस में सवाब व पणु्य की नीयत करे, िैयण रखे, तथा सवोच्च अल्लाह के धनणणय से 

सहमत व राजी रह।े 

सवणशधिमान अल्लाह तआला को अपने बंद ेके द्वारा तौबा व प्रायधश्चत्त करने से उस 

व्यधि से अधिक प्रसन्नता होती ह ैजो धबल्कुल चधटयल व उजाड मरूस्थल में अपनी सवारी 

खो दतेा ह ैधजस पर उसका खाना और पानी होता ह,ै धफर (अचानक) उसे अपनी सवारी धमल 

जाती ह,ै (तो धजतनी प्रसन्नता उसको सहसा सवारी धमलने से होती ह ैउससे अधिक प्रसन्नता 

अल्लाह को उस समय होती ह ैजब कोई भि उसके समि तौबा करता ह)ै। 

पाप चाह ेधजतना भी बडा हो, या बंदा धजतनी बार भी उसको अंजाम द ेले, अल्लाह 

तआला की रहमत व दया उससे कहीं अधिक उदार, व्यापक व बडी ह,ै बस शतण यह ह ैधक 

बंदा तौबा व इधस्तग़फार करता रह।े 

 {يميى يخ يح يج}
अनवुादः (मेरी दया प्रत्येक चीज को समोये हुये ह)ै। सरूह आराफः 156। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप अपने महान रब से 

ररवायत करते हैं, अल्लाह तआला फरमाता हःै “एक बंद े ने पाप धकया और कहाः ह े

अल्लाह! मझेु िमा कर द,े पाक परवरधदगार ने फरमायाः मेरे बंद े ने पाप धकया और वह 

जानता ह ैधक उसका एक माधलक ह ैजो पापों को िमा करता ह ैतथा पाप करने पर दडं दतेा 

ह,ै उसने धफर गनुाह धकया और कहाः ह ेमेरे पालनहार! मेरे पापों को िमा कर द,े तो अल्लाह 

तआला ने फरमायाः मेरे बंद ेने पाप धकया और वह जानता ह ैधक उसका एक माधलक ह ैजो 

पापों को िमा करता ह ैतथा पाप करने पर दडं दतेा ह,ै उसने पनुः एक बार धफर पाप धकया 

और कहाः ह ेमेरे पालनहार! मेरे पापों को िमा कर द,े तो अल्लाह तआला ने फरमायाः मेरे 

बंद ेने पाप धकया और वह जानता ह ैधक उसका एक माधलक ह ैजो पापों को िमा करता ह ै

तथा पाप करने पर दडं दतेा ह,ै ह ेभि!  अब त ूचाह ेजो कमण कर, मैंने तझेु िमा कर धदया”। 

(इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 
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अथाणतः जब तक वह तौबा, इधस्तग़फार व प्रायधश्चत्त करता रहगेा (उसे यह शभु सचूना 

धमलती रहगेा)। 

अपने आक़ा व मौला के समि धवनम्रता, श्िा एवं खाकसारी अपनायें। 

अल्लाह तआला का द्वार सभी तौबा व प्रायधश्चत्त करने वालों के धलये खलुा हुआ ह,ै 

वह सदा से अधत दानी, एवं अत्यंत िमाशील ह ैऔर रहगेा, उसने हर उस व्यधि से िमा व 

माफी का वादा धकया ह,ै जो िमा के माध्यमों को अपनाएः 

  {نى نن نم نز نر مم ما لي لى لم}

अनवुादः (और मैं धनश्चय ही बडा िमाशील ह ाँ उसके धलये धजस ने िमा याचना की, 

तथा ईमान लाया और सदाचार धकया धफर सपुथ रहा)। सरूह ताहाः 82। 

धजसके पाप तथा कुकमण इतने अधिक हों धजसकी गणना करना दषु्कर हो जाये, तो उसे 

चाधहये धक उन सभी पापों से अल्लाह की िमा चाह ेजो अल्लाह के ज्ञान में हैं, क्योंधक 

अल्लाह हर चीज को जानता और उसे शमुार करता ह।ै 

इसका कदाधप यह अथण नहीं ह ै धकः मधुस्लम बंदा पाप के मामले में अधत करने लगे, 

और इस बात को हुज्जत बना कर अल्लाह की अवज्ञा का दसु्साहस करता रह ेधकः अल्लाह 

तआला तो अत्यधिक िमा करने वाला, अधत दयाल ुह!ै क्योंधक अल्लाह पाक का फरमान 

हःै 

 { عم عج ظم طح ضم ضخ ضح صمضج صخ صح سم سخ}

अनवुादः (तमुहारा पालनहार अधिक जानता ह ैजो कुछ तमुहारी अतंरात्माओ ं(मन) में 

ह,ै यधद तमु सदाचारी रह,े तो वह अपनी ओर ध्यानमग्न रहने वालों के धलये अधत िमावान 

ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 25। 

फुजैल धबन अयाज रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “गनुाह को छोडे धबना िमा चाहना ... 

झठेू लोगों की तौबा ह”ै। 

 मोि व मधुि की रस्सी (को थामे रहें) ... 

अल्लाह तआला ने सभी प्राधणयों को तौबा, इधस्तग़फार व िमा याचना करने का 

आदशे धदया ह,ै उनमें अधमबया -ए- धकराम सवणप्रथम हैं: 
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  {لج كم كل كخ كح كج قم}

अनवुादः (मैंने कहाः िमा मााँगो अपने पालनहार से, वास्तव में वह बडा िमाशील ह)ै। 

सरूह नहूः 10। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आपने फरमायाः “अल्लाह 

की क़सम! मैं धदन भर में सत्तर से अधिक बार अल्लाह से तौबा, इधस्तग़फार व िमा याचना 

करता ह ाँ”। (इसे बखुारी ने ररवायत धकया ह)ै। 

जब यह नधबयों की धस्थधत ह,ै तो उन के बाद वाले (जो उनसे धनमन श्ेणी के हैं वो) तो 

तौबा, इधस्तग़फार व िमा याचना के अधिक पात्र हैं। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अली धबन अब ूताधलब रधजयल्लाहु अन्हु से 

कहा धकः “क्या मैं तमु को ऐसा कलेमा व वाक्य न धसखा दूाँ धक उन वाक्यों को जब तमु 

कहोगे तो तमुहारे गनुाह अल्लाह िमा कर दगेा, यद्यधप तमु उन लोगों में से हो धजनके पाप पवूण 

में ही िमा धकये जा चकेु हैं? आप ने फरमायाः “कहो! ”। 
ُ العلَِيُّ العظَِيمُ، لََ  ُ سُبْحَانَ اِلله لََ إلِهََ إلََِّ اللَّّ ُ الحَلِيمُ الكَرِيمُ، لََ إلِهََ إلََِّ اللَّّ  إِلهََ إلََِّ اللَّّ

ِ العرَْشِ العظَِيمِ   رَب 

अनवुादः अल्लाह के धसवा कोई सच्चा पजू्य नहीं जो सवोच्च व महान ह,ै अल्लाह के 

अलावा कोई सत्य उपास्य नहीं जो हलीम (सहनशील) व करीम (दयाल ु व मेहरबान) ह,ै 

अल्लाह के अधतररि कोई सच्चा आराध्य नहीं, अल्लाह तआला पाक व पधवत्र ह,ै वह 

महान व उदार धसंहासन का रब ह।ै (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

अली रधजयल्लाहु अन्हु फरमाते हैं: “आश्चयण ह ैऐसे व्यधि पर जो नाश व हलाक हो 

जाता ह,ै जधब्क उसके पास मोि का मागण मौजदू होता ह!ै प्रश्न धकया गयाः वह क्या ह?ै 

उन्होंने फरमायाः इधस्तग़फार (प्रायधश्चत्त व िमा याचना)”। 

शैखलु इस्लाम रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “पाप, दःुखों एवं संकटों का कारण ह,ै 

इधस्तग़फार (प्रायधश्चत्त व िमा याचना) दःुखों एव ं संकटों के कारणों को दरू कर दतेा ह,ै 

जैसाधक सवणशधिशाली अल्लाह तआला का फरमान हःै  

   {كخ كح كج قم قح فم فخ} 
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अनवुादः (और अल्लाह उन्हें यातना दनेे वाला नहीं ह ैजब तक धक वह िमा याचना 

कर रह ेहों)। सरूह अनफालः 33”। 

इब्ने कस़ीर रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “जो व्यधि इस धस़फत (धवशेषता), अथाणत 

इधस्तग़फार (प्रायधश्चत्त व िमा याचना) की धवशेषता से धवशेधषत हो, अल्लाह तआला उसके 

धलये जीधवकोपाजणन के सािन को सरल कर दतेा ह,ै उसके मामलों को आसान कर दतेा ह,ै 

उसे स्वस्थ, धनरोग व हृि-पिु रखता ह”ै। 

  تَغفِر هَان ِ مَ وَقَد رَجَوت كَ يَا ذَا الْ      لَست  أ نكِر هاو إِليَكَ ذ ن وبَ  ك  شأَ 
 الَأهوَالِ تَذك ر هَا  ىزاَءِ عَليوَمَ الَ   الَحشرِ يَا أمََلِي فِ  مِن قبَلِ س ؤلِكَ لِ 

 الَأرضِ تَستر  هَا  كَما فِ   إِذ ك نتَ س ؤلِ    الَحشرِ يَا أمََلِي أرَج وكَ تَغفِر ها فِ 

अनवुादः मैं तझु से ऐसे पापों की (माफी) की धवनती करता ह ाँ धजन से मझेु इकंार नहीं, 

ह ेफज़्ल व एहसान (अनगु्रह) वाले (रब) मझेु तझु से यह उममीद ह ैधक त ूउन पापों को िमा 

कर दगेा। ह ेमेरी आशा! (उन पापों को िमा कर द)े इससे पवूण धक हश् के मैदान में, क़्यामत के 

धदन, हौलनाक व भयंकर पररधस्थधत में उन पापों के धवषय में त ूमझु से पछूताछ करे। मैं आशा 

करता ह ाँ ह ेमेरी उममीद! धक त ूहश् में भी यधद मझु से पछूताछ करेगा तो त ूउन पापों को िमा 

कर दगेा, उसी प्रकार से धजस प्रकार से त ूने इस लोक में उन पर पदाण डाले रखा। 

“ला इलाहा इल्लल्लाह” के इकरार के साथ इधस्तग़फार (प्रायधश्चत्त व िमा याचना) 

करने का जो भेद व गढू़ अथण ह,ै उसे अल्लाह तआला ने इस आयत में बयान फरमाया हःै 

 ته بهتم بم ئه ئم يه يم يخ يح يج هٰ}

  {سه سم ثه ثم

अनवुादः (तो (ह ेनबी!) आप धवश्वास रधखये धक नहीं ह ैकोई वंदनीय अल्लाह के धसवा 

तथा िमा मााँधगये अपने पाप के धलये, और ईमान वाले परुुषों एवं मधहलाओ ंके धलये, और 

अल्लाह जानता ह ैतमुहारे धफरने तथा रहने के स्थान को)। सरूह महुममदः 19। 

“धनस्संदहे तौहीद, धशकण  की जड को समाप्त कर दतेा ह ैतथा इधस्तग़फार (प्रायधश्चत्त व 

िमा याचना) धशकण  की शाखाओ ंको धमटा दतेा ह,ै सवोत्तम व सवाणधिक साथणक हमद व 

प्रशंसा यह ह ै धकः “ला इलाहा इल्लल्लाह” का स्मरण धकया जाये, और सबसे मानीखेज 

(अथणजनक) दआु यह ह ैधकः अल्लाह से मग़धफरत तलब की जाये, इसधलये अल्लाह ने आप 
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सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को तौहीद पर कायम रहने एवं अपने मोधमन भाइयों एवं बहनों 

के धलये मग़धफरत व िमा याचना करने का आदशे धदया”। 

ह ेअल्लाह! समस्त संसार के पालनहार! हमें, हमारे माता-धपता तथा सभी मसुलमानों 

को िमा कर द।े 
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(28) 

 (अल-किीर जल्ल जलालहुु) 
 पालनहार के द्वार पर ... 

आपका महान व उच्च परवरधदगार महानता, धकधियाई, साम्राज्य एवं बादशाहत का 

माधलक ह,ै वह (सबसे) बडा और (सबसे) बलुंद व उत्तुंग ह।ै अपनी आवश्यकताएं उसी के 

द्वार पर पेश करें, अपने धदल को उसके सामने धबछा दें, उसके समि धवनती, श्िा एवं 

धवनम्रता अपनायें, वह आपकी आवश्यकताओ ंको पणूण करेगा, आपके रोग को दरू कर दगेा, 

आपके ऋण अदा कर दगेा एवं आपके िोभ व मलाल को दरू कर के होंटों पर मसु्कान धबखरे 

दगेा ... 

धनस्संदहे वह बजुगुण व सवोच्च अल्लाह (सब से) बडा ह।ै 

(सब से) बडे अल्लाह के सामने जब आप अपनी आशाओ ंको पेश करेंगे ... तो वह 

वास्तधवकता में पररवधतणत हो जायेंगी। 

आपकी उममीदें चाह े धजतनी भी बडी हों, वह (सब से) बडे अल्लाह के समि ... 

अत्यंत तचु्छ हैं। 

(सब से) बडे अल्लाह के सि आप अपनी जो भी इच्छाएं प्रकट करेंगे ... वह आपको 

प्रदान की जायेंगी, आप की लालसा, अधभरूधच एवं तमन्नाओ ंको परूा धकया जायेगा। 

वह (सब से) बडा, महान व सवणशधिशालीः भय एवं दहशत के समय आपकी 

शरणस्थली एवं आश्य ह,ै कधठन समय में वह आपकी सहायता करता ह ै ... धनःसंदहे वह 

अल्लाह (सब से) बडा हःै 

 {كا قي قى في فى ثي}

अनवुादः (वह सब छुपे और खलुे (प्रत्यि) को जानने वाला बडा महान सवोच्च ह)ै। 

सरूह रअदः 9। 

हमारा महान व सवोच्च रब (सब से) बडा ह,ै वह अपनी जात (व्यधित्व) में उच्चता के 

सवोच्च धशखर पर ह,ै व्यापक व समग्र रूप से उस सवोच्च जात से बलुंद, बडा व महान कोई 

भी नहीं: 
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 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

 [. 67{ ]سورة الزمر:  فمقح فخ

(और उन्होंने अल्लाह का जैसा आदर होना चाधहये था वैसा आदर नहीं धकया, समस्त 

भधूम क़यामत के धदन उसकी मटु्ठी में होगी और सारा आकाश उसके दाधहने हाथ में लपेटा 

हुआ होगा)। सरूह जमुरः 67। 

हमारा सवोच्च व महान रब अपनी धवशेषताओ ं(धस़फतों) में (सब से) बडा ह,ै उसकी 

समस्त धवशेषताएं कमाल (पणूण) तथा प्रताप, तेज व ओजस्व आिाररत हैं, उनमें न उसका 

कोई साझी ह,ै न समकि, न समान और न भागी। 

हमारा सवोच्च व महान परवरधदगार वह ह ैजो अपने अफआल (कमों) में (सब से) 

बडा ह,ै उसकी मखलकू़ व रचना की महानता उसके अफआल की महानता का प्रमाण हःै 

 حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح}

  {سح سج خم خج

अनवुादः (मनषु्य की उत्पधत्त से अधिक बडा कायण आकाश व िरा की उत्पधत्त ह,ै धकंत ु

(ये अलग बात ह ैधक) अधिकतर लोग इससे अनधभज्ञ हैं)। सरूह ग़ाधफरः 57। 

हमारा बजुगुण व उच्च परवरधदगार (सब से) बडा, (सब से) महान ह ैतथा धकधियाई का 

माधलक ह,ै धजसके वैभव, तेज एवं प्रताप के समि सभी बडे (प्राणी) तचु्छ व बौने हैं। 

हमारा सवणशधिशाली रब हर प्रकार के दोष, बरुाई एवं ऐब से पाक ह।ै 

हमारा महान रब वह ह ैजो सभी प्रकार के दगुुणण, त्रधुट, अवगणु व अत्याचार से पधवत्र 

हःै  अनवुादः (वह बडा महान सवोच्च ह)ै। सरूह रअदः 9।   {قي قى}

   {ىٰ ني نى نن نم}

अनवुादः (आदशे दनेे का अधिकार अल्लाह को ह ैजो सवोच्च सवणमहान ह)ै। सरूह 

मोधमनः 12। 

 د  ا وأَمَ د  مِنكَ مَْ  ى يءَ أَعلشوَلَا   لك  رَبَّنام  لَكَ الَحمد  والنَّعمَاء  والْ 



१७४ 

 وَمَن ه و فَوقَ العَرشِ فَردٌ م وَحَّد     فَس بحَانَ مَن لَا يقَدِر  الخلَق  قَدرَه

अनवुादः ह ेहमारे रब! तेरे ही धलये हर प्रकार की प्रशंसा, स्तधुत, धनयामत, नवाधजश, 

साम्राज्य व राज-पाट ह,ै आदर सममान में तझु से बढ़ कर कोई चीज नहीं, त ूसबसे सममाननीय 

व आदरणीय ह।ै पाक ह ैवह रब धक मखलकू़ व रचना ने धजसका वैसा सममान नहीं धकया 

जैसा उसका सममान होना चाधहये था, वह धसंहासन पर अकेला ह,ै वह अद्वतै व तंहा ह।ै 

 हमारी बधुि असमथण ह!ै 

 अल्लाह पाकः इस बात से बडा ह ै धक हम उसकी जात व धस़फात (व्यधित्व व 

धवशेषता) की कैधफयत, धववरण एवं वास्तधवकता को जान सकें , इसी कारणवश हमें अल्लाह 

की जात व धस़फात (व्यधित्व व धवशेषता) में सोच-धवचार करने से रोका गया ह,ै क्योंधक हम 

अपनी संकुधचत व सीधमत बधुि से उसकी वास्तधवकता का अनमुान नहीं लगा सकते। 

तबरानी ने “अल-औसत” में ररवायत धकया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “अल्लाह तआला की धनयामतों व अनगु्रहों में धचंतन-मनन करो, अल्लाह की जात 

व धस़फात (व्यधित्व व धवशेषता) में धचंतन-मनन न करो”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

सवणशधिमान, महान व सवोच्च अल्लाह तआला की जलालत (महानता, ओजस्व, 

तेज) व धकधियाई, वैभव व प्रताप से पणूणतः उसके धसवा कोई पररधचत नहीं, न ही धनकटवती 

फररश्ते एवं न ही अवतररत रसलू, क्योंधक अल्लाह अज़्ज व जल्ल ने इसे केवल अपने धलये 

आरधित कर रखा ह।ै 

 सबसे गढू़ वाक्य ... 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला अपनी जात, क़द्र, सममान, आदर, प्रताप एवं महानता में 

सब से बडा ह,ै इसीधलए कहा जाता ह ै धकः सममान, आदर तथा महानता का बोि कराने 

वाला सबसे गढू़ वाक्य अरबों के धनकट (अल्लाहु अकबर) ह,ै क्योंधक यह वाक्य अजमत की 

धस़फत (महानता के धवशेषण) से, (अथाणत अल्लाहु आजम से) अधिक व्यापक व 

प्रभावशाली ह,ै जब हम (अल्लाहु अकबर) कहते हैं तो उसमें अजमत व महानता का अथण 

तो शाधमल होता ही ह,ै इसके अधतररि सममान के अन्य अथण भी इसमें सारगधभणत होते हैं। 

यही कारण ह ैधक नमाज एवं अजान में जो कलेमा (वाक्य) मशरूअ (जायज, धनधश्चत) 

धकया गया ह ैवह हःै (अल्लाहु अकबर), क्योंधक यह (अल्लाहु आजम) से अधिक व्यापक 

व प्रभावशाली ह,ै जैसाधक हदीस़ में आया हःै “धकधियाई (बडाई अथाणत अधभमान व घमण्ड) 
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मेरी चादर ह,ै तथा अजमत (अथाणत महानता) मेरा तहबंद (अिोवि, तहमद) ह,ै जो इन दोनों 

में धकसी एक के धलए भी मझु से झगडे (अथाणत इन में धकसी एक का दावा करे) मैं उसको 

जहन्नम में डाल दूाँगा”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। 

इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “अल्लाह ने अजमत को तहमद से तथा 

धकधियाई को चादर से तश्बीह (उपमा) दी ह,ै और यह बात सवणज्ञ ह ै धकः चादर का स्थान 

(वि में) अधिक ह,ै ठीक इसी प्रकार से चूाँधक तकबीर शब्द में ताजीम शब्द की तलुना में 

बलाग़त (अलंकार धवद्या) व गढू़ अथण अधिक पाया जाता ह,ै इस धलए तकबीर शब्द का 

उल्लेख धकया, धजसमें ताजीम भी सधममधलत ह”ै।  

 बादशाह के पास जाने की कंुजीः 

यही कारण ह ै धक नमाज में प्रवेश करने के धलये इसी कलेमा को मशरूअ (जायज) 

करार धदया गया, मसुलमान उसी प्रकार से (नमाज में) प्रवेश करता ह ै धजस प्रकार से दास 

अपने स्वामी के पास प्रवेश करता ह,ै जब मसुलमान अल्लाह के पास प्रवेश करने का सममान 

प्राप्त करता ह,ै तो उसके धलये सबसे व्यापक व प्रभावशाली कलेमा (वाक्य) मशरूअ धकया 

गया ह ै(धजसके द्वारा वह प्रवेश करता ह)ै, और वह हःै (अल्लाह ुअकबर), (मानो) वह अपने 

अंतमणन में कह रहा होता ह ै धकः “अल्लाहु अकबर, मैं इस वाक्य के द्वारा अपने मौला, 

रचधयता, एवं जीधवका प्रदान करने वाल ेके पास दाधखल हो रहा ह ाँ, अल्लाह तआला, जीवन 

की सभी व्यस्तताओ ंसे बढ़ कर ह”ै, जब वह इस कलेमा को इख़्लास़ व धनष्ठा भाव के साथ 

(एवं उसके अथों में धवचार करते हुए) कहता ह,ै तो उसके हृदय में अल्लाह की अजमत व 

महानता बढ़ जाती ह,ै उसके शारीररक अंगों पर खशुअू व खजुअू (धवनम्रता एवं श्िा भाव) 

स्पि होने लगता ह,ै वह अल्लाह से लज्जा अनभुव करने लगता ह,ै अल्लाह का वक़ार, 

बडप्पन व धकधियाई उसे इस बात से रोके रखती ह ैधक उसका हृदय धकसी और वस्त ुमें व्यस्त 

हो जाय,े इस वाक्य की महानता ही ह ैधक इसके द्वारा मसुलमान धवधभन्न प्रकार की इबादत व 

उपासनाएं अजंाम दतेा ह,ै ताधक अल्लाह तआला की प्रसन्नता व रजा उसे प्राप्त हो। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः  {صح سم سخ سح}   

अनवुादः (अल्लाह की रजामंदी व प्रसन्नता सबसे उत्तम वस्त ुह)ै। सरूह तौबाः 72। अल्लाह 

का अपने भि से प्रसन्न हो जाना, स्वगण एवं उसकी धनयामतों से भी बढ़ कर ह,ै क्योंधक रजा 

(प्रसन्नता) अल्लाह की धस़फत (धवशेषता) ह ैऔर स्वगण उसकी मखलकू़ व रचना ह।ै 

आदर सममान उसे धमलता ह ैजो (सब से) बडे (अल्लाह) की शरण में आ जाये। 
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जब यह कलेमा (अल्लाहु अकबर) धदल में बैठ जाता ह ै तो मोधमन को इसके द्वारा 

आदर सममान प्राप्त होता ह,ै वह अल्लाह पर भरोसा, एतमाद, तवक्कुल एवं धवश्वास करने 

लगता ह,ै अल्लाह की बडाई व महानता के सामने हरेक वस्त ुतचु्छ हो जाती ह।ै 

सीरत व जीवनी धलखने वालों ने धलखा ह ैधकः “जब हज्जाज धबन यसूफु ने मक़ाम -ए- 

इिाहीम के पीछे दो रकअत नमाज अदा कर ली तो यमन का एक धनिणन व्यधि आया और 

खाना -ए- काबा का तवाफ (पररक्रमा) करने लगा, तवाफ के दौरान एक नेजा (बरछी) यमनी 

धनिणन व्यधि के कपडे से उलझ गया और हज्जाज के शरीर में लग गया, हज्जाज भयभीत हो 

गया, और कहने लगाः इस ेपकडो! फौज ने उसे पकड धलया, हज्जाज ने कहाः इसे मेरे धनकट 

लाओ, उन्होंने उस धनिणन व्यधि को हज्जाज के धनकट कर धदया। 

हज्जाज ने कहाः क्या तमु मझेु जानते हो? धनिणन व्यधि ने कहाः मैं तमुहें नहीं जानता, 

हज्जाज ने कहाः यमन में तमुहारा शासक कौन ह?ै धनिणन व्यधि ने कहाः हज्जाज का भाई 

महुममद धबन यसूफु, जो उसी के समान अत्याचारी ह ैबधल्क उससे भी बरुा ह।ै 

हज्जाज ने कहाः क्या तमुहें नहीं मालमू धक मैं ही उसका भाई ह ाँ? धनिणन व्यधि ने कहाः 

क्या तमु हज्जाज हो? उन्होंने कहाः हााँ, धनिणन ने कहाः तमु बहुत बरेु हो! तथा तमुहारा भाई भी 

अधत दिु ह!ै हज्जाज ने कहाः तमुने मेरे भाई को यमन में धकस हालत में छोडा? धनिणन ने 

कहाः मैंने उसे इस हाल में छोडा धक वह बडे तोंद वाला मोटा तगडा था। 

हज्जाज ने कहाः मैंने तमु से उसके स्वास्थय के बारे में नहीं पछूा, अधपत ुउसके न्याय 

प्रधक्रया एवं इसंाफ के धवषय में पछू रहा ह ाँ। 

धनिणन ने कहाः मैंने उसे अत्याचार करते हुए छोडा ह।ै 

हज्जाज ने कहाः क्या तमुहें नहीं पता धक वह मेरा भाई ह?ै क्या तमुहें मझु से तधनक भी 

भय नहीं लगता? 

धनिणन न े कहाः क्या तमुहें लगता ह ै धक तमुहारा भाई तमुहारे द्वारा इससे अधिक 

सममाननीय व शधिशाली ह ै धजतना मैं (अल्लाह) अकेले व अद्वतै के द्वारा सममाननीय व 

शधिशाली ह ाँ”। 

इस कथा के वाचक (रावी) तावसू रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “अल्लाह की क़सम! 

(यह सनु कर) मेरे रोंगटे खडे हो गये, इसके बाद हज्जाज ने उस धनिणन व्यधि को ररहा कर 

धदया, धफर वह काबा का तवाफ करने लगा और उसके धदल में अल्लाह के धसवाय धकसी का 

भय न था”। 

 ف وا شَ الله  أَكبَ  مِن سَلسَالِا رَ   م بِدِماءِ البَذلِ قَد ص بِغَت أَکفَان  
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 أرَوَاحِنَا طَرَف   راطِ وَفِ الص ِ  ىعَل     ى طَرَفٌ دَ الشَّهمِ مِن حَبلِ ال   ككَف ِ   فِ 
अनवुादः उनके कफन दानवीरता एवं सखावत के रि से रंगे हएु हैं, और वो स्वयं 

अल्लाहु अकबर के सरोवर व स्रोत से सैराब हुए हैं। सपुथ व सीिे मागण की ओर धहदायत व 

मागणदशणन की रस्सी का एक धसरा उस की शधिशाली हथेली में ह,ै जधब्क उसका दसूरा धसरा 

हमारी रूहों में (िंसे) हुए हैं। 

कौन सा ऐसा बडा कायण, कौन सी ऐसा बडी धवपदा, और कौन सा ऐसा दःुख व कि ह,ै 

जो (सब से) बडे अल्लाह के धलये दषु्कर ह?ै  

ज्ञात हुआ धक सवणशधिमान अल्लाह तआला ही (सब से) बडा ह,ै (उस के धसवा) जो 

भी बडी वस्त ुआप दखेते, या उसके धवषय में सनुते या जानते हैं, उसका रब व पालनहार 

अल्लाह ही ह,ै और वह उन सब से बढ़ कर ह,ै धफर भला संकट व दःुख के धलये यह कैसे 

संभव हो सकता ह ैधक सवणशधिशाली, सवणमहान, सवोच्च तथा अधत सममाननीय अल्लाह 

के इराद ेका समि यह डट सकें ? 

सवणशधिमान व सवोच्च अल्लाह (सब से) बडा ह,ै वही ह ैजो आपकी समस्याओ ंका 

समािान कर सकता ह,ै आपके समस्त दःुखों को सखुों में पररवधतणत कर सकता ह,ै आपकी 

हर इच्छा व तमन्ना को परूी कर सकता ह,ै आपके सभी आाँसओु ंको मसु्कान में बदल सकता 

ह।ै 

 انتَكَ أرَكَان  خَ فإَِنَّه  الرُّكن  إِن    ا لِ اِلله م عتَصِم  ب فاَلزَم يَدَيكَ بَِ 

अनवुादः दृढ़ता के साथ अपने दोनों हाथों से अल्लाह की रस्सी को थाम लें, क्योंधक 

जब सभी सहारे साथ छोड दें तो वही एक सहारा (बचता) ह ै(जो आप के काम आ सके)। 

ह ेअल्लाह ! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-कबीर) के वसीले व माध्यम से प्रश्न 

करते हैं धकः जन्नत में प्रवेश धदला कर तथा जहन्नम से मधुि द ेकर हमारे ऊपर एहसान व 

अनगु्रह फरमा। 
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(29, 30, 31) 

(अल-आला, अल-अली, अल-मुतआल जल्ल जलालहुु) 
जब संकट के बादल धघरते हैं, धवपदा का सामना होता ह ैतथा आकधस्मक दघुणटना पेश 

आती ह,ै तो धदल (रब्बे) आला की ओर आकृि होता ह,ै हाथ उच्च व महान (पालनहार) की 

ओर उठ जाते हैं, तथा दृधि बलुंद, सवोच्च एवं धशखर पर आसीन (परवरधदगार) की ओर 

दःुख के बादल छाँटने की प्रतीिा में आकाश की ओर दखेने लगती ह।ै 

हमारा महान अल्लाह वह ह ै जोः आला (सवोच्च), अली (बलुंद) तथा मतुआल 

(सवोच्चता के धशखर पर धवराजमान) ह।ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {لم لخ لح}

अनवुादः (वही सवोच्च महान ह)ै। सरूह बक़राः 255। 

एक स्थान पर फरमायाः  

  {يم يز ير ىٰ ني}

अनवुादः (अपने सवोच्च प्रभ ुके नाम की पधवत्रता का सधुमरन करो)। सरूह आलाः 1। 

इसके अधतररि अल्लाह तआला का कथन हःै 

 {كا قي قى في فى ثي}

अनवुादः (वह सब छुपे और खलुे (प्रत्यि व परोि) को जानने वाला बडा महान 

सवोच्च ह)ै। सरूह रअदः 9। 

ज्ञात हुआ धक हमारा पालनहार आला (सवोच्च), अली (बलुंद) तथा मतुआल 

(सवोच्चता के धशखर पर धवराजमान) हःै धजससे अधिक बलुंद व उच्च कोई नहीं, उसके 

धलये हर प्रकार की बलुंदी व उच्चता व्यापक व समग्र रूप से हःै 

जात (व्यधित्व) की उच्चताः अथाणत हमारा पाक व पधवत्र रब अशण पर धवराजमान ह,ै 

अपनी मखलकू़ (रचना) से अलग तथा समस्त िह्माण्ड से बलुंद हःै 

  {في فى ثي ثى ثن}
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अनवुादः (रहमान (अथाणतः अत्यंत कृपाशील अल्लाह), अशण (धसंहासन) पर मसु्तवी 

(धस्थर) ह)ै। सरूह ताहाः 5। 

स्थान व दजाण की उच्चताः अथाणत अल्लाह तआला बडा प्रधतधष्ठत व आदर-सत्कार 

वाला ह,ै उसकी सभी धवशेषताएं पणूणता के धशखर पर धस्थर, तथा महानता की पराकाष्ठा को 

पहुाँची हुई हैं, धकसी मखलकू़ व रचना की धवशेषता न तो उसकी धवशेषताओ ंके समान हो 

सकती हैं और न ही समतलु्य, बधल्क (सभी) बंद े(धमल कर भी) अल्लाह पाक की धकसी एक 

धवशेषता का भी ज्ञान नहीं प्राप्त कर सकतेः 

 { طح ضم ضخ ضح}

अनवुादः (और वे उसका परूा ज्ञान नहीं रखते)। सरूह ताहाः 110। 

ग़लबा व प्रभतु्व की उच्चताः अथाणत हमारा पाक व पधवत्र रब हरेक चीज पर ग़ाधलब 

ह,ै समस्त िह्माण्ड उसके समि नतमस्तक ह,ै सभी के सभी उसके प्रभतु्व व साम्राज्य तथा 

महानता व बडाई के अिीन हैं: 

  { هٰ  هم هج نه نخنم نح نج مم}

अनवुादः (तथा वही ह,ै जो अपने भिों पर परूा अधिकार रखता ह ैतथा वह बडा ज्ञानी 

सवणसचूधत ह)ै। सरूह अनआमः 18। 

 اميعِ الخلَقِ م تَّصِف  لَِ ا م بَاينِ     االسَّماوَاتِ فَوقَ العَرشِ م رتَفِع   ىعَل
 فَاخَ مدِ اِلله فِيهِ بَِ وَليَسَ هَذا   كَم لَت   بِك ل أوَصَافِهِ الع ليَا الَّتِ   

अनवुादः (अल्लाह) आसमानों पर, अशण (धसंहासन) के ऊपर बलुंद ह,ै सभी प्राधणयों 

से अलग ह,ै अपनी सभी उच्च धवशेषताओ ंसे धवशेधषत ह,ै और सभी प्रशंसाएं अल्लाह के 

धलये हैं (अलहमदधुलल्लाह) यह कोई धछप्त व गपु्त चीज नहीं ह।ै 

 अल्लाह कहााँ ह?ै! 

स़हीह मधुस्लम में एक बजुगुण व आदरणीय स़हाबी मआुधवया धबन हकम अल-सलुमी 

रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः ... “ह ेअल्लाह के रसलू! मेरे पास एक दासी 

ह ैजो मेरी कुछ बकररयों को चराती ह।ै एक धदन मैंने बकररयों का धहसाब धलया तो एक बकरी 

कम पाया धजसे भेधडया ले जा चकुा था। चूाँधक मैं भी एक इसंान ह ाँ, अतः मझेु इस बात पर 
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क्रोि आ गया तथा मैंने उसे एक चांटा मार धदया। वह कहते हैं धक यह बात रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को नागवार लगी, तो मैंने अजण धकयाः ह ेअल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम! क्या मैं उसे आजाद न कर दूाँ? तो आप सल्लल्लाहु अलधैह व 

सल्लम ने फरमायाः उसे मेरे पास ले कर आओ, अतः मैं उसे आपके पास लेकर आया तो 

आपने उससे प्रश्न धकयाः अल्लाह कहााँ ह?ै तो उस दासी ने उत्तर धदया धकः अल्लाह 

आसमान में ह,ै आपने पनुः प्रश्न धकयाः मैं कौन ह ाँ? तो उसने कहा धकः आप अल्लाह के 

रसलू हैं। यह सनु कर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः इसे स्वतंत्र कर 

दो, क्योंधक यह मोधमना (ईमान वाली मधहला) ह”ै। 

अल्लाह के आसमान में होने का अथण यह ह ैधकः आसमान के ऊपर बलुंदी में ह,ै हदीस़ 

में जो शब्द आया ह ैवह ( في   फी, अथाणतः में) आया ह ैजो धक (على अला, अथाणतः ऊपर) के 

अथण में ह,ै जैसा धक यह शब्द अल्लाह तआला के इस फरमान में भी आया हःै  

   {ئم ئخ ئح ئج}

अनवुादः (मैं तमु सभों को खजरू के तनों पर सलूी चढ़ा दूाँगा)। सरूह ताहाः 71। 

कोई इस भ्रम में न पड जाये धक आसमान, अल्लाह तआला को अपन ेघेरा में धलये हुए 

ह,ै अल्लाह तआला इससे उच्च व बलुंद ह ैधक कोई मखलकू़ व रचना उसे अपने घेरे में ले। 

धप्रय पाठकगण! मैं यहााँ रुक कर आपसे एक प्रश्न पछूना चाहता ह ाँ धकः क्या 

सवणशधिमान अल्लाह तआला ने धजन धवशेषताओ ं से स्वयं को धवशेधषत धकया ह,ै उन 

धवशेषताओ ंके धवलोम से अल्लाह तआला को धवशेधषत करना जायज व उधचत ह,ै जैसे यह 

कहना धक अल्लाह तआला हर जगह मौजदू ह?ै 

शैखलु इस्लाम इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह “मज्मअू अल-फतावा” में कहते हैं धकः 

“अल्लाह पाक व पधवत्र ने अपनी जात को बलुंदी से धवशेधषत धकया ह,ै और यह उन 

धवशेषताओ ंमें से ह ैधजनके द्वारा अल्लाह तआला की प्रशंसा व उस का गणुगान धकया जाता 

ह,ै क्योंधक यह एक धस़फत -ए- कमाल (समपणूण धवशेषता) ह,ै इसी प्रकार से अल्लाह तआला 

ने अपनी जात को अजीम (महान), अलीम (सवणज्ञ), क़दीर (हर चीज करने में सिम), अजीज 

(ग़ाधलब व प्रभतु्वशाली), हलीम (शालीन व सहनशील), हय्य (अमर), क़य्यमू (प्रत्येक चीज 

को थाम कर रखने वाला) और इस प्रकार की अन्य धवशेषताओ ंसे धवशेधषत धकया ह ैजो 

उसके सुंदर नामों की आभा हैं। 
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यह जायज व उधचत नहीं धक उन धवशेषताओ ं के धवलोम से अल्लाह तआला को 

धवशेधषत धकया जाये, चनुााँचे “उच्च” के धवलोम “धनमन” से अल्लाह तआला को धवशेधषत 

करना जायज नहीं तथा न ही “क़वी (शधिशाली)” के धवलोम “जईफ व कमजोर (दबुणल)” से 

उसे धवशेधषत करना जायज ह।ै 

बधल्क अल्लाह तआला उन समस्त दोषों एवं दगुुणणों से पाक व पधवत्र ह ैजो उसकी 

प्रमाधणत धस़फत -ए- कमाल (समपणूण धवशेषताओ)ं के धवरुि हैं”। 

 نا الرَّحَمنِ أوَصَافِ الكَمَالِ لِرَب ِ   هَذَا وَمِن تَوحِيدِهِم: إِثبات  
 مَكانِ  بَل فَوقَ ك ل ِ  ىالع لَ   هِ س بحانهَ  فَوقَ السَّماواتِ كع ل و ِ 
   لاف  ذا ببَِيانِ خِ إِذ يَستَحِيل     العَلِيُّ بِذَاتهِِ س بحانهَفَـه و 

 كوَانِ قَد قاَمَ بَِلتَّدبِيِر لِلَ    العَرشِ استـَوَى ىوَه و الَّذِي حَقًّا عَل

अनवुादः उसके धसवा (अहले सनु्नत वल जमात के धनकट) तौहीद (का तकाजा) यह 

भी ह ै धकः हमारे रब्ब, रहमान के धलए धस़फत -ए- कमाल (पणूण धवशेषताओ)ं को प्रमाधणत 

धकया जाये, जैसे यह धक अल्लाह पाक, बलुंद आसमानों के ऊपर बधल्क हर स्थान से ऊपर, 

बलुंद ह,ै चनुााँचे अल्लाह पाक अपनी जात के साथ बलुंद व उच्च ह,ै इसके धवपरीत (अथाणतः 

अनचु्च, नीचा, धनमन, अल्लाह तआला के धलये) असंभव ह,ै दलील से यह साधबत ह।ै वही 

ह ैजो वास्तव में अशण पर मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह,ै तथा समस्त िह्माण्ड का प्रबंि 

कर रहा ह।ै 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي}

 {كمكى

अनवुादः (धनस्संदहे तमुहारा रब वही ह ै धजसने आसमानों एवं जमीन को छः धदनों में 

उत्पन्न धकया, तत्पश्चात अशण पर मसु्तवी हुआ)। सरूह आराफः 54। 

अल्लाह पाक ने अपनी धकताब कु़रआन में धजिील एवं अन्य फररश्तों के उतरने का 

उल्लेख धकया हःै 

 { كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم}
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अनवुादः (उस में(प्रत्येक कायण को पणूण करने के धलये) फररश्ते तथा रूह (धजिील) 

अपने पालनहार की आज्ञा से उतरते हैं)। सरूह क़द्रः 4। 

और यह बात सवणज्ञ ह ैधक उतारने (तथा उतरने) का काम बलुंदी से नीचे की ओर ही 

होता ह।ै 

इसके अधतररि अल्लाह तआला ने यह भी फरमाया ह ैधक फररश्ते उसकी ओर चढ़त े

हैं: 

{ طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج}  

अनवुादः (चढ़ते हैं फररश्ते तथा रूह धजसकी ओर, एक धदन में धजसका माप पचास 

हजार वषण ह)ै। सरूह मआररजः 4। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला ने उल्लेख धकया ह ै धक नेक अमल (सदकमण) तथा 

पधवत्र बात उसकी ओर चढ़ते हैं: 

 { عجعم ظم  طح ضم ضخ ضح  ضج}

अनवुादः (और उसी की ओर चढ़ते हैं पधवत्र वाक्य तथा सत्कमण ही उन को ऊपर ले 

जाता ह)ै। सरूह फाधतरः 10। 

 आधखर अमल व कमण धकस की ओर बलुंद धकये जाते हैं? 

यधद हमारा पाक व पधवत्र रब स्वयं हर स्थान पर मौजदू होता तो उतारने की क्या 

आवश्यकता थी? (अल्लाह तआला उनकी इस प्रकार की बातों से बलुंद व उच्च ह)ै। 

हमारा महान व उच्च रब समानता एवं समतलु्य होने जैसे दोषों से भी दोषरधहत ह।ै 

हमारा सवणशधिशाली पालनहार पत्नी एवं संतान से भी पाक व पधवत्र हःै 

   {ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

अनवुादः (धनःसंदहे महान ह ै हमारे पालनहार की मधहमा, नहीं बनाई ह ै उसने कोई 

संधगनी (पत्नी) और न कोई संतान)। सरूह धजन्नः 3। 
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हमारा पाक व पधवत्र रब अपनी इबादत व पजूा में साझीदार व भागीदार के ऐब से भी 

पाक व बलुंद हःै 

 نم  نز  نر مامم لي لى  لم  كي كى كم  كل}

 { نننى 
(जब अल्लाह तआला ने उन्हें स्वस्थ धशश ु धदया तो उन्होंने इस कृपा में दसूरों को 

अल्लाह का शरीक (साझी) बना धदया, अल्लाह पाक व पधवत्र ह ै उनके धशकण  से)। सरूह 

आराफः 190। 

 मागण ... 

जो व्यधि इन तीन नामों: आला (सवोच्च), अली (बलुंद) तथा मतुआल (सवोच्चता 

के धशखर पर धवराजमान) से पररधचत हो जाये वह यह भी जान लेगा धक अल्लाह तआला 

अपनी धस़फात -ए- काधमलह (समपणूण व मकुममल धवशेषताओ)ं के द्वारा बलुदं व ऊाँ चा ह,ै 

दोषपणूण व अपणूण धवशेषताओ ं से पाक व पधवत्र तथा अपनी मखलकू़ (रचना) से बलुंद व 

उच्च ह।ै 

तथा जो व्यधि भी इस वास्तधवकता का हक अदा करे -ज्ञान एवं उपासना दोनों आिार 

पर- तो इसके द्वारा उसे बेधनयाजी व धनःस्पहृता प्राप्त होगी, और वह मान सममान के उच्च 

धशखर पर धवराजमान होगाः 

   {تي تى تن تم}

अनवुादः (और हमने उसे बहुत ऊाँ चे स्थान पर बलुंद धकया)। सरूह मयणमः 57। 

लोक परलोक की बलुंदी व उच्चता धनमनांधकत कायों से प्राप्त होती हःै 

ईमान सेः 

 { ئم يه يم يخ يح يج هٰ هم هج نه نم}

अनवुादः (जो उसके पास ईमान ले कर आयेगा, तो उन्हीं के धलये उच्च श्ेधणयााँ होंगी)। 

सरूह ताहाः 75। 

इल्म व ज्ञान सेः 
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 { ئهبم ئم يه يم يخ يح يج هٰ هم} 
अनवुादः (ऊाँ चा कर दगेा अल्लाह उन को जो ईमान लाये हैं तमु में से तथा धजन को 

ज्ञान प्रदान धकया गया ह)ै। सरूह मजुादलाः 11। 

धवनम्रता व शालीनता सेः  

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आपने फरमायाः “जो 

व्यधि अल्लाह के धलये धवनम्रता व शालीनता अपनाता ह,ै तो अल्लाह तआला उसके रुतबा 

व प्रधतष्ठा को बलुंद कर दतेा ह”ै। (मधुस्लम)। 

जब एक स़हाबी ने जन्नत में नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की संगत तलब की 

तो आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अधिकाधिक सज्दा करने के द्वारा मेरी 

सहायत करो”। (मधुस्लम)। इसके अधतररि सज्दा में (َسُبْحَانَ رَب ِيَ الْْعَْلى, सबु्हान रधब्बयल 

आला, अथाणतः मेरा पालनहार पाक व पधवत्र तथा उच्च व बलुंद ह)ै का धवदण (जाप) करना 

भी (बलुंदी व उच्चता पान ेका एक माध्यम ह)ै, अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

  {يم يز ير ىٰ ني} 
अनवुादः (अपने सवोच्च प्रभ ुके नाम की पधवत्रता का सधुमरन करो)। सरूह आलाः 1। 

कुछ लोगों ने सज्दा में यह दआु पढ़ने का कारण यह बताया ह ै धकः यह बंद े का 

अल्लाह अज़्ज व जल्ल के धलये अपने सबसे सममाननीय अंग मखु के द्वारा धवनम्रता एवं 

सरलता अपनाने की पराकाष्ठा ह,ै इस प्रकार से धक (उसकी प्रसन्नता के धलए) अपना मखु 

िरती पर रख दतेा ह,ै तो इस धस्थधत में धक वह बेइतंहा पस्ती व धनचाई की दशा में हो, यही 

उधचत ह ैधक अपने रब की यह स्तधुत करे धक वह महान रब आला (सवोच्च) ह।ै 

चूाँधक सज्दा की धस्थधत में बंदा (इतना अधिक धवनम्र भाव अपनाता ह,ै इसीधलये) वह 

अल्लाह तआला के अत्यधिक धनकट होता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमाते हैं 

धकः “बंदा अपने रब के सबसे धनकट सज्दा की धस्थधत में होता ह,ै अतः (सज्दा में) तमु लोग 

अधिकाधिक दआु धकया करो”। (मधुस्लम)। 

 आशाओ ंको पहुाँच चकेु ... 

जब आप यह जान चकेु धक समस्त िह्माण्ड को चलाने वाला, सवोच्च तथा सब से 

आला (अल्लाह तआला) ह ैधजसके हाथ में आसमानों एवं जमीन की धमधल्कयत ह ै... 
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तो ह ेरोगी! आरोग्य दनेे वाला आकाश में ह,ै ह ेधनिणन! िनवान बनाने वाला आसमान 

में ह!ै ह ेदःुखी! दःुखों को हरने वाला गगन में ह,ै ह ेबााँझ! संतान दनेे वाला नभ में ह,ै ह ेऋणी! 

जीधवका प्रदान करने वाला आसमान में ह,ै ह ेपीधडत! पीडा को दरू करने वाला अंबर में ह ै... 

इसधलए अपने मखु एवं हृदय के साथ आसमान की ओर ध्यान लगाओ, बलुंद व ऊाँ चे 

एवं सवोच्चता के धशखर पर धवराजमान (अल्लाह) को पकुार, प्रसन्न हो जा धक तझेु अल्लाह 

तआला ने अपन ेइस फरमान के द्वारा सात आसमानों के ऊपर से शभु सचूना दी हःै 

 قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم}
 { لح لج  كم  كل  كخ كح  كج 

अनवुादः (-ह ेनबी!- जब मेरे भि मेरे धवषय में आप से प्रश्न करें, तो उन्हें बता दें धक 

धनश्चय ही मैं समीप ह ाँ, मैं प्राथी की प्राथणना का उत्तर दतेा ह ाँ, अतः उन्हें भी चाधहये धक मेरे 

आज्ञाकारी बनें, तथा मझु पर ईमान (धवश्वास) रखें, ताधक वह सीिी राह पायें)। सरूह बक़राः 

186। 

 نع  تبَاركتَ ت عطِي مَن تَشاء  وتَ  لَا دِ والع  جْ ودِ والَمَ لْ  لَكَ الَحمد  يا ذَا ا
  وَأوَسَع  فَـعَفو كَ عَن ذَنبِ أَجَلُّ  طِيئَتِ خت إِليَ لئَِن جَلَّت وَجَ  

 الخفَِيَّةَ تَسمَع   وَأنَتَ م نَاجَاتِ    وَفَقريِ وَفاَقَتِ  إلَيَ تَـرَى حَالِ 
 يَشفَع   فَمَن ذَا الَّذِي أرَج و وَمَن لِ   أوَ طردتَنِ  نِ تَ يـَّب ـْخَ إِليَ لئَِن 

अनवुादः ह ेदानवीर, महान व उच्च स्थान वाले! तेरे धलये ही हर प्रकार की प्रशंसा व 

स्तधुत ह,ै त ूबरकत वाला ह,ै धजसे चाहता ह ैप्रदान करता ह ैतथा धजसे चाहता ह ैवंधचत कर 

दतेा ह।ै ह ेमेरे पजू्य! यद्यधप मेरे पाप अत्यधिक हैं तथाधप तेरी िमा मेरे पाप से कहीं धवशाल 

एवं महान ह।ै ह ेमेरे उपास्य! त ूमेरी धस्थधत तथा धनिणनता व दररद्रता को दखे रहा ह ैएवं त ूमेरी 

धछप्त सरगोधशयों को भी सनुता ह।ै ह े मेरे आराध्य! यधद त ूने मझेु धनराश कर धदया अथवा 

ठुकरा धदया तो कौन ह ैधजस से मैं आशा रखूाँ और कौन ह ैजो मेरी धसफाररश करे। 

ह ेअल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (आला, सवोच्च) के वसीला व माध्यम से 

दआु करते हैं धक लोक परलोक में हमारा स्थान उच्च कर द।े 
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(32, 33)  

(अल-क़ाद्वहर, अल-क़ह्हार जल्ल जलालहुु) 
अब ूयाला ने अपनी “मसुनद” में अब ूहुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु से ररवायत धकया ह,ै 

वह कहते हैं धकः “धफरऔन ने अपनी पत्नी के हाथ एवं पााँव को चार कीलों से बााँि रखा था, 

जब (धफरऔन के) लोग उनसे अलग होते तो फररश्ते उनको साया करते थे, उन्होंने (धफरऔन 

की पत्नी ने) कहाः  

 صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته}

  { صم صخ

अनवुादः (ह ेमेरे पालनहार! मेरे धलये अपने स्वगण में मकान बना और मझेु धफरऔन से 

तथा उसके (कु) कमण से बचा, तथा मझेु अत्याचारी समदुाय से मधुि द”े। 

उद्दडंी धफरऔन के घर से इस िरती की एक महान क्रांधतकारी मधहला प्रकट हुई,ं एवं 

उसके महल से ही मसूा अलैधहस्सलाम धनकले। 

वह धफरऔन धजसने कहा थाः  

 { يي يى ين يم يز ير ىٰ}

अनवुादः (हम अभी उनके पतु्रों का वि करना आरंभ कर देंगे तथा मधहलाओ ंको 

जीधवत रहने देंगे और हम को उन पर हर प्रकार का प्रभतु्व प्राप्त ह)ै। सरूह आराफः 127। 

प्रभतु्वशाली व शधिशाली (अल्लाह) ने इस अत्याचारी एवं स्वयंभ ूको पराधजत व 

पस्त कर धदया, तथा बाद में आने वाले लोगों के धलये उसे इबरत व सीख बना धदयाः 

 في فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن}  
 {كم كل كا قي قى

अनवुादः (तो आज हम तेरे शव को बचा लेंगे ताधक त ूउनके धलये जो तेरे पश्चात 

होंगे, एक (धशिाप्रद) धनशानी बने, और वास्तव में बहुत से लोग हमारी धनशाधनयों से अचेत 

रहते हैं)। सरूह यनूसुः 92। 
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अल्लाह पाक ने अपनी बलुंद व उच्च जात की तारीफ करते हुए फरमायाः 

  { هٰ  هم هج نه نخنم نح نج مم}

अनवुादः (तथा वही ह,ै जो अपने भिों पर परूा अधिकार रखता ह ैतथा वह बडा ज्ञानी 

सवणसचूधत ह)ै। सरूह अनआमः 18। 

हमारा महान सवणशधिमान परवरधदगार अपनी बादशाहत के द्वारा धवजयी व 

प्रभतु्वशाली ह,ै समस्त िह्माण्ड में जैसे चाहता ह ैवैसे हरे-फेर करता ह,ै उसके इरादा पर कोई 

चीज धवजय नहीं पा सकती। 

अल्लाह तआला न ेसभी उद्दडंी शासकों को परास्त कर धदया, सांसाररक राजाओ ंकी 

कमर तोड दी, उसके समि सभी तने हुए धसर नतमस्तक हो गये, उसकी महानता के सामने 

सभी कधठनाईयां सरलता में पररवधतणत हो गई,ं उसके धलये सभी मखु धवनम्रता व शालीनता के 

साथ झकु गई,ं सभी प्राणी उसके दरबार में शीश नवाने लगे, तथा उसकी महानता, तेज एवं 

प्रताप के समि धशिाचार अपनाते हुए धबछ गये । 

हमारा पाक व महान परवरधदगार वह ह ै धजसके समि सारे प्राणी नतमस्तक तथा 

उसकी शिी एवं पणूण सामर्थयण के आगे पस्त रहत ेहैं। 

(अल्लाह) सवणशधिमान समस्त लोक परलोक पर प्रभतु्व रखने वाला ह,ै हर प्रकार की 

हलचल उसकी अनमुधत व आज्ञा से ही होती ह,ै वह जो चाहता ह ैवह होता ह ैऔर जो नहीं 

चाहता वह नहीं होता, यही अथण ह ै हमारे सवणशधिमान पाक परवरधदगार के इन दो नामों: 

(अल-क़ाधहर व अल-क़ह्हार (प्रभतु्वशाली, बलवान व शिशाली) का। 

 فاَلخلَق  مَقه ور ونَ بَِلسُّلطانِ    وكَذَا القَهَّار  مِن أوَصَافِهِ 
 قَهرٍ ولا س لطاَنِ  مَا كَانَ فِ     الَو لمَ يَك ن حَيًّا عَزيِزا قاَدِر  

अनवुादः इसी प्रकार से क़ह्हार (जोरावर, बलवान, शधिशाली होना) भी उसकी एक 

धवशेषता ह,ै मखलकू़ (उसकी बादशाहत से) परास्त हैं। यधद वह धचरजीवी व अमर, बलवान 

व शधिशाली, तथा प्रभतु्व व कु़दरत रखने वाला नहीं होता तो प्रभतु्व व शे्ष्ठता तथा साम्राज्य 

व शासन का अधिकारी नहीं होता।  

 धनस्संदहे वह बलशाली व जोरावर हःै 
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कौन ह ैजो लाचार व बेबस की दआु को सनुता तथा उसकी परेशानी को दरू करता ह?ै 

कौन ह ैजो हड्धडयों के सड जाने के पश्चात पनुः जीधवत करता ह,ै धजस प्रकार से मखलकू़ 

(प्राधणयों) को प्रथम बार उत्पन्न धकया थी उसी प्रकार से दोबारा उत्पन्न करेगा, और दोबारा 

उत्पन्न करना उसके धलए अधिक सरल ह?ै कौन ह ैजो पीधडत को आश्य दतेा ह ैजब उस पर 

अत्याचार धकया जाता ह?ै कौन ह ैजो दबुणलों के काम आता ह ैजब उस पर जलु्म धकया जाता 

ह?ै 

हमारा बलशाली व महान पालनहार प्रभतु्वशाली, जोरावर तथा धहकमत (तत्वदधशणता) 

वाला ह,ै जो धकसी भी वस्त ुको बेकार पैदा नहीं करता, और न धकसी चीज को व्यथण होने 

दतेा ह,ै धकसी कायण को उसी समय स्वीकार करता या धकसी कृत्य को उसी वि मशरूअ व 

जायज ठहराता ह ैजब उसमें धहकमतें हों, (यह अलग बात ह ैधक) कोई उन्हें जान पाता ह ैतो 

कोई उनसे अनधभज्ञ रहता ह।ै 

 والبَشائرِ   ىت رتَ  وَمِنكَ الَأمَانِ   لَأمرِ يرَجِع  ك لُّهيع  اإِليَكَ جَِ 

अनवुादः तेरी ही ओर सभी मामले लौट कर जाते हैं और तझु से ही समस्त आशाओ ं

(के पणूण होने) एवं शभु सचूनाओ ंकी उममीद रखी जाती ह।ै 

अब भला कौन ह ै जो तौहीद और उपासना के योग्य हो? क्या अल्लाह अकेले व 

अद्वतै, प्रभतु्वशाली व बलशाली ही (इसके योग्य) नहीं, जो बेधमसाल ह?ै! 

इसी धबंद ु को ले कर यसूफु अलैधहस्सलाम ने कारावास में अपने साधथयों से वाद-

धववाद धकया और फरमायाः 

  {ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ} 

 अनवुादः (ह े मेरे कै़द के दोनों साधथयों! क्या धवधभन्न पजू्य उत्तम हैं या एक 
प्रभतु्वशाली अल्लाह?!) सरूह यसूफुः 39। 

क्या आपने ऐसा कोई पराधजत व परास्त भी दखेा ह ैजो स्वयं को लाभ-हाधन पहुाँचाने 

की िमता रखता हो? भला पराधजत व धनबणल व्यधि से कैसे फररयाद की जा सकती और 

कैसे उस पर तवक्कुल व भरोसा धकया जा सकता ह,ै जधब्क अल्लाह वह ह ैजो अकेला, 

तंहा, अद्वतै, जोरावर और प्रभतु्वशाली ह?ै! 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम जब (रात के समय) अचानक नींद से जागते तो यह 

दआु पढ़ा करते थेः  

ارُ، رَبُّ السَّمَاوَاتِ وَالْرَْضِ وَمَا  بيَْنهَُمَا الْعزَيزُ  "لَ إله إلََّ الله الْوَاحِدُ الْقهََّ

 الْغفََّار"

अनवुादः (अथाणतः अल्लाह के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं जो अकेला व अद्वतै 

जोरावर व प्रभतु्वशाली ह,ै जो पालनहार ह ैआसमानों का और जमीन का और जो कुछ 

उसके बीच ह,ै वह बडा बलशाली तथा अधत िमाशील ह)ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने 

धहब्बान ने ररवायत धकया ह)ै। 

 अपन ेमामलों को उसी के सपुदुण कर दें ... 

चूाँधक मोधमन इस बात से भधल भांधत पररधचत होता ह ैधक अल्लाह ही अकेला व अद्वतै 

जोरावर व प्रभतु्वशाली ह,ै इसीधलए वह उसके समि आत्मसमपणण कर दतेा ह,ै अपने मामलों 

को उसके हवाले कर दतेा ह,ै उसी पर भरोसा करता ह,ै अल्लाह तआला के धसवा धकसी की 

महानता का बखान नहीं करता तथा न उसके धसवा धकसी से भय खाता ह,ै कमजोर व दबुणल 

प्राधणयों का भय (उसके हृदय से) धनकल जाता ह,ै चाह ेवह शधिशाली व बलशाली होने का 

धढंढोरा पीटते रहें। 

धफरऔन के जादगूरों को ही दखे लें धक जब उनके धदलों में ईमान बैठ गया और वो यह 

जान गये धक अल्लाह तआला ही अकेला व तंहा प्रभतु्वशाली व जोरावर ह ैतो इस लोक के 

उद्दडंी राजा धफरऔन की िमकी पर उन्होंने यह जवाब धदयाः 

  {ته تم تخ تح تج بمبه بخ بح}

अनवुादः (उन्होंने कहाः कोई हजण नहीं, हम तो अपने रब की ओर लौटने वाले हैं) । 

सरूह शोअराः 50। 

बलशाली व महान अल्लाहो अत्याचारी, उद्दडंी, कृतघ्न व अवज्ञाकारी पर प्रभतु्व व 

गलबा रखता हःै 

  { هٰ  هم هج نه نخنم نح نج مم}

अनवुादः (तथा वही ह,ै जो अपने भिों पर परूा अधिकार रखता ह ैतथा वह बडा ज्ञानी 

सवणसचूधत ह)ै। सरूह अनआमः 18। 
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अल्लाह तआला ने नहू अलैधहस्सलाम के समदुाय को तफूान के द्वारा धवनाश कर 

धदया, स़ालेह अलैधहस्सलाम के समदुाय को ककण श ध्वनी (धचंघाड) के द्वारा नाश कर धदया, 

आद अलैधहस्सलाम के समदुाय को तेज आाँिी के द्वारा, लतू अलैधहस्सलाम के समदुाय पर 

पत्थर बरसा कर, क़ारून को िरती में िाँसा कर, सबा समदुाय को भखू-प्यास तथा जीधवका में 

तंगी के द्वारा, बनी इस्राईल पर भय व शत्रओु ंको प्रभतु्व द ेकर, अत्यधिक रिपात के द्वारा, 

तथा उनके एक समदुाय को मस्ख व धवकृत तथा ताऊन (प्लेग) के द्वारा परास्त कर धदया। 

(इन घटनाओ ंमें) बलशाली व सवोच्च अल्लाह तआला का ग़लबा, प्रभतु्व व बरतरी 

स्पि हःै 

 {كم كل كخ كح كج قم}

अनवुादः (हमने उन पर अत्याचार नहीं धकया, अधपत ु वो स्वयं अपनी जानों पर 

अत्याचार करते रह)े। सरूह नह़्लः 118। 

अल्लाह वह ह ै धजसका क़हर व ग़लबा (प्रभतु्व व प्रबलता) मखलकू़ के ग़लबा को 

परास्त कर दतेा ह ैऔर उसकी शधि के सामने सभी प्राधणयों की शधियां िीण हो जाती हैं: 

 { لم لخ لح كملج كل كخ}

अनवुादः (आज धकस की बादशाही ह?ै केवल एक अल्लाह प्रभतु्वशाली की)। सरूह 

ग़ाधफरः 16। 

अल्लामा राजी रधहमहुल्लाह धलखते हैं: “इस संबोिन के समय अत्याचारी शासक 

तथा जाधलम राजा कहााँ होंगे?! 

इस तंबीह व फटकार के समि अधमबया व रुसलु तथा धनकटवती फररश्ते क्या कर 

सकें गे?! 

उस समय पथभ्रि व नाधस्तक लोग, तौहीद परस्त व सपुथ लोग कहााँ होंगे?! 

आदम (अलैधहस्सलाम) एवं उनका वंश कहााँ होंगे?! 

इब्लीस एवं उसके चेले-चपाटे कहााँ होंगे?! 

(ऐसा प्रतीत होगा धक) मानो वो सभी नाश एवं बबाणद हो चकेु हों! 
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प्राण पखेरु उड जायेंगे, जान धनकल जायेगी, शरीर व ढ़ााँचे बबाणद हो जायेंगे, जोड-जोड 

अलग हो जायेंगे, और केवल वह (अल्लाह) बाकी रहगेा जो सदा से मौजदू ह ै तथा सदा 

मौजदू रहगेा”। 

यह आवश्यक नहीं धक सभी धनणणय इस लोक में ही हो जायें, कुछ अत्याचार ऐसे भी हैं 

धजनकी पेशी क़्यामत के धदन पनुः होगी, और यह ऐसी वास्तधवकता ह ै धजसकी मार 

अत्याचाररयों के धदलों पर गमण तपते हुए हथोडों से भी अधिक किकर हःै 

 { بم بز بر ئي}

अनवुादः (यह (भी धनधश्चत बात ह)ै धक हम सब का लौटना अल्लाह की ओर ह)ै। सरूह 

ग़ाधफरः 43। 

इमाम शाफई रधहमहुल्लाह का कथन हःै “कु़रआन की एक आयत (श्लोक) ऐसी ह ैजो 

अत्याचारी के धदल के धलये बाण व तीर के समान ह ैजधब्क पीधडत के धलए मलहम की तरह 

ह,ै उनसे प्रश्न धकया गयाः वह कौन सी आयत ह?ै आप रधहमहुल्लाह ने उत्तर धदयाः वह 

अल्लाह तआला का यह फरमान हःै 

  { شه شم سه سم}

अनवुादः (तेरा पालनहार भलूने वाला नहीं)। सरूह मयणमः 64”। 

ह ेअल्लाह! ह ेप्रभतु्व व उच्चता, महानता व धकधियाई वाले रब! दिुों की दिुता तथा 

मक्कारों की मक्कारी से हमें सरुधित रख। 
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(34)  

(अल-वह्हाि जल्ल जलालहुु) 

 مانِ ز فاَنظ ر مَوَاهِبَه  مَدَى الأَ     ائهِِ وكََذلِكَ الوَهَّاب  مِن أَسَ 
 تلِكَ الَموَاهِب  ليَسَ ينَفَكَّانِ    السَّمواتِ الع لَا والَأرضِ عَنأَهل  

अनवुादः इसी प्रकार से वह्हाब (दाता) भी उसके महान नामों में से एक ह,ै हर यगु में 

उसकी जो कृपा व अनगु्रह होते रह े हैं, उन पर धवचार करें। बलुंद आसमान हो या (पस्त) 

जमीन, उसकी कृपा से कोई भी (एक िण के धलये) खाली नहीं। 

अल्लाह तआला अपनी उच्च व बलुदं जात की प्रशंसा करते हुए फरमाता हःै 

  { تج به بم بخ بح بج ئه ئم}

अनवुादः (अथवा उनके पास हैं आप के अत्यंत प्रभतु्वशाली प्रदाता पालनहार की दया 

के कोष?)। सरूह स़ादः 9। 

हमारा बजुगुण व बरतर परवरधदगार बडा दानी व दाता ह,ै उसकी कृपा व दया आकाश व 

िरा के समस्त प्राधणयों को सधममधलत ह,ै उसकी नवाधजश न वतणमान में रुकी हुई ह ैऔर न 

भधवष्य में रुकेगी, वह धबना मााँगे और धबना धकसी वास्ते के भी नवाजता ह,ै बगैर धकसी 

कारण और धबना धकसी तदबीर के भी कृपा करता हःै 

  {لح  لج كم كل كحكخ كج قم قح فم  فخ فح فج غم غج عم عج}

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हमारे धदलों को हमें मागणदशणन दनेे के पश्चात कुधटल न 

कर, तथा हमें अपनी दया प्रदान कर, वास्तव में त ूबहुत बडा दाता ह)ै। सरूह आले इमरानः 8। 

  { تج به بم بخ بح بج ئه ئم}

अनवुादः (अथवा उनके पास हैं आप के अत्यंत प्रभतु्वशाली प्रदाता पालनहार की दया 

के कोष?)। सरूह स़ादः 9। 

धनःसंदहे वह अत्यधिक दनेे वाला वाला दानवीर हःै 

पाक व पधवत्र ह ैवह महान रचधयता, दानवीर, दाता तथा बडी कृपा करने वाला। 
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सखावत व दानशीलताः उसकी एक धवशेषता ह,ै जदू (उदार व सखी): उसका एक 
महान गणु ह,ै प्रदान करनाः उसकी बडी नवाधजशों में से ह,ै भला उससे बडा सखी व दाता 

कौन हो सकता ह?ै 

मखलकू़ात (मानव) उसकी अवज्ञा करती हैं, और वह (अल्लाह) उनकी धनगरानी 

करता ह,ै उनके धबस्तरों पर (और उन के घरों में) उनकी ऐसी सरुिा करता ह ैधक मानो उन्होंने 

उसकी अवज्ञा की ही न हो, वह उनकी ऐसी दखे-भाल करता ह ैधक मानो उन्होंने कोई पाप 

धकया ही नहीं ह,ै वह पापी एवं कुकमी को भी अपनी कृपा व अनगु्रह से नवाजता ह।ै 

कौन ह ैधजसने उससे दआु की हो और उसने स्वीकार न धकया हो? कौन ह ैधजसने उससे 

मााँगा हो और उसने धदया न हो? कौन ह ै धजसने उसके द्वार को खटखटाया हो और उसने 

दतु्कार धदया हो?  

 لِسان   نَّ لمَ ينَطِق بِِ  النَّفسِ  فِ   طِرِ وابَِ  انَ مَن ي عطِي ال منَ س بْحَ 
 للِعالَمِيَن بهِِ عَلَيهِ ضَمَان     ق ه  زْ س بحانَ مَن ه وَ لَا يزَال  وَرِ 

अनवुादः पाक ह ैवह जात जो धदल एवं कल्पना में आने वाली इच्छाओ ंको जबुान पर 

आने से पहले ही परूी कर दतेा ह।ै पधवत्र ह ै वह जात धजसने अनंत काल से समस्त लोक 

वाधसयों के धलये अपने ररज़्क़ व जीधवका की जमानत ले रखी ह।ै 

अल्लाह बजुगुण व बरतर की धनयामतें बंद ेपर उसी समय से बरसने लगती हैं जब वह मााँ 

के गभाणशय में होता ह,ै धफर अल्लाह उसके कान और आाँख बनाता ह,ै और उसमें रूह 

फूाँ कता ह,ै धफर उसके खाने पीने का प्रबंि करता ह,ै (संसार में पिारने के बाद) उसे वि व 

पररिान, घर-बार प्रदान करता तथा (अपनी दया व कृपा से) उसके धलये पयाणप्त होता ह,ै और 

उसे हर वह चीज दतेा ह ैजो वह उससे मााँगता ह।ै 

अल्लाह तआला अपने बंद ेके संबंि में फरमाता हःै 

َّ بح بج  ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم ٱُّٱ  

अनवुादः (क्या हमने उसकी दो आाँखें नहीं बनाई ं। और जबुान व होंठ (नहीं बनाए)। 

हमने धदखा धदये उसको (धहदायत व गमुराही के) दोनों रास्ते)। सरूह बलदः 8-10। 

{تج  به بم بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي}  



१९४ 

अनवुादः (ह े मनषु्यो! तमु सभी धभि ु हो अल्लाह के, तथा अल्लाह ही धनःस्वाथण 

प्रशंधसत ह)ै। सरूह फाधतरः 15। 

उसी ने तझेु पैदा धकया तथा जीधवका प्रदान की, वही जीवन एवं मतृ्य ुका स्वामी ह,ै 

तमुहारे ऊपर अनगु्रह करता व कृपा बरसाता ह,ै वही रोगी और धनरोग बनाता ह,ै वही भखू 

दतेा तथा भखू धमटाता ह,ै प्यास दनेे वाला तथा प्यास बझुाने वाला, वही हसंाता और रुलाता 

ह,ै उसने ही तमुहें वह धसखाया धजसे तमु नहीं जानते थे, उसी ने तमुहें उससे पररधचत कराया 

धजससे तमु अनधभज्ञ थे, एवं तमुहारे धलये जीधवका के सािन को सरल कर धदया। 

उसने तमुहारी प्राथणना स्वीकार की, तमुहारी पकुार का उत्तर धदया, तमुहारे शत्र ु को 

परास्त व पराधजत कर धदया, तमुहारे धलय ेरसलू को अवतररत धकया, तमुहें (अपनी) धकताब 

का ज्ञान धदया, और (सीिे) मागण की ओर मागणदशणन धकया ... इन अनगु्रहों के बाद भी तमु 

उसकी अवज्ञा करते हो?! 

 َّ  كي كى كم  كل كا ٱُّٱ
अनवुादः (इसंान मारा जाये वह धकतना कृतघ्न (नाशकु्रा) ह)ै। सरूह अबसः 17। 

 पालनहार के द्वार पर … 

क्या संसार आपके धलये तंग हो चकुा ह?ै 

क्या आप रोग से जझू रह ेहैं? 

क्या क़जण के बोझ ने आपको धनढ़ाल कर धदया ह?ै 

क्या धनिणनता व दररद्रता ने आपकी कमर तोड दी ह?ै 

क्या आप पत्नी एवं संतान की इच्छा रखते हैं? 

क्या आपका मन धवचधलत एवं धवचार अस्त-व्यस्त ह?ै 

तो आप अभी इसी समय (अल्लाह) वह्हाब (प्रदान करने वाले) से धवनती कीधजये, 

उस (पालनहार से) जो बहतु अधिक अनगु्रह करने वाला ह,ै केवल अपने हाथ उठाइये, उसके 

द्वार पर खडे हो जाइये, उसके प्रभतु्व की शरण में आइये, धफर दधेखये धक धकस प्रकार भखू 

तधृप्त और प्यास सैराबी में पररवधतणत हो जाती ह,ै आाँखों की रूठी हुई नींद वापस आ जाती ह,ै 
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रोग के पश्चात धनरोग व आरोग्य प्राप्त होता ह,ै गमुशदुा घर लौट आता ह,ै धदग्भ्रधमत मागणदशणन 

पाता ह,ै कै़दी ररहा होता ह ैतथा अंिकार छाँट कर उजाला पैदा होता ह।ै 

धनस्संदहे वह पाक व पधवत्र “अल्लाह” बडा दाता ह,ै जो आाँस ूको मसु्कान में, भय 

को अभय में, आतंक को अमन में पररवधतणत कर दतेा ह,ै रात के अंिकार को भोर के उधजयारे 

से बदल दतेा ह,ै दःुखी मानव को सहसा प्राप्त होने वाली दःुख के बादल छाँटने की शभु सचूना 

सनुाता ह,ै और संकट में धघरे हुये दधुखयारे पर अपनी धछप्त कृपा व दया प्रदान कर के उसे 

संकट से उबारता ह।ै 

अल्लाह तआला के कोष भरे हुए हैं, वह कभी खाली नहीं होते, अल्लाह अज़्ज व 

जल्ल का फरमान हःै 

{ هج ني نى}  

अनवुादः (मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

जो व्यधि अल्लाह तआला से प्राथणना करे उसे चाधहये धक पणूण धवश्वास के साथ प्राथणना 

करे, क्योंधक अल्लाह के समि कोई चीज बडी नहीं! सलुैमान अलैधहस्सलाम को दधेखये धक 

वह कैसे अल्लाह तआला से लोक परलोक की भलाई मााँग रह ेहैं: 

  {حم حج جم جح تهثم تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم}

अनवुादः (उसने प्राथणना कीः ह ेमेरे पालनहार! मझु को िमा कर द,े तथा मझेु प्रदान कर 

ऐसा राज्य जो उधचत न हो धकसी के धलये मेरे पश्चात, वास्तव में त ूही अधत प्रदाता ह)ै। सरूह 

स़ादः 35। 

जकरीय्या अलैधहस्सलाम वयोविृ हो चकेु हैं और उनकी पत्नी बााँझ हैं, इसके बावजदू 

अल्लाह तआला से प्राथणना करते हैं: 

   {هج ني نى نخنم نح نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (ह े मेरे रब! मझेु अपनी ओर से सदाचारी संतान प्रदान कर, धनस्संदहे त ू

प्राथणना सनुने वाला ह)ै। सरूह आले इमरानः 38। 

 वह्हाब (अत्यधिक प्रदान करने वाले पालनहार) की ओर प्रस्थान करें! 



१९६ 

राज-पाट, साम्राज्य, िन-समपदा, घर-पररवार तथा स्वास्थ व धनरोग, सभी कुछ, पाक व 

सवोच्च बादशाह तथा महान दाता (अल्लाह) की ओर से प्राप्त होती हैं: 

 { حم حج جم ثمجح ته تم  تخ تح}

अनवुादः (अल्लाह धजसे चाह ेअपना राज्य प्रदान करे तथा अल्लाह ही धवशाल, अधत 

ज्ञानी ह)ै। सरूह बक़राः 247। 

वह महान प्राथणना जो भि अपने रब व स्वामी से करता हःै वह उन उलेमा व 

िमणशाधियों की प्राथणना ह ैजो प्यारे नामों (अस्मा -ए- हुस्ना) से अल्लाह को पकुारने का राज 

जानते हैं, और अल्लाह तआला से (सत्य मागण पर) अधडग रहने तथा दया व कृपा की दआु 

करते हैं: 

  {لح  لج كم كل كحكخ كج قم قح فم  فخ فح فج غم غج عم عج}

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हमारे धदलों को हमें मागणदशणन दनेे के पश्चात कुधटल न 

कर, तथा हमें अपनी दया प्रदान कर, वास्तव में त ूबहुत बडा दाता ह)ै। सरूह आले इमरानः 8। 

इस प्राथणना की महत्ता को दखेते हुए अल्लाह तआला ने इसे प्रत्येक रकअत में मशरूअ 

(िाधमणक प्राविान) करार धदया ह,ै हम (प्रत्येक नमाज में) यह प्राथणना करते और आशा रखते 

हैं धक अल्लाह हमें इससे नवाजेगा, इससे अधभप्राय सपुथ व मागणदशणन की प्राथणना हःै 

 {يي  يى  يم يخ}

अनवुादः (हमें सीिी (और सच्ची) राह धदखा)। सरूह फाधतहाः 6। 

 भेद, दआु की धमठास में धछपा ह!ै 

अल्लाह तआला हर उस व्यधि को पसंद करता ह ैजो उससे मााँगे, बधल्क यधद लोग 

उससे दआु नहीं करते तो वह उनकी परवाह करना छोड दतेा हःै 

   {فح فج غم غج عم عج طحظم ضم ضخ ضح ضج صم صخ}
अनवुादः (ह ेनबी!) आप कह दें धक यधद तमुहारा उसे पकुारना न हो तो मेरा पालनहार 

तमुहारी क्या परवाह करेगा? तमुने तो झठुला धदया ह,ै तो शीघ्र ही (उसका दण्ड) धचपक जाने 

वाला होगा)। सरूह फुक़ाणनः 77। 
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धजन दआुओ ंके द्वारा अल्लाह तआला का सामीप्य प्राप्त धकया जा सकता ह,ै उनमें यह 

दआु भी ह ैधजसकी धशिा हमें अल्लाह तआला ने अपने इस फरमान में दी हःै 

   {به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى}
अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हमें हमारी पधत्नयों तथा संतानों से आाँखों की ठण्डक 

प्रदान कर और हमें आज्ञाकाररयों का अग्रणी बना द)े। सरूह फुक़ाणनः 74। 

बधल्क अल्लाह तआला न ेइस दआु के पश्चात जन्नत का वादा फरमाया हःै  

  {حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج}
अनवुादः (यही लोग उच्च भवन अपने िैयण के बदले में पायेंगे, और स्वागत धकये 

जायेंगे उस में आशीवाणद तथा सलाम के साथ)। सरूह फुक़ाणनः 75। 

जो अल्लाह से जडु जाये, और अपन ेअहम संकट की घडी में उसी से आशा रखे, सदा 

उसी के द्वार पर दस्तक द,े अपनी असहायता प्रकट करे, उससे प्राथणना और लमबी सरगोशी व 

स्तधुत गान करे, तो उसे अल्लाह तआला सममान व आदर प्रदान करता, उसकी सरुिा करता, 

उसकी आशाओ ंसे बढ़ कर उसे नवाजता तथा जीवन भर उसका सहायक व मददगार रहता 

ह।ै 

 राज की बात ... 

हमारा महान व सवणशधिशाली रब संसार में आजमाइश व परीिा के रूप में अनगु्रह व 

नवाधजशें करता ह,ै जधब्क परलोक में स़वाब व अज्र तथा बदले के रूप में धनयामतों स े

अनगु्रधहत करेगा। 

चनुााँचे अल्लाह अपनी मशीअत व इरादा से संसार में धनयामतें दतेा ह ै तथा अपनी 

धहकमत व तत्वदधशणता के आिार पर इसके द्वारा लोगों को आजमाता ह,ै ताधक बंदा दआु व 

मनुाजात तथा आशा व उममीद के द्वारा अल्लाह से जडुा रह,े दआु एवं क़जा (धनणणय) के मध्य 

रह कर उसकी तौहीद पर कायम रह,े और उस पर ईमान लाये तथा इस प्रकार से 

सौभाग्यशाली जीवन व्यतीत करे। 

यह सबसे बडी नवाधजश एवं महानतम उपहार ह,ै बशते धक बंदा परीिा व आजमाइश 

की वास्तधवकता से पररधचत हो। 
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जब बंदा इससे पररधचत होगा तो यह महान नाम (अल-वह्हाब) बंदा के अंदर अपने रब 

के प्रधत प्रेम उत्पन्न करेगा, उसकी स्तधुत व प्रशंसा तथा उसका िन्यवाद अदा करने को प्रेररत 

करेगा तथा सदा उससे जडेु रहने पर उभारेगा। 

 آرِبِ مَ  لنَِيلِ الْ يَر مَرج و ٍ خوَيَا    يَر وَاهِبٍ خلَكَ الَحمد  الَّله مَّ يَا 
 يَر مَن ي سدِي العَطاَ وَالَموَاهِب خوَيَا    لِكَشفِ م لِمَّةٍ  ىي رجَ يَر مَن خوَيَا 

अनवुादः ह ेअल्लाह! ह ेसबसे उत्तम अनगु्रह करन ेवाले! तेरे ही धलये हर प्रकार की 

स्तधुत व प्रशंसा ह,ै ह ेवह सवोत्तम जात (व्यधित्व) धजससे आवयश्यकताओ ंकी पधूतण की 

आशा रखी जाती ह।ै ह ेवह सवणश्ेष्ठ जात धजससे पीडा हरने की आकािंा रखी जाती ह,ै और 

ह ेवह सवोत्तम पालनहार! जो धनयामतों एवं अनकंुपाओ ंसे नवाजता ह।ै 

ह ेअल्लाह! हमें अपने पास से कृपा व दया प्रदान कर, धनस्संदहे त ूअत्यधिक दनेे वाला 

दाता ह,ै और ह ेसमस्त िह्माण्ड के पालनहार! हमें, हमारे माता-धपता तथा समस्त मसुलमानों 

को िमा कर द।े 
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(35)  

(अल-रज़्जाक़ जल्ल जलालहुु) 
भखू के पश्चात तधृप्त, प्यास के पश्चात सैराबी, धनिणनता के पश्चात समधृि, अधनद्रा व 

जाग्रधत के पश्चात (शांधतपणूण) नींद तथा रोग के पश्चात धनरोग प्राप्त होता ह ै ... क़जण अदा हो 

जायेगा, जीधवका में बढ़ोतरी होगी, कै़दी को ररहाई धमलेगी, तथा अंिकार का बादल छाँट 

जायेगाः 

 { تز تر بي بى  بن بم بز بر ئي}

अनवुादः (दरू नहीं धक अल्लाह तमुहें धवजय प्रदान करेगा, अथवा उसके पास से कोई 

बात हो जायेगी)। सरूह माइदाः 52। 

जब आवश्यकताएं आपको अपने घेरे में ले लें, संकटों के बादल धघर जायें, दःुखों के 

पहाड आप पर टूट पडें, क़जण में आप आकंठ डूबे हुए हों तथा जीधवका अधजणत करना कधठन 

हो जाये, तो ऐसे में रज़्जाक़ (बाहुल्यता के साथ जीधवका प्रदान करने वाले) की ओर प्रस्थान 

करें, जो संकटों को दरू करने वाला, पीडा को हरने वाला तथा असहाय की पकुार को सनुने 

वाला ह।ै 

रज़्जाक़ (बाहुल्यता के साथ जीधवका प्रदान करने वाले अल्लाह) को करीब से जानें, 

इस महान नाम (रज़्जाक़) की शीतल छाया में जीवन व्यतीत करें, (यह ऐसा नाम ह ैधक) यधद 

धकसी के कान में पड जाये तो उसका हृदय शांधत तथा आत्मा सकूुन का अनभुव करती ह,ै 

और उसकी दशा पणूणतः बदल जाती ह।ै 

  {ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى}

अनवुादः (धनस्संदहे अल्लाह ही जीधवका दाता शधिशाली बलवान ह)ै। सरूह 

जाररयातः 58। 

हमारी जीधवका का प्रबंि करने वाला पालनहार वह ह ै धजसने (समस्त प्राधणयों की) 

जीधवका का उत्तरदाधयत्व ले रखा ह,ै वह हरेक वस्त ुको संभालने वाला ह,ै उसका ररज़्क़ तथा 

उसकी रहमत सभी प्राधणयों को सधममधलत हैं, अल्लाह तआला ने अपने ररज़्क़ को काधफर 

को छोड कर केवल मोधमन के धलये, अथवा अपन ेशत्रओु ं से धवमखु हो कर केवल अपने 

वली (दोस्तों) के धलये आरधित नहीं धकया ह,ै बधल्क वह दबुणल व कमजोर को भी उसी 
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प्रकार से ररज़्क़ दतेा ह ैधजस प्रकार स ेशधिशाली व बलशाली को ररज़्क़ दतेा ह,ै गभाणशय में 

पल रह ेभ्रणू को ररज़्क़ दतेा ह,ै पधियों को उनके घोंसलों में, सााँपों को उनके धबलों में, तथा 

मछधलयों को समदु्र में ररज़्क़ पहुाँचाता हःै 

 {بج  ئه ئم ئخ ئجئح يي  يى ين يم  يز ير ىٰ ني }

अनवुादः (धकतने ही जीव हैं जो नहीं लाद े धफरते अपनी जीधवका, अल्लाह ही उन्हें 

जीधवका प्रदान करता ह ै तथा तमुको, और वह सब कुछ सनुने-जानने वाला ह)ै। सरूह 

अन्कबतूः 60। 

यह महान नाम, कु़रआन -ए- करीम में एक स्थान पर एकवचन तथा पााँच स्थान पर 

बहुवचन के साथ आया ह।ै 

(रज़्जाक़) मबुालग़ा (अधतश्योधि को दशाणने) वाले वचन (सेग़ा) के साथ आया ह,ै 

ताधक आप शांत-धचत्त हो जायें, और आप यह जान लें धक अल्लाह तआला सखी व दाता 

ह,ै और ताधक भिों के हृदय का जडुाव केवल उसी महान अल्लाह के साथ रह।े 

अब ू हुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः “एक व्यधि धकसी 

आवश्यकता के तहत वन की ओर धनकल गया, उसकी पत्नी ने कहाः ह ेअल्लाह! हम को 

ररज़्क़ द ेताधक हम आटा गूंथ कर रोधटयााँ पका सकें । जब वह व्यधि वापस आया तो दखेता ह ै

धक टब (तसला, बरतन) आटे से भरा हुआ ह,ै तंदरू में (पश ुकी) पसधलयों का भनुा हुआ मासं 

मौजदू ह ैऔर चक्की अनाज पीस रही ह।ै उसने प्रश्न धकयाः यह ररज़्क़ कहााँ से आ गया? 

उसकी पत्नी ने उत्तर  धदयाः यह अल्लाह का प्रदान धकया हुआ ररज़्क़ ह,ै जब उसने आस-

पास से चक्की साफ की (तो वह रुक गई)। रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “यधद वह इसे उसी धस्थधत में छोडे रखता तो क़्यामत के धदन तक वह चक्की आटा 

पीसती रहती”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे तबरानी ने “अल-मोअजम अल-औसत” में 

ररवायत धकया ह)ै। 

 भाग्य धलखा जा चकुा ह ै... 

 سٌ نوَاحِيهام ومَةٍ م لْ صَمَّاءَ مَلْ     البَحرِ راَسِيَةٍ  رَةٍ فِ خْ صَ  كَانَ فِ   لَو
 إِليَهِ ك لَّ مَا فِيهَاي د ِ ؤَ ت ـ  حَتَّ     لَانفَلَقَت  قٌ لعَِبدٍ يرَاه  الله  زْ رِ 

 مَراقِيهَا ىقَ رْ مَ الْ  لَسَهَّلَ الله  فِ    أوَ كَان بَيَن طِباقِ السَّبعِ مَسلَك هَا 
 ه  وَ إِلا سَوفَ يََتيِهَا فإَِن أتََـتْ     اطَّ لَ خ  الَّلوحِ  نَالَ الَّذِي فِ ت حَتَّ 
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अनवुादः यधद अल्लाह के धकसी बंद ेका ररज़्क़ समदु्र की तह में जमी हुई ठोस चट्टान 

के अंदर हो धजसके आस पास कोई पेड पौिा न हो, तो यह चट्टान फट पडेगी ताधक उसमें 

धजस बंद ेका ररज़्क़ ह ैवह उस तक पहुाँच सके। या सात तह (िरती) के बीच भी उस तक 

पहुाँचने का मागण हो तो अल्लाह तआला उसके धलये मागण खोल दगेा, ताधक लौह -ए- महफूज 

में उसका जो ररज़्क़ धलखा गया ह ैवह उसे प्राप्त कर सके, यधद वह अपने ररज़्क़ तक नहीं भी 

पहुाँच सकता तो उसका ररज़्क़ उस तक अवश्य पहुाँच कर रहगेा। 

स़हीह बखुारी में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“अल्लाह तआला न ेगभाणशय में एक फररश्ता धनयिु कर रखा ह,ै और वह कहता रहता ह ै

धकः ह ेरब! यह शकु्राण ुठहर गया ह,ै ह ेरब! अब अलक़ा (जमा हुआ रि, बीज) बन गया ह,ै 

ह े रब! अब मजुग़ा (मांस का लोथडा, भ्रणूवस्था) बन गया ह,ै धफर जब अल्लाह तआला 

चाहता ह ै धक उसकी उत्पधत्त को पणूण करे तो वह पछूता ह ै धकः ह े रब! लडका ह ैअथवा 

लडकी? सज्जन ह ैअथवा दिु? इसकी मतृ्य ुकब होगी? इस प्रकार से यह सब बातें मााँ के पेट 

में ही धलख दी जाती हैं”। 

ज्ञात हुआ धक आपका ररज़्क़ सरुधित ह,ै न तो लालची का लालच उसे (समय से 

पहले) खींच कर ला सकता ह ैएवं न अधप्रय रखने वाले की अधप्रयता उसे फेर सकता ह।ै 

हदीस़ में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम ने फरमायाः “ररज़्क़ बंद ेको 

उसी प्रकार से धमल कर रहता ह ैधजस प्रकार से मतृ्य ुउसे आ कर रहती ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह 

ह,ै इसे इब्ने धहब्बान ने ररवायत धकया ह)ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ै धक आपने फरमायाः “कोई उस 

समय तक मतृ्य ुको प्राप्त नहीं होगा जब तक वह अपनी रोजी व जीधवका (खा कर) परूी न कर 

ले”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजह ने ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लाह तआला (बंदों के) ररज़्क़ को एक अनमुान के साथ उतारता ह,ै क्योंधक वह 

उनकी धस्थधत एवं धहत-अधहत से भधल भांधत पररधचत हःै 

 تمته تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج}

   { حم حج جم جح  ثم
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अनवुादः (और यधद फैला दतेा अल्लाह जीधवका अपने भिों के धलये तो वह धवद्रोह 

कर दतेे िरती में, परंत ुवह उतारता ह ैएक अनमुान से जैसे वह चाहता ह,ै वास्तव में वह अपने 

भिों से भधल-भााँधत सधूचत ह ै(तथा) उन्हें दखे रहा ह)ै। सरूह शरूाः 27। 

इब्ने कस़ीर रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “(अल्लाह) सधूचत ह ैऔर दखे रहा ह ै धक 

कौन समधृि के योग्य ह ैतथा कौन धनिणनता के”। 

 कोष भरे हुये हैं ... 

अल्लाह का ररज़्क़ समाप्त नहीं होता, तथा इसमें (अल्लाह के धलये) कोई बोझ, 

तक्लीफ और कि भी नहीं, बधल्क अल्लाह तआला धबना धकसी कि तथा थकान के (सभी 

को) ररज़्क़ प्रदान करता ह।ै 

हदीस़ -ए- कु़दसी में आया ह ैधकः “ह ेमेरे भिों! यधद तमुहारे अग्रज व पवूणज, इसंान व 

धजन्नात (मानव तथा दानव) एक मैदान में खडे हों, धफर मझु से मााँगना आरंभ करें और मैं 

प्रत्येक की मााँग परूी कर दूाँ, धफर भी मेरे पास जो कुछ ह ैवह कम न होगा, मगर उतना ही 

धजतना समदु्र में सईू डुबा कर धनकाल लो (तो धजतना समदु्र का जल कम होगा उतना भी मेरा 

खजाना कम न होगा)”। (इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया)। 

अल्लाह तआला समस्त प्राधणयों को जीधवका तो प्रदान करता ही ह,ै साथ ही वह अधत 

सहनशील व सधहष्ण ुभी ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप 

फरमाते हैं धकः “किदायक बातों को सनु कर उस पर िैयण व सि करन े वाला अल्लाह 

तआला से बढ़ कर कोई नहीं, (मधुश्कीन) लोग कहते हैं धकः अल्लाह संतान रखता ह,ै और 

धफर भी वह उन्हें स्वास्थ, आरोग्य तथा जीधवका प्रदान करता ह”ै। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने 

ररवायत धकया ह)ै। 

 तधनक ठहर कर सोचें! 

आजीधवका की बाहुल्यता अल्लाह तआला के प्रेम की धनशानी नहीं! यह तो काधफर 

एवं मखूण लोगों का वहम व भ्रम ह ैधकः ररज़्क़ की बाहुल्यता अल्लाह के प्रेम व प्रसन्नता का 

प्रमाण ह,ै क्योंधक अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 ين  يم يز ير ىٰ  ني نى نن نم نز نر مم ما  لي ُّٱٱٱ

  َّ بح بج ئه   ئم ئخ  ئح ئج يي يى
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अनवुादः (तथा कहा धक हम अधिक हैं तमु से िन और संतान में, तथा हम यातना 

ग्रस्त होने वाले नहीं हैं। आप कह दें धक वास्तव में मेरा पालनहार फैला दतेा ह ैजीधवका को 

धजस के धलये चाहता ह,ै और नाप कर दतेा ह,ै धकंत ुअधिकतर लोग ज्ञान नहीं रखते)। सरूह 

सबाः 35-36। 

 تم تخ تح تج  به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي  ُّٱٱٱ

   َّ  خم خج حم حج جم جح ثم ته
अनवुादः (परंत ुजब इसंान की उसका पालनहार परीिा लेता ह ैऔर उसे सममान और 

िन दतेा ह ैतो कहता ह ैधक मेरे पालनहार ने मेरा सममान धकया। परंत ुजब उस की परीिा लेने 

के धलये उस की जीधवका संकीणण (कम) कर दतेा ह ैतो कहता ह ै धक मेरे पालनहार ने मेरा 

अपमान धकया)। सरूह फज्रः 15-16। 

 ररज़्क़ की कंुधजयााँ ... 

बंद ेको सौभाग्यशाली बनाने वाला, शाधंत प्रदान करने वाला एक बडा माध्यम यह ह ै

धकः वह अपने रब का सहारा ले, अपने राधजक़ (आजीधवका प्रदान करने वाले) पर भरोसा 

करे और उसी की दखे-रेख व अधभभावकता को पयाणप्त समझेः 

 {نج مي مى مم محمخ مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (धनस्संदहे मेरा पालनहार अल्लाह ह ै धजस ने यह धकताब नाधजल फरमाई 

और वह नेक बंदों की मदद करता ह)ै। सरूह आराफः 196। 

जब अल्लाह तआला बंद ेकी सरपरस्ती व धनगरानी करता ह ैतो उसके धदल में तक़वा, 

खशीयत तथा भय पैदा कर दतेा ह,ै जोधक आजीधवका प्राप्त होने का एक सशि माध्यम ह,ै 

बधल्क यह इकोनॉधमक्स व अथणशाि के सभी धनयमों से बढ़ कर हःै 

 نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 { هى هم هج ني نى نم نخ نح

अनवुादः (यधद इन नगरों के वासी ईमान लाते, और कुकमों से बचे रहते, तो हम उन पर 

आकाशों तथा िरती की समपन्नता के द्वार खोल दतेे, परंत ुउन्होंन ेझठुला धदया, अतः हम ने 

उन के कतूणतों के कारण उन्हें (यातनाओ ंमें) घेर धलया)। सरूह आराफः 96। 
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 {يىيي ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر}

अनवुादः (जो कोई डरता हो अल्लाह से तो वह बना दगेा उस के धलये कोई धनकलने 

का उपाय। और उसको जीधवका प्रदान करेगा उस स्थान से धजस का उसे अनमुान (भी) न 

हो)। सरूह तलाक़ः 2-3। 

इस िह्माण्ड में अल्लाह तआला की सनु्नत व तरीका रहा ह ै धकः ररज़्क़ (जीधवका), 

आज्ञाकाररता व फरमााँबरदारी से जडुा हुआ हःै 

 يى  يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم}

 { ىٌّٰ رٰ ذٰ  يي

अनवुादः (यधद वह स्थाधपत रखते तौरात और इजंील को, और जो भी उन की ओर 

उतारा गया ह,ै उन के पालनहार की ओर से, तो अवश्य उन को अपने ऊपर (आकाश) से, 

तथा पैरों के नीचे (िरती) से जीधवका धमलती)। सरूह माइदाः 66। 

इसी प्रकार से इसके धवपरीत भी (सनु्नत व तरीका रहा ह)ै धक पापों से ररज़्क़ का द्वार 

बंद होता ह ैतथा बरकत समाप्त हो जाती हःै 

 هم  هج نه  نم  نخ نح نج  مم مخ مح مج له }

 {يخ  يح  يج هٰ

 अनवुादः (फैल गया उपद्रव जल तथा थल में लोगों की करततूों के कारण, ताधक वह 
चखाये उन को उनका कुछ कमण, संभवतः वो रुक जायें)। सरूह रूमः 41। 

 भलूा हुआ ररज़्क़ः 

सदाचार, दशे में अमन-चनै, शारीररक स्वास्थ, धदन भर की आजीधवका और ग़जा, 

दोस्त व धमत्र से भेंट, भाई की मौजदूगी, पतु्र की मसु्कान, पधतव्रता व नेक पत्नी, भला धमत्र, 

आत्मा की शांधत, दखेने वाले नयन, बोलने वाली धजह्वा, सनुने वाले कान, शांधतपणूण धनद्रा 

और इन सब से बढ़ कर वहः धजस पर अल्लाह तआला ने यह कृपा धकया ह ैधक उसके माता-

धपता अथवा उनमें से कोई एक जीधवत हैं (ये सभी अल्लाह तआला द्वारा प्रदान धकये हयेु ऐसे 

ररज़्क़ हैं धजन्हें हमने भलुा धदया ह)ै। 
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 اقِ زَ م  الَأر فَـقَد اصطَفَاكَ م قَس ِ     م ودَة  لِيقَة مَ خقتَ زِ وَإِذَا ر  
 لاقِ خمَكَارمِ  الأعِلمٌ وَذاكَ    فاَلنَّاس  هَذا حَظُّه  مَالٌ وَذا

 अनवुादः यधद आप को धशिाचार व सदाचार का ररज़्क़ धमला ह ैतो (समझ लें धक) 

ररज़्क़ बााँटने वाले (अल्लाह) ने आप को चनु धलया ह।ै क्योंधक धकसी के भाग्य में िन आता 

ह ैतो धकसी के भाग्य में धवद्या और धकसी के भाग्य में धशिाचार व सदाचार। 

 अंधतम बात ... 

बंदा को इस बात से साविान रहना चाधहये धक कहीं शैतान जीधवका के मामले में उसे 

भयभीत न कर द,े क्योंधक सवणशधिमान अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 خم  خج حم حج  جحجم ثم  ته تم تخ} 

  {صخ صح  سم  سخ سجسح

अनवुादः (शैतान तमुहें धनिणनता से डराता ह,ै तथा धनलणज्जता के धलये उकसाता ह,ै और 

अल्लाह तमु को अपनी िमा तथा (अपनी ओर से) और अधिक दनेे का वचन दतेा ह,ै एवं 

अल्लाह धवशाल ज्ञानी ह)ै। सरूह बक़रहः 268। 

धकसी सलफ अथाणत पनुीत पवूणज का कथन ह ै धकः “आजीधवका के मामले में लोग 

इब्लीस (शैतान) को सच्चा मानते और अल्लाह को झठुलाते हैं”। 

 ي طغِيهَا يٌر مِن غِن  خوَالفَقر    نَ فَقِيرةَزعَ  أَن تَك وْ النَّفس  تَ 
 الَأرضِ لا يَكفِيهَا أبََت فَجَمِيع  مَا فِ    فإَِن النَّفسِ ه و الكَافِ  وَغِنَ 

अनवुादः इसंान को धनिणनता से डर लगता ह,ै जधब्क धनिणनता ऐसी िन-संपदा से उत्तम 

ह ैजो इसंान को उद्दडंता में धलप्त कर द।े धदल की दौलत (इसंान के धलये) काफी ह,ै यधद धदल 

की दौलत हाधसल न हो तो इस िरती की समस्त संपधत्त भी उसके धलये अपयाणप्त ह।ै 

ह ेअल्लाह! हमें धहदायत, सपुथ, तक़वा, खशीयत व डर, मान-मयाणदा, िन-समपदा 

तथा बेधनयाजी व धनःस्पहृता प्रदान कर, त ूसभी दाताओ ंसे बढ़ कर दाता व सवोत्तम ह।ै 
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(36)  

(अल-फत्ताह़ जल्ल जलालहुु) 
ह ेवह मानव जो संसार से ऊब चकुा तथा जीवन से धनराश हो चकुा ह,ै धदन-रात के 

दःुखों से तंग आ चकुा ह,ै तथा पीडा व संकट में धघरा हुआ ह!ै स्पि एवं दृधिगोचर होने वाला 

धवजय आने वाला ह,ै मदद व सहायता आपके धनकट आ चकुी ह,ै तंगी के पश्चात समधृि एवं 

संकट के पश्चात आसानी आ कर रहती ह,ै आपके आगे एवं पीछे एक धछप्त व गपु्त मेहरबानी 

व कृपा ह ै(जो आप को अपने घेरे मे धलये हुई ह)ै, आपके समि उज्ज्वल व दीप्त तथा (उमंगों 

से) भरा भधवष्य एवं सच्चा वादा हःै 

 { مخ مح مج  لي لملى لخ}

अनवुादः (यह अल्लाह का वचन ह,ै नहीं धवरुि करेगा अल्लाह अपने वचन के)। सरूह 

रूमः 6। 

अल-फत्ताह (धनणणय करने वाले तथा उदारता, कुशादगी व खशुहाली पैदा करने वाल े

अल्लाह) का साथ यधद आप को धमल जाये तो आप की दररद्रता एवं तंगी, समधृि एवं 

खशुहाली में पररवधतणत हो जायेगी, और आपका दःुख व पीडा सखु व आनंद में पररवधतणत हो 

जायेगा। 

अल्लाह तआला अपन े बारे में इशाणद फरमाता हःै {كي كى كم}   (वही 

अधत धनणणय कारी सवणज्ञ ह)ै। सरूह सबाः 26। 

हमारा महान व बलशाली पालनहार हृदय के बंद द्वार को मागणदशणन, सत्यवाधदता, 

ईमान व तक़वा से खोलता ह।ै 

हमारा सवणशधिमान रब वह ह ैजो परलोक में अपने बंदों के बीच सच्चा फैसला करेगा, 

ऐसा फैसला धजस में अत्याचार व जलु्म की कोई धमलावट नहीं होगी, बधल्क वह इसंाफ व 

न्याय तथा सच्चाई व हक पर आिाररत होगा, और अल्लाह तआला सवोत्तम फैसला करने 

वाला हःै 

 {لم  كي  كى  كم كل  كا قي  قى في  فى ثي  ثى}
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अनवुादः (आप कह दें धक एकधत्रत कर दगेा हमें हमारा पालनहार, धफर धनणणय कर दगेा 

हमारे बीच सत्य के साथ, तथा वही अधत धनणणय कारी सवणज्ञ ह)ै। सरूह सबाः 26। 

हमारा पाक परवरधदगार अपने भिों के संकटों को दरू करता, (उन्हें) शीघ्र ही खशुहाली 

प्रदान करता, दःुखों को हरता, अपनी कृपा की बरखा बरसाता, आजीधवका के द्वार खोलता 

और अपने बंदों को संसार में ऐसे सभी सािन उपलब्ि कराता ह ैधजन से उनका जीवन अच्छे 

ढं़ग से व्यतीत हो सकेः 

 عجعم ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخصم صح سم  سخ سح سج خم خج  حم}

 {فح  فج غم  غج

अनवुादः (जो खोल द ेअल्लाह लोगों के धलये अपनी दया तो उसे कोई रोकने वाला 

नहीं, तथा धजसे रोक द े तो कोई खोलने वाला नहीं उसका उसके पश्चात, तथा वही 

प्रभावशाली चतरु ह)ै। सरूह फाधतरः 2। 

हमारा पाक व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजो नधबयों एवं वधलयों तथा नेक बंदों के 

धलये ज्ञान, धहकमत, तथा दरूदधशणता के द्वार खोल दतेा हःै 

 { مح مج له لم لحلخ لج  كم كل  كخ}

अनवुादः (अल्लाह से डरो, और अल्लाह तमुहें धसखा रहा ह,ै और धनस्संदहे अल्लाह 

सब कुछ जानता ह)ै। सरूह बक़रहः 282। 

हमारा महान व पधवत्र रब वह ह ैजो अपने नेक व सदाचारी मोधमन बंदों को धवधभन्न 

दशेों एवं इलाकों में धवजय व प्रभतु्व प्रदान करता हःै 

 { مح مج لي لى لم لخ}
अनवुादः (ह ेनबी!) हमने धवजय प्रदान कर दी आप को खलुी धवजय)। सरूह फत्हः 1। 

हमारा पाक व पधवत्र परवरधदगार वह ह ैजो मोहलत, आजमाइश एवं परीिा के रूप में 

पाधपयों एवं कुकधमणयों को भी धवधभन्न प्रकार की धनयामतों से मालामाल करता हःै 
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 نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم كل}

 { يح يج هٰ هم هج نه نم

अनवुादः (तो जब उन्होंने उसे भलुा धदया जो याद धदलाये गये थे, तो हम ने उन पर 

प्रत्येक(सखु-सधुविा) के द्वार खोल धदये, यहााँ तक धक जब जो कुछ वह धदये गये उस से 

प्रफुल्ल हो गये, तो हम ने उन्हें अचानक घेर धलया, और वह धनराश हो कर रह गये)। सरूह 

अनआमः 46। 

 أوَصَافِهِ أمَرانِ  وَالفَتح  فِ    ائهِِ وكَذَا الفَتَّاح  مِن أَسَ 
 وَالفَتح  بَِلأقَدارِ فتَحٌ ثَانِ    ع  إِلنَِا شر مٍ وَه وَ كْ بِ  فتَحٌ 

  مِنَ الرَّحمنِ  وَإِحسانا  عَدلا     فَـتَّاحٌ بِذَينِ كِلَيهِمَاوالرَّبُّ 

अनवुादः इसी प्रकार से फत्ताह भी अल्लाह के (महान) नामों में से ह,ै उसकी धस़फात 

(धवशेषताओ)ं में फत्ह के दो अथण हैं। एक फत्ह, फैसला करने के अथण में, इससे अधभप्राय 

अल्लाह की शरीअत ह,ै दसूरी फत्ह तक़दीर (भाग्य) के आिार पर कुशादगी, उदारता व 

खशुहाली से अनगु्रधहत करने के अथण में ह।ै रब तआला इन दोनों अथों में फत्ताह ह,ै रहमान 

(इन दोनों अथों में) न्याय व इसंाफ एवं भलाई व एहसान से काम लेता ह।ै 

 एक वास्तधवकता ... 

अल्लाह तआला का महान नाम (अल-फत्ताह) की पररभाषा में धवद्यानों ने (अनेक) 

कथन नकल धकये हैं, वही यहााँ भी उल्लेख धकये गये हैं, तथा यही सबसे उत्तम पररभाषा भी 

ह,ै धकंत ुधनमन में हम अल्लाह तआला के इस फरमान में धचंतन-मनन करेंगेः 

 عجعم ظم طح ضم ضخ ضح ضج صخصم صح سم  سخ سح سج خم خج  حم}

 {فح  فج غم  غج

अनवुादः (जो खोल द ेअल्लाह लोगों के धलये अपनी दया तो उसे कोई रोकने वाला 

नहीं, तथा धजसे रोक द े तो कोई खोलने वाला नहीं उसका उसके पश्चात, तथा वही 

प्रभावशाली चतरु ह)ै। सरूह फाधतरः 2। 

यह एक ऐसी वास्तधवकता ह ै धजसे मोधमन बंदा को सदा अपने मन मधस्तष्क में बैठा 

लेनी चाधहये धकः कोई भी इच्छा अल्लाह सबु्हानहु व तआला के धसवा धकसी और से पणूण 
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नहीं हो सकती, न कोई आवश्यकता अल्लाह तआला के दरबार के धसवा कहीं और 

मकुममल हो सकती ह,ै अल्लाह अज़्ज व जल्ल के (आदशे के) धबना धकसी चीज का 

अधस्तत्व में आना असंभव ह,ै क्योंधक वही तंहा व अकेला सवणशधिशाली तथा सवोच्च ह ै

धजसके धबना धकसी शधि और बल का कोई अधस्तत्व नहीं। 

उस बलुंद व उच्च (अल्लाह) की शधि के धबना न कोई कोधशका धहल-डुल सकती ह,ै 

न कोई कण अधस्तत्व में आ सकता ह,ै न पानी की एक बूाँद िूाँआ बन सकती ह ैएवं न विृ 

का कोई पत्ता झड सकता ह।ै 

समस्त संसार धमल कर भी सवणशधिमान अल्लाह तआला के इरादा के धबना न तो 

आप को कोई हाधन पहुाँचा सकता ह ैऔर न अल्लाह द्वारा भाग्य में धलखी हुई कोई संकट 

टाल सकता ह।ै  

धकसी सलफ (पनुीत पवूणज) ने अपने बंि ु के नाम यह (सदपुदशे) धलखा धकः अममा 

बाद (स्तधुत व प्रशंसा के पश्चात), यधद अल्लाह तआला आपके साथ ह ैतो आप धकस से भय 

खाते हैं? और यधद अल्लाह तआला आपके धवरुि हो जाये तो कौन ह ैधजस से आप आशा 

करेंगे?! 

 सारी कंुधजयााँ उसी के हाथ में हैं ... 

रोगी को ददण जब पीडा दतेा, भखू-प्यास से वह व्याकुल हो जाता, संसार उसके धलय े

तंग हो जाती, वैद्य उपचार करने में लाचार हो जाते तथा उसके धलये सभी दवायें असफल हो 

जाती हैं, तो धफर रहमान (अधत कृपाल)ु, फत्ताह (धनणणय करने वाला तथा कुशादगी पैदा करने 

वाला), अलीम (सवणज्ञ), तथा धनरोग करने वाला (अल्लाह) धकसी माध्यम के द्वारा, अथवा 

धकसी महत्वहीन कारण के जररये अथवा धनकटतम सबब के द्वारा अथवा धबना धकसी सबब 

के ही उसे आरोग्य तथा स्वास्थ प्रदान करता ह,ै धनस्संदहे वह महान व शधिशाली (हर चीज 

का धनणणय करने वाला तथा प्रत्येक) द्वार को खोलने वाला ह।ै 

धवषम पररधस्थधत से आप व्याकुल हो जाते हैं, आप पर दःुख-ददण, संकट व धवपदा के 

बारंबार आक्रमण होते हैं, आपके हृदय में कि व व्यथा का सैलाब आ जाता ह,ै आपके 

सामने (मोि व मधुि) का द्वार बंद हो जाता ह,ै यहााँ तक धक आप यह समझने लगते हैं धक 

इस पीडा से धनकलने का कोई मागण नहीं, धफर दखेते ही दखेते उदारता व खशुहाली पैदा करन े

वाला (अल्लाह) बडी सरलता के साथ अपनी उदारता व सहायता का मागण आप के धलये 

प्रशस्त कर दतेा ह,ै और वह जो चाहता ह ैवह अवश्य होता ह।ै 
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आप को धनिणनता व दररद्रता अपने घेरे में ले लेती ह,ै ऋण में आप आकंठ डूब जाते हैं, 

आपका चेहरा-मोहरा व स्वरूप तक बदल जाता ह,ै अपने बच्चों को याद कर के आपका 

धदल टूट जाता ह ै (आप धनराश हो जाते हैं), क़जण दनेे वालों से आप भय खाते हैं, बधुि 

धवचधलत तथा धवचार उधद्वग्न और सभी द्वार बंद प्रतीत होते हैं। 

ऐसी धस्थधत में उदारता, कुशादगी व खशुहाली पैदा करने वाला सवणशधिशाली व 

महाबली (अल्लाह) गपु्त रूप से कुशादगी पैदा करता ह,ै धफर ऋण अदा हो जाता, धनिणनता 

दरू हो जाती ह ैतथा मन शांधत का अनभुव करता ह ै... धनस्संदहे वह फत्ताह (कुशादगी पैदा 

करने वाला, अल्लाह) ही ह ैधजसने आप के धलये आजीधवका के द्वार खोल धदये। 

बेटा आाँखों से ओझल हो जाता, धपता यात्रा पर धनकल जाते हैं, धमत्र गण साथ छोड 

जाते हैं, और समस्त संसार आपसे अपना पल्ला झाड लेती ह,ै धजससे दम घटुने लगता ह,ै 

धवचार अस्त-व्यस्त हो जाते हैं, और जब-जब आाँखों से ओझल (बेटे एवं धपता) की याद 

आती ह ैतब-तब धदल थराण जाता ह,ै ऐसे में मोधमन बंदा, बादशाह और फत्ताह (कुशादगी पैदा 

करने वाला, अल्लाह) के समि आत्मसमपणण कर दतेा ह,ै उससे प्राथणना करता ह ैधक आाँखों 

से ओझल (बेटे एवं धपता) को लौटा द े तथा उसे अपनी सरुिा में रखे, चाह े वह कैद हो 

अथवा यात्री, धफर दखेते ही दखेते सात आसमानों के ऊपर से शभु सचूना उतरती ह,ै गायब 

लौट आता ह,ै कैदी ररहा हो जाता ह ैऔर धप्रयतम पलट कर आ जाता हःै 

   {سج خم خج حم  حج  جم جح}

अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना को सनुता ह ैजब उसे पकुारे और दरू करता 

ह ैदःुख को)। सरूह नमलः 62। 

 उसी से आशा रखें ... 

बेशक वह महाबली व महान (अल्लाह) अल-फत्ताह (धनणणय करने वाला तथा उदारता, 

कुशादगी व खशुहाली पैदा करने वाला अल्लाह) और अलीम (सवणज्ञ) ह,ै उसकी शान व 

वैभव अधत महान, उसकी लीला अपरमपार, उसका स्थान अधत उच्च ह,ै वह अपनी मखलकू़ 

(रचना) के अधत धनकट तथा अपने भिों के धलये अधत कृपाल ुह।ै 

फत्ताह (कुशादगी पैदा करने वाले, अल्लाह) का द्वार खलुा हुआ ह,ै जब आप को 

रस्सी सख्त व कठोर लगने लगे तो समझ लें धक वह टूटने वाली ह,ै जब अिंकार पणूणतः छा 

जाये तो उधजयारे की शभु सचूना स्वीकार करें, जब सखी व दाता और फत्ताह (कुशादगी पैदा 
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करने वाला, अल्लाह) आपके साथ ह ैतो आप व्याकुल न हों, कौन सी ऐसी असंभव चीज ह ै

जो सदा असंभव ही रहती ह।ै याद रखें धक सवणशे्ष्ठ इबादत व पजूाः संकट के दरू होने, तथा 

अनकूुल एवं आदशण धस्थधत आने की, प्रतीिा करना ह,ै एक ही धस्थधत का सदा बने रहना 

असंभव ह,ै यगु नाम ही ह ैउलट-फेर का, राधत्र की कोख में धदन का उजाला पल रहा होता ह,ै 

गै़ब एवं भधवष्य के गभण में क्या धछपा ह ैहम इससे अंजान हैं और फत्ताह (कुशादगी पैदा करने 

वाले, अल्लाह) की धवशेषता यह ह ै धकः {كا قي قى في فى}   अनवुादः (प्रत्येक धदन 

वह एक नये शान (कायण) में ह)ै। सरूह रहमानः 29। 

 { بى بن بم بز بر ئي}

अनवुादः (संभवतः अल्लाह कोई नई बात उत्पन्न कर द ेइस के पश्चात)। सरूह तलाक़ः 

1। 

 {هم هج ني نى نم نخ نح نج مي مى}

अनवुादः (धनश्चय ही कधठनाई के साथ आसानी भी ह।ै धनस्संदहे कधठनाई के साथ 

आसानी भी ह)ै। सरूह शहणः 5-6। 

 هِ أرَدَاكَا؟ مَن يَا طبَِيب  بِطِب   ه  يَد  الرَّدَىطَّفَتْ ق ل للِطَّبِيبِ تََ 
 : مَن عَافاَكَا؟ن ون  الطِب  عَجَزَت ف ـ   بعَدَما ا وَع وفِ ق ل للِمَريِضِ نَ 

 مَن بَِل منَايَا يَا صَحِيح  دَهَاكَا؟  عِلَّةٍ وت  لَا مِن ق ل للِصَّحِيحِ يَ  
 ا أ ذ نَاكَاعَينَاكَ وَانفَتَحَت بِ   اذَت بِ خِ هَذِي عَجَائِب  طاَلَمَا أ  

 بَِلِله جَلَّ جَلال ه  أَغراَكَا؟   يَا أيَُّها الِإنسان  مَهلا مَا الَّذِي 

अनवुादः उस वैद्य से पधूछये धजसे धवनाश ने अपने पंजे में दबोच धलया धक, ह ेवैद्य! 

कौन ह ैधजस ने आप की वैद्यता के बावजदू आपका नाश कर धदया। उस रोगी से पधूछये जो 

स्वस्थ एवं धनरोग हो गया जधब्क वैद्यता की सभी यधुियााँ (उसके उपचार से) धनराश हो चकुी 

थीं, धक धकसने तझेु स्वस्थ व धनरोग बनाया। उस तंदरुुस्त से पधूछये जो धकसी बीमारी के धबना 

ही काल के गाल में समा गया, धक ह े तंदरुुस्त मानव! धकसने तझेु मतृ्य ु का धशकार बना 

धलया? यधद आपके नयन तथा कान खलुे हों तो (प्रकृधत के ये धशिाप्रद) आश्चयण (सीख लेने 

के धलये पयाणप्त) हैं। ह ेमानव! होश में आओ, आधखर धकसा चीज ने तझेु सवणधश्िशाली व 

महाबली अल्लाह से बेसिु व ग़ाधफल कर रखा ह।ै 
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 धवशेष सहायता व धवजय! 

फत्ताह (धनणणय करने वाल ेरब) की ओर से आजीधवका बाँट चकुी ह,ै एक व्यधि ऐसा ह ै

धजसके धलये लमबी नमाज का द्वार खोल धदया गया ह ैजधब्क अधिकाधिक रोजे रखना उसके 

धलये कधठन ह,ै दसूरा व्यधि वह ह ैधजसके धलये सदक़ा व खैरात तथा दान पणु्य के द्वार खोल 

धदये गये हैं जधब्क धवद्या का द्वार उसके धलये बंद ह,ै तीसरा वह ह ैधजसके धलये कु़रआन को 

सरल कर धदया गया ह ैजधब्क अन्य सदकमों की उसे तौफीक़ व अनगु्रह नहीं धमलता, कोई 

ऐसा ह ैधजसके धलये माता-धपता के आज्ञापालन का द्वार खोल धदया गया ह ै... मबुारकबादी, 

बिाई व शभुकामना ह ैउसके धलये धजसके धलये (सदकमण के उपरोि) द्वार खोल धदये गये। 

 هَرَت عَلَيهِ مَوَاهِبَ الفَتَّاحِ ظَ    فإَِذَا أَحَبَّ الله  بََطِنَ عَبدِهِ 
 مَالَ العِبَاد  عَلَيهِ بَِلَأرواحِ     لِله نيَِّة  م صلِحٍ  وَإِذَا صَفَتْ 

अनवुादः अल्लाह जब अपने भि के बाधतन व अंतमणन को पसंद करता ह ैतो उस पर 

फत्ताह (कुशादगी पैदा करने वाले, अल्लाह) की कृपा दृधिगोचर होने लगती ह।ै जब धकसी 

समाजसिुारक व उपदशेक की नीयत खाधलस व धनश्छल होती ह ैतो बंद ेउसके धलये अपने 

प्राण की आहुधत तक दनेे लगते हैं। 

ह ेअल्लाह! हमारे ऊपर आकाश व िरा की बरकत (के द्वार) खोल द,े हमारे धलये 

अपनी दया के दरवाजे खोल द,े और ह ेफत्ताह व अलीम (प्रभतु्व, धवजय एवं धवद्या तथा 

तत्वदधशणता के स्वामी)! हमें खैर व भलाई के द्वार खोलने वाला तथा बरुाई व कुकमण के द्वार 

बंद करने वाला बना। 
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(37)  

(अल-समीअ जल्ल जलालहुु) 
धजस प्रकार स ेअल्लाह चाहता ह ै धक आप इस बात से पररधचत हों को वह अशण पर 

मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह,ै ठीक उसी प्रकार से वह यह भी चाहता ह ैधक आप यह 

धवश्वास रखें धक वह आपको दखेता व सनुता ह।ै आपकी बातों को सनुता तथा आपके कमों 

को दखेता ह,ै आपका कोई भेद उससे छुपा नहीं ह,ै आप जो सरगोशी करते हैं और उसे 

पकुारते हैं, वह उसे सनुता ह,ै आपके मन-मधस्तष्क में उत्पन्न होने वाले धवचार भी उसके 

समि स्पि हैं, आपकी प्राथणना सनुी जाती ह,ै आपकी आवश्यकताओ ंकी पधूतण की जाती ह,ै 

आपका इधस्तग़फार व िमा याचना स्वीकार की जाती ह ैऔर तौबा व प्रायधश्चत्त को क़बलू 

धकया जाता ह।ै 

क्या दःुख ददण एवं संताप ने आप को चरू-चरू कर धदया ह?ै क्या आपकी आत्मा 

अल्लाह के शौक व रुधच में व्याकुल हो रही ह?ै तो धवश्वास रधखये की अल्लाह तआला 

आपकी कराह को सनु रहा ह,ै वह आप के अधत धनकट ह,ै आपकी प्राथणना को स्वीकार करता 

ह,ै आपके दःुखों व पीडा को हरता ह,ै धनस्संदहे वह सब कुछ सनुने वाला और सब कुछ 

जानने वाला ह।ै 

अल्लाह तआला ने स्वयं अपनी प्रशंसा करते हुए फरमाया हःै 

   {ما لي  لى}

अनवुादः (वह खबू सनुने वाला सवणज्ञ ह)ै। सरूह ब़करहः 137। 

कु़रआन -ए- करीम में अल्लाह तआला का नाम (अल-समीअ) 45 स्थान पर आया 

ह।ै 

हमारा पाक, पधवत्र व सवणशधिशाली रब समीअ (हर ध्वनी को सनुने वाला) ह,ै उसकी 

समाअत (सनुने की िमता) सभी सनुी जाने वाली चीजों को अपने घेरे में धलये हुये ह,ै चनुााँचे 

लोक परलोक में धजतनी भी ध्वधनयााँ हैं चाह ेवो धछप्त हों अथवा स्पि, वह सब को सनुता ह,ै 

सारी ध्वधनयााँ मानो उसके धलये एक ही ध्वनी के समान हैं, उस पर (धवधभन्न) ध्वधनयााँ परस्पर 

गड्ड मड्ड नहीं होतीं, और न कोई भाषा उससे धछप्त ह,ै धनकट हो अथवा दरूस्थ, गपु्त हो 

अथवा स्पि, सभी ध्वधनयााँ उसके समीप एक समान हैं। अल्लाह तआला का फरमान हःै 
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 نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل}

  {ني نى

अनवुादः (उसके धलये बराबर ह ैतमु में से जो बात चपुके से बोले और जो पकुार कर 

बोले, तथा कोई रात के अाँिेरे में छुपा हो या धदन के उजाले में चल रहा हो)। सरूह रअदः 10। 

इस महान नाम में खाधलक़ व मखलूक़ (रचना व रचधयता अथाणत अल्लाह तआला एव ं

भिों) के बीच समानता का कदाधप यह अथण नहीं ह ै धकः दोनों के एक दसूरे के समान व 

समतलु्य हैं, अल्लाह तआला -इस प्रकार की समानता से बहतु ज़्यादा पाक, पधवत्र व बलुंद 

ह-ै क्योंधक मखलकू़ की धवशेषताएं उसकी कमजोरी, दबुणलता, लाचारी व असहायता एवं 

उसके स्वभाव व पैदाइश के अनसुार होती हैं, जधब्क खाधलक़ की धवशेषताएं उस सवोच्चता 

के धशखर पर धवराजमान महा शधिशाली (अल्लाह) के कमाल (पणूणता), जलाल (तेज) एवं 

प्रताप की शान के अनसुार होती हैं: 

 { يح يج هي همهى هج ني}

 अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, और वह सनुने वाला दखेने वाला ह)ै सरूह 

शरूाः 11। 

यहााँ अवतररत शब्दः “سمع समअ्” सनुने एवं इहाता करने तथा (धकसी चीज को) 

अपने घेरा में लेने के अथण में प्रयोग हो रहा हःै  

 نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 { هي هى هم هج ني نمنى

अनवुादः (ह ेनबी!) अल्लाह ने सनु ली ह ैउस िी की बात जो आप से झगड रही थी 

अपने पधत के धवषय में, तथा गहुार लगा रही थी अल्लाह से, और अल्लाह सनु रहा था तमु 

दोनों का वाताणलाप, वास्तव में वह सब कुछ सनुने-दखेने वाला ह)ै। सरूह मजुादलाः 1। 

और यह शब्द (“سمع समअ्”) क़बलू एवं स्वीकार करने के अथण में भी प्रयोग होता हःै 

  {سخ سح سج خم}
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अनवुादः (वास्तव में मेरा पालनहार प्राथणना अवश्य सनुने वाला ह)ै। सरूह इिाहीमः 39। 

 رٍ وَمِن إِعلانِ الكَونِ مِن سِ   فِ   وَه وَ السَّمِيع  يرَى وَيَسمَع  ك لَّ مَا
 فاَلسرُّ وَالِإعلان  م ستَوِيانِ   عٌ حَاضِرٌ مِنه  سَْ وَلِك ل صَوتٍ  

 عَلَيهِ بعَِيد ها وَالدَّانِ  ىفَ يَْ   والسَّمع  مِنه  وَاسِع  الَأصواتِ لَا 
अनवुादः वह अत्यधिक सनुने वाला ह,ै िह्माण्ड में धजतनी भी धछप्त एवं स्पि चीजें हैं, 

(वह) सभी को सनुता व दखेता ह।ै हर ध्वनी के धलए उसकी समाअत (सनुने की िमता) ह,ै 

(उस के धलये) गपु्त व स्पि दोनों (ध्वधनयााँ) एक समान हैं। उसकी समाअत सभी ध्वधनयों को 

शाधमल ह,ै न तो दरू की ध्वनी उससे छुपी हुई और न समीप की। 

धनस्संद ेअल्लाह तआला बडा ही सनुने वाला और अधत धनकट हःै 

स़हीहनै में आया ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाह ु अलैधह व सल्लम ने स़हाबा -ए- 

धकराम रधजयल्लाहु अन्हमु को ऊाँ चे स्वर में प्राथणना करते हुए सनुा तो फरमायाः “लोगों! 

अपने ऊपर दया करो, तमु धकसी बहरे अथवा गायब रब को नहीं पकुार रह ेहो, बधल्क तमु तो 

उस जात को पकुारते हो जो अत्यधिक सनुने वाला, और अत्यधिक दखेन ेवाला ह”ै। बंदा 

जैसे ही प्राथणना समाप्त करता ह ैउसी समय से स्वीकायणता के प्रभाव स्पि धदखने लगते हैं ... 

क्योंधक रब तआला (प्राथणनाओ ंको) सनुने वाला और (पररधस्थधतयों को) खबू जानने वाला 

ह।ै 

वह असहाय व दीन हीनों की पकुार को सनुता, हाजतमंदों व किग्रस्तों की प्राथणना को 

स्वीकार करता, दधुखयारों की सहायता करता, प्रशंसा व स्तधुत करने वालों की प्रशंसा व 

स्तधुत, दआु करने वालों की दआु तथा अंिकारमय रात में ठोस चट्टान पर रेंगती हुई अधत 

स्याह चींटी की सरसराहट को भी सनुता ह,ै यहााँ तक धक मन में उत्पन्न होने वाले धवचार तथा 

अंतमणन की सरगोशी को भी सनुता ह।ै 

एक मधहला आती ह ैऔर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से अपने पधत के 

धवषय में तकरार करने लगती ह,ै -इससे आशय खौला रधजयल्लाहु अन्हा हैं- आइशा 

रधजयल्लाहु अन्हा (उसी) घर के एक कोने में मौजदू होती हैं धकंत ुउनके कह ेअनसुार वह कुछ 

बात सनु पाती हैं और कुछ नहीं सनु पाती हैं, इस तकरार के पश्चात धजिील अलैधहस्सलाम 

महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास अल्लाह तआला का यह फरमान ल ेकर 

अवतररत होते हैं: 
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 نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 { هي هى هم هج ني نمنى

अनवुादः (ह ेनबी!) अल्लाह ने सनु ली ह ैउस िी की बात जो आप से झगड रही थी 

अपने पधत के धवषय में, तथा गहुार लगा रही थी अल्लाह से, और अल्लाह सनु रहा था तमु 

दोनों के वाताणलाप, वास्तव में वह सब कुछ सनुने-दखेने वाला ह)ै। सरूह मजुादलाः 1। 

आधखर धकतनी आश्चयणजनक धनकटता, धकतना महान ज्ञान तथा धकतनी समग्र व 

शधिशाली समाअत (श्व्य, सनुने की िमता) ह!ै 

अल्लाह तआला का अपने औधलया की (पकुार) सनुने से अधभप्राय यह ह ै धकः वह 

उन की पकुार को स्वीकार करता, उनकी सरुिा करता तथा उन्हें अपनी तौफीक़ व अनगु्रह 

प्रदान करता ह,ै यह ऐसी समाअत ह ैजो उनके भय को शांधत में पररवधतणत कर दतेी ह,ै धजस 

प्रकार से (अल्लाह तआला ने) मसूा अलैधहस्सलाम के भय को शांधत में पररवधतणत कर धदया 

था जब उन्होंने धफरऔन के पास जाने से अपने भयभीत होने का अंदशेा प्रकट धकया था, तो 

सवणशधिशाली व सवोच्च अल्लाह तआला ने उन से फरमायाः 

   {ضج صم صخ صح سم سحسخ سج خم}

अनवुादः (तमु तधनक भी भय न करो, मैं तमुहारे साथ ह ाँ और सनुता दखेता रह ाँगा)। सरूह 

ताहाः 46। 

अल्लाह तआला ही उनका रिक, तथा उनके धलये पयाणप्त ह,ै जब अल्लाह ही पयाणप्त ह ै

तो धफक्र की क्या बात ह!ै 

 उदारता व समधृि की कंुधजयााँ: 

जब आप भयभीत हों, संकट के बादल धघर आयें तो उस महान नाम के वसीला व 

माध्यम से अल्लाह का सामीप्य प्राप्त करने की चेष्ठा कीधजये, जैसाधक अधमबया 

अलैधहमसु्सलाम ने धकया, अल्लाह ही सरगोशी को सनुता, धववशता व दीनहीनता के समय 

प्राथणना को स्वीकार करता तथा संकटों को टालता ह,ै अपना दखुडा व व्यथा धकसी और को 

न सनुायें, रब के समि नतमस्तक हो जायें, उसकी दहलीज पर डेरा डाल दें, उससे वाताणलाप 

करें और उसके सामने रोयें, धफर उदारता, कुशादगी एवं समधृि की प्रतीिा करें। 
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जकरीय्या अलैधहस्सलाम ने जब चपुके-चपुके अल्लाह को पकुारा तो उसने उनके धदल 

की आरज ूपरूी फरमा दीः 

 { نم نخ نح نج مي مى}
अनवुादः (जब उसने अपने रब से चपुके-चपुके दआु की थी)। सरूह मयणमः 3। 

जब उन्होंने अपने रब के समि उस के इस महान नाम का वसीला दतेे हुए रो-रो कर 

प्राथणना की तो अल्लाह तआला ने उन्हें सदाचारी व नेक संतान प्रदान धकयाः 

   {هج ني نى نخنم نح نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (मझेु अपनी ओर से सदाचारी संतान प्रदान कर, धनस्संदहे त ू प्राथणना सनुन े

वाला ह)ै। सरूह आले इमरानः 38। 

इिाहीम अलधैहस्सलाम न ेअपने पतु्र इस्माईल अलैधहस्सलाम के साथ जब काबा का 

धनमाणण पणूण कर धलया तो अल्लाह से इसी महान नाम के वसीला व माध्यम से दआु कीः 

   {نى نم نخ نح مينج مى  مم}

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! त ूहमारी ओर से स्वीकार कर ले, त ूही सनुने वाला तथा 

जानने वाला ह)ै। सरूह बक़रहः 127। 

और इसी महान नाम के द्वारा इिाहीम अलैधहस्सलाम ने प्राथणना स्वीकार हो जाने के 

पश्चात शकु्र भी अदा धकयाः 

 سح سج خم حمخج حج جم جح ثم ته تم تخ تح}

   {سخسم

अनवुादः (अल्लाह के धलये प्रशंसा ह ैधक धजसने मझेु विृावस्था में इस्माईल व इस्हाक़ 

(अलैधहमस्सलाम) प्रदान धकया, धनस्संदहे मेरा पालनहार (अल्लाह) प्राथणनाओ ं को सनुने 

वाला ह)ै। सरूह इिाहीमः 39। 



२१८ 

इमरान की पत्नी ने जब अपने गभाणशय में पल रह ेधशश ुको अल्लाह तआला के धलये 

आजाद व मिु करने की मन्नत मानी तो अपने पालनहार से इसी महान नाम के द्वारा अपने 

इस कमण के स्वीकायण होने की प्राथणना कीः 

 به  بخبم بح بج  ئه ئم  ئخ  ئح ئج  يي يى  ين  يم يز  ير}

  { تم تخ تح تج

अनवुादः (जब इमरान की पत्नी ने कहाः ह ेमेरे रब! जो मेरे गभण में ह,ै मैंने तेरे धलये उसे 

मिु करने की मनौती मान ली ह,ै त ूइसे मझु से स्वीकार कर ले, वास्तव में त ूही सब कुछ 

सनुता और जानता ह)ै। सरूह आले इमरानः 35। 

अपने धवरुि धकये जा रह ेषड्यंत्रो से जब यसूफु अलैधहस्सलाम के धलये यह संसार तंग 

पड गया तो उन्होंने अपने रब से यों प्राथणना कीः 

 لي لى لم كي كى كم كاكل قي قى في فى ثي ثى ثن}

 يى ين يم يريز ىٰ ني نى نن نزنم نر مم ما

  { ييئج

अनवुादः (यसूफु -अलैधहस्सलाम- ने प्राथणना कीः ह े मेरे रब! मझेु कै़द उस से अधिक 

धप्रय ह ैधजसकी ओर ये मधहलायें मझेु बलुा रही हैं, और यधद त ूने मझु से इन के छल को दरू 

नहीं धकया तो मैं उन की ओर झकु पड ाँगा, और अज्ञाधनयों में से हो जाऊाँ गा। तो उस के 

पालनहार ने उसकी प्राथणना को स्वीकार कर धलया, और उससे उन के छल को दरू कर धदया, 

वास्तव में वह बडा सनुने वाला जानने वाला ह)ै। सरूह यसूफुः 33-34। 

यनूसु अलैधहस्सलाम मछली के पेट में पकुार उठेः 

  {ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}

अनवुादः (नहीं ह ैकोई पजू्य तेरे धसवा, त ूपधवत्र ह,ै वास्तव में मैं ही दोषी ह ाँ)। सरूह 

अधमबयाः 87। 

तीन तह अिंकार से उठने वाली यह मिम ध्वनी आसमान को चीरती हुई (रब तक जा 

पहुाँची), अंततः सनुने वाले और जानने वाले (अल्लाह) ने उन्हें इस पीडा से मधुि प्रदान कीः 
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  {ئمئه ئخ ئح ئج يي}

अनवुादः (तब हम ने उसकी पकुार सनु ली तथा उसे मिु कर धदया शोक से)। सरूह 

अधमबयाः 88। 

अल्लाह तआला अपन ेभिों को इसीधलये परीिा एवं आजमाइश से गजुारता ह ैताधक 

उस से फररयाद, रोना-धगडधगडाना तथा िमा याचना को सनुे, अल्लाह तआला का फरमान 

हःै 

 نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم كل}

  {نحنخ

अनवुादः (उस (याकू़ब अलैधहस्सलाम) ने कहाः मैं अपनी आपदा तथा पीडा की 

धशकायत अल्लाह के धसवा धकसी से नहीं करता, और अल्लाह की ओर से वह बात जानता 

ह ाँ जो तमु नहीं जानते)। सरूह यसूफुः 86। 

 अल-समीअ (अत्यधिक सनुने वाला, अल्लाह) आप का रिक ह ै... 

इसंानों एव ंधजन्नातों के शैतान आप पर टूट पडते हैं, और आप को वसवसा एवं भ्रम 

तथा जलु्म व अत्याचार का इतना धनशाना बनाते हैं धक आप पीधडत व दःुखी हो जाते हैं, 

(ऐसे में) अल्लाह आप को उन (की बरुाई व दिुता) से (सरुधित रहने के धलये) दो नामों के 

वसीला व माध्यम से अपनी मदद एवं सहायता मााँगने का आदशे दतेा ह,ै वो दो नाम ये हैं: 

अल-समीअ, अल-अलीम (खबू सनुने वाला एवं सवणज्ञ) हःै 

   {ثم ثز ثر تي تنتى تم تز تر بي بى بن}

अनवुादः (और यधद शैतान आप को उकसाये तो अल्लाह से शरण मााँधगये, धनःसंदहे 

वह सब कुछ सनुने जानने वाला ह)ै। सरूह आराफः 200। 

काबा के पास दो स़क़फी और एक कु़रैशी अथवा दो कु़रैशी तथा एक स़क़फी एकत्र 

होते हैं और स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम के धवषय में चचाण करते हएु कहते हैं धकः 

उनकी तोंदें बडी हैं तथा उनमें बधुि की कमी ह।ै उनमें से एक ने कहाः तमुहारे क्या धवचार हैं 

धक वह अल्लाह सब कुछ सनुता ह ैजो हम बोलते हैं? 
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दसूरे ने कहाः जब हम जोर से बोलते हैं तो सनुता ह,ै परंत ुयधद हम िीरे बोलें तो नहीं 

सनुता ह।ै 

तीसरे ने कहाः यधद वह हमारे जोर से बोलने को सनुता ह ैतो वह हमारे िीरे से बोलने 

को भी सनुता ह!ै इस पर अल्लाह तआला ने यह आयतें नाधजल फरमाईः 

 ُّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح}

 بي بى  بن  بم بز  بر ئي ئى  ئن ئم  ئز  ئر ّٰ  ِّ

   {تى تن تم تز  تر

अनवुादः (तथा तमु (पाप करते समय) छुपते नहीं थे धक कहीं साक्ष्य न दें तमु पर तमुहारे 

कान तथा तमुहारी आाँख एवं तमुहारी खालें, परंत ुतमु समझते रह े धक अल्लाह नहीं जानता 

उस में से अधिकतर बातों को जो तमु करते हो। इसी कुधवचार ने जो तमु ने धकया अपने 

पालनहार के धवषय में तमुहें नाश कर धदया और तमु हाधन उठाने वालों में से हो गये)। सरूह 

फुधस्सलतः 22-23। 

 सदपुदशे व नस़ीहत ... 

हमारे नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम जब रात की नमाज के धलये खडे होते तो इन 

दो नामों (अल-समीअ अल-अलीम) के वसीला व माध्यम से अल्लाह की पनाह व शरण 

मााँगते और कहतेः  

جِيمِ، مِنْ هَمْزِهِ وَنفَْخِهِ   وَنفَْثهِِ اللَّهُمَّ إنِ ِي أعَُوذُ بِكَ مِنْ الشَّيْطَانِ الرَّ

(अथाणतः मैं अल्लाह समीअ अलीम (अत्यधिक सनुने वाला तथा जानने वाला) की 

पनाह चाहता ह ाँ शैतान मरददू (धिक्काररत) से, उसके वसवसों व भ्रम से, उसके धकि व 

अहकंार से तथा उसके जाद ूसे)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। 

इसके अधतररि इन दो नामों (अल-समीअ अल-अलीम) के द्वारा हर प्रकार की हाधन में 

पडने से भी पनाह मााँगते थे, (आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ ह)ै: जो व्यधि 

तीन बार यह दआु पढे़ः  

ِ الَّذِي لََ يضَُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ فِي الْْرَْضِ وَلََ فِي السَّمَا ءِ وَهُوَ السَّمِيعُ  بِسْمِ اللَّّ

 अथाणतः उस अल्लाह के नाम के द्वारा (पनाह मााँगता ह ाँ) धजस का नाम लेने से) الْعلَِيمُ 
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आकाश व िरा की कोई चीज हाधन नहीं पहुाँचा सकती ह,ै वह समीअ अलीम (अत्यधिक 

सनुने वाला तथा जानने वाला) ह)ै। तो उसे सबुह तक अचानक कोई धवपदा नहीं पहुाँचगेी, 

और जो व्यधि तीन बार प्रातः इसे पढे़ तो उसे शाम तक अचानक कोई मसुीबत नहीं पहुाँचेगी। 

(यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद न ेररवायत धकया ह)ै। 

इस नाम (अल-समीअ (खबू सनुने वाला, के अथण को समझ लेने व इस) को अनभुव 

करने से आप सदा अल्लाह पाक के धनकट रहेंगे। 

ह े मेरे पालनहार! ह े सनुन े वाले ... ह े जानने वाले! हमें उन लोगों में शाधमल फरमा 

धजन्होंने तझु से दआु की और त ून ेस्वीकार कर धलया, तझु से धवनती की और त ून ेउन पर 

कृपा की। 
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(38)  

(अल-िस़ीर जल्ल जलालहुु) 
अब ूनऐुम ने (अल-धहलया) में उल्लेख धकया ह ै धकः “अमीरुल मोधमनीन उमर धबन 

खत्ताब रधजयल्लाहु अन्हु एक रात मदीना की गधलयों में भ्रमण कर रह ेथे, सहसा सनुते हैं धक 

एक विृ मधहला अपनी पतु्री से कह रही हःै “दिू में पानी धमला दो, बेटी कहती हःै क्या आप 

को नहीं पता धक उमर (रधजयल्लाहु अन्हु) ने दिू में पानी धमलाने से रोका ह?ै बढू़ी मधहला ने 

कहा धकः उमर (रधजयल्लाहु अन्हु) हमें थोडे दखे रहा ह?ै इस पर पतु्री -धजसको यह पणूण 

धवश्वास होता ह ै धक सवणज्ञ अल्लाह उन्हें दखे रहा है- ने कहाः यधद हमें उमर (रधजयल्लाहु 

अन्हु) नहीं दखे रहा ह ैतो क्या हुआ, उमर का रब तो हमें दखे रहा ह!ै”। 

कुछ लोग इस संसार में ऐश्वयण पणूण व वैभव शाली जीवन जीतें ह,ै वो सदा अमन व 

शांधत पणूण जीवन व्यतीत करते हैं, सत्य के मागण पर डटे रहते एवं इबादत व उपासना से 

लाभांधवत होते हैं, इसका कारण केवल यह ह ै धक वो जानते हैं धकः अल्लाह उनके समस्त 

कमों को दखे रहा ह”ै।  

महाबली व सवोच्च अल्लाह तआला का महान नाम (अल-बस़ीर अथाणतः खबू दखेन े

वाला) कु़रआन में बयालीस (42) स्थान पर आया हःै 

   {ضج صم صخ صح  سم}

अनवुादः (धनस्संदहे अल्लाह तमुहारे कमों को खबू दखे रहा ह)ै। सरूह बक़रहः 110। 

हमारा पालनहार वह ह ैजो हरेक चीज को खबू अच्छे से दखे रहा ह,ै चाह ेवह सकू्ष्म से 

सकू्ष्म एवं अत्यंत मामलूी ही क्यों न हो, चनुााँचे अधत अंिेरी रात में ठोस चट्टान पर रेंगने वाली 

काली चींटी को भी वह दखेता ह,ै सात तह जमीन के अंदर (के जीवों) और सात आसमानों 

के ऊपर (के जीवों को) भी अच्छे से दखेता ह।ै 

वह खबू दखेने वाला तथा सभी पररधस्थधतयों से भधल भााँधत पररधचत ह,ै धछप्त चीजों से 

सधूचत तथा गपु्त वस्तओु ंसे आगाह व सचेत ह।ै 

 والصُّوَّانِ  خْرِ تَ الصَّ السَّودَاءِ تَْ   رَى دَبيِبَ النَّملَةِ وَه وَ البَصِير  ي ـَ
 ضِهَا بِعَيَانِ ايَ رَى ع ر وقَ ب ـَوَي ـَ   أَعضائهِا اريِ الق وتِ فِ وَيرَى مَ 

 ى كَذَاكَ تَـقَلُّبَ الَأجفَانِ رَ وَي ـَ  يَانَاتِ الع ي ون بلَِحظِهَاخى رَ وَي ـَ
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अनवुादः वह खबू दखेने वाला ह,ै अत्यंत काली चींटी की रेंग को भी पत्थर और चट्टान 

के नीचे दखेता ह।ै उसके अगंों में आहार पहुाँचने के मागों और उसके शरीर की रगों को भी वह 

धबल्कुल स्पि रूप से दखेता ह।ै वह आाँखों की ख़्यानत (धवश्वासघात) को अधत शीघ्र दखेता 

ह ैऔर इसी प्रकार से पलक (धनमेषक) की हरकत को भी दखेता ह।ै 

हमारे पाक व पधवत्र परवरधदगार ने अपनी सवणशधिशाली जात के धलये धस़फत -ए- 

बस़ारत (दखेने की िमता) को प्रमाधणत धकया ह,ै चनुााँचे अल्लाह की दो वास्तधवक आाँखे हैं, 

जो उस की पाक व सवणशधिशाली जात (व्यधित्व) की शान के अनसुार हैं, हम उस पर ईमान 

लाते हैं, धबना धकसी तअतील (धनरधस्तकरण) एवं धबना धकसी तश्बीह (समानता) व तावील 

(मनमानी व्याख्या) केः  

 { يح يج هي همهى هج ني}

 अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, और वह सनुने वाला दखेने वाला ह)ै सरूह 

शरूाः 11। 

बंदों पर अल्लाह तआला की कृपा ह ै धक वह उन्हें दया व रहमत के साथ संबोधित 

करता ह,ै उन्हें आज्ञाकारी, अनपुालन व इख़्लास़ पर उभारता ह,ै जधब्क वह उनकी इबादत व 

पजूा से बेधनयाज व धनःस्पहृ ह,ै अल्लाह सबु्हानहु व तआला न ेअपनी सममाननीय धकताब 

(कु़रआन) में चालीस से अधिक स्थान पर इस संबोिन से संबोधित धकया हःै 

   {ضج صم صخ صح  سم}

अनवुादः (धनस्संदहे अल्लाह तमुहारे कमों को खबू दखे रहा ह)ै। सरूह बक़रहः 110। 

ताधक मोधमन को याद धदलाये तथा अचेत को सचेत करे धक अल्लाह तआला उनके 

सभी कमों से भधल भााँधत पररधचत ह।ै 

 आज्ञापालन की धमठास ... 

जो व्यधि यह जान ले धक उस का रब उस (के कमों) से पररधचत ह,ै उसे इस बात से 

लज्जा आयेगी धक अल्लाह तआला उसे कुकमण करते हुये दखेे, अथवा ऐसा कृत्य करते हुये 

दखेे जो उसे पसंद नहीं, जो व्यधि यह जान ले धक अल्लाह तआला उसे दखे रहा ह,ै वह 

अपने कमों एवं इबादतों को उत्तम ढं़ग से इख़्लास व धनष्ठा के साथ अदा करेगा, ताधक 

“एहसान” के स्थान को पा सके, जो धक अनपुालन व भधि का उच्चतम स्थान ह,ै धजसके 
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धवषय में हमारे धप्रय महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “तमु अल्लाह की 

इबादत व उपासना इस प्रकार से करो धक मानो तमु उसे दखे रह ेहो और यधद यह भावना नहीं 

उत्पन्न हो सके तो (यह ध्यान रखो) धक वह तमुहें अवश्य दखे रहा ह”ै। (इसे बखुारी व 

मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

जो व्यधि यह जान ले धक अल्लाह उसे तथा उसकी पीडा को दखे रहा ह,ै उसके हृदय 

को शांधत, आत्मा को सकूुन धमलेगा और उसे यह धवश्वास हो जायेगा धक शीघ्र ही कुशादगी व 

समधृि प्राप्त होने वाली ह।ै 

जो व्यधि यह जान ले धक अल्लाह उसे दखे रहा ह,ै उसे इस बात से लज्जा आयेगी धक 

अल्लाह उसे कथनी एवं करनी में ख़्यानत व धवश्वासघात करते हुये दखेे। 

इब्ने उमर रधजयल्लाहु अन्हुमा अपन ेकुछ साधथयों के साथ मक्का की यात्रा पर धनकले, 

पथ में उन्होंने धवश्ाम करन ेके धलये पडाव डाला, उनके पास पहाडी से उतर कर एक चरवाहा 

आया, उससे इब्ने उमर रधजयल्लाहु अन्हुमा ने कहाः ह ेचरवाह!े हम से एक बकरी बेच दो! 

चरवाह ेने कहाः मैं दास ह ाँ (अथाणत अपने स्वामी की बकररयााँ चराता ह ाँ)। 

इब्ने उमर रधजयल्लाहु अन्हुमा ने उससे कहाः अपने स्वामी से कह दनेा धकः बकरी को 

भेधडये ने खा धलया। 

इस पर चरवाह ेने कहाः और अल्लाह कहााँ ह?ै! (अथाणतः अल्लाह तो दखे रहा ह)ै। 

यह उत्तर सनु कर इब्ने उमर रधजयल्लाहु अन्हुमा रोने लगे, तथा उस दास को उसके 

स्वामी से खरीद कर स्वतंत्र कर धदया। 

 لَوت  وَلَكِن ق ل عَلَيَّ رَقِيب  خَ    تَـق ل  ا فَلالَوتَ الدَّهرَ يوَم  خإِذَا مَا 
 عَلَيهِ يغَِيب   ىفَ يوَلا أَنَّ مَا    اَلله يغَفَل  سَاعَة سَبََّ وَلَا تَْ 

अनवुादः संसार के अंदर जब कभी तन्हाई व एकांत में रहो तो यह मत कहो धक मैं 

एकांतावास में ह ाँ, अधपत ुयह कहो धक मेरे ऊपर एक धनगहबान ह ै(जो मझेु दखे रहा ह)ै। यह 

कदाधप मत समझो धक वह (अल्लाह) एक िण के धलये भी ग़ाधफल व असाविान होता ह ै

और न ही उस (के इल्म व ज्ञान) से कोई चीज धछप्त व गपु्त ह।ै 

धकसी ने एक ग्रामीण मधहला को अपनी ओर आकधषणत करते हुये कहाः हमें धसतारों के 

धसवा कोई नहीं दखे रहा ह,ै तो उस मधहला ने उत्तर धदया धकः धसतारों को प्रज्वधलत करने 

वाला कहााँ ह?ै! 
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धकसी ने कहाः जो अपने ध्यान व कल्पना में अल्लाह तआला को धनगरााँ व धनरीिक 

समझता ह,ै अल्लाह तआला उसके शारीररक अंगों की गधतधवधि (तक) में उसकी सरुिा 

करता ह।ै 

यधद आप उन सात प्रकार के लोगों (की धस्थधत) में धवचार करेंगे धजन्हें अल्लाह उस 

धदन अपनी छाया में जगह दगेा धजस धदन उस की छाया के धसवा कोई छाया न होगी, तो 

आपको दृधिगोचर होगा धक जो चीज उन सबमें एक समान ह ैवह यह धकः उन्होंने इस बात पर 

पणूण ईमान रखा धक अल्लाह तआला उन्हें दखे रहा ह,ै चनुााँचे उन्होंने अल्लाह की ऐसी ही 

इबादत व पजूा की मानो वो अल्लाह को दखे रह ेहों, (धजसके फलस्वरूप) वह इस उच्च 

स्थान के भागी बने। 

इसी महान नाम (अल-बस़ीर, खबू दखेने वाल)े के वसीला व माध्यम से मसूा 

अलैधहस्सलाम के समदुाय के एक नेक व सदाचारी मानषु ने महान व सशणधिमान अल्लाह 

तआला से धवनती करते हुये तथा धफरऔन एवं उसके समदुाय की ितूणता से अल्लाह की 

पनाह व शरण मााँगते हुये कहा थाः 

   {كا قي قى في ثيفى ثى ثن ثم}

अनवुादः (मैं अपना मामला अल्लाह के सपुदुण करता ह ाँ, धनस्संदहे अल्लाह बंदों को 

दखे रहा ह)ै। सरूह ग़ाधफरः 44। 

इस प्राथणना का पररणाम क्या धनकला? 

अल्लाह तआला ने उनकी प्राथणना स्वीकार कीः 

  {نن نم نز نر مم ما لىلي لم كي كى كم}

अनवुादः (तो अल्लाह ने उसे सरुधित कर धदया उन के षड्यंत्र की बरुाईयों से, और घेर 

धलया धफरऔधनयों को बरुी यातना ने)। सरूह ग़ाधफरः 45। 

 مَةِ الَّليلِ البَهِيمِ الألَيِلِ لْ ط   فِ     ى صَفَّ البـَع وضِ جَنَاحَهارَ يَا مَن ي ـَ
 العِظامِ النُّحَلِ خَّ مِن تلِكَ م  وَالْ    رهَِانَْ  رَى نيَِاطَ ع ر وقِهَا فِ وَي ـَ
 الزَمانِ الأوَّلِ   فِ مَا كَانَ مِن ِ   ا  ح و بَِ عَلَيَّ بتَِوبةٍَ تَْ  ن نْ ا مْ 
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ह ेवह (रब धक)! जो अत्यंत काली राधत्र में मच्छर के पर फैलाने को दखेता ह,ै उसके 

गले में मौजदू शह -ए- रग (प्राणनाडी) तथा उसकी सकू्ष्म हड्धडयों के अंदर गदूा को भी दखेता 

ह।ै मझेु त ूऐसी तौबा से नवाज धजसके द्वारा त ूमेरे धपछले सभी पापों को िमा कर द।े 

 सदपुदशे व सीख! 

मोधमन एकांतावास व तंहाई के पापों तथा उन पर धबना तौबा धकये बारंबार उसी पाप 

को दोहराने से बचता तथा साविान रहता ह,ै “अल-स़हीह” में स़ौबान रधजयल्लाहु अन्ह ुकी 

हदीस़ आई ह,ै वह कहते हैं धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “मैं 

अपनी उममत के ऐसे लोगों को जानता ह ाँ जो क़्यामत के धदन धतहामा के पहाडों के समान 

नेधकयााँ ले कर आयेंगे, (परंत)ु अल्लाह तआला उनको वायमंुडल में उडते हुये कण के समान 

बना दगेा” स़ौबान रधजयल्लाहु अन्ह ुने कहाः अल्लाह के रसलू! उन लोगों की धस्थधत हम से 

बयान कीधजये तथा स्पि रूप से समझाईये ताधक अज्ञानता एवं अनधभज्ञता के कारण कहीं 

ऐसा न हो धक हम उन लोगों में से हो जायें, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“जान लो धक, वे तमुहारे भाईयों में से ही हैं, और तमुहारे समदुाय में से हैं, वो भी रातों को ऐसे 

ही इबादत व उपासना करेंगे जैसे तमु इबादत करते हो, धकंत ुवो ऐसे लोग हैं धक जब तंहाई में 

होंगे तो हराम व वधजणत कायों को अंजाम देंगे”। (इसे इब्ने माजा ने ररवायत धकया ह)ै। ऐसे 

लोग जो ररयाकारी व पाखण्ड करते हैं, वो अल्लाह का धजक्र व स्मरण बहुत कम ही क्या 

करते हैं। 

तंहाई व एकातंावास इसंान को या तो सवोच्चता का धशखर प्रदान करती ह ैअथवा उस े

पाताल में झोंक दतेी ह,ै जो व्यधि तंहाई में अल्लाह तआला का सममान करता ह,ै लोग सभा 

में उसका सममान करते हैं। 

इब्ने रजब हबंली फरमाते हैं धकः “धनफाक़ -ए- अस़ग़र (छोटा पाखण्ड) के सभी भेदों 

का संदभण व स्रोत, एकांतावास व सभा का परस्पर धवरोिाभास ही ह”ै। 

इसके अधतररि वह धलखते हैं धकः ““हुस्न -ए- खात्मा, अथाणतः अच्छी मतृ्य”ु उसी 

व्यधि को प्राप्त होती ह ैधजसका एकांतावास अच्छा रहा हो, क्योंधक मतृ्य ुके समय तकल्लफु 

व बनावट संभव नहीं, इसधलये उस समय वही बात (जबुान से) धनकलती ह ैजो धदल के सबसे 

अंदर वाले भाग में बैठी हुई होती ह”ै। 
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ह े अल्लाह! ह े खबू दखेने वाले! हमारी कमजोरी व दबुणलता पर दया कर, हमारी 

कोताही, कमी व धफसलन को दरगजुर व अनदखेा कर द,े और ह ेसमस्त संसार को पालन े

वाले! हमें इस्लाम की हालत में मतृ्य ुद।े 
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(39)  

(अल-तिाि जल्ल जलालहुु) 
उमर धबन खत़्ताब रधजयल्लाहु अन्ह ुका कथन ह ैधकः “तौबा व प्रायधश्चत्त करने वालों 

की सभा में बैठा करो, क्योंधक उन (की संगत) से हृदय में कोमलता उत्पन्न होती ह”ै। 

 لعَِبدٍ مِن مَوَاليِهِ مَهرَب   وَأَنَّ    اأَسأت  وَلمَ أ حسِن، وَجِئت كَ تَائبِ  
 يَب  خْ الَأرضِ أَ  ىفَما أَحدٌ مِنه  عَل  نُّه  ظَ ابَ خَ  فإَِن ل  غ فرانا  ؤَم ِ ي ـ 

अनवुादः मैंन े कुकमण धकया तथा सदकमण न कर सका (परंत)ु मैं तेरे द्वार पर तौबा व 

प्रायधश्चत्त करते हुये आया ह ाँ, भला धकसी दास को भी अपने स्वामी से छुटकारा धमल सकता 

ह?ै!। वह मग़धफरत व िमा की आशा धलये हुये (तेरे द्वार पर आया) ह,ै यधद उसकी आशा पणूण 

न हो सकी तो इस िरती पर उससे बडा हाधन उठाने वाला कोई नहीं। 

आईये हम अल्लाह तआला के एक महान नाम (अल-तव्वाब, अधिकाधिक तौबा व 

प्रायधश्चत्त स्वीकार करने वाला) के धवषय में चचाण करते हैं। 

अल्लाह तआला का यह महान नाम (अल-तव्वाब, अधिकाधिक तौबा व प्रायधश्चत्त 

स्वीकार करने वाला) धकतना सुंदर व प्यारा ह!ै जो पाधपयों को यह आशा धदलाता ह ैधक वो 

धफर से नये ढं़ग से अपने जीवन को प्रारंभ करें एवं नाकामी, असफलता तथा अंिकार से 

बाहर धनकलें: 

 جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج}

  {خم خج حم حج

अनवुादः (क्या वो नहीं जानते धक अल्लाह ही अपने भिों की िमा स्वीकार करता 

तथा (उन के) दानों व सदकों को क़बलू करता ह?ै और वास्तव में अल्लाह अधत िमी 

दयावान ह)ै। सरूह तौबाः 104। 

हमारा महान व पधवत्र परवरधदगार वह ह ैजो तौबा को स्वीकार करता ह,ै उसने अपनी 

जात को तव्वाब (अधिकाधिक तौबा व प्रायधश्चत्त स्वीकार करने वाला) की धवशेषता से 

धवशेधषत धकया ह,ै जो धक मबुालग़ा व अधतश्योधि को दशाणने वाला वचन ह,ै क्योंधक वह 

बंदों की तौबा को बहुत ज़्यादा स्वीकार करता ह,ै और चूाँधक बंद ेबार-बार गनुाहों में धलप्त हो 
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जाते हैं, इसधलये भी (तौबा क़बलू करने की धवशेषता) मबुालग़ा व अधतश्योधि के साथ 

अवतररत हुई ह,ै ताधक अल्लाह तआला बडे-बडे गनुाहों व महा पापों को भी अपनी व्यापक 

व समग्र िमा व तौबा से माफ कर द।े 

अल्लाह तआला सदा तौबा करने वालों की तौबा को स्वीकार करता तथा पाधपयों के 

पापों को िमा कर दतेा ह,ै यहााँ तक धक बंदा यधद बार-बार तौबा करे तो अल्लाह तआला 

उसे बार-बार स्वीकार करता ह,ै और इस धसलधसले की कोई धनधश्चत सीमा नहीं ह।ै 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 بز  بر ئي ئنئى ئم ئز ئر ّٰ  ِّ  ُّ َّ  ٍّ  ٌّ }

 { بمبن

अनवुादः (धफर जो अपने अत्याचार (चोरी) के पश्चात तौबा (िमा याचना) कर ले, 

और अपने को सिुार ले, तो अल्लाह उस की तौबा को स्वीकार कर लेगा, धनःसंदहे अल्लाह 

अधत िमाशील दयावान ह)ै। सरूह माइदाः 39। 

“अल-मसु्तदरक” में आया ह ैधकः एक व्यधि नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की 

सेवा में उपधस्थत हुआ और कहने लगाः “ह ेअल्लाह के रसलू! हम में से कोई गनुाह करता 

ह?ै आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “उसका गनुाह धलख धदया जाता ह”ै, 

उन्होंने पनुः प्रश्न धकयाः वह उससे तौबा, इधस्तग़फार व िमा याचना करता है?  नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः उसे िमा कर धदया जाता ह ैतथा उसकी तौबा 

स्वीकार कर ली जाती ह,ै अल्लाह उस समय तक नहीं उकताता जब तक तमु नहीं उकता 

जाते”। (यह हदीस़ हसन ह)ै। 

ज्ञात हुआ धक जो सच्चे हृदय से तौबा व प्रायधश्चत्त करता ह,ै अल्लाह उसे सहषण 

स्वीकार करता ह।ै 

 अल्लाह तआला धकतना सखी व दाता ह!ै 

अल्लाह तआला की सखावत व दयालतुा पर धवचार कीधजये धक अल्लाह अपने बंद े

पर धकतना कृपाल ुह ैधक उसकी तौबा से पहले भी और उसके बाद भी उसे स्वीकार करता ह,ै 

चनुााँचे बंदा जब-जब तौबा करता ह ैतो उसकी तौबा पाक व उच्च रब की दो स्वीकायणता के 

मध्य होती हःै तौबा के पवूण तथा तौबा के पश्चात। 
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अल्लाह तआला बंदों के द्वारा तौबा व प्रायधश्चत्त करने के पवूण ही उसकी तौबा को 

स्वीकार कर लेता हःै वह इस प्रकार से धक उसे इस (तौबा) की अनमुधत, अनगु्रह व इलहाम 

(अंतमणन में बात डालने का कायण) करता ह,ै उसके हृदय में तौबा की भावना उत्पन्न करता ह,ै 

धफर बंदा तौबा करता ह ैजोधक पणूणतः करीम, दयाल,ु कृपाल ुव तौबा स्वीकार करने वाले 

अल्लाह की तौफीक़ व अनगु्रह होता ह।ै 

धफर बंदा जब वास्तव में तौबा करता ह ैतो अल्लाह तआला उसकी तौबा को स्वीकार 

करता ह,ै और उसके पापों एवं गनुाहों को िमा करता ह,ै पाक व पधवत्र अल्लाह तआला का 

फरमान हःै 

   {َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم يخ}

अनवुादः (धफर उन पर दया की, ताधक तौबा (िमा याचना) कर लें, वास्तव में अल्लाह 

अधत िमाशील दयावान ह)ै। सरूह तौबाः 104। 

अल्लाह के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, वही अपने फज़्ल, अनगु्रह व एहसान से, पहले 

तौबा (की तौफीक़ दतेा ह)ै और धफर बाद में उसे स्वीकार करता ह।ै  

 أوَصَافِهِ نوَعَانِ  وَالتَّوب  فِ   وكَذَلِكَ التـَوَّاب  مِن أوَصَافِهِ 
 نَّةِ الَمنَّانِ بعَدَ الَمتَابِ بِِ   لِاَ و إِذنٌ بتَِوبةَِ عَبدِهِ وَقب  

अनवुादः इसी प्रकार से तव्वाब (अधिकाधिक तौबा स्वीकार करने वाला) उसकी 

धस़फात (धवशेषताओ)ं में से ह,ै उसकी धस़फत -ए- तौबा के दो प्रकार हैं: बंदा को तौबा की 

अनमुधत (व तौफीक़) दनेा, तथा तौबा के मन्नान (अनगु्रही) का अपने फज़्ल, एहसान व 

अनगु्रह से उसे स्वीकार करना। 

अन्य नेक अमल व सदकमण की भी यही धस्थधत ह ैधक (पहले) अल्लाह बंद ेको उसकी 

तौफीक़ दतेा ह,ै तत्पश्चात उस पर सवाब व पणु्य से नवाजता ह,ै ज्ञात हुआ धक आरंभ से ही 

अल्लाह इनाम व एहसान करता और अपनी सखावत, दयालतुा व दानवीरता की बरखा 

बरसाता ह।ै 

 सदपुदशे, नसीहत व सीख! 

तौबा करनाः सभी इसंानों पर, जीवन के सभी पडाव में वाधजब व अधनवायण ह,ै चाह े

मोधमन हो अथवा पापी, क्योंधक अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 
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   {مم مخ مح مج له لم لخ لح}

अनवुादः (तमु सब धमल कर अल्लाह से िमा मााँगो, ह ेईमान वालो! ताधक तमु सफल 

हो जाओ)। सरूह नरूः 31। 

तौबा करना, नक़्स, कमी व अपणूणता (की बात) नहीं, अधपत ुकमाल व पणूणता (की 

बात) ह,ै धजसे अल्लाह तआला पसंद फरमाता ह,ै अल्लाह अज़्ज व जल्ल का फरमान हःै 

 { سج  خم خج حم حج جم}

अनवुादः (अल्लाह तौबा करने वालों को और पाक रहने वालों को धप्रय रखता ह)ै। 

सरूह बक़रहः 222। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का इशाणद हःै 

   {سح سج خم خج حم حج جم}

अनवुादः (अल्लाह ने नबी तथा महुाधजरीन और अंसार पर दया की (अथाणत उनके 

तौबा को स्वीकार धकया)। सरूह तौबाः 117। 

अल्लाह तआला ने आदम अलैधहस्सलाम के धवषय में फरमायाः 

 {نحنخ نج مم مخ  مح مج  له}

अनवुादः (आदम ने अपने रब से चंद वाक्य सीख धलये, और अल्लाह न ेउनकी तौबा 

को स्वीकार कर धलया)। सरूह बक़रहः 37। 

इिाहीम व इस्माईल अलैधहमस्सलाम के बारे में अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي }

अनवुादः (हमें हमारे (हज्ज) की धवधियााँ बता द,े तथा हमें िमा कर, वास्तव में त ूअधत 

िमी दयावान ह)ै। सरूह बक़रहः 128। 

और मसूा अलैधहस्सलाम के बारे में अल्लाह तआला ने फरमायाः  

 {لج كم كل كخ كح كج قم قح فم}
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अनवुादः (जब (मसूा अलैधहस्सलाम) चेतना में आये तो कहाः त ूपधवत्र ह,ै मैं तझु से 

िमा मााँगता ह ाँ, तथा मैं सवणप्रथम ईमान लाने वालों में से ह ाँ)। सरूह आराफः 143। 

यह तो सवणधवधदत ह ैधकः अधमबया -ए- धकराम इस बात से मासमू व धनदोष थे धक उनके 

पापों पर (अल्लाह) उन्हें साविान न करे, चाह ेवह कबीरा गनुाह हो अथवा सग़ीरा गनुाह, 

उनके धवषय में तौबा की जो सचूना दी गई ह,ै (उससे अधभप्राय यह ह ैधक) इससे उनका दजाण 

उच्च होता ह ैएवं उनकी नेधकयों व पणु्य में वधृि होती ह।ै 

स़हीह बखुारी में नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ आई ह ै धक आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह की क़सम! मैं धदन भर में सत्तर से 

अधिक बार अल्लाह से तौबा, इधस्तग़फार व िमा याचना करता ह ाँ”। 

 यधद तमु गनुाह नहीं करते ... 

अल्लाह तआला इस बात से भधल भांधत पररधचत ह ैधक उसके बंद ेकमी व कोताही से 

पाक नहीं, (वास्तव में) अल्लाह तआला ने उन्हें ऐसा ही पैदा फरमाया ह,ै ताधक उन पर 

अपनी दया, मग़धफरत व िमा प्रकट कर सके, नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम की स़हीह 

हदीस़ ह ै धकः “यधद तमुहारे वो गनुाह न होते धजन्हें अल्लाह तआला िमा करता ह,ै तो 

अल्लाह एक ऐसा समदुाय उत्पन्न करता जो गनुाह करते और अल्लाह तआला उन्हें िमा 

करता”। (मधुस्लम)। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का इशाणद हःै “आदम अलैधहस्सलाम के सभी 

संतान गनुाहगार व पापी हैं, और उन गनुाहगारों में सबसे उत्तम वो हैं जो तौबा करते हैं”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लाह तआला ने अपनी प्रशंसा यों की ह ैधक वह बंदों की तौबा को स्वीकार करता 

ह,ै अल्लाह अज़्ज व जल्ल का फरमान हःै 

 بم بربز ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ}

 {بنبى

अनवुादः (पाप िमा करने, तौबा स्वीकार करने, िमायाचना के स्वीकारी, कडी यातना 

दनेे वाला, समाई वाला धजसके धसवा कोई (सच्चा) पजू्य नहीं, उसी की ओर (सभी को) 

जाना ह)ै। सरूह मोधमनः 3। 
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अल्लाह तआला चाहता ह ैधक उसके बंद ेयह जान लें धक वह उनकी तौबा को क़बलू 

करता ह ैचाह ेउनके गनुाह बडे व संगीन ही क्यों न हों: 

 {تمته تخ تح تج به} 

अनवुादः (धनस्संदहे अल्लाह समस्त पापों को िमा कर दतेा ह)ै। सरूह जमुरः 53। 

हमारा परवरधदगार हम से एवं हमारी इबादतों व पजूा से बेधनयाज व धनःस्पहृ ह,ै इस के 

बावजदू भी बंदा जब तौबा करता ह ैतो अल्लाह अत्यधिक प्रसन्न होता ह,ै क्योंधक अल्लाह 

अधत दयाल ुव दाता ह!ै अल्लाह तआला अधत सुंदर ह!ै अल्लाह तआला अधत कृपाल ुव 

मेहरबान ह!ै 

स़हीहनै (बखुारी व मधुस्लम) में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “अल्लाह तआला अपने मोधमन बंद ेकी तौबा से उस व्यधि से अधिक प्रसन्न होता 

ह ैजो एक चधटयल मैदान व मरुस्थल में (जहााँ न छाया हो न जल) सो जाये, और उसके साथ 

उसका ऊाँ ट हो धजस पर उसका खाना और पानी हो, जब वह जागे तो अपना ऊाँ ट न पाये, धफर 

उसको ढ़ ाँढे़ यहााँ तक धक प्यासा हो जाये, तत्पश्चात (अपने मन में) कह ेधक मैं जहााँ था वहीं 

लौट जाऊाँ  और सोते-सोते मर जाऊाँ , इसके बाद वह मरने के धलये अपना धसर अपनी भजुाओ ं

पर रखे, धफर जो धनद्रा भंग हो तो अपना ऊाँ ट अपने पास पाये, उस पर उसका तोशा (पाथेय) 

भी हो, खाना और पानी भी, तो अल्लाह तआला को मोधमन बंद ेकी तौबा से उससे अधिक 

प्रसन्नता होती ह ैधजतनी उस व्यधि को अपने ऊाँ ट एवं पाथेय व तोशा धमलने से होती ह”ै। 

इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “प्रत्येक तौबा करने वाला व्यधि अल्लाह का 

धप्रय ह”ै:  {سج  خم خج  حم حج  جم }  अनवुादः (अल्लाह तौबा करने वालों 
को और पाक रहने वालों को धप्रय रखता ह)ै। सरूह बक़रहः 222। 

जो (अल्लाह) बंदों के प्रधत इतना दयाल ुव कृपाल ुह,ै वह इस बात के योग्य ह ै धकः 

उससे से असीधमत प्रेम रखा जाये, केवल उसी की इबादत व पजूा की जाये, उसके साथ धकसी 

को शरीक न धकया जाये, और हााँ, इस प्रेम का प्रभाव भी धदखना चाधहये, वह इस प्रकार से 

धक हम उसके धलये इबादत व पजूा को खाधलस व धनश्छल रखें, उसके आज्ञापालन के द्वारा 

उसका सामीप्य प्राप्त करें, वह धजन लोगों एवं धजन कमों को धप्रय रखता ह ैहम भी उन्हें धप्रय 

रखें, वह धजन लोगों एवं धजन कमों को अधप्रय रखता ह ैहम भी उन्हें अधप्रय रखें। 
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धबलाल धबन सअद कहते हैं धकः “तमुहारे धलये एक ऐसा पालनहार ह ैजो तमु में से 

धकसी को जल्दी दडं नहीं दतेा, अधपत ु वह पापों व धफसलन को िमा करता, तौबा को 

स्वीकार करता, (उसकी ओर) झकुने वलों का स्वागत करता और (उस से) पीठ फेरन ेवालों 

पर प्रेम व दया बरसाता हःै 

 { ليما  لى لم كي كى  كم كل  كا قي قى في فى}

अनवुादः (वही ह ैजो स्वीकार करता ह ैअपने भिों की तौबा, तथा िमा करता ह ैदोषों 

को और जानता ह ैजो कुछ तमु करते हो)। सरूह शरूाः 25। 

 अल्लाह तआला के द्वार पर ... 

तौबा यह ह ै धकः उल्लंघन से अनपुालन की ओर, कुकमण से सदकमण की ओर, तथा 

अवज्ञा की वहशत से रहमान के आज्ञापालन व प्रेम की ओर भागा जाये। 

धनस्संदहे तौबा (यह ह ैधक) खाधलक़ (रचधयता) से उसी के द्वार की तरफ और जब्बार 

(समस्त दोषों को दरू करन ेवाले अल्लाह) से उसी के दरबार की ओर भाग कर आश्य धलया 

जाये, उसके क्रोि व गसु्सा से उसकी प्रसन्नता व रजामंदी की तथा उसकी यातना से उसकी 

सलामती, आधफयत व कल्याण की ओर शरण ली जाये, हम (सही ढं़ग से) उसकी प्रशंसा 

करने में असमथण हैं, हमारे धलये उसके धसवा कोई शरण स्थली नहीं, और न (उस से दरू हो 

कर) उस के धसवा कहीं और कोई आश्य हःै 

 { يح يج هٰ هم هج نه نخنم نح نج}

अनवुादः (तो तमु दौडो अल्लाह की ओर, वास्तव में मैं तमुहें उस की ओर से प्रत्यि 

रूप से (खलुा) साविान करने वाला ह ाँ)। सरूह जाररयातः 50। 

 فَـلَقَد عَلِمت  بَِِنَّ عَفوَكَ أَعظَم    كَثرَة    إِن عَظ مَت ذ ن وبِ  يا رب ِ 
 جِير  ال مجرمِ  وَيَستَ  وذ  ل  فبَِمَن ي ـَ  سِنٌ إِن كَانَ لَا يرَج وكَ إِلاَّ م ْ 

अनवुादः ह ेमेरे पालनहार! यधद मेरे पाप अत्यधिक हैं, तो मझेु पता ह ैधक तेरी माफी व 

िमा इससे कहीं बढ़ कर ह।ै यधद तेरी िमा की आशा केवल सदकमी व नेक ही कर सकता ह ै

तो मजुररम व पापी आधखर धकसकी शरण में जायें!। 
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अली धबन अब ूताधलब रधजयल्लाहु अन्हु फरमाते हैं धकः “आश्चयण ह ैऐसे व्यधि पर जो 

नाश व हलाक हो जाता ह,ै जधब्क उसके पास मोि का मागण मौजदू होता ह!ै प्रश्न धकया गयाः 

वह क्या ह?ै उन्होंने फरमायाः इधस्तग़फार (प्रायधश्चत्त व िमा याचना)”। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “मधुस्लम बंद ेको अधिकतर जो चीज पाप 

करने पर उभारती ह ैवह ह ैतौबा (के भरोसे पर रहना), यधद वह यह धवश्वास कर ले धक बहुत 

संभव ह ैधक उसे तौबा की मोहलत ही न धमल सके, तो उसका भय बेकाब ूहो जायेगा”। 

सच्ची तौबा तभी संभव ह ैजबः पाप को छोड धदया जाये, उस पर पश्चात्ताप व लज्जा 

प्रकट की जाये, दोबारा उस पाप को न दोहराने का ढृ़ढ़ धनश्चय धकया जाये, उसके स्थान पर 

सदकमण धकया जाये, और यधद उस पाप व गनुाह का संबंि बंदों के अधिकार से हो तो उस 

व्यधि धवशेष से सलुह की जाये। 

शक़ीक़ बलखी रधहमहुल्लाह फरमात े हैं धकः “तौबा की धनशानी यह ह ै धकः धपछले 

पापों पर रोये, पनुः उस पाप को दोहरान ेसे भय खाये, दिुों की संगत को छोड द ेतथा सज्जनों 

की संगत में रह”े। 

सच्ची तौबा स्वीकार की जाती ह,ै धसवाय दो वि केः जब सयूण पधश्चम से धनकल जाये 

तथा जब इसंान मतृ्य ुशय्या पर हो। 

 सचेत करने वाली तंबीह व साविानी ... 

अल्लाह तआला बहिुा अपने मोधमन बंद ेको ऐसी परीिा व आजमाइश में डाल दतेा 

ह,ै धजसके कारण वह तौबा व िमा याचना को तैयार होता ह,ै ताधक वह उबधूदयत, बंदगी व 

दासता के सवोच्च दजाण को पहुाँच सके, अपने परवरधदगार की बारगाह में धवनम्रता व श्िा 

प्रकट करे तथा उसके समि तौबा करे।  

धकतने ऐसे इसंान हैं जो अल्लाह से दरू हो गये, धफर अल्लाह तआला ने उनका जीवन 

किदायक कर धदया ताधक वो उसकी ओर लौट कर आयें, धफर जब वो लौट कर आ गये, 

उसके सामीप्य से लाभांधवत हुये, इधस्तक़ामत, ढृ़ढ़ता व तौबा की धनयामत का अनभुव धकया, 

तो उस संकट और धवपदा पर अल्लाह का शकु्र अदा धकया जो उनकी मधुि व सफलता का 

कारण बनीः 

{مي  مى مم مخ مح مج  لي  لى  لم لخ }  
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अनवुादः (और हम अवश्य चखायेंगे उन को सांसाररक यातना, बडी यातना से पवूण 

ताधक वो लौट कर आ जायें)। सरूह सज्दाः 21। 

यधद आप को आपके पापों, गनुाहों एवं उद्दडंता पर छोड धदया जाये और आप तौबा न 

करें, इसके बावजदू भी (यधद आप) धनयामतों से लाभांधवत होते रहें तो समझ लीधजये धक 

आप अल्लाह के धनकट अधप्रय व घधृणत व्यधि हैं, और यह धनयामतें, मोहलत, छूट एवं ढ़ील 

के रूप में आप को धमल रही हैं, क्योंधक अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم كل}

 { يح يج هٰ هم هج نه نم

अनवुादः (तो जब उन्होंने उसे भलुा धदया जो याद धदलाये गये थे, तो हम ने उन पर 

प्रत्येक (सखु-सधुविा) के द्वार खोल धदये, यहााँ तक धक जब जो कुछ वो धदये गये उस से 

प्रफुल्ल हो गये, तो हम ने उन्हें अचानक घेर धलया, और वो धनराश हो कर रह गये)। सरूह 

अनआमः 44। 

जब आप तौबा करें, तो अल्लाह से अधडगता व ढृ़ढ़ता की भी प्राथणना करें, क्योंधक नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह प्राथणना धकया करते थेः 

  ثبَ ِتْ قلَْبِي عَلَى دِينِكَ  !مُقلَ ِبَ الْقلُوُبِ ياَ  اللَّهُمَّ  

(अथाणतः ऐ अल्लाह! ऐ धदलों को फेरने वाले! मेरे धदल को अपने दीन (िमण) पर अधडग 

रख)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे बखुारी ने “अल-अदब अल-मफुरद” में ररवायत धकया ह)ै। 

ह ेअल्लाह! हमारी तौबा को स्वीकार कर ले, धनस्संदहे त ूतौबा स्वीकार करने वाला 

अधत दयाल ुह,ै हमें एवं हमारे माता-धपता को िमा कर द,े धनश्चय ही त ूबडा िमाशील व 

अत्यंत कृपाल ुह।ै 
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(40) 

(अल-अलीम जल्ल जलालहुु) 
हृदयों में ऐसी भावनाएं व एहसास तथा इरादा व ढृ़ढ़ धनश्चय धछपे होते हैं धजन तक न 

कान पहुाँच सकते हैं न दृधि की रसाई हो सकती ह,ै परंत ुबडी धहकमत व तत्वदधशणता वाला 

तथा सवणज्ञ (अल्लाह तआला) इन सबसे भधल भााँधत पररधचत होता ह।ै 

धदलों में धवचार के समहू धछपे होते हैं, परंत ुउसके बारे में न धकसी धनकटवती फररश्ता 

को जानकारी होती ह ैऔर न धकसी अवतररत नबी को, न ही धकसी धनकटतम धमत्र को, न 

धकसी माधहर िमणशािी को अथवा धकसी उद्दडं शैतान को, परंत ुगै़ब व धछप्त का ज्ञान रखन े

वाला अल्लाह इन सब बातों से भधल भााँधत पररधचत होता ह।ै 

(पेट में पलने वाला) बच्चा अपनी माता के गभाणशय के अंदर परत दर परत धझधल्लयों 

में धलपटा हआु होता ह,ै धकसी को नहीं पता होता धक वह जीधवत ह ैअथवा मतृ? नर ह ैया 

मादा? सज्जन ह ैअथवा दिु? उसकी मतृ्य,ु उसकी आजीधवका एवं आय ुका भी पता नहीं 

होता! परंत ुइन समस्त चीजों की जानकारी उस जात को होती ह ैधजसका ज्ञान हर चीज को 

अपने घेरा में धलये हुये हःै 

   {مح مج له لم}

अनवुादः (अल्लाह हर चीज से भधल भााँधत पररधचत ह)ै। सरूह बक़रहः 282। 

 ज्ञान अज्ञानता का धवलोम ह।ै 

हमारे महान, पाक व पधवत्र रब का इल्म व ज्ञान, आंतररक व बाह्य, स्पि व धछप्त सभी 

को शाधमल ह,ै लोक व परलोक सभी उसके ज्ञान में समाधहत हैं, उसका ज्ञान भतू, वतणमान 

तथा भधवष्य सभी को अपने घेरा में धलये हुये ह,ै (अल्लाह) पाक व पधवत्र का फरमान हःै  

   {ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ}

अनवुादः (वह जानता ह ैजो कुछ उनके आगे तथा पीछे ह,ै और वो उसका परूा ज्ञान 

नहीं रखते)। सरूह ताहाः 110। 

वह सवणशधिशाली व महाबली अपनी मखलकू़ (रचना) के हृदय में धछप्त ईमान व 

कुफ्र, हक़ व बाधतल (सत्य व असत्य) तथा भलाई एवं बरुाई से भधल-भााँधत पररधचत हःै 
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   {خم خج  حم حج جم}

अनवुादः (अल्लाह धदलों के भेद को भधल भााँधत जानता ह)ै। सरूह आले इमरानः 119। 

   {مح مج له لم}

अनवुादः (अल्लाह हर चीज से भधल भााँधत पररधचत ह)ै। सरूह बक़रहः 282। 

सरगोशी व फुसफुसाहट उसके धनकट स्पि, राज उसके धनकट प्रकट तथा धछप्त उसके 

धलये धवधदत ह।ै 

  ومِن إِعلانِ الكَونِ مِن سِر ٍ  فِ   ا بَِلَّذِي ه وَ العَلِيم  أَحاطَ عِلم  وَ 
 قاَصِي الأمورِ لَدَيهِ قبَلَ الدَّانِ   يءٍ عِلم ه س بحانهَ شوبِك ل 

 كَمَا الِإنسان  ذو نِسيانِ   ىينَسَ   لَا جَهلَ يَسبِق  عِلمَه كلاَّ وَلَا 

अनवुादः वह व्यापक एवं समग्र ज्ञान वाला ह ैजो संसार की हर गपु्त व धछप्त चीज से 

पररधचत ह।ै उस पाक व पधवत्र जात का इल्म (ज्ञान) हरेक चीज को सधममधलत ह,ै दरूस्थ वस्त ु

उसके समीप धनकटतम वस्त ुसे (अधिक) स्पि हैं। उसका ज्ञान सदा से ह ैतथा सदा रहने वाला 

ह,ै वह मानव की भांधत भलू-चकू का धशकार नहीं होता। 

 धनस्संदहे वह सवणज्ञ हःै 

(विृ से) पत्ते का झडना उसके ज्ञान में ह,ै (मन-मधस्तष्क में जो) धवचार आता ह ैवह 

उसके ज्ञान में ह,ै (जबुान से जो) बात धनकलती ह ैवह उसके ज्ञान में ह,ै (धदल में जो) हम 

नीयत करते हैं वह उसको जानता ह,ै (वषाण की जो) बूाँद बरसती ह ैवह उसे भी जानता ह।ै 

वह जीधवत-मतृ, सखूा-भीगा, उपधस्थत-अनपुधस्थत, धछप्त-स्पि एवं कमी-बेशी (हर 

चीज) से भधल भांधत पररधचत ह।ै 

 كحكخ كج قم قح فم فحفخ فج غم غج عم عج ظم}

 نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم كل

  { يج هٰ هم هج نه
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अनवुादः (उसी (अल्लाह) के पास गै़ब (परोि, धछप्त) की कंुधजयााँ हैं, उन्हें केवल वही 

जानता ह,ै तथा जो कुछ थल एवं जल में ह,ै वह सब का ज्ञान रखता ह,ै और कोई पत्ता नहीं 

धगरता परंत ुउसे वह जानता ह,ै और न कोई अन्न जो िरती के अंिरेों में हो, और न कोई आद्रण 

(भीगा) और शषु्क (सखूा) ह,ै परंत ुवह एक खलुी पसु्तक में ह)ै। सरूह अनआमः । 

कुछ स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम ने मन ही मन में कुछ बातें कीं, परंत ुउन्हें 

प्रकट नहीं धकया, बधल्क उन्हें धछपाया और राज में रखा तो अल्लाह तआला ने यह आयत 

नाधजल फरमाईः 

  {يج  هي هى هم هج ني}

अनवुादः (अल्लाह को ज्ञान हो गया धक तमु अपना उपभोग कर रह ेथे)। सरूह बक़रहः 

187। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अपनी धकसी पत्नी से राज की कोई बात की, 

(तो उन्होंने वह राज आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की दसूरी पत्नी को बता धदया, जब 

उन्होंने उस राज को खोल धदया और अल्लाह ने इस पररधस्थत से अपने पैग़मबर सल्लल्लाह ु

अलैधह व सल्लम को सधूचत कर धदया, तो नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अपनी 

पत्नी को) वह बात कुछ तो बताई और कुछ न बताई तो वह पछूने लगीं धकः इसकी सचूना 

आप को धकसने दी? (तो आपने उत्तर दतेे हुआ कहाः) 

   {قى في فى ثي}

 अनवुादः (सवणज्ञ व सवणसचूधत (अल्लाह) ने मझेु इसकी सचूना दी ह)ै। सरूह तहरीमः 
3। 

बद्र यिु के पश्चात उमैर धबन वहब एवं स़फवान धबन उमैय्या राधत्र के समय काबा के 

पास बैठे नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के वि का षड्यंत्र रच रह े थे, तो अल्लाह 

तआला ने अपने रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को उनके इस षड्यंत्र की सचूना द ेदी, 

और उनके इस दिुता से आपको अवगत करा धदयाः 

  {تم تز تر بي بنبى بم بز بر ئي ئى ئن}
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अनवुादः (आप कह दें धकः मेरा पालनहार जानता ह ैप्रत्येक बात को जो आकाश तथा 

िरती में ह,ै और वह सब सनुने जानने वाला ह)ै। सरूह अधमबयाः 4। 

तबकू में मनुाधफक़ों ने आपस में काना-फूसी की और रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम, स़हाबा -ए- धकराम तथा दीन -ए- इस्लाम की बरुाई एवं उनकी चगु़ली की, तो 

गै़बों व धछप्त बातों को जानने वाल े(अल्लाह) ने अपने रसलू को उन (मनुाधफक़ों) की चाल, 

षड्यंत्र, ितूणता एवं उपहास से आप को सधूचत कर धदयाः 

  {ضجضح صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم}

अनवुादः (क्या उन्हें इस का ज्ञान नहीं हुआ धक अल्लाह उनके भेद की बातें तथा 

सनुगनु को भी जानता ह?ै और वह सभी भेदों का अधत ज्ञानी ह)ै। सरूह तौबाः 78। 

 अल्लाह तआला का ज्ञान समपणूण तथा प्रत्येक चीज को सधममधलत ह!ै 

   {يخ يح يج هٰ هم نههج نم نخ نح نج مم مخ مح}

अनवुादः (धनस्संदहे तमु सभी का माबदू व पजू्य बस अल्लाह ही ह,ै कोई पजू्य नहीं ह ै

उसके धसवा, वह समोये हुये ह ैप्रत्येक वस्त ुको (अपने) ज्ञान में)। सरूह ताहाः 98। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला के कमाल -ए- इल्म (समपणूण ज्ञान) में उसकी कोई 

मखलकू़ (रचना) उस जैसी नहीं: 

 { يح يج هي همهى هج ني}

 अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, और वह सनुने वाला दखेने वाला ह)ै सरूह 

शरूाः 11। 

  {غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج}

अनवुादः (वह जानता ह ै धजसको तमु नहीं जानते, इसधलये प्रदान कर दी तमुहें इस 

(मधस्जद -ए- हराम में प्रवशे) के पवूण एक समीप (जल्दी) की धवजय)। सरूह फत्हः 27। 
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यधद इसंान के पास धकसी चीज का ज्ञान ह ैतो यह अल्लाह पाक व पधवत्र के ज्ञान का 

नतीजा ह,ै क्योंधक हर प्रकार की शरई (िमण से संबंधित) एवं क़दरी (िह्माण्ड से संबंधित) ज्ञान 

का स्रोत अल्लाह ही ह,ै जो प्रभतु्वशाली व तत्वदशी हःै 

  { في فى ثي ثى ثن ثزثم ثر تي تى تن  تم تز  تر}

अनवुादः (सब ने कहाः त ूपधवत्र ह,ै हम तो उतना ही जानते हैं धजतना त ून ेहमें धसखाया 

ह,ै वास्तव में त ूअधत ज्ञानी तत्वज्ञ ह)ै। सरूह बक़रहः 32। 

एक स्थान पर फरमायाः  

  {لخلم لح لج كم كل}

अनवुादः (तझेु वह धसखाया धजसे त ूनहीं जानता था)। सरूह धनसाः 113। 

यधद (सभी) लोग अपने ज्ञान एवं अपन ेपास मौजदू सचूना इकठ्ठी कर लें तो ये अल्लाह 

के अथाह ज्ञान व सचूना के समि अत्यंधत तचु्छ प्रमाधणत होंगीः 

   {لجلح كم  كل  كخ كح كج قم قح فم فخ فح غمفج غج عم }

अनवुादः (-ह ेनबी!- लोग आप से रूह (आत्मा) के धवषय में पछूते हैं, आप कह दें धकः 

रूह मेरे रब के आदशे से ह,ै और तमुहें जो ज्ञान धदया गया ह ैवह बहुत थोडा ह)ै। सरूह बनी 

इस्राईलः 85। 

आदरणीय धखज़्र एवं मसूा अलैधहस्सलाम जब नाव पर सवार हुये और उन्होंने एक 

धचधडया को दखेा जो नाव के धकनारे बैठी थी और समदु्र में एक या दो चोंच मारी थी, तब 

धखज़्र ने मसूा अलैधहस्सलाम से कहा धकः ह ेमसूा! (अलैधहस्सलाम) मेरे और आपके ज्ञान ने 

अल्लाह के ज्ञान में से उतना भी कम नहीं धकया धजतना इस धचधडया ने अपनी चोंच से समदु्र 

का पानी कम धकया। 

 एक वास्तधवकता ... 

समस्त ग़ैबी व धछप्त ज्ञान हमारे महान व सवणशधिशाली पालनहार के धलये आरधित हैं: 

  {فح فج غم غج عم عج ظم}
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अनवुादः (उसी (अल्लाह) के पास गै़ब (परोि, धछप्त) की कंुधजयााँ हैं, उन्हें केवल वही 

जानता ह)ै। सरूह अनआमः 59। 

उनमें से पााँच चीजों का उल्लेख (इस आयत में) धकया हःै 

 كم  كل كحكخ كج  قم قح فم فخ فح فج  غم غج عم}

 { همهٰ هج نه نم نحنخ نج مم  مخ مح مج لمله لخ لح لج

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह ही के पास ह ैप्रलय का (सटीक) ज्ञान, और वही उतारता 

ह ैवषाण, और जानता ह ैजो कुछ गभाणशयों में ह,ै और नहीं जानता कोई प्राणी धक वह क्या 

कमायेगा कल, और नहीं जानता कोई प्राणी धक धकस िरती में मरेगा, वास्तव में अल्लाह ही 

सब कुछ जानने वाला सब से सधूचत ह)ै। सरूह लकु़मानः 34। 

ये पााँच गै़ब की वो कंुधजयााँ हैं धजनका ज्ञान व सचूना केवल अल्लाह को ही हःै 

1- क़्यामत (प्रलय) का ज्ञानः पारलौधकक जीवन की मलू कंुजी। 

2- बाररश बरसानाः िरती को पेड-पौिे के द्वारा जीवन प्रदान करने की कंुजी। 

3- गभाणशय में पल रह ेधशश ुका ज्ञानः सांसाररक जीवन की कंुजी। 

4- भधवष्य का ज्ञानः भधवष्य के आजीधवका की कंुजी। 

5- मतृ्य ुको प्राप्त होने वाली िरती का ज्ञानः बरजखी (पारलौधकक) जीवन की कंुजी 

एवं (मतृक) प्रत्येक इसंान की अलग क़्यामत का ज्ञान। 

इसमें कोई संदहे नहीं धक गै़ब के इल्म व ज्ञान का दायरा व अधिकार िेत्र इससे कहीं 

बडा, व्यापक एवं समग्र ह ैधक उसे केवल इन्हीं मामलों तक सीधमत कर धदया जाये। आयत में 

सचूना दनेे से अधभप्राय कुछ महत्वपणूण चीजों का उल्लेख करना ह,ै न धक प्रत्येक चीज का 

इहाता व घेरा करना, जैसाधक अल्लाह तआला ने फरमाया हःै 

 {ئزئم  ئر ّٰ ِّ َُّّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ}

अनवुादः (आप कह दें धक नहीं जानता ह ैजो आकाशों तथा िरती में ह ै परोि को 

अल्लाह के धसवा, और वे नहीं जानते धक कब धफर जीधवत धकये जायेंगे)। सरूह नमलः 65। 

जो यह दावा करता ह ैधक अल्लाह पाक, पधवत्र व सवणज्ञ के धसवा भी कोई ह ैधजसे ग़ैब 

का इल्म व ज्ञान ह,ै तो धनस्संदहे उसने महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम पर अवतररत 
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शरीअत व िमण का इकंार धकया। अधमबया अलैधहमसु्सलाम गै़ब का कोई ज्ञान नहीं रखते थे, 

धसवाय उतना धजतना अल्लाह तआला ने उन्हें बता धदया हो, आइशा रधजयल्लाहु अन्हा 

फरमाती हैं धकः “धजसने यह दावा धकया धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ऐसी चीजों 

के धवषय में सचूना दतेे हैं जो कल घधटत होने वाली हैं, तो उस ने अल्लाह पर बडा बोहतान 

व झठू बााँिा”, 

 يي  يى  يم يحيخ يج هي هى هم هج  ني نى نم نخ }

 { ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ

अनवुादः (यधद मैं गै़ब (परोि) का ज्ञान रखता तो मैं बहुत सा लाभ अधजणत कर लेता, 

और मझेु कोई हाधन नहीं पहुाँचती, मैं तो केवल लोगों को साविान करने तथा शभुसचूना दनेे 

वाला ह ाँ जो ईमान (धवश्वास) रखते हैं)। सरूह आराफः 188। 

(तो अब) भला उनके धवषय में ग़ैब जानने का दावा कैसे धकया जा सकता ह ै जो 

अधमबया अलैधहमसु्सलाम से कम दजाण के हैं?! 

 इस महान नाम (अलीम, सवणज्ञ) में आपका धहस्सा! 

अल्लाह तआला धजसे ज्ञान से अनगु्रधहत करता ह ैयद्यधप वह अल्प ही क्यों न हो, उसे 

उच्च स्थान प्रदान करता हःै 

 { ئهبم ئم يه يم يخ يح يج هٰ هم}

अनवुादः (ऊाँ चा कर दगेा अल्लाह उन को जो ईमान लाये हैं तमु में से तथा धजन को 

ज्ञान प्रदान धकया गया ह)ै। सरूह मजुादलाः 11। 

यधद कोई आधलम व ज्ञानी हो, परहजेगार व सदाचारी हो, अल्लाह की पहचान रखता 

(िह्मज्ञानी) हो, उसके अधिकारों को अदा करता हो (तो उसके सवोच्चता का क्या कहना!) 

ये वो लोग हैं धजन्होंने अल्लाह के इल्म व ज्ञान पर धवश्वास रखा, (धजस से) अल्लाह के प्रधत 

उनकी खशीयत (भय) व महानता का भाव और बढ़ गया, इसीधलये अल्लाह तआला ने सात 

आसमानों के ऊपर से ऐसे लोगों की प्रशंसा करते हुये फरमाया हःै 

 {صخصم صح سم  سخ سح  سج}
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अनवुादः (अल्लाह से (वास्तव में) उसके वही बंद ेडरते हैं जो इल्म व ज्ञान रखते हैं)। 

सरूह फाधतरः 28। 

ज्ञात हुआ धक इल्म व ज्ञानः सभी पनुीत व अच्छी खसलतो व स्वभावों का आिार ह,ै 

जो मानव को सवोच्चता के धशखर तक पहुाँचाता ह।ै 

मानव इस स्थान पर तभी धवराजमान हो सकता ह ैजब वह ज्ञानी हो, सदा अल्लाह स े

ज्ञान में वधृि की दआु करे, और हमारे रसलू सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम की उस दआु को 

अपना जाप व वजीफा बना ले धजसकी धशिा अल्लाह तआला ने आपको दी हःै 

 { هى هم هج ني}

अनवुादः (यह प्राथणना धकया करो धकः मेरे रब! मेरे ज्ञान में वधृि कर)। सरूह ताहाः 114। 

 इब्ने हज़्म रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “सवणशे्ष्ठ व सबसे महान ज्ञान एवं धवद्या वह ह ै

जो आपको अपने रब के धनकट ले आये”। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “यधद अधिकतर लोग इस स्वाद -ज्ञान 

अधजणत करने का स्वाद- एवं इसकी महानता से अनधभज्ञ न होते तो, इसको अधजणत करने के 

धलये एक दसूरे से तलवारबाजी करते, परंत ु इसे अधप्रयता के पदाण से घेर धदया गया ह ै एवं 

लोगों पर अज्ञानता का ऐसा पदाण डाल धदया गया ह ैधजसने उन्हें इस स्वाद व आनंद से वंधचत 

कर धदया ह,ै ताधक अल्लाह तआला धजसे चाह ेउसे इस (इल्म व ज्ञान) से अनगु्रधहत करे, 

अल्लाह तआला बडे फज़्ल, एहसान व कृपा वाला ह”ै। 

ह ेअल्लाह! ह ेव्यापक व समधूचत ज्ञान रखन ेवाल े(रब)! हमें उस ज्ञान से अनगु्रधहत 

कर जो हमारे धलये लाभप्रद हो, हमें उस ज्ञान से लाभंधवत कर जो त ूने हमें धसखाया ह ैएवं 

हमारे ज्ञान में वधृि कर। 
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(41) 

(अल-अजीम जल्ल जलालहुु) 
 त ूपाक व पधवत्र ह,ै ह ेमहान व सवोच्च!  

धजससे चाहता ह ैराज-पाट छीन लेता ह,ै िन-समपदा दनेे के पश्चात धनिणन व दररद्र बना 

दतेा ह,ै उच्चता के पश्चात नीचता तथा शधि व बल के पश्चात धनबणलता व दबुणलता से दोचार 

करता ह,ै धजसे चाहता ह ैबलुंदी प्रदान करता ह,ै धजसे चाहता ह ैअपनी तौफीक़ से अनगु्रधहत 

करता ह,ै धजसे चाहता ह ैलोगों में उसे स्वीकायण बना दतेा ह,ै धजसे चाहता ह ैनवाज दतेा ह ै

और धजसे चाहता ह ैवंधचत रखता ह,ै तेरे ही हाथ में हर प्रकार की भलाई ह,ै धनस्संदहे त ूहरेक 

चीज करने में सिम व समथण ह।ै 

तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, त ूमहान, सवोच्च एव ंहलीम, सहनशील व शालीन ह।ै 

 صِي الثَّناءَ عَليكَ فِيها قاَئِل ي     عَظ مَت صِفات كَ يا عَظِيم  فَجَلَّ أَن

अनवुादः ह ेमहान व उच्च (रब)! तेरी धस़फात व धवशेषतायें इतनी महान व वैभवशाली 

हैं धक धकसी के वश में नहीं धक तेरी इन धवशेषताओ ंकी वैसी प्रशंसा कर सके जैसी उनकी 

प्रशंसा होनी चाधहये। 

अल-अजीम (अज़्ज व जल्ल): यह अल्लाह के सुंदर नामों में से ह,ै यह हमारे महान व 

सवोच्च पालनहार का एक महानतम नाम ह,ै जो अपने दामन में अजमत व जलाल (महानता 

व प्रताप) तथा महाबल व सरदारी के अथों को समेटे हुये ह।ै 

(यह ऐसा नाम ह ैजो) हबैत, िाक व तेज की पराकाष्ठा को पहुाँचा हुआ ह,ै इसके अिरों 

में शधि तथा अथों में सवोच्चता पाई जाती ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {لم لخ لح}

अनवुादः (वही सवोच्च महान ह)ै। सरूह बक़राः 255। 

अल-अजीम (अज़्ज व जल्ल): अजमत वाला एवं महान ह,ै उसकी शान धनराली ह,ै 

उसकी लीला अपरमपार ह,ै उसका स्थान बलुंद ह,ै वह बधुि की पकड से काफी ऊपर ह,ै 

धजसकी वास्तधवकता व धववरण की कल्पना करना एवं पता लगाना असंभव ह।ै 
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हमारा परवरधदगार अपनी जात में अजीम व महान ह,ै अजमत व जलाल (महानता व 

प्रताप) में उसके समान कोई नहीं। 

उसकी अजमत व महानता ही ह ैधकः सभी आसमान व जमीन उसकी हथेली में राई के 

दाने से भी तचु्छ हैं: 

 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

 { كل كخ كح كج قم فمقح فخ

 अनवुादः (और उन्होंने अल्लाह का जैसा आदर होना चाधहये था वैसा आदर नहीं 

धकया, समस्त भधूम क़यामत के धदन उसकी मटु्ठी में होगी और सारा आकाश उसके दाधहने 

हाथ में लपेटा हुआ होगा, वह पाक और पधवत्र ह ै तथा मधुश्कीन धजन चीजों को उसका 

साझीदार बनाते हैं वह उससे बढ़कर ह)ै। सरूह जमुरः 67। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः “(अल्लाह तआला की धवशाल व लमबी-चौडी) कुसी की तलुना में 

सात आसमान ऐसे हैं जैसे चधटयल मैदान में कोई छल्ला पडा हो, और अल्लाह तआला की 

कुसी उसके अशण (धसंहासन) की तलुना में यों ह ैजसै ेलोह ेका एक छल्ला धकसी चधटयल 

मैदान में डाल धदया गया हो”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने अब ूशैबा ने ररवायत धकया ह)ै। 

कुसी और अशण की जब यह महानता ह ै -जो धक अल्लाह तआला की मखलकू़ व 

रचना ह-ै तो अल्लाह पाक व पधवत्र की महानता कैसी होगी, धजसके धलये सवोत्तम धमस़ाल 

व उदाहरण ह,ै जो अशण पर मसुतवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह,ै और जो महा शधिशाली 

अपनी सभी रचनाओ ंसे उच्च ह!ै 

हमारा महान व सवणशधिशाली पालनहार अपनी धस़फात व धवशेषताओ ंमें महान ह,ै 

वह कमाल व पणूणता की सभी धवशेषताओ ंसे धवशेधषत ह,ै अपनी रहमत व दया, कु़द्रत व 

सामर्थयण, अपनी नवाधजश व अनगु्रह, एवं जलाल व जमाल (प्रताप व सुंदरता) में सबसे महान 

व सवोच्च ह।ै 

हदीस़ -ए- कु़दसी (अथाणत वह हदीस़ धजसे नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अपने 

रब से वणणन करते हैं) में आया हःै“अल्लाह तआला फरमाता हःै धकधियाई (बडाई अथाणत 

अधभमान व घमण्ड) मेरी चादर ह,ै तथा अजमत (अथाणत महानता) मेरा तहबंद (अिोवि, 
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तहमद) ह,ै जो इन दोनों में धकसी एक के धलए भी मझु से झगडे (अथाणत इन में धकसी एक का 

दावा करे) मैं उसको जहन्नम में डाल दूाँगा”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत 

धकया ह)ै। 

हमारा परवरधदगार अपन ेअफआल (कमों) में महानतम व सवोच्च ह,ै क्योंधक यह 

अफआल (अल्लाह के) न्याय व तत्वदधशणता, फज़्ल व एहसान एवं इरादा व मशीअत की 

व्यापकता व धवस्तार को प्रमाधणत करती हैं। 

 صِيهِ مِن إِنسانِ الَّتعظِيمَ لا ي ْ  ي وجِب   وَه و العَظِيم  بِك ل مَعن  

अनवुादः आदर को वाधजब व अधनवायण ठहराने वाले सभी अथों के साथ वह महान ह,ै 

उसकी महानता के उन अथों को मानव धगन नहीं सकता ह।ै 

अल्लाह तआला अपनी महानता में सवोच्चता के धशखर पर धवराजमान हःै 

 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

  {كل كخ كح كج قم فمقح فخ

अनवुादः (उन्होंने अल्लाह का वैसा सममान नहीं धकया जैसा उसका सममान करना 

चाधहए था, और िरती परूी उसकी एक मठु्ठी में होगी प्रलय के धदन, तथा आकाश धलपटे हुए 

होंगे उसके हाथ में, वह पधवत्र तथा उच्च ह ैउस धशकण  से जो वे कर रह ेहैं)। सरूह जमुरः 67। 

 हाथ उठा कर (दआु करें)!  

प्राथणनायें चाह ेधजतनी बडी एवं अधिक हों, वो अल्लाह के धलये बडी नहीं होतीं, नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ हःै “तमु में से जब कोई दआु करे तो इस 

प्रकार से न कह ेधक, ह ेअल्लाह! यधद त ूचाह ेतो मझेु िमा कर द,े बधल्क यक़ीन व धवश्वास के 

साथ दआु करे और अपनी इच्छा प्रकट करे क्योंधक अल्लाह तआला जो कुछ भी प्रदान 

करता ह,ै वह उस के धलये बडी बात नहीं”। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

हमारा पालनहार अपनी रहमत व कृपा, मग़धफरत व िमा में महान ह,ै अपनी शालीनता 

व उदारता में महान ह,ै उसके धलये यह कदाधप कधठन नहीं धक वह बंद ेको िमा कर द।े 

स़हीहनै के अंदर धसफाररश वाली हदीस़ में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः (अल्लाह तआला कहगेाः) “ह ेमहुममद! अपना धसर उठाओ, जो कहोगे 
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सनुा जायेगा, जो मााँगोगे धदया जायेगा, जो धसफाररश करोगे स्वीकार धकया जायेगा। मैं कह ाँगाः 

ह ेरब! मझेु उन के धवषय में भी अनमुधत दीजीये धजन्होंने “ला इलाहा इल्लल्लाह” कहा ह।ै 

अल्लाह तआला फरमायेगाः मेरी इज़्जत (सवणशधिमान होने), मेरे जलाल (प्रताप), मेरी 

धकधियाई (बडप्पन), मेरी बडाई की क़सम! इसमें से (मैं) उन्हें भी धनकालूाँगा धजन्होंने कलेमा 

“ला इलाहा इल्लल्लाह” कहा ह”ै। 

 اوَ عَفوِكَ س لَّم  جَعلت  رَجَائِي نَ   ا قَسَا قلَبِ وَضَاقَت مَذَاهِبِ لَمَّ وَ 
 صَارَ عَفو كَ أعَظَمَا  بِعَفوِكَ رَبِ     ذَنبِ فلَمَّا قَـرَنت ه  نِ ظَمَ تَـعَا

अनवुादः जब मेरा हृदय कठोर हो गया तथा मेरे सभी मागण अवरुि हो गये, तो तेरे 

अफ़्व, दरगजुर व माफी तक पहुाँचने के धलये मैंने आशा को अपनी सीढ़ी बना धलया। मेरे ऊपर 

पापों का ढे़र लग गया, धकंत ु ह े मेरे पालनहार! जब मैंने अपन े पापों की तलुना तेरे अफ़्व, 

दरगजुर व माफी से की तो तेरी माफी उससे कहीं बढ़ कर नजर आई। 

 धजसने महानतम व सवोच्च (रब) की शरण ली, वह मधुि पा गया ... 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधकः “आप सल्लल्लाह ु

अलैधह व सल्लम जब मधस्जद में पिारते तो यह दआु पढ़तेः 

جيم"  "أعوذُ بالِله العظيمِ، وبوجهِهِ الكريم، وسُلطانهِ القديم، من الشَّيطانِ الرَّ

(अथाणतः मैं महान अल्लाह की, उसकी करीम व उदार जात व व्यधित्व की तथा 

उसकी प्राचीन बादशाहत की शरण चाहता ह ाँ, धिक्काररत व दतु्कारे हुये शैतान से)। आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः जब मधस्जद में प्रवेश करने वाला व्यधि यह दआु 

पढ़ता ह ैतो शैतान कहता धकः अब वह धदन भर के धलये मेरी बरुाई व दिुता से सरुधित हो 

गया)”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। 

जो व्यधि अपनी जबुान से महान व सवणशधिशाली अल्लाह की महानता का बखान 

करे, उसका स्तधुत गान करे, क़्यामत के धदन उसका मीजान (तराज,ू तलुा) भारी होगा, नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप ने फरमायाः “दो कलेमा (जाप, 

वाक्य) ऐसे हैं, जो जबुान पर बडे हल्के एवं मीजान में बडे भारी तथा रहमान (अल्लाह) को 

अधत धप्रय हैं: وبحَِمْدِهِ    اِلله  العظيم   سُبْحانَ  اِلله  ِ  ، سُبحانَ   सबु्हानल्लाधहल अजीम, 

सबु्हानल्लाह व धबहधमदधह (अथाणतः अल्लाह तआला की पाकी व पधवत्रता का बखान करता 
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ह ाँ तथा उसकी प्रशंसा व स्तधुत करता ह ाँ, पाक व पधवत्र अल्लाह की महनता का बखान करता 

ह ाँ”। 

बधल्क अल्लाह तआला ने अपने बंदों को इस नाम की तस्बीह व जाप करने का 

आदशे धदया ह,ै अल्लाह अज़्ज व जल्ल का फरमान हःै 

 {لج كم كل كخ كح}

(अतः ह ेनबी!) आप पधवत्रता का वणणन करें अपने महा पालनहार के नाम की)। सरूह 

वाधक़आः 74। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने भी अपनी उममत को यह आदशे धदया ह ैधक वह 

नमाज में इस महान नाम की तस्बीह व जाप धकया करें: “रुकूअ में पाक व पधवत्र रब की 

महानता का बखान करो”। (मधुस्लम)। 

 समधृि व खशुहाली की चाभी! 

जब कोई आकधस्मक आपदा आ जाये, दम घटुने लगे तथा आप धचंता से व्याकुल हो 

जायें, तो यह दआु पढ़ें:  

  ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْعظَِيمِ،  الْعرَْشِ  رَبُّ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْحَلِيمُ،  الْعظَِيمُ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ 

 رَبُّ الْعرَْشِ الْكَرِيمِ وَ رَبُّ وَالْْرَْضِ وَ  رَبُّ السَّمَاوَاتِ 

अनवुादः अल्लाह के धसवा कोई सच्चा पजू्य नहीं जो महान एवं हलीम (सहनशील) 

ह,ै अल्लाह के अलावा कोई सत्य उपास्य नहीं जो महान धसंहासन का स्वामी ह,ै अल्लाह के 

अधतररि कोई सच्चा आराध्य नहीं जो आसमानों का रब एवं जमीन का रब तथा महान व 

उदार धसंहासन का रब ह।ै (बखुारी तथा मधुस्लम)। 

यधद धकसी शासक से भय लगे (तो जान लीधजये धक) अल्लाह का शासन सबसे बडा 

ह,ै अब्दलु्लाह धबन मसऊद रधजयल्लाहु अन्हु यह दआु धकया करते थेः 

فُ  بْنِ  فلَُانِ  مِنْ  جَارًا  لِي  كُنْ  الْعظَِيمِ،  الْعرَْشِ  وَرَبَّ  السَّبْعِ،  السَّمَاوَاتِ  رَبَّ  لَانٍ اللَّهُمَّ 

وَأحَْزَابهِِ مِنْ خَلَائقِِكَ، أنَْ يفَْرُطَ عَليََّ أحََدٌ مِنْهُمْ أوَْ يطَْغىَ، عَزَّ جَارُكَ، وَجَلَّ ثنَاَؤُكَ، 

  وَلََ إلِهََ إلََِّ أنَْتَ 

(अथाणतः ह ेअल्लाह! सात आसमानों एवं अशण -ए- अजीम (महान धसंहासन) के रब! 

अमकू पतु्र अमकू एवं उसके समहू से -जो धक तेरी ही रचना हैं- मझेु अपना आश्य द ेधक उन 
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में से कोई मझु पर अत्याचार अथवा उद्दडंता धदखाये, तेरा आश्य बडा शधिशाली ह,ै तेरी 

स्तधुत व प्रशंसा बडी महान ह,ै और तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं)।  

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम भोर एवं साझं (िरती में) िाँसने से अल्लाह की 

अजमत व महानता की शरण मााँगा करते थे, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमातेः 

 اللَّهُمَّ إنِ ِي أعَُوذُ بِكَ مِنْ أنَْ أغُْتاَلَ مِنْ تحَْتِي

(अथाणतः मैं तेरी अजमत व महानता की शरण चाहता ह ाँ, इस बात से धक मैं अचानक 

अपने नीचे से पकड धलया जाऊाँ )। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

यही कारण ह ै धक जो (अल्लाह) अजीम, महान व सवोच्च की शरण में आ जाये, 

उसका सामीप्य प्राप्त करने का प्रयास करे, और परहजेगारों व सदाचाररयों में शाधमल हो जाये 

तो वह इस लोक में अमन व शांधत से लाभांधवत होता ह ैतथा परलोक में स़वाब व पणु्य का 

लाभाथी होगा, अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

 {هج نه نم نخ نح نج مم مخ مح}

अनवुादः (जो अल्लाह का तक़वा अपनायेगा (डरेगा) वह (अल्लाह) िमा कर दगेा 

उस से उस के दोषों को तथा प्रदान करेगा उसे बडा प्रधतफल)। सरूह तलाक़ः 5। 

अल्लाह तआला के धनकट सबसे बडा दजाण उन लोगों का ह ैधजन के बारे में महान व 

सवोच्च अल्लाह फरमाता हःै 

 كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج}

 {مح مج له لم لحلخ لج

अनवुादः (जो लोग ईमान लाये तथा धहजरत कर गये, और अल्लाह के मागण में अपने 

िनों एवं प्राणों से धजहाद धकया, अल्लाह के यहााँ उन का बहुत बडा पद ह,ै और वही सफल 

होने वाले हैं)। सरूह तौबाः 20। 

जो अल्लाह के साथ धशकण  (बहुदवेवाधदता) करे और महान व सवोच्च अल्लाह पर 

उसका ईमान व धवश्वास कम हो जाये, तो उसको बदला व प्रधतफल भी उसी के समान धमलेगा 

जोधक जहन्नम (नरक) ह ै-अल्लाह तआला इससे हमारी सरुिा करे-:  
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 هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم مخ  مح مج له لم لخ ُّٱ

 َّ ئه ئم يه يم يخ يح  يج

अनवुादः (-आदशे होगा धक- उसे पकडो तथा उसके गले में तौक (पट्टा) डाल दो। धफर 

नरक में उसे झोंक दो। तत्पश्चात उसे एक जंजीर, धजसकी लमबाई सत्तर गज ह,ै  में जकड दो। 

वह ईमान नहीं रखता था मधहमाशाली अल्लाह पर)। सरूह हाक़्क़ाः 30-33। 

 मधुस्लम बंदा अपने रब का सममान व आदर कैसे करे?! 

महान व सवोच्च अल्लाह के सममान व आदर का ढं़ग यह ह ै धकः उसके अस्मा व 

धस़फात (प्यारे नामों एवं धवशेषताओ)ं का सममान धकया जाये, धदल से उसका सममान करने 

का तरीका यह ह ैधक उससे प्रेम रखा जाये, उसकी महानता का एतराफ व इकरार धकया जाये 

तथा उस के धलये धवनम्रता व श्िा अपनाई जाय,े “मसुनद अहमद” में आया ह ै धकः जो 

व्यधि बडा बन कर तथा अकड कर चले, वह अल्लाह को इस हाल में धमलेगा धक वह 

(अल्लाह) उस पर अधत क्रोधित होगा। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

महान व सवोच्च अल्लाह के सममान व आदर का ढं़ग यह भी ह ै धकः जबुान से 

(उसकी महानता का बखान धकया जाये तथा) अधिकाधिक उसका धजक्र व स्मरण धकया 

जायेः 

 {لج كم كل كخ كح}

(अतः ह ेनबी!) आप पधवत्रता का वणणन करें अपने महा पालनहार के नाम की)। सरूह 

वाधक़आः 74। 

शारीररक अंगों द्वारा सवणशधिशाली व महान अल्लाह के आदर सत्कार का ढं़ग यह भी 

ह ैधकः अल्लाह के आज्ञापालन में इन (शारीररक अगंों) का प्रयोग धकया जाये, उसका आदर 

यह ह ै धक उसके आदशेों का अनपुालन धकया जाये, उसके आदशेों का उल्लंघन न धकया 

जाये, उसका स्मरण व धजक्र धकया जाये, उसे भलूा न जाये, उसका शकु्र व िन्यवाद अदा 

धकया जाये, उसका कृतघ्न व नाशकु्रा न बना जाये। 

महान व सवोच्च अल्लाह के सममान व आदर का ढं़ग यह भी ह ै धकः उसके रसलूों, 

फररश्तों एवं इबादतों का सममान व आदर धकया जाये, जैसे नमाज, जकात, रोजा, हज एवं 
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उमरा तथा इन जैसी अन्य दीनी शआइर अथाणत िाधमणक प्रधतकों व धचह्नों तथा अहकाम 

अथाणत िाधमणक प्राविानों का सममान धकया जायेः 

 { ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يميى}

अनवुादः (यह (अल्लाह का आदशे ह)ै, और जो आदर करे अल्लाह के प्रतीकों 

(धनशाधनयों) का, तो धनःसंदहे यह धदलों के आज्ञाकारी होने की बात ह)ै। सरूह हजः 32। 

सवणशधिशाली व महान अल्लाह के आदर सत्कार का तरीका यह भी ह ै धक उसकी 

धकताब का सममान धकया जाये, क्योंधक महान व सवोच्च अल्लाह ने अपनी सममाननीय 

धकताब को महान कहा हःै 

  { صم صخ صح سم سخ سح سج خم}

अनवुादः (-ह ेनबी!- हम न ेआप को सात ऐसी आयतें दी हैं जो बारंबार दोहराई जाती 

हैं, तथा महा कु़रआन प्रदान धकया ह)ै। सरूह धहज्रः 87। 

महाबली व महाशधिशाली अल्लाह के आदर सत्कार का एक ढं़ग यह भी ह ै धकः 

उसकी हुरमतों (वजणनाओ ंव धनषेिों) एवं मोधमनों की हुरमतों का सममान धकया जायेः 

   {سخسم سح سج خم خج حم حج جم جح تهثم}

अनवुादः (यह ह ै(आदशे) और जो अल्लाह के धनिाणररत धकये प्रधतबंिों का आदर करे, 

तो यह उसके धलये अच्छा ह ैउसके पालनहार के पास)। सरूह हज्जः 30। 

सवणशधिशाली व महान अल्लाह के आदर सत्कार का तरीका यह भी ह ै धकः बंदा 

उसके कलाम, कथन व आदशे पर धकसी के कलाम, कथन व आदशे को वरीयता न दे, चाह े

वह धजस पद पर भी आसीन होः 

 نن نم نز ممنر ما لىلي لم كي كى كم كل كا قي قى}

   {ني نى

अनवुादः (ह ेलोगों! जो ईमान लाये हो आगे न बढ़ो अल्लाह तथा उस के रसलू से और 

डरो अल्लाह से, वास्तव में अल्लाह सब कुछ सनुने जानने वाला ह)ै। सरूह हुजरुातः 1। 
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 يعِ سَحاب  ج ودِكَ هَاطِلٌ مِ قَ الَْ ز رِ    يَا فاَطِرَ الخلقِ البَدِيعِ وكَافِلا 
 صِي الثَّناءَ عَليكَ فِيها قاَئل  ي ْ    عَظ مَت صِفات كَ يَا عَظِيم  فَجَلَّ أَن

 وَسائلِِي نَدِمٌ وَدَمعٌ سَائِلٌ    افِعِيشَ  ن ِ ظَ هَا قَد أتَيَت  وَح سن  
 فَفضل كَ كَامِلٌ   ىا لِما تَرضَ فِيق     قه  تَوز  رْ وا ىمَا مَضك فاَغفِر لعَِبدِ 

  أنََّكَ فاَعِلٌ وَالظن  ك لُّ الظَن ِ   يلِهِ وَافعَل بهِِ مَا أنَتَ أَهل  جَِ 

अनवुादः ऐ अनमोल व अनपुम मखलकू़ (रचना) के रचधयता तथा समस्त प्राधणयों की 

आजीधवका की जमानत लेने वाले (पालनहार!) तेरी सखावत व उदारता का बादल (हर 

समय) बरसता रहता ह।ै ह ेमहान व सवोच्च (परवरधदगार)! तेरी धस़फात व धवशेषताएं बडा 

महान, धवशाल एवं उच्च हैं, कोई प्रशंसक व स्तधुत गान करन ेवाला तेरी प्रशंसा व स्तधुत गान 

का हक नहीं अदा कर सकता। मैं तेरे दरबार में आ चकुा ह ाँ, (तेरे धवषय में) मेरा हुस्न -ए- जन्न 

(अच्छी उममीद) मेरा धसफाररशी (अधभस्तावक) ह,ै नदामत, पश्चात्ताप व लज्जा एवं बहते 

आाँस ूमेरे माध्यम हैं। त ूअपने बंद ेके समस्त धपछली गनुाहों को माफ कर द ेऔर उसे अपने 

धप्रय कमण की तौफीक़ प्रदान कर, तेरा फज़्ल, एहसान व कृपा कमाल व पणूणता को पहुाँचा हुआ 

ह।ै उसके साथ फज़्ल, एहसान व कृपा का मामला कर धजसके त ूयोग्य ह,ै (मझेु) पणूण धवश्वास 

ह ैधक त ूऐसा अवश्य ऐसा करेगा। 

ह ेमहान व सवोच्च अल्लाह! मैं तझु से दआु करता ह ाँ धक त ूहमें उन परहजेगारों व 

सदाचाररयों में शाधमल फरमा जो धनयामतों वाली जन्नत से लाभाधंवत होंगे। 

 

 

  



२५४ 

(42)  

(अल-क़वी जल्ल जलालहुु) 
 ا بِعَراَكَا ك  ا م ستَمسِ م ستَسلِم    اع دت  إِلى رحَِابِكَ تَائبِ  يَا رَب 
 عَظيم  الشأنِ ما أقوَاكَا  رَبِ    قوِياءِ وَأنتَ ياَ وَما لِل مَا لِ 

 فَمَا رأَيت  أَعَزَّ مِن مَأوَاكَا  الحياةِ  مَأوى فِ  أوََيت  لِك ل ِ  إِنِ  

अनवुादः ह ेमेरे पालनहार! मैं प्रायधश्चत्त कर के, आत्मसमपणण के साथ, एवं तेरे बंिन को 

थामे हुये तेरे दरबार में वापस आ चकुा ह ाँ। (तेरे समि) मेरी एवं अन्य शधिशाली लोगों की 

क्या धबसात, ह ेमेरे पालनहार! त ूअधत वैभवशाली व महान ह,ै त ूमहाशधिशाली व महाबली 

ह,ै मैंने संसार के सभी दरबार में जा कर दखे धलया, तेरे दरबार स ेअधिक सममाननीय आश्य 

व पनाह कहीं नहीं धदखाई धदया। 

हम अपने उस पाक, पधवत्र व उच्च रब की बात कर रह ेहैं, धजसका फरमान हःै 

  {ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى}

अनवुादः (धनस्संदहे अल्लाह ही जीधवका दाता शधिशाली बलवान ह)ै। सरूह 

जाररयातः 58। 

इसके अधतररि अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 تن  تم تز  بيتر بى بن  بم بز بر ئي ئى}
   {ثى ثن ثم ثز ثر تىتي

अनवुादः (तथा फेर धदया अल्लाह ने काधफरों को (मदीना से) उन के क्रोि के साथ, वह 

नहीं प्राप्त कर सके कोई भलाई, और पयाणप्त हो गया अल्लाह ईमान वालों के धलये यिु में, 

और अल्लाह अधत शधिशाली तथा प्रभतु्वशाली ह)ै। सरूह अहजाबः 25। 

एक स्थान पर अल्लाह रब्बलु आलमीन का इशाणद हःै 

  { ٌّ ىٰ رٰ ذٰ}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह महाशधिशाली व जबरदस्त ह)ै। सरूह हदीदः 25। 
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हमारा महाबली व महाशधिशाली रब वह ह ैधजसे न कोई कमजोरी लगती ह ैऔर न 

दबुणलता तथा न कोताही, और न ही वह उकताहट व ससु्ती से प्रभाधवत होता ह।ै 

हमारा सवणशधिशाली व महान अल्लाह वह ह ैधजस पर कोई धवजय व प्रभतु्व नहीं प्राप्त 

कर सकता, न कोई उसे (अपने इरादा से) रोक सकता ह,ै न कोई उस (की मशीअत व चाह) 

को फेर सकता ह,ै और न कोई उसके फैसले को टाल सकता ह,ै उसके धलये पणूण शधि व बल 

तथा मकुममल इरादा व मशीअत ह।ै 

वह सवणशधिशाली व महान (अल्लाह) शधि व बल में इतंहा को पहुाँचा हुआ ह।ै 

हमारा सवणशधिशाली व महान परवरधदगार अपनी शधि में पणूण व काधमल ह,ै प्रत्येक 

चीज पर प्रभतु्व रखने वाला ह,ै उसे धकसी भी धस्थधत में थकान नहीं आती और न वह धववश 

होता ह,ै वह पाक व उच्च (अल्लाह) धजस समय चाहता ह,ै िरती या आकाश में अपना 

आदशे प्रचधलत कर दतेा ह।ै 

वह सवणशधिशाली व महान (अल्लाह) अपनी पकड व दडं में भी शधिशाली व 

महाबली ह।ै 

वह सभी शधियों में अलग हःै 

  { مم ما لي لى}

(सभी शधियााँ अल्लाह ही को ह)ै। सरूह बक़रहः 165। 

 ا السُّلطاَنِ خوَعَلَيكَ يقَدِر  يا أَ   وَصفِهِ  وَه وَ القَوِيُّ بِق وَّةٍ فِ 

अनवुादः वह महाशधिशाली व महाबली ह,ै अपनी धस़फत व धवशेषता में शधि व बल 

से धवशेधषत ह,ै ह े(सांसाररक) बादशाह! वह तझेु परास्त करने में भी सिम ह।ै 

 सारी शधि व सामर्थयण उसी से प्राप्त होती हैं ... 

हमारे धदल आधखर उससे क्यों न जडेु रहें?! हम अपनी सांसाररक गधतधवधियों एव ं

आवश्यकताओ ं में उस पर ही क्यों न भरोसा करें?! हम उसकी शधि व बल, समधृि व 

बेधनयाजी के बेहद मोहताज हैं!! 
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हमें केवल उस पाक, पधवत्र व महान (अल्लाह) की शधि व तौफीक़ से ही (धकसी 

काम की) शधि, सामर्थयण व  तौफीक़ धमलती ह,ै उस (की तौफीक़ व शधि ही) से हमें पापों से 

बचने एवं अपने नफ़्स (अपने आप) की बरुाई व दिुता को दरू करने की िमता प्राप्त होती ह।ै 

यह वह शधि ह ैधजस से महान व सवणशधिशाली अल्लाह धजसको चाहता ह ैनवाज 

दतेा ह,ै ठीक उसी प्रकार से धजस प्रकार से आम जीधवका (को अपनी मखलकू़ व रचना के 

मध्य बााँटता ह)ै। 

इसंान दबुणल (प्राणी) ह ै... वह कमजोर पैदा हुआ, धनबणलता की धस्थधत में उसका जन्म 

हुआ और धनबणलता की धस्थधत ही में वह मरता ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { يخ يح يج}

अनवुादः (इसंान कमजोर पैदा धकया गया ह)ै। सरूह धनसाः 28। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 تي  تى تن تم  تز تر بي بى بن بم بز بر ئي  ئى}

 {كم  كل كا قي فيقى فى ثي ثنثى ثم ثز ثر 

अनवुादः (अल्लाह ही ह ैधजस ने उत्पन्न धकया तमुहें धनबणल दशा से धफर प्रदान धकया 

धनबणलता के पश्चात बल, तत्पश्चात कर धदया बल के पश्चात धनबणल एवं बढू़ा, वह उत्पन्न करता 

ह ैजो चाहता ह,ै और वही सवणज्ञ सब सामर्थयण रखने वाला ह)ै। सरूह रूमः 54। 

 अल्लाह तआला के धदन रात ... 

जब बहुतेरे लोगों ने इस वास्तधवकता को भलुा धदया -धक इसंाम मलू रूप से धनबणल 

प्राणी ह ैऔर प्रत्येक कायण करने की िमता व सामर्थयण अल्लाह तआला से ही प्राप्त होती है- 

तो शैतान ने उन्हें अपनी शधि के अहकंार में इतना लीन व धलप्त कर धदया धक वो महान 

सवणशधिशाली अल्लाह के बल व शधि को भलू गये, पररणामस्वरूप अपनी गमुराही व 

धदग्भ्रधमता में भटकत ेरह!े ... 

उदाहरणस्वरूप आद समदुाय को ही दखे लें धजसके बारे में महाशधिशाली अल्लाह 

तआला का फरमान हःै 
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 ما لي  لملى كي  كى  كم كل كا قي قى  في فى  ثي ثى}

  {يى ين يم يز ىٰير ني نى نن نم  نز نر مم

अनवुादः (रह ेआद, तो उन्होंने अधभमान धकया िरती में अवैि, तथा कहा धक कौन हम 

से अधिक ह ैबल में? क्या उन्होंने नहीं दखेा धक अल्लाह, धजस ने उन को पैदा धकया ह ैउन से 

अधिक ह ैबल में, तथा हमारी आयतों को नकारते रह)े। सरूह हा मीम सज्दाः 15। 

जब ह द अलधैहस्सलाम ने उन से कहा धकः अल्लाह से डरो एवं केवल उसी की इबादत 

व उपासना करो तो वह कहने लगेः 

  {لملى كي كى كم}

अनवुादः (हम से शधिशाली व जोरावर कौन ह?ै)। 

हमने बंदों को परास्त कर धदया, हम अपनी शधि व बल से धकसी भी अजाब व यातना 

को टाल सकते हैं!!... उन्हें उनकी शारीररक लमबाई-चौडाई व कद-काठ ने िोखे में डाल 

धदया, इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हमुा फरमाते हैं धकः “उन में का सबसे लमबा व्यधि सौ 

गज का था, जधब्क सबसे नाटा व्यधि साठ गज का था”। 

जब उनका चलैेंज व चनुौती अपनी सीमा को पार कर गया तथा वो अवज्ञा एव ंउद्दडंता 

की पराकाष्ठा को पहुाँच गये तो महान व सवणशधिशाली अल्लाह ने उन पर अपनी एक फौज 

भेज दीः (और वह थी) नहूसत व अमंगल धदन में तेज आंिी व तफूान, सवणशधिशाली व 

महान अल्लाह का फरमान हःै 

 تج به  بم  بخ بح بج  ئه ئم  ئخ ئح  ئج يي }

  {خج حم حج جم ثمجح ته تم تحتخ

अनवुादः (अतंतः हम ने भेज दी उन पर प्रचण्ड वाय ुकुछ अशभु धदनों में, ताधक चखायें 

उन्हें अपमानकारी यातना सांसाररक जीवन में, और आधखरत (परलोक) की यातना अधिक 

अपमानकारी ह,ै तथा उन्हें कोई सहायता नहीं दी जायेगी)। सरूह हा मीम सज्दाः 16। 

समपणूण इधतहास में इस िरा पर अल्लाह तआला की यह सनु्नत रही ह ैधकः जो व्यधि 

अपनी शधि व बल पर अहकंार करता ह ैउसका पररणाम आद समदुाय के समान ही होता ह ै
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धक उसे जबरदस्त, महाशधिशाली व जोरावर बादशाह (अल्लाह) की शधि अपने धशकंजे में 

ले लेती ह।ै 

इसीधलये अल्लाह सबु्हानहु व तआला ने फरमायाः  

   {ّٰ ِّ  ُّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى}

अनवुादः (ह ेनबी!, उन से कहो धक िरती में धफरो, धफर दखेो धक झठुलाने वालों का 

दषु्पररणाम क्या हुआ?)। सरूह अनआमः 10। 

संभवतः वह धपछले समदुाय के दषु्पररणाम से सीख लें! बहुतेरे समदुाय न ेअल्लाह 

और उसके रसलूों का इकंार धकया, अपनी शधि व बल, वैभव व ऐश्वयण एवं सांसाररक भवनों 

पर अहकंार करते रह,े धफर बडे प्रभतु्वशाली व जबरदस्त पकडने वाले अल्लाह ने उन्हें पकड 

धलयाः 

 يي يى يم يخ يح يج  هي همهى هج ني}
 ئن ئم ئرئز ّٰ  ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ

   {بى بن  بم بز بر ئي ئى

अनवुादः (प्रत्येक को हमने पकड धलया उसके पाप के कारण, तो इन में से कुछ पर 

पत्थर बरसाये, और उन में से कुछ को पकडा कडी व ककण श ध्वनी ने तथा कुछ को िंसा 

धदया िरती में, और कुछ को डुबो धदया, एवं नहीं था अल्लाह धक उन पर अत्याचार करता 

परंत ुवो स्वयं अपने ऊपर अत्याचार कर रह ेथे)। सरूह अन्कबतूः 40। 

मधुश्कों न े नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम एवं स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाह ु

अन्हुम को अहजाब यिु के समय अपने घेरे में ले धलया ताधक उनके अधस्तत्व को इस िरती 

से धमटा दें, परंत ुअल्लाह तआला ने आाँिी के रूप में अपनी एक फौज भेजी धजसने उन्हें 

मदीना के आस-पास से फरार होने पर धववश कर धदयाः 

 تن  تم تز  بيتر بى بن  بم بز بر ئي ئى}
   {ثى ثن ثم ثز ثر تىتي
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अनवुादः (तथा फेर धदया अल्लाह ने काधफरों को (मदीना से) उन के क्रोि के साथ, वह 

नहीं प्राप्त कर सके कोई भलाई, और पयाणप्त हो गया अल्लाह ईमान वालों के धलये यिु में, 

और अल्लाह अधत शधिशाली तथा प्रभतु्वशाली ह)ै। सरूह अहजाबः 25। 

एक बच्चा, अपने समय के शासक का सवणनाश कर दतेा ह,ै पानी एक समदुाय का नाश 

कर दतेा ह,ै समदु्र समपणूण सेना को पणूणतः तबाह कर दतेा ह,ै मच्छर नमरूद को अपमाधनत व 

धववश कर दतेा ह,ै िरती क़ारून को धनगल जाती ह ैऔर पिी अबरहा को रौंद दतेे हैं ... 

धनस्संदहे वह (अल्लाह) बडा शधिशाली ह,ै वह महान व सवोच्च अपनी शधि से 

आप को आश्चयण में डाल दगेा। 

 يَءٌ مِن الَأمرِ شوَليَسَ إِلَى الخلَقِ   الخلقِ ك لهِ  إِلَى اِلله ك لُّ الَأمرِ فِ 

अनवुादः समस्त प्राधणयों के सभी मामले अल्लाह ही के हाथ में हैं, मखलकू़ व प्राणी 

के वश में कुछ भी नहीं। 

 क्या मैं आप को न बता दूाँ?! 

अल्लाह तआला का महान नाम (अल-क़वी, महाशधिशाली एवं महाबली) के संबंि 

में बंदों का ज्ञान धजतना बढे़गा उसी के समान महान सवोच्च अल्लाह तआला पर उसका 

भरोसा भी बढ़ेगा, वह अपनी शधि उसी (अल्लाह) से हाधसल करेगा, वह इस प्रकार से धक 

वह अपनी शधि एवं बल को कुछ भी नहीं समझेगा, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की 

स़हीह हदीस़ ह,ै आप ने अपने स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम से फरमायाः “मैं तमुहें 

एक ऐसा कलेमा (जाप) न बता दूाँ जो जन्नत के कोषों में से एक कोष ह?ै वह ह ै“ला हौल व 

ला कु़व्वता इल्ला धबल्लाह,  َِّّباِلِل إِلََّ  ةَ  قوَُّ وَلََ  حَوْلَ   ।” अथाणतः एक धस्थधत से दसूरी”لََ 

धस्थधत की ओर जाने की शधि व सामर्थयण केवल एक महान व सवोच्च अल्लाह की सहायता 

व मदद एवं उसकी तौफीक़ व ताईद से ही प्राप्त होती ह।ै (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत 

धकया ह,ै एवं उपरोि शब्द बखुारी के हैं)। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “कधठन मामलों को सलुझाने में, किों को 

झेलने में, बादशाहों और रोबदार व्यधित्व से भेंट करने में, कधठन एवं दशुवार मरहलों को तय 

करने में एवं धनिणनता व दररद्रता को दरू करने में इस कलेमा (जाप) का आश्चयणजनक प्रभाव 

प्रकट होता ह”ै। 
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महान व सवणशधिशाली (अल्लाह) को यह धप्रय ह ै धक वो आपको धवनम्रता व 

शालीनता के साथ उसकी शधि व बल का धजक्र व उल्लेख करते हुये दखेेः 

 لى لم كي كى كم كاكل قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي}

  {مم ما لي

अनवुादः (और क्यों नहीं जब तमु ने अपने बाग़ में प्रवेश धकया, तो कहा धक जो 

अल्लाह चाह,े अल्लाह की शधि के धबना कुछ नहीं हो सकता, यधद त ूमझेु दखेता ह ैधक मैं 

तझु से कम ह ाँ िन तथा संतान में)। सरूह कह्फः 39। 

अल्लाह तआला अपन े धवनीत व धवनम्र बंदों से प्रेम तो करता ही ह,ै साथ ही वह 

शधिशाली मोधमनों को भी धप्रय रखता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह 

हदीस़ ह ैधक आप ने फरमायाः “शधिशाली मोधमन अल्लाह तआला के धनकट दबुणल मोधमन 

से उत्तम व प्यारा ह,ै और दोनों में से प्रत्येक में खैर व भलाई ह”ै। (इसे मधुस्लम ने ररवायत 

धकया ह)ै। 

ये दोनों धवशेषताएं -धवनम्रता व शधि- अल्लाह तआला के धनमन फरमान में एक साथ 

प्रयिु हुये हैं: 

   {بخ بح بج ئه  ئم ئخ}

अनवुादः (वो ईमान वालों के धलये कोमल तथा काधफरों के धलये कठोर होंगे)। सरूह 

माइदाः 54। 

मधुस्लम उममत की शधि व बल का आिार केवल ज्ञान एवं कमण पर ह,ै क्योंधक 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

 سم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته}

 فح فج غم غج عم ظمعج طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح

  {كل كخ كح كج قم قح فم فخ
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अनवुादः (तथा तमु से धजतनी हो सके उन के धलये शधि तथा सीमा रिा के धलये घोडे 

तैयार रखो, धजस से अल्लाह के शत्रओु ंतथा अपने शत्रओु ंको और इन के धसवा दसूरों को 

डराओ धजन को तमु नहीं जानते, उन्हें अल्लाह ही जानता ह,ै और अल्लाह की राह में तमु जो 

भी व्यय (खचण) करोगे तो तमुहें परूा धमलेगा, और तमु पर अत्याचार नहीं धकया जायेगा)। सरूह 

अनफालः 60। 

तमु अल्लाह के धलये वैसे हो जाओ जैसे वह चाहता ह,ै वह तमुहारे धलये तमुहारी चाहत 

व इरादा से बढ़ कर हो जायेगा! ह ेअल्लाह! ह ेशधिशाली व महाबली ... जबरदस्त! हमें 

अत्याचाररयों पर धवजय व प्रभतु्व प्रदान कर। 
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(43)  

(अल-मतीन जल्ल जलालहुु) 
अब ू हुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः “एक व्यधि धकसी 

आवश्यकता के तहत वन की ओर धनकल गया, उसकी पत्नी ने कहाः ह ेअल्लाह! हम को 

ररज़्क़ द ेताधक हम आटा गूंथ कर रोधटयााँ पका सकें । जब वह व्यधि वापस आया तो दखेता ह ै

धक टब (तसला, बरतन) आटे से भरा हुआ ह,ै तंदरू में (पश ुकी) पसधलयों का भनुा हुआ मासं 

मौजदू ह ैऔर चक्की अनाज पीस रही ह।ै उसने प्रश्न धकयाः यह ररज़्क़ कहााँ से आ गया? 

उसकी पत्नी ने उत्तर  धदयाः यह अल्लाह का प्रदान धकया हुआ ररज़्क़ ह,ै जब उसने आस-

पास से चक्की साफ की (तो वह रुक गई)। रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “यधद वह इसे उसी धस्थधत में छोडे रखता तो क़्यामत के धदन तक वह चक्की आटा 

पीसती रहती”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे तबरानी ने “अल-मोअजम अल-औसत” में 

ररवायत धकया ह)ै। 

यह उस व्यधि के धलये संदशे ह ैजो ग़म से धनढ़ाल हो, धजसकी धस्थधत कमजोर व दबुणल 

हो चकुी हो, जो जीवन से तंग आ चकुा हो, अपने रात-धदन (की नीरसता) से ऊब चकुा हो, 

दःुख व पीडा का कडवा घोंट अपने गले से नीचे उतार रहा हो, उसके धलये शभु सचूना ह ैधक 

धनकटतम धवजय व सहायता एवं स्पि सफलता उसकी दहलीज व ड्योढ़ी पर ह,ै तंगी के 

पश्चात समधृि, कडे समय के पश्चात आसानी एवं कमजोरी व दबुणलता के पश्चात बल व शधि 

प्राप्त हो कर रहती हःै 

 { مخ مح مج  لي لملى لخ}

अनवुादः (अल्लाह का वादा ह,ै अल्लाह तआला अपने वादा को नहीं तोडता)। सरूह 

रूमः 6। 

आइये हम अल्लाह तआला के अच्छे व प्यारे नामों में से एक महान नामः (अल-

मतीन, अथाणतः बलवान व जोरावर) में सोच-धवचार करें। 

  {ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى}

अनवुादः (धनस्संदहे अल्लाह ही जीधवका दाता शधिशाली बलवान ह)ै। सरूह 

जाररयातः 58। 
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हमारा पाक परवरधदगार, अल-मतीन, अथाणतः जोरावर एवं बलवान ह।ै 

वह पाक व पधवत्र अपने बल व सामर्थयण में कमाल व पणूणता की पराकाष्ठा को पहुाँचा 

हुआ ह,ै चनुााँचे वह बडा बलवान व महा शधिशाली ह,ै उसकी शधि कभी समाप्त नहीं हो 

सकती, न उसे अपने कायों में कोई कधठनाई एवं थकान होती ह,ै हर प्रकार की बडाई व वभैव 

उसी के धलये ह,ै वह अपने मामलों पर ग़ाधलब व प्रभावशाली ह,ै वह ऐसी शधि व सामर्थयण 

का स्वामी ह ैधजसे कभी धकसी प्रकार की धववशता नहीं हो सकती। 

 वो कहााँ हैं?! 

अल्लाह तआला ने हमें यह बताया ह ै धक वह पाक, पधवत्र व बलवान (अल-मतीन, 

अथाणतः जोरावार) हःै उन समदुायों के धलये जो उसके आदशे से धवमखुता प्रकट करें एवं 

उसके रसलूों की अवज्ञा करें, इसके अधतररि अपनी शधि व सामर्थयण का दावा करें, अल्लाह 

तआला ऐसे समदुाय की बडी कडी खबर लेता हःै 

 ما لي  لملى كي  كى  كم كل كا قي قى  في فى  ثي ثى}

  {يى ين يم يز ىٰير ني نى نن نم  نز نر مم

अनवुादः (रह ेआद, तो उन्होंने अधभमान धकया िरती में अवैि, तथा कहा धक कौन हम 

से अधिक ह ैबल में? क्या उन्होंने नहीं दखेा धक अल्लाह, धजस ने उन को पैदा धकया ह ैउन से 

अधिक ह ैबल में, तथा हमारी आयतों को नकारते रह)े। सरूह हा मीम सज्दाः 15। 

उनका अंजाम क्या हुआ, इसको सवणशधिशाली व महान अल्लाह न ेयों बयान धकया 

हःै 

  { ئم  ئخ ئح  ئج يىيي ين يم يز ير}

अनवुादः (तो वे ऐसे हो गये धक नहीं धदखाई दतेा था कुछ उन के घरों के अधतररि, इसी 

प्रकार हम बदला धदया करते हैं अपरािी लोगों को)। सरूह अहक़ाफः 25। 

 نَوا فِيهَا وَمَا عَمَر واقَد فاَرَق وا مَا ب ـَ    أيَنَ ال ملوك  وَمَن بَِلَأرضِ قَد عَمَر وا
 ر واا بهِِ مِن بعَدِ مَا دَث ـَعَاد وا رَمِيم    وَأَصبَح وا رَهنَ قَبٍَ بَِلَّذِي عَمِل وا

 ر وا خَ ع وا فِيهَا وَمَا ادَّ أيَنَ مَا جََ   فَعَت العَساكِر  مَا رَدَّت وَمَا ن ـَينَ أ
 لمَ ي نجِهِم مِنه  أمَوالٌ وَلَا نَصَر وا  عَجَلٍ   أَتَاه م أمَر  رَب العَرشِ فِ 
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अनवुादः सासंाररक शासक, एवं िरती को (धनत नये) भवनों से आबाद कर वाले लोग 

कहााँ हैं?! वो अपने बनाये हुये भवनों एवं अपनी बनाई हुई (बधस्तयों) को छोड कर (सदवै के 

धठकाना की ओर) कूच कर गये। वो अपने कमण के बदले क़ि (समाधि) के धगरवी हो गये, 

(उनकी हड्धडयााँ गल कर) बे धनशााँ (गमुनाम, नामरधहत) हो गई ंऔर वो क़ि के अंदर धमट्टी 

हो गये। (शधिशाली) सेना कहााँ हैं?! (उनकी शधि व बल) न तो (उनकी मतृ्य ुको) टाल 

सकी और न उन्हें कोई लाभ पहुाँचा सकी, कहााँ ह ै(वह िन-समपदा) जो उन्होंने संसार में जमा 

व संग्रधहत धकया था?!। अशण (धसंहासन) वाले (परवरधदगार) का आदशे उन्हें अचानक आ 

पहुाँचा, धफर न तो िन-समपदा उन्हें (मतृ्य व नाश से) बचा सकी और न ही (संसार वाधसयों ने) 

उनकी कोई सहायता की। 

 आपकी इच्छा पणूण हो कर रहगेी ... 

सच्चा एवं वास्तधवक मोधमन जानता एवं धवश्वास रखता ह ै धकः महान व सवोच्च 

अल्लाह महा बली, महा शधिशाली एवं जोरावर ह,ै अल्लाह तआला प्रत्येक चीज करने में 

सिम ह,ै वह इच्छाओ ं को पणूण करता ह,ै दरू को धनकट एवं स्वप्न को वास्तधवकता में 

पररवधतणत कर दतेा ह।ै 

इिाहीम अलैधहस्सलाम को दधेखये धक वह अपने पररवार समेत मरुस्थल में आते हैं, 

इस मरुस्थल में धनबणल पत्नी व दबुणल दिू पीते बच्चे को बसाते हैं, और अल्लाह की शधि व 

सामर्थयण पर भरोसा करते हयेु कहते हैं: 

   {قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن}

अनवुादः (हमारे पालनहार! मैंने अपने कुछ संतान मरुस्थल की एक वादी (उपत्यका) 

में तेरे सममाधनत घर (काबा) के पास बसा धदये हैं)। सरूह इिाहीमः 37। 

ह ेमेरे परवरधदगार! मैंने उन्हें तेरे दरबार से धनकट कर धदया ह,ै और तेरे धसवा हरेक स े

उनकी आशा समाप्त कर दी हःै 

   {كل كا قي}

अनवुादः (ताधक वो नमाज की स्थापना करें)। 
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मेरे पालनहार! ताधक वो तेरी सेवा करें, क्योंधक त ूउनकी सेवा का मझु से एवं उनसे 

अधिक पात्र हःै 

  {لي لى لم كي كى كم}

अनवुादः (अतः लोगों के धदलों को उन की ओर आकधषणत कर द)े। सरूह इिाहीमः 37। 

जब उन्हें धकसी वस्त ुकी आवश्यकता हो तो बंदों को उनके धलये उपधस्थत कर द,े 

धनस्संदहे त ूहरेक चीज करने में सिम व समथण ह।ै 

यधद आप दबुणल व धनबणल हैं तो आपका रब महा बली व महा शधिशाली ह,ै इसधलये 

भयभीत न हों! क्योंधक आप सवणशधिमान व जोरावर (पालनहार) के बंद ेहैं, जो अल्लाह पर 

भरोसा करता ह,ै अल्लाह उसके धलये पयाणप्त होता ह,ै जो अल्लाह के द्वारा बेधनयाजी हाधसल 

करता ह,ै अल्लाह उसे बेधनयाज कर दतेा ह,ै महान व सवोच्च अल्लाह को इस बात पर ग़ैरत 

व लज्जा आती ह ै धक मोधमन का हृदय उसके धसवा धकसी और से जडेु, वह उसके धसवा 

धकसी और पर भरोसा करे, अथवा उसको छोड कर धकसी और की पैरवी व अनसुरण करे, या 

उसके धसवा धकसी और के समि हाथ फैलाये। 

यसूफु अलैधहस्सलाम का धक़स्सा अधत उत्तम एवं धबल्कुल स्पि धक़स्सों में से एक ह,ै 

क्योंधक इसके अदरं एक पररधस्थधत से दसूरी पररधस्थधत की ओर, एक परीिा से दसूरी परीिा 

धफर परुस्कार व इनाम की तरफ, पस्ती व उतार से ऊाँ चाई व चढ़ाव की ओर, दासता से शासन 

की ओर, जदुाई व अलगाव से इत्तेहाद व जडुाव की ओर, दःुख व पीडा से प्रसन्नता एवं 

आनंद की ओर, खशुहाली से भखू मरी की ओर एवं धफर खशुहाली की ओर, तथा इकंार से 

इकरार की ओर पलटने की धवधभन्न घटनाएं व पररधस्थधतयााँ आई हैं। 

आप महा शधिशाली व महाबली (अल्लाह) को छोड कर अपनी धशकायत कमजोर 

व दबुणल मानवों के समि न पेश करें। 

 تَشك و الرَّحِيمَ إِلى الَّذِي لَا يرَحَم   ا كَوتَ إِلى ابنِ آدَم إِنَّّ شَ وَإِذا 

अनवुादः यधद आप आदम के संतान के सामने धशकायत करते हैं तो मानो आप रहीम 

व दयाल ु(अल्लाह से मुाँह मोड कर) ऐसे व्यधि से धशकायत करते हैं जो दया नहीं करता। 

शधि व बल इसमें धनधहत ह ैधक आप समस्त प्राधणयों को छोड कर महान व सवोच्च 

अल्लाह से जडु जायें, व्यधिगत रूप से भी एवं सामधूहक रूप से भी, इस्लामी उममत की 
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ददुणशा को क्या आप नहीं दखेते धक जब उन्होंने अल्लाह तआला पर एतमाद व भरोसा करना 

छोड धदया, तथा अपनी उममीदें व आशायें शत्रओु ं से रखने लगे?! तो अल्लाह के धनकट 

रुस्वा व अपमाधनत तो हएु ही, शत्रओु ंकी नजरों में भी धगर गये! पररणामस्वरूप अपमान व 
धतरस्कार वाला जीवन जीने को धववश हैं, उनका सममान व वैभव उस समय तक बहाल नहीं 

हो सकता जब तक वो केवल महा शधिशाली, महाबधल व जोरावर अकेले अल्लाह 

सबु्हानहु व तआला से अपना संबंि पनुः न जोड लें। 

महान व सवोच्च अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {كل شه شم سه سم ثمثه ته تم به بم}
अनवुादः (धलख रखा ह ैअल्लाह ने धक अवश्य मैं प्रभावशाली (धवजयी) रह ाँगा तथा मेरे 

रसलू, वास्तव में अल्लाह अधत शधिशाली प्रभावशाली ह)ै। सरूह मजुादलाः 21। 

ह े अल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-मतीन, अथाणतः महा शधिशाली, 

महाबधल व जोरावर) के वसीला व माध्यम से प्राथणना करते हैं धकः त ूहमें, हमारे माता-धपता 

तथा समस्त मसुलमानों को िमा कर द।े 
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(44, 45, 46) 

(अल-क़ाद्वदर, अल-क़दीर, अल-मुक़तद्वदर जल्ल जलालहुु) 
जो व्यधि अल्लाह के आदशे पर चलता ह,ै महान व सवोच्च अल्लाह उसके मामलों 

को सचुारू रूप से चलाता ह,ै जो अपनी समस्त (धनयामतों) को अल्लाह के धलये प्रयोग 

करता ह ै महान व सवोच्च अल्लाह उसके धलये अपनी समस्त (मखलकू़ात, प्राधणयों) को 

वशीभतू कर दतेा ह,ै यह समस्त िह्माण्ड अल्लाह के हाथ में ह,ै वह महान व सवणशधिशाली 

हर प्रकार की कु़दरत व सामर्थयण का स्वामी ह।ै 

मधुस्लम ने अपनी स़हीह में ररवायत धकया ह ैधक नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “एक व्यधि मरुस्थल में था धक उसन े बादल में एक आवाज सनुीः अमकू के 

बागीचा को सींच दो, (इस आवाज के पश्चात) बादल एक ओर चल पडा और एक पथरीली 

िरती पर बरस गया, वह व्यधि उस स्थान की ओर भागा-भागा आया, क्या दखेता ह ै धक 

(बाररश का) पानी धवधभन्न नाधलयों में बह रहा ह,ै उन में से एक नाली ऐसी ह ैजो परेू पानी को 

अपने अंदर समेट रही ह,ै वह व्यधि पानी के पीछे-पीछे गया, (वहााँ पहुाँच कर) क्या दखेता ह ै

धक एक व्यधि अपने बाग में खडा उस पानी को अपने फावडे से इिर-उिर कर रहा ह,ै उस ने 

बाग वाले से कहाः ह ेअल्लाह के बंद!े तेरा नाम क्या ह?ै उसने कहाः मेरा नाम अमकू ह,ै यह 

वही नाम था जो उसने बादल में सनुा था, धफर बाग बाले ने उस व्यधि से प्रश्न धकयाः ऐ 

अल्लाह के बंद!े त ूने मेरा नाम क्यों पछूा? उसने उत्तर धदयाः मैंन ेबादल में एक आवाज सनुी 

(जो धक उसी बाग वाले का नाम था) धजसका यह पानी ह,ै कोई तेरा नाम ले कर कहता ह ैधकः 

अमकू के बाग को सींच द,े त ूइस बाग में अल्लाह के इस एहसान व अनगु्रह का क्या शकु्र 

अदा करेगा? बाग वाले ने कहाः जब त ूने यह बात पछू ही ली ह ैतो (बता दतेा ह  ंधक) मैं इस 

बाग से पैदा होने वाली फसल की प्रतीिा करूाँ गा, (जब फसल धनकल आयेगी तो) उसका 

एक धतहाई भाग खैरात व दान कर दूाँगा, एक धतहाई मैं एवं मेरे बच्चे खायेंगे एवं एक धतहाई मैं 

इस बाग की मरममत पर खचण करूाँ गा”। 

 سه  سم ثمثه ته تم به  بم ئه ئم يه  يم يخ  يح}

 { شهكل شم

अनवुादः (अल्लाह ऐसा नहीं धक कोई चीज उसको धववश कर द ेन आसमानों में और 

न जमीन में, वास्तव में वह सवणज्ञ अधत सामर्थयणवान ह)ै। सरूह फाधतरः 44। 
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 ثن  ثم ثز  ثر تي تى  تن تم تز تر بي  بى}

 { كم كل كا قي قى في ثيفى ثى

अनवुादः (क्या तमु नहीं जानते धक अल्लाह ही के धलये हैं आकाशों तथा िरती का 

साम्राज्य, वह धजसे चाह ेिमा कर द,े और धजसे चाह ेदण्ड द,े तथा अल्लाह जो चाह ेकर 

सकता ह)ै। सरूह माइदाः 40। 

हमारा महान व सवोच्च पालनहार हरेक चीज करने में सिम व समथण ह,ै उसे कोई भी 

वस्त ुधववश नहीं कर सकती, और न कोई उद्दशे्य उससे छूटता ह,ै जधब्क मखलकू़ (प्राणी) की 

धस्थधत इसके उलट ह,ै वह महान व सवोच्च (अल्लाह) धववशता से पाक तथा ससु्ती व 

थकान से पधवत्र ह।ै 

हमारा महान व सवणशधिशाली रब वह ह ैजो हर चीज पर प्रभतु्व व सामर्थयण रखता ह,ै 

वह महान अपनी शधि व सामर्थयण में पणूण व मकुममल ह,ै वह अपने सामर्थयण से अपनी सभी 

मखलकू़ों (प्राधणयों, रचनाओ)ं को अधस्तत्व में लाने वाला ह,ै उसने अपनी िमता से उसका 

प्रबंि धकया, अपनी कु़दरत व सामर्थयण से उन्हें ठीक धकया, और ठोस व दोषरधहत अंदाज में 

उनकी रचना की, वह अपनी कु़दरत से जीवन व मतृ्य ुदतेा ह,ै बंदों को पणु्य व दडं दनेे के 

धलये पनुः जीधवत करेगा, नेक एवं सदाचार को उसकी नेकी व सदाचाररता का बदला तथा 

बद एवं दरुाचारी को उसकी बदी व दरुाचाररता का बदला दगेा। 

हमारा महान व सवणशधिशाली परवरधदगार वह ह ैधकः  

  {قح  فم فخ فح فج غم غج عم}

अनवुादः (जब वह धकसी चीज का इरादा करता ह,ै तो उसे इतना फरमा दनेा (काफी ह)ै 

धक हो जा, वह उसी समय अधस्तत्व में आ जाती ह)ै। सरूह यासीनः 82। 

ئ امَا راَمَ   وَه وَ القَدِير  ليَسَ ي عجِز ه  إِذَا   قَطُّ ذ و س لطانِ  شَيـْ

अनवुादः वह कु़दरत (सामर्थयण) वाला (परवरधदगार) ह,ै जब वह धकसी चीज का इरादा 

करता ह ैतो कोई बादशाह कभी भी उसे (अपने इराद ेमें) धववश व असफल नहीं कर सकता। 

 उसका समपणूण सामर्थयणवान होना! 

हमारे महान व सवोच्च रब की यह कु़दरत व िमता ह ैधक, वहः 
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   {كل كا قي قى في ثيفى ثى ثن ثم ثز  ثر}

अनवुादः (धजसे चाह ेदण्ड द ेऔर धजसे चाह ेिमा कर द,े अल्लाह हर चीज पर क़ाधदर 

व सिम ह)ै। सरूह अल-माइदाः 40। 

वह महान व सवणशधिशालीः  

 جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ}

   {صخ صح سم سخ سح سج خجخم حم حج جم

अनवुादः (वह इस का सामर्थयण रखता ह ैधक वह कोई यातना तमुहारे ऊपर (आकाश) से 

भेज द,े अथवा तमुहारे पैरों के नीचे (िरती) से, या तमुहें समप्रदायों में कर के एक को दसूरे के 

आक्रमण का स्वाद चखा द,े दधेखये धक हम धकस प्रकार आयतों का वणणन कर रह े हैं धक 

संभवतः वह समझ जायें)। सरूह अनआमः 65। 

अल्लाह तआला के कु़दरत व िमता की एक धनशानी यह भी ह ै धकः हम चाह ेजहााँ 

कहीं भी हों, अल्लाह इस बात में समथण ह ैधक हमें एक साथ इकठ्ठा कर दःे 

   {بى بن بم بز بر ئي ئنئى ئم ئز ئر  ّٰ ِّ ُّ}

अनवुादः (तमु जहााँ कहीं भी रहोगे, अल्लाह तमुहें ले आयेगा, अल्लाह हर चीज पर 

क़ाधदर व सिम ह)ै। सरूह बक़रहः 148। 

हमारे महान व सवोच्च परवरधदगार ने हमें धजन चीजों के द्वारा अपनी महान कु़दरत व 

सामर्थयण से पररधचत करवाया ह,ै उन में यह भी ह ै धकः वह महान व सवोच्च रब क़्यामत के 

धदन परूी िरती को अपने हाथ में उठा रखेगा और समस्त आकाश को अपने दाधहने हाथ में 

लपेट लेगा, महान व सवोच्च (अल्लाह) का फरमान हःै 

 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

  {كل كخ كح كج قم فمقح فخ
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अनवुादः (उन्होंने अल्लाह का वैसा सममान नहीं धकया जैसा उसका सममान करना 

चाधहए था, और िरती परूी उसकी एक मठु्ठी में होगी प्रलय के धदन, तथा आकाश धलपटे हुए 

होंगे उसके हाथ में, वह पधवत्र तथा उच्च ह ैउस धशकण  से जो वे कर रह ेहैं)। सरूह जमुरः 67। 

 भाग्य धलखे जा चकेु हैं ... 

हमारा सवणशधिशाली व महाबली पालनहार भाग्य धलखने वाला एवं उसे बााँटने वाला 

ह,ै अधस्तत्व में लाने के पवूण ही वह हर चीज के भाग्य व उसके (घधटत होने वाले) समय से 

पररधचत था, धफर वह अपने क़दीम व प्राचीन इल्म व ज्ञान के आिार पर इसे अधस्तत्व में 

लायाः 

   {ظم طح ضم ضخ }

अनवुादः (यह प्रभतु्वशाली सवणज्ञ का धनिाणररत धकया हुआ ह)ै। सरूह यासीनः 38। 

अल्लाह तआला ने मखलकू़ (प्राधणयों) के तक़दीर अथाणत भाग्य को उन की उत्पधत्त से 

हजारों वषण पवूण ही धलख धदया था, नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै 

आप ने फरमायाः “अल्लाह तआला ने मखलकू़ों के भाग्य को आकाश व िरा की उत्पधत्त से 

पचास हजार वषण पवूण ही धलख धदया था, उस समय अल्लाह तआला का अशण (धसंहासन) 

पानी पर था”। (मधुस्लम)। 

यही कारण ह ै धक तक़दीर (हमारे) ईमान का अधभन्न अंग ह,ै जब धजिील 

अलैधहस्सलाम ने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से ईमान के धवषय में पछूा, तो 

आप ने फरमायाः “(ईमान यह ह ैधक) तमु अल्लाह पर, उसके फररश्तों पर, उसकी धकताबों 

पर, उसके रसलूों पर, आधखरत के धदन पर एव ंअच्छी व बरुी तक़दीर (भाग्य) पर ईमान 

लाओ”। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह,ै और उपरोि शब्द मधुस्लम ने ररवायत 

धकये हैं)। 

 आप आश्चयण न करें! 

हमारे सवणशधिशाली व महान पालनहार ने अपनी धकताब (कु़रआन) में (अपनी 

कु़दरत, सामर्थयण एवं िमता पर) धवस्तार के साथ बयान धकया ह,ै ताधक हमें अपनी कु़दरत 

(सामर्थयण एवं िमता) से पररधचत करा सकेः 
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 شم  سه سم ثمثه ته تم به  بم ئه ئم يه يم يخ يح}

 { شهكل

अनवुादः (अल्लाह ऐसा नहीं धक कोई चीज उसको धववश कर द ेन आसमानों में और 

न जमीन में, वास्तव में वह सवणज्ञ अधत सामर्थयणवान ह)ै। सरूह फाधतरः 44। 

जब महान व सवणशधिमान अल्लाह आप की सहायता करना चाहता ह ैतो ऐसी चीज 

को (आपकी सहायता के धलये) काब ूकर दतेा ह ैजो सामान्यतः (सहायता के) माध्यमों में 

नहीं धगनी जाती, (परंत ुअल्लाह के आदशे के कारण) वह सबसे उत्तम माध्यम बन जाती ह।ै 

जब कु़दरत व सामार्थयण रखने वाला महान व सवोच्च रब आपको यश, कीती एवं 

सममान प्रदान करना चाहता ह ैतो उस व्यधि को आपकी सबसे बडी नवाधजश व अनकंुपा 

का माध्यम बना दतेा ह ैधजस से आप को खैर व भलाई की कोई आशा नहीं होती। 

जब कु़दरत व सामार्थयण रखने वाला महान व सवोच्च रब आप से बरुाई व दिुता को दरू 

करना चाहता ह,ै तो आपको बरुाई के धनकट नहीं जाने दतेा, अथवा बरुाई को आपके धनकट 

नहीं आने दतेा। 

जब कु़दरत व सामार्थयण रखने वाला महान व सवोच्च रब आप को गनुाह व पाप से 

सरुधित रखना चाहता ह ैतो आपके हृदय में उसके प्रधत अरुधच व धघन्न उत्पन्न कर दतेा ह,ै 

अथवा उसे आप के धलये दषु्कर व कधठन बना दतेा ह,ै अथवा आप के धलये उसे घधृणत कर 

दतेा ह,ै या ऐसा करता ह ैधक जब आप उसकी ओर बढ़ते हैं तो कोई रुकावट आप को उससे 

फेर दतेी ह।ै 

हमारे धलये धकतना आवशयक ह ै धक हम कु़दरत व सामर्थयण वाले महान व सवोच्च 

(परवरधदगार) के द्वार पर दस्तक दें (एवं उससे दआु करें)। 

इिाहीम खलील अलैधहस्सलाम अपने पररवार वालों को अपने महान व सवोच्च 

पालनहार को समधपणत करने के पश्चात यह दआु करते हैं धकः 

  { نم نز نر مم ما}

अनवुादः (उन्हें फलों की जीधवका प्रदान कर, ताधक वह कृतज्ञ हों)। सरूह इिाहीमः 37। 
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इसी दआु का पररणाम ह ैधक मक्का शताधब्दयों से धदलों की मोहब्बत का कें द्र धबंद ुरहा 

ह।ै 

सलुैमान अलधैहस्सलाम दआु करते हैं धकः 

   {هم هج نه نم نخ نح نج}

अनवुादः (ह ेमेरे रब! प्रदान कर द ेमझेु तत्वदधशणता और मझेु सधममधलत कर सदाचाररयों 

में)। सरूह शअुराः 83। 

इसी का पररणाम था धक अल्लाह तआला ने धजन्नातों (दानवों) को उनके मातहत व 

अिीन कर धदया था। 

यनूसु अलैधहस्सलाम रात के अंिेरे, समदु्र (की गहराई) और मछली के पेट में यह दआु 

करते हैं धकः 

  {ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}

अनवुादः (नहीं ह ैकोई पजू्य तेरे धसवा, त ूपधवत्र ह,ै वास्तव में मैं ही दोषी ह ाँ)। सरूह 

अधमबयाः 87। 

अंततः मछली का पेट उन के धलये शांधतपणूण धठकाना बन जाता ह।ै 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

اللَّهُمَّ إنِ ِي أسَْتخَِيرُكَ بعِِلْمِكَ وَأسَْتقَْدِرُكَ بقِدُْرَتِكَ، وَأسَْألَكَُ مِنْ فضَْلِكَ العظَِيمِ، فإَنَِّكَ  

 تقَْدِرُ وَلََ أقَْدِرُ 

(अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तेरे इल्म व ज्ञान के वास्ते से इस कायण में खैररयत, कुशल व 

मंगल मााँगता ह ाँ, और तेरी कु़दरत व सामर्थयण के वास्ते से शधि मााँगता ह ाँ एव ं तेरे फज़्ल व 

अनगु्रह का प्राथी ह ाँ, क्योंधक त ूकु़दरत व सामर्थयण रखता ह,ै जधब्क मैं कु़दरत व सामर्थयण नही 

रखता)। (इसे बखुारी ने ररवायत धकया ह)ै। 

हरेक प्रकार की बरुाई, दिुता एवं पीडी से महान व सवोच्च अल्लाह की शरण मााँगी 

जाती हःै नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने रोगी को जो दआु धसखाई ह,ै उस 

में यह (अल्लाह तआला के इस महान नाम का वणणन) भी ह ैधक, वह रोगी व्यधि सात बार 

इस दआु को पढ़ेः   ة ِاِلله وَقدُْرَتهِِ مِنْ شَر ِ مَا أجَِدُ وَأحَُاذِرُ أعَُوذُ بِعِزَّ  (अथाणतः मैं अल्लाह 
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तआला की इज़्जत (शधि, बल व ताकत) और उसकी कु़दरत (सामर्थयण) की शरण चाहता ह ाँ 

उस दःुख व तक्लीफ से जो मैं अनभुव करता ह ाँ और धजस से डरता ह ाँ)। (मधुस्लम)। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै {ِّ ئن ئم ئز ّٰئر}   
अनवुादः (अल्लाह बडा सामर्थयणवान ह ै एवं अल्लाह अधत िमाशील दयावान ह)ै। सरूह 

ममुतधहनाः 7। 

इस आयत में इस बात को दशाणया गया ह ै धक अल्लाह तआला समपणूण कु़दरत व 

सामर्थयण रखन ेके बावजदू अपने बंदों को माफ करता और उन पर दया करता ह,ै कोई भी पाप 

उसके धनकट इतना बडा नहीं धजसे वह िमा नहीं कर सके, न कोई ऐब उसके धलये इतना बडा 

ह ै धक धजस पर वह पदाण न डाल सके, और न कोई रहमत, दया व कृपा ऐसी ह ै धजसे वह 

(अपने बंदों तक) न पहुाँचा सके। 

हरेक वह व्यधि जो धकसी पर क़दरुत व प्रभतु्व रखता ह,ै उसके पास इतनी कु़दरत, 

सामर्थयण व शधि नहीं होती धक उसे िमा कर द ेऔर उस पर तरस खाये। 

और न ही हर वह व्यधि जो माफ करता एवं तरस खाता ह,ै उसके पास कु़दरत, सामर्थयण 

व शधि होती ह,ै महान व सवोच्च अल्लाह समपणूण कु़दरत, सामर्थयण व महा शधि रखने के 

बावजदू अत्यधिक िमा करने वाला एव ंअधत कृपाल ुह।ै 

 प्रत्येक चीज का एक अंदाजा व अनमुान धनिाणररत हःै 

महान व सवोच्च परवरधदगार का फरमान हःै 

 جح ثم ته تم تخ تجتح به بم بخ بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج}

 { جم

अनवुादः (जो अल्लाह पर तवक्कुल (भरोसा) करेगा तो वही उसे पयाणप्त ह,ै धनश्चय ही 

अल्लाह अपना कायण परूा कर के रहगेा, अल्लाह ने प्रत्येक वस्त ु के धलये एक अनमुान 

(समय) धनयत कर रखा ह)ै। सरूह तलाक़ः 3। 

जो अपने परवरधदगार से डरता एवं उस पर धनभणर रहता ह,ै अल्लाह की मदद उससे दरू 

नहीं रहती और न वह अल्लाह की रहमत, कृपा व दया से धनराश होता ह,ै समधृि व 
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खशुहाली उसे अधनवायण रूप से धमल कर रहती ह,ै क्योंधक महान व सवोच्च अल्लाह प्रत्येक 

चीज पर क़ाधदर, सिम व सामर्थयणवान ह।ै 

धकंत ुसवणशधिशाली व महा बधल अल्लाह ने हर चीज का एक अंदाजा व अनमुान तय 

कर रखा ह,ै उसका एक धनयत समय ह ैधजससे वह आगे नहीं बढ़ सकता, जब उस चीज का 

धनधश्चत समय आता ह ैतो उसके घधटत होने में न तो एक िण का धवलमब होता ह ैएवं न ही 

एक पल की जल्दी। 

बंदा धकसी समस्या से धनराश हो कर सोता ह ैऔर जब जागता ह ैतो समस्या का धनदान 

हो चकुा होता ह,ै एवं समधृि, कुशादगी तथा खशुहाली का द्वार खलु चकुा होता हःै 

   {ثم ته تم به بم ئه}

अनवुादः (अल्लाह प्रत्येक चीज पर सामर्थयण व कु़दरत रखने वाला ह)ै। सरूह कह्फः 

45। 

संकट व दःुख का एक धनधश्चत समय ह,ै धजसके पश्चात वह समाप्त हो जाता ह,ै उसकी 

एक तय समय सीमा ह ैधजसके परूा होने के पश्चात वह (कुशादगी व समधृि में) पररवधतणत हो 

जाता ह।ै क्योंधक अल्लाह अज़्ज व जल्ल ने हरेक चीज का एक अनमुान व अंदाजा धनिाणररत 

कर रखा ह।ै 

विृ उस समय तक फल नहीं दतेा जब तक उस का समय न आये, सयूोदय उस समय 

तक नहीं होता जब तक भोर न हो जाये, गभणवती मधहला उस समय तक बच्चा नहीं पैदा 

करती जब तक उसकी धनिाणररत समय सीमा पणूण न हो जायेः 

 { جم جح ثم ته تم تخ}

अनवुादः (अल्लाह ने प्रत्येक वस्त ुके धलये एक अनमुान (समय) धनयत कर रखा ह)ै। 

सरूह तलाक़ः 3। 

ह ेअल्लाह! हमें िमा कर द ेऔर हम पर दया कर, धनस्संदहे त ूहर चीज पर क़ाधदर, 

समथण व सिम ह।ै 
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(47) 

(अल-ह़फीज जल्ल जलालहुु) 
स़हीहनै में आया ह ै धकः आधमर धबन तफैुल एवं अरबद धबन कै़स ने रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के धवरुि षड्यंत्र रचा और आपका वि करने की चेष्ठा की, 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने उन दोनों पर बद्दुआ फरमा दी। आधमर धबन तफैुल की 

ऐसी ददुणशा हुई धक उसके गदणन में एक धगल्टी (ग्रंधथ) धनकल आई, वह बन ूसललू के क़बीला 

की एक मधहला के घर में था धक सहसा छलांग मार कर अपने घोडे पर सवार हो गया, अपनी 

नेजा (बरछी) उठा धलया और अपने घोडे को यह कह कर हााँकने लगाः ऊाँ ट के समान धगल्टी 

तथा बन ूसललू की मधहला के घर में मतृ्य?ु वह यही बोलता रहा यहााँ तक धक मतृ्य ुको प्राप्त 

हो कर घोडे से धगर गया। रही बात अरबद धबन कै़स की तो वह अपनी ऊाँ टनी को बेचने के 

धलये धनकला, (रास्ते में) अल्लाह ने उस पर और उस की ऊाँ टनी पर एक धबजली धगरा धदया 

धजससे वो दोनों ही जल कर भस्म हो गये। (ध्यान दनेे योग्य बात यह ह ै धक) इन दोनों के 

षड्यंत्र से रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को धकसने सरुधि रखा? धनस्संदहे वह 

सरुिा करने वाला अल्लाह ह ैजो अपनी धकताब में इशाणद फरमाता हःै 

   {هم هج ني نمنى نخ نح}
अनवुादः (अल्लाह ही उत्तम रिक ह ैऔर वही सवाणधिक दयावान ह)ै। सरूह यसूफुः 

64। 

हमारा महान व सवोच्च रब आसमान व जमीन एवं इन दोनों के मध्य बसने वाले सभी 

प्राधणयों की रिा करता ह,ै उसकी कु़दरत व सामर्थयण से ही आकाश व िरा धस्थर हैं, अपने 

स्थान से नहीं टलते, आकाश व िरती का बोझ अल्लाह को धववश व व्याकुल नहीं करता, 

क्योंधक वह अपनी कु़दरत, सामर्थयण एवं शधि में कमाल व पणूणता के उच्च स्थान पर 

धवराजमान ह,ै क्या आपने अल्लाह सबु्हानहु व तआला का यह फरमान नहीं सनुाः 

 نن  نم نز نر مم  ليما لى  لم كي كى كم  كل كا}

 { يي يى  ين  يم يز ىٰير ني نى
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अनवुादः (अल्लाह ही रोकता ह ैआकाशों तथा िरती को धखसक जाने से, और यधद 

धखसक जायें वो दोनों तो नहीं रोक सकेगा उन को कोई उस (अल्लाह) के पश्चात, वास्तव में 

वह अत्यंत सहनशील िमाशील ह)ै। सरूह फाधतरः 41। 

हमारा महान व सवोच्च रब मखलकू़ (सधृि) के समस्त कमों को महफूज व सरुधित 

करता ह,ै चाह ेवो सदकमण हों अथवा कुकमण, प्रकट हों अथवा धछप्त, छोटे हों अथवा बडे, 

अल्लाह तआला उनके समस्त कथनों को धगनता ह,ै उनकी नीयतों से भधल-भााँधत पररधचत ह,ै 

उससे कोई भी चीज धछप्त नहीं: 

   {ئر ّٰ ِّ }

अनवुादः (हमारे पास सब महफूज (सरुधित) रखने वाली धकताब ह)ै। सरूह क़ाफः 4। 

वही महानतम व सवोच्च अल्लाह ह ैजो अपने बंद ेको धवनाश व तबाही एवं बरुी मौत 

से सरुधित रखता ह,ै अल्लाह तआला ने बंदों के धलये धनगरााँ व संरिक फररश्ते धनिाणररत कर 

रखे हैं जो उसके आदशे से (बंदों की) पहरेदारी व रिा करते हैं, बजुगुण व बरतर (रब) का 

फरमान हःै 

 { ئمئه ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ}

अनवुादः (उस (अल्ला) के रखवाले (फररश्ते) हैं, उस के आगे तथा पीछे, जो अल्लाह 

के आदशे से उसकी रिा कर रह ेहैं)। सरूह रअदः 11। 

 अल्लाह का अपनी मखलकू़ (रचना, प्राणी) की सरुिा करना दो प्रकार स े

होता हःै 

आम व सामान्य सरुिाः इससे अधभप्राय यह ह ै धक वह समस्त प्राधणयों की सरुिा 

करता ह,ै वह इस प्रकार से धक उनके जीवन-यापन के धलये आवश्यक वस्तओु ंको सरल व 

सहज बना दतेा ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { لي لى لم كي كى كم}

अनवुादः (वास्तव में मेरा रब प्रत्येक चीज का रिक ह)ै। सरूह ह दः 57। 

धवशेष व धवधशि सरुिाः -यह सवोत्तम प्रकार ह-ै इससे तात्पयण यह ह ै धकः अल्लाह 

तआला अपने औधलया व धमत्रों की सांसाररक आवश्यकताओ ं की सरुिा करता, उन्हें 
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शारीररक रूप से सरुधित रखता, उनके घर पररवार वालों एवं िन-समपदा की धहफाजत करता 

ह,ै उनके धलये फररश्ते तैनात कर रखे हैं जो उनकी रिा करते हैं, अल्लाह ने उनके धलये दीन 

(िमण) को शबुहुात व शहवात (भ्रम व भ्रांधत एवं अपनी इदं्रीय इच्छाओ ंकी पधूतण में लीन रहने) 

से महफूज व सरुधित रखा, इसंान एवं धजन्नात (मानव एवं दानव) में से जो शैतान उनके शत्र ु

हैं, उनसे उन्हें सरुधित रखता ह,ै धफर उन्हें ईमान की धस्थधत में मतृ्य ुदतेा ह।ै 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { ئمئه ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ}

अनवुादः (उस (अल्लाह) के रखवाले (फररश्ते) हैं, उस के आगे तथा पीछे, जो 

अल्लाह के आदशे से उसकी रिा कर रह ेहैं)। सरूह रअदः 11। 

हमारा परवरधदगार वह ह ैधजसने यह धजममा धलया ह ैधक (क़्यामत तक) प्रत्येक यगु में 

वह अपनी महान धकताब (कु़रआन) को सभी प्रकार के हरे-फेर एवं पररवतणन से महफूज व 

सरुधित रखेगाः 

 {نى نن نم نز نر مم ما لي}

अनवुादः (वास्तव में हम ने ही यह धशिा (कु़रआन) उतारी ह,ै और हम ही इस के 

रिक हैं)। सरूह धहज्रः 9। 

अल्लाह तआला ने काबा को पतन से महफूज व सरुधित रखा, हालांधक वह मरुस्थल 

में पत्थरों से बनाया हुआ एक घर ह,ै (धफर भी अल्लाह न े उसकी सरुिा की) ताधक वह 

उसकी सवोत्तम सरुिा एवं महान कु़दरत व सामर्थयण की गवाही दतेा रह।े 

 अल्लाह तआला आपको आपके शत्रओु ंसे सरुधित रखता ह ै... 

कु़रैश के कुफ़्फार उस ग़ार, खोह व गफुा के आस पास संग्रधहत हो जाते हैं धजसमें दो 

व्यधिः महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम एवं अब ूबक्र धसद्दीक़ रधजयल्लाहु अन्हु धछपे 

होते हैं, कुफ़्फार आप दोनों को जान से मार दनेा चाहते हैं, अब ूबक्र (रधजयल्लाहु अन्ह)ु के 

हृदय में भय व्याप्त हो जाता ह,ै उनके महान धमत्र उनकी ओर दखेते हैं एव ंइशाणद फरमाते हैं 

धकः “उन दो के धवषय में तमुहारा क्या गमुान ह ैधजनका तीसरा अल्लाह ह?ै!”। (इसे बखुारी व 

मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 
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 فاَلحوَادِث  ك لُّه نَّ أمَان   نَ   ا وَإِذَا العِنايةَ  لَاحَظتكَ ع يون   

अनवुादः जब आप को (अल्लाह की) धनगहबानी व संरिण प्राप्त हो जाये तो आप 

(शांधतपवूणक) सो जायें, क्योंधक उसके बाद सभी दघुणटनायें (स्वयं) सरुिा (का रूप) होंगे। 

 धनस्संदहे वह महुाधफज, संरिक एवं धनगहबान ह ै! ... 

उसके वधलयों व धमत्रों के धवरुि अत्याचारी एवं उद्दडं शासक षड्यंत्र रचते रहते हैं, 

परंत ुअल्लाह अपने वधलयों की सरुिा व धहफाजत फरमाता ह,ै मसूा अलैधहस्सलाम का 

उदाहरण ले लीधजये, वह कहते हैं: 

 سم سحسخ سج خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج}

   {ضج صم صخ صح

अनवुादः (दोनों ने कहाः ह ेहमारे रब! हमें भय ह ै धक वह हम पर अत्याचार अथवा 

अधतक्रमण कर द।े उस (अल्लाह) ने कहाः तमु भय न करो, मैं तमु दोनों के साथ ह ाँ, सनुता 

तथा दखेता ह ाँ)। सरूह ताहाः 45-46। 

इस प्रकार से अल्लाह ने उन्हें शभु सचूना सनुाई, उनकी धहफाजत व सरुिा की एवं उन्हें 

शत्रओु ंएवं धवरोधियों के धवरुि प्रभतु्व व धवजय प्रदान धकया। 

कौन ह ैजो धवरोधियों पर धवजय दतेा है? धनस्संदहे वह अल्लाह ही ह ैजो अपने वधलयों 

एवं धमत्रों का महुाधफज व संरिक ह,ै यद्यधप उनके वधलयों की संख्या (उनके शत्रओु ंकी 

तलुना में) अल्प ही क्यों न होः 

  {تمته تخ تح تج به بم بخ بح }

अनवुादः (यधद तमु में से एक हजार होंगे तो वह अल्लाह के आदशे से दो हजार पर 

धवजयी होंगे)। सरूह अनफालः 66। 

  {تم  تخ تح تج  به بم بخ بح بج ئه }

अनवुादः (-इस पराजय से- तमु धनबणल तथा उदासीन न बनो, और तमु ही सवोच्च 

रहोगे, यधद तमु ईमान वाल ेहो)। सरूह आले इमरानः 139। 
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 रब सबु्हानहु व तआला का इनाम व परुस्कारः 

सबसे महान व सबसे उच्च महुाधफज व संरिक (अल्लाह) अपने वधलयों एवं धमत्रों के 

वंश को जीधवत रहते हुये भी महफूज व सरुधित रखता ह ै एव ं मतृ्य ु पश्चात भी, याकू़ब 

अलैधहस्सलाम को दखे लीधजये धक उनके सपुतु्र यसूफु अलैधहस्सलाम को कई वषों के पश्चात 

भी उन तक (सही सलामत) वापस पहुाँचा दतेा ह,ै याकू़ब अलैधहस्सलाम फरमाते हःै 

   {هم هج ني نىنم نخ نح}
अनवुादः (अल्लाह ही उत्तम रिक ह ैऔर वही सवाणधिक दयावान ह)ै। सरूह यसूफुः 

64। 

मसूा एवं धखज़्र अलैधहमस्सलाम के वतृ्तांत में आया ह ैधक जब दोनों एक गााँव वाले के 

पास आ कर उन से खाना मााँगते हैं, और वो मेहमानदारी व अधतधथ सत्कार से मना कर दतेे 

हैं, और उन्हें वहााँ एक दीवार धदखाई दतेी ह ै जो धगरने वाली होती ह,ै और धखज़्र 

अलैधहस्सलाम उसे ठीक कर दतेे हैं: 

 ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم}

 فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ

   {مح مج له لم لخ لح لج كم كخكل كح كج قم فمقح

अनवुादः (और रही बात दीवार की, तो वह दो अनाथ बालकों की थी, और उस के 

भीतर उन का कोष था, और उन के माता-धपता पनुीत व नेक थे, तो तेरे पालनहार न ेचाहा धक 

वो दोनों अपनी यवुा अवस्था को पहुाँचे और अपने कोष धनकालें, तेरे पालनहार की दया से, 

और मैं ने यह अपने धवचार तथा अधिकार से नहीं धकया, यह उस की वास्तधवकता ह ैधजस 

पर तमु िैयण नहीं रख सके)। सरूह कह्फः 82। 

(एक) न्यायधप्रय खलीफा (शासक) सात पतु्रों एवं सात पधुत्रयों को छोड कर मतृ्य ुको 

प्राप्त हुये, उन सभी के धलये (धवरासत) में अल्लाह सबु्हानहु व तआला के धसवा कुछ भी नहीं 

छोडते, अल्लाह उन सभी संतानों की सरुिा व धहफाजत फरमाता ह,ै उलेमा कहते हैं धकः 

अल्लाह तआला ने उनके बच्चे (को इतना समिृ व िनवान बनाया धक वो अपने समय के) 

सब से िनाढ्य लोगों में धगने जाते थे। 
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 बहुमलू्य नस़ीहत व सदपुदशेः 

नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा को यह नस़ीहत 

करते हैं: “ह ेबालक! मैं तमुहें कुछ महत्वपणूण बातें बता रहा ह ाँ: तमु अल्लाह के अहकाम व 

धनदशेों की सरुिा व धहफाजत (अनपुालन) करो, वह तमुहारी सरुिा व धहफाजत करेगा, तमु 

अल्लाह के अधिकारों का ध्यान रखो, तमु उसे अपने समि पाओगे”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै 

इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

मधुहब्बदु्दीन तबरी -शाफई पंथ के बडे इमामनों में धगने जाते हैं- से कहा गयाः “आप 

इतने व्योविृ हैं, आपने कैसे कश्ती से छलााँग लगा दी? इस पर उन्होंने -एक ऐसी बात कही 

जो इधतहास के सनुहरे पन्नों में सरुधित हो गयी!- उत्तर धदया धकः हमने यवुावस्था में अपने 

शारीररक अंगों की सरुिा की तो अल्लाह ने विृावस्था में हमारे धलये उन्हें सरुधित रखा”,  

   {هم هج ني نمنى نخ نح}
अनवुादः (अल्लाह ही उत्तम रिक ह ैऔर वही सवाणधिक दयावान ह)ै। सरूह यसूफुः 

64। 

उलेमा कहते हैं धकः अल्लाह के आदशेों का अनपुालन कर के उन (आदशेों) की 

सरुिा करो, उस के द्वारा धनधषि एवं वधजणत धकये हुये कायों से बच कर उन (वजणनाओ)ं की 

सरुिा करो, उसके हद व तय सीमा की पासदारी कर के उन (हदों) की सरुिा करो, अल्लाह 

तआला तमुहारे प्राण, तमुहारे िमण, तमुहारे िन-समपदा व संतान तथा अल्लाह ने संसार में तमुहें 

धजस फज़्ल व इनाम से अनगु्रधहत धकया ह,ै उन सब की सरुिा करेगा, नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “तमु अल्लाह के अहकाम व धनदशेों की सरुिा व धहफाजत 

(अनपुालन) करो, वह तमुहारी सरुिा व धहफाजत करेगा, तमु अल्लाह के अधिकारों का 

ध्यान रखो, तमु उसे अपने समि पाओगे”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत 

धकया ह)ै। 

रही बात आधखरत व परलोक की, तो अल्लाह ने ऐसे लोगों को बडी कामयाबी व 

सफलता की बशारत व शभु सचूना सनुाई ह,ै सबसे महान व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 {هج ني نمنى نخ نح}
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अनवुादः (तथा अल्लाह की सीमाओ ंकी रिा करने वाले हैं, और (ह ेनबी!) आप ऐसे 

ईमान वालों को शभु सचूना सनुा दें)। सरूह तौबाः 112। 

आप धजतना अल्लाह की सीमाओ ंका ध्यान रखेंगे, उतना ही (आप को अल्लाह की) 

धनगहबानी, सरुिा व धहफाजत प्राप्त होगी, अल्लाह के तय हुददू (सीमा) की सरुिा में 

धनमनांधकत चीजों की सरुिा व धहफाजत करना शाधमल हःै 

तौहीद, िाधमणक प्रतीकों एवं धवशेष रूप से नमाज की सरुिा व धहफाजतः 

  { مى مم مخ مح مج لي لى  لم لخ }

अनवुादः (नमाजों का, धवशेष रूप से माध्यधमक नमाज (अस्र) का ध्यान रखो, तथा 

अल्लाह के धलये धवनय पवूणक खडे रहो)। सरूह बक़रहः 238। 

कान, आाँख एवं धदल की हराम व वधजणत चीजों से सरुिा व धहफाजतः  

 { مج له لم لخ لح لج كم كل كخ}

अनवुादः (कान, आाँख एवं धदल उन में से हरेक से पछुताछ की जाने वाली ह)ै। सरूह 

बनी इस्राईलः 36। 

 { يح يج  هي هى هم هج ني }

अनवुादः (अतः सदाचारी धियााँ वो हैं जो आज्ञाकारी तथा उनकी अनपुधस्थधत में 

अल्लाह की रिा में उन के अधिकाररयों की रिा करती हों)। सरूह धनसाः 34। 

गपु्तांगों की सरुिा व धहफाजत करनाः  

 { يي يى يم يخ يح}

अनवुादः (और जो अपने गपु्तांगो की रिा करने वाले हैं)। सरूह मोधमननूः 4। 

क़समों की सरुिा व धहफाजत करनाः 

 { ضجضح صم}

अनवुादः (अपनी क़समों व शपथों का ध्यान रखो)। सरूह माइदाः 89। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आप यह दआु धकया करते थेः 

وَمِنْ  شِمَالِي،  وَعَنْ  يمَِينِي،  وَعَنْ  خَلْفِي،  وَمِنْ   ، يدََيَّ بيَْنِ  مِنْ  احْفظَْنِي  اللهُمَّ 
 فوَْقِي، وَأعَُوذُ بعِظََمَتِكَ أنَْ أغُْتاَلَ مِنْ تحَْتِي

(अथाणतः ह ेअल्लाह! त ू मेरी सरुिा कर आगे से और पीछे से, दाएं से और बाएं से, 

और ऊपर से, मैं तेरी अजमत व महानता की शरण चाहता ह ाँ इस बात से धक मैं अचानक 

अपने नीचे से पकड धलया जाऊाँ )। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

जब नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम सोने का इरादा करते तो अल्लाह की सरुिा व 

धहफाजत मााँगा करते थे। 

 बशारत, शभु सचूना व खशुखबरी ... 

नेक व सदाचारी बंदा जो कोई चीज अल्लाह के सपुदुण करता ह ैतो अल्लाह उसकी 

सरुिा व धहफाजत करता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने आदरणीय अब ू हुरैरा 

रधजयल्लाहु अन्हु को (धवदा करते हुए) यह फरमायाः   ُُالَّذِي لََ تضَِيعُ وَدَائعِه َ  أسَْتوَْدِعُكَ اللَّّ

(अथाणतः मैं तमुहें अल्लाह को सौंपता ह ाँ धजसकी अमानतें बरबाद व नि नहीं होतीं)। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजह ने ररवायत धकया ह)ै। 

दसूरी हदीस़ में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “जब कोई 

चीज अल्लाह के सपुदुण की जाती ह ै तो वह उसकी सरुिा व धहफाजत फरमाता ह”ै। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे बैधहक़ी ने “अल-सनुन अल-कुिा” में ररवायत धकया ह)ै। 

धकतना बेहतर होगा धक आप अपने बच्चों के धलये उसी प्रकार से (अल्लाह की) शरण 

मााँगे धजस प्रकार से नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम हसन एवं हुसैन रधजयल्लाहु अन्हुमा 

के धलये (अल्लाह की) शरण मााँगा करते थे, यधद आप उन्हें अल्लाह के सपुदुण कर दें (तो 

धनधश्चत रूप से आप यह जान लें धक) आपने उन्हें महानतम व सवोच्च संरिक व महुाधफज के 

हवाले कर धदया हःै  {هم هج ني نمنى نخ نح}   अनवुादः (अल्लाह ही 
उत्तम रिक ह ैऔर वही सवाणधिक दयावान ह)ै। सरूह यसूफुः 64। 

ह ेअल्लाह! हम अपने प्राण, अपने माता-धपता, अपने घर पररवार वाले एवं हर वह 

धनयामत व अनगु्रह तेरे सपुदुण करते हैं धजन से त ूने हमें नवाजा व अनगु्रधहत धकया ह।ै 
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(48) 

(अल-ग़नी जल्ल जलालहुु) 
इमाम बखुारी रधहमहुल्लाह ने नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की यह हदीस़ 

ररवायत की ह ै धक आप ने फरमायाः “(एक बार) अय्यबू अलैधहस्सलाम नग्न हो कर स्नान 

कर रह ेथे धक सोने की धटड्धडयां आप पर ऊपर से धगरने लगीं, अय्यबू अलैधहस्सलाम उन्हें 

अपने वि में समेटने लगे, इतने में उनके रब ने उन्हें पकुारा धकः ह ेअय्यबू! क्या मैंने तमुहें उस 

चीज से बेधनयाज व बेपरवाह नहीं कर धदया, धजसे तमु दखे रह ेहो? अय्यबू अलैधहस्सलाम न े

उत्तर धदयाः हााँ, तेरी महानता की क़सम! परंत ुतेरी बरकत से मेरे धलये बेधनयाजी कैसे संभव 

ह?ै!”। 

कभी-कभी इसंान को िन-समपदा, जमीन-जायदाद, घर-पररवार, प्रताप व वैभव तथा 

उच्च पद धमलता ह,ै वह सममाधनत स्थान, अथवा बडी सरदारी या प्रभतु्वशाली शासन व 

साम्राज्य से लाभांधवत होता ह ै... उसके आस-पास सेवकों एवं दासों का समहू होता ह,ै सेना 

उसे अपने घेरा में धलये रहती ह,ै फौज उसकी सरुिा में तैनात रहती ह,ै लोग उससे धवनम्रता के 

साथ धमलते हैं, एवं समदुाय उसके समि झकुी रहती ह ै... 

इन सब के बावजदू महानतम व सवोच्च अल्लाह के मोहताज सभी रहते हैं: 

{تج  به بم بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي}  

अनवुादः (ह े मनषु्यो! तमु सभी धभि ु हो अल्लाह के, तथा अल्लाह ही धनःस्वाथण 

प्रशंधसत ह)ै। सरूह फाधतरः 15। 

हमारा महान व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजो ग़नी व बेधनयाज ह,ै धजससे बढ़ कर 

धकसी भी रूप में कोई भी बेधनयाज व धनस्पहृ नहीं, बधल्क सभी उसके मोहताज हैं। 

हमारा पालनहार अपनी जात (व्यधित्व) एवं धस़फात (धवशेषताओ)ं तथा अपनी 

बादशाहत के द्वारा बेधनयाज ह,ै वह अपनी बेधनयाजी में उच्चता के सभी मापदडंों से परे ह,ै 

वह धकसी का भी मोहताज नहीं। 

हमारे परवरधदगार की बधेनयाजी की पराकाष्ठा ह ै धकः न तो आज्ञाकाररयों की 

आज्ञाकाररता उसे कोई लाभ पहुाँचाती ह ैऔर न पाधपयों की अवज्ञा उसे कोई हाधन पहुाँचाती 
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ह,ै चाह ेसमस्त लोक वासी हो क्यों न कुफ्र करने लगें! महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै 

  {سج  خم خج حم حج جم جح}

अनवुादः (जो कुफ्र करेगा तो अल्लाह संसार वाधसयों से धनस्पहृ ह)ै। सरूह आल े

इमरानः 97। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की बेधनयाजी की पराकाष्ठा ह ै धकः वह बंदों के साथ 

एहसान करता ह,ै उनके साथ भलाई करता ह,ै उनके दःुखों को दरू करता ह,ै उन पर दया करते 

हुए एवं उनके संग अच्छाई करते हुयेः 

 {ييذٰ يى يم يخ}

अनवुादः (तथा आपका रब धनस्पहृ दयाशील ह)ै। सरूह अनआमः 133। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की बेधनयाजी की पराकाष्ठा ह ैधकः वह हर प्रकार के दोष, 

ऐब व त्रधुट से पाक ह ैएव ंहर उस चीज से बरी व उच्च ह ैजो उसकी बेधनयाजी व धनस्पहृता के 

धवरुि ह,ै चनुााँचे वह न पत्नी रखता ह ैन संतान, न राज पाट में उसका कोई साझी ह ैऔर न 

ही वह धनबणल ह ैधक उसे धकसी सहायक की आवश्यकता हो, और न कोई उसका समकि ह,ै 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला फरमाता हःै 

 ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي}

 { خم خج حم جمحج جح
अनवुादः (तथा कहो धक सब प्रशंसा उस अल्लाह के धलये ह ैधजस के कोई संतान नहीं, 

और न राज्य में उस का कोई साझी ह,ै और न अपमान से बचाने के धलये उसका कोई समथणक 

ह,ै और आप उसकी मधहमा का गणुगान करें)। सरूह बनी इस्राईलः 111। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की बेधनयाजी की पराकाष्ठा ह ैधकः वह अपने भिों को 

दआु करने का आदशे दतेा एवं उनकी दआुओ ंको स्वीकार करने का वादा करता हःै 

 { هج ني نى نم  نخ}
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अनवुादः (तमुहारे रब का आदशे पाररत हो चकुा धक मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु 

स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः “महानतम व सवोच्च अल्लाह के धनकट दआु से बढ़ कर सममाधनत 

वस्त ुकोई और नहीं”। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

 समस्त िह्माण्ड अल्लाह तआला की मोहताज ह ै... 

समस्त िह्माणड, सभी मानव एवं दानव, धनिणन एव ंिनवान, बडे एवं छोटे, शासक व 

प्रजा तथा शधिशाली एवं दबुणलः सभी अल्लाह तआला के मोहताज हैं, वह हर पल, हर िण 

और हर घडी अल्लाह तआला के हाजतमंद हैं। 

यह अल्लाह तआला की उदारता व सखावत ह ै धकः उसने अपने महान नाम (अल-

ग़नी, अथाणतः बेधनयाज, धनस्पहृ) को अपनी धस़फत -ए- रहमत (दया के धवशेषण) के साथ 

उल्लेधखत धकया ह,ै अल्लाह सबु्हानहु व तआला का इशाणद हःै 

 {ييذٰ يى يم يخ}

अनवुादः (तथा आपका रब धनस्पहृ दयाशील ह)ै। सरूह अनआमः 133। 

ताधक बंदों को यह बता सके धकः वह उनकी इबादत व पजूा से बेधनयाज ह,ै इसके 

बावजदू हर मामले में उन पर दया करता ह,ै यहााँ तक धक इबादतों व उपासनाओ ं एवं 

वाधजबात व अधनवायों में भी, बधल्क यह उसकी कृपा व दया ही ह ैधकः वह थोडे से कमण को 

स्वीकार करे उसमें वधृि कर दतेा ह।ै 

उसकी सखावत व उदारता का एक रूप यह भी ह ैधक उसने अपने महान नाम (अल-

ग़नी, अथाणतः बेधनयाज, धनस्पहृ) को अपने महान नाम (अल-हमीद, अथाणतः हर प्रकार की 

प्रशंसा का अधिकारी) के साथ संयिु रूप से उल्लेख धकया ह,ै अल्लाह तआला का फरमान 

हःै 

 تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر}

  { ثز ثر
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अनवुादः (और मसूा न ेकहाः यधद तमु और सभी लोग जो िरती में हैं कुफ्र करें, तो भी 

अल्लाह धनरीह एवं सराहा हुआ ह)ै। सरूह इिाहीमः 8। 

अथाणतः वह अपनी महान व बहुमलू्य धनयामतों के कारण हर प्रकार की प्रशंसा का 

असीधमत अधिकार रखता ह।ै 

सभी अपने अपने हर छोट-बडे कायण में, हर पल व हर िण उसके मोहताज हैं। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम समस्त मखलकू़ात (प्राधणयों) में उबधूदयत, बंदगी 

व भधि के सवोच्च स्थान पर धवराजमान थे, इसके बावजदू अपने रब से दआु करते हुये कहते 

हैं धक वह अल्लाह के मोहताज व जरूरतमंद हैं और एक िण के धलये भी उस से बेधनयाज 

नहीं हैं, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

 أصَْلِحْ لِي شَأنِْي كُلَّهُ، ولََ تكَِلْنِي إلِىَ نفَْسِي طَرْفةََ عَيْنٍ 

(अथाणतः त ूमेरे समस्त मामलों को संवार द ेऔर मझेु िण भर के धलये भी मेरे सपुदुण न 

कर)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे नसई ने ररवायत धकया ह)ै। 

आप हर िण बेधनयाज व ग़नी (अल्लाह) के मोहताज हैं, धजतना आप उसके समि 

अपनी मोहताजी व दररद्रता प्रकट करेंगे उतना ही (धनयामतों व इनाम से) अनगु्रधहत धकये 

जायेंगे। 

याद रखें धकः अल्लाह ही बेधनयाज ह,ै उसकी बेधनयाजी जाती व व्यधिगत बेधनयाजी 

व धनस्पहृता ह,ै बधल्क आसमानों एवं जमीन के सभी वासी भी यधद उससे मााँगे, और वह 

हरेक की मााँग को परूी कर द,े तब भी उसकी बादशाहत एवं कोष में तधनक भी कमी नहीं 

आयेगी, स़हीह मधुस्लम में आया ह ै धकः “यधद तमुहारे अग्रज व पवूणज, इसंान व धजन्नात 

(मानव तथा दानव) एक मैदान में खडे हों, धफर मझु से मााँगना आरंभ करें और मैं प्रत्येक की 

मााँग परूी कर दूाँ, धफर भी मेरे पास जो कुछ ह ैवह कम न होगा, मगर उतना ही धजतना समदु्र में 

सईू डुबा कर धनकाल लो (तो धजतना समदु्र का जल कम होगा उतना भी मेरा खजाना कम न 

होगा)”। 

 बेधनयाजी व धनस्पहृता की कंुजीः 

मैं बेधनयाजी व मालदारी कैसे प्राप्त कर सकता ह ाँ? 

इसका जवाब वही जो हदीस़ -ए- कु़दसी में आया हःै “ह ेआदम के संतान! (हर कायण से 

फुसणत पा कर) मेरी इबादत व उपासना में व्यस्त हो जा, मैं तेरे धदल को बेधनयाज कर दूाँगा और 



२८७ 

तझेु ररज़्क़ व आजीधवका से मालामाल कर दूाँगा। ह ेआदम के संतान! मझुसे दरू मत भाग 

अन्यथा मैं तेरे हृदय को दररद्रता से भर दूाँगा और तझेु सांसाररक मामलों में व्यस्त कर दूाँगा”। 

(यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे हाधकम ने “अल-मसुतदरक” में ररवायत धकया ह)ै। 

जब धदल अल्लाह सबु्हानहु व तआला के द्वारा बेधनयाज होता ह,ै (उसकी दी हुई 

आजीधवका पर) संतोष करता ह,ै अल्लाह तआला के द्वारा प्रदत्त आजीधवका पर प्रसन्न रहता 

ह,ै तो वह अपने खाधलक़ व रचधयता के कारण सभी मखलकू़ व प्राधणयों से बेधनयाज होता ह,ै 

अपने राधजक़ (की आजीधवका) के कारण सभी प्राधणयों से बढ़ कर सममाननीय व आदरणीय 

होता ह,ै अपने स्वामी के कारण सबसे शधिशाली कमजोर होता ह,ै यह धबना िन-समपदा के 

बेधनयाजी ह,ै धबना साम्राज्य के शासन व बादशाही ह ै तथा धबना क़बीला व ररश्तेदारों के 

सममान व वैभव ह,ै धकतना महान दजाण ह ैइस बेधनयाजी का! 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आपने फरमायाः “सफलता 

व कामयाबी उस व्यधि के धलये ह ैजो इस्लाम लाया, उसे आवश्यकतानसुार आजीधवका दी 

गई, और अल्लाह ने उसको अपनी रोजी पर क़नाअत व संतोष प्रदान धकया”। (मधुस्लम)। 

जब तक इसंान को धदल की बेधनयाजी प्राप्त न हो तब तक समस्त संसार भी उसका पेट 

भरने के धलये अपयाणप्त ह,ै जैसाधक स़हीह इब्ने धहब्बान में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम फरमायाः “ह ेअब ूजरण! क्या तमुहें लगता ह ैधक िन-दौलत की बाहुल्यता 

ही बेधनयाजी ह?ै बधल्क (असल) बेधनयाजी तो धदल की बेधनयाजी ह ैऔर फक़ीरी तो असल 

में धदल की फक़ीरी ह”ै। (हदीस़ स़हीह ह)ै। 

धजस के धदल में बेधनयाजी हो, उसे सासंाररक तंगी कुछ हाधन नहीं पहुाँचा सकती, और 

धजसके धदल में फक़ीरी हो उसे संसार की बहुतेरी (धनयामतें) भी बेधनयाज नहीं कर सकतीं, 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आप ने फरमायाः “अल्लाह तआला 

द्वारा बााँटी गई आजीधवका पर संतोष करो, तमाम लोगों से अधिक बेधनयाज हो जाओगे”। 

(यह हदीस़ हसन ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

एक हदीस़ में आया ह ैधक “जो व्यधि सवाल करने से बचता ह ैतो अल्लाह तआला 

उसे सवाल करने से सरुधित ही रखता ह,ै और जो व्यधि बेधनयाजी प्रकट करता ह ै तो 

अल्लाह उसे बेधनयाज बना दतेा ह”ै। 

 ي طغِيهَا يٌر مِن غِن  خوالفَقر    ع  أَن تَكونَ فَقِيرةزَ النَّفس  تَ 
 الَأرضِ لَا يَكفِيهَا أبََت فَجَمِيع  مَا فِ    فإَِن النَّفسِ ه و الكَافِ  وَغِنَ 
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अनवुादः मानव को फक़ीरी व दररद्रता से डर लगता ह,ै जधब्क फक़ीरी ऐसी मालदारी से 

बेहतर ह ैजो उस को उद्दडं बना द।े धदल की मालदारी (मानव के धलये) काफी ह,ै यधद धदल 

की मालदारी न हो तो इस िरती की समस्त िन-दौलत भी उसके धलये अपयाणप्त ह।ै 

इस्लाम की दृधि में बेधनयाज वह ह ै धजसका धदल लोगों से बेधनयाज एवं महान व 

सवोच्च अल्लाह का मोहताज हो, नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम फरमाते हैं: “मोधमन 

का सममान रात की नमाज (तहज्जदु) में ह,ै और उसका आदर-सत्कार एवं मान-मयाणदा उस 

चीज से बेधनयाज व बेपरवाह हो जाने में ह ैजो (सांसाररक मोह माया के रूप में) लोगों के 

हाथों में ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे हाधकम ने ररवायत धकया ह)ै। 

जब एक दहेाती से कहा गया धकः “रोटी का मलू्य एक दीनार हो गया ह!ै तो उसने उत्तर 

दतेे हुये कहाः अल्लाह की क़सम! मझेु इसकी तधनक भी धचंता नहीं, यधद गेह ाँ के एक दाने का 

मलू्य भी एक दीनार हो जाये (तो भी मझेु कोई फकण  नहीं पडेगा), मैं अल्लाह की इबादत व 

उपासना करता ह ाँ जैसाधक उसने आदशे धदया ह,ै और वह मझेु रोजी दतेा ह ै जैसाधक उसने 

वादा धकया ह!ै” 

अल्लामा नसफी रधहमहलु्लाह धलखते हैं धकः “वास्ती ने कहाः जो अल्लाह के द्वारा 

बेधनयाजी व बेपरवाही हाधसल करे, वह कभी दररद्र व फक़ीर नहीं होता, जो अल्लाह के द्वारा 

सममान हाधसल करे वह कभी अपमाधनत नहीं होता। हुसैन कहते हैं: बंदा धजतना अल्लाह (के 

समि अपनी) जरूरत व मोहताजी प्रकट करता ह,ै उसी के समान अल्लाह उसे बेधनयाजी 

प्रदान करता ह”ै। 

हकीम का कथन हःै “जब कोई मझु पर अत्याचार करता ह ैतो मैं यह स्मरण कर लेता 

ह ाँ धक अल्लाह के द्वारा मैं इससे बेधनयाज व बेपरवाह ह ाँ, (तत्पश्चात मझेु) अपने धदल में ठंडक 

का अनभुव होने लगता ह”ै। 

इब्ने सअदी रधहमहुल्लाह का कहना हःै “वास्तधवक बेधनयाजी व बेपरवाही तो धदल की 

बेधनयाजी व बेपरवाही ह,ै धकतने ही िनाढ्य व िनवान ऐसे हैं धजन के धदल दररद्रता एवं िोभ 

स भरे हुये हैं”। 

 غَايةَِ الفَقرِ  إِلى مَولَايَ فِ  وَإِنِ   تِ ق ـوَّ وَ  وطَولِ  تَبََأت  مِن حَولِ 
 ثوَب  الَمهابةَِ وَالقَدرِ  ىبهِِ ي كتَسَ    الغِنَ مِنَ  رءِ بَِلرَّحمنِ أَغنَ مَ الْ  غِنَ 

अनवुादः मैं अपनी शधि व सामर्थयण तथा मालदारी व उदारता से बरी ह ाँ, मैं अपने 

आक़ा व स्वामी का बेहद मोहताज ह ाँ। इसंान को रहमान के द्वारा धमलने वाली बेनायाजी व 
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बेपरवाही सवोत्तम बेनायाजी व बेपरवाही ह,ै इसी के द्वारा वैभव, प्रताप एवं आदर सममान का 

वि प्राप्त होता ह।ै 

ह ेअल्लाह! त ूने हमें मााँगने के पहले ही (सब कुछ) द ेरखा ह,ै तो भला जब हम तझु से 

मााँगेंगे तो त ूधकतना (अधिक) अनगु्रधहत करेगा?! 

ह ेअल्लाह! हमें अपना मोहताज बना कर अन्य (प्राधणयों) से बेधनयाज व बेपरवाह कर 

द,े स्वयं से बेधनयाज कर के हमें दररद्र व फक़ीर मत बना, क्योंधक त ूही वास्तधवक अथों में 

बेधनयाज ह,ै तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं। 

ह ेअल्लाह! हमें अपनी हलाल (रोजी) के द्वारा हराम (रोजी) से बेधनयाज व बेपरवाह 

कर द,े अपने फज़्ल व इनाम से अनगु्रधहत कर के हरेक से बेधनयाज व बेपरवाह कर द।े 
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(49, 50) 

(अल-ह़कम, अल-ह़कीम जल्ल जलालहुु) 
सनुन नसई में हानी रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ै धकः जब वह रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में उपधस्थत हुये और जब आप सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम ने लोगों को सनुा धक वो हानी को अबलु हकम के उपनाम व उपाधि (कुधनयत) से 

पकुारते थे तो रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने उन्हें बलुाया और उन से 

फरमायाः “हकम (शासक) तो केवल अल्लाह तआला ह ैतथा हुक्म (शासन) भी केवल उसी 

का चलता ह,ै उन्होंने कहाः मेरी जाधत के लोगों के बीच जब धकसी बात पर मतभेद हो जाता 

ह ैतो वे मेरे पास आते हैं और मैं उनके मध्य धनण्यण कर दतेा ह ाँ धजस पर दोनों पि प्रसन्न हो 

जाते हैं, नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम ने फरमायाः यह तो बडी अच्छी बात ह,ै धफर 

पछूाः तमुहारा कोई पतु्र ह ै? मैंने कहाः (हााँ हैं, धजनके नाम इस प्रकार हैं) शरैुह, मधुस्लम तथा 

अब्दलु्लाह, आपने पछूाः इसमें सबसे बडा कौन ह ै? मैनें कहाः शरैुह, तो आप सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः (धफर तो आज से) तमु अब ूशरैुह हो”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

हमारे महान व सवोच्च परवरधदगार के नामों में से दो महान नामः (अल-हकम एवं 

अल-हकीम भी) हैं, सवणशधिशाली व महानतम अल्लाह का फरमान हःै  

{ لم كي كى كم  كل كا}  

अनवुादः (कोई पजू्य नहीं परंत ुवही, वह प्रभतु्वशाली तत्वज्ञ ह)ै। सरूह आल ेइमरानः 

6। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का इशाणद हःै 

 { ثم ثز ثر تي تى تن}

अनवुादः (उसी को धनणणय करने का अधिकार ह,ै और वह अधतशीघ्र धहसाब लेने वाला 

ह)ै। सरूह अनआमः 62। 

हकीम के दो अथण हैं: 

प्रथम अथणः वह धजसने हरेक चीज को ठोस, सबल, पक्का एवं मजबतू बनाया, 

महानतम व सवोच्च अल्लाह हकीम ह,ै क्योंधक उसने अपने अक़वाल व अफआल (कथन 
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एवं कमण) को ठोस, सबल, पक्का एवं मजबतू बनाया, उसके सभी अक़वाल व अफआल 

दरुुस्त, संतधुलत एवं सबल हैं। 

अफआल (कमण) में सबलता जो धक धहकमत व तत्वदधशणता का मलू उद्दशे्य ह,ै उसका 

एक रूप यह ह ै धकः उसने प्रत्येक वस्त ुको उसके उधचत स्थान पर रखा ह,ै उसका सवोत्तम 

प्रबंि धकया ह,ै अपनी रचना को सुंदरतम रूप में ढ़ाला, उसकी तदबीर व प्रबंि, तक़दीर व 

भाग्य में, कमी, धवकार एवं खलल की कोई संभावना नहीं ह,ै न ही उसकी कारीगरी, 

धशल्पकारी व दिता में धकसी प्रकार का कोई दोष व त्रधुट पाई जाती ह,ै और न ही उसके 

अफआल (कमों व आदशेों) में धकसी प्रकार की कोई गलती व भलू-चकू होती ह,ै महानतम 

व सवोच्च अल्लाह ने फरमायाः 

  {يميه يخ يح يج هٰ  هم}

अनवुादः (यह अल्लाह की रचना ह ैधजस ने सढृुढ़ धकया ह ैप्रत्येक चीज को)। सरूह 

नमलः 88। 

धजस प्रकार से महानतम व सवोच्च अल्लाह न ेअपनी मखलकू़ को सढृु़ढ़, सबल एवं 

मजबतू बनाया ह,ै उसी प्रकार से अपनी धकताब कु़रआन -ए- करीम की आयतों व श्लोकों को 

भी सढृु़ढ़, सबल एवं मजबतू बनाया ह,ै अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

{ يم يز ير نيىٰ نى نن نم نز نر مم ما لي}  

अनवुादः (धनरस्त कर दतेा ह ैअल्लाह शैतान के संशय को, धफर सढृु़ढ़ कर दतेा ह ै

अल्लाह अपनी आयतों को और अल्लाह सवणज्ञ तत्वज्ञ ह)ै। सरूह हजः 52। 

अल्लाह तआला ने कु़रआन को धहकमत वाली धकताब की संज्ञा दी हःै 

 {مخ  مح مج  لي لى}

अनवुादः (यह आयतें हैं हकीम (ज्ञानपणूण) पसु्तक की)। सरूह लकु़मानः 2। 

हकीम का धद्वतीय अथण हःै वह महानतम व सवोच्च (अल्लाह) अपने बंदों के मध्य 

न्यायकताण एवं उन पर हाधकम व शासक ह,ै चनुााँचे महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने भिों 

के बीच न्याय करता ह ै तथा उन पर अपना शासन चलाता ह,ै अथाणतः उनके मध्य अपनी 

शरीअत (िाधमणक प्राविान) के द्वारा धनणणय करता ह।ै 
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अल्लाह तआला ने हुक्म एवं धनणणय को अपने धलये आरधित कर रखा ह,ै अतः धकसी 

के धलये यह जायज व उधचत नहीं धक उस चीज का दसु्साहस करे जो अल्लाह के धलय े

आरधित ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { ثم ته تم تحتخ تج بمبه بخ بح بج}

अनवुादः (धनणणय तो केवल अल्लाह के अधिकार में ह,ै वह सत्य को वधणणत कर रहा ह,ै 

और वह सवोत्तम अधिकारी ह)ै। सरूह अनआमः 57। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { ثم ثز ثر تي تى تن}

अनवुादः (उसी को धनणणय करने का अधिकार ह,ै और वह अधत शीघ्र धहसाब लेने 

वाला ह)ै। सरूह अनआमः 62। 

अल्लाह तआला को हाधकम व धनणाणयक मानने का तरीका यह ह ैधक मतभेद के समय 

उसकी धकताब (कु़रआन) एवं रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सनु्नत को 

हाधकम व धनणाणयक माना जाये, अल्लाह तआला का फरमान हःै  

 { كح كج  قم قح فم فخ فح فج}

अनवुादः (और धजस बात में भी तमु ने धवभेद धकया ह ैउसका धनणणय अल्लाह ही को 

करना ह)ै। सरूह शरूाः 10। 

अल्लाह अज़्ज व जल्ल ही इस बात का अधिकारी व योग्य ह ैधक अपने बंदों के मध्य 

धनणाणयक भधूमका धनभाये, क्योंधक वही उन का रब, पालनहार, खाधलक़, रचधयता, माबदू व 

उपास्य ह।ै 

{ممنر ما لي لى لم كي كى كم كل كا}  

अनवुादः (-ह ेनबी!- उन से कहो क्या मैं अल्लाह के धसवा धकसी दसूरे न्यायकारी की 

खोज करूाँ , जधब्क उसी ने तमुहारी ओर यह खलुी पसु्तक (कु़रआन) उतारी ह)ै। सरूह 

अनआमः 114। 
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हमारा परवरधदगार सभी धनणाणयकों से बढ़ कर सवोत्तम धनणाणयक ह,ै वह महानतम व 

सवोच्च (रब) हरेक चीज से भधल भााँधत पररधचत ह,ै वह हर मसला में अधत संतधुलत एवं 

सबसे उधचत धनणणय करता ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

{ كى كم كل كا قىقي في فى ثي ثى ثن ثم ثز}  

अनवुादः (आप उसका अनसुरण करते रधहये जो कुछ आपके पास वह़्य (प्रकाशना) 

की जाती ह,ै और िैयण रधखये यहााँ तक धक अल्लाह धनणणय कर द,े और वह सभी धनणाणयकों से 

बढ़ कर (सवोत्तम धनणाणयक) ह)ै। सरूह यनूसुः 109। 

मोधमन उस समय तक मोधमन नहीं हो सकता जब तक धक अल्लाह की उतारी हुई 

शरीअतों (िाधमणक प्राविानों) का अनकुरण न करे, उसको अपना न्यायकताण न माने, उसकी 

धशिाओ ंके समि आत्मसपणण न कर द,े महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 ضم  ضخ ضح ضج صم صخ صح  سم سخ سح سج خم}
 {فح  فج  غم  غج عم عج ظم طح

अनवुादः (आप के पालनहार की शपथ! वो कभी ईमान वाले नहीं हो सकते जब तक 

अपने आपस के धववाद में आप को धनणाणयक न बना लें, धफर आप जो धनणणय कर दें उस से 

अपने धदलों में तधनक भी संकीणणता (तंगी) का अनभुव न करें, और पणूणतः स्वीकार कर लें)। 

सरूह धनसाः  65। 

वह क़ौम और समदुाय जो मसुलमान होने का दावा करे, उसकी सफलता व कामयाबी 

इसके धसवा संभव ही नहीं धक वह अल्लाह की शरीअत को अपना धनणाणयक बनाये एवं 

उसका अनसुरण करे। 

 धहकमत वाले (तत्वज्ञ) अल्लाह का इनाम व परुस्कारः 

धजसको धहकमत धमल जाये उसे बहुतेरी प्रकार की भलाई प्राप्त हो जाती ह,ै अल्लाह 

तआला अपने धजस भि को चाहता ह ैधहकमत से नवाजता हःै 

   {لي لى لم لخ }

अनवुादः (धनस्संदहे हमने लकु़मान को धहकमत दी थी)। सरूह लकु़मानः 12। 
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सभी अधमबया -ए- धकराम अलैधहमसु्सलाम को धहकतम (तत्वदधशणता) प्रदान की गई 

थी, वह धहकमत के मामले में एक दसूरे से बढे़ हुये थे। 

स़हीहनै में आया ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “दो 

मधहलायें थीं और उनके साथ दो बच्चे भी थे, धफर भेधडया आया और एक बच्चे को उठा ले 

गया, उसने अपनी संधगनी मधहला से कहा धकः भेधडया तेरे बच्चे को उठा ले गया ह,ै दसूरी 

मधहला ने कहा धकः (नहीं) वह तेरा बच्चा ले गया ह,ै वो दोनों मधहलायें अपना मकुदमा व 

अधभयोग ले कर दाऊद अलैधहस्सलाम के पास आई,ं तो बडी मधहला के पि में धनणणय सनुा 

धदया गया, वो दोनों वहााँ से धनकल कर सलुैमान अलैधहस्सलाम के पास आई ंऔर उन्हें इस 

घटना से अवगत कराया, सलुैमान अलैधहस्सलाम ने कहा धक छुडी लाओ में लडके के दो 

टुकडे कर के दोनों को एक-एक टुकडा द ेदूाँगा, इस पर छोटी मधहला बोल उठी धकः ऐसा न 

कीधजये, आप पर अल्लाह रहम करे! यह बडी मधहला का ही लडका ह,ै यह सनु कर आपने 

छोटी मधहला के पि में धनणणय धकया”। 

 आप धनधशं्चत रहें! 

याद रखें धक अल्लाह तआला बडा हकीम, बधुिमान व तत्वज्ञ ह,ै वह धहकमत व 

तत्वदधशणता के आिार पर ही अनगु्रधहत करता ह ैऔर धहकमत के आिार पर ही (धकसी वस्त ु

से) वंधचत रखता ह,ै अल्लाह तआला आपके धलये धकसी चीज का चयन करे, यह इससे 

उत्तम ह ैधक आप स्वयं अपने धकसी चीज का चनुें: 

 { به بم ئه}
अनवुादः (अल्लाह तआला मोधमनों के धलए अत्यंत दयावान ह)ै। सरूह अहजाबः 

43। 

सधुफयान स़ौरी रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “अल्लाह का (अपने बंद ेको धकसी चीज 

से) वंधचत रखना भी एक प्रकार की नवाधजश व अनगु्रह ह,ै क्योंधक वह कंजसूी अथवा (उस 

चीज की) कमी व अनपुलब्िता के कारण वंधचत नहीं करता, अधपत ु वह बंद े के धहत व 

मसलहत को दखेता ह ैतथा अपन ेअधिकार एवं स्वधववेक के अनसुार उसे वंधचत रखता ह”ै। 

कभी-कभी आप ऐसी वस्त ुमााँगते हैं धजसका पररणाम अच्छा नहीं होता ह,ै बधल्क यदा-कदा 

वह वस्त ुआपकी मतृ्य ुका कारण होती ह!ै 
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इब्ने मसऊद रधजयल्लाह ु अन्हु फरमाते हैं धकः “बंद े को व्यवसाय, अथणव्यवस्था, 
साम्राज्य एवं सरदारी की धचंता रहती ह ैयहााँ तक धक वो उसके धलये सरल हो जाती ह,ै धफर 

अल्लाह अपने बंद ेको दखेता ह ैऔर फररश्तों को आदशे दतेा है धकः इस मामला को इससे 

फेर दो, क्योंधक यधद तमुने इसे उसके धलये सरल बना धदया तो तमु उसे जहन्नम (नरक) में 

पहुाँचा दोगे, चनुााँचे अल्लाह तआला उसके मामला को उससे फेर दतेा ह,ै (और होता यह ह ै

धक) वह बंदा उसे अपशकुन व बरुा समझते हुये कहता धफरता ह ैधकः अमकू व्यधि मझु पर 

बाजी ले गया, अमकू ने मझु पर अत्याचार धकया, हालांधक वह उस पर अल्लाह तआला का 

फज़्ल व एहसान होता ह”ै। 

धकसी सलफ (पनुीत पवूणज) का कथन ह ैधक एक व्यधि अल्लाह तआला से यिु (में 

शाधमल होने) का सवाल करता था, उसने धनद्रा की धस्थधत में धकसी को यह पकुार लगाते हुये 

सनुा धकः “यधद तमु यिु में शाधमल होगे तो बंदी बना धलये जाओगे, और यधद बंदी बना धलये 

गये तो नस़रानी (ईसाई) बन जाओगे”,  

 { رٰ ذٰ يي يى  يم}

 अनवुादः (वास्तधवक ज्ञान अल्लाह ही को ह,ै तम ुअनधभज्ञ हो)। सरूह बक़रहः 216। 
 ثَّل  جَوادٌ كَريٌِم كَامِلٌ لا ي َ   تَـبَارَكَ فَـه وَ الله  جَلَّ جَلال ه

  فيَعجل  فَواتا   يَْشَىحَلِيمٌ فَلا   مِهِ كْ بِ  حَكِيمٌ فَـيَقضِي مَا يَشاء  

अनवुादः (अल्लाह) बरकत वाला ह,ै वह अल्लाह सवोच्च व बलुंद शान वाला ह,ै 

सखी व दाता ह,ै (अपनी धवशेषताओ ंमें) काधमल व पणूण ह,ै उसका काई समतलु्य नहीं। वह 

हकीम (तत्वज्ञ) व बधुि रखने वाला ह,ै अपनी मशीअत व इरादा से जो चाहता ह ै फैसला 

करता ह,ै हलीम व सहनशील ह,ै उसे धकसी वस्त ु के छूट जाने का कोई भय नहीं धक 

जल्दबाजी व उतावलापन से काम ले। 

 साविान रहें! 

इस बात से साविान रहें धक जब (धकसी चीज की) धहकमत व तत्वदधशणता आप स े

धछप्त हो तो आप अल्लाह से बदगमुानी करने लगें, बधल्क (ऐसी धस्थधत में) अज्ञानता को 

इसका कारण समझें, क्योंधक हमारी बधुि अल्लाह तआला की धहकमतों को पणूणतः समझने में 

अिम ह,ै फररश्ते -जो अल्लाह के सबसे धनकट हैं और वह अल्लाह की महानता व िमता से 
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पररधचत भी हैं, वो- भी उस धहकमत व दरूदधशणता को नहीं समझ सके जो आदम 

अलैधहस्सलाम को िरती पर उतारने में धनधहत था, अतः कहने लगेः 

 نم نخ  نح نج  مىمي مم مخ مح مج لي  لى لم  لخ }

 ىٰ رٰ ذٰ يي يى يخيم يح يج هي هى  هم هج ني نى

ٌّ  ٍّ} 

अनवुादः (और (ह ेनबी! याद करो) जब आपके रब ने फररश्तों से कहा धक मैं िरती में 

एक खलीफा (उत्तराधिकारी) बनाने जा रहा ह ाँ, वो बोलेः क्या त ूउस में उसे बनायेगा जो उस 

में उपद्रव करेगा, तथा रि बहायेगा? जधब्क हम तेरी प्रशंसा के साथ तेरे गणु एवं पधवत्रता का 

गान करते हैं! (अल्लाह ने) कहाः जो मैं जानता ह ाँ, वह तमु नहीं जानते)। सरूह बक़रहः 30। 

जब अल्लाह की तक़दीर, भाग्य एवं उसका आदशे पाररत हो जाये तो अल्लाह के साथ 

(धशिाचार धनभाते हुये) शांत रहें, ताधक अल्लाह तआला आपको अपने असीधमत अनगु्रह व 

मेहरबाधनयों से लाभांधवत कर सके। 

उमर रधजयल्लाहु अन्ह ु का कथन हःै “यधद अल्लाह तआला हमारे सामने से गै़ब 

(धछप्त, परोि, भधवष्य) का पदाण उठा द,े तो हम में से प्रत्येक व्यधि अपने धलये वही चनुेगा जो 

अल्लाह उसके धलये चयन करता ह”ै। 

हुदधैबया संधि के समय उमर रधजयल्लाहु अन्हु रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की सेवा में उपधस्थत होते हैं और अजण करते हैं धकः “ह ेअल्लाह के रसलू! क्या हम 

हक़ व सत्य पर तथा कुफ़्फार बाधतल व असत्य पर नहीं हैं?! आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम फरमाते हैं: हााँ, ऐसा ही ह,ै उमर रधजयल्लाहु अन्हु कहते हैं धकः क्या हमारे शहीद एवं 

बधलदानी जन्नत व स्वगण में तथा उनके वधित व मक़तलू जहन्नम व नरक में नहीं जायेंगे?! 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः हााँ, क्यों नहीं, (तब) उमर रधजयल्लाहु अन्हु 

ने कहाः धफर हम अपने िमण के धवषय में अपमान का घोंट क्यों पीयें (अथाणत दब कर संधि 

क्यों करें?) और क्यों वापस चले जायें जधब्क अल्लाह तआला ने अभी हमारा एवं उनका 

फैसला नहीं धकया ह?ै! नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः ह ेइब्ने खत्ताब! मैं 

अल्लाह का रसलू ह ाँ और अल्लाह तआला मझेु कभी नि व नाश नहीं करेगा। इसके पश्चात 
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अल्लाह तआला ने सरूह फत्ह अवतररत की, धजससे लोगों को धवश्वास हो गया धक यह सलुह 

व संधि वास्तव में धवजय व मदद ह”ै। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

कलम उठा धलया गया, स़हीफे व पधत्रकायें सखू गई,ं फैसला हो चकुा एवं भाग्य धलखे 

जा चकेुः 

 كى كم كل قيكا قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر}

   {لم كي

अनवुादः (आप कह दें धकः हमें कदाधप कोई आपदा नहीं पहुाँचे गी परंत ु वही जो 

अल्लाह ने हमारे भाग्य में धलख दी ह,ै वही हमारा सहायक ह,ै और अल्लाह ही पर ईमान 

वालों को धनभणर रहना चाधहये)। सरूह तौबाः 51। 

अल्लाह तआला सभी कृपालओु ं से बढ़ कर कृपाल ुव दयावान ह,ै वह सब धनणणय 

करने वालों से उत्तम धनणणय करने वाला ह,ै इसधलये आप प्रसन्न हो जायें धक शीघ्र ही 

कुशादगी व समधृि धमलने वाली ह,ै क्योंधक आाँस ूके पश्चात मसु्कान, भय के पश्चात अभय 

एवं आतंक के पश्चात शांधत का धमलना नैसधगणक बात ह,ै धकंत ुआवश्यक यह ह ै धक आप 

अल्लाह से भय खाते रहें। 

अल्लामा आलसूी रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “जो महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

तक़वा व भय अपनाता ह,ै उसके हृदय से धहकमत व दरूदधदणशाता के स्रोत धनकलते हैं, और 

तक़वा के धहसाब से उसके ऊपर संसार के भेद प्रकट होने लगते हैं”,  

   {قم قح فم  فخ}

अनवुादः (अल्लाह से डरो ताधक तमुहें मधुि धमले)। सरूह आले इमरानः 130। 

ह े अल्लाह! ह े सभी धनणाणयकों से बढ़ कर धनणणय करने वाले! हमारे धलये अपनी 

धहकमत व दरूदधशणता के द्वार खोल द,े और हमें अपनती तक़दीर से प्रसन्न कर द,े धनस्संदहे त ू

सवण ज्ञानी व तत्वज्ञ ह।ै 
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(51) 

(अल-लत़ीफ जल्ल जलालहुु) 
आइये हम अल्लाह के महान नाम (अल-लतीफ, अथाणतः अधत स्नेही व मेहरबान, 

जल्ल जलालहुु) के नरू से प्रकाश पाते एवं उसकी शीतल छाया में ठंडक पाते हैं, महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { خج حم حج جم ثمجح ته تم تخ تح }

अनवुादः (वास्तव में मेरा रब धजसके धलये चाह ेउस के धलये उत्तम उपाय करने वाला 

ह,ै धनश्चय ही वही अधत ज्ञानी तत्वज्ञ ह)ै। सरूह यसूफुः 100। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का यह फरमान हःै 

 {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم يخ يح يج}

अनवुादः (उस का आाँख इदराक नहीं कर सकती, जधब्क वह सब कुछ दखे रहा ह,ै वह 

अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 

अरबी भाषा के शब्द “लतु़्फ” का अथण हःै नेकी, सदाचाररता, खशुी व प्रसन्नता, आदर 

व सममान, नम्रता, दयालतुा, स्नेह व मेहरबानी एवं सकू्ष्म वस्तओु ंका ज्ञान। 

जब धकसी कमण में दयालतुा, स्नेह, धवनम्रता व मेहरबानी एवं ज्ञान व सचूना में सकू्ष्मता 

व सटीकता पाई जाये तब “लतीफ” अथण पणूण होता ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह इतना लतीफ (मेहरबान एवं सकू्ष्म दशी) ह ै धक 

उससे बढ़ कर कोई लतीफ (मेहरबान एवं सकू्ष्म दशी) नहीं ह,ै वह अपने बंदों के प्रधत दयाल ु

व कृपाल ुह,ै गनुाव व पाप पर उन्हें शीघ्र ही दण्ड नहीं दतेा, इसके अधतररि उससे कोई भी 

वस्त ुधछप्त नहीं ह,ै चाह ेवह अधत सकु्ष्म, बारीक एवं (हमारी धनगाहों से) ओझल ही क्यों न हो। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो अपने बंदों के साथ भलाई व एहसान 

करता ह ैऔर उन पर इस प्रकार से मेहरबानी करता ह ैधक उन्हें पता भी नहीं चलताः 

 { قيكا قى  في فى ثي  ثى}
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अनवुादः (अल्लाह बडा दयाल ुह ैअपने भिों पर, वह जीधवका प्रदान करता ह ैधजसे 

चाह)े। सरूह शरूाः 19। 

वही ह ैजो उन्हें ऐसे स्थानों से रोजी दतेा ह ैधजनका उन्हें गमुान भी नहीं होता। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैधजसका इदराक न तो इदं्रीय कर सकती हैं 

और न नयन उसे दखे सकते हैं: 

 {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم يخ يح يج}

अनवुादः (उस का आाँख इदराक नहीं कर सकती, जधब्क वह सब कुछ दखे रहा ह,ै वह 

अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 

अल्लाह तआला ने बंदों को आवश्यकता से अधिक धनयामतें प्रदान कीं, िमता से 

कम उन के ऊपर धजममेवाररयााँ डालीं, अल्प समय में सौभाग्य, सआदत व कल्याण से 

लाभांधवत होने का मागण प्रशस्त कर धदयाः 

 {ثمجح ته تم تخ تح }

अनवुादः (वास्तव में मेरा रब धजसके धलये चाह ेउस के धलये उत्तम उपाय करने वाला 

ह)ै। सरूह यसूफुः 100। 

 أوَصافِهِ نوَعانِ  وَالُّلطف  فِ    وَه وَ الَّلطِيف  بِعَبدِهِ وَلعَِبدِهِ 
 وَالُّلطف  عندَ مَوَاقِعِ الِإحسَانِ     بَةٍَ إِدراك  أَسرارِ الأ مورِ بِِ 

يِكَ عِزَّتهَ  وَي بدِي ل طفَه   الغَفلاتِ عَن ذَا الشأنِ  وَالعبد  فِ   فَير 

अनवुादः वह भिों के धलये दयाल ुतथा उनके मामलों का प्रबंि कताण ह,ै उसकी धस़फत 

-ए- लतु़्फ के दो अथण हैं। महारत, धनपणुता व दिता के साथ मामलों की सकू्ष्मता का इदराक 

व बोि करना तथा एहसान व भलाई के समय मेहरबानी व दया करना। अतः अल्लाह 

तआला आप को अपनी शधि व उच्चता के दशणन भी कराता ह ैऔर दया, कृपा व मेहरबानी 

भी आप पर प्रकट करता ह,ै जधब्क बंदा (अल्लाह की) इस धनराली शान से ग़ाधफल एवं 

असाविान होता ह।ै 

 धनस्संदहे वह लतीफ (सकू्ष्मदशी, दयाल ुएवं मेहरबान) ह!ै 
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आपका करीम व लतीफ (दानवीर एवं दयाल)ु परवरधदगारः लतु़्फ, मेहरबानी व 

दयालतुा के साथ आपको अपने फज़्ल व एहसान से अनगु्रधहत करता ह,ै वह आप से अधिक 

आपकी धस्थधत से पररधचत एवं आप से बढ़ कर आप पर मेहरबान ह।ै 

जब महानतम व सवोच्च लतीफ, उदार व मेहरबान (अल्लाह) ने आप पर दया करना 

चाहा तो आप के धदल में ईमान का नरू (प्रकाश) डाल धदया, धजस नरू की बदौलत आपका 

हृदय रौशन व प्रकाशमान रहता ह,ै कुकमों एवं धफत्नों को अधप्रय रखता एवं पापों से बचता 

हःै 

 { ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (वह अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 

जब महानतम व सवोच्च, लतीफ, उदार व मेहरबान अल्लाह आप की सहायता करना 

चाह ेतो ऐसी चीजों को भी आपके वशीभतू कर दतेा ह ैजो सामान्यतः (सहायता व मदद) का 

कारण नहीं होती हैं, और वह अल्लाह की आज्ञा स ेआपकी सहायता का बडा माध्यम बन 

जाती हैं: 

 { ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (वह अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 

जब महानतम व सवोच्च, लतीफ, उदार व मेहरबान (अल्लाह) आपको धनरोग करना 

चाह ेतो आश्चयणजनक माध्यम बधल्क यदा-कदा अधत दबुणल माध्यम को भी आप के (आरोग्य 

के) धलय ेकाब ूमें कर दतेा ह,ै धनःसंदहेः 

 { ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (वह अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 

जब महानतम व सवोच्च, उदार व महेरबान (अल्लाह) आप को रोजी दनेा चाह ेतो 

आपके धलये ऐसे मामलों को आसान व सरल कर दतेा ह ैजो यदा-कदा आप से धछप्त होते हैं, 

लेधकन अल्लाह उन से सधूचत होता ह,ै कभी आपके पास दररद्र व धनिणन को भेजता ह ैधजसे 

आप कुछ नवाज दतेे हैं, धफर वह आपके धलये दआु करता ह,ै उसकी दआु के धलये आसमान 
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के द्वार खोल धदये जाते हैं, धफर आप के पास रोजी भेजी जाती ह,ै इस तरह अल्लाह की 

मशीअत व इरादा पणूण होता ह,ै और आप इससे पणूणतः अनधभज्ञ होते हैं धकः 

 { ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (वह अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 

 क्या आपको (उससे भेंट करने का) शौक़ नहीं होता?! 

 यधद बंदा यह जान ले धक लतीफ, उदार व मेहरबान (अल्लाह) उसके धलये क्या-क्या 

तदबीर करता ह,ै तो उसका धदल उससे भेंट करने की ललक में धपघल जायेगा। 

धकतने रोग हैं जो आपको लगीं और उसने उन्हें दरू कर धदया ... ! 

धकतनी आपदायें आप पर उतरीं और उसने उन्हें टाल धदया ... !  

धकतने ऐसे ऋण हैं धजन्हें रब ने चकुा धदया ... !  

धकतनी ऐसी धचंताएं हैं धजनसे उसने मधुि धदलाई ... !  

ये सब आपकी शधि व िमता से नहीं अधपत ुकेवल उसके लतु़्फ, करम, उदारता, स्नेह 

व मेहरबानी से संभव हुआ! 

यधद लोग सांसाररक शासकों के द्वार पर दस्तक दतेे हैं, तो आप सबसे बडे, महान व 

शासकों के शासक के द्वार पर दस्तक दें। 

यधद लोग सांसाररक हाधकम व सरदार के दरबार में जा कर घटुने टेकते हैं तो आप 

सबसे सममाधनत, आदरणीय व मयाणदा वाले माबदू व पजू्य के दरबार में अपने घटुने टेकें । 

जब आप रोग से जझू रह ेहों, क़जण आप को बोझल कर द,े धकसी गमु अथवा आाँखों स े

दरू (सगे-संबंिी) की याद में आप दःुखी हो जायें, संतान के धवषय में कोई अंजाना भय आप 

को सताने लगे, धनिणनता व दररद्रता से आप त्रस्त हो जायें, तो याद करें धक, अल्लाहः 

 { ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (वह अत्यंत सकू्ष्मदशी और सब चीजों से अवगत ह)ै। सरूह अनआमः 103। 
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वही ह ैधजसके हाथ में कुशादगी व समधृि की कंुधजयां हैं, उसके कोष भरे हुये हैं, और 

अल्लाह का हाथ धदन-रात सखावत, उदारता व दानवीरता का दररया बहाता रहता हःै 

  {تز تر بي بى بن بم}

अनवुादः (और कोई चीज ऐसी नहीं ह ैधजसके कोष हमारे पास न हों)। सरूह धहज्रः 21। 

सौभाग्य, सआदत व कल्याण उसी के पास ह,ै अमन सकूुन का माधलक वही ह,ै राहत 

व शांधत वही प्रदान करता ह,ै रजा व प्रसन्नता उसी से प्राप्त होती ह,ै आरोग्य व स्वास्थ उसी 

के हाथ में ह,ै उसी के हाथ में प्रत्येक चीज का स्वाधमत्व ह ैऔर हर चीज करने में सिम व 

समथण ह।ै 

चूाँधक आप महानतम व सवोच्च अल्लाह की मईअत (साथ), धनगरानी व दृधि में हैं, 

अतः धबल्कुल भी धचंता न करें, यधद आप पर सांसाररक दःुखों, पीडाओ ंएवं आपदाओ ंके 

पहाड भी टूट पडें तब भी धबल्कुल न घबराएं, बधल्क धवश्वास रखें यह संकट आप को धवधशि 

लोगों की पंधि में ला खडा कर देंगे धजस प्रकार से यसूफु अलैधहस्सलाम के साथ हुआ। 

यधद वो चीजें आपके जीवन से पणूणतः धछन जायें धजन्हें आप सौभाग्य व सआदत का 

माध्यम समझते हैं तो धवश्वास करें धक अल्लाह ने उन्हें आप से इसधलये दरू कर धदया ह ैताधक 

वो आप के दभुाणग्य व बदनसीबी का कारण न बन सकें । 

 सआदत, सौभाग्य व खशुनसीबी की कंुजीः 

यधद आप चाहते हैं धक अल्लाह लतीफ, उदार, दयाल ु एवं मेहरबान के साथ से 

लाभांधवत हों, तो उसकी शरीअत (िाधमणक प्राविानों) का अनसुरण करें, उसकी धनयामतों पर 

उसको िन्यवाद दें, उसके शासन व बादशाहत में सोच-धवचार करें, उसकी स्तधुत व स्मरण में 

लीन रहें, अल्लाह तआला के कलाम का श्वण करें (अथाणत उसे मन लगा कर सनुें), 

अल्लाह तआला को अपना रब व पालनरहार मानें, उसकी धकताब को जीवन सतू्र के धलये 

सबसे उप्यिु धकताब समझें एवं उसके नबी को अपना नबी व रसलू मानें। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की मईयत (साथ) धबना धकसी कारण एवं धबना पररश्म 

व तपस्या के प्राप्त नहीं होती, और जब प्राप्त होती ह ैतो प्रेम व मोहब्बत से धदल पररपणूण हो 

जाता ह,ै धचतंा व दःुख का बादल छाँट जाता ह,ै जीवन के कि दरू एवं संसार की सारी थकान 

काफूर हो जाती हैं। 
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 लतीफ, उदार, दयाल ुव मेहरबान (अल्लाह के समि) धवनम्रता अपनायें!  

हमारा लतीफ, उदार, दयाल ुएवं मेहरबान परवरधदगारः लतु़्फ, दयालतुा व मेहरबानी 

को पसंद करता ह ैऔर यह धप्रय रखता ह ैधक आप भी मखलकू़ (सधृि) के प्रधत दयालतुा व 

मेहरबानी अपनायें। नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आप न े

फरमायाः “क्या मैं तमुहें ऐसे लोगों की सचूना न द ेदूाँ जो जहन्नम की आग पर अथवा जहन्नम 

की आग धजन पर हराम व वधजणत हःै (वो हैं:) लोगों के धनकट रहने वाले, आसानी करने वाले, 

तथा धवनम्र अखलाक़ व धशिाचार वाले सभी लोग (पर जहन्नम की आग हराम ह)ै”। यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

जब आपको अल्लाह तआला के लतु़्फ व दया की आवश्यकता हो ताधक आपको पेश 

आने वाले दःुख व धवपधत्त से छुटकारा धमल जाये, तो अल्लाह के समि अपनी दबुणलता, 

कमजोरी एवं धववशता प्रकट करें, मसुलमानों के संग धवनम्रता एवं शालीनता के साथ पेश 

आयें एवं धवशेष रूप से दबुणल एवं कमजोरों पर तरस खायें। 

 زيِل  ود  وَالفَضل  الَْ وَمِنكَ الْ      إِليَ أنَتَ لِلإحسانِ أَهلٌ 
 لِيل  خَ لَا ي سَرُّ بهِِ  وَحَالِ    ومٍ ه    إِليَ بََتَ قلَبِ فِ 
 الأبَوابِ م نكَسِرٌ ذَليِل   ىعَلَ   نِ  فإَِ  إِلي ج د بِعَفوِكَ لِ 

अनवुादः ह ेअल्लाह! त ूही सभी फज़्ल, एहसान व परोपकार को अंजाम दनेे वाला ह,ै 

और तझु से ही सखावत, उदारता एवं महान व बडा फज़्ल प्राप्त होता ह।ै ह ेमेरे पालनहार! मरेा 

हृदय रात भर दःुख व िोभ से बेकरार व अशांत रहा, और मेरी दशा इतनी बरुी हो गई धक 

धनकटतम धमत्र को भी इसकी सचूना नहीं द ेसकता। ह ेअल्लाह! मेरे ऊपर अपनी िमा व 

माफी की उदारता कर, इसी के धलये मैं तेरे द्वार पर धवनम्रता, श्िा एवं धववशता के साथ खडा 

ह ाँ। 

ह े अल्लाह! मेरे ऊपर दया कर, हमें अपने सामीप्य के द्वारा प्रेम व मोहब्बत से 

अनगु्रधहत कर, अपने अनसुरण व आज्ञापालन पर हमारी सहायता कर, और हमें (जब मौत 

आये तो) अच्छी मौत द।े 
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(52)  

(अल-खिीर जल्ल जलालहुु) 
नसई ने स़हीह सनद के साथ ररवायत धकया ह ै धकः “एक ग्रामीण व्यधि नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में उपधस्थत हुआ और आप पर ईमान ले आया एवं 

आप के साथ हो गया, धफर उन्होंने अजण धकयाः मैं आपके साथ धहजरत (पलायन) करूाँ गा, 

नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अपने कुछ स़हाबा -ए- धकराम 

रधजयल्लाहु अन्हुम को उनका ध्यान रखने के धलये कहा, जब खैबर यिु हुआ तो नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को माल -ए- ग़नीमत में कुछ बंदी धमले, आपने उन्हें बााँटा 

और उनका भी धहस्सा लगाया, चनुााँच ेउनका धहस्सा अपने उन सहाबा को द े धदया धजनके 

हवाले उन्हें धकया था, वह उनकी सवाररयााँ चराते थे, जब वह आये तो उन्होंने (उनका धहस्सा) 

उनके हवाले धकया, उन्होंने पछूाः यह क्या ह?ै तो उन्होंने कहाः यह धहस्सा नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने आपके धलये लगाया था, तो उन्होंन ेउसे धलया और नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम के पास उसे ले कर आये और कहाः ह ेअल्लाह के रसलू! यह क्या ह?ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः मैंने तमुहारा धहस्सा धदया ह,ै तो उन्होंने कहाः 

मैंने इस (तचु्छ बदले) के धलये आपका अनसुरण नहीं धकया ह,ै बधल्क मैंने इस बात के धलये 

आपका अनसुरण धकया ह ैधक मैं बाण से यहााँ मारा जाऊाँ  (उन्होंने अपने गदणन की ओर इशारा 

धकया), धफर मैं मतृ्य ुलोक पहुाँचूाँ और जन्नत में प्रवशे पा जाऊाँ , कुछ समय पश्चात स़हाबा -ए- 

धकराम रधजयल्लाहु अन्हमु शत्रओु ं से यिु के धलये उठ खडे हुये, धफर उन्हें उठा कर नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास लाया गया, उन्हें बाण ऐसे स्थान पर ही लगा था जहााँ 

उन्होंने (कुछ समय पवूण) इशारा धकया था, नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

पछूाः क्या यह वही व्यधि ह?ै लोगों ने उत्तर धदयाः हााँ, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः इसने अल्लाह तआला से धकया गया अपना वादा सच कर धदखाया तो अल्लाह 

तआला ने भी अपना वादा सच कर धदखाया, धफर नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने अपने कुताण में उसे कफन धदया, तत्पश्चात उसे अपने सामने रखा और उसकी 

जनाजा की नमाज पढ़ी, आपकी नमाज में से जो चीज (लोगों को) सनुाई पडी, वह यह दआु 

थीः ह ेअल्लाह! यह तेरा भि ह,ै यह तेरे मागण में धहजरत कर के धनकला और शहीद हो गया, 

मैं इस बात का गवाह ह ाँ”। 
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शारीररक अंगों के कमण हाधदणक कमों के अंतगणत व अिीन होते हैं, क़्यामत के धदन मोि 

व मधुि का आिार धदल की सलामती पर होगाः 

 { ئن  ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ  ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي}

अनवुादः (धजस धदन लाभ नहीं दगेा कोई िन और न संतान। परंत ुजो अल्लाह के पास 

स्वच्छ (धनदोष) धदल ले कर आयेगा)। सरूह शअुराः 88-89। 

धदलों के भेद को केवल अल्लाह ही जानता ह ैजो हर चीज की सचूना रखने वाला ह,ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बारे में इशाणद फरमाता हःै 

   {ذٰ يي يى يم}

अनवुादः (अल्लाह तमुहारे कमों से सधूचत ह)ै। सरूह बक़रहः 234। 

हमारा पालनहार अपने बंदों के भेद एवं उनके धदलों के राज से भी पररधचत ह,ै उससे 

आंतररक व अधत गोपनीय सचूनायें भी धछप्त नहीं, उसकी बादशाहत एवं गै़ब (परोि, धछप्त, 

भधवष्य) में जो कुछ भी हो रहा ह ैवह उसे भी जानता ह,ै समस्त प्रकार की हलचल उसके ज्ञान 

में ह,ै हर धदल के करार व बेकरारी, शांधत व अशांधत से वह भधल भााँधत पररधचत ह।ै 

उसका इल्म व ज्ञान सभी आतंररक व बाह्य, प्रकट व धछप्त, धनवायण व अधनवायण, संभव 

एवं असंभव, लोक व परलोक, भतू, वतणमान एवं भधवष्य सभी को अपने घेरा में धलये हुये ह,ै 

उससे सकू्ष्म से सकू्ष्म कण भी धछप्त नहीं। 

अल्लाह तआला इन सभी मामलों के आरंभ एव ंउनके अंधतम पररणाम की सचूना दतेा 

हःै 

 تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز}

 { ثز ثر تي تى تن تزتم

अनवुादः (धजसने उत्पन्न कर धदया आकाशों एवं िरती को और जो कुछ उनके बीच ह ै

छः धदनों में, धफर अशण (धसंहासन) पर मसु्तवी (धवराजमान, धस्थर) हो गया अधत दयावान, 

उसकी मधहमा धकसी ज्ञानी से पछूो)। सरूह फुक़ाणनः 59। 

अल्लाह तआला दृश्य एवं अदृश्य सभी मामलों से भधल भााँधत पररधचत हःै 
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 ارَى ارَى أوَ ي َ عَلِيمٌ لَا ي َ    بِيٌر بَِلحقَائِقِ وَالَمعانِ خَ 
 عَلَيهِ مَا تَـوَارَى ىفَ يَ وَلَا     يءٌ شوت  عَلَيهِ ف  يطٌ لَا ي ـَم ِ 

अनवुादः वह हर प्रकार की वास्तधवकता एवं गढू़ अथों से सधूचत ह,ै वह प्रत्येक चीज 

का ज्ञान रखने वाला (सवणज्ञ) ह,ै उससे न तो वाद-धववाद धकया जा सकता ह ैन उससे आगे 

बढ़ा जा सकता ह।ै उसका ज्ञान हर चीज को अपने घेरा में धलये हुए ह,ै कोई भी चीज उसके 

इदराक व ज्ञान-बोि से बाहर नहीं, गपु्त चीजें भी उस के धलये प्रकट हैं। 

 एहसान का दजाण व श्ेणीः 

जो व्यधि यह धवश्वास कर ले धक अल्लाह तआला आंतररक चीजों व अंतमणन की 

धस्थधत से भी भधल-भााँधत पररधचत ह,ै तो उसे इस बात से लज्जा आयेगी धक अल्लाह तआला 

उसे ऐसा कमण करते हुये दखेे जो उसे अधप्रय ह,ै धफर वह नेक अमल (सदकमण) करने को प्रेररत 

होगा और इबादत व पजूा को अल्लाह के धलये खाधलस़ व धनश्छल रखेगा, यहााँ तक धक 

एहसान के दजाण तक पहुाँचने में सफल हो जायेगा, धजसका उल्लेख स़हीह हदीस़ में आया हःै 

“अल्लाह की इबादत ऐसे करो मानो तमु उसे दखे रह ेहो, यधद तमु उसे नहीं दखे रह ेहो तो 

(धनधश्चत रूप से) वह तमुहें दखे रहा ह”ै। (बखुारी व मधुस्लम)। 

अब ूहाधतम रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “संसार में मानव की सभी इबादत, उपासना व 

आज्ञापालन का कें द्र धबंद ुहःै अतंमणन की सिुार करना एवं धदल में धबगाड पैदा करने वाल े

(कुकमों) से बचना”। 

 भेद धदल में ह!ै 

आप दखेते हैं धक एक ही नेकी व सदाचार को दो व्यधि अंजाम दतेे हैं, एक का कमण 

स्वीकार धकया जाता ह ैऔर दसूरे का रद्द कर धदया जाता ह!ै एक व्यधि नमाज अदा करता ह ै

और उसकी नमाज स्वीकार की जाती ह ैउसी के बगल में एक दसूरा व्यधि भी नमाज अदा 

करता ह ैपरंत ुउसकी नमाज का वही भाग स्वीकार धकया जाता ह ैधजसे वह धदल व धदमाग़ के 

साथ (समझ कर) अदा करता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “इसंान 

नमाज तो अदा करता ह,ै धकंत ुकभी-कभी उसकी नमाज का दसवााँ भाग, अथवा नौवााँ भाग, 

अथवा आठवााँ भाग, अथवा सातवााँ भाग, अथवा छठा भाग ही स्वीकायण होता ह,ै यहााँ तक 

धक आपने परूी संख्या (दस से एक तक) धगना दी”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने धहब्बान ने 

ररवायत धकया ह)ै। 
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एक व्यधि स़दक़ा व दान-पणु्य करता ह,ै अल्लाह उसे स्वीकार करता और (पालन-

पोषण कर के) उस को बडा बना दतेा ह ै-ठीक उसी प्रकार से धजस प्रकार से हम में से कोई 

घोडे के बच्चे को पाल-पोस कर बडा करता ह-ै जधब्क दसूरा व्यधि स़दक़ा व दान-पणु्य 

करता ह ैतो अल्लाह उसे नकार व रद्द कर दतेा ह ैऔर उस पर उसे दण्ड दतेा हःै 

 ذٰ يي يى يم يحيخ يج هي هى هم}

 ئن ئم ئز ّٰئر ِّ ُّ َّ ٌٍّّ ىٰ رٰ

  {ئي ئى

अनवुादः (यधद तमु खलुे दान करो, तो वह भी अच्छा ह,ै तथा यधद छुपा कर करो और 

कंगालों को दो तो वह तमुहारे धलये अधिक अच्छा ह,ै यह तमु से तमुहारे पापों को दरू कर दगेा 

तथा तमु जो कुछ कर रह ेहो अल्लाह उससे सधूचत ह)ै। सरूह बक़रहः 271। 

वह व्यधि जो लोगों के सामने तकल्लफु व बनावट करते हयेु अपनी धनगाह नीची 

रखता ह,ै परंत ुजब एकांत में होता ह ैतो हराम चीजों की ओर धनगाह करता एवं हराम व 

वधजणत कायों को अंजाम दतेा ह,ै क्या हर चीज की सचूना रखने वाले एवं खबू दखेने वाले 

(अल्लाह) के धसवा कोई और उसके धदल की बातों से अवगत हो सकता ह?ै! 

  {ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ}

अनवुादः (वह जानता ह ैआाँखों की चोरी तथा जो (भेद) सीन े में छुपाते हैं)। सरूह 

मोधमनः 19। 

आज्ञापालन एवं अवज्ञा के मध्य जीवन यापन का सबसे संगीन पहल ूयह ह ैधक आप 

नहीं जानते धकस िण आपकी मतृ्य ुहो जाये। 

तंहाई व एकांतावास इसंान को या तो सवोच्चता प्रदान करती ह ैअथवा उसे पाताल में 

झोंक दतेी ह,ै जो व्यधि तंहाई में अल्लाह तआला का सममान करता ह,ै लोग सभा में उसका 

सममान करते हैं। 

इमाम माधलक रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “धजस व्यधि को यह धप्रय हो धक उसे 

हाधदणक प्रसन्नता प्राप्त हो, मौत की कधठनाई एव ंक़्यामत की दहशत से मधुि धमले तो उसे 
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चाधहये धक जलवत (सभा, प्रकट) से अधिक खलवत (एकांतावास, तंहाई) में (अच्छा) कमण 

करे”। 

इब्ने रजब रधहमहुल्लाह का कथन ह ैधकः ““हुस्न -ए- खात्मा, अथाणतः अच्छी मतृ्य”ु 

उसी व्यधि को प्राप्त होती ह ै धजसका एकांतावास अच्छा रहा हो, क्योंधक मतृ्य ु के समय 

तकल्लफु व बनावट संभव नहीं, इसधलये उस समय वही बात (जबुान से) धनकलती ह ैजो 

धदल के सबसे अंदर वाल ेभाग में बैठी हुई हो”। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपन ेधवषय में हमें बताया ह ैधक वह प्रत्येक चीज से 

सधूचत ह,ै बधल्क अल्लाह तआला ने अपने महान नाम (अल-खबीर, सधूचत, सवणज्ञ) को बीस 

से अधिक स्थानों पर इसंान के कमों एवं आमाल के साथ जोडा ह,ै ताधक उसे तक़वा व 

अल्लाह का भय अपनाने के धलये प्रेररत करेः  

  {ضح  ضج  صم صخ صح سخسم سح خمسج خج  حم  حج}

अनवुादः (न्याय करो, वह (अथाणत सब के साथ न्याय) अल्लाह से डरने के अधिक 

समीप ह,ै धनःसंदहे तमु जो कुछ करते हो अल्लाह उससे भधल भााँधत सधूचत ह)ै। सरूह माइदाः 

8। 

अल्लाह तआला ने इसंान को इस बात के धलये प्रेररत धकया ह ै धक वह आंतररक व 

बाह्य सभी कमों पर धनगाह रखे, अल्लाह तआला के महान नाम (अल-खबीर, सवण सधूचत) 

से धजसके ईमान में वधृि हो, वह उन समस्त चीजों से अवगत हो जायेगा जो उसके संसार में 

चल रही होती हैं, उसके संसार से अधभप्रायः उसका हृदय एवं उसका शरीर, और वह गपु्त 

इराद े हैं जो धदल में धछप्त होते हैं, जैसे िोखा व फरेब, ख़्यानत व धवश्वासघात, बेईमानी, 

भ्रिाचार एवं बरुाई का इरादा। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह रूप रंग को नहीं दखेता, अधपत ुवह धदलों एवं कमों को 

दखेता हःै 

 َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ُّ
ُّ ِّ ّٰ  َّ   

अनवुादः (क्या वह उस समय को नहीं जानता जब क़िों में जो कुछ ह ैधनकाल धलया 

जायेगा?। और सीनों के भदे प्रकाश में लाये जायेंगे? धनश्चय उनका पालनहार उस धदन उन से 

पणूण रूप से सधूचत होगा) सरूह आधदयातः 9-11। 
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 अल्लाह की मईयत व उस का साथः 

मोधमन बंदा जब अल्लाह तआला के महान नाम (अल-खबीर, सवण सधूचत) से पणूणतः 

अवगत हो जाता ह,ै तो वह अल्लाह की धवशेष मईयत (साथ) में आ जाता ह,ै जब वह 

अल्लाह की (धवशेष) मईयत में आ जाता ह ैतो अल्लाह उसे उच्चता व पधवत्रता प्रदान करता 

ह,ै और इस मईयत (की धफक्र) में इतना व्यस्त कर दतेा ह ैधक उसे धकसी और मईयत (साथ) 

की धचंता ही नहीं रहती, चनुााँचे वह हर समय (अल्लाह की मईयत के कारण) साविान एव ं

उसकी खशीयत व भय से प्रफुधल्लत रहता ह,ै धफर अल्लाह उसके सांसाररक (मामलों को 

अंजाम दनेे के धलये) काफी होता ह,ै संसार उसके चरणों में आ जाता ह,ै अल्लाह तआला 

उसकी धचंता दरू कर दतेा ह,ै उसकी रोजी में बरकत दतेा ह,ै तंगी व परेशानी, दःुख व िोभ 

एवं शैतान को उस तक फटकने भी नहीं दतेा, क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै  {ني نى نن نم نز نر}  अनवुादः (जो कोई डरता हो अल्लाह से तो 
वह बना दगेा उस के धलये कोई धनकलने का उपाय)।    सरूह तलाक़ः 2-3। 

 وَقَّع  ت ـَأنَتَ ال معِدُّ لِك ل مَا ي ـ   الضَّمِيِر وَيَسمَع   ى مَا فِ رَ يا مَن ي ـَ
 وَالَمفزعَ   ىيَا مَن إلِيَهِ ال مشتَكَ    هَاللشَّدائِدِ ك ل ِ  ىي رجَ يَا مَن 
 فبَِالافتِقارِ إلِيَكَ فَقريِ أدَفَع     سِوَى فَقريِ إلِيَكَ وَسِيلَة   مَالِ 

 فَـلَئِن رَدَدتَ فأََيُّ بََبٍ أقَرعَ    قَرعِي لبَِابِكَ حِيلةٌ سِوى  مَا لِى 
 فاَلفَضل  أَجزَل  وَالَمواهِب  أوَسَع     اب  جدِكَ أَن ت قنِطَ عَاصِ حَاشَا لِمَ 

 अनवुादः ह ेअल्लाह! जो धदल के भेद को भी दखेता और सनुता ह,ै त ूही उममीदों को  ٱ

परूा करने वाला ह।ै ह े(अल्लाह)! धजस से हर प्रकार की धवपदा व संकट (को दरू करने) की 

आशा व उममीद रखी जाती ह,ै ह े (अल्लाह)! धजस से (कधठनाई व आवश्यकतापधूतण) की 

धशकायत की जाती एवं (भय के समय धजस की) शरण ली जाती ह।ै मेरा वसीला व तदबीर 

इसके धसवा और कुछ नहीं धक मैं तेरे द्वार पर दस्तक दूाँ, यधद (तेरे दरबार से भी) दतु्कार धदया 

गया तो धकस के द्वार पर दस्तक दूाँगा। तेरी शराफत, सवोच्चता व स्वाधभमान के धलये यह 

असंभव ह ैधक त ूधकसी पापी को (अपनी दया व कृपा से) धनराश कर द,े क्योंधक तेरा फज़्ल, 

दया व एहसान बेपनाह एव ंतेरे अनगु्रह व नवाधजशें अधत व्यापक व कुशादा हैं। 

ह ेअल्लाह! ह ेखबीर (सवण सधूचत)! ... ह ेगपु्त सचूनाओ ंएवं धदलों के भेदों को जानने 

वाले! हम पर दया कर। 
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(53)  

(अल-ह़लीम जल्ल जलालहुु) 
इज़्ज धबन अब्दसु्सलाम फरमाते हैं धकः “महानतम व सवोच्च अल्लाह एवं उसके सुंदर 

नामों एवं बलुंद व उच्च धवशेषताओ ंका ज्ञान अधजणत करनाः स्थान व मतणबा, पररणाम व 

प्रभाव के आिार पर सवोत्तम व सवणश्ेष्ठ कमण ह”ै। 

आइये हम अल्लाह तआला के एक महान नाम (अल-हलीम, अथाणतः सहनशील) में 

धचंतन मनन करते हैं: 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

  {سج  خم  خج }

अनवुादः (अल्लाह धनस्पहृ सहनशील ह)ै। सरूह बक़रहः 263। 

 {ئح ئج يي يى}

अनवुादः (वास्तव में वह अधत सधहष्ण ुिमाशील ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 44। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह िमाशील, माफ करने वाला एवं सहनशील ह,ै 

धजसे न तो क्रोि बेकाब ूकरता ह,ै न धकसी नादान व अज्ञान की नादानी व अज्ञानता एवं 

पाधपयों का पाप उसे कुमागण करता ह,ै वह अपने बंदों को धशकण  व कुफ्र में धलप्त होने एव ंढे़र 

सारे पापों का अपरािी होने के बावजदू शीघ्र ही दण्ड नहीं दतेा। 

उससे बडा हलीम व सहनशील कौन हो सकता है?! मखलकू़ व सधृि उसकी अवज्ञा 

करती ह,ै वह उन्हें दखे रहा होता ह,ै धफर भी वह उन के घरों में उनकी ऐसी धनगरानी करता ह ै

मानों उन्होंने उस की कोई अवज्ञा न की हो, इस प्रकार से उन की सरुिा करता ह ैमानो उन्होंने 

उसके आदशेों की कभी कोई अवहलेना न की हो, वह गनुहगार एवं पाधपयों को भी अपने 

फज़्ल, एहसान व अनगु्रह से नवाजता ह।ै 

 धनस्संदहे वह हलीम व सहनशील ह!ै 
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पीधडत व दःुखी इसंान उसके समि धवनती करता एवं रोता ह ैऔर वह उसकी सनु लेता 

ह,ै वह उससे मााँगता ह ैऔर वह उसे नवाज दतेा ह,ै जधब्क वह अवज्ञाकारी व नाफरमान होता 

हःै 

 ُّ  َّ  ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ  يي  يى  يم يخ  يح  يج هي  هى}

 ِّ  ّٰ}  

अनवुादः (और जब वो नाव पर सवार होते हैं, तो अल्लाह के धलए िमण को शिु कर के 

उसे पकुारते हैं, धफर जब वह बचा लाता ह ैउन्हें थल की ओर तो वो पनुः धशकण  करने लगते 

हैं)। सरूह अन्कबतूः 65। 

ला इलाहा इल्लल्लाह, (अल्लाह के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं) वह धकतना हलीम व 

सहनशील ह!ै वही फज़्ल, दया व एहसान का माधलक ह,ै और उसी से सभी फज़्ल, दया व 

एहसान प्राप्त होते हैं, वह सखी व दाता ह,ै उसी से उदारता प्राप्त होती ह,ै वह हलीम व 

सहनशील ह ैएवं उसी से सभी प्रकार की सहनशीलता प्राप्त होती ह।ै 

 ةٍ ليِـَت وبَ مِن عِصيانِ بِع ق وبَ   وَه وَ الحلَِيم  فلا ي عاجِل  عَبدَه 

अनवुादः वह हलीम व सहनशील ह,ै इसधलये बंदों को जल्दी दण्ड नहीं दतेा ताधक वो 

गनुाहों से तौबा व प्रायधश्चत्त कर सकें । 

स़हीहनै में आया हःै अब ूमसूा अशअरी रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ैधक रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह तआला से बढ़ कर तक्लीफदह व 

पीडादायक बातों को सनु कर उन पर सि व िैयण रखने वाला कोई नहीं, काधफर अल्लाह 

तआला के धलये समतलु्य व समकि बनाते एवं उसके धलये संतान मानते हैं, धफर भी वह उन्हें 

आजीधवका, सरुिा व कल्याण इत्याधद प्रदान करता ह”ै। 

 अल्लाह तआला धकतना हलीम व सहनशील ह!ै 

हमारी धकतनी गलधतयााँ हैं धजन पर अल्लाह ने पदाण डाल धदया? धकतने ऐसे पाप हैं धजन 

पर अल्लाह तआला ने हमारी पकड नहीं की? हमने धकतने गनुाह धकये हैं धफर भी वह हमें 

यह धनदा दतेा ह ै-जधब्क वह हमसे बेधनयाज व धनस्पहृ ह-ै: 

  {لج كم كل كخ كح كج قم}
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अनवुादः (-ह ेनबी!- आप मेरे भिों को सचूधत कर दें धक वास्तव में, मैं बडा िमाशील 

दयावान ह ाँ)। सरूह  धहज्रः 49। 

अल्लाह हलीम, शालीन, सहनशील, पाक व पधवत्र ह!ै वह बंद ेको पैदा करता ह ैऔर 

बंदा उसको छोड कर धकसी और की इबादत व पजूा करता ह,ै वह उसे आजीधवका दतेा ह ै

और वह (बंदा) धकसी और का शकु्र व िन्यवाद अदा करता ह,ै वह अपने बंदों के धलये 

खैरात, भलाई व बरकतें नाधजल फरमाता ह ैऔर बंद ेकी धस्थधत यह ह ैधक उन का व्यवहार 

अल्लाह के साथ सही नहीं होता ह,ै अल्लाह अपनी धनयामतों के द्वारा बंदों से लतु़्फ, प्रेम व 

दया प्रकट करता ह ैजधब्क वह उनसे बेधनयाज ह,ै और बंद ेहैं धक अल्लाह के आदशेों की 

अवहलेना व अवज्ञा के द्वारा नफरत व घणृा प्रकट करते हैं जधब्क वो अल्लाह के धनकट 

सबसे फक़ीर व दररद्र हैं: 

 ئم ئخ ئح  ئج يي  يى  ين  يم يز  ير  ىٰ ني  نى}

  {ثم  ته  تم تخ تح  تج به بم بخ بجبح ئه

अनवुादः (और यधद अल्लाह, लोगों को उन के अत्याचार पर (तत्िण) िरने लगे, तो 

िरती में धकसी जीव को न छोडे, परंत ुवह एक धनिाणररत अवधि तक धनलधमबत करता ह,ै और 

जब उन की अवधि आ जायेगी, तो एक िण न पीछे होंगे न पहले)। सरूह नह़्लः 61। 

 धदल की आवाज! 

हमें महानतम व सवोच्च अल्लाह के क्रोि व ग़जब से डरना चाधहये, क्योंधक 

सहनशील जब क्रोधित होता ह ै तो उसके क्रोि व ग़जब के समि कोई चीज नहीं ठहर 

सकती, महानतम व सवोच्च अल्लाह की सहनशीलता महा शधि, सामर्थयण व िमता रखने 

के बावजदू प्रकट होती ह,ै हलीम व सहनशील अल्लाह केवल उसी पर क्रोधित होता ह ैजो 

दया का पात्र न हो, और धजसके साथ सहनशीलता प्रभावी व कारगर न हो, इसके अधतररि 

क्रोधित होने के पवूण उसे (अपने अंदर सिुार करने की) मोहलत भी दतेा ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

  {بخ بح  بج  ئه ئم ئخ ئح}

अनवुादः (धफर जब उन्होंने हमें क्रोधित कर धदया तो हम ने उनसे बदला ले धलया और 

सब को डुबो धदया)। सरूह जखु़्रफुः 55। 
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कभी-कभी अल्लाह तआला काधफरों के साथ भी धहल्म व सहनशीलता प्रकट करता 

ह,ै उन्हें जीधवका प्रदान करता ह,ै संसार में उन्हें दण्ड नहीं दतेा, धकंत ुक़्यामत के धदन उन के 

साथ धवनम्रता नहीं धदखायेगा एवं न ही उन्हें िमा करेगा, बधल्क फररश्ते उन्हें हांक कर 

जहन्नम की ओर ले जायेंगे, न तो उनकी धवनती स्वीकार की जायेगी और न ही उनकी यातना 

में कमी की जायेगीः 

 بن بم بز بر ئي ئى ئن  ئم ئز ئر ّٰ ٱُّٱ
   َّ ثر تي تى تن تم تز تر  بي بى

अनवुादः (आप के पालनहार की शपथ! हम उन्हें अवश्य एकत्र कर देंगे और शैतानों 

को, धफर उन्हें अवश्य उपधस्थत कर देंगे, नरक के धकनारे मुाँह के बल धगरे हुये। धफर हम अलग 

कर लेंगे प्रत्येक समदुाय से उन में से जो अत्यंत कृपाशील का अधिक अवज्ञाकारी था)। सरूह 

मयणमः 68-69। 

 َّ يج هي هى هم هج  ني نى ٱُّٱ

अनवुादः (वे शीघ्र मााँग कर रह ेहैं आप से यातना की, और धनश्चय ही नरक घेरने वाली 

ह ैकाधफरों को)। सरूह अन्कबतूः 54। 

 अनपुालन की धमठास! 

बंदा को चाधहये धक उस करीम (धहल्म, बदुणबारी व सहनशीलता की) धवशेषता से 

धवशेधषत होने धलये अपने नफ़्स अथाणत अपने आप के साथ कधठन तपस्या करे (एवं उसे प्रेररत 

करे), क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह (हलीम, अधत सहनशील) ह ै एवं हलीम व 

सहनशील बंदों को पसंद फरमाता ह,ै वह करीम (सखी, अधत दाता एव ंदानी) ह ैतथा अपने 

करीम (सखी, दाता एवं दानी) बंदों को धप्रय रखता ह।ै 

 كَريم   رِ فِخَاال عِندَ  ابَِ  ي سَامِي    نِسبَةٍ  أَكبَ   الَمرءِ  مَ لْ حِ  إِنَّ  أَلَا 
 حَلِيم   عَلَيهِ  ينَدَم لمَ  مَ لْ الحِْ  أرَى   فإَِنَّنِ  ام  لْ حِ  مِنكَ   لِ  هَب  ب ِ رَ  يَاف ـَ 

अनवुादः इसंान की सहनशीलता उस की सबसे बडी धनस्बत (एवं सदगणु) ह ैधजस पर 

एक करीम (व दानी) व्यधि गवण के समय अपनी सवोच्चता प्रकट करता ह।ै ह े रब! मझेु 

अपनी ओर से धहल्म व सहनशीलता प्रदान कर, क्योंधक मैं दखेता ह ाँ धक सहनशीलता पर 

धकसी सहनशील को लधज्जत नहीं होना पडता। 
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महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपने खलील (परम धमत्र) इिाहीम अलैधहस्सलाम 

की प्रशंसा करते हुये फरमायाः  

 { تز تر بي بى بن بم}

अनवुादः (वास्तव में इिाहीम बडा सहनशील, कोमल हृदय तथा अल्लाह की ओर 

ध्यानमग्न रहने वाले थे)। सरूह ह दः 75। 

धहल्म व सहनशीलता इस्माईल अलैधहस्सलाम का भी सदगणु थाः 

  {كل كخ  كح كج }

अनवुादः (हमने शभु सचूना दी उसे एक सहनशील पतु्र की)। सरूह स़ाफ़्फातः 101। 

हमारे प्यारे नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को इस गणु (धहल्म व सहनशीलता) 

का एक बडा अंश धमला था। 

स़हीहनै में अनस रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः “मैं नबी -ए- अकरम 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के साथ था, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम नजरान की 

बनी हुई चौडे हाधशया की एक चादर ओढे़ हुये थे, इतने में एक दहेाती ने आप सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम को घेर धलया और जोर से आप को खींचा, मैंने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम के कंिे को दखेा, उस पर चादर के कोने का धनशान पड गया था, उसने 

ऐसा खींचा था, धफर कहने लगाः अल्लाह का माल व िन जो आप के पास ह ैउस में से कुछ 

मझु को धदलाईये। आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने उसकी ओर दखेा और आप हसं 

धदये, धफर आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने उसे (िन) दनेे का आदशे धदया”।  

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अशज्ज धबन अब्दलु कै़स की प्रशंसा करते हुये 

कहा थाः “धनस्संदहे तमुहारे अंदर दो धवशेषतायें ऐसी हैं धजन्हें अल्लाह धप्रय रखता हःै धहल्म 

(सहनशीलता) और सोच-धवचार करने की आदत”। (मधुस्लम)। 

मैमनू धबन मेहरान रधहमहलु्लाह से वधणणत हःै “एक धदन उनके पास कुछ अधतधथ आये 

हुये थे धक इसी बीच उनकी दासी शोरबा से भरा हआु प्याला ल ेकर आई, आते ही उसे ठेस 

लग गई और परूा शोरबा मैमनू धबन मेहरान रधहमहलु्लाह के शरीर पर धगर गया, मैमनू ने उसे 

मारना चाहा तो दासी ने कहाः ह ेमेरे स्वामी! महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस कथन का 

पालन कीधजयेः 
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 { هي هى  }

अनवुादः (क्रोि को पी जाने वाले हैं)। 

मैमनू रधहमहुल्लाह ने कहाः मैंने (इसका अनपुालन) कर धलया, दासी बोली, इसके बाद 

वाले पर भी अमल कर लीधजयेः 

   {يخيم يح يج}

अनवुादः (और लोगों के दोष को िमा कर धदया करते हैं)। 

मैमनू रधहमहुल्लाह ने कहाः मैंने तमुहें िमा कर धदया, दासी बोल पडीः 

 {ذٰ  يي يى}

अनवुादः (और अल्लाह सदाचाररयों (एहसान करने वालों) से प्रेम करता ह)ै। सरूह 

आले इमरानः 134। 

मैमनू धबन मेहरान रधहमहलु्लाह न ेकहाः मैंने तमुहारे साथ एहसान व उपकार धकया, 

जाओ तमु महानतम व सवोच्च अल्लाह की खाधतर स्वतंत्र हो”। 

अब ूहाधतम रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “जब बधुिमान व्यधि को क्रोि आये तो उसे 

यह याद करना चाधहये धक अल्लाह तआला उसके साथ धकतनी सहनशीलता वाला व्यवहार 

अपनाता ह,ै हालांधक वह अल्लाह की वजणनाओ ंएव ंउसकी धनषेि की हुई चीजों को बहुिा 

अंजाम द े कर उसकी अवहलेना करता ह,ै (यधद वह ऐसा सोच ले तो) वह सहनशीलता 

अपनाने (को बाध्य हो जायेगा) तथा उसका क्रोि उसे गनुाहों के माध्यमों को अपनाने पर 

धववश नहीं कर पायेग”। 

 अंधतम बात! 

जब आप धकसी आपदा या संकट में धघरे हुये हों तो अल्लाह तआला से प्राथणना करें 

एवं अपनी प्राथणना में अल्लाह तआला के महान नाम (अल-हलीम, अथाणतः सहनशील) को 

अवश्य सधममधलत करें, क्योंधक नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम संकट व आपदा के समय 

अल्लाह तआला से यह दआु धकया करते थेः 
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  ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْعظَِيمِ،  الْعرَْشِ  رَبُّ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْحَلِيمُ،  الْعظَِيمُ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ 

 رَبُّ الْعرَْشِ الْكَرِيمِ وَ رَبُّ وَالْْرَْضِ وَ  رَبُّ السَّمَاوَاتِ 

अनवुादः अल्लाह के धसवा कोई सच्चा पजू्य नहीं जो महान एवं हलीम (सहनशील) 

ह,ै अल्लाह के अलावा कोई सत्य उपास्य नहीं जो महान धसंहासन का स्वामी ह,ै अल्लाह के 

अधतररि कोई सच्चा आराध्य नहीं जो आसमानों का रब एवं जमीन का रब तथा महान व 

उदार धसंहासन का रब ह।ै (बखुारी तथा मधुस्लम)। 

ह ेअल्लाह! धजस प्रकार से त ूने अपने बंदों के साथ धहल्म व सहनशीलता अपनाया ह,ै 

उसी प्रकार से अपने धहल्म व सहनशीलता को हमारे धलये लोक परलोक की सआदत, 

सफलता व सौभाग्य का माध्यम बना द।े 
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(54) 

 (अल-रऊफ जल्ल जलालहुु) 
स़हीहनै में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “एक व्यधि 

अत्यधिक पाप धकया करता था, जब उसकी मतृ्य ुका समय धनकट हुआ तो अपने बेटों से 

उसने कहा धकः जब मैं परलोक धसिार जाऊाँ  तो मझेु जला दनेा तत्पश्चात मेरी हड्धडयों को 

पीस कर वाय ुमें उडा दनेा, अल्लाह की क़सम! यधद मेरे रब ने मझेु पकड धलया तो मझेु इतना 

कठोर दण्ड दगेा जो इसके पवूण उसने धकसी को भी नहीं धदया होगा, जब वह मतृ्य ुको प्राप्त हो 

गया तो उसके साथ ऐसा ही व्यवहार धकया गया। अल्लाह तआला ने िरती को आदशे धदया 

धक यधद उसका एक कण भी कहीं तेरे पास ह ैतो उसे संग्रधहत कर के मेरे समि ला, िरती ने 

(अल्लाह के) आदशे का पालन धकया एवं वह बंदा अब (अपने रब के समि) खडा था, 

अल्लाह तआला ने उससे पछूाः त ूने ऐसा क्यों धकया? उसने कहाः ह ेमेरे रब! तेरे भय के 

कारण, अंततः अल्लाह तआला ने उसे िमा कर धदया”। 

हमारे महानतम व सवोच्च अल्लाह ने इस फरमान के द्वारा अपनी जात (व्यधित्व) की 

प्रशंसा की ह ैतथा अपने भिों को शभु सचूना दी हःै 

   {نى نم نخ نح}

अनवुादः (वास्तव में तमुहारा पालनहार अधत करुणामय दयावान ह)ै। सरूह नह़्लः 7। 

अरबी भाषा के शब्द “رأفة, राअफत”  (धजस के यौधगक से अल्लाह तआला का एक 

महान नाम “रऊफ” बना ह)ै अधत करुणा, स्नेह व दया भाव एवं प्रेम करने की प्राकाष्ठा को 

कहते हैं। 

जो धक चहुाँ ओर से खैर, भलाई एवं कुशल-मंगल से पररपणूण ह,ै महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

 { رٰ ذٰ يي يى يم}
अनवुादः (वास्तव में अल्लाह लोगों के धलए अधत करुणामय दयावान ह)ै। सरूह 

बक़राः 143। 
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हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ै धजसने मानव जाधत की उत्पधत्त की, 

उसकी सरुिा की, उस पर दया की, उस पर इनाम, एहसान व अनगु्रह धकया, उसके धलये 

समस्त संसार को वशीभतू व अिीन कर धदया, उससे बरुाई व दिुता को दरू रखा, उसे भलाई 

व कल्याण से अनगु्रधहत धकया, यह सब उसके फज़्ल, एहसान, उदारता एवं दयालतुा के ही 

रूप हैं। 

बधल्क महानतम व सवोच्च अल्लाह की दयालतुा ही ह ै धकः वह इबादत व 

आज्ञापालन करने वालों की छोटी-छोटी इबादतों को स्वीकार करता ह,ै अपने मोधमन बंदों के 

ईमान (एवं उनके कमों) की सरुिा करता तथा उन्हें व्यथण हो जाने से बचाता ह,ै यह अपने 

वधलयों एवं धमत्रों के प्रधत महानतम व सवोच्च अल्लाह की दयालतुा व कृपा भाव ही तो हःै 

   {نر مم ما لي  لى كيلم كى كم كل كا}

अनवुादः (और अल्लाह ऐसा नहीं धक तमुहारे ईमान (अथाणतः बैतलु मधक़्दस की 

धदशा में नमाज पढ़ने) को व्यथण कर द,े वास्तव में अल्लाह लोगों के धलए अधत करुणामय 

दयावान ह)ै। सरूह बक़राः 143। 

 सबसे समपणूण दलालत व सबतूः 

उस (अल्लाह) की अधत दया व कृपा ही ह ैधकः उस ने अपने भिों को (कुकमों से) 

साविान धकया, (सदकमण करने को) प्रेररत धकया, (बरुाई से) डराया, (उन से सवाब व पणु्य 

का) वादा धकया, एवं (अपने अजाब व यातना की) िमकी दी, और यह सब केवल उन पर 

दया व कृपा करते हुये, उनकी भलाई एवं धहत का ध्यान रखते हयेु धकयाः 

   {رٰ ذٰ  يي يميى يخ يح}

अनवुादः (अल्लाह तमुहें स्वयं से डराता ह,ै और अल्लाह अपन ेभिों के धलये अधत 

करुणामय ह)ै। सरूह आले इमरानः 30। 

उसकी अधत दयालतुा व कृपा भाव का एक प्रमाण यह भी ह ैधकः उसने अपन ेरसलू 

पर धकताब अवतररत की ताधक वह अल्लाह के आदशे से लोगों को अंिकार से धनकाल कर 

प्रकाश की ओर लायें, अल्लाह तआला का फरमान हःै 
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 سم سخ سجسح خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح}
   {ضج صم صخ صح

अनवुादः (वही ह ै जो उतार रहा ह ै अपने भि पर खलुी आयतें ताधक वह तमुहें 

धनकाले अंिरेों से प्रकाश की ओर, तथा वास्तव में अल्लाह तमुहारे धलये अवश्य करुणामय 

दयावान ह)ै। सरूह हदीदः 9। 

उसकी दयालतुा की पराकाष्ठा ह ै धकः उसने हमारी यात्रा के सािन को सगुम बना 

धदया, जैसे प्राचीन यगु में घोडा, खच्चर एवं गिा तथा वतणमान में नवीन प्रकार की यात्रा के 

सािन उदाहरणस्वरूपः गाधडयााँ, वाययुान एवं रेल इत्याधद, महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै 

 نح مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

  { ني نى نم نخ

अनवुादः (और वह तमुहारे बोझों को उन नगरों तक लाद कर ले जाते हैं, धजन तक 

तमु धबना कडे पररश्म के नहीं पहुाँच सकते, वास्तव में तमुहारा रब अधत करुणामय दयावान 

ह)ै। सरूह नह़्लः 7। 

यह उसकी अधत कृपा व दया ही ह ैधकः धजन बंदों की जान व माल (प्राण व िन) को 

वह (जन्नत के बदले) खरीदता ह ैवह उसी (अल्लाह) की धवधशि धमधल्कयत होती ह,ै धफर 

भी वह अपनी धवधशि धमधल्कयत व स्वाधमत्व को अपने बंदों से बेशमुार व असीधमत बदला 

द ेकर खरीदता ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 ئم  ئخ ئجئح يي يى ين يم يز  ير ىٰ}

 {بج  ئه

अनवुादः (लोगों में ऐसा व्यधि भी ह ैजो अल्लाह की प्रसन्नता की खोज में अपना 

प्राण बेच दतेा ह ैऔर अल्लाह अपने भिों के धलये अधत करुणामय ह)ै। सरूह बक़रहः 207। 

उसके महान स्नेह का एक रूप यह भी ह ै धकः वह अपने वधलयों व धमत्रों की 

प्राथणनाओ ंको स्वीकार करता ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 
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 نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 { يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم نخ نح

अनवुादः (और जो आये उन के पश्चात वे कहते हैं: ह ेहमारे रब! हमें िमा कर द ेतथा 

हमारे उन भाईयों को जो हम से पवूण ईमान लाये, और न रख हमारे धदलों में कोई बैर उन के 

धलये जो ईमान लाये, ह ेहमारे पारलनहार! त ूअधत करूणामय दयावान ह)ै। सरूह हश्ः 10। 

यह भी महानतम व सवोच्च अल्लाह के स्नेह का सवोच्च धशखर ही ह ै धकः उसने 

ऐसे हुददू व ताजीरात (दडंधवधि, अपराि और दडं संबंिी इस्लामी व्यवस्थाओ ंया काननूों 

का संग्रह) का गठन धकया, जो इसंान को (कुकमों को अंजाम दनेे से) रोकते एवं तक़वा 

अथाणत अल्लाह का भय अपनाने को प्रेररत करते हैं, क्योंधक स्नेह व करुणा वह ह ैजो मानव 

(के जीवन) को दरुुस्त व ठीक रखे, क्योंधक यह दया व कृपा की पराकाष्ठा ह,ै महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { بم ئه ئم يه يم يخ يح يج هٰ هم}

अनवुादः (यधद तमु पर अल्लाह का अनगु्रह तथा उस की दया न होती (तो तमु पर 

यातना आ जाती) और वास्तव में अल्लाह अधत करुणामय दयावान ह)ै। सरूह नरूः 20। 

उसके स्नेही होने की पराकाष्ठा ह ै धकः वह गनुाहगारों व पाधपयों को मोहलत व छूट 

दतेा ह,ै अंजाने में अचानक उसे अजाब व यातना नहीं दतेा, बधल्क उन्हें मोहलत दतेा, शांधत 

प्रदान करता एवं आजीधवका दतेा ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن}

अनवुादः (या उन्हें डरा िमका कर पकड ले, धनस्संदहे तमुहारा परवरधदगार अधत 

करुणामय दयावान ह)ै। सरूह नह़्लः 47। 

यह भी उसकी हद दजाण करुणा व स्नेह ह ैधक वहः  

 ذٰ يي يى يم يحيخ يج هي هى هم هج ني نى}

 { رٰ
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अनवुादः (आसमान को थामे हुये ह ैधक कहीं िरती पर उसकी आज्ञा के धबना धगर न 

जाये, धनःसंदहे अल्लाह लोगों पर करुणामय दयावान ह)ै।  

 संदशे ... 

प्रत्येक उस व्यधि के नाम जो धनिणनता व दररद्रता से जझू रहा हो, दःुख, संकट एवं 

पीडा ने उसे चहुाँ ओर से घेर धलया हो, उसके रूप-रंग बदल गये हों और धदल टूट चकुा हो। 

प्रत्येक उस व्यधि के नाम जो ऋण से त्रस्त ह,ै धजसका मन-मधस्तष्क अस्त-व्यस्त एवं 

धचंता उसे खाये जा रही हो, और वह यह सोचने को धववश हो गया हो धक संसार उसके धलये 

तंग हो चकुा ह।ै 

प्रत्येक उस व्यधि के नाम धजसे भखू ने धनढ़ाल कर धदया हो, धवधभन्न प्रकार की 

धवपदाओ ंमें धघरा हुआ हो, डॉक्टर उस (के उपचार) से धववश हो चकेु हों एव ंउसके समि 

(सारे) द्वार बंद प्रतीत होते हों। 

प्रत्येक उस व्यधि के नाम जो दःुख व पीडा में डूबा हुआ हो, धजससे यह दधुनयााँ ऐसे 

रूठ चकुी हो धक अपनी व्यापकता व धवशालता के बावजदू उसके धलये तंग हो चकुी हो। 

प्रत्येक उस व्यधि के नाम धजसका पतु्र गमु हो गया हो, धजसका धप्रय यात्रा पर धनकला 

हो, धजसका धमत्र उससे धबछड गया हो, धजसका दम घटुने लगा हो, हृदय अशांत हो, फूल 

धजसके धलये कााँटे एवं अधत सुंदर संसार उसकी दृधि में कुरूप हो चकुा हो ... 

आइये तथा अल्लाह तआला के इन फरमानों को याद कीधजयेः 

   {نى نم نخ نح}

अनवुादः (वास्तव में तमुहारा पालनहार अधत करुणामय दयावान ह)ै। सरूह नह़्लः 7। 

 { ئه ئم  ئخ}

अनवुादः (और अल्लाह अपने भिों के धलये अधत करुणामय ह)ै। सरूह बक़रहः 

207। 

आप यह धनदा व पकुार लगायें धकः ह ेस्नेही, करुणामयी व मेहरबान! मेरी दशा पर 

दया कर, मेरी दबुणलता पर रहम कर, मेरे दःुख व पीडा को दरू कर द ेएवं मेरे संकट को टाल द।े 
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इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “अल्लाह तआला अपने भिों को कि व 

आजमाइश में इसधलये मबु्तला करता ह ैताधक वह उसकी धशकायत, धवनती एवं प्राथणना को 

सनु सकेः 

   {له لم لخ لح لج كم كل}

अनवुादः (उस (याकू़ब अलैधहस्सलाम) ने कहाः मैं अपनी आपदा तथा पीडा की 

धशकायत अल्लाह के धसवा धकसी से नहीं करता)। सरूह यसूफुः 86”। 

दआु करने के पश्चात कुशादगी, फराखी व समधृि की प्रतीिा करें, महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

 سخ  سح  سج خم خج حم حج  جم جح}

  {ظم  طح  ضم ضخ ضجضح صم صخ سمصح

अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना को सनुता ह ैजब उसे पकुारे और दरू करता 

ह ैदःुख को, तथा तमुहें बनाता ह ैिरती का अधिकारी, क्या कोई पजू्य ह ैअल्लाह के साथ? 

तमु बहुत कम ही धशिा ग्रहण करते हो)। सरूह नमलः 62। 

धनःसंदहे वह महानतम व सवोच्च अल्लाह अधत स्नेही एवं दयावान ह,ै उसकी शान 

बडी धनराली ह!ै उसका स्थान बडा उच्च ह!ै वह अपनी मखलकू़ व रचना के अधत धनकट ह!ै 

वह अपने भिों के धलये अधत कृपाल ुह।ै 

जब आप को रस्सी सख्त व कठोर लगने लगे तो समझ लें धक वह टूटने वाली ह,ै जब 

अंिकार पणूणतः छा जाये तो उधजयारे धक शभु सचूना स्वीकार करें। 

अपने अधत स्नेही व करुणामयी पालनहार से बदगमुान न हों, क्योंधक यह असंभव ह ै

धक सदा एक ही धस्थधत बरकरार रह।े याद रखें धक सवणशे्ष्ठ इबादत व पजूाः संकट के दरू होने, 

तथा अनकूुल एवं आदशण धस्थधत आने की, प्रतीिा करना ह,ै एक ही धस्थधत का सदा बने 

रहना असंभव ह,ै यगु नाम ही ह ैउलट-फेर का, राधत्र की कोख में धदन का उजाला पल रहा 

होता ह,ै गै़ब एवं भधवष्य के गभण में क्या धछपा ह ैहम इससे अंजान हैं और फत्ताह (कुशादगी 

पैदा करने वाले, अल्लाह की धवशेषता यह ह ैधकः 

   {كا قي قى في فى}
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अनवुादः (प्रत्येक धदन वह एक नये शान (कायण) में ह)ै। सरूह रहमानः 29। 

 { بى بن بم بز بر ئي}

अनवुादः (संभवतः अल्लाह कोई नई बात उत्पन्न कर द ेइस के पश्चात)। सरूह तलाक़ः 

1। 

 {هم هج ني نى نم نخ نح نج مي مى}

अनवुादः (धनश्चय ही कधठनाई के साथ आसानी भी ह।ै धनस्संदहे कधठनाई के साथ 

आसानी भी ह)ै। सरूह शहणः 5-6। 

 हृदय झकु गयेः 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपने रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को 

शफक़त, रहमत, स्नेह व करुणा के धवशेषण से धवशेधषत धकया हःै 

 ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج}

  {حم حج جم جح ثم

अनवुादः ((ह ेईमान वालों!) तमुहारे पास तमुहीं में से अल्लाह का एक रसलू आ गया 

ह,ै उसको वह बात बहुत भारी लगती ह ै धजस से तमुहें दःुख हो, वह तमुहारी सफलता की 

लालसा रखते हैं, और ईमान वालों के धलए करुणामय दयावान हैं)। सरूह तौबाः 128। 

अथाणत, आप सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम मोधमनों के संग स्नेह व करुणा से ओत 

प्रोत व्यवहार करते हैं, बधल्क उनके माता-धपता से भी अधिक उनके धलये करुणामयी हैं। 

इसी कारणवश आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का अधिकार सभी प्राधणयों के 

अधिकार स ेबढ़ कर ह,ै एवं उममत के धलये अधनवायण ह ै धक आप सल्लल्लाहु अलधैह व 

सल्लम पर ईमान लाये तथा आप का आदर सममान करे। 

नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम परूी रात (तहज्जदु की) नमाज में यह आयत पढ़ते 

रहःे 

 { لح  لج كم كل كخ كح  كج قم  فمقح فخ فح فج}
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अनवुादः (यधद त ूउन्हें दण्ड द,े तो वो तेरे दास (बंद)े हैं, और यधद त ूउन्हें िमा कर द,े 

तो वास्तव में त ूही प्रभावशाली गणुी ह)ै। सरूह माइदाः 118। 

इसके पश्चात आपका अधत स्नेही व करूणामय पालनहार आपको सधूचत करता ह ैधक 

हम आप को अपनी उममत के संबंि में अवश्य प्रसन्न करेंगे। 

मोधमन अपन ेऊपर दया करते हुये मोि व मधुि के मागण पर चलता ह ैतथा धवनाश के 

मागों से दरू रहता ह,ै दसूरों के संग भी उसका यही व्यवहार होता ह।ै 

इब्ने रजब रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “जो व्यधि अल्लाह के बंदों के संग सखावत व 

उदारता का रवैया अपनाता ह,ै अल्लाह तआला भी उस पर अपनी सखावत व उदारता के 

द्वार खोल दतेा ह,ै जैसा काम होता ह ैबदला भी उसी के समान धमलता ह”ै। 

 الخفَِيَّةَ تَسمَع   وَأنَتَ م نَاجَاتِ   وَفَقريِ وَفاَقَتِ  تَـرَى حَالِ  !إلَيَ
 بنَونَ وَلَا مَالٌ ه نالِكَ ينَفَع    فوِكَ يوَمَ لَا ققط عمَ عَ  إِلِي! أذَِقنِ 

अनवुादः ह ेमेरे उपास्य! त ूमेरी धस्थधत तथा धनिणनता व दररद्रता को दखे रहा ह ैएवं त ू

मेरी खधुफया व धछप्त सरगोधशयों को भी सनुता ह।ै ह ेमेरे आराध्य! मझेु उस धदन अपनी िमा 

व माफी का स्वाद चखाना धजस धदन न तो संतान काम आयेंगे न िन-समपदा। 

ह ेअल्लाह! ह ेस्नेही व करुणामय! हम तझु से सवाल करते हैं धक हमें जन्नत में प्रवेश 

धदला तथा जहन्नम से मधुि प्रदान कर। 
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(55)  

(अल-वददू जल्ल जलालहुु) 
 الرَّوضِ نَادِياَ  مِن  وَب ستَانا  يلا  جَِ   ا طلََّه  النَّدَىلِس  وَلَمَّا جَلَسنَا مَْ 

 فَـتَمَنَّينَا فَك نتَ الَأمانيَِا  ن  م     أَثارَ لنَا طِيب  الَمكانِ وَح سن ه

अनवुादः जब हम धकसी सभा में सधममधलत हुये तो ओस ने उसे सुंदर एवं हरा-भरा 

उपवन बना धदया। उस के स्थान की अच्छाई एवं मनमोहकता, हमारी आशाओ ंका कारण 

बनी, तत्पश्चात हमने कामनायें कीं एवं इन कामनाओ ंके कें द्रधबंद ुतमु रह।े 

हमारा महानतम व सवोच्च तथा अधत प्रेम करने वाला रब, आज्ञापालन करने वालों 

का धप्रयतम, भागने वालों का धठकाना, शरण चाहने वालों की शरणस्थली तथा भयभीत 

लोगों के धलये शांधत पाने का स्थान ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह समस्त दानवीरों से बढ़ कर महा दानवीर, सभी 

कृपालओु ंसे बढ़ कर अधत कृपाल,ु समस्त अनगु्रह करने वालों से बडा अनगु्रह करने वाला, 

कठोर समय में सहारा, एकांतावास में धमत्र तथा भखूमरी के समय में सहायता प्रदान करने 

वाला ह।ै 

हम बात करने वाले हैं अल्लाह तआला के महान नामः “वददू (अथाणतः अधत प्रेम 

करने वाला” के धवषय में। महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

{ٍّ َّ ُّ ِّ}   

अनवुादः (वास्तव में मेरा पालनहार अधत िमाशील तथा प्रेम करने वाला ह)ै। सरूह 

ह दः 90। 

इसके अधतररि अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { سخ سح سج خجخم حم حج جم}

अनवुादः (वह अधत िमा तथा प्रेम करने वाला ह।ै वह अशण (धसंहासन) का महान 

स्वामी ह)ै। सरूह बरुूजः 14-15। 
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अरबी भाषा के शब्द “वदु्द” (धजसके यौधगक से अल्लाह तआला का महान नामः 

अल-वददू, धनकला ह)ै का अथण हःै मोहब्बत व प्रेम, चनुााँचे हमारा महानतम व सवोच्च 

अल्लाह अपने ज्ञान एवं उत्तम धवशेषताओ ंके द्वारा अपने औधलया (धमत्रों) से प्रेम करता ह,ै 

यह प्रेम वधलयों एवं मतु्तक़ी (अल्लाह से डरने वाले) लोगों के धलये आरधित ह।ै वह उनके 

धलये प्रेम के माध्यम उत्पन्न करता ह,ै उनके धदलों में अपना प्रेम डाल दतेा ह ैतथा उन्हें अपने 

अच्छे व सुंदर नाम, एवं सवोत्तम, महान तथा धवशाल व व्यापक अथों को समोये हुये अपनी 

धवशेषतायें बताता ह,ै जो साफ सथुरे एवं संतधुलत हृदयों को उसकी ओर फेर दतेे हैं। 

 رحَ  و وَيَْ وكَانَ بِذكِرِ الخلَقِ يلَه    ك ما قبَلَ ح ب ِ اليِ  خوکََانَ ف ؤادِي 
 فلَست  أرَاه  عَن فنَائِكَ يَبَحَ     فَـلَمَّا دَعَا قلَبِ هَواكَ أَجابهَ 

अनवुादः मेरा हृदय तेरी मोहब्बत से पहले वीरान था, मखलकू़ (सधृि) की याद में मस्त 

मगन था। जब मेरे धदल ने तेरी मोहब्बत को आवाज दी तो उसने जवाब धदया, अब वह सदा 

तेरे ही प्रांगन में पडा रहता ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अत्यधिक प्रेम करने वाला ह,ै उस े अपने 

गनुाहगार बंदों से (भी) प्रेम ह,ै उनमें से तौबा करने वालों को अत्यधिक पसंद करता ह,ै अतः 

उन के धलये ऐसे माध्यम उत्पन्न करता ह ैधजन से वो उसकी िमा प्राप्त कर सकें , वह अपनी 

माफी के मागण प्रशस्त करता ह ैतथा अपनी धवशाल दया व कृपा के धचह्नों को धचधह्नत करता 

ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 به بخبم بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}

 {حجحم جم جح ثم تمته تخ تح تج

अनवुादः (आप कह दें मेरे उन भिों से धजन्होंने अपने ऊपर अत्याचार धकये हैं धक 

तमु धनराश न हो अल्लाह की दया से, वास्तव में अल्लाह िमा कर दतेा ह ैसब पापों को, 

धनश्चय ही वह अधत िमी दयावान ह)ै। सरूह जमुरः 53। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का इशाणद हःै 

{يميى يخ يح يج}  
अनवुादः (मेरी दया प्रत्येक चीज को समोये हुये ह)ै। सरूह आराफः 156। 
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हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी कृपा, एहसान, उपकार एवं प्रकट व धछप्त 

महान धनयामतों के द्वारा अपने प्रेम का इज्हार करता ह,ै अल्लाह ही ह ैजो उन्हें अधस्तत्व में 

लाया, उन्हें बाकी रखा, उन्हें जीधवत धकया, उनको ठीक-ठाक धकया, उनके मामलों को पणूणता 

के दजाण तक पहुाँचाया तथा उन्हें ईमान व इस्लाम की तौफीक़ दी जो धक सबसे बडी धनयामत 

व अनकंुपा ह।ै 

 أَحبَاب ه  وَالفَضل  للِمَنَّانِ   ه  ببـُّه م وَي ِ وَه وَ الود ود  ي ِ 
 نِ ثاَ  بٍ  بِ  اه م ز م وَجَابِِ  ق لو  وَه و الَّذِي جَعلَ الَمحَبَّةَ فِ 

 وَضَة وَلا لتَِوقُّعِ الشُّكراَنِ   وهذَا ه و الِإحسان  حَقًّا لا م عا

अनवुादः अल्लाह तआला बडा प्रेम करने वाला ह,ै वह भिों से प्रेम करता ह ैतथा 

उसके चाहने वाले उससे प्रेम करते हैं, हालांधक समस्त फज़्ल, एहसान व उपकार उसी महुधसन 

व उपकारी के धलये हैं। वही ह ैधजसने बंदों के धदलों में प्रेम उत्पन्न धकया, तत्पश्चात उन्हें एक 

दसूरे के द्वारा बदला धदया। यही वास्तधवक एहसान व उपकार ह ै धजसमें न तो बदला (की 

चाहत) ह ैन िन्यवाद की आशा। 

 खाधलस़ एहसान व धनश्छल उपकार! 

जब बंदा के समि (अल्लाह तआला के महान नाम) वददू (अथाणतः अधत प्रेम करन े

वाला) का अथण स्पि हो जाये तो उसका धदल अपने रब से जडु जायेगा, धफर वह उसकी 

मोहब्बत, प्रेम, शौक़, अधभरुधच तथा ऐसे स्वाद में डूब जायेगा धजससे मीठा व पाकीजा स्वाद 

कोई और ह ैही नहीं। 

यही वह सबसे महान चीज ह ैधजसके द्वारा भि अपने स्वामी की भधि करते हैं तथा 

उसका सामीप्य प्राप्त करने का प्रयास करने वाले उसका सामीप्य प्राप्त करते हैं: 

 { ئح ئج}

अनवुादः (वह -अल्लाह- उनसे प्रेम करेगा और वो उससे प्रेम करेंगे)। सरूह माइदाः 54। 

अल्लाह तआला के महान नाम व धवशेषता का ज्ञान धजतना पाक व पधवत्र होगा उसी 

के समान बंद ेकी धस्थधत पाक व पधवत्र होगी। मोधमन बंदा जानता ह ैधक यह धस्थधत बंद ेकी 

शधि व सामर्थयण के कारण नहीं होती, अधपत ुयह तो अत्यधिक प्रेम करने वाला महानतम व 

सवोच्च अल्लाह ह ैजो अपने बंद ेसे प्रेम करता ह,ै उसके धदल में प्रेम जाग्रत करता ह,ै धफर 

बंदा जब उसकी तौफीक़ से प्रेम करता ह ैतो अल्लाह तआला उसे एक दसूरे प्रेम से अनगु्रधहत 
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करता ह,ै यही खाधलस़ व धनश्छल एहसान ह,ै क्योंधक सबब एवं मसुब्बब (कारण व कारण 

बनने वाली वस्त)ु उसी (अल्लाह तआला) की ओर से ही धमलते हैं। 

बंदा जब अपने पालनहार से वास्तधवक प्रेम करता ह ैतो उसी के पररणामस्वरूप वह 

समस्त उपासनाओ ंको केवल अल्लाह के धलये ही खाधलस़ व धनश्छल रखता ह,ै इसके 

अधतररि उन सभी लोगों एवं वस्तओु ं से प्रेम करने लगता ह ै धजनसे अल्लाह तआला प्रेम 

करता ह ैतथा उन समस्त लोगों एवं वस्तओु ंसे घणृा करने लगता ह ैधजनसे अल्लाह तआला 

घणृा करता ह,ै तथा वला व बरा (वफादारी व धमत्रता एवं अलगाव व शत्रतुा) की 

वास्तधवकता भी यही हःै 

 نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 ذٰ يي يى يم يخ يجيح هي هى هم هج ني نى

 ئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٌٍّّ ىٰ رٰ

 ثم ثز ثر تي تى تن تزتم تر بي بنبى بم بز بر ئي

   {ثن
अनवुादः (आप नहीं पायेंगे उन को जो ईमान रखते हों अल्लाह तथा अन्त-धदवस 

(प्रलय) पर धक वह मैत्री करते हों उन से धजन्होंने धवरोि धकया अल्लाह और उस के रसलू 

का, चाह ेवो उनके धपता हों अथवा उन के पतु्र अथवा उनके भाई अथवा उनके पररजन हों, 

वही हैं धलख धदया ह ै(अल्लाह ने) धजन के धदलों में ईमान और समथणन धदया धजनको अपनी 

ओर से रूह (आत्मा, धजिील) द्वारा, तथा प्रवेश दगेा उन को ऐसे स्वगों में बहती हैं धजन में 

नहरें, वो सदावासी होंगे धजन में, प्रसन्न हो गया अल्लाह उन से तथा वो प्रसन्न हो गये उस से, 

वह अल्लाह का समहू ह,ै सनु लो अल्लाह का समहू ही सफल होने वाला ह)ै। सरूह 

मजुादलाः 22। 

 केवल प्रेम करने वालों के धलये! 

सच्चा मोधमन अल्लाह तआला से अपना प्रेम, कथन व कमण आिाररत अपने उन 

कृत्यों के द्वारा प्रकट करता ह ैजो महानतम व सवोच्च अल्लाह के प्रेम का तकाजा व मााँग हैं, 

तथा इनमें सबसे महान व बडी चीज हःै महानतम व सवोच्च अल्लाह एव ं उसके रसलू 
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सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के आदशेों का अनपुालन, महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै 

  {ئز  ئر ّٰ ِّ  ُّ َّ ٍّ ٌّ}

अनवुादः (ह ेनबी! कह दीधजये धकः यधद तमु अल्लाह से प्रेम करते हो तो मेरा अनसुरण 

करो, अल्लाह तमु से प्रेम करने लगेगा)। सरूह आले इमरानः 31। 

बंदा बराबर उस मागण पर चलता रहता ह ै धजसे महानतम व सवोच्च अल्लाह पसंद 

फरमाता ह ैतथा उन मामलों में आगे बढ़ जाने का प्रयास करता ह ैधजन्हें उनका रब चाहता ह,ै 

यहााँ तक धक वह (अल्लाह तआला) की मोहब्बत को पा लेता ह ैतथा उसे अल्लाह तआला 

का समीप्य प्राप्त हो जाता हःै “जब अल्लाह तआला धकसी बंद ेसे प्रेम करता ह ैतो धजिील 

अलैधहस्सलाम से फरमाता ह ै धक अल्लाह तआला अमकू व्यधि से प्रेम करता ह,ै तमु भी 

उससे प्रेम करो, चनुााँच े धजिील अलैधहस्सलाम भी उससे प्रेम करने लगते हैं, धफर धजिील 

अलैधहस्सलाम आसमान में यह पकुार लगाते हैं धकः अल्लाह तआला अमकू व्यधि से प्रमे 

करता ह ैइसधलये तमु सब उससे प्रेम रखो, चनुााँचे सभी आसमान वाले उससे प्रेम करने लगते 

हैं, इसके पश्चात इस िरती में उसे लोगों के धनकट धप्रय बना धदया जाता ह”ै। (बखुारी)। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (जो ईमान लाये हैं तथा सदाचार धकये हैं, शीघ्र बना दगेा उन के धलये अत्यंत 

कृपाशील (धदलों में) प्रेम)। सरूह मयणमः 96। 

जब महानतम व सवोच्च अल्लाह धकसी से प्रेम करता ह ैतो वह “उसका कान बन 

जाता ह ै धजसके द्वारा वह सनुता ह,ै उसकी आाँख बन जाता ह ै धजसके द्वारा वह दखेता ह,ै 

उसका हाथ बन जाता ह ै धजसके द्वारा वह पकडता ह,ै उसका पााँव बन जाता ह ै धजससे वह 

चलता ह”ै। (बखुारी)। 

इमाम इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “वो माध्यम व कारण धजनके द्वारा 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का प्रेम प्राप्त धकया जा सकता ह,ै दस हैं: 

1- कु़रआन -ए- करीम को ध्यान लगा कर तथा उसके अथों को समझ कर 

पढ़ना। 
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2- फजण नमाजों के पश्चात नफ़्ल नमाजों के द्वारा अल्लाह का सामीप्य प्राप्त 

करना। 

3- हर समय जबुान, धदल, कमण एवं हर पररधस्थधत में उसके स्मरण व धजक्र में 

लीन रहना। 

4- इच्छाओ ंकी प्रबलता के समय अपनी पसंदीदा चीजों को अल्लाह की पसंद 

के धलये तज दनेा। 

5- धदल का उसके अस्मा व धस़फात (नाम व धवशेषताओ)ं का अध्यन करना 

तथा उसका ज्ञान अधजणत करना। 

6- उसके इनाम, परुस्कार, नवाधजशों एवं उसकी धछप्त व प्रकट धनयामतों का 

अवलोकन व मशुाहदा करना। 

7- (यह धबंद ुसबसे धप्रय ह)ै धदल का पणूणरूपेण महानतम व सवोच्च अल्लाह के 

समि धवनम्रता व शालीनता अपनाना तथा नतमस्तक हो जाना। 

8- अल्लाह तआला के नजुलू (सांसाररक आकाश पर उतरने) के समय उससे 

सरगोशी व काना फूसी करने के धलये एकांतावास व तंहाई अपनाना। 

9- (अल्लाह तआला से) प्रेम करने वाले सच्चे लोगों के संग उठना बैठना एवं 

उनके वाताणलाप व बात-चीत से लाभप्रद चीजें सीखना। 

10- हर उस कारण व माध्यम से दरूी अपनाना जो धदल एवं महानतम व सवोच्च 

अल्लाह के बीच रुकावट बने”। 

 प्रेम का स्पि प्रमाणः 

 يب  ال منادِياَ وَلا ك لًّ مَن ن ودِي ي      فَمَا ك لُّ عَيٍن بَِلحبَِيبِ قَريِرَةٌ 

अनवुादः हर धनगाह प्रेमी को करार नहीं दतेी, न ही प्रत्येक पकुारा जान ेवाला अपने 

पकुारने वाले को उत्तर दतेा ह।ै 

प्रेम करने वाले जब अपने प्रेमी की पकुार “हय्या अललफलाह (आओ सफलता की 

ओर)” सनुते हैं तो सनुते ही धबस्तरों को छोड दतेे हैं, धनद्रा को धवदा कर दतेे हैं तथा िपू की 

तेजी एवं ठंड की प्रचंडता में पैदल ही ऐसे चल पडते हैं मानो वो रेशम पर चल रह ेहों एव ं

उनके कानों से यह ध्वधन टकरा रही हो धकः “आओ जद्दो जहद (प्रयास) की ओर” अतः वो 

अपने प्राणों की आहुधत द ेदतेे हैं, अपनी आत्माओ ंको न्योछावर कर दतेे हैं, अपना जीवन 

कुबाणन कर दतेे हैं एवं अपना रि (अल्लाह के मागण में) बहा डालते हैं। 

जब उन पर (यह आयत) धतलावत की जाती हःै 
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  {تهثم تم تخ تح تج به بم بخ  بح}

अनवुादः (तथा अल्लाह के धलये लोगों पर इस घर का हज्ज अधनवायण ह,ै जो उस तक 

राह पा सकते हों)। सरूह आले इमरानः 97। 

तो वह हर दरूस्थ वाधदयों एवं मागों से िलू-िसूररत, थके हुये, भखूे-प्यासे हो कर (यह 

दआु पढ़ते हुये) धनकल पडते हैं: “लब्बैक, अल्लाहुममा लब्बैक, लब्बैक ला शरीक लक 

लब्बैक (अथाणतः उपधस्थत ह ाँ, ह ेअल्लाह! मैं उपधस्थत ह ाँ, मैं उपधस्थत ह ाँ, तेरा कोई शरीक व 

साझी नहीं, मैं उपधस्थत ह ाँ)”, इन लोगों की तथा इनके अलावा अन्य लोगों की वही दशा 

होती ह ैधजसे धकसी कधव ने बयान हःै 

 تِ الَأكبَاد  لمَ يَدرِ كَيفَ تَفتَّ   مَن لمَ يبَِت وَالح بُّ حَشوَ ف ؤادِه 

अनवुादः धजसने (धप्रयतम की याद में) इस प्रकार से रात नहीं धबताई धक उसका हृदय 

(धकसी के) प्रेम से लबालब भरा हुआ हो, तो उसे क्या मालमू धक धजगर के टुकडे-टुकडे कैसे 

होते हैं। 

जलालदु्दीन रूमी रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “धनःसंदहे प्रेम कडवे को मीठा, धमट्टी को 

सोना, अस्वच्छ को स्वच्छ, रोग को धनरोग, कारावास को उपवन, रोग को धनयामत एवं पीडा 

को रहमत व दया बना दतेा ह,ै यह प्रेम ही ह ैजो लोह ेको मोम बना दतेा ह,ै पत्थर को धपघला 

दतेा ह,ै तथा मतृप्राय को पनुजीधवत करके उसे स्वतःस्फूतण कर दतेा ह”ै। 

 وَالَأنام  غِضاب   ىوَليتَكَ تَرضَ   ل و وَالحياة  مَريرَةٌ فلَيتَكَ تَْ 
 راب  خَ وَبيَن العالَمِيَن  وَبيَنِ   وَبينَكَ عَامِرٌ  وَليتَ الَّذِي بيَنِ 

 ٌ ابِ   إِذا نلِت  مِنكَ الو دَّ فاَلك لُّ هَينِ   ت راب  وكَ لُّ الَّذِي فَوقَ الترُّ

अनवुादः काश तमु मिरु होते एवं जीवन कटु, काश तमु प्रसन्न होते एवं लोग अप्रसन्न। 

काश मेरे एवं तमुहारे बीच का संबंि बेजोड होता एवं मेरे व समस्त संसार वाधसयों से मेरी ठनी 

होती। मझेु तेरा प्रेम धमल जाये तो धफर प्रत्येक वस्त ुतचु्छ एवं इस िरती की सभी चीजें मेरे 

धलये धमट्टी के समान हो जायेंगी। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह मोहब्बत व प्रेम के संबंि में धलखते हैं धकः “प्रेम अल्लाह 

तआला को माबदू व उपास्य मानने का राज ह,ै और तौहीद यह गवाही दनेे का नाम ह ैधकः 

तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं”।  
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम से बात कर 

रह ेथे धक एक दहेाती खडा हुआ एवं पछूने लगाः “ह ेअल्लाह के रसलू (सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम)! क़्यामत (महा प्रलय) कब आयेगी? नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने प्रश्न 

धकयाः तमुने उसके धलये क्या तैयारी की ह?ै उन्होंने उत्तर धदयाः मैंने इसके धलये बहुतेरी 

नमाजें, रोजे एवं स़दक़ा (दान-पणु्य) तो तैयार नहीं धकये हैं, परंत ुमैं अल्लाह एवं उसके रसलू 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रेम करता ह ाँ, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः तमु उसके संग रहोगे धजससे तमु प्रेम करते हो”। (बखुारी व मधुस्लम)। 

 فَاعَةشَ  مبِ  أَنالَ  أَن لِ يلَعَ   مِنه م وَلَست   الصَّالِحينَ  أ حِبُّ 
 البِضاعَة فِ  سَواء ك نا وَلو   الَمعاصِي ه  ارَت  نْ تَِ مَ  وَأَكرَه  

अनवुादः मझेु नेक व सदाचारी लोग पसंद हैं, हालांधक मैं (उतना) नेक व सदाचारी नहीं 

ह ाँ, संभवतः मझेु उनके माध्यम से कोई धसफाररश प्राप्त हो जाये। मझेु ऐसे लोग अधप्रय हैं जो 

पापों का व्यवसाय करते हैं, यह अलग बात ह ैधक हमारे धबक्री का माल एक ही जैसा ह।ै 

 एक धनशानी ... 

हरम धबन धहब्बान फरमाते हैं धकः “जो बंदा भी महानतम व सवोच्च अल्लाह की ओर 

खाधलस़ व धनश्छल हृदय के साथ आगे बढ़ता ह,ै अल्लाह तआला उसकी ओर मोधमनों के 

धदलों को फेर दतेा ह,ै यहााँ तक धक उसे उन की मोहब्बत से नवाज दतेा ह”ै। 

गोया मोधमन बंदा प्रेम करने वाला होता ह,ै वह स्वयं प्रेम करता ह ैतथा उससे भी प्रेम 

धकया जाता ह,ै वह दसूरों को धप्रय रखता ह ै एवं दसूरे लोग भी उसे धप्रय रखते हैं, नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत ह ैधक आप ने फरमायाः “मोधमन प्रेम करता ह ैतथा 

उससे प्रेम धकया जाता ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे इमाम तबरानी ने “अल-मोअजम अल-

औसत” में ररवायत धकया ह)ै। 

अथण यह ह ैधक मोधमन बंदा अपने मसुलमान धमत्रों के धलये खैर, भलाई व अच्छाई को 

पसंद करता ह ैएवं उसे अपनी बरुाई व दिुता से सरुधित रखता ह,ै स़हीह हदीस़ में वधणणत ह ै

धक आप सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

بُ إلِىَ حُب ِكَ اللَّهُمَّ إنِ ِي أسَْألَكَُ حُبَّكَ، وَحُبَّ مَنْ يحُِبُّكَ،   وَحُبَّ عَمَلٍ يقُرَ ِ
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(अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझु से एवं उससे जो तझु से प्रेम करता हो, प्रेम करने की 

तौफीक़ व अनगु्रह मााँगता ह ाँ, और तझु से ऐसे कायण करने की तौफीक़ मााँगता ह ाँ, जो तेरी 

मोहब्बत से करीब कर द)े। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

ह ेअल्लाह! ह ेमोहब्बत करने वाले (परवरधदगार)! हम तझु से एवं उस व्यधि से जो 

तझु से मोहब्बत करता हो, मोहब्बत करने की तौफीक़ मााँगते हैं एवं तझु से ऐसे काम करने की 

तौफीक़ व अनगु्रह चाहते हैं जो तेरी मोहब्बत से करीब कर द।े 
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(56) 

(अल-िरर जल्ल जलालहुु) 
ह ेकंगाल बंद!े अपने दयाल ुव मेहरबान प्रबंिक (पालनहार) के द्वार को लाधजम पकड, 

वहृद व व्यापक ज्ञान वाले, महा प्रभतु्वशाली एवं कारसाज से सहायता मााँग, अपने नेक व 

अच्छे कमों के द्वारा उसका सामीप्य प्राप्त कर, क्योंधक वह बडा दयाल ुएवं परोपकारी ह।ै 

यहााँ वह अपनी धनयामतों व अनगु्रहों के द्वारा कृपा करता ह,ै यधद तमु उसके आदशेों 

का अनपुालन करोगे तो वह तमुहें नवाजेगा और तमु पर इनाम करेगा, परंत ुयधद तमु गजुरते 

िणों को यों ही बबाणद कर दोगे तो वह तमुहें महरूम व वंधचत कर दगेा और तमुहें मोहलत 

दगेा, धफर यधद तमु ने तौबा धकया, उसकी ओर पलट आये तो वह तेरी तौबा को स्वीकार कर 

लेगा, एवं यधद तमुने अवज्ञा की तथा कुकमण धकये तो वह उसे गपु्त रखे गा। जो व्यधि अल्लाह 

तआला की उबधूदयत व बंदगीतथा मोहब्बत का स्वाद चख ले, वह उसका मामीप्य प्राप्त 

धकये धबना कैसे करार पा सकता ह?ै अथवा यह धक जो व्यधि रब के समि धवनम्रता व 

शालीनता की धमठास पा ले वह उसकी ओर पणूणतः आकधषणत हुये धबना कैसे रह सकता ह?ै 

 بَّ وَالعَقلَا لُّ يَسلِب  ال ىوَسَلمَ  ىبلَِيلَ    إِذا كَانَ ح بُّ الاَئِمِيَن مِنَ الوَرَى
 ىا إِلى الَملَإِ الَأعلَ ق  شَوْ قلَب ه   ىرَ سَ    أَن يَصنَعَ الائَمَِ الَّذِي ىفَماذَا عَس

अनवुादः जब लैला एव ंसलमा के प्रेम में मगु्ि लोगों के प्रेम की यह धस्थधत ह ैधक वह 

मन-मधस्तष्क व बधुि को हर लेता ह।ै तो क्या आशा रखी जा सकती ह ैऐसे प्रेम करने वालों 

के बारे में धजसका हृदय मला -ए- आला के प्रेम में पड जाये। 

धकसी कहने वाले ने सच कहा ह ैधकः “अल्लाह की क़सम! वह मागण धकतना भयानक 

होगा धजस पर अल्लाह का पहरा न हो, और वह रास्ता धकतना गमुराह करने वाला भ्रधमक 

होगा धजसका पथ प्रदधशणत करने वाला अल्लाह न हो”। 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात जो बडा मेहरबान व उपकारी ह!ै धजसके बाह्य व आंतररक, 

प्रकट व गपु्त हर प्रकार के एहसान व उपकार, खैर, बरकत व भलाई हर पल, हर िण िरती व 

आकाश वाधसयों के धलये आम हैं। 

अल्लाह तआला का फरमान हःै {هجهم ني نى نم  نخ}  अनवुादः 
(पणूण कर धदया ह ैतमु पर अपना परुस्कार खलुा तथा छुपा)। सरूह लकु़मानः 20। 
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अल्लाह ने अपनी बलुंद व सवोच्च जात (व्यधित्व) की प्रशंसा इन शब्दों में की हःै 

 { فخ فح فج غم}

अनवुादः (धनश्चय ही वह अधत परोपकारी दयावान ह)ै। सरूह तरूः 28। 

चनुााँचे हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंद ेपर दयाल ुह,ै उनके साथ नम्रता 

एवं कृपा भाव रखन ेवाला ह,ै तथा उनकी पररधस्थधत एवं सांसाररक मामलों को दरुुस्त बनान े

वाला ह।ै 

अल्लाह तबारक व तआला के एहसान व परोपकार की पराकाष्ठा ह ै धक वह नेकी व 

सदाचार करने वालों के सवाब व पणु्य को कई गणुा बढ़ा दतेा ह,ै जधब्क कुकधमणयों के संग 

दरगजुर व अनदखेी का व्यवहार करता ह।ै हमारा रब अपने बंद ेके धलये मोहधसन, परोपकारी 

एवं उन पर दयाल ु ह,ै वह उनके साथ आसानी व सरलता चाहता ह ै तंगी नहीं, अल्लाह 

तआला अपने औधलया का मोहधसन ह,ै वह उन्हें अपना वली (धमत्र) बनाता ह,ै उन्हें अपनी 

उपासना व इबादत के धलये चनुता ह ैतथा हरेक प्रकार की बरुाई, फसाद, पीडा व धवपदा को 

उनके ऊपर से टाल दतेा ह,ै जो कुछ उसने स्वगण के अदंर अपने वधलयों व धमत्रों के धलये तैयार 

कर रखा ह,ै उससे उसके एहसान व उपकार का व्यापक एवं वहृद होना धबल्कुल स्पि हःै 

  { فم فخ فح فج غم عمغج عج ظم طح ضم}

अनवुादः (इससे पवूण हम वंदना धकया करते थे उस की, धनश्चय ही वह अधत परोपकारी 

दयावान ह)ै। सरूह तरूः 28। 

 ه وَ كَثرة  الَخيراتِ وَالِإحسانِ    أوَصافِهِ س بحانهَ وَالبَ  فِ 
 فاَلبَُّ حِينَئِذٍ لَه نوَعانِ    صَدرَت عَن البَِ الذي ه و وَصف ه

अनवुादः एहसान (परोपकार) अल्लाह तआला की धवशेषताओ ंमें से ह,ै इसका अथण 

(भिों को) अधिकाधिक भलाई, खैर व बरकत एवं इनाम व एहसान से अनगु्रधहत करना ह।ै 

वो बरकतें एवं अनगु्रह उस एहसान के अंतगणत होते हैं जो अल्लाह की धस़फत व धवशेषता ह,ै 

मानो एहसान (जो धक अल्लाह की धवशेषता ह,ै के) दो भेद हैं। 

चनुााँचे महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंद े पर एहसान करने वाला ह,ै उन पर 

कृपाल ुह,ै उन के संग भलाई करता ह,ै वह उन्हें भरपरू भलाई व बरकत, फज़्ल व अनगु्रहों से 
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नवाजता हःै  {هجهم ني نى  نم نخ}  अनवुादः (पणूण कर धदया ह ैतमु पर 
अपना परुस्कार खलुा तथा छुपा)। सरूह लकु़मानः 20। 

 समस्त चीजें तमुहारी सेवा में उपधस्थत हैं ... 

वो फररश्ते जो रहमान का अशण (धसंहासन) उठाये हुये हैं एवं जो उसके आस पास हैं, वो 

तमुहारी मग़धफरत व िमा की प्राथणनायें कर रह े हैं, तमुहारे ऊपर धनयिु धकये गये फररश्ते 

तमुहारी धनगरानी व सरुिा कर रह ेहैं, वो फररश्ते धजन्हें वषाण एवं वनस्पधत की धजममेवारी सौंपी 

गई ह ैवो तमुहारी आजीधवका के धसलधसले में प्रयासरत हैं तथा काम में लगे हुये हैं, िह्माण्ड 

तमुहारे वश में कर धदया गया, चंद्रमा, सयूण एवं तारे तमुहारे समय एवं आजीधवका प्राप्त करने के 

अनसुार वशीभतू कर धदये गये हैं। 

यह िह्माण्ड तमुहारे काब ूमें ह,ै िरती, पहाड, विृ, वनस्पधत एवं पश ुयहााँ का सभी कुछ 

तमुहारे धलये हःै 

 به بم ئه ئم يه يخيم يح يج هٰ هم  هج نه نم نخ نح}

 { ته تم 

अनवुादः (तथा उस ने तमुहारी सेवा मे लगा रखा ह ैजो कुछ आकाशों तथा िरती में ह ै

सब को अपनी ओर से, वास्तव में इस में बहुत सी धनशाधनयााँ ह ैउन के धलये जो सोच-धवचार 

करें)। सरूह जाधस़यहः 13। 

 एहसान व भलाई से ओत-प्रोत मदृलु मंद समीर ... 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का यह एहसान ही ह ै धक उसने हमारे धलये अपनी 

पहचान का मागण प्रशस्त धकया, हमारे ऊपर अपनी शरीअत को आसान व सरल बना कर 

अवतररत धकया, उसमें सरलता व आसाधनयााँ कूट-कूट कर भर दीं, उसे जधटलता व कधठनाई 

से कोसों दरू रखा तथा हमें िमता से अधिक दाधयत्व का भार नहीं धदयाः 

 {تجتح به بم بخ بح بج ئه}

अनवुादः (नहीं बनाई तमु पर िमण में कोई संकीणणता (तंगी))। सरूह हजः 78। 

 {خجخم حم  حج جم جح ثم}
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अनवुादः (अल्लाह धकसी प्राणी पर उसकी िमता से अधिक (दाधयत्व का) भार नहीं 

रखता)। सरूह ब़करहः 286। 

 {يى ين يم يز ير ىٰ ني نى}

अनवुादः (और हमन ेसरल कर धदया ह ैकु़रआन को धशिा के धलये, तो क्या ह ैकोई 

धशिा ग्रहण करने वाला?)। सरूह क़मरः 17। 

अल्लाह तआला का हम पर एक एहसान व उपकार यह भी ह ै धक वह हमारी तचु्छ 

(नेकी व सदाचाररता) को स्वीकार करता ह,ै तथा उस पर अत्यधिक सवाब व पणु्य प्रदान 

करता ह,ै और ढ़ेर सारे पापों को िमा कर दतेा ह।ै 

(इस बात को अच्छे ढं़ग से समझने के धलये) वह महान हदीस़ पयाणप्त ह ै धजसमें नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमाया हःै 

“अल्लाह तआला ने नेधकयां व भलाईयां भाग्य में धलख दी हैं और धफर उन्हें स्पि रूप 

से बयान कर धदया ह,ै धजसने धकसी नेकी का इरादा धकया परंत ुउस पर अमल न कर सका तो 

अल्लाह तआला उसके धलये एक पणूण नेकी का बदला धलख दतेा ह,ै और यधद धकसी ने 

इरादा के बाद उस पर अमल भी कर धलया तो अल्लाह तआला उसके धलये अपने यहााँ दस 

गणुा से सात सौ गणुा तक तथा (कभी-कभी) उससे भी बढ़ कर नधेकयां धलख दतेा ह,ै धजसन े

धकसी बरुाई का इरादा धकया धकंत ुउस पर अमल नहीं धकया तो अल्लाह तआला उसके धलये 

अपने यहााँ नेकी धलख दतेा ह,ै और यधद इरादा करने के पश्चात उसने उसका कायाणनव्यन भी 

कर धदया तो अपने यहााँ एक बरुाई धलखता ह”ै। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

हमारे ऊपर उसका एक एहसान व उपकार यह भी ह ैधक वह बंद ेकी तौबा व प्रायधश्चत्त 

से प्रसन्न होता ह,ै और यह धक जब बंदा से कोई गनुाह अंजाम पा जाये तो वह (उसे लोगों के 

समि प्रकट कर के) हमें अपमाधनत नहीं करता, अधपत ुहमारे धलये तौबा के द्वार खोल दतेा 

हःै 

 به بخبم بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}

 {حجحم جم جح ثم تمته تخ تح تج
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अनवुादः (आप कह दें मेरे उन भिों से धजन्होंने अपने ऊपर अत्याचार धकये हैं धक 

तमु धनराश न हो अल्लाह की दया से, वास्तव में अल्लाह िमा कर दतेा ह ैसब पापों को, 

धनश्चय ही वह अधत िमी दयावान ह)ै। सरूह जमुरः 53। 

स़हीह सनद के साथ नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत ह ै धक आप ने 

फरमायाः “ह ेआदम के संतान! जब तक त ूमझुसे दआुएं करता रहगेा और मझु से अपनी 

आशाएं एवं आस रखेगा मैं तझेु िमा करता रह ाँगा, चाह ेतेरे पाप धकसी भी दजाण को पहुाँचे हुए 

हों, मझेु धकसी बात की परवाह नहीं, ह ेआदम के संतान! यधद तेरे पाप आकाश छूने लगें धफर 

त ूमझु से माफी मााँगे तो मैं तझेु माफ कर दूाँगा और मझेु धकसी बात की परवाह नहीं होगी, ह े

आदम के संतान! यधद त ूिरती समान भी पाप कर बैठे तत्पश्चात मझु से (िमा याचना करते 

हुए) धमले, और मेरे संग धकसी प्रकार का धशकण  न धकया हो तो मैं तेरे पास उसके समान िमा 

ले कर आउाँगा (और तझेु माफ कर दूाँगा)”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत 

धकया ह)ै। 

 ار  كْ ش  وَلا  وَإِن ك نت  لَا أ حصِي ثنَاء    اا نَستَلِذُّ بهِِ ذكِر  لَكَ الَحمد  حَمد  
 وَأقطارَها والأرضَ وَالبَََّ وَالبَحراَ   السَّمَا لَ  ا يَْ ب  ا طيَ ِ د  لَكَ الَحمد  حمْ 

 ا بِرًّاوَسِعت وَأوسَعتَ البََايَا بِ    بِرَحمتَِكَ الَّتِ  تَـغَمَّدنِ إِليَ 

अनवुादः तेरे ही धलये हर प्रकार की प्रशंसा व स्तधुत गान ह,ै धजसके धजक्र व जाप से 

हम आनंधदत होते हैं, यह और बात ह ै धक मैं प्रशंसा एवं शकु्र को धगन नहीं सकता, तेरे ही 

धलये हर पाक व पधवत्र स्तधुत गान व प्रशंसा ह,ै जो आसमान, उसके धकनारे, िरती एवं आद्रण 

व शषु्क (सखूा व भीगा) को भर दगेा। मेरे मौला! मझेु अपनी उस रहमत व दया से ढ़ााँप ले 

धजसके द्वारा त ूसभी मखलकू़ व प्राणी पर एहसान व उपकार की बरखा बरसाता ह।ै  
 (अल्लाह तआला के) एहसान व उपकार की धवशेषता में तमुहारा भाग ... 

हमारा पालनहार मोहधसन व उपकारी ह,ै उसे उपकार करना पसंद ह,ै वह इसका 

आदशे भी दतेा ह,ै और यह चाहता ह ैधक उसके बंद ेइस धशिाचार के अलंकार से अलंकृत 

हों, (इस के धवषय में) बडी वहृद व व्यापक आयत धनमन हःै 

 نح نج مي مى  مم  مخ مح  مج لي لى لم  لخ}

 يم يخ  يح يج هي هى هم  هج  ني نى نم  نخ

 ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي  يى
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 بيتر بى بن بم بز بر ئىئي ئن ئم ئز ئر 

 {ثم  ثز ثر تي تنتى تم  تز

अनवुादः (भलाई यह नहीं ह ैधक तमु अपने मखु को पवूण अथवा पधश्चम की ओर फेर 

लो, भला कमण तो उस का ह ैजो अल्लाह तथा अधंतम धदन (प्रलय) पर ईमान लाया, तथा 

फररश्तों और सब पसु्तकों तथा नधबयों पर, तथा िन का मोह रखते हुये, समीपवधतणयों, 

अनाथों, धनिणनों, याधत्रयों तथा याचकों (फक़ीरों) को और दास मधुि के धलये धदया, और 

नमाज की स्थापना की, तथा जकात (दान) दी, और अपने वचन को, जब भी वचन धदया, 

परूा करते रह,े और धनिणनता एवं रोग तथा यिु की धस्थधत में िैयणवान रह,े यही लोग सच्चे हैं, 

तथा यही (अल्लाह से) डरते हैं)। सरूह बक़रहः 177। 

बंदा आधखरत व परलोक में महानतम व सवोच्च अल्लाह के एहसान व उपकार का 

पात्र उसी धस्थधत में हो सकेगा जधब्क वह उसके एहसान व रजामंदी तक ले जाने वाले कायों 

पर अमल करता रहा हो। महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 نى  نم نخ نح نج مي  مى  مخمم مح  مج لي  لى لم لخ }

 { نيهج

अनवुादः (तमु पणु्य नहीं पा सकोगे, जब तक उस में से दान न करो धजस से मोह रखते 

हो, तथा तमु जो भी दान करोगे, वास्तव में अल्लाह उसे भधल भााँधत जानता ह)ै। सरूह आले 

इमरानः 92। 

अल्लामा राजी रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “प्रत्येक वह व्यधि जो अल्लाह के बंदों 

पर भलाई व शांधत के द्वार खोलता ह,ै अल्लाह तआला उस पर इस लोक एवं परलोक दोनों 

में संसार की भलाइयों में वधृि कर दतेा ह”ै। 

ह ेअल्लाह! हम पर एहसान व उपकार कर, हमें (जहन्नम की) ल ूवाली यातना से 

बचा, धनःसंदहे त ूमोहधसन, उपकारी, दयाल ुव मेहरबान ह।ै 
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(57)  

(अल-क़रीि जल्ल जलालहुु) 
महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم}

 { لح لج  كم  كل  كخ كح  كج 

अनवुादः (-ह ेनबी!- जब मेरे भि मेरे धवषय में आप से प्रश्न करें, तो उन्हें बता दें धक 

धनश्चय ही मैं समीप ह ाँ, मैं प्राथी की प्राथणना का उत्तर दतेा ह ाँ, अतः उन्हें भी चाधहये धक मेरे 

आज्ञाकारी बनें, तथा मझु पर ईमान (धवश्वास) रखें, ताधक वह सीिी राह पायें)। सरूह बक़राः 

186। 

एक प्रश्न धजसका उत्तर दनेे की बात महानतम व सवोच्च अल्लाह ने स्वयं एक आयत 

(श्लोक) में कही ह,ै जो प्रत्येक मोधमन के धदल के अंदर मिरु उदारता, धचर पररधचत प्रेम, 

शांधतदायक प्रसन्नता, अधखल धवश्वास तथा समपणूण भरोसा उत्पन्न कर रही ह।ै इसी स्नेही एवं 

प्रेमपणूण सामीप्य की शीतल छाया में हमें अल्लाह तआला के महान नाम “अल-क़रीब, 

अथाणतः अधत धनकट” का ज्ञान धमल रहा ह।ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {ذٰ يي يى}

अनवुादः (वह सब कुछ सनुने वाला, अधत धनकट ह)ै। सरूह सबाः 50। 

यह महान नाम धदलों को भला लगने वाला, अनपुम अथों से लैस एवं बहुमलू्य सबतूों 

से पररपणूण ह।ै 

इसके शब्द एवं अथण में उसी प्रकार की एकाकी पाई जाती ह ै धजस प्रकार से साफ व 

पारदशी ग्लास के बाहर से उसके अंदर का शिु जल धदखाई दतेा ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंदों के अधत धनकट ह,ै अपने अशण पर 

मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह,ै जो धक उसकी मखलकू़ात (रचनाओ)ं के ऊपर ह,ै वह 

भेदों एवं छुपे राजों को खबू जानता ह ैतथा उसकी मईयत व साथ हरेक के धलये ह।ै 

मखलकू़ (प्राणी) से उसका सामीप्य दो प्रकार का हःै 
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प्रथमः आम, सामान्य व व्यापक सामीप्यः इससे अधभप्राय यह ह ै धक महानतम व 

सवोच्च अल्लाह हरेक स ेअपने इल्म व ज्ञान, धनगहबानी, धनगरानी व सरुिा के आिार पर 

धनकट ह ैतथा (उसका इल्म) सभी चीजों को अपन ेघेरा में धलये हुये ह,ै हालांधक वह समस्त 

प्राधणयों व मखलूक़ के ऊपर ह,ै धफर भी वह शह -ए- रग (प्राणनाडी) से भी ज़्यादा मानव के 

धनकट ह,ै इस व्यापक व आम मईयत व साथ का उल्लेख अल्लाह तआला के इस फरमान में 

आया हःै 

   {نى نم نخ نح نج مي}

अनवुादः (तथा हम अधिक समीप हैं उस से (उस की) प्राणनाडी से)। सरूह क़ाफः 16। 

धद्वतीयः धवधशि सामीप्यः इससे अधभप्राय यह ह ै धक महानतम व सवोच्च अल्लाह 

अपने बंदों, मााँगने वालों एवं पसंद करने वालों के अधत धनकट ह,ै यह धनकटता व सामीप्यः 

प्रेम व सहायता, भाव-भंधगमा में समथणन, प्राथणना करने वालों की प्राथणनाओ ंकी स्वीकायणता 

एवं इबादत व उपासना करने वालों की इबादतों पर सवाब व पणु्य प्रदान करन ेएवं नेक अमल 

व सदकमण को स्वीकार करने की मााँग करता ह।ै 

यह वह कु़बणत व सामीप्य ह ै धजसकी वास्तधवकता का पता नहीं लगाया जा सकता, 

परंत ुहााँ उसके प्रभाव को दखेा जा सकता ह,ै जैसे भिों पर उसका लतु़्फ व उदारता, उस पर 

(रब का) स्नेह व दया एवं करम व मेहरबानीः 

{قحقم فم  فخ فح  فج غجغم عم عج ظم  طح ضم}  

अनवुादः (-ह ेनबी!- जब मेरे भि मेरे धवषय में आप से प्रश्न करें, तो उन्हें बता दें धक 

धनश्चय ही मैं समीप ह ाँ, मैं प्राथी की प्राथणना का उत्तर दतेा ह ाँ)। सरूह बक़राः 186। 

 انِ الِإيَ  ىالدَّاعِي وَعِبَادِهِ عَل   ــتَصُّ بِ م خْ وَه وَ القَريِب  وَق رب ه  الْ 

अनवुादः वह अधत धनकट ह,ै और उस की (धवधशि) धनकटता दआु व प्राथणना करन े

वाले एवं ईमान पर अधडग रहने वाले भिों के धलये आरधित ह।ै 

स़हीह सनद के साथ नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत ह ै धक आप ने 

फरमायाः “धजस को तमु पकुारते हो वह तमुहारे ऊाँ ट की गदणन से भी अधिक धनकट ह ैतमुहारे”। 

(इसे इमाम मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 
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वह अधत काली रात में ठोस चट्टान पर रेंगने वाली स्याह चींटी की रेंगने की ध्वनी को 

भी सनुता ह।ै 

 अल्लाह तआला की सरुिा में ... 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने औधलया व धमत्रों के बेहद धनकट ह,ै अपने बंदों 

का संरिक ह,ै वह उन्हें अपनी सरुिा व धनगरानी में रखता ह,ै उन पर अपने अनगु्रहों व 

परुस्कारों की वषाण करता ह,ै उन पर दया व कृपा की बरखा बरसाता ह,ै िण भर के धलये भी 

उन्हें अकेला नहीं छोडता, उन्हें स्वयं उनके सपुदुण नहीं करता, उन पर शत्रओु ंको हावी नहीं 

होने दतेा और न ही उन तक पहुाँचने के धलये शैतान को कोई मागण दतेा ह।ै उन्होंने धवशषे 

मईयत व साथ की कीमत चकुाई, अतः उन्हें यह धनकटता, सामीप्य, सरुिा व धहफाजत प्राप्त 

हुई ं: 

 ثن  ثم  ثز  ثر  تي تنتى تم  تز  تر }

   {كا قي قى في  فى  ثي ثى

अनवुादः (तथा अल्लाह ने कहा था धकः मैं तमुहारे साथ ह ाँ, यधद तमु नमाज की स्थापना 

करते एवं जकात दतेे रह,े तथा मेरे रसलूों पर ईमान (धवश्वास) रखते, और उन को समथणन दतेे 

रह,े तथा अल्लाह को उत्तम ऋण दतेे रह)े। सरूह माइदाः 12। 

उन्होंने अपन ेपरवरधदगार के पास शांधत का अनभुव धकया एव ंमहानतम व सवोच्च 

अल्लाह के प्रधत अच्छा गमुान रखा तो हर िण के धलये अल्लाह उन का (रिक व मददगार) 

हो गया। 

नहू अलैधहस्सलाम ने साढे़ नौ सौ वषण की दावत (प्रचार), संकट एवं परीिा के पश्चात 

अपने रब से दआु मााँगी तो उसने दआु को स्वीकार कर धलया, आपको मधुि व धनजात धदया 

एवं शत्रओु ंका सवणनाश कर धदया। 

इिाहीम अलैधहस्सलाम ने अपने रब व पालनहार की शरण मााँगी तो उसने आप को 

आग से छुटकारा धदला धदया। 

यनूसु धबन मत्ता अलैधहस्सलाम को घोर धवपदा से धनकाला एव ंयसूफु अलैधहस्सलाम 

को याकू़ब अलैधहस्सलाम के पास भेजा, उनको एकधत्रत धकया, यसूफु अलैधहस्सलाम एवं 

उनके भाइयों के मध्य प्रेम उत्पन्न धकया तथा याकू़ब अलैधहस्सलाम को पनुः नयन प्रदान 
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धकया एवं हमारे रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम कुछ ऐसी संगीन पररधस्थधतयों से गजुरे 

धक धजनके कारण धसरों के केश पकने लगे, धदल उछल कर हलक में आ गया एवं आप के 

कुछ स़हाबा अल्लाह तआला के संग बदगमुानी पालने लगे, परंत ु(उन धवषम पररधस्थधतयों 

में) आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अपने आका व स्वामी के समि धगडधगडा कर 

धवनम्रता के साथ दआुएं मााँगते, धफर महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने वाद ेको परूा करता, 

वांधछत मामले को अंजाम तक पहुाँचाता एवं कलमेा -ए- हक़ (सच्चे वाक्य) को बलुंद व 

उच्चता प्रदान फरमाता। 

तात्पयण यह ह ैधक महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने सभी मोधमन मखलकू़ व प्राणी 

के धनकट ह,ै वह उन्हें दखे रहा ह ैएवं उनकी सरुिा कर रहा ह।ै 

एक मधहला रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में अपने पधत की 

धशकायत ले कर उपधस्थत हुई,ं आइशा रधजयल्लाहु अन्हा (उसी) घर के एक कोने में मौजदू 

होती हैं धकंत ुउनके कह ेअनसुार वह कुछ बात सनु पाती हैं और कुछ नहीं सनु पाती हैं, इस 

तकरार के पश्चात धजिील अलैधहस्सलाम महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास 

अल्लाह तआला का यह फरमान ले कर अवतररत होते हैं: 

 نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 { هي هى هم هج ني نمنى

अनवुादः (ह ेनबी!) अल्लाह ने सनु ली ह ैउस िी की बात जो आप से झगड रही थी 

अपने पधत के धवषय में, तथा गहुार लगा रही थी अल्लाह से, और अल्लाह सनु रहा था तमु 

दोनों के वाताणलाप, वास्तव में वह सब कुछ सनुने-दखेने वाला ह)ै। सरूह मजुादलाः 1। 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात धजसकी समाअत (कान, सनुने की िमता) की वहृदता व 

व्यापकता ने समस्त ध्वधनयों को अपने घेरे में ले रखा ह!ै 

 धनःसंदहे वह अधत धनकट हःै 

तमु दआु में अपनी ध्वनी ऊाँ ची मत करो, क्योंधक वह अधत धनकट ह,ै (तमुहारी 

प्राथणनायें) सनु रहा ह,ै रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने स़हाबा -ए- धकराम 

रधजयल्लाहु अन्हुम को बलुंद व ऊाँ ची आवाजों में रब से दआुयें करते हुये सनुा तो फरमायाः 
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“लोगों! अपने ऊपर दया करो, तमु धकसी बहरे अथवा गायब रब को नहीं पकुार रह ेहो, 

बधल्क तमु तो उस जात को पकुारते हो जो अत्यधिक सनुने वाला, और अत्यधिक दखेने 

वाला ह”ै। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लाह तआला तमुहारे धदल की बातों एवं तमुहारे एहसासों व भावनाओ ं से भधल 

भााँधत पररधचत ह,ै तमु उसे अपने धदल में पकुारो वह तमुहारी पकुार सनुेगा ... वह अधत धनकट 

हःै 

    {نم نخ نح نج مي مى}
अनवुादः (जब उसने अपने रब से चपुके-चपुके दआु की थी)। सरूह मयणमः 3। 

तमु उसे अपने धदल में याद करो, वह तमुहारी बातें सनुेगा एवं तमुहें याद रखेगा, क्योंधक 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अधत समीप ह।ै 

मतु्तफक़ अलैह (बखुारी व मधुस्लम की) हदीस़ कु़दसी में आया ह ैधकः “यधद वह मझेु 

अपने धदल में याद करता ह ैतो मैं भी उसे अपने धदल में याद करता ह ाँ और जब वह मझेु सभा 

में याद करता ह ैतो मैं उसे उससे उत्तम फररश्तों की सभा में याद करता ह ाँ”। 

प्रत्येक व्यधि पर महानतम व सवोच्च अल्लाह जो (भिों के) अधत धनकट ह,ै का कोई 

न कोई उपहार व नवाधजश अवश्य ह,ै यद्यधप उसका संबंि धकसी रंज व िोभ से मधुि धदलाने 

से हो अथवा धकसी संकट को दरू करने से हो, या धफर वह धकसी हाधन को टालने, कोई खतरा 

रोकने अथवा धकसी धप्रय वस्त ुको पान ेया धकसी और वांधछत वस्त ुको प्राप्त करने से संबंधित 

हो। 

तात्पयण यह ह ैधक धनकट रहने वालों के धलये अल्लाह तआला का द्वार खलुा हुआ ह,ै 

उसका उपहार धवतरण हो रहा ह,ै उसकी सखावत अधद्वतीय व उदारता अनपुम ह,ै धकतनी 

आवश्यकतायें ऐसी हैं जो पणूण हो चकुीं, धकतनी प्राथणनायें स्वीकार की जा चकुीं, धकतनी 

बरकतें व भलाइयां नाधजल हुई ंतथा धकतनी रहमतों व दयालतुाओ ंने अपने दामन में धकतनों 

को समेट धलया! 

 अभाव दशाणता वि ... 
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जब आपको यह ज्ञात ह ैधक महानतम व सवोच्च अल्लाह आप के अधत धनकट ह,ै वह 

आपके धदल की बातों को जानता ह,ै आपकी दआुयें सनुता ह,ै आपके धठकाने से पररधचत ह ै

तथा आपके धदल के भेद से अवगत ह,ै तो धफर नेकी व सदकमण करने वाले बन जायें: 

  {صخ صح سم سخ سح سج}

अनवुादः (वास्तव में अल्लाह की दया सदाचाररयों के धनकट ह)ै। सरूह आराफः 56। 

(अल्लाह तआला का) सामीप्य अपनाने का प्रयास करो, यधद तमु उससे एक बाधलश्त 

समीप होगे तो वह तमुहारे एक हाथ समीप होगा, हदीस़ -ए- कु़दसी में आया ह ै धकः “यधद 

कोई मझु से करीब होने के धलये एक बाधलश्त आगे बढ़ता ह ैतो उस से करीब होने क धलये मैं 

एक हाथ आगे बढ़ता ह ाँ, यधद कोई मेरी ओर एक हाथ आगे बढ़ता ह ैतो मैं उस की ओर दो 

हाथ बढ़ता ह ाँ, यधद कोई मेरी ओर चल कर आता ह ैतो मैं उसकी ओर दौड कर आता ह ाँ”। 

(इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह,ै उपरोि शब्द मधुस्लम के हैं)। 

अल्लाह तआला का सामीप्य नफ़्ल से पवूण फजण (अदा करने) से प्राप्त होता हःै (हदीस -

-ए- कु़दसी ह ै धकः) “मेरा बंदा धजन-धजन इबादतों व उपासनाओ ंके द्वारा मेरा सामीप्य प्राप्त 

करता ह,ै उन में कोई इबादत व उपासना मझु को उससे अधिक धप्रय नहीं जो मैंने उस पर फजण 

धकया ह,ै तथा मेरा भि फजण अदा करने के पश्चात नफ़्ल इबादतें अंजाम द ेकर मेरे इतना 

धनकट हो जाता ह ैधक मैं उससे प्रेम करने लग जाता ह ाँ”। (बखुारी)। 

बंदा उबधूदयत व बंदगी के दजाण में जैसे-जैसे पणूण व काधमल होता जायेगा, उसी के 

समान वह महानतम व सवोच्च अल्लाह के धनकट आता जायेगा, वह अल्लाह के धलये 

धजतना अधिक धवनम्रता व आधजजी अपनायेगा, उसके आगे धगडधगडायेगा एवं अपने रब व 

धप्रय के समि अपनी नाक व मखु को िलू-िसूरधत करेगा, अपने रब से उसका सामीप्य उतना 

अधिक बढ़ेगा, तथा उसका स्थान और अधिक उच्च होगा, एक स़हीह हदीस़ में आया ह ैधक 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “बंदा अपने रब के सबसे धनकट सज्दा की 

धस्थधत में होता ह,ै अतः (सज्दा में) तमु लोग अधिकाधिक दआु धकया करो”। (मधुस्लम)। 

प्रमाधणत हुआ धक सज्दा के अंदर (अल्लाह के) आदर का सबसे बडा प्रमाण, 

उबधूदयत व बंदगी की सवोच्च शे्णी, धवनम्रता व आधजजी का सबसे महान रूप, प्रेम का 

सबसे सुंदर संदशे, खशुअू, खजुअू व धवनम्रता एवं शालीनता का सबसे सुंदर दृश्य तथा 

अपनी मोहताजी व दररद्रता प्रकट करने की सबसे उत्तम अदा मौजदू ह।ै 
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महानतम व सवोच्च अल्लाह के समि तमुहारे सज्द े धजतने (अधिक) होंगे, उसके 

धनकट तमुहारा दजाण उसी के समान उच्च होगा, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत 

ह ैधक आप न ेफरमायाः “तमु अधिकाधिक सज्दा धकया करो, क्योंधक अल्लाह तआला हरेक 

सज्द ेसे तेरा एक दजाण बलुंद करता एवं एक पाप िमा करता ह”ै। (मधुस्लम)। 

(दआु करने से) तमुहें सदवै रहने वाली धनयामत प्राप्त होगीः 

 { به بم بخ}
अनवुादः (वही समीप धकये हुये हैं)। सरूह वाधक़आः 11। 

 {كل كخ كح كج قم}

अनवुादः (वह एक स्रोत ह ै धजस से (अल्लाह के) समीपवती पीयेंगे)। सरूह 

मतुधफ़्फफीनः 28। 

तमुहें तमुहारा रब एवं उसकी ओर तमुहारी तवज्जो व आकषणण मबुारक हो! 

 إِنَّ الَّذِي فَوقَ السَّماءِ قَريب    وَإِن بَدَت السَّماء  بعَِيدَة   حَتَّ 
 وحَ مَعَ الدُّعاءِ تَطيب  ر  إِنَّ الْ    افاَرفَع يَدَيكَ إِلى الِإلَهِ م نَاجِي  

 رَبَّ السَّماءِ قَريب  مَا د متَ يَا   مَا ضرَّنا ب عد  السَّماءِ وَإِن عَلَت 

अनवुादः यद्यधप आकाश दरू प्रतीत हो रहा ह,ै तथाधप वह जात जो आकाश के ऊपर ह,ै 

वह अधत धनकट ह।ै अतः अपने उपास्य की ओर सरगोशी करते हुये अपने हाथ उठाओ, 

क्योंधक दआु से पीडा भी ठीक हो जाती ह।ै आसामान की दरूी चाह ेआसमान धजतना भी 

बलुंद हो, हमें हाधन नहीं पहुाँचा सकती, जब तक ह ेआसमान के रब! त ूहमारे धनकट ह।ै 

ऐ अल्लाह! त ूने फरमाया ह ैएवं तेरा फरमान सत्य व सच्चा हःै 

 قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم}

 { لح لج  كم  كل  كخ كح  كج 

अनवुादः (-ह ेनबी!- जब मेरे भि मेरे धवषय में आप से प्रश्न करें, तो उन्हें बता दें धक 

धनश्चय ही मैं समीप ह ाँ, मैं प्राथी की प्राथणना का उत्तर दतेा ह ाँ, अतः उन्हें भी चाधहये धक मेरे 
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आज्ञाकारी बनें, तथा मझु पर ईमान (धवश्वास) रखें, ताधक वो सीिी राह पायें)। सरूह बक़राः 

186। 

ह ेअल्लाह! ह ेधनकटवती व प्राथणनाओ ंको स्वीकार करने वाले! हमारी प्राथणनाओ ंको 

स्वीकार कर ले, हमारी दबुणलता पर दया कर, हमारी धचंता दरू कर द,े सभी प्रकार के मामलों में 

हमें सवोत्तम खात्मा व अतं नसीब फरमा, सांसाररक अपमान एवं आधखरत के अजाब व 

यातना से हमें मधुि द,े तथा हमें, हमारे माता-धपता एवं सभी मसुलमानों को िमा कर द,े ह े

प्राथणनाओ ंको स्वीकार करने वाले (पालनहार!)। 
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(58)  

(अल-मुजीि जल्ल जलालहुु) 
دَا فِ  دَ فَجَدَّ    كَقَطرِ النَّدَىا  نا حَديث  عْ سَِ   النَّفسِ مَا جَدَّ

 دَاقِ رْ لِآلامِنَا م   ىوَأمَس   الِآمالنَِا م نعِش   ىفأََضحَ 

अनवुादः हमने बाररश की बूाँदों के समान (भली लगने वाली) बात सनुी धजससे हमारे 

धदलों में तरंग बज उठा, इससे हमारी आशायें पनुजीधवत एवं दःुख व पीडा दरू हो गये। 

अता रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “मेरे पास तावसू रधहमहुल्लाह पिारे और कहने लगेः 

ह ेअता! अपनी आवश्यकतायें उस व्यधि के पास ले जाने से बचो जो तमुहें दखे कर अपना 

द्वार बंद कर ले, बधल्क अपनी आवश्यकताओ ंको ले कर उस जात (अल्लाह) की ओर 

जाओ धजसका द्वार तमुहारे धलये क़्यामत तक खलुा हुआ ह,ै वह (अल्लाह) चाहता ह ैधक तमु 

उससे मााँगो, और उसने तमुहारी दआुयें स्वीकार करने का वादा धकया ह”ै। 

 {هم هج نه نم نحنخ نج مم مخ}

अनवुादः (अतः उससे िमा मााँगो और उसी की ओर ध्यानमग्न हो जाओ, वास्तव में 

मेरा पालनहार समीप ह,ै (और दआुयें) स्वीकार करने वाला ह)ै। सरूह ह दः 61। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह प्राथणनाओ ंको स्वीकार करने वाला वह रब ह ैजो 

उससे मााँगने वाले को वह चीज प्रदान करता ह ैजो वह चाहता ह,ै मााँगने वाल ेकी प्राथणनाओ ं

को स्वीकार करता ह,ै पीधडतों की सहायता करता ह ैतथा भयभीतों की अशांधत को शांधत में 

पररवधतणत कर दतेा ह,ै यहााँ तक धक वह ऐसे लोगों की भी सनुता ह ैजो उसका इकंार करते हैं 

और धदन के एक पहर के धलये (भी) उस पर यक़ीन व धवश्वास नहीं रखते, परंत ुवह उनकी 

दआुयें सनुता ह ैएवं उनकी परेशाधनयों को दरू करता ह,ै यह उस (पधवत्र जात) की नवाधजश व 

अनगु्रह ह,ै और संभवतः वो लोग (इसके पररणामस्वरूप) ईमान ले आयें। परंत ुअधिकतर 

लोग उस नवाधजश व अनगु्रह को भलुा दतेे हैं, उस एहसान को भलुा दतेे हैं और उस उपकार 

का इकंार कर जाते हैं। महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 ُّ  َّ  ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ  يي  يى  يم يخ  يح  يج هي  هى}

 ِّ  ّٰ}  
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अनवुादः (और जब वह नाव पर सवार होते हैं, तो अल्लाह के धलए िमण को शिु कर 

के उसे पकुारते हैं, धफर जब वह बचा लाता ह ैउन्हें थल की ओर तो वो पनुः धशकण  करने लगते 

हैं)। सरूह अन्कबतूः 65। 

 दरवाजे की चौखट पर ... 

जब लोगों के समि सारे द्वार बंद होन ेलगते हैं, िरती अपनी धवशालता के बावजदू 

उसके धलये तंग होने लगती ह,ै उनके दःुख ददण हद से गजुरने लगते हैं, धस्थधतयााँ उनके काब ूसे 

बाहर जाने लगती हैं, उन्हें मखलकू़ों (रचनाओ)ं के बीच कोई सहारा व आश्य नहीं धमलता 

तो वह नैसधगणक रूप से अल्लाह की शरण खोजने लगते हैं, उसके दरबार का सहारा ढ़ ाँढ़ने 

लगते हैं तथा उसकी चौखट पर आ कर धगर जाते हैं: 

   {نه نم نخ نح نج مم}

अनवुादः (धफर जब तमुहें दःुख पहुाँचता ह ैतो उसी को पकुारते हो)। सरूह नह़्लः 53। 

अल्लाह तआला अपनी सखावत, उदारता एवं फज़्ल, एहसान व उपकार के कारण यह 

धप्रय रखता ह ैधक बंदा खशुहाली व तंगहाली, समधृि व दररद्रता हरेक पररधस्थधत में उसी के 

समि मााँगने के धलये अपने हाथ को उठाये, जो बंदा समधृि व खशुहाली के समय अल्लाह 

तआला को याद रखता ह,ै तो तंगी एवं दररद्रता के समय अल्लाह तआला भी उसे याद रखता 

ह।ै नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम से स़हीह सनद के साथ वधणणत ह ैधक आप ने फरमायाः 

“धजसे यह बात प्रसन्न करे धक आपदा एवं पीडा के समय अल्लाह तआला उसकी दआुयें 

सनुे तो उसे चाधहये धक वह खशुहाली व समधृि के समय अधिकाधिक दआु करे”। (इसे 

धतधमणजी ने ररवायत धकया ह,ै और यह हदीस़ हसन ह)ै। 

इमाम अहमद धबन हबंल रधहमहुल्लाह से प्रश्न धकया गया धकः “हमारे एवं रहमान के 

अशण के मध्य धकतनी (दरूी) ह?ै तो उन्होंने उत्तर दतेे हुये फरमायाः सच्चे धदल से धनकलने 

वाली एक सच्ची दआु (की दरूी मात्र ह)ै”। 

 एक नस़ीहत व सदपुदशे ... 

मोधमन बंदा दआु करते समय उसे स्वीकायण बनाने से रोकने वाली बािाओ ंसे बचता ह,ै 

कुछ बािायें धनमन हैं: 

1- सच्चे धदल से अल्लाह की ओर आकधषणत न होना। 



३५१ 

2- दआु में यक़ीन, धवश्वास, धवनम्रता व रोने धगडधगडाने का न होना। 

3- नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम पर दरूद न पढ़ना। 

4- (दआु के) जल्दी स्वीकायण होने के धलये व्याकुलता धदखाना। 

5- हराम खाना, हराम पीना अथवा हराम पहनना। 

6- अम्र धबल मअरूफ एवं नह्य अधनल मुंकर (अथाणतः भलाई व सदकमण का 

आदशे दनेा तथा बरुाई व कुकमण करने से सामर्थयण भर रोकने) का कायण अंजाम न दनेा। 

हदीस़ में कुछ ऐसे धनधश्चत समय का उल्लेख हुआ ह ैधजन में दआु के स्वीकायण होने की 

(और समय की तलुना में) अधिक आशा रखी जा सकती ह,ै उनमें से कुछ धनमन हैं: 

1- अजान एवं एक़ामत के मध्य दआु करना। 

2- राधत्र के तीसरे (अंधतम) पहर में दआु करना। 

3- सज्दा की धस्थधत में दआु करना। 

4- जमुा के धदन, क़बधूलयत व स्वीकायण होने वाली घडी में। 

5- यात्रा की धस्थधत में। 

6- पीधडत व अत्याचाररत की दआु। 

7- धपता का अपने पतु्र को बद्दुआ दनेा। 

इस प्रकार की और भी धस्थधतयां एवं दशाएं हैं धजन में की गई दआु के स्वीकायण होने की 

प्रबल संभवान रहती ह,ै परंत ुजब भी आप दआु के धलये हाथ उठायें तो याद रखें धक यह 

आप पर रब का फज़्ल, करम व दया ह ै धक वह आपको प्रदान करना चाहता ह,ै इस धलये 

आप अच्छा गमुान रखें, धवश्वास के साथ मााँगे, क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै 

 { هج ني نى}

अनवुादः (मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

अली धबन अब ूताधलब रधजयल्लाहु अन्हु फरमाते हैं धकः “दःुखों व संकटों के अंबार 

को दआु के द्वारा टालो”। 

अनस धबन माधलक रधजयल्लाहु अन्हु फरमाते हैं धकः “तमु लोग दआु करने से अिीर 

व ऊब नहीं जाना, क्योंधक दआु करने वाला नाश नहीं हो सकता”। 
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इब्ने हजर रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “प्रत्येक दआु करने वाले की दआु स्वीकार की 

जाती ह,ै परंत ुस्वीकार होने की पररधस्थधत धभन्न होती ह,ै चनुााँचे कभी ठीक वैसा ही घधटत 

होता ह ैजैसा उसने दआु धकया था, तो कभी उसके बदले में (कुछ अन्य वस्त ुसे अनगु्रधहत 

धकया जाता ह)ै”। 

 مَاكَا بِِ تَمِي ا يَْ فأََجِر ضَعِيف    ير  سِواكَابِكَ أَستَجِير  وَمَن ي ِ 
 كَاا وَ ببَِعضِ ق ـ  ذَنبِ وَمَعصِيَتِ    ق وى ىضَعيفٌ أَستَعِين  عَل إِنِ  

كََا    ذ ن وبٌ  أذَنبَت  يا رَب وَآذَتنِ   مَا لاَ مِن غَافِرٍ إلاَّ
 دَاكَادُّن بِ  وَت ِ  وَت عِين نِ   لتَِغفِرَ حَوبَتِ  أدَع وكَ يا رَبِ  

 ابَ يوَما مَن دَعا وَرجَاكَاخَ مَا    فاَقبَل د عائِي وَاستَجِب لِرَجاوَتِ 

अनवुादः मैं तेरी ही शरण चाहता ह ाँ, तेरे धसवा कौन ह ै जो शरण द े सके, तो एक 

कमजोर व दबुणल (बंद)े को शरण प्रदान जो तेरी शरण चाह रहा ह।ै मैं एक दबुणल (बंदा) ह ाँ, 

अपने पाप व अवज्ञाकाररता की संगीधनयों पर तेरी कुछ शधियों एवं अनगु्रह का प्राथी ह ाँ। ह े

मेरे पालनहार! मैंने पाप धकया ह ैएवं कुछ ऐसे पापों ने मझेु तक्लीफ पहुाँचाई ह ैधजन्हें तेरे धसवा 

कोई िमा करने वाला नहीं ह।ै मैं तझु से प्राथणना करता ह ाँ, ह ेमेरे पालनहार! धक त ूमेरे पापों को 

िमा कर द ेएवं अपने मागणदशणन के द्वारा मेरी सहायता व मदद फरमा। त ूमेरी प्राथणनाओ ंको 

स्वीकार कर ले, एवं मेरी आशाओ ंको पणूण कर, तझेु पकुारने वाला एवं तझु से आशा रखने 

वाला कभी असफल व नामरुाद नहीं होता। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “यह बंदा के धलये अनधुचत ह ै धक वह 

(धकसी अन्य) बंद ेके समि अपने हाथ फैलाये, जधब्क वह अपने रब के पास हर वह चीज पा 

सकता ह ैधजसकी उसे चाहत हो”। 

ह ेअल्लाह! ह े दआुओ ंको स्वीकार करने वाले! त ू हमारी दआुयें स्वीकार कर ले, 

हमारी बेबसी व धववशता पर दया कर तथा हमें एवं हमारे मात-ृधपत ृको जहन्नम की आग से 

मधुि प्रदान कर। 
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(59) 

(अल-मजीद जल्ला जलालहुु) 
 तेरा रब प्रशंसा को धप्रय रखता ह ै... 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आप ने फरमायाः 

“अल्लाह से बढ़ कर कोई प्रशंसा को धप्रय रखने वाला नहीं ह,ै इसी कारणवश उसने जन्नत 

का वादा फरमाया ह”ै। (मधुस्लम)। 

एक दसूरी ररवायत में इस प्रकार वधणणत ह ै धकः “अल्लाह तआला से बढ़ कर कोई 

अपनी प्रशंसा को धप्रय नहीं रखता ह,ै इसीधलये उसने स्वयं अपनी प्रशंसा की ह”ै। (बखुारी)। 

इमाम बखुारी ने अपनी पसु्तक “अल-अदब अल-मफुरद” में उल्लेख धकया ह ै धकः 

“असवद धबन सरीअ ने फरमायाः मैं एक कधव था, मैं नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम की 

सेवा में उपधस्थत हुआ और कहाः क्या मैं ऐसी प्रशंसा (से ओत प्रोत पंधियां) न सनुाऊाँ  

धजनके द्वारा मैंने अपने रब का स्तधुत गान धकया ह?ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः धनःसंदहे तेरा पालनहार प्रशंसा को धप्रय रखता ह,ै आप ने इस से अधिक कुछ नहीं 

फरमाया”। (यह हदीस़ हसन ह)ै। 

 وَإِن أَطنـَب وا إِنَّ الَّذِي فِيكَ أَعظم    وَكَ مِدحَة  هد ونَ نَْ م  لَغَ الْ وَمَا ب ـَ

अनवुादः स्तधुत गान करने वाले तेरा (जैसा होना चाधहये वैसा) स्तधुत गान नहीं कर 

सकें गे, यद्यधप वो अधतश्योधि ही से क्यों न काम लें, क्योंधक तेरी शान सभी प्रकार की स्तधुत 

व प्रशंसा से उच्च व बलुदं ह।ै 

हमारे द्वारा अल्लाह तआला की महानता का बखान करने से अल्लाह तआला को 

कोई लाभ नहीं पहुाँचता, एवं न (अल्लाह तआला की महानता के बखान में) हमारी कमी व 

कोताही से अल्लाह तआला पर कोई प्रभाव पडता ह,ै अल्लाह तआला अपनी जात 

(व्यधित्व) के साथ बेधनयाज ह,ै वह अपनी धस़फात एवं धवशेषताओ ंके आिार पर प्रशंसनीय 

व स्तधुत योग्य ह।ै इस कारण नहीं धक लोग उसकी प्रशंसा एवं उसकी महानता का बखान 

करते एवं उसकी नावधजशों एवं अनगु्रहों पर उसका िन्यवाद व शधुक्रया अदा करते हैं। 

बधल्क हमारे ऊपर अल्लाह का फज़्ल व करम ही ह ैधक उसने हमारे जीवन के सिुार 

का आिार उसका शकु्र अदा करने एवं उसकी स्तधुत गान करने पर रखा ह,ै ताधक नफ़्स 
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(आत्मा) को शिु व पधवत्र धकया जाये, उसे सीिे मागण की तौफीक़ व अनगु्रह हाधसल हो एवं 

अपने रब से शांधत, अमन व सकूुन प्राप्त हो। 

धनःसंदहे ये शब्द जो मैं आपके धलये धलख रहा ह ाँ, तथा यह पसु्तक (धजसे आप पढ़ रह े

हैं) यह सभीः महानतम व सवोच्च अल्लाह की महानता का बखान व उसकी स्तधुत गान ही 

तो ह,ै धजसकी अल्लाह तआला ने हमें तौफीक़ दी ह,ै दआु ह ैधक वह इसे हम सभी की ओर 

से स्वीकार कर ले, और धजस धदन हम उससे धमलने वाले हैं, (उस धदन के धलये वह) इसे 

संग्रधहत कर ले। 

 د  وَأَمَْ  اد  مَ  مِنكَ  ىأَعل ءَ شَيْ  فلَا   رَبَّنا وَال ملك   وَالنَّعماء   الَحمد   لَكَ 

अनवुादः ह ेहमारे पालनहार! सभी प्रकार की प्रशंसायें एवं स्तधुत गान तेरे ही धलये हैं, 

इनाम, उपकार व परुस्कार तेरी ही ओर से हैं, बादशाहत भी तेरी ही ह,ै ऐसी कोई चीज नहीं जो 

महानता, सममान तथा शराफत, भद्रता एवं कुलीनता में तझु से बढ़ कर हो। 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (धनःसंदहे वह अधत प्रशंधसत सवणशे्ष्ठ ह)ै। सरूह ह दः 73। 

अरबी भाषा का शब्द मजीद (जो धक अल्लाह तआला का एक महान नाम ह)ै, की 

व्यतुपधत्त “मज्द” के यौधगक से हुई ह,ै धजस का अथणः काधमल व समपणूण सवोच्चता, बलुंदी, 

तथा व्यापकता एवं वहृद के हैं। चनुााँचे हमारा महानतम व सवोच्च रब अधत उदार व दानवीर 

ह,ै अजमत वाला व महान ह,ै अल्लाह तआला की महानता एवं उसकी शान -ए- धकधियाई 

(अधभमान, अहकंार एवं धनस्पहृता) से बढ़ कर और धकसकी शान हो सकती ह?ै! 

अल्लाह तआला की जात बजुगुी, सवोच्चता, धकधियाई, मधहमा, प्रताप एवं वैभव की 

धवशेषताओ ंसे धवशेधषत ह।ै 

हमारे महानतम व सवोच्च अल्लाह की हरेक धस़फत व धवशेषता महान व वैभवशाली 

ह,ै चनुााँचे वह अलीम  (सवणज्ञ) ह ैअथाणत अपनी धस़फत -ए- इल्म (ज्ञान वाली धवशेषता) में 

समपणूण व मकुममल ह,ै रहीम (अधत दयाल)ु ह ैअथाणत उसकी दयालतुा सभी वस्तओु ंको 

अपनी छत्र-छाया में धलये हुई ह,ै क़दीर (समथण, सिम) ह ैअथाणत उसे कोई भी वस्त ुबाध्य एवं 

धववश नहीं कर सकती, हलीम (सहनशील) ह ै अथाणत धहल्म व सहनशीलता में वह 
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सवोच्चता के धशखर पर धवराजमान ह,ै हकीम (तत्वज्ञ) है अथाणत वह धहकमत एवं 

तत्वदधशणता की पराकाष्ठा को पहुाँचा हआु ह,ै उसकी सभी धस़फात (धवशेषतायें) सवोच्च शे्णी 

की हैं, हम उस की उस जैसी प्रशंसा नहीं कर सकते, धजस प्रकार से उसने स्वयं अपनी प्रशंसा 

की ह।ै 

 हर प्रकार की प्रशंसा व स्तधुत गान तेरे ही धलये ह ै... 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपन ेकमाल, पणूणता, जलाल एवं प्रताप व सवोच्चता 

के कारण अपनी प्रशंसा की ह।ै हदीस़ -ए- कु़दसी में स़हीह सनद के साथ वधणणत ह ैधकः “मैं 

हरेक मामले में महान व जबरदस्त ह ाँ, बडा वैभवशाली एवं सामर्थयण वाला ह ाँ, बादशाह ह ाँ, 

(सबसे) उच्च ह ाँ, वह अपनी प्रशंसा स्वयं कर रहा ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इमाम अहमद 

ने अपनी “मसुनद” में ररवायत धकया ह)ै। 

हमारे रब की, उसकी अजमत, महानता, सवोच्चता एवं वैभवशाधलता पर प्रशंसा की 

गई हःै 

   {ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (धनःसंदहे वह अधत प्रशंधसत सवणशे्ष्ठ ह)ै। सरूह ह दः 73। 

अल्लाह तबारक व तआला अपने भिों पर अधत उपकारी व एहसान करने वाला ह,ै 

वह उन्हें भलाइयों एवं अच्छाइयों से नवाजता ह,ै अपने वधलयों को यह तौफीक़ दतेा ह ैधक 

वह तमजीद व तक़दीस (प्रशंसा व स्तधुत गान) के साथ केवल एक महान व सवोच्च अल्लाह 

की ही इबादत व पजूा करें। हदीस़ -ए- कु़दसी में आया ह ैधकः “जब बंदा कहता हःै  

  {هج ني نى نم}

अनवुादः (बदले के धदन का स्वामी ह)ै। सरूह फाधतहाः 4, तो अल्लाह तआला 

फरमाता हःै मेरे बंद ेने मेरी बडाई व प्रशंसा की”। (मधुस्लम)। 

स़हीह सनद के साथ नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत ह ै धक, जब आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम रुकूअ से धसर उठाते तो यह दआु पढ़तेः 

لَ  الْحَمْدُ مِلْءَ السَّمَوَاتِ،  رَبَّناَ  أهَْلَ الثَّناَءِ   ،بعَْدُ   الْْرَْضِ، وَمِلْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شَيْءٍ وَ كَ 

 وَالْمَجْدِ 
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(अथाणतः ह ेहमारे परवरधदगार! तेरे धलये स्तधुत गान व प्रशंसा ह,ै आकाश व िरा के 

समान एवं इसके पश्चात जो त ूचाह ेउसके समान, ह ेप्रशंसा योग्य व स्तधुत गान के सवाणधिक 

अधिकारी)। (मधुस्लम)। 

अधमबया एव ं रुसलु (अलैधहमसु्सलाम) उसी (अल्लाह) की अजमत, महानता एव ं

मधहमा के भि थे, यही कारण ह ैधक स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम ने रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रश्न धकया धकः हमें यह तो ज्ञात ह ैधक हम आप पर सलाम 

कैसे भेजें, धकंत ुआप पर दरूद भेजने का क्या ढं़ग ह?ै (अथाण हम इसके तरीका से अनधभज्ञ हैं) 

तो आप सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम ने उन्हें यह दरूद शरीफ धसखायाः 

كَمَا   دٍ  مُحَمَّ آلِ  وَعَلىَ  دٍ  مُحَمَّ عَلىَ  صَل ِ  وَ اللَّهُمَّ  إبِْرَاهِيمَ  عَلىَ  آلِ    صَلَّيْتَ  عَلىَ 

 إبِْرَاهِيمَ إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ 

(अथाणतः ह ेअल्लाह! महुममद एवं महुममद (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम) के घर 

पररवार वालों पर अपनी रहमत व दया अवतररत कर, जैसाधक त ू ने इिाहीम एवं इिाहीम 

(अलैधहस्सलाम) के घर पररवार वालों पर अपनी रहमत व दया अवतररत की थी, धनःसंदहे त ू

बडा प्रशंसनीय एवं बजुगुी व सममान वाला ह)ै। (इसे बखुारी ने ररवायत धकया ह,ै एवं इसी 

अथण की हदीस़ में मधुस्लम में भी मौजदू ह)ै। 

 सफलता की वादीः 

कु़रआन अल्लाह तआला का कलाम (वाणी) ह,ै तथा यहः 

  {لخ لح لج كم كل}
अनवुादः (बधल्क वह गौरव वाला कु़रआन ह)ै। सरूह बरुूजः 21। 

उच्चता वाला, अजमत व महानता वाला ह,ै बेहद खैर, बरकत व कल्याण वाला, 

फज़्ल, करम एवं इनायत वाला तथा सखावत एवं उदारता वाला ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने कु़रआन -ए- मजीद के अंदर अपनी महानता का 

बखान धकया ह,ै इस (कु़रआन) की सबसे महान आयतें वो हैं जो अल्लाह तआला की स्तधुत 

गान व प्रशंसा से ओत प्रोत एवं उसकी धस़फतो व धवशेषताओ ं पर आिाररत हैं, 

उदाहरणस्वरूप सरूह बक़रह में मौजदू आयतलु कुसी, यह महानतम व सवोच्च अल्लाह की 

धकताब (कु़रआन) में मौजदू सबसे अजीम व महानतम आयत ह,ै इसी प्रकार से सरूह 

इख़्लास़, जोधक सवोत्तम सरूह ह,ै यहााँ तक धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से स़हीह 
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सनद से वधणणत ह ैधक आप ने फरमायाः “यह सरूह कु़रआन के एक धतहाई भाग के समान ह”ै। 

(मधुस्लम)। 

एक उत्तम चीज धजसके द्वारा बंदा अपन ेरब की महानता का बखान कर सकता ह,ै वह 

रात के धवधभन्न समय में एवं धदन के अलग-अलग भागों में इसकी धतलवात व पाठ करना, 

इसे ढृ़ढ़ता के साथ थाम लेना, इसमें सोच-धवचार करना, इसका ज्ञान अधजणत करना, इसे 

समझते हुये इस पर खशुअू व खजुअू, धवनम्रता व श्िा के साथ अमल करना। जो लोग 

अहले कु़रआन (कु़रआन को पढ़ने एवं उसके अनसुार कमण करने वाले होंगे) वह अल्लाह के 

धवशेष लोगों में धगने जायेंगे, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आप 

ने फरमायाः “अल्लाह तआला इस धकताब के द्वारा कुछ लोगों को उन्नती प्रदान करता ह ैतो 

कुछ लोगों को अवनधत व पस्ती में ढ़केल दतेा ह”ै। (मधुस्लम)। 

नाफेअ धबन हाररस़ ने उमर धबन खत़्ताब रधजयल्लाहु से उस्फान (नामक स्थान) में भेंट 

धकया, उमर रधजयल्लाहु अन्हु ने उन्हें मक्का का गवणनर बना रखा था, आप रधजयल्लाहु अन्हु 

ने उन से प्रश्न धकयाः तमु ने घाटी वाल ेपर धकसे अधिकारी बनाया ह?ै उन्होंने कहाः इब्ने 

अब्जा रधजयल्लाहु अन्हु को, उमर रधजयल्लाहु अन्हु ने पछूाः यह इब्ने अब्जा कौन हैं? तो 

उन्होंने उत्तर धदया धकः वह हमारे स्वतंत्र धकये हुये दास हैं, उमर रधजयल्लाहु अन्हु ने पछूाः 

तमुने एक दास को उनका वाली व अधिकारी बना धदया ह?ै! उन्होंने उत्तर धदया धकः वह 

कु़रआन -ए- करीम के (हाधफज व) क़ारी हैं तथा उन्हें फरायज का (धवरासत बााँटने संबंधित) 

ज्ञान भी ह,ै यह सनु कर उमर रधजयल्लाहु अन्हु न ेफरमायाः “सनुो हमारे नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम का फरमान हःै “अल्लाह तआला इस धकताब के द्वारा कुछ लोगों को 

उन्नती प्रदान करता ह ैतो कुछ लोगों को अवनधत व पस्ती में ढ़केल दतेा ह”ै। (मधुस्लम)। 

स्पि रह ेधक महानता व बलुंदी उसे ही प्राप्त होगी जो अल्लाह की धकताब को थामे रह े

एवं उसके आदशेों के अनसुार जीवन यापन करे, जधब्क अपमान व रुस्वाई उसका मकुद्दर 

होगी जो इससे मुाँह मोड ले। 

एक और चीज धजसके द्वारा महान व सवोच्च रब की महानता का बखान धकया जा 

सकता ह,ै वह यह ह ैधकः अल-हमदधुलल्लाह, अल्लाहु अकबर, सबु्हानल्लाह एवं ला इलाहा 

इल्लल्लाह के धवदण व जाप के द्वारा उसकी उत्तम ढं़ग से प्रशंसा की जाये, जो बंदा इस अमल 

को लाधजम पकडेगा वह लोक परलोक दोनों स्थान में सफल होगा। 
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इमाम बखुारी रधहमहुल्लाह ने अपनी “स़हीह” में अब ू हुरैरा रधजयल्लाहु अन्हु से 

ररवायत धकया ह ै धक उन्होंने नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को फरमाते हुये सनुाः 

“अल्लाह तआला के कुछ ऐसे फररश्ते हैं जो मागों में धफरते रहते हैं एवं अल्लाह का धजक्र व 

जाप करने वालों को ढ़ ाँढ़ते रहते हैं, धफर जहााँ वो कुछ ऐसे लोगों को पा लेते हैं जो अल्लाह 

का धजक्र व जाप कर रह ेहोते हैं तो एक दसूरे को आवाज दतेे हैं धक आओ, हमारा उद्दशे्य पणूण 

हो गया, धफर वो प्रथम आसमान तक अपने परों से उनके ऊपर उमडते रहते हैं, और समाप्त 

होने पर अपने रब के पास चले जाते हैं, धफर उनका रब उन से पछूता हःै हालांधक वह अपने 

बंदों के धवषय में खबू जानता ह ै... धक मेरे बंद ेक्या कहते थे? वो कहते हैं धकः वो तेरी स्बीह 

पढ़ते थे, तेरी धकधियाई व बडाई का बखान करते थे, तेरी प्रशंसा व स्तधुत गान तथा तेरी 

सवोच्चता को बयान कर रह ेथे, तत्पश्चात अल्लाह तआला पछूता हःै क्या उन्होंने मझेु दखेा 

ह?ै कहा धकः वो उत्तर दतेे हैं धकः नहीं, तेरी क़सम! उन्होंने तझेु नहीं दखेा ह,ै इस पर अल्लाह 

तआला फरमाता हःै उनका उस समय क्या हाल होता जब वो मझेु दखेे होते? वो उत्तर दतेे हैं 

धकः यधद वो तेरा दीदार कर लेते तो और अधिक तेरी इबादत व उपासना करते, सवाणधिक तेरी 

बडाई बयान करते, सबसे ज़्यादा तेरी तस्बीह बयान करते, धफर अल्लाह तआला पछूता हःै 

वो मझु से क्या मााँगते हैं? फररश्ते कहते हैं धकः वो जन्नत मााँगते हैं, बयान धकया धकः अल्लाह 

तआला पछूता ह ैधकः क्या उन्होंने जन्नत दखेी ह?ै फररश्ते जवाब दतेे हैं धकः नहीं, वल्लाह ऐ 

रब! उन्होंने तेरी जन्नत नहीं दखेी, कहा धकः अल्लाह तआला प्रश्न करता हःै उनकी धस्थधत 

उस समय क्या होती, यधद उन्होंने जन्नत दखेी होती? फररश्ते उत्तर दतेे हैं धकः तब तो वो 

उसके और अधिक अधभलाषी होते एवं सबसे बढ़ कर उसके चाहने वाल ेहोते, धफर अल्लाह 

तआला पछूता हःै वो लोग धकस चीज से पनाह मााँग रह ेथे? फररश्ते उत्तर दतेे हुये कहते हैं 

धकः जहन्नम से, अल्लाह तआला प्रश्न करता हःै क्या उन्होंने जहन्नम को दखेा है? धफरश्ते 

कहते हैं धकः नहीं, तेरी क़सम! उन्होंने जहन्नम को नहीं दखेा ह,ै अल्लाह तआला फरमाता हःै 

यधद उन्होंने जहन्नम दखेा होता तो उनकी क्या दशा होती? वो कहते हैं धकः यधद उन्होंने 

जहन्नम को दखेा होता तो वह उससे बचने (के धलये ऊपाय करने) में सबसे आगे होते, तथा 

उससे अत्यधिक भय खाते, यह सनु कर अल्लाह तआला फरमाता हःै मैं तमुहें गवाह बनाता 

ह ाँ धक मैंने उन की मग़धफरत कर दी एवं उसे िमा कर धदया। नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम फरमाते हैं धकः इस पर उन में से एक फररश्ता कहता हःै उन में अमकू व्यधि भी था 

जो उन धजक्र व जाप करने वालों में से नहीं था, बधल्क वह धकसी आवश्यकता के तहत उन के 

बीच आ कर बैठ गया था, (यह सनु कर) अल्लाह तआला इशाणद फरमाता हःै ये (धजक्र, जाप 
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व स्मरण करने वाले) वो लोग हैं धजनकी सभा में बैठने वाला कभी धनराश व नामरुाद नहीं 

होता”। जब उनकी सभा में बैठने वाला नामरुाद व धनराश नहीं होता तो उन (धजक्र करने 

वालों) के सौभाग्य एवं सफलता का क्या कहना! 

 अशण (धसंहासन): 

हमारे रब ने अपने उस अशण को धजस पर वह मसु्तवी (धवराजमान) ह,ै मजीद (अथाणतः 

महान व सममाननीय) करार धदया ह,ै चूाँधक महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने धलये केवल 

सबसे उत्तम, सबसे मजबतू एवं सबसे पणूण वस्त ुका ही चयन करता ह,ै अतः यह धनधश्चत था 

धक अशण भी महान व सममाननीय करार धदया जाये। 

 د  مَْ ا وَأَ د  مِنك مَْ ى  أَعل شَيْءلَا    الَحمد  وَالنَّعماء  وَال ملك  رَبَّنالَكَ 
 لعِِزَّتهِِ تَعن و الو جوه  وَتَسج د     عَرشِ السَّماءِ م هَيمِنٌ  ىمَلِيكٌ عَل

 وَمَن ه وَ فَوقَ العَرشِ فَردٌ م وحَّد      ه قَدرَ  س بحانَ مَن لَا يعَرِف  الخلَق  فَ 

अनवुादः ह ेहमारे पालनहार! सभी प्रकार की प्रशंसायें तेरी ही धलये शोभनीय हैं, इनाम, 

एहसान एवं परुस्कार तेरी ही ओर से हैं, एवं बादशाहत भी तेरी ही ह।ै ऐसी कोई वस्त ुनहीं जो 

अजमत, महानता व वैभव एवं प्रताप में तझु से बढ़ कर व उच्च हो। त ूस्वामी व बादशाह ह ै

एवं सांसाररक आकाश का धनगहबान ह,ै धजसकी शधि, बल एवं महानता के समि बडे बडे 

धसर झकेु हुये एवं नतमस्तक हैं। पाक व पधवत्र ह ैवह जात (व्यधित्व) धजसकी क़द्र, स्थान व 

महानता से मखलकू़ (रचना) अनधभज्ञ ह,ै जो अशण पर मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह,ै 

वह (अल्लाह) अकेला व तंहा ह।ै 

ह े अल्लाह! हम तेरे महान नाम “मजीद (अथाणतः अनपुम शान व वैभव वाले, 

सममाननीय)” के वसीला व माध्यम से दआु करते हैं धक त ूहमारी, हमारे माता-धपता एवं सभी 

मसुलमानों के पापों को माफ व िमा कर द।े 
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(60) 

(अल-ह़मीद जल्ल जलालहुु) 
स़हीह बखुारी में ह ै धक नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम ने एक बार अपने स़हाब़ा 

रधजयल्लाहु अन्हुम को नमाज पढ़ाई, आपने रुकूअ से धसर उठाया और फरमायाः 

““सधमअल्लाहु धलमन हधमदहु (अथाणतः अल्लाह न े प्रशंसा करने वाले की सनु ली)” तो 

आपके पीछे खडे एक स़हाबी ने कहाः “रब्बना व लकलहमद हमदन कस़ीरन तैधयबन 

मबुारकन फीह (अथाणतः ह ेहमारे पालनहार! तेरे ही धलये अत्यधिक प्रशंसायें हैं जो पाकीजा, 

पधवत्र व बरकत वाली हैं)”, जब आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने सलाम फेरा तो पछूा 

धकः अभी-अभी (नमाज में) कौन बोल रहा था? उस व्यधि ने कहा धकः मैं था, नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः मैंने तीस से अधिक फररश्तों को दखेा धक उन में 

से प्रत्येक उस (वाक्य) को धलखने में प्रधतस्पिाण कर रहा था धक उसे सवणप्रथम कौन धलखे 

गा?”। कैसे वह सवणप्रथम धलखने के धलये प्रधतस्पिाण नहीं करते जधब्क अल्लाह तआला को 

प्रशंसा व स्तधुत गान अधत धप्रय ह?ै! 

 ار  كْ ش  وَلا  وَإِن ك نت  لَا أ حصِي ثنَاء    اا نَستَلِذُّ بهِِ ذكِر  لَكَ الَحمد  حَمد  
अनवुादः तेरे ही धलये हर प्रकार की प्रशंसा व स्तधुत गान ह,ै धजसके धजक्र व जाप से 

हम आनंधदत होते हैं, यह और बात ह ैधक मैं प्रशंसा एवं शकु्र को धगन नहीं सकता।  

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपने सवोच्च जात (व्यधित्व) की प्रशंसा इन 

शब्दों में की हःै {طح ضم ضخ }  अनवुादः (और वही संरिक सराहनीय ह)ै। सरूह शरूाः 

28। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी जात (व्यधित्व), अस्मा व धस़फात (नाम 

व धवशेषताओ)ं तथा अपने अफआल (कमों) में अधत प्रशंसनीय ह।ै अल्लाह तआला के 

समस्त महान नाम सुंदर, सभी धवशेषताएं काधमल व पणूण तथा सारे अफआल (कमण) ठोस, 

सढृु़ढ़ एवं मजबतू हैं। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी शरीअत बनाने में महा प्रशंसनीय ह ैधक 

यह शरीअत सबसे पणूण एवं समस्त मखलकू़ों (रचनाओ,ं सधृियों) के धलये सबसे अधिक 

लाभप्रद ह।ै 
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हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी वहदाधनयत (एकेश्वरवाधदता), शरीक व 

साझी से बेधनयाज व धनस्पहृ होने तथा इस मामले में अधत प्रशंसा योग्य ह ैधक वह कमजोर व 

दबुणल नहीं धक उसे धकसी धहमायती एवं सहायक की आवश्यकता हो। अल्लाह तआला का 

फरमान हःै 

 ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي}

 { خم خج حم جمحج جح
अनवुादः (तथा कहो धक सब प्रशंसा उस अल्लाह के धलये ह ैधजस के कोई संतान नहीं, 

और न राज्य में उस का कोई साझी ह,ै और न अपमान से बचाने के धलये उसका कोई समथणक 

ह,ै और आप उसकी मधहमा का गणुगान करें)। सरूह बनी इस्राईलः 111। 

हमारे महानतम व सवोच्च रब की प्रशंसा प्रत्येक भाषा एवं एवं हर पररधस्थधत में की 

जाती ह,ै सभी लोक वासी उसके स्तधुतगान में लीन हैं, चाह े उसका संबंि धनजीव से हो 

अथाणत सजीव से, प्रशंसा व स्तधुतगान का यह धसलधसला उसके कमाल व जलाल (समपणूणता 

व प्रताप) एवं इनाम, एहसान तथा परुस्कार पर अनवरत जारी रहता ह।ै महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

 ىٰ ني نى نن نم نز نر مامم لي لى لم كي كى كم}

   {ئخ ئح ئج يي يى يمين يز ير

 अनवुादः (उसकी पधवत्रता का वणणन कर रह ेहैं सातों आकाश तथा िरती और जो 

कुछ उन में ह,ै और नहीं ह ैकोई चीज परंत ुवह उस की प्रशंसा के साथ उस की पधवत्रता का 

वणणन कर रही ह,ै धकंत ु तमु उनके पधवत्रता गान को समझते नहीं हो, वास्तव में वह अधत 

सधहष्ण ुिमाशील ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 44। 

मानो समस्त वचनों (सैग़ों) एवं रूपों के साथ हर प्रकार की प्रशंसा व स्तधुतगान का 

अधिकारी केवल हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह ही ह।ै यधद मखलकू़ (रचना) उसकी 

प्रशंसा न करे तब भी वह अपने फज़्ल, सखावत व उदारता एव ंनवाधजश, अनगु्रह व कृपा के 

कारण हर प्रकार की प्रशंसा के एकमात्र योग्य ह।ै सभी पररधस्थधतयों में उसके धसवा धकसी और 

की प्रशंसा नहीं की जा सकती। 
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 अपन ेपरवरधदगार के धलय ेआधजजी व धवनम्रता अपनायें! 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने हर प्रकार की प्रशंसा का हकदार अपनी जात को 

करार धदया ह,ै धकसी अन्य को नहीं, तथा मानव को स्वयं अपनी प्रशंसा करने से रोका ह,ै 

अल्लाह तआला का इशाणद हःै  अनवुादः (अतः अपने आप में   {حمخج حج جم}

पधवत्र न बनो)। सरूह नज्मः 32। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी प्रशंसा स्वयं कर रहा ह ैताधक वह हमें 

अपनी मअररफत एवं पहचान करवाये, हम प्रशंसा एवं स्तधुतगान के द्वारा उस तक पहुाँचें, 

उसकी ओर आकधषणत हों, उसकी माफी व िमा के अधभलाषी रहें, उसकी नवाधजश व 

अनगु्रह के धलये लालाधयत रहें, तथा जन्नत में प्रवेश की प्रबल चाहत रखें। यह कैसा 

(अनोखा व अनपुम) फज़्ल, करम एवं उदारता ह ैधक वह (अल्लाह तआला) तमुहें नेक कायों 

की तौफीक़ प्रदान करता ह ैतथा धफर उन कायों को अंजाम दनेे पर वह स्वयं तमुहारी प्रशंसा 

करता ह?ै! 

  { هم هج نه نم نخ نح نج مم}

अनवुादः (उन्हें पकुारा जायेगा धक इस स्वगण के अधिकारी तमु अपने सत्कमों के 

कारण हुये हो)। सरूह आराफः 43। 

तमुहारा रब जब तमु पर अपना फज़्ल, करम व उदारता प्रकट करना चाहता ह ैतो उस 

फज़्ल, करम व उदारता को उत्पन्न करता ह ैतत्पश्चात उसे तमुहारी ओर मंसबू व संबि कर 

दतेा ह,ै वह तमुहें िन-समपदा प्रदान करता ह,ै धफर तमु उस िन में से (अल्लाह के मागण में) 

खचण करते हो, और धफर उसके पश्चात ... महानतम व सवोच्च अल्लाह तमुहारे इस (अल्लाह 

के मागण में) खचण करने को सराहता ह,ै हालांधक िन तो उसी का धदया हुआ ह।ै 

हमारे महानतम व सवोच्च अल्लाह की हम पर दया व मेहरबानी ही ह ै धक उसने 

अपनी प्रशंसा के प्रकार को भी स्पि कर धदया ह ैताधक बंदा को पता चल सके धक अल्लाह 

तआला की प्रशंसा व स्तधुत गान कैसे धकया जाये, चनुााँच े महानतम व सवोच्च रब ने 

फरमायाः 

  {مي مى مم مخ مح}
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अनवुादः (सभी प्रकार की प्रशंसाएं उस अल्लाह के धलए हैं जो सारे संसार का रब 

(पालनहार) ह)ै। सरूह फाधतहाः 2। 

इसके अधतररि फरमायाः 

  {مىمي مم مخ مح مج لي  لى لم لخ }

अनवुादः (सब प्रशंसा उस अल्लाह के धलये ह,ै धजस ने आकाशों तथा िरती को 

बनाया तथा अंिेरे एवं उजाला को बनाया)। सरूह अनआमः 1। 

 सभी प्रकार की प्रशंसायें तेरे ही धलये हैं ... 

मोधमनों की सबसे बडी खबूी यह ह ैधक वह खशुहाली व तंगहाली, समधृि व दररद्रता, 

हरेक पररधस्थधत में महानतम व सवोच्च अल्लाह की प्रशंसा व स्तधुत गान करते हैं, क्योंधक 

उन्हें मालमू ह ै धक महानतम व सवोच्च अल्लाह का हर कायण उन के धलये धहकमत, 

तत्वदधशणता एवं भलाई पर आिाररत होता ह।ै स़हीह सनद के साथ नबी सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम से वधणणत ह ै धक आपने फरमायाः “जब (धकसी) बंद ेका धशश ुमतृ्य ुको प्राप्त हो 

जाता ह ै तो अल्लाह तआला अपन े फररश्तों से पछूता हःै तमुने मेरे बंद े के पतु्र की रूह 

(आत्मा) क़ब्ज कर ली? तो वो कहते हैं धकः हााँ, धफर फरमाता हःै तमुने उसके धजगर का 

टुकडा ले धलया? वो कहते हैं धकः हााँ, तो अल्लाह तआला पछूता हःै मेरे बंद ेने क्या कहा? 

वो कहते हैं धकः उसने तेरी प्रशंसा की एवं “इन्ना धलल्लाधह व इन्ना इलैधह राधजऊन (अथाणतः 

हम अल्लाह के हैं, और हमें उसी के पास पनुः वापस जाना ह)ै” कहा, तो अल्लाह तआला 

फरमाता हःै मेरे बंद ेके धलये जन्नत में एक घर बना दो तथा उसका नाम “बैतलु हमद (प्रशंसा 

घर)” रख दो”। (इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। यही कारण ह ै धक बंद े का “अल-

हमदधुलल्लाह” कहना सबसे उत्तम धजक्र व जाप में धगना जाता ह,ै महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

 { ثم ثز ثر تي تى تن تم تز}

अनवुादः (पधवत्रता का वणणन करें अपने पालनहार की प्रशंसा के साथ सयूण के धनकलन े

के पवूण तथा डूबने के पवूण)। सरूह क़ाफः 39। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से स़हीह सनद के साथ वधणणत ह ै धक आप ने 

फरमायाः “जो व्यधि धदन भर में सौ बार “सबु्हानल्लाधह व धबहधमदधह (अथाणतः अल्लाह की 
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पधवत्रता का गणुगान करता ह ाँ एवं उसकी प्रशंसा करता ह ाँ)” कह ेतो उसके पाप िमा कर धदये 

जाते हैं, यद्यधप वह समदु्र के झाग के समान ही क्यों न हो”। (बखुारी व मधुस्लम)। 

जब रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रश्न धकया गया धक कौन सा कलाम 

(जाप, वाक्य) सवोत्तम ह?ै तो आप ने फरमायाः “धजसे अल्लाह तआला ने अपने फररश्ते 

एवं बंद े के धलये चनुा ह,ै अथाणतः “सबु्हानल्लाधह व धबहधमदधह”(कहना)। (इसे मधुस्लम ने 

ररवायत धकया ह)ै। (अल्लाह तआला की) प्रशंसा व स्तधुतगान जबुान, धदल, एवं शारीररक 

अंगों द्वारा तीनों प्रकार से हो सकती ह।ै 

 وَأقطارَها والأرضَ وَالبَََّ وَالبَحراَ    السَّمَا لَ  ا يَْ ب  ا طيَ ِ د  لَكَ الَحمد  حمْ 
 ايقَِلُّ مِداد  البَحرِ عَن ك نهِهِ حَصر     ا سَرمَدِياًّ م باركاد  لَكَ الَحمد  حمَ 

 الشُّكراَ زَ فَقد أَحرَ  ش كْرٍ مدِكَ ذَا بَِ    لَكَ الَحمد  يَا ذَا الكِبَِياءِ وَمَن يَك ن

अनवुादः तेरे ही धलये प्रत्येक पाक व पधवत्र स्तधुत गान व प्रशंसा ह,ै जो आसमान, 

उसके धकनारे, िरती एव ंआद्रण व शषु्क (सखूा व भीगा) को भर दगेा। तेरे ही धलये बरकत 

(कल्याण) एवं सदा रहने वाली प्रशंसा व स्तधुत गान ह,ै धजसकी वास्तधवकता बयान करने के 

धलये समदु्र की रौशनाई भी अपयाणप्त ह।ै ह ेधकधियाई व बडाई वाले! तेरे ही धलये हर प्रकार की 

प्रशंसा व स्तधुत गान ह,ै जो व्यधि तेरी प्रशंसा करने के साथ-साथ तेरा शधुक्रया अदा करने 

वाला भी बन जाये तो धनधश्चत उसने शधुक्रया का हक़ अदा कर धदया। 

ह ेअल्लाह! तेरे ही धलये हर प्रकार की प्रशंसा ह,ै (उस प्रकार स)े जो तेरे मखु के 

जलाल (प्रताप, तेज) एवं अजीम व महान साम्राज्य की शान के धलये उपयिु ह।ै 
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(61, 62)  

(अल-शाबकर, अल-शकूर जल्ल जलालहुु) 
इमाम बखुारी रधहमहुल्लाह ने अपनी स़हीह में ररवायत धकया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “एक व्यधि ने कुत्ते को दखेा जो प्यास के कारण गीली धमट्टी 

खा रहा था (ताधक प्यास धमट जाये), तो उसने अपना मोजा धलया एवं उसमें पानी भर कर कुत्ते 

को पानी धपलाने लगा, यहााँ तक धक उसने उसे पेट भर कर पानी धपलाया, अल्लाह तआला ने 

उस व्यधि के उस कायण की कद्र की तथा उसे जन्नत में प्रवेश धदला धदया”। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपनी जात (व्यधित्व) की प्रशंसा करते हुये 

फरमायाः 

   {لم لخ  لح لج }

अनवुादः (अल्लाह बडा गणुग्राही अधत ज्ञानी ह)ै। सरूह धनसाः 147। 

 { ضح ضج صم}

अनवुादः (अल्लाह बडा गणुग्राही सहनशील ह)ै। सरूह तग़ाबनुः 17। 

तात्पयण यह ह ै धक हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार थोडी नेकी व अल्प 

सदकमण की भी कद्र करता ह,ै तथा उस पर अत्यधिक बदला से नवाजता ह,ै बधल्क धबना 

धहसाब धकताब के उसे कई गणुा सवाब व पणु्य प्रदान करता हःै 

 نز نر مم ما لي لى لم كىكي كم كل كا قي قى}

 {ني نى نن نم

अनवुादः (जो (प्रलय क धदन) एक सत्कमण ले कर (अल्लाह से) धमलेगा, उसे उस के 

दस गणुा प्रधतफल धमलेगा, और जो कुकमण लायेगा तो उस को उसी के बराबर कुफल धदया 

जायेगा, तथा उस पर अत्याचार नहीं धकया जायेगा)। सरूह अनफालः 160। 

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार बंद ेकी शकु्र गजुारी व िन्यवाद दनेे का भी 

आदर करता ह ै तथा उन्हें और अधिक भलाई, इनाम व परुस्कार से अनगु्रधहत करता ह,ै 
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हालांधक उन्हें िन्यवाद अदा करने योग्य बनाने वाला भी वही (अल्लाह तआला ही) ह,ै तथा 

वही उन्हें उसका बदला प्रदान करने वाला भी हःै 

  {محمخ مج له لم لخ لح}

अनवुादः (तमुहें जो भी सखु-सधुविा प्राप्त ह ै वह अल्लाह ही की ओर से ह)ै। सरूह 

नह़्लः 53। 
हमारा महानतम व सवोच्च रब अपन े बंद ेकी ऐसे भी कद्र करता ह ै धक वह अपने 

आम फररश्तों एवं धवधशि फररश्तों के मध्य उसका अच्छे अंदाज में उल्लेख करता ह,ै वह 

अपने बंदों के दरमयान उसके स्थान को उच्च करता ह ैऔर वह अपने कमण के आिार पर 

लोगों के िन्यवाद व शकु्र के योग्य बनता हःै 

 { بي بى بن بم بز ئيبر ئى ئن ئم ئز}
अनवुादः (ह े उन की संतधत धजन को हम ने नहू के साथ (नौका में) सवार धकया, 

वास्तव में वह अधत कृतज्ञ भि था)। सरूह बनी इस्राईलः 3। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह बहुतेरे छोटे-मोटे पापों को नजरअंदाज व 

अनदखेा कर दतेा ह,ै अल्प व मामलूी नेक अमल (सदकमण) को भी स्वीकार करता ह ैतथा 

उस पर पणु्य प्रदान करता हःै 

 { لم كي كى  كم}

अनवुादः (वास्तव में हमारा पालनहार अधत िमी गणुग्राही ह)ै। सरूह फाधतरः 34। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार ढ़ेर सारी धनयामतों से नवाजता ह,ै परंत ुथोडे 

से िन्यवाद व शकु्र अदा करने पर ही प्रसन्न हो जाता ह,ै स़हीह मधुस्लम में ह ै धक नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “धनःसंदहे अल्लाह तआला बंदा के इस कमण से 

प्रसन्न होता ह ैधक वह खाये तो उसका शकु्र अदा करे अथवा पानी पीये तो उस पर अल्लाह 

का शकु्र अदा करे”, एवं सनुन अब ूदाऊद में ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “धजसने प्रातःकाल यह दआु पढ़ीः  

وَحْدَكَ  فمَِنْكَ  نعِْمَةٍ  مِنْ  بِي  أصَْبحََ  مَا  وَلَكَ  اللَّهُمَّ  الْحَمْدُ،  فلَكََ  لكََ،  شَرِيكَ  لََ   ،

 الشُّكْرُ 
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(अथाणतः ह ेअल्लाह! सबुह को जो धनयामतों भी मेरे पास हैं वो तेरी ही दी हुई हैं, त ू

अकेला ह,ै तेरा कोई शरीक व साझी नहीं ह,ै त ूही हर प्रकार से प्रशंसा व स्तधुतगान के योग्य ह ै

एवं मैं तेरा िन्यवाद एवं शकु्र अदा करन ेवाला ह ाँ)” तो उसने उस धदन का शकु्र अदा कर धदया 

और धजसने शाम के समय ऐसा कहा तो उसने राधत्र का शकु्र अदा कर धदया”। (यह हदीस़ 

हसन ह)ै। 

 वही नवाजता व अनगु्रह करता ह ैएवं वही प्रशंसा भी करता ह!ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का (अपने बंदों की) कद्र करन ेका ढं़ग बडा अनपुम ह ै

धक वह बंद ेको नवाजता ह ैएवं उसे प्रशंसा योग्य कमण करने की तौफीक़ भी दतेा ह,ै मानो वही 

नवाधजश व अनगु्रह करता ह,ै धफर वही उसका अच्छे ढं़ग से उल्लेख भी करता ह,ै कहने का 

तात्पयण यह ह ै धक सबब एवं मसुब्बब (कारण एवं कारण बनान ेवाली पररधस्थधत) दोनों उस 

अल्लाह की ओर से ही धमलते हैं। महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 {نح نج مم مخ مح مج له لم لخ}

अनवुादः (-तथा कहा जायेगाः- यही ह ैतमुहारे धलये प्रधतफल और तमुहारे प्रयास का 

आदर धकया गया)। सरूह दह्र (इसंान): 22। 

पाक ह ैवह (अल्लाह) जो हम पर यह उपकार करता ह ैधक हम प्रयास करें, धफर हमें 

उसकी तौफीक़ व अनगु्रह प्रदान करता ह ैतत्पश्चात वह हमारे प्रयासों की कद्र व आदर भी 

करता ह।ै 

क्या यह फज़्ल, एहसान व उपकार की प्राकाष्ठा नहीं ह?ै! हर प्रकार की प्रशंसा व 

स्तधुतगान उसी के धलये हैं। 

अनवुादः वह बडा कद्रदान ह,ै उनके प्रयासों को कदाधप व्यथण नहीं जाने दगेा, अधपत ु

उसे धबना धहसाब धकताब के कई गणुा बढ़ा कर दगेा। 

 उसने अजीम व महान बदले से नवाजा ... 

जब अल्लाह के नबी सलुमैान अलैधहस्सलाम ने इस बात पर क्रोधित हो कर घोडे के 

हाथ-पााँव काट डाले धक उसने आप को अल्लाह के धजक्र, स्मरण व जाप से ग़ाधफल व 

अचेत कर धदया, अल्लाह की मशीअत व इरादा यह हुआ धक घोडा पनुः आप को अल्लाह 
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के धजक्र से ग़ाधफल न करे, इसधलये बदला में अल्लाह तआला ने तेज व तीव्र वाय ुको 

आपके अिीन कर धदया। 

जब सदाचारी व सदकमी यसूफु अलैधहस्सलाम ने कारावास की कठोरता को बदाणश्त 

धकया तो उसकी कद्र करते हुये अल्लाह तआला ने आप को बादशाह बना धदयाः 

 ثن ثم ثرثز تي تى تن تم تز تر بي بى}

 {كل كا قي قى في ثيفى ثى

अनवुादः (और इस प्रकार हम ने यसूफु को उस िरती (दशे) में अधिकार धदया, वह 

उस में जहााँ चाह ेरह,े हम अपनी दया धजसे चाहें प्रदान करते हैं, और सदाचाररयों का प्रधतफल 

व्यथण नहीं करते)। सरूह यसूफुः 56। 

जब (अल्लाह तआला के) रसलूों ने उसके मागण में अपने शत्रओु ंके मकुाबले में सवणत्र 

लटुा धदया और धफर धवरोधियों ने उन्हें बदनाम धकया, उन्हें गाधलयां दीं तो अल्लाह तआला ने 

उन्हें यह प्रधतफल धदया धक स्वयं उसने एवं उसके फररश्तों ने उन पर रहमत व दया भेजा तथा 

अपने आसमानों में एवं अपनी मखलकू़ (रचना) के मध्य उनका उल्लेख अच्छे ढं़ग से धकया, 

इसके अधतररि उन्हें:  {بر ئي ئى}  अनवुादः ((हमने उन्हें धवशेष कर धलया) 

बडी धवशेषता परलोक (आधखरत) की याद क साथ)। सरूह स़ादः 46। 

जब स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम ने अपने घर बार छोडे एवं रब की 

प्रसन्नता की खाधतर वहााँ से धनकल गये तो बदले में अल्लाह तआला न ेउन्हें अपनी रजामंदी 

प्रदान की एव ंउन्हें इस लोक में बादशाहत, धवजय एवं प्रभतु्व प्रदान धकया। 

धनःसंदहे अल्लाह तआला बडा कद्रदान व आदर करने वाला ह,ै वह कण भर नेकी 

के कारण बंद ेको जहन्नम से धनकाल दतेा ह ैएवं उसकी उस मामलूी व तचु्छ नेकी व सदकमण 

को भी व्यथण नहीं जाने दतेा। स़हीहनै (बखुारी व मधुस्लम) की हदीस़ ह ैधक नबी सल्लल्लाह ु

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “एक व्यधि रास्ते में चल रहा था धक उसने वहााँ कााँटेदार डाली 

दखेी, उसने उसे उठा धलया तो अल्लाह तआला ने उसका यह कमण स्वीकार कर धलया एवं 

उसकी मग़धफरत कर दी (उसे िमा कर धदया)”। भला उसक व्यधि का क्या कहना जो मागण से 

अदृश्य रुकावटों को दरू करे, जो लोगों के मामला को सरल सहज बनाये, उनकी तक्लीफ दरू 

करे, उनके रंज को दरू करे, उनकी आवश्यकताओ ंको पणूण करने में सहायता करे एवं उन्हें 
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प्रसन्नता प्रदान करे? यह सब कुछ महानतम व सवोच्च अल्लाह की ओर से ह ै धक उसने 

आपको लोक परलोक में सफलता प्रदान की। 

चूाँधक महानतम व सवोच्च अल्लाह वास्तधवक कद्रदान व आदर करने वाला ह,ै अतः 

उसके धनकट मखलूक़ (सधृि) में सबसे धप्रय व्यधि वह ह ैजो शकु्र व िन्यवाद अदा करने की 

धस़फत (धवशेषता) से धवशेधषत हो, इसी प्रकार से सबसे अधप्रय वह व्यधि ह ै जो शकु्र व 

िन्यवाद अदा करने की धस़फत (धवशेषता) से रधहत हो एवं उसमें नाशकु्री तथा कृतघ्नता का 

अवगणु पाया जाये।  

इमाम इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह ने फरमायाः “धनयामतें व अनगु्रह अल्लाह तआला 

की ओर से आजमाइश व परीिा हैं, इनके द्वारा िन्यवाद दनेे वालों की िन्यवाधदता (आभार 

प्रकट करना) एवं कृघ्न की कृतघ्नता का पता चलता ह”ै। 

 शकु्र (िन्यवाद दनेे, आभार प्रकट करने) के दो भेद हैं: 

प्रथमः जबुान के द्वारा शकु्र अदा धकया जाये, और यह मोहधसन व उपकारी की प्रशंसा 

करना ह।ै 

धद्वतीयः शारीररक अंगों द्वारा शकु्र अदा धकया जाये, एवं अल्लाह तआला के आदशेों 

के अनपुालन में उनका प्रयोग धकया जाये, यह अधमबया अलैधहमसु्सलाम एवं सभी नेक बंदों 

(सदाचाररयों) की आदत रही ह।ै 

इमाम बखुारी रधहमहुल्लाह ने ररवायत धकया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम रात्री की नमाज में इतना लमबा क़्याम करते धक आपके मबुारक पााँव सजू जाते, तो 

आइशा रधजयल्लाहु अन्हा कहतीं धकः आप खदु को इतना कि क्यों द ेरह ेहैं, जधब्क अल्लाह 

तआला ने आपके अगले व धपछले सभी पाप िमा कर धदये हैं, तो आप सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम उत्तर दतेे धकः क्या मैं शकु्रगजुार (आभार प्रकट करने वाला) बंदा न बनूाँ?! 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने दाऊद अलैधहस्सलाम की संतधत के शकु्र व आभार 

प्रकट करने के कारण उनकी प्रशंसा की हःै 

 { فخفم فح فج  غم }

अनवुादः (ह ेदाऊद के पररजनों! कमण करो कृतज्ञ हो कर)। सरूह सबाः 13। 
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चूाँधक महानतम व सवोच्च अल्लाह के ही भि ऐसे होते हैं जो शकु्र वाली इबादत व 

उपासना को सही ढं़ग से अदा कर पाते हैं, इसीधलये उसने भिों के धलये अधनवायण करार धदया 

ह ैधक वह शकु्र एवं क़बधूलयत (स्वीकायणता) पर उसकी सहायता मााँगे। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम मआुज रधजयल्लाहु अन्हु को वसीयत व 

सदपुदशे द ेरह ेहैं धक वह हर नमाज के पश्चात यह दआु पढ़ें: 

 اللَّهُمَّ أعَِن ِي عَلىَ ذِكْرِكَ وَشُكْرِكَ وَحُسْنِ عِباَدَتِكَ 

(अथाणतः ह े अल्लाह! त ू तेरे धजक्र (जाप), शकु्र (िन्यवाद) एवं अच्छी इबादत 

(उपासना) के मामले में मेरी सहायता कर)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत 

धकया ह)ै।  

एक दसूरी हदीस़ में ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “ह े मेरे 

रब! त ूमझेु अपना अत्यधिक शकु्रगजुार (िन्यवाद दनेे वाला, आभार प्रकट करने वाला) बंदा 

बना,  एवं अच्छे ढं़ग से (तेरी) इबादत व पजूा करने के मामले में मेरी सहायता कर”। (इसे 

अब ूदाऊद न ेररवायत धकया ह ैऔर हदीस़ स़हीह ह)ै। 

आप अल्लाह रब्बलु आलमीन की ओर से आप को दी गई इस जमानत पर धवचार 

करें -बशते धक आप आभार प्रकट करने वाले बंद ेहों- धकः 

 لخ  لح لج كلكم كخ كح كج  قم قح فم}
 { له لم

अनवुादः (अल्लाह को क्या पडी ह ै धक तमुहें यातना द,े यधद तमु कृतज्ञ रहो, तथा 

ईमान रखो, और अल्लाह बडा गणुग्राही अधत ज्ञानी ह)ै। सरूह धनसाः 147। 

शकु्र अदा करने का लाभ आप को ही धमलने वाला ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह 

का फरमान हःै 

{  يج هي  هى هم هج ني نى نخنم نح نج  مي مى}  

अनवुादः (तथा जो (अल्लाह का) आभारी हो वह आभारी ह ैअपने ही (लाभ) के 

धलये, और जो आभारी न हो तो अल्लाह धनःस्वाथण सराहनीय ह)ै। सरूह लकु़मानः 12। 
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जो व्यधि और अधिक धनयामत व इनाम की चाहत रखता ह ै तो उसे (अपनी 

उपलब्ि धनयामतों पर, अल्लाह का) शकु्र अदा करना चाधहयेः 

 {ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ}

अनवुादः (तथा (याद करो) जब तमुहारे पालनहार ने घोषणा कर दी धक तमु कृतज्ञ 

बनोगे तो तमुहें और अधिक दूाँगा)। सरूह इिाहीमः 7। 

अल्लाह तआला धकतना दयाल ुव कृपाल ुह!ै 

अनगु्रह एवं धनयामतों के मामले में दसूरों से अपनी तलुना करने से बचो, क्योंधक यह 

कृत्य तमुहें रंज एवं िोभ से भर दगेा, महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस कथन का 

अनपुालन करोः 

 {نم نخ نح نج مي مى}
अनवुादः (जो कुछ हमने तमुको प्रदान धकया ह ै उसे लो, एवं आभार प्रकट करो)। 

सरूह लकु़मानः 14। 

 धदलों की कंुजीः 

जो व्यधि महानतम व सवोच्च अल्लाह का आभार प्रकट करता ह,ै वह उनको भी 

िन्यवाद दतेा ह ै धजनके हाथों पर अल्लाह तआला धनयामतों को प्रकट करता एवं उन्हें उन 

धनयामतों का माध्यम बनाता ह,ै एवं उन में सबसे शीषण पर मात-ृधपत ृहैं: 

 { ثر  تي  تى تن تم  تز}

अनवुादः (धक त ूमझेु एवं अपने माता-धपता को िन्यवाद द,े (तमु सभी को) मेरी ही 

ओर लौट कर आना ह)ै। सरूह लकु़मानः 14। 

“मसुनद अहमद” में वधणणत ह ैधकः “जो लोगों का शकु्र अदा नहीं करता वह अल्लाह 

तआला का भी शकु्र अदा नहीं करता”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

 صَر  لِكَونِ أَيادِي ج ودِهِ ليَس ت ْ   الوَرَى عَنه  يقَص ر  كَرَ  شتَـبَارَكَ مَن 
 اج  ي شكَر  تَ الشُّكرِ يَْ  ش كْر  كَذلِكَ    ا لِش كرهَِار  ش كْ تاج  كِر هَا يَْ شَا وَ 

 ا الشُّكر  يَصغ ر  بِغَيِر ثنَاءٍ د ونَ   نعِمةٌ بعَدَ نعِمةٍ  ش كْرٍ فَفِي ك ل ِ 
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 مَّلَ ضِمنَ الشُّكرِ مَا ه وَ أَكبََ  تََ    رهَِاش كْ  اجبِ فَمَن رامَ يقَضِي حَقَّ وَ 

अनवुादः बरकत वाली व कल्याणकारी ह ैवह जात धजसके धलये मखलकू़ (सधृि) का 

शधुक्रया व िन्यवाद अल्प व तचु्छ ह,ै क्योंधक उसकी सखावत व उदारता के असंख्य 

उदाहरण धबखरे पडे हैं, उनका शकु्र अदा करने वाला उनके शकु्र के धलये शकु्र का मोहताज 

ह,ै इसी प्रकार से शधुक्रया अदा करने वाले का शकु्र भी उसके शकु्र का मोहताज ह।ै मानो 

हरेक शकु्र के अंदर धनयामतों व अनगु्रहों का असीधमत धसलधसला ह ैधजनके समि शकु्र छोटी 

चीज ह।ै चनुााँचे जो व्यधि उन धनयामतों के शकु्र का अधनवायण हक़ अदा करना चाहता हो, 

उसे शकु्र अदा करने के धलये शकु्र से भी बडी धजममावारी का बोझ उठाना पडेगा। 

ह ेपालनहार! त ूहमें (तेरा) शकु्र, िन्यवाद एवं आभार प्रकट करन ेवालों में शाधमल 

फरमा। 
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(63, 64) 
(अल-अकरम, अल-करीम जल्ल जलालहुु) 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आप ने फरमायाः “मैं 

अहले जन्नत (स्वगण वाधसयों) में से सबसे अंत में जाने वाले एवं अहले जहन्नम (नरक 

वाधसयों) में से सबसे अंत में धनकलने वाले को जानता ह ाँ, वह एक व्यधि ह ैधजसे क़्यामत के 

धदन लाया जायेगा तथा कहा जायेगाः इसके समि इसके छोटे पाप पेश करो तथा इसके महा 

पाप को अभी उठा रखो, तो उसके छोटे पाप उसके सामने लाये जायेंगे और कहा जायेगाः 

अमकू अमकू धदन त ूने अमकू अमकू कृत्य धकया था तथा अमकू अमकू धदन त ूने अमकू 

अमकू कृत्य धकया था? वह (अपने पापों को स्वीकारते हुये) कहगेा धकः हााँ, वह इकंार नहीं 

कर सकेगा, तथा उसे भय होगा धक कहीं उसके महा पाप न उसके समि पेश धकये जायें। 

आदशे होगा धकः हमने तेरे हर पाप के बदले तझेु एक नेकी दी, वह कहगेाः ह े मेरे रब! मैंने 

और भी (पाप वाले) कमण धकये हैं, धजन्हें यहााँ नहीं दखे रहा ह ाँ”। 

हदीस़ के रावी (वाचक) कहते हैं धकः मैंने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

के हसंते हुये दखेा यहााँ तक धक आप की दाढ़ें धखल गई ं। (इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लाह तआला धकतना करीम, सखी व दाता ह!ै अल्लाह धकतना हलीम व 

सहनशील ह!ै अल्लाह तआला धकतना अजीम, महान, बरतर व उच्च ह!ै 

{ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ}  

अनवुादः (ह ेमानव! तझेु अपने रब्ब -ए- करीम (दानी) से धकस चीज ने बहकाया?) 

सरूह इनधफतारः 6। 

 { ثم ته تم  تخ  تح تج بمبه بخ بح بج  ئه}

अनवुादः (और जो कृतज्ञ होता ह ैवह अपने लाभ के धलये होता ह,ै तथा जो कृतघ्न हो 

तो धनश्चय मेरा रब धनस्पहृ महान ह)ै। सरूह नमलः 40। 

अरबी भाषा का शब्द “करम”: ऐसा समग्र व व्यापक शब्द ह ै जो सभी प्रकार की 

प्रशंसा एवं भलाईयों व खधूबयों को शाधमल ह,ै इससे अधभप्रायः केवल नवाधजश व अनगु्रह 
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नहीं ह,ै अधपत ु इसके अंदर नवाजने व प्रदान करन े के सभी अथण धनधहत हैं, इसी धलये इस 

महान नाम के अथण में ज्ञाधनयों के अनेक कथन हैं, तथा वो सभी अथण दरुुस्त, सच एवं सही हैं। 

हमारा करीम, दाता व सखी परवरधदगार अत्यधिक खैर व भलाई तथा नवाधजश एवं 

अनगु्रह प्रदान करने वाला ह,ै वह सदा खैर, भलाई व कल्याण से अनगु्रधहत करता ह,ै उसकी 

कद्र व प्रधतष्ठा बडी महान एवं शान धनराली ह,ै वह सभी प्रकार के त्रधुट, दोष एवं कधमयों से 

पाक व पधवत्र ह,ै वह इनाम, उपकार व परुस्कार से नवाजने वाला ह,ै जो धबना धकसी बदला 

एवं धबना धकसी कारण के अनगु्रह करता रहता ह,ै जरूरतमंदों को भी नवाजता ह ैतथा धजसे 

जरूरत नहीं उसे भी दतेा ह,ै जब वादा करता ह ै तो उसे परूा करता ह,ै हर छोटी-बडी 

आवश्यकतायें उसी से मााँगी जाती हैं, जो उसकी शरण लेता ह ैवह नि नहीं होता, वह पापों 

की अनदखेी तथा गनुाहों को िमा करता ह,ै बधल्क (कभी-कभी) गनुाहों को नेधकयों में बदल 

दतेा ह,ै हमारे मााँगने के पवूण ही हमें अनगु्रधहत कर दतेा ह।ै 

उसने हमें कान, आाँख, धदल, अंग-प्रत्यंग, शधि व बल, तथा आंतररक व बाह्य (अनेक 

प्रकार की) योग्यताओ ंसे नवाजा, धजन्हें हम धगन भी नहीं सकतेः 

 { هج ني نى نم نحنخ نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (और यधद तमु अल्लाह के परुस्कारों की गणना करना चाहो, तो भी नहीं कर 

सकते, वास्तव में मनषु्य बडा अत्याचारी कृतघ्न (ना शकुरा) ह)ै। सरूह इिाहीमः 34। 

अल्लाह तआला ने हमें धबना मााँगे एवं मााँगने के पवूण ही उन धनयामतों से अनगु्रधहत 

धकया, और यह केवल उसकी सखावत, उदारता, एहसान एवं उपकार के आिार पर ह,ै 

चनुााँचे वह नवाजता भी ह ैतथा सराहता भी ह।ै 

हमारा करीम, सखी, उदार व दाता परवरधदगारः वह ह ै धजसने हर चीज का अनमुान 

लगाया एवं िमा धकया, वह ऐसा ह ैजो अपने वादा को परूा करता ह,ै उसने मोधमनों से यह 

वादा धकया ह ै धक उन्हें लोक परलोक में धवधभन्न प्रकार के फज़्ल, एहसान, अनकंुपा एवं 

उपकार, भलाई व कल्याण, इनाम व परुस्कार तथा उपहार व नवाधजश से अनगु्रधहत करेगा। 

बधल्क अल्लाह तआला की सखावत व उदारता (इतनी) ह ैधकः उसने अपने गनुाहगार 

बंदों के अजाब को अपनी मशीअत पर रोक रखा ह,ै यधद चाह ेतो उन्हें दण्ड द ेऔर चाह ेतो 

उन्हें िमा कर द।े 
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हमारा परवरधदगार वह ह ैजो धकसी मााँगने वाले को (खाली हाथ) नहीं लौटाता ... “वह 

लज्जावान एवं उदार ह”ै। 

अल्लाह तआला नवाजता भी ह ैतथा सराहता भी हःै 

चनुााँचे वह ईमान से नवाजता ह,ै तत्पश्चात उसको सराहता एवं उसकी प्रशंसा करता हःै 

 ثى ثمثن ثز ثر تي تى تمتن تز تر بي بى}

 ما لي لى لم كي كى كم كل قيكا قى في فى ثي

 {مم

अनवुादः (परंत ुअल्लाह धजसे चाह ेसीिी डगर पर लगा दतेा ह,ै तथा तमु जो भी दान 

करते हो तो अपने लाभ के धलये करते हो एवं तमु अल्लाह की प्रसन्नता प्राप्त करने के धलये 

ही दतेे हो, और तमु जो भी दान दोगे, तमुहें उसका भरपरू प्रधतफल (बदला) धदया जायेगा, एवं 

तमु पर अत्याचार नहीं धकया जायेगा)। सरूह बक़रहः 272। 

जनुैद रधहमहुल्लाह ने एक व्यधि को इस आयत (श्लोक) का पाठ करते हुये सनुाः 

   { ذٰ يي يى يم يحيخ يج هي}

अनवुादः (धनःसंदहे हमने उन को िैयण रखने वाला पाया था, वह मेरे अच्छे भि थे, 

धनश्चय ही वह अपने रब की ओर पलटने वाले थे)। सरूह स़ादः 44। 

तो कहाः “सबु्हानल्लाह! अल्लाह ही ने अनगु्रधहत धकया तथा उसी ने प्रशंसा भी की”, 

अथाणतः अल्लाह तआला ने उन्हें स़ि व िैयण से नवाजा, धफर उस पर उनकी प्रशंसा कर रहा 

ह।ै 

 د  مولانا عليه المعوَّل  مْ الحَ  ه  لَ    إلى الله أ هدِي الحمدَ والشكرَ 
 مَّلؤَ ي ـ وَ  ىتَ رْ كريٌم رحيمٌ ي ـ   د  أن اَلله لا ربَ غيرهَ  هَ شْ وأَ 

अनवुादः अल्लाह ही की सेवा में हर प्रकार की प्रशंसा व स्तधुतगान, शकु्र व आभार 

एवं कृतज्ञता व िन्यवाद का उपहार भेंट करता ह ाँ, उसी के धलये सभी प्रकार की प्रशंसायें हैं, 

वही हमारा स्वामी ह ैतथा उसी पर हमारा एतमाद व भरोसा ह।ै मैं गवाही दतेा ह ाँ धक अल्लाह 
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के धसवा कोई पालनहार नहीं, वह सखी व दाता, एव ंदयाल ुव कृपाल ुह,ै उसी से (हर चीज 

की) आशा व अधभलाषा रखी जाती ह।ै 

सखावत व दानवीरता उसकी धवशेषताओ ंमें से ह,ै उदारता व दयालतुा उसकी धवधशि 

पहचान ह,ै प्रदान करना एवं अनगु्रधहत करना उसके महान उपहारों में से ह,ै तो भला उससे बढ़ 

कर सखी और दाता कौन हो सकता ह?ै! 

 धनःसंदहे वह दानवीर, दयाल ुव उदार हःै 

मखलकू़ात (मानव) उसकी अवज्ञा करती हैं, और वह (अल्लाह) उनकी धनगरानी 

करता ह,ै उनके धबस्तरों पर (और उन के घरों में) उनकी ऐसी सरुिा करता ह ैधक मानो उन्होंने 

उसकी अवज्ञा की ही न हो, वह उनकी ऐसी दखे-भाल करता ह ैधक मानो उन्होंने कोई पाप 

धकया ही नहीं ह,ै वह पापी एवं कुकमी को भी अपनी कृपा व अनगु्रह से नवाजता ह।ै 

कौन ह ैधजसने उससे दआु की हो और उसने स्वीकार न धकया हो? कौन ह ैधजसने उससे 

मााँगा हो और उसने धदया न हो? कौन ह ै धजसने उसके द्वार को खटखटाया हो और उसने 

दतु्कार धदया हो?  

वही फज़्ल व एहसान तथा उपकार का स्वामी ह ैएवं उसी से हर प्रकार का फज़्ल व 

एहसान तथा उपकार प्राप्त होता ह,ै वह दानवीर व दयाल ु ह ै एवं उसी से हर प्रकार की 

दानवीरता व दयालतुा प्राप्त होती ह,ै वह करीम, अनगु्रही व दाता ह ैतथा उसी से हर प्रकार का 

करम, अनगु्रह एवं सखावत प्राप्त होती ह।ै 

 वह शकु्र व िन्यवाद अदा धकये जाने से बेधनयाज व धनस्पहृ हःै 

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार हमारे िन्यवाद व शकु्र अदा करने से बेधनयाज ह,ै 

उसे शकु्र का कोई लाभ नहीं धमलता, और न ही नाशकु्री व कृतघ्नता करने वालों की नाशकु्री 

व कृतघ्नता उसे हाधन पहुाँचाती ह,ै इसके बावजदू वह करीम, दाता व दयाल ुह ैधक (नाशकु्री व 

कृतघ्नता) पर शीघ्र ही दण्ड नहीं दतेा। 

 {ثم ته تم تخ تح  تج}

अनवुादः (तथा जो कृतघ्न हो तो धनश्चय मेरा रब धनस्पहृ महान ह)ै। सरूह नमलः 40। 
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उस महानतम व सवोच्च अल्लाह की धनस्पहृता, बेधनयाजी व उदारता की पराकाष्ठा ह ै

धकः उसने बंदों को अपनी इबादत व पजूा के धलये उत्पन्न धकया एवं उन सभों की आजीधवका 

की धजममेवारी ली, चाह ेवो मोधमन हों अथवा काधफर, मानव हों या दानवः 

 تن تم تز تر بي  بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  ُّٱ
   َّ ثي  ثى ثن ثم ثز ثر تي تى

अनवुादः (मैंने धजन्नातों एवं इसंानों को केवल इसी धलए पैदा धकया ह ैधक वह धसफण  मेरी 

ही पजूा करें। मैं नहीं चाहता ह ाँ उन से कोई जीधवका, और न चाहता ह ाँ धक वो मझेु धखलायें। 

अवश्य अल्लाह ही जीधवका दाता, शधिशाली बलवान ह)ै। सरूह जाररयातः 56-58। 

 वह आशाओ ंव तमन्नाओ ंसे बढ़ कर नवाजता हःै 

उसकी शान की महानता दधेखये धकः हमारी मााँगें एवं दआुएं उसके धलये बडी व बोझल 

नहीं होतीं, चाह ेधजतना भी ज़्यादा एवं अधिक क्यों न हों, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

की स़हीह हदीस़ ह ैधक आपने फरमायाः  

“तमु में से जब कोई दआु करे तो इस प्रकार से न कह ेधक, ह ेअल्लाह! यधद त ूचाह ेतो 

मझेु िमा कर द,े बधल्क यक़ीन व धवश्वास के साथ दआु करे और अपनी प्रबल इच्छा प्रकट 

करे, क्योंधक अल्लाह तआला जो कुछ भी प्रदान करता ह,ै वह उस के धलये बडी बात नहीं”। 

(इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

बधल्क यह उस महानतम व सवोच्च रब की सखावत व उदारता ही ह ै धकः उस 

महानतम व सवोच्च (अल्लाह) ने दआु को अपने धनकट सबसे सममाननीय इबादत व 

उपासना करार धदया, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आपने फरमायाः 

“अल्लाह तआला के धनकट दआु से सममाननीय कोई चीज नहीं”। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे 

इब्ने माजा ने ररवायत धकया ह)ै। 

बधल्क आप धवचार करें धक महानतम व सवोच्च अल्लाह की उदारता व नवाधजश 

धकतनी महान ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमाते हैं धकः “धनःसंदहे अल्लाह 

तआला उदार एवं लज्जावान ह,ै उसे इस बात से लज्जा आती ह ैधक जब कोई आदमी उसके 

समि हाथ फैलाये तो वह उसके दोनों हाथों को खाली व नामरुाद लौटा द”े। (यह हदीस़ 

स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 
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उसकी सखावत व उदारता सदवै रहने वाली ह,ै यह उस समय तक अनवरत जारी रहेगी 

जब आप उससे भेंट करेंगे, आप उस महान एवं उच्च कोटी के उपहार व भेंट के धवषय में 

सोचें जो आप को क़्यामत के धदन पेश की जायेगी, यधद आप मोधमन होंगे तोः 

 ثى ثن ثم ثز ثر تي تنتى تم تز تر}

  {ثيفى

अनवुादः (वही सच्चे ईमान वाल ेहैं, उन्हीं के धलये उन के पालनहार के पास (उच्च) 

शे्धणयााँ तथा िमा एवं उत्तम जीधवका ह)ै। सरूह अनफालः 4। 

बधल्क अल्लाह तआला इच्छा व आशा से बढ़ कर अनगु्रधहत करेगा, मतु्तफक़ अलैह 

(बखुारी व मधुस्लम की) हदीस़ में आया ह ैधकः “मैंने अपने नेक व सदाचारी भिों के धलये वो 

चीजें तैयार कर रखी हैं, धजन्हें न धकसी आाँख ने दखेा, न कान ने सनुा एवं न कभी धकसी 

मानव मधस्तष्क ने उसकी कल्पना की होगी”, इन सबसे बढ़ कर यह धकः अल्लाह तआला के 

महा सममाननीय व आदरणीय मखु दखेन ेका सौभाग्य प्राप्त होगा। 

 { ني نى نم نخ نح نج مي مى}
अनवुादः (बहुतेरे मखु उस धदन प्रफुल्ल होंगे। अपने रब की ओर दखे रह ेहोंगे)। सरूह 

धक़यामहः 22-23। 

ह ेअल्लाह! सभी दानवीरों से बढ़ कर दानवीर! हमें उन सौभाग्यशाली लोगें में शाधमल 

कर द।े 

 मीजान (मापदडं, तलुा, तराज)ू:  

इनाम, परुस्कार व आदर तथा अपमान व धतरस्कार का मापदडं क़्यामत के धदन तक़वा 

(अल्लाह का भय) होगाः 

 {تيثر تى تن تم تز}

अनवुादः (वास्तव में तमु में से अल्लाह के समीप सबसे अधिक आदरणीय वही ह ैजो 

तमु में अल्लाह से सबसे अधिक डरता हो)। सरूह हुजरुातः 13। 
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उस धदन काधफरों का कोई सममान नहीं होगा, बधल्क उन्हें अपमान व धतरस्कार का 

सामना होगाः 

 { نن نم نز نر مم ما لىلي لم كي كى كم كل كا}

अनवुादः (और धजसे अल्लाह अपमाधनत कर द,े उसे कोई सममान दनेे वाला नहीं ह,ै 

धनस्संदहे अल्लाह वही करता ह ैजो वह चाहता ह)ै। सरूह हजः 18। 

संसार के अंदर लोगों के जो मापदडं व मानक हैं, उनका कोई महत्व नहीं होगा, धजनका 

उल्लेख अल्लाह तआला ने अपने इस फरमान में धकया हःै 

 ته تم تخ تح تج  به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي  ٱُّٱ

  َّ  خم خج حم حج جم جح ثم
अनवुादः (परंत ुजब इसंान की उसका पालनहार परीिा लेता ह ैऔर उसे सममान और 

िन दतेा ह ैतो कहता ह ैधक मेरे पालनहार ने मेरा सममान धकया। परंत ुजब उस की परीिा लेने 

के धलये उस की जीधवका संकीणण (कम) कर दतेा ह ैतो कहता ह ै धक मेरे पालनहार ने मेरा 

अपमान धकया)। सरूह फज्रः 15-16। 

अल्लामा इब्नलु जौजी रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “समान्य लोगों पर इब्लीस का एक 

फरेब व अि यह भी ह ै धकः जब पापों पर उन्हें टोका जाता ह ैतो वो कहते हैं धकः हमारा 

पालनहार, करीम, उदार व दाता ह ैएवं (उस की) मग़धफरत व िमा बडी धवशाल ह!ै”। 

 नसीहत व सदपुदशे ... 

धजस का धदल कु़रआन से जडुा हुआ हो, उसके धलये लोक परलोक की शभु सचूना ह,ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

  { لي لى لم لخ}

अनवुादः (वास्तव में यह आदरणीय कु़रआन ह)ै। सरूह वाधक़आः 77। 

अथाणतः अत्यधिक खैर, भलाई व अच्छाई वाला, बहुमलू्य ज्ञान व सचूनाओ ं का 

भंडार, अपन े हाधफज (कंठस्थ करने वाले) को सममान एवं क़ारी (पाठ करने वाले) को 

अजमत व महान बनाने वाला ह।ै 
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(अल्लाह) पाक महानतम व सवोच्च व दाता, डूबने वाले को मधुि दतेा, गमुशदुा को 

वापस लौटाता, पीधडतों की पीडा को हरता, अत्याचाररत को धवजय व प्रभतु्व प्रदान करता, 

कुमागण को मागणदशणन दतेा, धनिणन को िनवान बनाता, रोगी को धनरोग करता, व्याकुलों की 

व्याकुलता को दरू करता और यह पसंद करता ह ैधक आप उसे उसके महान व प्यारे नाम से 

पकुारें व प्राथणना करें, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम संकट के समय यह दआु पढ़ा करते 

थेः  

  ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْعظَِيمِ،  الْعرَْشِ  رَبُّ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ  الْحَلِيمُ،  الْعظَِيمُ   ُ إلَِ اللَّّ إلِهََ  لََ 

 رَبُّ الْعرَْشِ الْكَرِيمِ وَ رَبُّ وَالْْرَْضِ وَ  رَبُّ السَّمَاوَاتِ 

अनवुादः अल्लाह के धसवा कोई सच्चा पजू्य नहीं जो महान एवं हलीम (सहनशील) 

ह,ै अल्लाह के अलावा कोई सत्य उपास्य नहीं जो महान धसंहासन का स्वामी ह,ै अल्लाह के 

अधतररि कोई सच्चा आराध्य नहीं जो आसमानों का रब एवं जमीन का रब तथा महान व 

उदार धसंहासन का रब ह।ै (बखुारी तथा मधुस्लम)। 

इब्ने रजब रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “जो व्यधि अल्लाह के बंदों के संग सखावत 

एवं उदारता का रवैया अपनाता ह,ै तो अल्लाह तआला भी उस पर अपनी सखावत व 

उदारता के द्वार खोल दतेा ह,ै जैसा काम होता ह ैबदला भी उसी के समान धमलता ह”ै। 

 ب  يْ  يَِ لَا  وه  رجاء  وأرج      ب  يْ غِ فِ لا يَ طائِ اللَّ  وأَغيب  وذ  
 ب  ب ه ت شِيْ ائِ وَ ه ن ـَت  بِ لِيْ ب     مانٍ فانقلبوازَ ن لامةَ مِ وأسأل ه السَّ 
 ب  وْ ل  ق  ه الْ بِ   ئِنُّ مَ تَطْ  نْ إلى مَ    الٍ  حَ ل ِ ك    فِ   تِ اجَ وأ نزلِ  حَ 
 ب  يْ بِ واه  ولا حَ ولى سِ ولا مَ    غير  بَبِ اِلله بَبٌ  ومَن لِ 

 ب  يْ ي م ِ اعِ ل  السِتِر للدَّ يْ جَِ   فٌ رٌّ لَطِيْ م نعِمٌ ب ـَكريٌم 
 وب  ن  الذُّ  نِ نك أنأتَْ عَ  إنِ  فَ   اريلوكِ أقِل عِثَ م  ا مَلِكَ الْ يَ ف ـَ
 ب  يْ بِ طَ  ير ك لِ غَ  سَ يْ ن لَ ولكِ   يوانِ حَظِ  ى لَ وَ الَ  رَضَنِ وأمْ 

अनवुादः मैं ग़ायब व अनपुधस्थत हो जाता ह ाँ, परंत ु लतु़्फ, दया व एहसान वाला 

(अल्लाह) कभी ग़ायब व अनपुधस्थत नहीं होता, मैं उससे ऐसी आशा रखता ह ाँ जो कभी 

नामरुाद नहीं होती। मैं इस यगु (की दिुता) से उस का कुशल-िेम व सलामती चाहता ह ाँ 

धजसका मैं भिुभोगी ह ाँ, उसके दःुख व पीडा (मानव को) बढू़ा कर दतेे हैं। मैं प्रत्येक 

पररधस्थधत में अपनी आवश्यकतायें उसी की सेवा में पेश करता ह ाँ धजससे हृदयों को शांधत 

प्राप्त होती ह।ै अल्लाह के दरबार के धसवा मेरे पास कोई अन्य दरबार नहीं, और न ही उसके 
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धसवा मेरा कोई स्वामी व प्रेमी ह।ै वह करीम, उदार व दाता, अनगु्रह व इनाम करने वाला, 

नवाजने वाला एवं दयाल ुह,ै सुंदर ढं़ग से (गनुाहों एवं पापों पर पदाण) डालने वाला ह,ै याचकों 

की याचना को स्वीकार करता ह।ै तो ह ेबादशाहों के (महा) बादशाह! मेरे पापों को िमा व 

अनदखेा कर द,े क्योंधक पापों ने मझेु तमु से दरू कर धदया ह।ै मेरा दभुाणग्य व अभागापन ह ैधक 

मानवी इच्छाओ ंने मझेु रोगी बना धदया ह,ै धकंत ुतेरे धसवा मेरा कोई धचधकत्सक भी नहीं ह।ै 

ह ेअल्लाह! ह ेकरीम, उदार व दाता! हम पर अपनी जन्नत, मग़धफरत (िमा) एवं रजा 

व प्रसन्नता की बरखा बरसा। 

 

 

  



३८२ 

(65) 

(अल-मुक़ीत जल्ल जलालहुु) 
नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आपने फरमायाः “ह ेआदम के 

संतान! (हर कायण से फुसणत पा कर) मेरी इबादत व उपासना में व्यस्त हो जा, मैं तेरे धदल को 

बेधनयाज कर दूाँगा और तझेु ररज़्क़ व आजीधवका से मालामाल कर दूाँगा। ह ेआदम के संतान! 

मझुसे दरू मत भाग अन्यथा मैं तेरे हृदय को दररद्रता से भर दूाँगा और तझेु सासंाररक मामलों में 

व्यस्त कर दूाँगा”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

स़हीह हदीस़ ह ै धकः “अल्लाह तआला का हाथ भरा हआु ह ै उसे धदन-रात की 

बखधशश व दान भी कम नहीं करती, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः क्या 

तमुहें पता ह ैधक जब उसने आसमान व जमीन उत्पन्न धकये हैं उसने धकतना खचण (व्यय) धकया 

ह?ै उस ने भी उस में कोई कमी नहीं पैदा की जो उसके हाथ में ह”ै। (इसे बखुारी ने ररवायत 

धकया ह,ै तथा उपरोि शब्द उसी के हैं, तथा मधुस्लम ने भी इसे ररवायत धकया ह)ै। 

आकाश व िरा उसी पाक, पधवत्र महानतम व सवोच्च अल्लाह के कारण धस्थर हैं, 

लोक परलोक के सभी मामले उसी से दरुुस्त व ठीक होते हैं, समस्त आद्रण व शषु्क (सखूा व 

भीगा) उसके समि नतमस्तक हैं। 

बादशाहत की कंुधजयााँ उसी के हाथ में हैं, सभी वस्तओु ंका अनमुान उसी के पास ह,ै 

समस्त मामलों (कोष) की कंुधजयााँ उसी के स्वाधमत्व में हैं, तमाम बंदों को उसी की ओर लौट 

कर जाना ह,ै उसी के धलये हर प्रकार की इज़्जत, बादशाहत व सममान ह,ै वह धजसे नवाज द े

उसे कोई रोकने वाला नहीं और वह धजस चीज से वंधचत कर द,े उससे कोई नवाजने वाला 

नहीं। 

तो क्या सखी व दाता, महा शधिशाली व बलशाली, रहीम, अधत दयाल ुव कृपाल ुएव ं

हर चीज में समथण व सिम (पालनहार) इस बात से धववश ह ै धक आप के धलये रोटी, या 

खाद्यान्न, अथवा पीने की वस्तएंु न उपलब्ि करा सके, ताधक आप जीधवत रहें?! 

हमारे धलये धकतनी प्रसन्नता व सौभाग्य की बात ह ैधक हम अल्लाह के सुंदर नामों में स े

एक महान नाम (अल-मकु़ीत, अथाणतः सिम, समथण एवं संरिक) की शीतल छाया में (सोच-

धवचार करते हुये) कुछ पल धबतायें। 



३८३ 

 فم  فخ فح  فج غجغم عم عج  ظم طح ضم ضخ  ضح}

 { له لم لخ لح لج  كم  كل كحكخ كج قم قح
अनवुादः (जो अच्छी अनशंुसा (धसफाररश) करेगा उसे उस का अंश (प्रधतफल) 

धमलेगा, तथा जो बरुी अनशंुसा (धसफाररश) करेगा तो उसे भी उसका अंश (कुफल) धमलेगा, 

और अल्लाह प्रत्येक चीज का धनरीिक ह)ै। सरूह धनसाः 85। 

अल-मकु़ीतः का अथण हःै कु़दरत रखने वाला, सिम व समथण, धजसने समस्त खाद्य 

पदाथों को उत्पन्न धकया। 

अल-मकु़ीतः का अथण हःै संरिक, जो प्रत्येक वस्त ु को उसकी आवश्यकतानसुार 

सरुिा प्रदान करता ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ै जो हर मखलकू़ (प्राणी) को उसकी 

आजीधवका पहुाँचाता ह,ै उसकी आजीधवका उन तक धभजवाता ह,ै अपनी धहकमत, 

तत्वदधशणता एवं तारीफ व प्रशंसा के आिार पर जैसे चाहता ह ैउसे धवभाधजत करता ह।ै 

चनुााँचे हर मखलकू़ (प्राणी) का एक (धभन्न) भोजन ह,ै शरीर का भोजनः खाने एवं पीने 

की वस्तएंु हैं, रूहों (आत्माओ)ं का भोजनः ज्ञान व धवद्या ह,ै फररश्तों का भोजनः तस्बीह 

(अल्लाह की पाकी व पधवत्रता का बखान करना) ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंदों का रिक ह,ै जो उनकी रिा करता, उनकी 

पररधस्थधतयों पर दृधि रखता एवं उन (के सभी मामलों) से सधूचत रहता ह।ै 

पाक, पधवत्र व सवोच्च पालनहार बंदों की भलाई, धहत व मसलहत को बहाल रखता 

ह,ै उन्हें खाद्यान्न एवं आजीधवका से नवाजता ह।ै 

सवोत्तम ररज़्क़ व आजीधवकाः बधुि ह,ै धजसको बधुि प्राप्त हो गई उसे महानतम व 

सवोच्च अल्लाह ने आदर सत्कार से समिृ कर धदया। 

 كلِ الخليقةِ م سبَل    ىا علود  وج     إلِي لكَ الفَضل  الذي عَمَّمَ الوَرَى
 ل  خَ تَزيد  مع الإنفاقِ لا بدَّ يَـبْ      ك  الخزائنَ التِ لِ وغير ك لو يَْ 

 وَّل  ومِن أن تك ن ن عماكَ عنا ت َ  أعوذ  بكَ اللهم من سوءِ ص نعِنا 
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अनवुादः ह ेमेरे उपास्य! तेरा ही फज़्ल व दया ह ैजो सभी प्राधणयों में सामान्य रूप से 

फैली हुई ह,ै (तेरी ही) सखावत व उदारता ह ैजो समस्त सधृि में आम ह।ै तेरे धसवा यधद धकसी 

अन्य को तेरे इन कोषों पर अधिकार होता धजन में खचण (व्यय) करने से वधृि ही होती ह ैधफर 

भी वह कंजसूी व बखीली अवश्य करता। ह ेअल्लाह! मैं अपने कुकृत्य व कुकमण से तेरी शरण 

चाहता ह ाँ, एवं इस बात से भी धक तेरी रहमत, दया व कृपा हम से धछन जाये। 

 धनधशं्चत रहें! 

उस चीज में कदाधप व्यस्त न रहें धजसकी धजममेवारी स्वयं अल्लाह ने ली ह,ै अल्लाह 

तआला ने अपने धवषय में फरमाया ह ै धक वह (अल-मकु़ीत, अथाणतः भोजन प्रदान करने 

वाला तथा सरुिा करने वाला) ह,ै एवं फरमाया धक वह (अल-राधजक़, अथाणतः आजीधवका 

पहुाँचाने वाला ह)ै। 

अल-मकु़ीतः रज़्जाक़ (आजीधवका प्रदान करने वाला) से अधिक धवशेष व व्यापक 

अथों को अपने अंदर समाधहत धकये हआु ह।ै अरबी भाषा के शब्द “कू़त” से अधभप्राय वह 

खाद्य पदाथण व भोजन ह ैधजससे शारीररक ढ़ांचा धस्थर रहता ह,ै जधब्क अरबी भाषा के शब्द 

“ररज़्क़” प्रत्येक उस चीज को कहा जाता ह ैजो बंदा के स्वाधमत्व में हो, चाह ेवह खाने वाली 

वस्त ुहो या न हो। 

जब तक जीवन ह ैतब तक “कू़त (धग़जा)” एवं “ररज़्क़ (आजीधवका)” दोनों धमलते 

रहेंगे, यधद अल्लाह अपनी धहकमत व तत्वदधशणता से कोई मागण आपके समि अवरुि कर 

दतेा ह ैतो अपनी रहमत व दया से कोई दसूरा मागण खोल भी दतेा ह।ै 

गभण में पल रह ेधशश ुकी धस्थधत में ही धवचार कर लीधजयेः उसका भोजन रि ह,ै जो उसे 

केवल एक मागण से प्राप्त होता ह ैऔर वह ह ैनाधभ, धकंत ुजब वह गभाणशय से बाहर आता ह ैतो 

यह मागण बंद हो जाता ह,ै और उसके धलये दो मागण खलुते हैं, धजनके द्वारा उसे पहले की 

तलुना में अधिक उत्तम व पौधिक आहार धमलता ह,ै और वह ह ै शिु दगु्ि जो (पीने में) 

स्वाधदि व सखुद होता ह,ै धफर जब दगु्िपान की सीमा समाप्त हो जाती ह ैतो उसके धलये चार 

मागण खलु जाते हैं धजनके द्वारा उसे दो प्रकार का भोजन तथा दो प्रकार का पये प्राप्त होता ह,ै 

भोजन से अधभप्रायः पश ु(का मांस) एवं वनस्पधत (की सधब्जयााँ) हैं, जधब्क पेय से आश्यः 

जल एवं दगु्ि हैं। 
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एवं जब उसकी मतृ्य ुहो जाता ह ैतो ये चारों द्वार बंद हो जाते हैं, तथा मोधमनों के धलये 

आठ द्वार खोल धदये जाते हैं, धजस द्वार से वो (प्रवेश करना) चाहते हैं वे उस में प्रवेश कर जाते 

हैं! 

 आप अल्लाह का शकु्र, िन्यवाद व आभार प्रकट करने वाले बन जायें! 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की धनयामतें व अनगु्रह असंख्य हैं, उनको धगनना एव ं

उनका धहसाब लगाना असंभव हःै 

 { هج ني نى نم نحنخ نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (और यधद तमु अल्लाह के परुस्कारों की गणना करना चाहो, तो भी नहीं कर 

सकते, वास्तव में मनषु्य बडा अत्याचारी कृतघ्न (ना शकुरा) ह)ै। सरूह इिाहीमः 34। 

वह वैभवशाली व प्रतापी उपकारी व मोहधसन धबना धकसी आवश्यकता, भय व आशा 

के प्राधणयों को उन धनयामतों से अनगु्रधहत करता ह,ै बधल्क केवल अपने फज़्ल, करम व दया, 

एहसान, इनाम व परुस्कार तथा सखावत, उदारता व दानवीरता के आिार पर उन से नवाजता 

ह।ै 

 تم تز تر بي  بى بن بم بز بر   ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  ُّٱ
  َّ ثي  ثى ثن ثم ثز ثر تي تى  تن

अनवुादः (मैंने धजन्नातों एवं इसंानों को केवल इसी धलए पैदा धकया ह ैधक वह धसफण  मेरी 

ही पजूा करें। मैं नहीं चाहता ह ाँ उन से कोई जीधवका, और न चाहता ह ाँ धक वो मझेु धखलायें। 

अवश्य अल्लाह ही जीधवका दाता, शधिशाली बलवान ह)ै। सरूह जाररयातः 56-58। 

परंत ुबहुतेरे लोग शकु्र, िन्यवाद एवं आभार प्रकट नहीं करतेः 

  {كي كى كم كل كا قي قى في}

अनवुादः (वे अल्लाह के उपकारों को पहचानते हैं धफर उसका इकंार करते हैं, और उन 

में अधिकतर कृतघ्न हैं)। सरूह नह़्लः 83। 

उसने आपको (धनयामत) प्रदान धकया जधब्क उसके ऊपर आपका कोई अधिकार नहीं 

था, धफर भी आप उसके अधिकारों को नकारते रह!े उसने आप को अनगु्रधहत धकया जधब्क 
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उसके पास आप का कोई एहसान व उपकार नहीं था, धफर भी आपने उसके एहसान व 

उपकार का इकंार धकयाः 

 َّ  كي كى كم  كل كا ُّٱ
अनवुादः (इसंान मारा जाये वह धकतना कृतघ्न (नाशकु्रा) ह)ै। सरूह अबसः 17। 

आप पर महानतम व सवोच्च अल्लाह की धनयामतें बारंबार बरसें तथा अनवरत जारी 

रहें, जब आप उससे मााँगते हैं तो वह अनगु्रधहत करता ह,ै जब आप उससे दआु करते हैं तो 

वह स्वीकार करता ह,ै जब आप उससे सहायता मााँगते हैं तो वह सहायता प्रदान करता ह,ै 

उसके धबना आप का काम नहीं चल सकता, इसीधलये यधद आप उसका शकु्र, िन्यवाद व 

आभार भी प्रकट करें तो एक और धनयामत का शकु्र अदा करें धक उसने आप को इसकी 

तौफीक़ दीः 

 {ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ}

अनवुादः (तथा (याद करो) जब तमुहारे पालनहार ने घोषणा कर दी धक तमु कृतज्ञ 

बनोगे तो तमुहें और अधिक दूाँगा)। सरूह इिाहीमः 7। 

 बेधनयाजी व धनस्पहृता के स्तंभः 

मानव समदुाय के पास यधद सोने की एक भरी हुई वादी हो तो भी उसकी इच्छा यही 

होगी के उनके पास सोने से भरी हुई दो वाधदयां हो जायें। 

सौभाग्य यह नहीं धक आप संसार जीत लें, बधल्क मानव का सौभाग्य इसमें ह ै धकः 

उसके पास धदन भर का भोजन उपलब्ि हो, वह शारीररक रूप से स्वस्थ हो तथा उसे अमन-

शांधत प्राप्त हो। नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह ह ैधक आपने फरमायाः “तमु में 

से धजस ने भी इस दशा में भोर धकया धक वह अपने घर में अथवा समदुाय में अमन-चैन से हो, 

तथा शारीररक रूप से धबल्कुल स्वस्थ हो एवं धदन भर का भोजन उसके पास उपलब्ि हो तो 

मानो उसके धलये परूा संसार इकट्ठा कर धदया गया”। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे धतधमणजी ने 

ररवायत धकया ह)ै। 

 नेक लोगों व सदाचाररयों के ढं़गः 

मोधमन का हृदय शांधत से भरा होता ह,ै क्योंधक वह भधल भााँधत जानता ह ैधक अल्लाह 

ही रिक व धनगहबान तथा आजीधवका पहुाँचाने वाला ह,ै उसकी रोजी व आजीधवका धलख 
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दी गई ह,ै वह उस समय तक नहीं मर सकता जब तक धक वह अपनी रोजी न हाधसल कर ले, 

अतः वह प्रयास तो करता ह ैपरंत ुभरोसा केवल अल्लाह पर रखता ह ैएवं अपनी शधि व 

सामर्थयण को तचु्छ व िीण समझता ह,ै उसका धदल उस महानतम व सवोच्च अल्लाह से जडुा 

रहता ह ै जो संरिक, धनगहबान व आजीधवका पहुाँचाने वाला ह,ै उस पाक व सवोच्च 

(अल्लाह) के धबना न तो उसकी अपनी कोई धबसात ह,ै न शधि एवं न धकसी प्रकार का कोई 

सामर्थयण। 

जैसाधक स़हीह मधुस्लम में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अपने 

महा शधिशाली व बलशाली पालनहार से ररवायत करते हैं धकः अल्लाह तआला फरमाता 

हःै “ह ेमेरे दासों! तमु सभी भखूे हो धसवाय उसके धजसे मैं धखलाऊाँ , अतः मझु से भोजन मााँगो 

मैं तमु को धखलाऊाँ गा”। 

इब्ने रजब रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “चंद सलफ (पनुीत पवूणज) अपनी नमाज में 

हरेक आवश्यकता केवल अल्लाह से मााँगा करते थे, यहााँ तक धक आटे के धलये नमक एवं 

बकरी के धलये चारा भी”। 

जो व्यधि अल्लाह तआला के महान नाम (अल-मकु़ीत, अथाणतः संरिक व 

आजीधवका पहुाँचाने वाला) को सदा अपने मन-मधस्तष्क में बैठाये रखे, अल्लाह तआला जो 

धनगहबान एवं आजीधवका प्रदान करन ेवाला ह,ै उसकी मईयत (साथ) को प्रत्येक पररधस्थधत 

में अनभुव करे, अल्लाह तआला के कोष व खजाना पर भरोसा व धवश्वास रखे ... तो उसे 

सदवै का सौभाग्य व सआदत प्राप्त होगी, और वह हःै लोक परलोक में (अल्लाह तआला 

की) प्रसन्नता। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने ऐसे व्यधि को साविान धकया ह ैजो 

सवाब व पणु्य की नीयत से अपने घर पररवार वालों की आजीधवका भी सदका व दान कर 

दतेा ह,ै धजसके कारण यह नेकी गनुाह में पररवधतणत हो जाती ह,ै क्योंधक वह (इस कृत्य के 

द्वारा) अपने घर पररवार वालों एवं दासों को व्यथण व वंधचत कर दतेा ह,ै धजनके ऊपर खचण 

करना उस के ऊपर वाधजब व अधनवायण ह ैएवं जो उसके मातहत हैं, इसधलये धक खचण एवं 

व्यय का संबंि मानव अधिकारों से ह,ै और उन्हें (उसके िन की) अधिक आवश्यकता ह,ै 

एवं उनका अधिकार ज़्यादा जरूररी ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक 

आप ने फरमायाः “आदमी के गनुाहगार व पापी होने के धलये यह पयाणप्त ह ैधक वह उन लोगों 

को धजन के खचण एवं व्यय की धजममेवारी उसके ऊपर ह ैव्यथण एवं नि कर द”े। (यह हदीस़ 

हसन ह,ै इसे अब ूदाऊद न ेररवायत धकया ह)ै। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अपने घर पररवार वालों के प्रधत इतना धचंधतत 

रहते धक उनके धलये परेू वषण की आजीधवका का प्रबंि कर लेते, स़हीह बखुारी में आया ह ैधक 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम “बन ूनजीर के बाग (उपवन) की खजरूें बेच कर अपने घर 

वालों के धलये साल भर का राशन संग्रधहत कर धदया करते थे”। 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

دٍ قوُتاً   اللهُمَّ اجْعلَْ رِزْقَ آلِ مُحَمَّ

(अथाणतः ह ेअल्लाह! महुममद (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम) के घर पररवार वालों 

को आवश्यकतानसुार आजीधवका प्रदान कर)। (इसे मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

अथाणत जो उनके भोजन के धलये (एवं जीधवत रहने के धलये) पयाणप्त हो, ताधक दररद्रता 

एवं भखू से वह धनढ़ाल न हों और न ही दसूरों के समि हाथ फैला कर अपमाधनत व लधज्जत 

हों, इसी प्रकार से उनके धलये संसार (की धनयामतों के द्वार) न खोल धदये जायें धक वो उन पर 

भरोसा कर के बैठ जायें, क्योंधक संसार समाप्त होन ेवाला जधब्क आधखरत सदा बाकी रहने 

वाली ह,ै इसधलये बाकी रहने वाली को समाप्त हो जाने वाले पर वरीयता दो, मेरे परवरधदगार 

उन पर, उनके पररवार वालों पर तथा क़्यामत तक उनका अनसुरण करने वालों पर अपनी 

रहमत व दया अवतररत करे। 

ह ेअल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-मकु़ीत, अथाणतः संरिक व आजीधवका 

पहुाँचाने वाला) के वसीला व माध्यम से यह प्राथणना करते हैं धक त ूहमें अपने धवशाल व महान 

फज़्ल, एहसान व दया से पयाणप्त आजीधवका एवं ररज़्क़ प्रदान कर, एवं अपने आज्ञापालन, 

धजक्र व जाप तथा शकु्र व आभार प्रकट करने पर हमारी सहायता कर। 
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(66)  

(अल-वालसअ जल्ल जलालहुु) 
जब मोधमनों ने अल्लाह तआला के महान नाम (अल-वाधसअ) के धवषय में सनुा तो 

उन के हृदय उसके धजक्र व जाप में लीन हो गये, उनकी आत्मायें उनसे भेंट करने के धलये 

व्याकुल हो गई,ं उनके धदलों को केवल उसके समि नतमस्तक होने, उसके घर का तवाफ 

(पररक्रमा) करने, उसके सामने खडे होन,े उसके धलये धनद्रा छोड कर उठ जाने एवं उसके मागण 

में अपने प्राणों की आहुधत दनेे के पश्चात ही उन्हें शांधत धमलती ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै  

{يميى يخ يح يج}  
अनवुादः (मेरी दया प्रत्येक चीज को समोये हुये ह)ै। सरूह आराफः 156। 

इसके अधतररि एक स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 { حم حج جم ثمجح ته تم  تخ تح}

अनवुादः (अल्लाह धजसे चाह ेअपना राज्य प्रदान करे तथा अल्लाह ही धवशाल, अधत 

ज्ञानी ह)ै। सरूह बक़राः 247। 

हमारा रब वह महा बलशाली व सवोच्च ह ै जो कुशादगी वाला एवं बेधनयाज ह,ै 

धजसकी बेधनयाजी सभी बंदों को सधममधलत ह,ै उसकी धकफायत (पयाणप्त होना), फज़्ल व 

एहसान, सखावत व उदारता एवं तदबीर व प्रबंिन सभी प्राधणयों को अपने घेरा में धलये हुये 

ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह व्यापक रूप से कुशादगी व समधृि वाला ह,ै वह 

अपनी जात (व्यधित्व), अस्मा व धस़फात (नाम व गणु), आमाल व अफआल (कमण व 

कृत्य) एवं बादशाहत व साम्राज्य में कमाल व पणूणता के सवोच्च धशखर पर धवराजमान ह,ै 

कोई भी उसकी वैसी प्रशंसा नहीं कर सकता जैसी होनी चाधहये, वह वैसा ही ह ैजैसा उसने 

स्वयं अपनी प्रशंसा की ह।ै उसकी प्रशंसा करने वाले चाह े धजतनी भी उसकी प्रशंसा व 

स्तधुतगान कर लें, उसकी वास्तधवकता तक नहीं पहुाँच सकते, और न अपन ेज्ञान से उसका 

इदराक (वास्तधवकता का भान) कर सकते हैं। 

हमारे पालनहार का ज्ञान हरेक चीज को शाधमल ह।ै 

  {ثمثن ثز ثر تي تى}
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अनवुादः (हमारा पालनहार प्रत्येक वस्त ु को अपने ज्ञान में समोये हुये ह)ै। सरूह 

आराफः 89। 

उससे कोई भी वस्त ु धछप्त नहीं, महानतम व सवोच्च अल्लाह अधत अंिेरी राधत्र में 

ठोस काली चट्टान पर (रेंगने वाली) काली चींटी की रेंग को भी सनुता ह,ै आकाश व िरा में 

कोई भी चीज उससे धछप्त व गपु्त नहीं। 

उसका ज्ञान धदलों के भेद एवं सीनों में धछपे हुये हर प्रकार की भलाई व बरुाई को 

अपने घेरा में धलये हुये हःै 

  {ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ}

अनवुादः (वह जानता ह ैआाँखों की चोरी तथा जो (भेद) सीन े में छुपाते हैं)। सरूह 

मोधमनः 19। 

 نى  نن نم  نز ممنر ما  لي لى لم كي كى  كم}

 { نيىٰ

अनवुादः (जान लो धक जो कुछ तमुहारे मन में ह ैउसे अल्लाह जानता ह,ै अतः उससे 

डरते रहो और जान लो धक अल्लाह िमाशील, सहनशील ह)ै। सरूह बक़रहः 235। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अधत िमाशील ह,ै जो हर िमा याचना करने 

वालों को िमा कर दतेा ह,ै चाह ेउसके पाप एवं गनुाह धकतने ही अधिक क्यों न हों: 

{ئحئخ ئج يي يى}  

अनवुादः (वास्तव में आप का पालनहार उदार िमाशील ह)ै। सरूह नज्मः 32। 

हमारा कुशादगी वाला महानतम व सवोच्च रब वह ह ैजो अपने बंदों पर दीन (िमण) के 

मामले में कुशादगी करता ह,ै जो उनकी िमता से बाहर हो उसका भार वह उन पर नहीं 

डालताः 

{ يز ير ىٰ ني نى نمنن نز نر مم  ما لىلي لم كي}  

अनवुादः (पवूण और पधश्चम अल्लाह ही के हैं, तमु धजिर भी मखु करो उिर ही अल्लाह 

का मखु ह,ै और अल्लाह धवशाल अधत ज्ञानी ह)ै। सरूह बक़रहः 115। 
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 ل  مَّ ؤَ وي ـ  ىرحيمٌ ي رتََ  كريمٌ       ربَ غيرهَ الله لَا  هد  أنَّ شْ أوَ 
 ل  و ِ زَ ي ـ البَلا وَ  مكروهَ  ويرَفع    جزيلَها   ىإذا سئِلَ الخيراتِ أَعط

 ل  وِ  ا وي َ م  دائِ  وي قنِ  في غنِ     الوَرى ىيَسِحُّ من الخيراتِ سحًّا عل
 ل  وأجََ  الَْلالِ  فِ  ىو العرشِ أعلذ  فَ   عليه من الثنَا   م ثْنِ ا أَكثرَ الْ إذ

अनवुादः मैं यह गवाही दतेा ह ाँ धक अल्लाह के धसवा कोई पालनहार नहीं, वह सखी व 

दाता एवं दयाल ुव कृपाल ुह,ै उसी से हर प्रकार की आशायें एवं आकांिायें रखी जाती हैं। 

जब उससे भलाई व कल्याण मााँगा जाता ह ैतो वह बहुमलू्य व असीधमत भलाई व कल्याण से 

अनगु्रधहत करता एवं अधप्रय आपदा व धवपधत्त को टाल दतेा ह।ै मखलकू़ (सधृि) पर अपनी 

नवाधजश व कल्याण की बरखा बरसाता ह,ै सदा (अपने फज़्ल से) उन्हें बेधनयाजी 

(धनस्पहृता), िन-समपदा एवं प्रसन्नता व समधृि प्रदान करता ह ै तथा उसकी धस्थधत में 

पररवतणन कर के उसे उत्तम बना दतेा ह।ै यधद प्रशंसा व स्तधुतगान करने वाले उसकी 

अधिकाधिक प्रशंसा व स्तधुत गान करें तो वह उससे भी बढ़ कर ह,ै (वास्तधवकता तो यह ह ै

धक) अशण वाला (धसंहासन का स्वामी) जलाल व जमाल (प्रताप व सुंदरता) में सवोत्तम व 

सवोच्च ह।ै 

 कुशादगी व उदारता वाला (पालनहार) आप की धचंता व धफक्र करने के धलये 

पयाणप्त ह!ै 

जो व्यधि अल्लाह के महान नाम (अल-वाधसअ, कुशादगी व उदारता वाला) से 

पररधचत हो जाये, उसका (मानव से) भय समाप्त हो जाता है, उसके हृदय में शांधत अपना 

स्थान बना लतेी ह ैतथा उसके धलये आशओ ंके द्वार खोल धदये जाते हैं। 

चनुााँचे यह धकसान धजसके फसल की कटाई में धवलंब हो रहा ह,ै सखुाड एवं भखूमरी 

का धशकार ह,ै फल (एवं फसल) की आवश्यकता बढ़ती जा रही ह,ै जब उसे यह ज्ञात हो 

जाये धक अल्लाह तआला कुशादगी, उदारता, समधृि वाला एवं महा ज्ञानी ह,ै तो वह 

आसमान की ओर मखु करेगा, उसका हृदय अपने रब से जडेुगा, और यह पकुार लगायेगाः ह े

कुशादा व उदार अनगु्रही! ह ेअल्लाह! ह ेअधत कृपाल!ु ह ेसखी व दयाल!ु मझु पर अपनी 

बरकत, खैर व भलाई की बरखा बरसा द।े 

वह बााँझ धजसे जमाना ने चरू कर धदया ह,ै दःुख ने उसे धनढ़ाल कर धदया ह,ै संतान की 

चाहत प्रबल हो गई ह ैधक उसे अपनी गोद में धखलाये तथा सखूे जीवन में रंग भरे, परंत ुगभण न 

ठहर रहा हो बधल्क वह लोगों के इस ताना को सनु-सनु कर पीधडत हो चकुा हो धकः “अमकू 
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बााँझ ह!ै” इस अवसाद व धनराशा वाली पररधस्थधत धजसमें गम व रंज का बसेरा होता ह,ै उसके 

अंदर से एक दसूरा जीवन जन्म लेता ह ैजब वह यह याद करता ह ै धक अल्लाह तआला 

कुशादगी, उदारता व दया वाला, करीम, सखी व दाता ह,ै वह धकसी भी ऐसे याचक को 

खाली हाथ नहीं लौटाता जो पणूण धवश्वास के साथ उससे मााँगे, चनुााँचे वह यह पकुार लगाता 

हःै 

  {نخنم نح نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (मझेु अपनी ओर से सदाचारी संतान प्रदान कर)। सरूह आले इमरानः 38। 

 خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج}

 طح ضم ضخ ضح صمضج صخ صح سم سخ سح سج

  {فخفم فح فج غجغم عم عج ظم

अनवुादः (जब उस (जकरीय्या अलैधहस्सलाम) ने पकुारा अपने रब को, ह े मेरे 

पालनहार! मझेु मत छोड द ेअकेला, और त ूसब से अच्छा उत्तराधिकारी ह।ै तो हमने सनु ली 

उसकी पकुार तथा प्रदान कर धदया उसे यह़्या, और सिुार धदया उस के धलये उस की पत्नी 

को, वास्तव में वो सभी जल्दबाजी करते थे सत्कमों में और हम से प्राथणना करते थे रुधच तथा 

भय के साथ, और हमारे आगे झकेु हुये थे)। सरूह अधमबयाः 89-90। 

इसी प्रकार से वह रोगी धजसकी चीत्कार को अल्लाह तआला तआला सनुता ह,ै 

धजसके दःुख ददण से अल्लाह पररधचत होता ह,ै जब वह कुशादा व उदार अनगु्रह करने वाले 

(पालनहार) को याद करता ह,ै और यह स्मरण करता ह ै धक वही धनरोग करने वाला तथा 

अपने बंदों के धलये पयाणप्त ह ैतो वह यह धनदा लगाता हःै 

  {يى يم يخ يح يج هي}

अनवुादः (मझेु रोग न ेआ घेरा ह,ै एवं त ूसभी दयालओु ंसे बढ़ कर (अधत) दयाल ुह)ै। 

सरूह अधमबयाः 83। 

चनुााँचे अल्लाह तआला उसके दःुख दरू एवं पीडा हर लेता ह ैतथा उसे धनरोग कर दतेा 

ह ै... धनःसंदहे वह महानतम व सवोच्च अल्लाह कुशादगी व उदारता वाला ह।ै 
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क़जणदार व ऋणी के धदल में धचंता अपना डेरा जमाये रहती ह,ै यहााँ तक धक वह यह 

समझ लेता ह ैधक उन से कोई छुटकारा एवं मधुि का मागण नहीं, धफर दखेते ही दखेते महानतम 

व सवोच्च अल्लाह उसके धदल के द्वार खोल दतेा ह,ै उसे अपनी शरण में ले लेता ह,ै चनुााँचे 

वह कुशादा व उदार अनगु्रही, सखी व दाता (पालनहार) की शरण में आ कर पनाह लेता ह ै

और यह पकुार लगाता ह ै धकः ह ेआवश्यकताओ ंको पणूण करने वाले ... ह े उदार अनगु्रह 

वाले! 

 سخ  سح  سج خم خج حم حج  جم جح}

  {ظم  طح  ضم ضخ ضجضح صم صخ سمصح

अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना को सनुता ह ैजब उसे पकुारे और दरू करता 

ह ैदःुख को, तथा तमुहें बनाता ह ैिरती का अधिकारी, क्या कोई पजू्य ह ैअल्लाह के साथ? 

तमु बहुत कम ही धशिा ग्रहण करते हो)। सरूह नमलः 62। 

दखेते ही दखेते अल्लाह तआला क़जण को अदा कर दतेा एवं ऐसे स्थान से उसके धलये 

आधजधवका का प्रबंि करता ह ैजहााँ के बारे में वह कल्पना भी नहीं कर सकता, उसके होंटों 

पर मसु्कान लहराने लगती ह,ै धदल को सकूुन धमलता एवं आत्मा को शांधत धमलती हःै 

  {يز ير ىٰ ني نى نن نم}

अनवुादः (आप कह दें धक अल्लाह ही उस से तथा प्रत्येक आपदा  से तमुहें बचाता ह)ै। 

सरूह अनआमः 64। 

आधलम -ए- दीन (िमणशािी) के समि कोई मसला आता ह,ै उसका सही व ठोस उत्तर 

उस (की पहुाँच) से दरू प्रतीत होता ह,ै उसके धलये उत्तर दनेा कधठन हो जाता ह,ै वह जमीन पर 

अपनी नाक रगडते हुये अल्लाह तआला को पकुारता एवं मदद की गहुार लगाता हःै ह े

वसीअ, कुशादा व उदार अनगु्रही ... ह ेसवण ज्ञानी ... ह ेइिाहीम को ज्ञान दनेे वाले! मझेु भी 

ज्ञान व धवद्या द े... ह ेसलुमैान को बधुि-धववेक दनेे वाले मझेु भी बधुि-धववेक से अनगु्रधहत 

कर! 

दखेते ही दखेते उसके द्वार पर दस्तक होने लगती ह,ै और कुशादगी वाले पाक व उच्च 

(पालनहार के करम व दया) के द्वारा सभी धगरहें खलुन ेलगती हैं। 
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पधत पत्नी में मतभेद हो जाता ह,ै ररश्ते की डोर टूट जाती ह,ै प्रेम की लधडयााँ टूट कर 

धबखर जाती हैं, तलाक़ (अलगाव) के पश्चात उनकी धस्थधत और दयनीय हो जाती ह,ै वो दोनों 

ही कुशादगी व उदारता वाले अल्लाह की शरण लेते हैं। 

दखेते ही दखेते अल्लाह तआला दोनों को एक िधत के बदले अनेक भलाई, अच्छाई 

व धनयामत से अनगु्रधहत कर दतेा हःै 

   {لي لى  لم كي كى كلكم كا  قي قى في  فى ثي}

अनवुादः (और यधद दोनों अलग हो जायें तो अल्लाह प्रत्येक को अपनी दया से (दसूरे 

से) धनधशं्चत कर दगेा, और अल्लाह बडा उदार तत्वज्ञ ह)ै। सरूह धनसाः 130। 

 धतजारत एवं व्यवसाय का लाभ ... 

मानव स्वभाव ह ै धक वह खचण (व्यय) करने से कतराता ह ै क्योंधक वह धनिणनता व 

फक़ीरी से डरता ह,ै और उसका कारण केवल यह ह ैधक शैतान उसके मन-मधस्तष्क में बरुाई 

एवं धनिणनता व दररद्रता का वसवसा पैदा करता तथा उसे कंजसूी करने को प्रेररत करता ह।ै 

 خم  خج حم حج  جحجم ثم  ته تم تخ} 

  {صخ صح  سم  سخ سجسح

अनवुादः (शैतान तमुहें धनिणनता से डराता ह,ै तथा धनलणज्जता के धलये उकसाता ह,ै और 

अल्लाह तमु को अपनी िमा तथा (अपनी ओर से) और अधिक दनेे का वचन दतेा ह,ै एवं 

अल्लाह धवशाल ज्ञानी ह)ै। सरूह बक़रहः 268। 

मोधमन को याद रखना चाधहये धक अल्लाह तआला कुशादगी वाला, सखी व दाता ह,ै 

उस पाक व उच्च ने यह वादा धकया हःै 

 فج غجغم عم  عج  ظم  طح ضم  ضخ  ضح  ضج صم  صخ}

  {قم قح  فم فخ فح
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अनवुादः (कौन ह ैजो अल्लाह को अच्छा उिार (ऋण) दतेा ह,ै ताधक अल्लाह उसे 

उस के धलये कई गनुा अधिक कर द?े और अल्लाह ही थोडा और अधिक करता ह,ै और 

उसी की ओर तमु समस्त लौटाये जाओगे)। सरूह बक़रहः 245। 

तथा मोधमन को चाधहये धक वह महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस फरमान को भी 

याद रखेः 

   {قي قى  في ثيفى ثى ثن  ثم ثز  ثر تي تى}

अनवुादः (आप कह दें धकः प्रदान करना अल्लाह के हाथ में ह,ै वह धजसे चाह ेदतेा ह,ै 

और अल्लाह धवशाल ज्ञानी ह)ै। सरूह आले इमरानः 73। 

चनुााँचे वह अपने रब को क़जण दतेे हुये अपने िन को खचण करे और यह धवश्वास रखे धक 

महानतम व सवोच्च अल्लाह उसे लोक परलोक में इसका उत्तम प्रधतफल दगेा, (यधद ऐसा 

धकया गया) तो दखेते ही दखेते (उस पर) अल्लाह तआला के फज़्ल, एहसान व उपकार की 

घटायें बरसने लगेंगी, तथा (उस पर) अल्लाह के फज़्ल, एहसान व उपकार और अधिक बढ़ 

जायेंगे जो कुशादगी वाला, सखी व दाता ह।ै 

 भय खाने वाल े(बंदों) के आाँस ू... 

मोधमन बंदा अपने पाप की संगीनी एवं सही ढं़ग से उपासना न कर पाने को बराबर याद 

रखता ह,ै धजस से उसके (अंदर) रंज व िोभ (की धचंगारी) भडक उठती ह ैतथा उसका हृदय 

उधद्वग्न हो जाता ह,ै पररणामस्वरूप, महाशधिशाली व जोरावर (अल्लाह) के भय से उसकी 

चि ुसे अश्िुारा बहने लगती ह,ै धफर वह अल्लाह तआला के इस फरमान को याद करता हःै 

 {يميى يخ يح يج}
अनवुादः (मेरी दया प्रत्येक चीज को समोये हुये ह)ै। सरूह आराफः 156। 

तथा महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस कथन को बारंबार दोहराता हःै 

 {ئحئخ ئج يي يى}

अनवुादः (वास्तव में आप का पालनहार उदार िमाशील ह)ै। सरूह नज्मः 32। 
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अंततः महानतम व सवोच्च अल्लाह के दरबार में तौबा एवं प्रायधश्चत्त का एलान करता 

ह,ै और यह आशा रखता ह ैधक महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस फरमान में उसको भी 

सधममधलत कर धलया जायेगाः 

 بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ}
 { تن تم تز تر بي بنبى

अनवुादः (उसके धसवा धजस ने िमा याचना कर ली, और ईमान लाया तथा कमण धकया 

अच्छा (सद) कमण, तो वही ह ैबदल दगेा अल्लाह धजनके पापों को पणु्य से, तथा अल्लाह 

अधत िमी दयावान ह)ै। सरूह फुक़ाणनः 70। 

(वह व्यधि) फररश्तों की इस दआु को भी महससू कर रहा होता हःै 

 ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ}

 { غج عم عج

अनवुादः (ह ेहमारे रब! त ूने घेर रखा ह ैप्रत्येक वस्त ुको (अपनी) दया तथा ज्ञान से, 

अतः िमा कर द ेउन को जो िमा मााँगे, तथा चलें तेरे मागण पर और बचा ले उन्हें नरक की 

यातना से)। सरूह मोधमनः 7। 

तौबा व प्रायधश्चत्त उसके धदल की जलन एवं आत्मा के प्रदाह को िो दतेी ह,ै एवं 

महानतम व सवोच्च अल्लाह उसे तौबा करने वालों एवं पधवत्रता अपनाने वालों में सधममधलत 

कर दतेा ह,ै इसके अधतररि उस पर यह एहसान भी करता ह ैधक आजीवन उसे धस़रात -ए- 

मसु्तक़ीम (सपुथ) पर चलाता ह,ै फलस्वरूप वह जन्नतों की धनयामतों एवं आनंदों से 

लाभांधवत होता ह,ै जहााँ वह यह शभु सचूना सनु रहा होता हःै 

 { ته تم تخ تح تج به بم بخ}

अनवुादः (यह ह ैहमारी जीधवका धजस का कोई अन्त नहीं ह)ै। सरूह स़ादः 54। 

 संदशे ... 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ै धजसकी रहमत व दया सभी मखलकू़ 

(प्राधणयों) को अपने घेरा में धलये हुये हःै 
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 { مخ مح مج}

अनवुादः (तमुहारा पालनहार धवशाल दयाल ुह)ै। सरूह अनआमः 147। 

अल्लाह तआला ने दीन के मामले में अपने बंदों पर कुशादगी व सरलता को अपनाया 

ह,ै उन से तंगी को दरू कर धदया ह,ै रोगी, यात्री एवं व्योविृ जैसे लाचार लोगों के साथ 

आसानी रखी ह,ै चनुााँच ेउन्हें पाक, पधवत्र एवं सवोच्च रब ने ऐसी चीजें करने को बाध्य नहीं 

धकया ह ैजो उनकी िमता से बाहर हों: 

 {صحصخ سم سخ سح سج}

अनवुादः (प्रत्येक व्यधि को उतना ही भार धदया जाता ह ै धजतनी उसकी िमता हो)। 

सरूह बक़रहः 233। 

धजसके धलये यह िरती तंग पड जाये तो अल्लाह तआला ने ऐसे बंदों के धलये िरती 

को धवशाल व धवस्ताररत कर धदया हःै 

 { ئمئه يه يم}

अनवुादः (अल्लाह की िरती बडी धवशाल ह)ै। सरूह जमुरः 10। 

सबसे कुशादा व धवशाल नवाधजश धजसके द्वारा अल्लाह तआला अपनी धकसी 

मखलकू़ (रचना) को अनगु्रधहत करता ह,ै वह स़ि एवं िैयण ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आप ने फरमायाः “धकसी को भी स़ि से बढ़ कर कुशादा एवं 

उत्तम नवाधजश नहीं दी गई”। (इसे बखुारी ने ररवायत धकया ह,ै एवं उपरोि शब्द बखुारी के 

ही हैं, तथा मधुस्लम ने भी इसे ररवायत धकया ह)ै। 

स़ि (िैयण) सभी इबादतों व उपासनाओ ंमें दाधखल व वांधछत ह,ै चनुााँचे आज्ञापालन के 

धलये स़ि आवश्यक ह,ै गनुाह व पाप से दरू रहने के धलये स़ि अधनवायण ह,ै महानतम व 

सवोच्च अल्लाह की तक़दीर (भाग्य) पर स़ि जरूरी ह,ै समस्त जीवन ही स़ि का दसूरा नाम 

ह,ै यहााँ तक धक हम महानतम व सवोच्च अल्लाह से जा धमलें। 

हसन बस़री रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “स़ि (िैयण) भलाई व अच्छाई के कोषों में से 

एक कोष ह,ै धजस से अल्लाह तआला अपने उसी बंदा को अनगु्रधहत करता ह ैजो उसके 

धनकट सममाननीय हो”। 
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 ا أَك فَ الفقرِ قد بَسَط واارحَم عباد     يا من ي غيث  الوَرى مِن بعدِ ما قَـنَط وا
 وَه انبَسط وايلِ رجاءٍ نَْ سِوى جَِ   اقِ بِلا سببٍ  ز م بسطَ أر عَوَّدتَ  

अनवुादः ह ेवह पालनहार! जो धनराशा के पश्चात भी मखलकू़ (रचना) की सहायता 

करता ह,ै अपने उन बंदों पर दया कर धजन्होंने दररद्रता की ओर कदम बढ़ा धदये हैं। त ूने उन्हें 

धबना धकसी कारण के भी ररज़्क़ (आजीधवका) की बाहुल्यता का अभ्यस्त कर धदया ह,ै 

धसवाय इसके धक उन्होंने तझु से ही बेहतर व अच्छी उममीदें लगा रखी हैं। 

ह ेअल्लाह! ह े कुशादा नवाधजश व अनगु्रह वाल े (पालनहार!) हम में से हरेक को 

उसकी मााँग से बढ़ कर अनगु्रधहत कर, क्योंधक त ूहरेक चीज में समथण व सिम ह।ै 
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(67)  

(अल-रक़ीि जल्ल जलालहुु) 
इब्नलु जौजी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “जो अपनी तंहाई व एकांतावास को सिुार 

लेता ह,ै उसकी उच्चता व सदगणु की सगंुि फैलने लगती ह,ै एवं धदल उसकी महक व खशुब ू

के मोहपाश में बंि जाते हैं, इसधलये एकांतावास में अल्लाह के भय को अधनवायण रूप से 

अपनायें, क्योंधक यधद तंहाई व एकांतावास धबगडा तो छद्म व बाह्य सदाचाररता कोई लाभ 

नहीं पहुाँचा सकती”। 

अब ूहफ़्स़ नीशापरूी रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “जब लोगों के पास बैठो तो अपने धदल 

एवं नफ्स (आत्मा) को प्रवचन व नसीहत करते रहो, इस बात से िोखा न खाओ धक वो 

तमुहारे पास सभा लगाये बैठे हैं, क्योंधक वो तो केवल तमुहारे प्रकट व बाह्य रूप को दखेते हैं 

जधब्क अल्लाह तआला तमुहारे गपु्त एवं आंतररक रूप को भी दखेता ह”ै। 

अल्लाह तआला के धनकट एक उच्च स्थान यह भी ह ैधकः मोधमन अपने महानतम व 

सवोच्च अल्लाह की धनगरानी व धनगहबानी को अनभुव करता रह,े और सदा यह याद रखे 

धक अल्लाह उसे दखे रहा ह,ै अल्लाह तआला अपनी महानतम व सवोच्च जात (व्यधित्व) 

की प्रशंसा करते हुये फरमाता हःै 

   {ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ  يي}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह तमु पर धनगहबान (संरिक) ह)ै। सरूह धनसाः 1। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार धनगहबान ह,ै वह धदलों के भेद से अवगत ह,ै 

वह ऐसा संरिक ह ैधक कोई भी चीज उसके ज्ञान की पररधि से बाहर नहीं। 

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार धदल की बातों को भी जानता ह,ै भेदों एवं पलक 

झपकने को भी दखेता ह,ै वह प्रत्येक व्यधि की हरेक हरकत व गधतधवधि से भधल भांधत 

पररधचत ह।ै 

हमारा पालनहार बंदों के आमाल एवं अफआल (कमों एवं कृत्यों) की धनगरानी कर 

रहा ह।ै 
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वह धनगरााँ भी ह ैएवं संरिक भी, धजसका वह संरिक ह ैउसका धनगरााँ भी ह,ै उसने 

समस्त सधृि की सरुिा की, उन्हें सवोत्तम व्यवस्था का पैरोकार बनाया एवं उनकी समपूणण 

तदबीर व प्रबंि धकया। 

 حظِ كيف بَلأفعالِ والأركانِ   الخواطرِ واللَّوا ىوهو الرقيب  عل

अनवुादः (वह मन-मधस्तष्क में आने वाली कल्पनाओ ं एवं पलक झपकने की भी 

धनगरानी कर रहा ह,ै तो (हमारे) कमण व धकरदार का क्या पछूना। 

 هٰ  هم  هج نه نم نخ  نح نج مم مخ مح  مج  له لم  لخ}
  {ئه  ئم يه يم يخ يح يج

अनवुादः (आप के पालनहार से िरती में कण भर भी कोई चीज छुपी हुई नहीं रहती 

और न आकाश में न इससे कोई छोटी न बडी, परन्त ुवह खलुी पसु्तक में अंधकत ह)ै। सरूह 

यनूसुः 61। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह बंद ेकी धस्थधत, उसकी धदवा-राधत्र की गधतधवधि, उसकी 

बाह्य व आंतररक दशा तथा यात्रा व धवश्ाम दोनों पररधस्थधतयों से भधल भांधत पररधचत ह।ै 

महानतम व सवोच्च धनगहबान सनुता और दखेता ह,ै बधल्क होंठ के हरकत करने एवं 

कलम के धलखने से पहले ही वह धदलों के भेद को जानता ह।ै 

उसका वहृद, समग्र व व्यापक ज्ञान हरेक चीज को अपने घेरा में धलये हुये ह,ै उसकी 

समपणूण सचूना व पररधचत होना प्रत्येक मखलकू़ (सधृि) को सधममधलत ह,ै उसके ज्ञान, सचूना 

एवं आगाही की पररधि से कोई भी वस्त ुबाहर नहीं, न तो ग़ायब व गमु व्यधि महानतम व 

सवोच्च धनगहबान व संरिक की दृधि से ओझल हो सकता ह ैऔर न गपु्त अवस्था में रहने 

वाले मानव की अवस्था महानतम व सवोच्च (पालनहार की दृधि) से उसे दरू कर सकती ह,ै 

सरगोशी व कानाफूसी उसके धनकट पणूणतः स्पि ह,ै राज उसके धलये राज नहीं एवं गपु्त उसके 

धनकट प्रकट ह।ै 

 सफल हो गया ... 

मसु्तदरक में आया ह ै धक एक व्यधि रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की 

सेवा में उपधस्थत हुआ तथा कहने लगा धकः ह ेअल्लाह क रसलू (सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम)! मझेु कोई जामेअ व वहृद सरूह पढ़ा दीधजये, रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम उसे सरूह जलजला ثن ثم ثز ثر تي ُّٱ َّ   का पाठ कराने लगे यहााँ तक 
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धक परूा का पाठ करा धदया, उस व्यधि ने कहाः क़सम ह ैउस जात की धजसने आप को हक़ व 

सच्चाई के साथ अवतररत धकया! मैं इससे ज़्यादा कभी नहीं पढ़ ाँगा, धफर वह व्यधि चला गया 

तो रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “वह व्यधि सफल हो गया”। (इसे 

हाधकम ने ररवायत धकया ह ैएवं जह्बी ने स़हीह कहा ह)ै। 

मसुनद अहमद में स़अस़ा धबन मआुधवया रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ैधक वह नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में उपधस्थत हुये तो आप (सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम) ने उन्हें यह आयतें पढ़ कर सनुाई ं: 

 َّ  به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح  ئج يي يى ين يم ٱُّٱ

अनवुादः (धजसने एक कण के बराबर भी पणु्य धकया होगा उसे दखे लेगा। और धजसने 

एक कण के बराबर भी बरुा धकया होगा उसे दखे लेगा)। सरूह धजलजालः 7-8। 

तो उन्होंने कहा धकः “बस, पयाणप्त ह!ै यधद मैं इन (दो आयतों) के धसवा अन्य आयतें न 

भी सनुूाँ तो भी मझेु कोई परवाह नहीं”। (इस हदीस़ को अरनऊत ने हसन करार धदया ह)ै। 

मात्र एक आयत (श्लोक) भी मानव को समझ-बझू (धफक़्ह व बस़ीरत) से मालामाल 

कर के उसे अपने पालनहार के धनकट कर सकती ह,ै (शतण यह ह ै धक) वह जब-जब उस 

आयत को पढे़ तो उस के अनसुार कमण भी करेः 

   {ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ  يي}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह तमु पर धनगहबान (संरिक) ह)ै। सरूह धनसाः 1। 

एक मोधमन इस बात को भधल भांधत जानता ह ै धक महानतम व सवोच्च परवरधदगार 

उसका धनगहबान ह,ै हर धस्थधत में उसे दखे रहा ह,ै इसधलये वह अपनी सांसों पर भी धनगाह 

रखता ह ैतथा अपने अमल व कमण को भी अपने पालनहार के धलये धनश्छल व खाधलस़ करता 

ह,ै वह प्रत्येक काम करते समय अल्लाह को अपना धनगरााँ समझता ह ै ... अपने रब की 

धनगरानी को महससू करता ह ैतथा सदवै इसे याद रखता ह,ै धजसके कारण वह एहसान के 

स्थान पर धवराजमान होता हःै 

   {خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح}

अनवुादः (आप कह दें धक धनश्चय ही मेरी नमाज और मेरी कु़बाणनी तथा मेरा जीवन-

मरण संसार के पालनहार अल्लाह के धलए ह)ै। सरूह अनआमः 162-163। 
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उलेमा कहते हैं धकः “यह एक उत्तम उपासना ह ैधकः सदा अल्लाह तआला को अपना 

धनगरााँ व धनगहबान माना जाये”। 

 अल्लाह तआला की मईयत व साथः 

आप अपने जीवन में धजतना महानतम व सवोच्च अल्लाह को अपना धनगरााँ व 

धनगहबान मानेंगे, उतना ही आप को अल्लाह तआला की मईयत व साथ प्राप्त होगा। 

इसधलये आज्ञापालन के पवूण, आज्ञापालन के दौरान, जायज व उधचत कमण करते समय 

तथा पाप करते समय भी अपने स्वामी (अल्लाह) की धनगहबानी व संरिण को याद रखें, 

आज्ञापालन के पवूण (इसका तरीका यह ह ैधक) अपनी नीयत की जााँच-पडताल करें तथा उसे 

ठीक करें, क्योंधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “हरेक इसंान के धलये 

वही होता ह ैधजसकी वह नीयत करता ह”ै। (बखुारी)। 

आज्ञापालन के दौरानः (इसका तरीका यह ह ै धक) अल्लाह की धनगरानी (इबादत व 

पजूा के दौरान भी) बाकी रह,े और खाधलस व धनःकपट रूप से केवल उस की प्रसन्नता के 

धलये ही इबादत को अंजाम धदया जाये। 

जायज व उधचत कमण करते समयः (इसका तरीका यह ह ैधक) उसको अंजाम दतेे समय 

अदब व धशिाचार का ध्यान रखा जाये तथा धनयामतों पर उसका शकु्र, िन्यवाद व आभार 

प्रकट धकया जाये। 

पाप करते समयः (इसका तरीका यह ह ैधक) आप अल्लाह तआला के धवरुि दसु्साहस 

न करें तथा उसकी सीमाओ ंका उल्लंघन न करें, क्योंधक मोधमन (का गणु यह ह ैधक वह) शीघ्र 

ही तौबा व प्रायधश्चत्त के द्वारा एवं पापों से रुक कर अपने स्वामी व आका के समि पलट 

आता हःै 

   {مح مج لي  لى لم}

अनवुादः (अपने पालनहार की िमा की ओर अग्रसर हो जाओ)। सरूह आले इमरानः 

133। 

आप यधद इन सभी पररधस्थधतयों में महानतम व सवोच्च अल्लाह की धनगहबानी व 

संरिण को याद रखते हैं, तो इसका पररणाम यह होता ह ैधक आपके धदलों को करार व आाँखों 

को ठंडक धमलती ह।ै 

 सरगोशी (काना फूसी) ... 

जब महानतम व सवोच्च अल्लाह ने यह फरमायाः 
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   {ٌّ ىٰ رٰ  ذٰ  يي}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह तमु पर धनगहबान (संरिक) ह)ै। सरूह धनसाः 1। 

और यह धकः 

   {كى كم  كل كا قي قى}
अनवुादः (अल्लाह प्रत्येक वस्त ुका (पणूण) रिक ह)ै। सरूह अहजाबः 52। 

तो इसके द्वारा हमें धवशेष रूप से संबोधित करते हुये कह रहा हःै 

ह ेमेरे भिों! क्या तमु यह समझते हो धक यधद तमु अपने गनुाहों को लोगों की दृधि स े

धछपाने में सफल हो गये तो तमु मझु से भी मधुि पाने में सफल हो जाओगे?! 

इस संबोिन की महानता व महत्ता इस यगु में और बढ़ जाती ह ैजधब्क (चहुाँ ओर) 

धफत्ना, फसाद व उपद्रव अपने पंजे फैलाये हुये ह ैतथा इस (धफत्ना) में पड जाना अधत सरल 

हो गया ह।ै 

धकसी ने कहा ह ैधकः व्यधित्व धनमाणण का सबसे महत्वपणूण अंश यह ह ैधक “अल्लाह 

तआला की धनगहबानी को याद रखा जाये”, और व्यधित्व धवध्वसं का सबसे बरुा अंश यह 

ह ैधक “लोगों की धनगरानी को याद रखा जाये”। 

 وَلَكِن ق ل عَلَيَّ رَقِيب  لَوت  خَ    تَـق ل  ا فَلالَوتَ الدَّهرَ يوَم  خإِذَا مَا 
 عَلَيهِ يغَِيب   ىفَ يوَلا أَنَّ مَا    اَلله يغَفَل  سَاعَة سَبََّ وَلَا تَْ 

अनवुादः संसार के अंदर जब कभी तन्हाई व एकांत में रहो तो यह मत कहो धक मैं 

एकांतावास में ह ाँ, अधपत ुयह कहो धक मेरे ऊपर एक धनगहबान ह ै(जो मझेु दखे रहा ह)ै। यह 

कदाधप मत समझो धक वह (अल्लाह) एक िण के धलये भी ग़ाधफल व असाविान होता ह ै

और न ही उस (के इल्म व ज्ञान) से कोई चीज धछप्त व गपु्त ह।ै 

ह ेअल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-रक़ीब, अथाणतः धनगहबान, संरिक) के 

हवाले से यह दआु करते हैं धक हमें अपने औधलया (धमत्रों) में शाधमल फरमा, हम तझु से सभा 

एवं एकांतावास हर स्थान में तेरी खशीअत (भय) का, समधृि व दररद्रता में संतलुन का एवं 

प्रसन्नता तथा अप्रसन्नता की धस्थधत में इसंाफ व अदल् का सवाल करते हैं। 
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(68)  

(अल-ह़सीि जल्ल जलालहुु) 
जाफर स़ाधदक़ रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “मझेु उस व्यधि पर बडा आश्चयण होता ह ै

जो भयभीत तो हो परंत ुइस आयत का सहारा न लेः 

{ نم نخ  نح نج}  अनवुादः (हमें अल्लाह बस ह,ै और वह अच्छा 

काम बनाने वाला ह)ै। सरूह आले इमरानः 173। क्योंधक अल्लाह तआला इसके पश्चात 

फरमाता हःै  

{مم مخ مح مج  لي لى لم لخ}  अनवुादः (अल्लाह के 

अनगु्रह एवं दया के साथ वाधपस हुये, उन्हें कोई दःुख नहीं पहुाँचा)”। सरूह आले इमरानः 

174। 

मझेु आश्चयण होता ह ैउस व्यधि पर जो दःुखी तो हो परंत ुमहानतम व सवोच्च अल्लाह 

के इस कथन का सहारा न लेः 

  {ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}

अनवुादः (नहीं ह ैकोई पजू्य तेरे धसवा, त ूपधवत्र ह,ै वास्तव में मैं ही दोषी ह ाँ)। सरूह 

अधमबयाः 87। 

क्योंधक इसके तरंुत बाद अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 { بم بخ بح بج ئمئه ئخ ئح ئج يي}

अनवुादः (हमने उसकी पकुार सनु ली तथा, उसे मिु कर धदया शोक से, और इसी 

प्रकार हम बचा धलया करते हैं ईमान वालों को)। सरूह अधमबयाः 88। 

मझेु आश्चयण होता ह ैउस व्यधि पर धजसके धवरुि षड्यंत्र व छल धकया जाता ह ैऔर 

इसके बावजदू वह अल्लाह तआला के इस फरमान का सहारा नहीं लेताः 

   {كا قي قى في ثيفى ثى ثن ثم}
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अनवुादः (मैं अपना मामला अल्लाह के सपुदुण करता ह ाँ, धनस्संदहे अल्लाह बंदों को 

दखे रहा ह)ै। सरूह ग़ाधफरः 44। 

क्योंधक इसके तत्िण ही अल्लाह सबु्हानहु व तआला फरमाता हःै 

  {لىلي لم كي كى كم}

अनवुादः (तो अल्लाह ने उसे सरुधित कर धदया उन के षड्यंत्र की बरुाईयों से)। सरूह 

ग़ाधफरः 45। 

जब सभी यधुियां असफल हो जायें, समस्त मागण अवरुि हो जाये, आशायें टूट जायें, 

असबाब व माध्यम नाकाम साधबत हों, तो आप यह धनदा लगायें धकः मेरे धलये अल्लाह 

तआला पयाणप्त ह ैऔर वह बहुत अच्छा प्रबंिक व उपाय करने वाला ह।ै 

जब यह धवशाल िरती आप के धलये संकीणण हो जाये और आप का दम घटुने लगे, तो 

यह पकुार लगायें धकः मेरे धलये अल्लाह काफी ह ैतथा वह अधत उत्तम प्रबंिक व उपाय कताण 

ह।ै (धफर दखेते ही दखेते) उसी समय आप को अल्लाह तआला की सहायता व मदद प्राप्त 

होगी एवं उसकी कुशादगी व उदारता आपके द्वार पर दस्तक दनेे लगेगीः 

  {مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह के अनगु्रह एवं दया के साथ वाधपस हुये, उन्हें कोई दःुख नहीं 

पहुाँचा)”। सरूह आले इमरानः 174। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने भिों के सामने अपना यह पररचय प्रकट धकया ह ैधकः 

वह उनका संरिक, महुाधसब व पडताल करने वाला हःै 

 { يم  يخ  يح}

अनवुादः (अल्लाह धहसाब लेने के धलये काफी ह)ै। सरूह धनसाः 6। 

इसके अधतररि एक स्थान पर फरमायाः 

   {يم يخ يح يج  هٰ هم هج}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह प्रत्येक धवषय का धहसाब लेने वाला ह)ै। सरूह धनसाः 6। 
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ज्ञात हुआ धक अल्लाह ही महुाधसब व पडताल करने वाला ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार अपनी मखलकू़ (रचना) की हर प्रकार की 

आवश्यकताओ ंकी पधूतण के धलये पयाणप्त ह,ै चाह ेउसका संबंि लाभ प्राधप्त स ेहो अथवा हाधन 

के बचाव से। 

अल्लाह की धकफायत (पयाणप्त होना):  

1- आम, सामान्य एवं व्यापक धकफायत, जो समस्त सधृि के धलये आम हःै जैसे, 

उनको उत्पन्न करना, उन्हें आजीधवका प्रदान करना, तथा उन्हें हर वह चीज उपल्बि 

कराना धजसके धलये उनकी उत्पधत्त हुई हःै 

{ثم ته تم به بم ئه ئم}   अनवुादः (धजसने प्रत्येक वस्त ुको उस 

का धवशेष रूप प्रदान धकया ह,ै धफर मागणदशणन धदया)। सरूह ताहाः 50। 

2- धवशेष धकफायत जो मवुधह़्हदों (एकेश्वरवाधदयों) के धलये हःै उन की सहायता 

व मदद करने के द्वार तथा हर अधप्रय चीज से उनका बचाव करने के द्वाराः 

 { بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم}

अनवुादः (ह ेनबी! आप के धलये तथा आप के ईमान वाले साधथयों के धलये अल्लाह 

काफी ह)ै। सरूह अनफालः 64। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह सभी प्राधणयों से उनके कमों का धहसाब लेगा, उस 

धदन जब वो उसके पास लौटाये जायेंगे, धफर उन्हें उनके कमों का प्रधतफल दगेा, उससे कोई 

भी चीज धछप्त नहीं, और न ही आकाश व िरा में राई के दाने के समान कोई चीज उससे 

अदृश्य हःै 

   {بي بى بن بزبم بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر}

अनवुादः (यधद होगा राई के दाने के बराबर (धकसी का कमण) तो हम उसे सामने ला देंगे, 

और हम बस (काफी) हैं धहसाब लेने के धलये)। सरूह अधमबयाः 47। 

 संकट व आपदा की घडी में वही आपकी सरुिा करता ह ै... 
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धजसे गै़रुल्लाह का भय धदखाया जाये परंत ुवह कह ेधकः मेरे धलये मेरा अल्लाह काफी 

ह!ै तो अल्लाह तआला उसे मधुि धदलाता एवं उसे अपनी मदद व सहायता से नवाजता ह।ै 

इिाहीम अलैधहस्सलाम को आग में डाला गया, तो उन्होंने कहाः अल्लाह हमारे धलये 

पयाणप्त ह,ै और वह अधत उत्तम कारसाज, प्रबंिक व उपाय कताण ह!ै तो अल्लाह तआला ने 

अधग्न को उनके धलये ठंडा व शांधत, कुशल व सलामती वाला बना धदया। 

हमारे रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम एवं आप के स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु 

अन्हुम को जब काधफरों की सेना एवं मधूतणपजूकों के फौजों की िमकी दी गई तो उन्होंने कहाः  

 مح  مج لي  لى  لم  لخ نه  نم  نخ  نح  نج}

   {هج ني نى نم نخ نجنح مي مى  مم مخ

अनवुादः (हमें अल्लाह बस ह,ै और वह अच्छा काम बनान ेवाला ह।ै तथा अल्लाह के 

अनगु्रह एवं दया के साथ वाधपस हुये, उन्हें कोई दःुख नहीं पहुाँचा, एवं अल्लाह की प्रसन्नता 

(के मागण) पर चले, और अल्लाह बडा दयाशील ह)ै”। सरूह आले इमरानः 173-174। 

धहसाब लेने वाला अल्लाह वह हःै धजसकी ओर भोर के समय (दआु के साथ) हाथ 

उठते हैं, उसी से आवश्यकतायें मााँगी जाती हैं, आपदा के समय उसी की ओर धनगाहें बलुदं 

होती हैं, और घटनाओ ंएव ंदघुणटनाओ ंके समय उसी से मााँगा जाता ह।ै 

सभी बलशाली व शधिशाली तथा धनिणन व दररद्र लोग उसकी के मातहत व अिीन हैं, 

आपका स्वास्थ, आपकी पत्नी, आपके मातहत लोग एवं आपकी आजीधवका सब उसी के 

हाथ में ह,ै उसी के अंतगणत सभी बादशाह, अत्याचारी एवं आपके शत्र,ु सभी हैं। 

आपकी धजममेवारी केवल यह ह ै धक उसकी शरण लें एवं उसे पकुारें: हमें अल्लाह 

काफी ह,ै और वह अधत उत्तम प्रबंि कताण ह!ै 

 आपका धछप्त व प्रकट, बाह्य व अंदर (एवं ओढ़ना धबछौना) ... 

(यही कलेमा व जाप होना चाधहये धकः) “हमारे धलये अल्लाह काफी व पयाणप्त ह!ै”, 

यह कलेमा (जाप) कुशादगी, उदारता व समधृि की कंुजी तथा सौभाग्यशाधलता का द्वार हःै 
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 نم  نخ نجنح مي مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

   {هج ني نى

अनवुादः (तथा अल्लाह के अनगु्रह एवं दया के साथ वाधपस हुये, उन्हें कोई दःुख नहीं 

पहुाँचा, एवं अल्लाह की प्रसन्नता (के मागण) पर चले, और अल्लाह बडा दयाशील ह)ै”। सरूह 

आले इमरानः 174। 

जब आप को रोग का अथवा व्यवसाय में िधत का, अथवा धनिणनत व दररद्रता का, 

अथवा संतान के प्रधत (धकसी अधहत) का, या धकसी अत्याचारी अथवा शत्र ु (के जलु्म व 

अत्याचार) का भय खाये जा रहा हो, तो आप यह कलेमा व जाप दोहरायें धकः “अल्लाह मेरे 

धलये पयाणप्त ह,ै और वह अधत उत्तम कारसाज, प्रबंिक व उपाय कताण ह!ै”। 

जब मधहला को प्रसधूत के समय पीडा व कधठनाई हो, अथवा अपने धशश ुकी जान या 

अपनी जान जाने का भय हो, तो वह इस कलेमा व जाप का उच्चारण बारंबार करे धकः 

“अल्लाह मेरे धलये पयाणप्त ह,ै और वह अधत उत्तम कारसाज, प्रबंिक व उपाय कताण ह!ै”। 

इब्नसुनु्नी के धनकट मरफूअ जधब्क अब ूदाऊद के धनकट मौकू़फ ररवायत आई ह ैतथा 

शऐुब अरनऊत ने इसकी सनद को स़हीह कहा ह ै धकः “जो व्यधि भोर-सांझ सात बार यह 

दआु पढे़ः  َّتوََك عَليَْهِ  هُوَ  إلََِّ  إلِهََ  لََ  اللهُ  العظَِيمِ   لْتُ حَسْبِيَ  العرَْشِ  رَبُّ  وَهُوَ   (अथाणतः 

अल्लाह तआला मेरे धलये काफी व पयाणप्त ह,ै उसी पर मैंने भरोसा धकया ह,ै और वही अशण -

ए- अजीम (महान धसंहासन) का रब ह)ै, तो अल्लाह तआला उसकी सांसाररक व 

पारलौधकक संकटों के धलये काफी होगा”। 

 आपके प्रतीक धचह्न का अथणः 

ह ेमेरे पालनहार! मैंने तेरी शरण ली, मैं तेरी सरुिा में आया, धजस चीज से भयभीत ह ाँ 

उस पर तझु से सहायता मााँगी, केवल तझु पर ही भरोसा धकया, त ूही मेरे धलये काफी ह,ै त ूही 

मेरी आशा, मेरा भंडार एवं मेरा आश्य ह!ै 

   {سج خم خج حم  حج  جم جح}
अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना सनुता ह ैजब वह उसे पकुारे?!, और दरू 

करता ह ैदःुख को)। सरूह नमलः 62। 
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जब आप को यह धवश्वास हो जाये धक अल्लाह तआला ही काफी एवं वही हसीब 

अथाणतः धहसाब करने वाला ह,ै तो आप उसके धसवा धकसी और के समि अपनी 

आवश्यकतायें नहीं रखेंगे। 

 أوانِ  كلَّ  العبدَ  كافِ  ب  سْ والحَْ    وحماية   كفاية   الحسيب   وهو

अनवुादः वही (अल्लाह) काफी व पयाणप्त ह ैधकफायत के धलये भी एवं सरुिा के धलये 

भी, धकफायत का अथण यह ह ैधक बंदा को उसकी (सरुिा एवं) धकफायत सदा प्राप्त रह।े 

 ताधक मागण सलामत व सरुधित रहःे 

जब मोधमन यह जान लेता ह ैधक अल्लाह कल (क़्यामत के धदन) हर छोटे-बडे कमण पर 

उसका महुासबा (जााँच-पडताल) करेगा, अल्प एवं तचु्छ चीजों का भी उससे धहसाब लेगा, 

उससे कोई भी वस्त ु धछप्त नहीं, मखलकू़ (रचना) का महुासबा करना, उत्पधत्त कताण एवं 

महुासबा करने वाले (अल्लाह) के धलये कदाधप कधठन नहीं, (जब उसे इन बातों का पणूण 

धवश्वास हो जाता ह)ै तो वह सदा तैयारी में रहता ह,ै प्रत्येक धस्थधत में महानतम व सवोच्च 

अल्लाह को धनगरााँ व धनगहबान मानता हःै 

 { ثن ثم ثز ثر تي تى تن تزتم تر بي بى بن بم}

अनवुादः (धफर उन्हें अल्लाह के पास भेजा जाता ह ैजो उनका वास्तधवक स्वामी ह,ै 

धनश्चय ही उसी को धनणणय करने का अधिकार ह,ै और वह अधतशीघ्र धहसाब लेने वाला ह)ै। 

सरूह अनआमः 62। 

मसुनद अहमद में आइशा रधजयल्लाहु अन्हा से वधणणत ह,ै वह कहती हैं धकः मैंने 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को धकसी नमाज में यह दआु पढ़ते हुये सनुाः  

 तो ,(अथाणतः ह ेअल्लाह मेरा धहसाब धकताब आसान करना) اللَّهُمَّ حَاسِبْنِي حِسَاباً يسَِيرًا

मैंने पछूाः ह ेअल्लाह के नबी! आसान धहसाब धकताब से क्या तात्पयण ह?ै आपने फरमायाः 

“(इससे अधभप्राय यह ह ैधक) अल्लाह तआला उसके नामा -ए- आमाल (कमणपत्र) को दखेे 

तथा उसे दरगजुर व अनदखेा कर द,े क्योंधक उस धदन -ह ेआइशा!- धजसका महुासबा (जााँच 

पडताल) धकया जायेगा वह अवश्य नाश हो कर रहगेा”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै।  

उमर धबन खत़्ताब रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह फरमाते हैं धकः “इस से पहले धक 

तमुहारा धहसाब धलया जाये, तमु अपना महुासबा स्वयं कर लो, इससे पहले धक तमुहारे 
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आमाल (कमण) तौले जायें तमु स्वयं उन्हें तौल लो, बडे धहसाब धकताब के धलये उत्तम तैयारी 

करो, उस धदन तमु पेश धकये जाओगे और तमु से कोई भी चीज पोशीदा व छुपा कर नहीं रखी 

जायेगा”। 

अल्लामा कु़तुणबी धलखते हैं धकः “धकसी नेक व संत व्यधि का कथन ह ैधकः यह एक 

ऐसी पसु्तक ह ैतमुहारी धजह्वा धजसका कलम ह,ै तमुहारा लआुब (थकू) उसकी रौशनाई ह,ै 

तमुहारे अंग-प्रत्यंग उसके काग़ज हैं, तथा अपने लेखनाधिकाररयों एवं संरिकों को तमु ने ही 

धलखवाया ह,ै इसमें धकसी प्रकार की कोई कमी बेशी नहीं की गई, यधद तमु इस में से धकसी 

चीज का इकंार करोगे तो स्वयं तमुहारा शरीर तमुहारे धवरुि गवाही दगेाः 

 { تم تخ تح تج به بم بخ بح}

अनवुादः (अपना कमणलेख पढ़ लो, आज त ूस्वयं अपना धहसाब लेने के धलये पयाणप्त 

ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 14”। 

 नस़ीहत व सदपुदशे ... 

आधखरत (परलोक) में एक ऐसी अदालत कायम होगी जहााँ समस्त अधिकार लौटाये 

जायेंगे, वहााँ रूपया पैसा तो नहीं होगा, धकंत ु नेधकयों एवं सदकमों के द्वारा उसका बदला 

चकुाया जायेगा, उस समय आप को धजस चीज की सवाणधिक आवश्यकता होगी वह नेकी ह।ै 

सौदा का जो मलू्य होता ह ै उसी धहसाब से उसको तौला जाता ह,ै अतः लोह े का 

वजन... टन के धहसाब से होता ह…ै फल का वजन... कीलो के धहसाब से... सोना का वजन 

ग्राम के धहसाब से ... हीरा का वजन ... कैरेट के धहसाब से होता ह,ै परंत ुआधखरत में कमों 

को कण के धहसाब से तौला जायेगाः 

 َّ  به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح  ئج يي يى ين يم ٱُّٱ

अनवुादः (धजसने एक कण के बराबर भी पणु्य धकया होगा उसे दखे लेगा। और धजसने 

एक कण के बराबर भी बरुा धकया होगा उसे दखे लेगा)। सरूह धजलजालः 7-8। 

दसूरों के अधिकार को गबन करने से बचो! क्योंधक वह तमुहारे धलये हलाल नहीं ह,ै 

यद्यधप उस व्यधि के हक में नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ही क्यों न धनणणय सनुा दें जो 

वाकपटु, चतरु एवं बातें बनाने में माधहर हो, क्योंधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की 

स़हीह हदीस़ ह,ै आप फरमाते हैं धकः “मैं मानव ही ह ाँ, तमु अपने मामलों को मेरे पास लाते 
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हो, संभव ह ैधक तमु में से कुछ लोग अन्य की तलुना में अपनी दलील अधिक बेहतर ढंग से 

प्रस्ततु करने की िमता रखते हों, तो मैं उनके हक में धनणणय कर दूाँ जैसाधक मैंने उन से सनुा हो, 

तो धजस व्यधि के धलये मैं उसके भाई के धकसी हक का धनणणय कर दूाँ तो वह उस में से कदाधप 

कुछ भी न ले, क्योंधक मैं उसके धलये आग का एक टुकडा काट रहा ह ाँ”। (बखुारी व मधुस्लम)। 

ह ेअल्लाह! त ूही हमारा महुाधसब ह,ै और इतना काफी ह ै... त ूहमारे हक में फैसला 

कर द,े हमारे धवरुि नहीं, हमारे, हमारे माता-धपता एवं समस्त मसुलमानों के पापों को िमा 

कर द।े 
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(69)  

(अल-शहीद जल्ल जलालहुु) 
महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपनी महान जात की प्रशंसा अपने महान नाम 

“अल-शहीद” के द्वारा की ह,ै जैसाधक अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (धनश्चय अल्लाह प्रत्येक वस्त ुपर सािी ह)ै। सरूह हजः 17। 

अल्लाह तआला का महान नाम (अल-शहीद, अथाणतः गवाह) अल्लाह तआला की 

महान धकताब कु़रआन में अट्ठारह स्थान पर प्रयिु हुआ ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैधजस से कोई भी चीज ग़ायब नहीं, वह हर 

चीज का संरिक व धनगरााँ ह,ै उसका ज्ञान सभी चीजों को अपने घेरा में धलये हुये ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह हक़ व सत्य की गवाही दतेा ह,ै पीधडतों के संग 

न्याय करता ह,ै अत्याचाररयों से प्रधतशोि लेता ह,ै वह धछप्त व प्रकट सभी प्रकार की ध्वधनयों 

को सनुता एवं हर छोटी बडी मखलकू़ (प्राणी) को दखेता ह,ै उसका इल्म एवं ज्ञान प्रत्येक 

वस्त ुको अपने घेरा में धलये हुये ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजो अपने बंदों के समस्त अच्छे व बरेु 

कमों का गवाह ह,ै उसकी गवाही सभी गवाधहयों का आिार, स्रोत एवं मलू तथा उन सब से 

बढ़ कर ह,ै क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह से कोई भी वस्त ुधछप्त नहीं, इसधलये वह उन 

सभी चीजों पर गवाह ह,ै अथाणतः उन वास्तधवकताओ ं से अवगत एवं उन पर धनगरााँ ह,ै 

इसधलये धक कोई भी वस्त ुउस महानतम व सवोच्च जात (अल्लाह) से धछप्त नहीं। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की शान की महानता ह ै धकः उसने अपनी जात की 

वहदाधनयत (एकेश्वरवाधदता) की गवाही दी और यह गवाही दी धक वह इसंाफ व न्याय को 

कायम रखताहःै 

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم يخ يح يج  هي}

ٍَّّ} 



४१३ 

अनवुादः (अल्लाह सािी ह ैजो न्याय के साथ कायम ह,ै धक उस के धसवा कोई पजू्य 

नहीं ह,ै इसी प्रकार से फररश्ते और ज्ञानी लोग भी सािी हैं (धक उसके धसवा कोई सत्य पजू्य 

नहीं))। सरूह आले इमरानः 18। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की गवाही मोधमन बंदों को सच्चा प्रमाधणत करने के 

धलये होती ह ैजब वह तौहीद पर कायम व धस्थर रहते हैं, इसी प्रकार से उसके रसलूों एवं 

फररश्तों के धलये होती हःै 

 {سه  سم ثه تهثم تم به}

अनवुादः (हम ने आप को सभी मानव का रसलू (संदशेवाहक) बना कर भेजा ह,ै और 

(आपके रसलू होने के धलये) अल्लाह का साक्ष्य पयाणप्त ह)ै। सरूह धनसाः 79। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की गवाही अत्याचारी, जाधलम एवं धसतम ढ़ाने वालों के 

धवरुि उस अत्याचाररत व पीधडत के हक में होती ह,ै धजसका न कोई गवाह होता ह ैएवं न 

सहायक, इस गवाही में सहायता व मदद शाधमल होती ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

   {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह प्रत्येक वस्त ुपर सािी ह)ै। सरूह हजः 17। 

बंद ेउसकी वहदाधनयत (एकेश्वरवाद) की गवाही दतेे हैं तथा उसके धलये बंदगी, भधि 

एवं दाधसता का इकरार करते हैं: 

 ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح}

 {ئنئى ئم ئز ّٰئر

अनवुादः (तथा (वह समय याद करो) जब आप के पालनहार ने आदम के पतु्रों की 

पीठों से उन की संतधत को धनकाला, एव उन को स्वयं उन पर सािी (गवाह) बनायाः क्या मैं 

तमुहारा पालनहार नहीं ह ाँ? सब ने कहाः क्यों नहीं? हम (इस के) सािी हैं)। सरूह आराफः 

172। 

 वास्तधवकताः 
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बंदों की गवाही एवं उनकी धनगरानी सीधमत समय के धलये होती हैं, धजनमें ठहराव 

आना धनधश्चत होता ह,ै क्योंधक बंदा सोता ह,ै उसे असाविानी, दबुणलता एवं मतृ्य ुलगती हैं, 

परंत ुमहानतम व सवोच्च अल्लाह की धनगरानी समपणूण तथा सदा के धलये ह,ै वह अमर व 

धचरजीवी ह,ै उसे मतृ्य ुनहीं आतीः 

 طح  ضخضم ضح ضج صم صخ  صح سخسم سح سج خم خج حم}

  {غج عم عج ظم

अनवुादः (मैं उन की दशा जानता था जब तक उन में था और जब त ूने मेरा समय परूा 

कर धदया तो त ूही उन को जानता था, और त ूप्रत्येक वस्त ुसे सधूचत ह)ै। सरूह माइदाः 117। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की गवाही सबसे बडी गवाही ह,ै उसकी गवाही का अथण 

यह ह ै धक वह (हर चीज की) धनगरानी करता एवं उसे दखेता ह,ै उससे (वस्तओु ं की) 

वास्तधवकता का कोई कोण धछप्त नहीं रहता, जैसाधक मानव के साथ होता ह,ै चनुााँचे अल्लाह 

तआला धजसके बारे में गवाही द ेद ेतो वह उसके धलये काफी ह,ै धफर उसे धकसी और स्थान 

से गवाही लेने की कदाधप आवश्यकता नहीं रहतीः 

 هم  هج  ني نى  نم نحنخ نج مي مممى مخ مجمح لي لى لم لخ}

 ئن ئم ئز ئر ّٰ ُِّّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يجيح هي هى

   {بم بز بر ئي ئى

अनवुादः (ह ेनबी! इन (मधुश्कों) से पछूें धक धकस की गवाही सब से बढ़ कर ह?ै आप 

कह दें धक अल्लाह मेरे तथा तमुहारे बीच गवाह ह,ै तथा मेरी ओर यह कु़रआन वह़्य 

(प्रकाशना) द्वारा भेजा गया ह,ै ताधक मैं तमुहें साविान करूाँ , तथा उसे धजस तक यह पहुाँचे, 

क्या वास्तव में तमु यह साक्ष्य (गवाही) द ेसकते हो धक अल्लाह के साथ दसूरे पजू्य भी हैं? 

आप कह दें धक मैं तो इस की गवाही नहीं द ेसकता, आप कह दें धक वह तो एक ही पजू्य ह,ै 

तथा वास्तव में मैं तमुहारे धशकण  से धवरि ह ाँ)। सरूह अनआमः 19। 

यह गवाही वह मारक हधथयार ह ैधजस के द्वारा हम धवरोधियों का मकुाबला कर सकते 

हैं: 
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 نح نج مي مى مم مخ مجمح لي لى لم لخ}

 { هج ني نى نم نخ

अनवुादः ((ह े नबी!) जो काधफर हो गये, वे कहते हैं धक आप अल्लाह के भेजे हुये 

(रसलू) नहीं हैं, आप कह दें धकः मेरे तथा तमुहारे बीच अल्लाह की गवाही तथा उनकी 

गवाही धजन्हें धकताब का ज्ञान धदया गया काफी ह)ै। सरूह रअदः 43। 

 धजस धदन (आमाल, कमण) पेश धकये जायेंगे ... 

जब बंद ेअल्लाह पाक व पधवत्र के समि क़्यामत के धदन उपधस्थत होंगे, तो अल्लाह 

तआला उन का इस प्रकार से महुासबा (जााँच-पडताल) करेगा धजस प्रकार से उनकी 

पररधस्थधतयों से पररधचत, उनके भेदों से अवगत तथा उनके कथनों एवं कमों का धहसाब रखन े

वाला (अल्लाह) उन का धहसाब कर सकता हःै 

   {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह प्रत्येक वस्त ुपर सािी ह)ै। सरूह हजः 17। 

 {سه سم ثه}

अनवुादः (और (आपके रसलू होने के धलये) अल्लाह का साक्ष्य पयाणप्त ह)ै। सरूह 

धनसाः 79। 

मोधमन को यह धवश्वास होता ह ैतथा वह भधल भांधत जानता ह ैधक उसका अमल (कमण) 

अल्लाह के धनकट व्यथण व बेकार नहीं होगाः 

 يه  يم يخ يح هٰيج هم هج نه نم  نحنخ نج مم مخ  مح مج  له}

 { ئمئه

अनवुादः (आप कह दें धकः मैंने तमु से कोई बदला नहीं मााँगा ह ैतो वह तमुहारे ही धलये 

ह,ै मेरा बदला तो बस अल्लाह पर ह,ै और वह प्रत्येक वस्त ुपर सािी ह)ै। सरूह सबाः 47। 

रही बात काधफर की, तो उसका भी कोई अमल (कमण) व्यथण नहीं होगा, यधद वह भलू 

भी गया होगा तो अल्लाह ने उसे धगन रखा हःै 
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 { لم لخ لح لج كم كخكل كح كج}
अनवुादः (धगन रखा ह ैउसे अल्लाह ने  और वह भलू गये हैं उसे, एवं अल्लाह प्रत्येक 

वस्त ुपर गवाह ह)ै। सरूह मजुादलाः 6। 

 आपकी शान ... 

जो व्यधि यह जान ले धक उसका पाक व पधवत्र पालनहार उसके अंदर व बाहर, धछप्त 

व प्रकट पर गवाह ह,ै उसे इस बात से लज्जा आयेगी धक अल्लाह तआला उसे कुकमण करते 

हुये दखेे, अथवा ऐसा कृत्य करते हुये दखेे जो उसे पसंद नहीं, जो व्यधि यह जान ले धक 

अल्लाह तआला उसे दखे रहा ह,ै वह अपने कमों एवं इबादतों को उत्तम ढं़ग से इख़्लास व 

धनष्ठा के साथ अदा करेगा, ताधक एहसान के स्थान को पा सके, जो धक अनपुालन व भधि का 

उच्चतम स्थान ह,ै धजसके धवषय में हमारे धप्रय महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “तमु अल्लाह की इबादत व उपासना इस प्रकार से करो धक मानो तमु उसे दखे रह े

हो और यधद यह भावना नहीं उत्पन्न हो सके तो (यह ध्यान रखो) धक वह तमुहें अवश्य दखे 

रहा ह”ै। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

 لَوت  وَلَكِن ق ل عَلَيَّ رَقِيب  خَ    تَـق ل  ا فَلالَوتَ الدَّهرَ يوَم  خإِذَا مَا 
 عَلَيهِ يغَِيب   ىفَ يوَلا أَنَّ مَا    اَلله يغَفَل  سَاعَة سَبََّ وَلَا تَْ 

अनवुादः संसार के अंदर जब कभी तन्हाई व एकांत में रहो तो यह मत कहो धक मैं 

एकांतावास में ह ाँ, अधपत ुयह कहो धक मेरे ऊपर एक धनगहबान ह ै(जो मझेु दखे रहा ह)ै। यह 

कदाधप मत समझो धक वह (अल्लाह) एक िण के धलये भी ग़ाधफल व असाविान होता ह ै

और न ही उस (के इल्म व ज्ञान) से कोई चीज धछप्त व गपु्त ह।ै 

मोधमनों की शान व पहचान यह ह ैधकः वह हर समय यह याद रखते हैं धक महानतम व 

सवोच्च अल्लाह उनके हर छोटे बडे कमण को दखे रहा ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै 

 هٰ  هم  هج نه نم نخ  نح نج مم مخ مح  مج  له لم  لخ}
  {ئه  ئم يه يم يخ يح يج

अनवुादः (आप के पालनहार से िरती में कण भर भी कोई चीज छुपी हुई नहीं रहती 

और न आकाश में न इससे कोई छोटी न बडी, परन्त ुवह खलुी पसु्तक में अंधकत ह)ै। सरूह 

यनूसुः 61। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने मआुज रधजयल्लाहु अन्हु को यमन की ओर 

भेजना चाहा, तो उन्होंने कहाः “ह ेअल्लाह के रसलू! मझेु कुछ नस़ीहत व उपदशे दीधजये, 

आप ने फरमायाः जब तक सामर्थयण हो अल्लाह के तक़वा (भय) को ढृ़ढ़ता व अधडगता के 

साथ पकडे रहना तथा समस्त पेड पत्थर के पास अल्लाह सबु्हानहु व तआला का ही नाम 

लेना”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इमाम अहमद ने ररवायत धकया ह)ै। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “राह चलते हुये, घर के अंदर, यात्रा व 

धवश्ाम में तथा सभी स्थानों में सदा अल्लाह के धजक्र व मंत्र का बारंबार जाप करने से क़्यामत 

के धदन बंद ेके हक में गवाही दनेे वालों की संख्या में वधृि होती ह”ै। 

{ لى لم كي كى}  

अनवुादः (उस धदन वह (िरती) अपनी सभी सचूनाओ ं का वणणन कर दगेी)। सरूह 

धजलजालः 4। 

{سه سم ثه}  

अनवुादः (और (आपके रसलू होने के धलये) अल्लाह का साक्ष्य पयाणप्त ह)ै। सरूह 

धनसाः 79। 

धकसी ने कहा ह ैधकः जो व्यधि अपनी कल्पनाओ ंमें अल्लाह तआला को धनगरााँ व 

धनगहबान समझता ह,ै अल्लाह तआला शारीररक अंगों से संबंधित (सभी) गधतधवधियों में 

उसकी धहफाजत व सरुिा करता ह।ै 

यधद आप उन सात प्रकार के लोगों (की धस्थधत) में धवचार करेंगे धजन्हें अल्लाह उस 

धदन अपनी छाया में जगह दगेा धजस धदन उस की छाया के धसवा कोई छाया न होगी, तो 

आपको दृधिगोचर होगा धक जो चीज उन सबमें एक समान ह ैवह यह धकः उन्होंने इस बात पर 

पणूण ईमान रखा धक अल्लाह तआला उन्हें दखे रहा ह,ै चनुााँचे उन्होंने अल्लाह की ऐसी ही 

इबादत व पजूा की धक मानो वह अल्लाह को दखे रह ेहों, (धजसके फलस्वरूप) वह इस उच्च 

स्थान के भागी बने। 

ह ेअल्लाह! ह ेशहीद (गवाह)! हम तझु से यह दआु करते हैं धक हमें िमा कर द,े हम 

पर दया कर, तथा ह ेसभी दयालओु ंसे बढ़ कर (अधत) दयाल!ु हमारे गनुाहों को िमा कर द।े 
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(70)  

(अल-ह़क़ जल्ल जलालहुु) 
अल्लाह ने सोच-धवचार करने वालों के धलए अपना मादणशणन धबल्कुल स्पि कर धदया, 

बस़ारत (आाँख) रखने वालों के धलए अपने लिण एवं धचह्न जाधहर कर धदए, समस्त संसार 

वाधसयों के धलए अपनी धनशाधनयां खोल-खोल कर बयान कर दीं, अत्याचाररयों के धलए 

माजरत एवं िमा याचना के सभी दरवाजे बंद कर धदए, इकंार करने वालों की सभी दलीलों 

को बाधतल एवं प्रभावहीन कर धदया, चनुााँचे रुबधूबयत की धनशाधनयां स्पि हो गई ं एवं 

उलधूहयत के प्रमाण खलु कर सामने आ गए, संदहे के बादल छाँट गये एवं उसका अंिकार दरू 

हो गयाः 

{ لحلخ لج كم كل}  

अनवुादः (तो वही अल्लाह तमुहारा सत्य पालनहार ह)ै। सरूह यनूसुः 32। 

{ ليمج لى لم لخ}  

अनवुादः (अतः उच्च ह ैअल्लाह वास्तधवक स्वामी)। सरूह ताहाः 114। 

{ تزتم تر بي بى بن بم}  

अनवुादः (धफर उन्हें अल्लाह के पास भेजा जाता ह ैजो उनका वास्तधवक स्वामी ह)ै। 

सरूह अनआमः 62। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ै जो अपनी जात में, अपने अस्मा व 

धस़फात (नाम व गणु) में तथा अपने अफआल (कमों) में सत्य, सच्चा व बरहक़ ह,ै उसके 

धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं। 

वही महा शधिशाली व सवोच्च हक व सत्य ह,ै तथा हक व सत्य के धसवा जो कुछ ह ै

वह असत्य, बाधतल व व्यथण ह,ै धजसने महानतम व सवोच्च अल्लाह के धसवा धकसी और 

माबदू, पजू्य व उपास्य का दावा धकया तो उसने बाधतल, झठू, बोहतान एवं धमर्थया का दावा 

धकयाः 
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 ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ}

  {حم حج جم جح ثم

अनवुादः (यह इस धलये धक अल्लाह ही सत्य ह,ै और धजसे वह अल्लाह के धसवा 

पकुारते हैं वही असत्य हैं, और अल्लाह ही सवोच्च महान ह)ै। सरूह हजः 62। 

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार हक़ व सत्य ह,ै उसका कथन हक़ व सत्य ह,ै 

उसका फेअल (कमण) हक़ व सत्य ह,ै उससे भेंट करना हक़ व सत्य ह,ै उसके समस्त रसलू व 

पसु्तकें  हक़ व सत्य हैं, उसका (उतारा हुआ) िमण हक़ व सत्य ह,ै केवल उसी एकमात्र की 

इबादत व पजूा करना धजसका कोई शरीक व साझी नहीं हक़ व सत्य ह,ै तथा प्रत्येक वह वस्त ु

जो हक़ व सत्य के साथ उससे संबि की जाती ह ैहक़ व सत्य हःै 

{ ليمج لى لم لخ}  

अनवुादः (अतः उच्च ह ैअल्लाह वास्तधवक स्वामी)। सरूह ताहाः 114। 

، وَوَعْدُكَ  اللهُمَّ   ، وَالنَّارُ الْ أنَْتَ الْحَقُّ ، وَالْجَنَّةُ حَقٌّ ، وَقوَْلكَُ حَقٌّ ، وَلِقاَؤُكَ حَقٌّ حَقٌّ

 ، دٌ حَقٌّ حَقٌّ  وَالسَّاعَةُ حَقٌّ ، وَمُحَمَّ

(अथाणतः त ूसच व सत्य ह,ै और तेरा वादा सच्चा व सत्य ह,ै तझुसे भेंट करना सच व 

सत्य ह,ै तेरा कथन सच्चा व सत्य ह,ै जन्नत सत्य व सच ह,ै जहन्नम सत्य व सच ह,ै सारे 

अधमबया सत्य व सच्चे हैं तथा क़्यामत सत्य व सच ह)ै। 

 द्वदं व ऊहापोह ... 

सत्य व असत्य के मध्य द्वदं व कशमकश सदा से ह,ै जो अल्लाह के साथ होता ह ैवह 

धबल्कुल स्पि हक़ व सत्य पर होता ह,ै तथा उसी के धलये लोक परलोक में धवजय व प्रभतु्व 

हःै 

 يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج}
 {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ

अनवुादः (उसी ने अपने रसलू को मागणदशणन तथा सत्यिमण (इस्लाम) के साथ भेजा ह ै

ताधक उसे प्रत्येक िमण पर प्रभतु्व प्रदान कर द,े यद्यधप मधुश्कों (धमश्णवाधदयों) को बरुा लगे)। 

सरूह तौबाः 33। 
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ईमान वाले हक़, सत्य व सच्चाई का अनसुरण करते हैं: 

 بم بز ئيبر ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ}
 { تر بي بى بن

अनवुादः (यह इस कारण धक धजन्होंने कुफ्र धकया और चले असत्य पर तथा जो ईमान 

लाये वह चले सत्य पर अपने पालनहार की ओर से (आये हयेु) इसी प्रकार बता दतेा ह ै

अल्लाह लोगों को उन की सही दशायों)। सरूह महुममदः 3। 

ईमान वाले परस्पर (एक दसूरे को) हक, सत्य व सच्चाई के मागण पर चलने की वसीयत 

करते हैं: 

 نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ

 َّ  هج ني نى نم نخ

अनवुादः (धनचडते धदन की शपथ। धनःसंदहे इसंान िधत मे ह।ै धसवाय उन के जो ईमान 

लाये तथा सदाचार धकये एवं एक दसूरे को सत्य का उपदशे तथा िैयण का उपदशे दतेे रह)े। 

सरूह अस़्रः 1-3। 

जो व्यधि हक़ व सत्य स्पि हो जाने के पश्चात भी उसका इकंार करे, तो वहः 

मतुकधब्बर, अहकंारी, घमण्डी एवं अपने ऊपर अत्याचार करने वाला ह,ै क्योंधक नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आप ने फरमायाः “तकब्बरु व 

अहकंारः हक़ व सत्य को स्वीकार न करना तथा लोगों को तचु्छ, हये व हीन समझना ह”ै। 

 मागण धकिर ह?ै 

कुछ लोग अपने धदलों के अंदर से धनकलने वाली नैसधगणक व प्राकृधतक आवाज पर 

भरोसा करते हैं: 

  {سجسح خم خج حم حج جم }

अनवुादः (अल्लाह की धफतरत व प्रकृधत वह धफतरत व प्रकृधत  ह ैधजस पर पैदा धकया 

ह ैअल्लाह न ेमनषु्यों को)। सरूह रूमः 30। 
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जब कुछ लोग “करणीय संबंि, कायण-कारण” नामक फलसफा व धवचार को दलील 

बनाते हैं जो यह प्रमाधणत करता ह ैधक हर प्रभाव का हमेशा एक कारण होता ह,ै हर धशल्प का 

एक धशल्पकार होना आवश्यक ह,ै हर घटना का कोई न कोई अधवष्कारक होता ह,ै तथा 

प्रत्येक व्यवस्था के पीछे कोई न कोई व्यवस्थापक का होना अपररहायण ह।ै 

कुछ लोग इसे धहसाब धकताब का मसला समझते हैं, ये संदहे करने वाले लोग हैं, वो 

इस धनष्कषण पर पहुाँचे हैं धक उनके सांसाररक जीवन एवं पारलौधकक जीवन की (सफलता की) 

सबसे अधिक जमानत जो चीज दतेी ह,ै वह हःै अल्लाह तआला पर, आधखरत पर, पनुः 

उठाये जाने पर तथा दण्ड व बदला पर ईमान लाना, जैसाधक उन का कधव कहता हःै 

: إليكما   اوالطبيب  كلاه   م نَجِ م  الْ  قالَ   لا ت بعث  الأموات  قلت 
 ار  عليكما سَ فالخَ  أو جاءَ قَولِ  اسرٍ إن جاءَ قول كما فلست  بَِ 

अनवुादः भधवष्यविा एव ंडॉक्टर का कहना ह ैधक मतृक पनुजीधवत नहीं धकये जायेंगे, 
मैं उन से कहता ह ाँ धकः सनु लो, यधद तमुहारी बात सच साधबत हुई तो मझेु कोई िधत नहीं 

होगी परंत ुयधद मेरी बात सत्य प्रमाधणत हुई तो तमु दोनों को भारी िधत का सामना करना 

पडेगा। 

संदहे के साथ ईमान लाने से मोि व मधुि नहीं धमल सकती, महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

   {جحجم ثم ته تم تخ تح}

अनवुादः (क्या अल्लाह के बारे में तमुहें संदहे ह ै जो आसमान व जमीन का बनान े

वाला ह)ै। सरूह इिाहीमः 10। 

कुछ लोग ऐसे हैं जो अब भी अचंधभत व हरैान हैं तथा धशकण  (बहुदवेवाधदता) अंजाम 

धदये जा रह ेहैं -हम अल्लाह की शरण चाहते हैं लाभ के पश्चात हाधन से एवं मागणदशणन के 

पश्चात कुमागण हो जाने से-: 

  {هم هج ني نى نم نحنخ نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم}
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अनवुादः (तो क्या जो जानता ह ैधक आप के पालनहार की ओर से जो (कु़रआन) आप 

पर उतारा गया ह ैसत्य ह,ै उस के समान ह,ै जो अिंा ह?ै वास्तव में बधुिमान लोग ही धशिा 

ग्रहण करते हैं)। सरूह रअदः 19। 

वास्तधवकता यह ह ैधकः प्रत्येक वह चीज धजसके धवषय में दलील से प्रमाधणत हो धक 

वह आप को महानतम व सवोच्च अल्लाह के धनकट कर दगेा तो वहः हक़ व सत्य ह,ै तथा 

प्रत्येक वह चीज जो उससे दरू कर द,े वहः बाधतल व असत्य हःै 

  {ئز  ئر ّٰ ِّ  ُّ َّ ٍّ ٌّ}

अनवुादः (ह ेनबी! कह दीधजये धकः यधद तमु अल्लाह से प्रेम करते हो तो मेरा अनसुरण 

करो, अल्लाह तमु से प्रेम करने लगेगा)। सरूह आले इमरानः 31। 

इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “इसंान का सौभाग्य व सदाचाररता मात्र यह 

नहीं ह ैधक वह केवल हक़ व सत्य की पहचान रखता हो, परंत ुन तो उसे धप्रय रखता हो, न 

उसकी चाहत रखता हो और न उसका अनसुरण करता हो”। 

हाधन केवल यह नहीं धकः मानव को जान माल एवं संतान की हाधन हो, अधपत ुघोर 

धवपदा एवं सबसे बडी िधत यह ह ैधक मानव को िमण के संबंि में हाधन पहुाँचे! चनुााँचे धवश्वास 

के स्थान पर संदहे व भ्रम आ जाये, धजसके पररणामस्वरूप वह हक़ को बाधतल, अथाणतः सत्य 

को असत्य तथा बाधतल को हक़ अथाणतः असत्य को सत्य मानने लगे, सदकमण को कुकमण 

तथा कुकमण को सदकमण समझने लगे। 

 मोि की वादी में उतर जाओ! 

वह कौनसा बडा मामला, घोर संकट एवं बडी धवपदा ह ै धजसे दरू करना महानतम व 

सवोच्च अल्लाह के धलये कधठन ह?ै अल्लाह ही सत्य ह,ै उसका कलाम (वाणी) सच्चा एवं 

उसका वादा सच्चा ह।ै 

इसधलये बंदा पर भी यह हक बनता ह ैधक वह अपने पालनहार के प्रधत अच्छा गमुान 

रखे, उसी पर भरोसा करे, उसके फज़्ल, एहसान व उपकार की प्रतीिा करे, अपने अधत दयाल ु

स्वामी से लतु़्फ, मेहरबानी व कृपा की आशा रखे, तथा उसके वादों पर भरोसा रखे, क्योंधक 

वही ह ैजो खरै व भलाई से अनगु्रधहत करता तथा हाधन व बरुाई को दरू करता ह,ै प्रत्येक सांस 

में उसकी दया शाधमल ह,ै प्रत्येक गधतधवधि में कोई न कोई धहकमत व तत्वदधशणता धछप्त ह,ै हर 
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िण वह कोई न कोई कुशादगी व उदारता से नवाजता ह,ै वही ह ैजो रात के बाद सबुह तथा 

सखुाड के पश्चात वषाण लाता ह।ै 

अल्लाह तआला सच्च े मोधमन की दआु को रद्द नहीं करता, क्योंधक महानतम व 

सवोच्च अल्लाह हक़ व सत्य ह,ै उसका वादा सच्चा ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह 

फरमाता हःै 

 يخ  يح يج  هي هى هجهم ني نى نم نخ}
 { ذٰ يي  يى يم

अनवुादः (कहा ह ै तमुहारे पालनहार न े धक मझुी से प्राथणना करो, मैं तमुहारी प्राथणना 

स्वीकार करूाँ गा, वास्तव में जो अधभमान (अहकंार) करेंगे मेरी इबादत (बंदना-प्राथणना) से तो 

वह प्रवेश करेंगे नरक में अपमाधनत हो कर)। सरूह मोधमनः 60। 

ज्ञात हुआ धक आप की सभी परेशाधनयां व संकट दरू होने वाल ेहैं, आप के समस्त 

दःुख ददण सखु व राहत में पररवधतणत होने वाली हैं, आप के सभी स्वप्न सच्चे होने वाले हैं, 

और आप के आाँस ूमसु्कान में बदलने वाले हैं ... आप धनधशं्चत रहें! 

क्योंधक धनिणनता के पश्चात समधृि, प्यास के पश्चात तधृप्त, जदुाई के पश्चात भेंट, अलगाव 

के पश्चात जडुाव एवं संबंि धवच्छेद होने के पश्चात संबंि में सिुार होना धनधश्चत ह,ै अल्लाह 

सबु्हानहु व तआला फरमाता हःै 

   {يم يخ  يح يج هي همهى هج ني}

अनवुादः (अतः आप भरोसा करें अल्लाह पर, वस्ततुः आप खलुे सत्य पर हैं)। सरूह 

नमलः 79। 

ह ेअल्लाह! हक़ व सत्य को हमारी दृधि में हक़ व सत्य बना कर धदखा तथा हमें उसका 

अनसुरण करने की तौफीक़ व अनकंुपा प्रदान कर, बाधतल व धमर्थया को हमारी दृधि में बाधतल 

व धमर्थया बना कर धदखा तथा हमें उससे बचने की तौफीक़ व अनकंुपा प्रदान कर। 
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(71)  

(अल-मुिीन जल्ल जलालहुु) 
अपने मबुीन (प्रकट व स्पि करने वाले, स्वामी) के द्वार को अधडग हो कर पकड लो, 

क़ाधदर, समथण व महा ज्ञानी आका से सममान व आदर प्राप्त करो, अनसुरण व आज्ञापालन के 

द्वारा उसका सामीप्य प्राप्त करो, वह तमुहें अपनी धनयामतों व अनगु्रहों से नवाजेगा। 

यधद तमु उसका आज्ञापालन करोगे तो वह आदर सत्कार से अनगु्रधहत करेगा तथा तमुहें 

प्रभतु्व व शे्ष्ठा प्रदान करेगा, यधद तमु उसके आज्ञापालन से धवमखुता प्रकट करोगे तो तमु पर 

दया करते हुये मोहलत दगेा, धफर यधद तमु तौबा व पश्चाताप करोगे तो तमुहारी तौबा व 

पश्चाताप को स्वीकार करेगा, और यधद अवज्ञा एव ं कुकमण करोगे तो तमुहारे गनुाहों पर पदाण 

डाल दगेा। 

उसकी ओर आकधषणत होने से ही धदलों को जीवन प्राप्त होता ह,ै उसकी जदुाई के भय 

अथवा उससे धमलने की खशुी में ही आाँस ूछलकते हैं। 

कहने वाले ने सच कहा ह ैधकः “अल्लाह की क़सम! धजसे अल्लाह अमन व शांधत न 

द ेउसके धलये मागण बडा भयानक एवं जोधखम भरा होता ह,ै एवं धजसे अल्लाह का मागणदशणन 

प्राप्त न हो तो उसके धलये मागण बडा भ्रधमक एवं संदाहस्पद हो जाता ह”ै। 

हमें उस मागण की बडी आवश्यकता ह ैजो प्रकट करने वाले अल्लाह तआला के मागण 

तक पहुाँचा द,े ताधक उस तक पहुाँचने का मागण स्पि हो सके। 

आइये हम महानतम व सवोच्च अल्लाह के एक महान नाम (अल-मबुीन, अथाणतः 

स्पि करने वाले, प्रकट करने वाले, अल्लाह) के अनवार (प्रकाश) से समीप होते (एवं उससे 

अपने धदलों को प्रकाशमान करते) हैं। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपनी प्रशंसा करते हुये फरमाया हःै 

{حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ}  

अनवुादः (उस धदन अल्लाह उन को उन का परूा न्यायपवूणक बदला दगेा, तथा वो जान 

लेंगे धक अल्लाह ही सत्य ह,ै (सच्चाई को) उजागर करने वाला)। सरूह नरूः 25। 
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(धकसी) चीज को “बयान” (धजसके यौधगक से अल्लाह का महान नाम “मबुीन” बना 

ह)ै का अथण होता हःै उसे स्पि एवं प्रकट करना। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह समस्त संसार वाधसयों के धलये (सत्य को) स्पि 

करने वाला, उसके अधस्तत्व एवं वहदाधनयत (एकेश्वरवाद) की बात (एवं प्रमाण) स्पि ह,ै 

तथा यह भी स्पि ह ैधक रुबधूबयत, उलधूहयत एवं अस्मा व धसफात में उसका कोई शरीक व 

साझी नहीं। 

हमारा महानतम व सवोच्च रब वह ह ैधजसने अपने भिों के धलये धहदायत व मागणदशणन 

वाले रास्ते को स्पि कर धदया, उनके समि वो समस्त कमण व कृत्य स्पि कर धदये धजनके 

करने पर वो स़वाब व पणु्य के भागी होंगे, एवं उन कमों एवं कृत्यों को भी स्पि कर धदया धजन 

को करने पर वो यातना व दण्ड के भागी होंगे, अल्लाह तआला के वादों के संबंि में 

मनुाधफक़ों व पाखधण्डयों को संसार के अंदर जो संशय ह ैवह क़्यामत के धदन दरू हो जायेगा। 

स्पि करने की धवशेषताः अल्लाह सबु्हानहु व तआला की महान धवशेषताओ ंमें से ह।ै 

अल्लाह तआला ने दो प्रकार से स्पि धकया हःै 

प्रथम प्रकारः उन पसु्तकों के द्वारा धजन्हें अल्लाह तआला न ेअपने रसलूों पर अवतररत 

धकया एवं उस वह़्य व प्रकाशना के द्वारा जो उसने अधमबया व रसलूों की ओर कीः 

   {تن تم  تز تر بي بى بن}

अनवुादः (तमुहारे पास अल्लाह की ओर से नरू एवं स्पि पसु्तक आ चकुी ह)ै। सरूह 

माइदाः 15। 

धद्वतीय प्रकारः उन प्रतीक धचह्नों के द्वारा धजन्हें अल्लाह तआला ने अपनी जात 

(अधस्तत्व) को प्रमाधणत करने के धलये उत्पन्न धकया हःै 

 كم  كل كا قي  قى  في  فى  ثي ثى  ثن}
  {كىكي 

अनवुादः (वस्ततुः आकाशों तथा िरती की रचना, एवं रात और धदन के एक के पश्चात 

एक आते जाते रहने में मधतमानों के धलये बहुतेरी धनशाधनयााँ (प्रतीक धचह्न) हैं)। सरूह आले 

इमरानः 190। 
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 أنه واحدٌ  ىتدل  عل   يءٍ له آيةٌ شكل   وفِ 

अनवुादः प्रत्येक चीज के अंदर उसकी धनशानी एवं प्रतीक धचह्न मौजदू ह,ै जो इस बात 

को प्रमाधणत करती ह ैधक वह अकेला, तंहा एवं अद्वतै ह।ै 

धजस प्रकार से कु़रआन स्पि करने वाली पसु्तक ह,ै उसी प्रकार से अल्लाह तआला के 

सभी रसलू भी स्पि करने वाले (पैग़मबर) थे, महानतम व सवोच्च अल्लाह ने आदरणीय नहू 

अलैधहस्सलाम की जबुानी फरमायाः 

{ذٰ  يي يى يم  يخ يح}  

अनवुादः (मैं तो बस खलुा साविान करने वाला ह ाँ)। सरूह शअुराः 115। 

तथा अल्लाह तआला ने अपने नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को यह आदशे 

धदया था धक आप कहें: 

 { نر مم ما لي لى لم كي كى كم}

अनवुादः (मेरी ओर तो मात्र इस धलये वह़्य (प्रकाशना) की जा रही ह ै धक मैं खलुा 

सचेत करने वाला ह ाँ)। सरूह स़ादः 70। 

अल्लाह अज़्ज व जल्ल ने अपनी पसु्तकों के अंदर एवं अपने रसलूों की जबुानी संसार 

में भिों को यह बता धदया धक धजस के धवषय में वह संसार के अंदर मतभेद करते हैं, क़्यामत 

के धदन उसे अल्लाह तआला खोल कर स्पि कर दगेा, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { ضج صم صخ صح سم سخ سح سج}
अनवुादः (और तमुहारे धलये प्रलय के धदन अवश्य उसे उजागर व स्पि कर दगेा धजस में 

तमु धवभेद कर रह ेथे)। सरूह नह़्लः 92। 

धजसके समि हक़ व सत्य स्पि हो जाय,े धफर भी वह उस से (लोगों को) रोके, तो उस 

के धलये दखुदायी यातना ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

{ عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم  صخ صح سم سخ سح}  
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अनवुादः (धफर यधद तमु खलुे तकों (दलीलों) के आने के पश्चात धवचधलत हो गये, तो 

जान लो धक अल्लाह प्रभतु्वशाली तथा तत्वज्ञ ह)ै। सरूह बक़रहः 209। 

इसी प्रकार से वह व्यधि जो हक़ व सत्य को छुपाता ह,ै वह भी स्वयं को लानत व 

धिक्कार का अपरािी बनाता ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 بج  ئه ئم  ئخ ئح ئج  يي  يى ين يم  يز  ير  ىٰ}

 { تم تخ تح تج  به بم  بخ  بح

अनवुादः (तथा जो हमारी उतारी हुई आयतों (अंधतम नबी के गणुों) तथा मागणदशणन को 

इस के पश्चात धकः हमने पसु्तक में उसे लोगों के धलये उजागर व स्पि कर धदया ह ैछुपाते हैं 

उन्हीं को अल्लाह धिक्कारता ह,ै तथा सब धिक्कारने वाले धिक्कारते हैं)। सरूह बक़रहः 

159। 

 बधुिमान लोगः 

स्पि करने वाले अल्लाह तआला ने सोच-धवचार करने वालों(1) के धलये अपनी 

दलीलों को स्पि एवं दरूदृधि रखने वालों के समि अपने गवाहों को प्रकट व उजागर कर 

 
(1) “अल्लाहु अहलसु़्तस़ना व अल-मज्द, अथाणतः अल्लाह प्रशंसा व स्तधुत योग्य ह”ै नामक पसु्तक के 

लेखक कहते हैं धकः “यद्यधप मोधमन को इस बात की आवश्यकता नहीं होती धक कोई उसके समि 

अल्लाह तआला के वजदू एवं अधस्तत्व का प्रमाण पेश करे, अथवा उसे ईमान की जरूरत की तफ्सील 

बताये, तथाधप मैं यहााँ कुछ वैज्ञाधनकों, धवचारकों एवं फलसधफयों के कुछ उवाच, वाक्य, गवाधहयााँ एवं 

इकरार का उल्लेख कर रहा ह ः 

अमेरीका का प्रधसि मनोवैज्ञाधनक धचधकत्सक डॉक्टर(हनेरी धलंक), जो नाधस्तक, िमण का शत्र,ु ईमान का 

एवं अल्लाह तआला के वजदू एवं अधस्तत्व का इकंारी था, धकंत ुकाफी लमबे समय तक एवं अलग सोच 

का पििर होने के पश्चात उसने अपनी राय वापस ली और कहाः “िमण यह ह ै धकः एक ऐसी शधि के 

अधस्तत्व पर ईमान लाया जाये जो जीवन का स्रोत ह,ै यह शधिः अल्लाह की शधि ह,ै जो िह्माण्ड का 

प्रबंि करने वाला एवं आसमानों का उत्पधत्त कताण ह”ै। 

 धशिक (होश) का कहना ह ै धकः “ज्ञान-धवज्ञान का धजतना धवस्तार होता जायेगा उसी के समान 

असीधमत शधि वाले खाधलक़ व उत्पधत्त कताण के अधस्तत्व की ठोस व बेजोड दलीलें भी बढ़ती जायेंगी, 

भधूवज्ञाधनयों, गधणतज्ञों, खगोलधवदों, प्रकृधतवाधदयों एव ंभौधतक धवज्ञाधनयों ने धवज्ञान के धनमाणण में परस्पर 

सहयोग से काम धलया, जो धक वास्तव में: एक अल्लाह की महानता का बयान ह”ै। 

हरबटण स्पेंसर अपनी पसु्तक “नैधतकता (Education; Intellectual, Moral and Physical)” 

में इसको धवस्तार से बताते हुये कहता हःै “धवज्ञान, धनरािार आस्थाओ ंका िरु धवरोिी ह,ै परंत ुिमण मात्र 
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धदया, समस्त संसार वाधसयों के सामने उसकी जो धनशाधनयााँ मौजदू हैं, एवं उद्दधंडयों व 

उपद्रधवयों की आपधत्त को (धजन प्रतीक धचह्नों के द्वारा उस ने) समाप्त कर धदया ह,ै (उन में) 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का यह फरमान भी हःै 

 ئم ئخ ئح  ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني  ُّٱ

 حم حج جم جح ثم  ته تم تخ  تح بهتج بم بخ بجبح ئه

 ضم  ضخ ضجضح صم  صخ سمصح سخ سح سج خم  خج

 كج  قم  قح فم فخ فح فج  غم  غج عم عج  ظم طح

 مج لي لى لم لخ  مخ مح  مج له لم لحلخ لج كم كخكل  كح
  َّ  يح يج هي هى هم هج  ني نمنى نخ نح  مينج مى مم مخ مح 

अनवुादः (या वह ह ैधजस ने िरती को रहने योग्य बनाया तथा उस के बीच नहरें बनायीं, 

एवं उस के धलये पवणत बनाये, और बना दी दो सागरों के बीच एक रोक, तो क्या कोई पजू्य ह ै

अल्लाह के साथ? बधल्क उन में से अधिकतर ज्ञान नहीं रखते। या वह ह ैजो व्याकुल की 

प्राथणना सनुता ह ैजब उसे पकुारे और दरू करता ह ैदःुख को, तथा तमुहें बनाता ह ैिरती का 

अधिकारी, क्या कोई पजू्य ह ैअल्लाह के साथ? तमु बहुत कम ही धशिा ग्रहण करते हो। यह 

 

से उसका कोई धवरोि नहीं” इसके पश्चात वह इसको सउदाहरण धवस्तार से समझाता ह ै धकः “वह 

वैज्ञाधनक जो जल की बूाँद दखेता ह ैतथा जानता ह ैधक वह आक्सीजन एवं हाइड्रोजन की एक धवशेष व 

सीधमत मात्रा के धमलने से अधस्तत्व में आता ह,ै वह इस प्रकार से धक यधद उस मात्रा का आिा भाग यधद 

धनकाल धदया जाये तो वह जल के धसवा कुछ और बन जायेगा, तो यह वजै्ञाधनक, खाधलक़ (रचनाकार, 

अल्लाह) की महानता व िमता एवं धहकमत व तत्वदधशणता की आस्था उस व्यधि से अधिक रखता ह ै

जो भौधतक धवज्ञान का माधहर न हो तथा (जल के) इस व्यवस्था में केवल यह दखेता ह ैधकः वह मात्र जल 

की एक बूाँद ह”ै। 

प्रधसि प्रकृधतवादी (सर जॉन आथणर थॉमसन) जो स्कॉटलैंड के प्रधसि लेखक हैं, अपने पसु्तक संग्रह 

“धशिा एवं िमण” में धलखते हैं धकः “हम गहन सोच-धवचार के पश्चात इस नतीजा पर पहुाँच ेहैं धकः धवज्ञान 

ने जो सबसे बडी सेवा अंजाम दी ह ैवह यह ह ैधकः उस ने मानव को अल्लाह धक धवषय में सोच-धवचार 

करने को आमंधत्रत धकया ह,ै जो धक अधत उत्तम व सवणश्ेष्ठ चीज ह”ै।  

प्रधसि मनोवैज्ञाधनक (धवधलयम जेमस) का कहना हःै “हमारे एवं अल्लाह के बीच एक ऐसा बंिन ह ैजो 

अटूट ह,ै यधद हम अपने आप को उसकी धनगरानी व संरिण के अंतगणत कर लें, तो हमारी सारी आशायें 

एवं इच्छायें पणूण हो जायेंगी”। 
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वह ह ैजो तमुहें राह धदखाता ह ैसखूे तथा सागर के अंिेरों में, तथा भेजता ह ैवायओु ंको शभु 

सचूना दनेे के धलये अपनी दया (वषाण) के धलये, क्या कोई और पजू्य ह ैअल्लाह के साथ? 

उच्च ह ैअल्लाह उस धशकण  से जो वे कर रह ेहैं। यह वह ह ैजो आरंभ करता ह ैउत्पधत्त को, 

धफर उसे दोहरायेगा तथा जो तमुहें जीधवका दतेा ह ैआकाश तथा िरती से, क्या कोई पजू्य ह ै

अल्लाह के साथ? आप कह दें धक अपना प्रमाण लाओ यधद तमु सच्चे हो)। सरूह नमलः 61-

64। 

पाक व पधवत्र ह ै वह जात (व्यधित्व) धजसकी महानता ने ज्ञाधनयों एवं धचंतकों की 

बधुियों को अचंधभत कर धदया, पाक व पधवत्र ह ैवह जात धजसके अनवार एवं तजधल्लयात 

(प्रकाश व तेज) ने (सत्यमागण के) राही की आाँखों को चका चकौंि धदया ह!ै 

 إلى آثارِ ما صَنَعَ الَملِيك    نبَاتِ الَأرضِ وانظ ر تََمَّل فِ 
 بَِِحدَاقٍ هِي الذَهَب  السَبِيك      صَاتٌ شَاخيٍن ع يونٌ مِن ل َ 

 ك  شَريِبَِِنَّ اَلله ليَسَ له    هِدَاتٌ شَاالزَّبرجَدِ  كَثبِ   ىعل

अनवुादः िरती में उगने वाले पौिों में धचंतन-मनन करो तथा बादशाह द्वारा बनाई हुई 

वस्तओु ंमें सोच-धवचार करो। चााँदी के (जैसे सफेद) चि ुअपनी काली पतुधलयों के साथ ऐसे 

दखेते हैं जैसे वह बहुमलु्य पत्थर के तराशे व ढ़ेर पर सोने की डली हों, ये सब इस बात पर 

गवाह हैं धक अल्लाह का कोई शरीक व साझी नहीं। 

सरूह आले इमरान के अंत में महानतम व सवोच्च अल्लाह ने बधुिमानों की प्रशंसा की 

ह ैधक उन्होंने िह्माण्ड में धबखरी हुई अल्लाह की धनशाधनयों एवं प्रतीक धचह्नों में सोच-धवचार 

करने के धलये अपने दृधि खोले तो अपने धदलों के साथ अल्लाह की ओर आकधषणत हो गये, 

उठते बैठते और लेटते हयेु भी, उन के धदल ईमान से भर गये, उन्होंने सच्चे धदल से दआु करते 

हुये एवं धहदायत व मागणदशणन मााँगते हुये अल्लाह की ओर अपने हाथ उठा धलये, धजसका 

जबाल अल्लाह तआला ने यों धदया हःै 

 هى هجهم ني نى نخنم نح نج مي مى مم مخ مح مج لي}

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي

 بز ئيبر ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ

   {بى بن بم
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अनवुादः (धनस्संदहे मैं धकसी कायणकताण के कायण को व्यथण नहीं करता, नर हो अथवा 

नारी, तो धजन्होंने धहजरत (पलायन) की, तथा अपने घरों से धनकाले गये, और मेरी राह में 

सताये गय ेऔर यिु धकया, और मारे गये, तो हम अवश्य उन के दोषों को िमा कर देंगे, तथा 

उन्हें ऐसे स्वगों में प्रवेश देंगे धजन में नहरें बह रही हैं, यह अल्लाह के पास से उन का प्रधतफल 

होगा, और अल्लाह ही के पास अच्छा प्रधतफल ह)ै। सरूह आले इमरानः 195। 

ह ेअल्लाह! हम तेरे महान नाम (अल-मबुीन, अथाणतः स्पि करने वाले व उजागर करन े

वाले) के वसीला से यह दआु करते हैं धक हमें अपनी धनयामतों वाली जन्नत में प्रवेश धदला 

तथा ह ेलोक परलोक के पालनहार! हमें जहन्नम से मधुि द।े 
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(72) 

(अल-मुह़ीत़ जल्ल जलालहुु) 
इब्न हजर रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “जो व्यधि अल्लाह, उसके अस्मा व धस़फात 

(सुंदर नाम व गणु) एवं अफआल व अहकाम (कमण व कृत्य) से अधिक सधूचत होगा, उसके 

अंदर खशीअत एवं तक़वा (भय) भी अधिक होगा, धजतना अल्लाह की मअरफत व पहचान 

में कमी आयेगी उसी के समान खशीअत एवं तक़वा (भय) में भी कमी आयेगी। 

बंदा को जब यह यक़ीन व धवश्वास हो जाये धक अल्लाह ही (हर चीज को) “महुीत” 

(घेरा में धलये हुये) ह,ै तो उसका हृदय शांत हो जायेगा, उसका दःुख दरू हो जायेगा, एवं 

उसका धदल अपने “महुीत” (घेरा में धलये हुये) रब से जडु जायेगा”। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला न ेअपने भिों को यह सचूना दी ह ै धक वह (हर चीज 

को) “महुीत” (घेरा में धलये हुये) ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

{به  بم بخ بح بج ئه ئخئم ئح ئج يي يى ين يم}  

अनवुादः (तथा अल्लाह का ह,ै जो कुछ आकाशों तथा िरती में ह,ै और अल्लाह 

प्रत्येक चीज को अपने घेरा (धनयंत्रण) में धलये हुये ह)ै। सरूह धनसाः 126। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैधजसके इल्म व ज्ञान से न कोई छोटी चीज 

ग़ायब ह ैऔर न कोई बडी चीज, न कोई प्रकट वस्त ुपोशीदा व धछप्त ह ैएवं न कोई गपु्त वस्त,ु 

उसकी शान व वैभव धबल्कुल वैसी ही ह ैजैसी उसने बयान की हःै 

{ يه يم يخ  يح  يج}  

अनवुादः (याद रखो, वही (अल्लाह) प्रत्येक वस्त ुको घेरे हुये ह)ै। सरूह फुधस्सलतः 

54। 

उसके इहाता व घेरे में: सभी पररधस्थधतयों से अवगत होना एव ंउसका भधल भांधत ज्ञान 

रखना, इसी प्रकार से कु़दरत व सामर्थयण, वहृद व व्यापक होना, इसके अधतररि बादशाहत एवं 

शासन सभी सधममधलत हैं। 

“शहण अल-तहाधवया” में आया ह ै धकः “रही बात अल्लाह तआला के हर चीज को 

“महुीत” (घेरा में धलये हुये) होने की तो इस बारे में महानतम व सवोच्च अल्लाह फरमाता हःै  
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{ كخ كح كج قم قح}  

अनवुादः (अल्लाह उन्हें चहुाँ ओर से घेरे हुआ ह)ै। सरूह बरुूजः 20। 

{ يه يم يخ  يح  يج}  

 अनवुादः (याद रखो, वही (अल्लाह) प्रत्येक वस्त ुको घेरे हुये ह)ै। सरूह फुधस्सलतः 

54। 

उसका अपनी मखलकू़ (रचना) को इहाता व घेरा में लेने का कदाधप यह अथण नहीं ह ै

धक वह आकाश के समान ह ैतथा समस्त मखलकू़ व सधृि उसकी जात व व्यधित्व के अंदर 

समाये हुये हैं -अल्लाह तआला इस प्रकार की बातों से अधत उच्च व बलुंद ह-ै। 

बधल्क इसका अथण यह ह ै धकः वह अपनी अजमत व महानता, इल्म व ज्ञान की 

व्यापकता व गहराई एवं कु़दरत व सामर्थयण के द्वारा उन्हें अपने इहाता व घेरा में धलये हुआ ह,ै 

और वो सभी (मखलकू़ व सधृि) उसकी अजमत व महानता की तलुना में राई के दाने के 

समान हैं, जैसाधक इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा से वधणणत ह,ै आप रधजयल्लाहु अन्ह ु

फरमाते हैं धकः “सातों आकाश एवं सातों जमीन एवं उनके अंदर तथा उनके मध्य में जो कुछ 

भी ह,ै वो सभी रहमान के हाथ में वैसे ही हैं जैसे तमु में से धकसी के हाथ में राई का दाना”। 

 धनःसंदहे वह “महुीत” (घेरा एवं धनयंत्रण में धलये हुये) हःै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी मखलकू़ व सधृि को “महुीत” (घेरा एवं धनयंत्रण 

में धलये हुये) हःै अथाणत पणूणरूपेण उन्हें अपने इहाता व घेरा में धलये हुआ ह,ै उससे कोई भी 

व्यधि भाग नहीं सकता, एवं न कोई उससे दरू जा सकता ह,ै उसकी कु़दरत व सामर्थयण तथा 

उसका इल्म व ज्ञान उन्हें अपने घेरा में धलये हुये ह,ै जैसाधक अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  { شه شم سه سم ثه ثم ته}

अनवुादः (और यह धक अल्लाह ने घेर रखा ह ैप्रत्येक वस्त ुको अपने ज्ञान की पररधि 

में)। सरूह तलाक़ः 12। 

यह सामान्य व व्यापक इहाता (घेरा में लेने का कायण) आकाश एवं िरा वालों के धलये 

ह,ै जो रहमत व दया के साथ उन्हें इहाता व पररधि में लेने के अथण में ह।ै 
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रही बात धवधशि इहाता व पररधि में लेने की, तो उससे अधभप्राय क़ह्र व जि (शधि, 

बल प्रयोग एवं भीषणता व मजबतूी) के साथ उन्हें अपने इहाता व पररधि में लेना ह,ै इसमें 

अवज्ञाकाररयों एवं उपद्रधवयों तथा उद्दडंों को िमकी दनेा भी शाधमल ह।ै 

अधिकांशतः यह महान नाम उन स्थानों पर प्रयोग हआु ह ैजहााँ काधफरों एवं मनुाधफक़ों 

को िमकी दी गई ह,ै वह महानतम व सवोच्च अल्लाह उन के षड्यंत्र, कुधटलता, ितूणता एवं 

झठू बोलने से भधल भांधत पररधचत ह,ै वह महानतम व सवोच्च अल्लाह चहुाँ ओर से उन्हें 

अपने घेरा में धलये हुआ ह,ै वह उन की घात में ह,ै उन्हीं उसी की ओर पनुः लौटना ह,ै उन का 

रास्ता उसी की तरफ जाता ह,ै वह महानतम व सवोच्च अल्लाह की पहुाँच से दरू नहीं जा 

सकते, अंततः वह भाग कर तथा लौट कर जायेंगे कहााँ?! 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { بن بم  بز}

अनवुादः (अल्लाह काधफरों को घेरने वाला ह)ै। सरूह बक़रहः 19। 

इसी प्रकार से अहकंाररयों एवं घमधण्डयों के धवषय में अल्लाह सबु्हानहु व तआला 

फरमाता हःै 

 رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج}
 {ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ

अनवुादः (उन के समान न हो जाओ जो अपने घरों से इतराते हुये तथा लोगों को 

धदखाते हुये धनकले, और वह अल्लाह की राह (इस्लाम) से लोगों को रोकते हैं, और अल्लाह 

उन के कमों को (अपने ज्ञान के) घेरे में धलये हुये ह)ै। सरूह अनफालः 47। 

अल्लाह तआला ने (मसुलमानों के दःुखों पर) प्रसन्न होने वाले एवं (उनके धवरुि) 

षड्यंत्र रचने वाले काधफरों, मनुाधफक़ों एवं पाखधण्डयों के धवषय में इशाणद फरमायाः 

 ظم  طح ضخضم ضح ضج صم صخ  صح سم سخ  سح}

   {كح  كج قم  قح  فم فخ فجفح غم غج عم عج
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अनवुादः (यधद तमुहारा कुछ भला हो तो उन्हें बरुा लगता ह,ै और यधद तमुहारा कुछ बरुा 

हो जाये तो उस से प्रसन्न हो जाते हैं, तथा यधद तमु सहन करते रह,े और आज्ञाकारी रह,े तो 

उन का छल तमुहें कोई हाधन नहीं पहुाँचायेगा, उन के सभी कमण अल्लाह के घेरे में हैं)। सरूह 

आले इमरानः 120। 

अल्लाह तआला का अजाब व यातना जब धकसी समदुाय पर उतरता ह ैतो (चहुाँ ओर 

से) उसे अपने घेरे में ले लेता हःै 

 { تي تى تن تم تز تر}

अनवुादः (मझु पर घेरने वाले धदन के अजाब (यातना) का भय (भी) ह)ै। सरूह ह दः 84। 

क़्यामत के धदन जहन्नम की आग उन्हें अपनी पररधि व घेरा में ले लेगीः 

  {تىتي تن تم تز تر بي بى}

अनवुादः (धनश्चय हमने अत्याचाररयों के धलये ऐसी अधग्न तय्यार कर रखी ह ैधजस की 

प्राचीर ने उन को घेर धलया ह)ै। सरूह कह्फः 29। 

 आप धनधशं्चत रहें! 

मोधमन को जब यह धवश्वास हो जाता ह ैधक महानतम व सवोच्च अल्लाह वह हःै (जो 

प्रत्येक वस्त ुको) अपने घेरा में धलये हुआ ह,ै तो उसका हृदय शांधत अनभुव करता ह,ै वह 

अपने रब पर ही भरोसा करता एवं उसी से डरता ह,ै वह अल्लाह की मदद को दरू नहीं 

समझता, न उसकी रहमत व दया से धनराश होता ह,ै न ही कुशादगी, उदारता व समधृि की 

आशा समाप्त करता ह,ै क्योंधक उदारता व समधृि तो अधनवायण रूप से आनी ही ह।ै 

वह जानता ह ैधक (सरूह कह्फ में वधणणत मसूा अलैधहस्सलाम के वतृ्तांत में) नाव में छेद 

करनाः एहसान, भलाई व उपकार की पराकाष्ठा थी, बच्चे का वि करनाः स्नेह व कृपा का 

सवोच्च धशखर था, अनाथों के कोषों को बचा कर रखना सवोत्तम वफादारी थीः 

   {ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني}

अनवुादः (और कैसे िैयण रखेंगे उस बात पर धजसका आप को परूा ज्ञान नहीं?)। सरूह 

कह्फः 68। 



४३५ 

सभी मामलों की समय सीमा धनिाणररत ह ैएवं प्रत्येक धनिाणररत वस्त ुकी एक धनधश्चत 

आय ुह,ै गंतव्य तक पहुाँचने के धलये उस समय एवं आय ुको धबताना आवश्यक ह,ै अल्लाह 

तआला के धनकट प्रत्येक चीज की एक समय सीमा धनिाणररत हःै 

 قم  قح فم فخ  فجفح غم  غج عم  عج ظم طح}

 { كجكح

अनवुादः (यधद तमु सि (िैयण) करते रह,े और आज्ञाकारी रह,े तो उन का छल तमुहें 

कोई हाधन नहीं पहुाँचायेगा, उन के सभी कमण अल्लाह के घेरे में हैं)। सरूह आले इमरानः 120। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने हरेक वस्त ुकी एक धनधश्चत मात्रा धनिाणररत कर रखी ह,ै 

उसका एक धनधश्चत समय एवं मदु्दत ह ै धजससे वह आगे नहीं बढ़ सकती, जब वह धनधश्चत 

समय आ जाता ह ैतो वह उससे एक िण के धलये भी आगे पीछे नहीं हो सकती। 

धवपदा एक धनधश्चत समय के धलये आती ह ैतत्पश्चात वह दरू हो जाती ह,ै उसकी एक 

तय सीमा होती ह ैधजसके पश्चात वह समाप्त हो जाती ह,ै इसधलये वांधछत व पसंदीदा वस्त ुको 

पाने एवं अवांधछत व नापसंदीदा वस्त ुको दरू करने के धलये जल्दबाजी नहीं करनी चाधहये, 

क्योंधक मामला इसंान के हाथ में नहीं होता, बधल्क बंदा का काम केवल यह ह ैधक वह (उसके 

धलये उपयिु) माध्यमों को अपनाये एवं िैयण रखे, इसधलये धक महानतम व सवोच्च अल्लाह 

की सहायता व मदद एवं उसकी कुशादगी, उदारता व समधृि चाहने वाले को धनराश नहीं 

होना पडता, चाह ेवह धजस स्थान पर भी हो। 

इिाहीम अलैधहस्सलाम को घेर धलया जाता ह,ै उन्हें आग में डाल धदया जाता ह,ै धफर 

वह आग उन के धलये ठंडी, शांत व कल्याणपणूण एवं मंगलमय बन जाती ह।ै 

यसूफु अलैधहस्सलाम अपने भाइयों के घेरा में होते हैं, वो आप को अंिकारमय कुवााँ में 

डाल दतेे हैं, (वहााँ से धनकलते हैं तो) दोबारा अजीज (-ए- धमस़्र) की पत्नी एवं उसकी चेधलयों 

के धहसार व घेरा में फंस जाते हैं, तत्पश्चात जेल में डाल धदये जाते हैं, धकंत ु महानतम व 

सवोच्च अल्लाह जो (प्रत्येक वस्त ुको) “महुीत” (घेरा में धलये हुये ह)ै, धवरोधियों के षड्यंत्र 

एवं चालबाधजयों को असफल कर दतेा ह,ै अतः उनका धहसार व घेरा यसूफु अलैधहस्सलाम 

के धवजय व प्रभतु्व का कारण बनता ह,ै और आप अलैधहस्सलाम िरती के कोषों के मंत्री 

बनाये जाते हैं। 
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मसूा अलैधहस्सलाम की माता का घर घेरे में ले धलया जाता ह,ै तत्पश्चात मसूा 

अलैधहस्सलाम को समदु्र में डाल धदया जाता ह,ै उनका यह घेरा मसूा अलैधहस्सलाम एवं 

उनकी माता के धलये उदारता व कुशादगी का कारण बनता ह,ै अतः वह अपनी माता के पास 

लौट आते हैं तथा उनकी माता धनधशं्चत रहती हैं। 

धफरऔन मसूा अलैधहस्सलाम एवं उनके अनयुाधययों को घेर लेता ह,ै इस घेराव का 

पररणाम यह होता ह ैधक धफरऔन का नाश होता ह ैतथा मसूा अलैधहस्सलाम को प्रभतु्व एवं 

धवजय प्राप्त होती ह।ै 

काधफर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के घर का घेराव कर लेते हैं, लोगों 

की धनगाह से धछप कर रंजीदा व दखुी हो कर आप मक्का से धनकलते हैं, धफर अल्लाह 

तआला धवरोधियों को अपने घेरे में लतेा ह,ै चनुााँच ेआप धवजय एवं प्रभतु्व के साथ मक्का 

वाधपस लौटते हैं। 

मोधमन जब भी महानतम व सवोच्च अल्लाह के धहसार व घेरे का अनभुव करता ह ैतो 

उसके ईमान में वधृि होती ह,ै वह अपने रब से प्रसन्न होता ह,ै वह अपने पालनहार की 

महानता के समि नतमस्तक होते हुये, उसके आदशेों के सामने आत्मसमपणण करते हुये एव ं

अल्लाह तआला के इस फरमान का अनपुालन करते हुये उसकी ओर पलटता एवं दौड कर 

आता हःै 

 { يح يج هٰ هم هج نه نخنم نح نج}

अनवुादः (तो तमु दौडो अल्लाह की ओर, वास्तव में मैं तमुहें उस की ओर से प्रत्यि 

रूप से (खलुा) साविान करने वाला ह ाँ)। सरूह जाररयातः 50। 

 مَاكَا بِِ تَمِي ا يَْ فأََجِر ضَعِيف    ير  سِواكَابِكَ أَستَجِير  وَمَن ي ِ 
 مَأواكافما رأيت  أعزَّ مِن  الحيَاةِ  أوَيت  لِك ل مَأوى فِ  إِنِ  

 ابَ يوَما مَن دَعا وَرجَاكَاخَ مَا    فاَقبَل د عائِي وَاستَجِب لِرَجاوَتِ 
अनवुादः मैं तेरी ही शरण चाहता ह ाँ, तेरे धसवा कौन ह ै जो शरण द े सके, तो एक 

कमजोर व दबुणल (बंद)े को शरण प्रदान जो तेरी शरण चाह रहा ह।ै मैंने जीवन में हर आश्य 

की ओर जा कर दखेा, मझेु तेरे आश्य से अधिक सममाधनत स्थान कोई नहीं धदखाई पडा। त ू

मेरी प्राथणनाओ ंको स्वीकार कर ले, एवं मेरी आशाओ ंको पणूण कर, तझेु पकुारने वाला एवं 

तझु से आशा रखने वाला कभी असफल व नामरुाद नहीं होता। 
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ह ेअल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-महुीत, अथाणतः घेरा व धनयंत्रण में धलये 

हुये) के हवाले से यह प्राथणना करते हैं धकः हमारे शत्रओु ंको अपने अजाब व यातना से घेर ले, 

हमारे धलये हर ग़म, दःुख एवं तंगी से धनकलने का मागण प्रशस्त कर द।े 
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(73, 74, 75, 76) 

(अल-अिल, अल-आब्बखर, अल-जाद्वहर, अल-िाबत़न 
जल्ल जलालहुु) 

अल्लाह तआला ने अपनी महानतम व सवोच्च जात की प्रशंसा करते हुये फरमाया हःै 

   {له لم لخ لح لج كلكم كخ كح كج قم}
अनवुादः (वही सवणप्रथम तथा वही अधंतम और प्रत्यि एवं गपु्त ह,ै और वह प्रत्येक 

वस्त ुको जानने वाला ह)ै। सरूह हदीदः 3। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आप फरमाया करते थेः 

اللهُمَّ رَبَّ السَّمَاوَاتِ وَرَبَّ الْْرَْضِ وَرَبَّ الْعرَْشِ الْعظَِيمِ، رَبَّناَ وَرَبَّ كُل ِ شَيْءٍ، 

ِ وَالنَّوَى، وَمُنْزِلَ التَّوْرَا بِكَ مِنْ شَر ِ كُل ِ شَيْءٍ فاَلِقَ الْحَب  نْجِيلِ وَالْفرُْقاَنِ، أعَُوذُ  وَالِْْ ةِ 

لُ فلَيَْسَ قبَْلكََ شَيْءٌ، وَأنَْتَ الْْخِرُ فلَيَْسَ بعَْدَكَ شَيْءٌ،  أنَْتَ آخِذٌ بنِاَصِيتَهِِ، اللهُمَّ أنَْتَ الْْوََّ

الْبَ  وَأنَْتَ  الدَّيْنَ، وَأنَْتَ الظَّاهِرُ فلَيَْسَ فوَْقَكَ شَيْءٌ،  فلَيَْسَ دُونكََ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّا  اطِنُ 

 وَأغَْننِاَ مِنَ الْفقَْرِ 

(अथाणतः ह ेअल्लाह! ह ेआसमानों के रब एवं जमीन के रब तथा अशण -ए- अजीम 

(महान धसंहासन) के रब, ह ेहमारे रब एवं प्रत्येक वस्त ुके रब, दान ेएवं गठुधलयों को चीर (कर 

पौिा एवं विृ उगा) दनेे वाले! तौरात, इजंील एवं फुक़ाणन (कु़रआन) को अवतररत करने 

वाले! मैं हर उस चीज की बरुाई व दिुता से तेरी शरण में आता ह ाँ धजसकी पेशानी व ललाट 

तेरे कब्जा एवं वश में ह,ै ह ेअल्लाह! त ूही सवणप्रथम ह,ै तझु से पवूण कोई चीज नहीं (थी), ह े

अल्लाह! त ूही अंधतम ह,ै तेरे पश्चात कोई चीज नहीं (होगी), त ूही जाधहर व प्रकट ह,ै तेरे 

ऊपर कोई चीज नहीं ह,ै त ूही बाधतन (आंतररक, अंदरूनी, गपु्त) ह,ै तझु से पीछे कोई चीज 

नहीं ह,ै हमारी ओर से (हमारा) क़जण (ऋण) अदा कर द ेएवं हमें फक़ीरी, धनिणनता व दररद्रता 

से बेधनयाजी व धनस्पहृता प्रदान कर)। (मधुस्लम)। 

ज्ञात हुआ धक वह सवणप्रथम ह ैधजसके पहले कोई वस्त ुनहीं। 

वह अंधतम ह ैधजसके बाद कोई वस्त ुनहीं। 

वह जाधहर व प्रकट ह ैधजसके ऊपर कोई वस्त ुनहीं। 

वह बाधतन (आंतररक, अंदरूनी, गपु्त) ह ैधजसके पीछे कोई वस्त ुनहीं। 
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इन समस्त महान नामों का आिार धबंद ु महानतम व सवोच्च अल्लाह का अपनी 

मखलकू़ (सधृि) का इहाता व घेराव करने पर ह,ै समय के आिार पर भी एवं स्थान के आिार 

पर भी। 

समय के आिार पर अल्लाह का इहाता व घेरा में धलये हुये होना उसके इस महान नाम 

(अल-अव्वल एवं अल-आधखर) में शाधमल हःै (कोई भी पहली चीज ऐसी नहीं धजस से 

पहले अल्लाह तआला न रहा हो), समस्त चीजें उसके पश्चात ही अधस्तत्व में आई ं, तथा वह 

अल्लाह सभी चीजों से पहले ह।ै 

(कोई भी अंधतम चीज ऐसी नहीं धजसके बाद अल्लाह न हो), वह महानतम व सवोच्च 

अल्लाह सधृि नि हो जाने के बाद भी बाकी रहने वाला ह,ै यद्यधप वह बेजबुान प्राणी हो 

अथवा जबुान रखने वाला। 

स्थान के आिार पर अल्लाह का इहाता व घेरा में धलये हुये होना उसके इस महान नाम 

(अल-जाधहर एवं अल-बाधतन) में शाधमल हःै अतः वह हर चीज के ऊपर ह,ै कोई भी चीज 

उससे बलुंद नहीं, (कोई भी दृश्य अथवा अदृश्य वस्त ुनहीं ह ैपरंत ुअल्लाह तआला उसके 

ऊपर ह)ै, वह अशण पर बलुंद, अशण सभी सधृि से उच्च व बलुंद ह,ै वह जात तथा धस़फात 

(व्यधित्व एवं गणु) तथा क़ह्र व जि (शधि, बल प्रयोग एवं भीषणता व मजबतूी) के आिार 

पर बलुंद व उच्च ह।ै 

(कोई भी बाधतन (आंतररक, अंदरूनी, गपु्त) वस्त ुनहीं ह ैमगर अल्लाह तआला उसके 

पीछे ह)ै, महानतम व सवोच्च अल्लाह के बाधतन होने का अथण यह ह ैधक वह प्रत्येक वस्त ु

को अपनी पररधि व घेरा में धलये हुये ह,ै वह इस प्रकार से धक स्वयं उसकी अपनी जात से भी 

अधिक वह उसके समीप ह,ै उसके अत्यंत गपु्त भेदों एवं मन की बातों से भी भधल भांधत 

पररधचत ह।ै 

   {ني نى نم نخ نح نج مي مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (जधब्क हम ने ही पैदा धकया ह ैमनषु्य को और हम जानते हैं जो धवचार आते 

हैं उस के मन में, तथा हम अधिक समीप हैं उस से (उस की) प्राणनाडी से)। सरूह क़ाफः 16। 

  {نحنخ نج مم مخ مح  مج  له لم  لخ  لح}
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अनवुादः (ह ेनबी! आप कह दीधजये धक जो तमुहारे मन में ह ैउसे मन ही में रखो अथवा 

उसे व्यि करो, अल्लाह उसे जानता ह)ै। सरूह आले इमरानः 29। 

 वह आप के अधत धनकट ह ै.. 

वह आप की बातों को सनुता ह,ै आप के कामों को दखेता ह,ै उससे कोई भी वस्त ुधछप्त 

व अदृश्य नहीं। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम को 

बलुंद व ऊाँ ची आवाजों में रब से दआुयें करते हुये सनुा तो फरमायाः 

“लोगों! अपने ऊपर दया करो, तमु धकसी बहरे अथवा गायब रब को नहीं पकुार रह ेहो, 

बधल्क तमु तो उस जात को पकुारते हो जो अत्यधिक सनुने वाला, और अत्यधिक दखेने 

वाला ह”ै। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

अपने सज्दों में यह सरगोशी धकया करें: (َالْْعَْلى رَب ِيَ   सबु्हान रधब्बयल ,سُبْحَانَ 

आला, अथाणतः मेरा पालनहार पाक व पधवत्र तथा उच्च व बलुदं ह)ै, धफर आसमान के सारे 

द्वार आप के धलये खोल धदये जायेंगे एवं करीम व दयाल ुअल्लाह आपकी दआु को सनुेगा, 

आप कदाधप यह न सोचें धक वह आप से दरू ह,ै अथवा आप की कोई धछप्त व गपु्त वस्त ुभी 

उससे धछप्त व अदृश्य ह।ै 

वह अत्यंत काली रात में अधत स्याह ठोस चट्टान पर रेंगने वाली काली चीटीं की रेंग 

को भी सनुता हःै 

  { لم لخ لح لج كم كل}

अनवुादः (और कोई पत्ता नहीं धगरता परंत ुउसे वह जानता ह)ै। सरूह अनआमः 59। 

उसकी धहकमत (तत्वदधशणता) एवं धनयामत (अनगु्रह) ह ै धकः वह आप को यह याद 

धदलाता ह ैधक उसी ने समस्त मखलकू़ व सधृि को उत्पन्न धकया, उसी पर उन के मखलकू़ व 

सधृि की बंदगी समाप्त होती ह,ै चनुााँचे धजस प्रकार से वह आप को उत्पन्न करने में तंहा, 

अकेला व अद्वैत ह,ै उसी प्रकार से आप भी अपनी इबादत व उपासना में उसे तंहा, अकेला व 

अद्वतै ठहरायें, धजस प्रकार से आप के अधस्तत्व एवं उत्पधत्त का आरंभ उस जात ने धकया, 

उसी प्रकार से आप भी उसे अपनी मोहब्बत व प्रेम, इरादत एवं इबादत की समाधप्त मानें। 

 उसके समि खडे होने से न उकतायें! 
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जब सारी यधुियां असफल हो जायें, धवधभन्न प्रकार की धचंता व भय आप को अपने 

घेरे में ले ले, तो आप याद करें धक अल्लाह ही अव्वल एवं आधखर (सवणप्रथम एवं अंधतम) ह,ै 

वह आप के अधत धनकट ह,ै वह हर चीज पर क़ाधदर व सिम ह,ै वह अपने बंदों पर प्रभतु्व 

रखने वाला ह,ै वह आसमान से ले कर जमीन तक हर काम की दतबीर व प्रबंि करता ह,ै 

तत्पश्चात वह काम उस की ओर ऊपर चढ़ जाता ह,ै वह आपके अधत गोपनीय भेदों एवं मन 

की कल्पनाओ ंसे भी अवगत ह।ै 

यधद आप यह याद करेंगे तो आप को अपने धदल का एक पानहार धदखाई दगेा धजसका 

वह इरादा करे, उसका एक माबदू व पजू्य होगा धजसकी वह इबादत व पजूा करे, एक 

बेधनयाज (पालनहार) होगा धजस की ओर वह अपनी समस्त आवश्यकताओ ं(की पधूतण) के 

धलये आकधषणत हो, वह शरण स्थली एवं आश्य होगा, आप का धदल धजस का आश्य व 

शरण ले, जब यह एहसास आप के अंदर जाग्रत हो जाये तो आप के धदल को सआदत, 

सौभाग्यशाधलता एवं प्रसन्नता तथा आपकी आत्मा को शांधत धमलेगी, आपका अंतमणन 

प्रसन्न होगा, उदारता व कुशादगी आपके अधत धनकट धदखाई दगेी, तथा आप को धवश्वास हो 

जायेगा धक वह (अल्लाह) अव्वल (प्रथम), आधखर (अंधतम), जाधहर (प्रकट) एवं बाधतन 

(परोि, धछप्त) ह ैऔर वह हर चीज पर क़ाधदर व सिम ह।ै 

आग इिाहीम अलैधहस्सलाम को जला नहीं सकी, क्योंधक अल्लाह की दया व 

धनगरानी ने एक ऐसी धखडकी खोल दी (धजसने आग को ठंडी कर धदया): 

  { سج خم خج حم حج جم جح ثم}
अनवुादः (हम ने कहाः ह े अधग्न! त ू शीतल तथा सालमती वाली बन जा)। सरूह 

अधमबयाः 69। 

समदु्र कलीमलु्लाह (मसूा अलैधहस्सलाम) को डुबा न सका, क्योंधक अल्लाह तआला 

के सामर्थयण एवं शधि पर ईमान रखने वाली एक मजबतू आवाज ने यह पकुार लगाईः 

   {هج ني نى نم نخ نجنح مي}
अनवुादः (-मसूा अलैधहस्सलाम ने- कहाः कदाधप नहीं, धनश्चय ही मेरे साथ मेरा 

पालनहार ह)ै। सरूह शअुराः 62। 

यनूसु अलैधहस्सलाम समदु्र के अंदर मछली के पेट से यह धनदा लगाते हैं: 
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  {ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}

अनवुादः (नहीं ह ैकोई पजू्य तेरे धसवा, त ूपधवत्र ह,ै वास्तव में मैं ही दोषी ह ाँ)। सरूह 

अधमबयाः 87। 

यह दबुणल सी ध्वनी तीन अंिकार से उठती हःै रात का अिंकार, समदु्र का अंिकार 

तथा मछली के पेट का अंिकार, इन तीनों अाँधियारों को चीरती हुई आसमान की बलुंदी तक 

पहुाँच जाती ह,ै तथा दखेते ही दखेते कुशादगी व उदारता अपने पााँव पसार दतेी ह।ै 

  الص ح ف  ا جفَّتِ الأقلام  وانطوتِ بِ   الغيبِ للعبدِ الضعيفِ لطائفٌ  وفِ 

अनवुादः गै़ब (धछप्त, अदृश्य) के पदाण से दबुणल एवं धनबणल बंदों के धलये दया के ऐसे-ऐसे 

रूप प्रकट होते हैं धजन (को धलखने) के बाद कलम सखू चकेु एवं स़हीफे (पधुस्तका) लपेट 

धदये गये। 

 क्रांधत का कें द्र धबंद ु... 

मानव अकेल ेन तो जमाना की घटनाओ ंका मकुाबला कर सकता ह ैन आफतों एवं 

धवपधत्तयों का सामना कर सकता ह ैऔर न संकटों की प्रधतद्वधंद्वता कर सकता ह,ै क्योंधक वह 

दबुणल एवं धववश बना कर उत्पन्न धकया गया ह,ै परंत ुहााँ यधद वह अपने रब पर भरोसा करे 

(तो यह समस्त कायण अंजाम द ेसकता ह)ै, क्योंधक उसे धवश्वास होगा धक अल्लाह तआला के 

प्रथम होने को सभी वस्तओु ंपर प्राथधमकता प्राप्त ह,ै वह अपने अंधतम होने वाले गणु के साथ 

प्रत्येक वस्त ुके (नि हो जाने के) पश्चात भी बाकी रहने वाला ह,ै अपनी ररफअत व बलुंदी के 

साथ हर चीज पर प्रभतु्वशाली व बलुंद ह ैऔर अपने इहाता, धहसार व घेरा के द्वारा प्रत्येक 

वस्त ुके अधत धनकट ह।ै 

कोई आसमान धकसी दसूरे आसमान को उससे गपु्त नहीं रखता न ही जमीन की कोई 

परत दसूरे परत को उससे अदृश्य करती ह,ै और न कोई प्रकट वस्त ुउससे धकसी बाधतन व 

धछप्त वस्त ुको पदाण करती ह,ै गैब व अदृश्य उसके धनकट प्रकट व दृश्य ह,ै दरू उसके धलये 

धनकट ह ैएवं राज व भेद उसके धलये प्रकट व जाधहर ह।ै 

धकतना सौभाग्यशाली ह ैवह जो अल्लाह से जडु गया, उसके महान नामों से पररधचत 

हुआ, अपने बाधतन व अदंर को सिुारा, अपने कमण में इखलास़ व धनःकपटता पैदा धकया, 

अपनी नीयत व अंतमणन को दरुुस्त धकया, स़ि व िैयण का ढ़ाल अपनाया, अपने स्वामी व 
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आक़ा पर भरोसा कायम रखा! यही ह ैखाधलस़ व धनश्छल प्रेम के साथ अल्लाह की इबादत 

व पजूा करना। 

 مِن الغيبِ ما يهف و إليه رجائيَا   قٌ إليكَ وهزَّنِ شَو  عَنِ زَ ونا

अनवुादः तेरे (दीदार की) तडप ने मझेु व्याकुल कर धदया, गै़ब से धकसी ने मझेु ऐसे 

धझंझोडा धक मेरे अंदर उसकी उममीद व आशा और तीव्र हो गई। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “इन चारों महान नामः अल-अव्वल, अल-

आधखर, अल-जाधहर एवं अल-बाधतन, की मारफत व पहचान रखना ज्ञान-धवज्ञान का आिार 

स्तंभ ह,ै इसधलये बंद ेको चाधहये धक उनकी पहचान व उनके धवषय में ज्ञान अधजणत करन ेमें 

अपनी परूी शधि एवं समझ लगा द”े। 

 انِ زَ بِوَ هو بَطنٌ هي أربعٌ   اهرٌ  ظَ رٌ هو خِ هو أولٌ هو آ 
 يءٌ تعالى الله  ذو السلطانِ ش  يِءٌ كذا ما بعدَه  شما قبلَه 

अनवुादः वही प्रथम ह,ै वही अंधतम ह,ै वही जाधहर ह,ै वही बाधतन ह,ै एक ही छंद में ये 

चार नाम हैं, न उससे पहले कोई चीज थी और न उसके पश्चात कोई वस्त ुहोगी, अल्लाह 

तआला सलतनत व बादशाहत का स्वामी बलुंद व उच्च ह।ै 

वसवसों एवं भ्रमों को दरू करने में इन चारों महान नामों एवं उनके अथों की पहचान का 

बडा प्रभाव पडता ह।ै 

एक व्यधि -धजस का नाम अब ूजमैुल बताया जाता ह-ै इस उममत के प्रकांड धवद्वान 

अब्दलु्लाह धबन अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा के पास आया तथा कहाः ह ेइब्ने अब्बास! मैं 

अपने धदल में कुछ अनभुव कर रहा ह ाँ। 

आप रधजयल्लाहु अन्हु ने फरमायाः कौन सी चीज? 

उसने कहाः अल्लाह की क़सम! मैं नहीं बोल सकता। 

उसका बयान ह ै धकः इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा ने मझु से कहाः क्या धकसी 

चीज का संदहे ह?ै 

इस पर वह व्यधि हसंने लगा, आप ने फरमायाः इस से कोई व्यधि सरुधित नहीं, 

फरमायाः यहााँ तक धक अल्लाह तआला ने (अपने नबी की शान में) यह आयत नाधजल 

फरमाईः 
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 حجحم جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح}
 { ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج

अनवुादः (धफर यधद आप को उस में कुछ संदहे हो, जो हम ने आप की ओर उतारा ह ै

तो उन से पछू लें जो आप के पहले से पसु्तक (तौरात) पढ़ते हैं, आप के पास आप के 

पालनहार की ओर से हक़ (सत्य) आ गया ह,ै अतः आप कदाधप संदहे करने वालों में न हों)। 

सरूह यनूसुः 94। 

धफर आप ने मझु (उस पछूने वाले व्यधि) से फरमायाः यधद तमुहारे धदल में कोई संदहे 

उत्पन्न हो तो यह आयत पढ़ धलया करोः 

   {له لم لخ لح لج كلكم كخ كح كج قم}
अनवुादः (वही सवणप्रथम तथा वही अधंतम और प्रत्यि एवं गपु्त ह,ै और वह प्रत्येक 

वस्त ुको जानने वाला ह)ै। सरूह हदीदः 3। 

ऐ अल्लाह! ऐ वह जो प्रथम भी ह ैअधंतम भी, जाधहर (प्रकट) भी ह ैएवं बाधतन (गपु्त) 

भी! हमारे बाधतन व अंतमणन को सिुार द,े सभी मामलों में हमें अच्छी समाप्ती एवं अंत प्रदान 

कर, तथा हमें लोक परलोक के अपमान से मधुि धदला। 
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(77) 

(अल-वकील जल्ल जलालहुु) 
हमने महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस फरमान पर गौर धकया और सोच धवचार 

धकयाः 

 ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح}

  { ئر ّٰ ِّ

अनवुादः (आप भरोसा कीधजये उस धनत्य जीवी पर जो मरेगा नहीं, और उस की 

पधवत्रता का गान कीधजये उसकी प्रशंसा के साथ, और आप का पालनहार पयाणप्त ह ैअपने 

भिों के पापों से सधूचत होने को)। सरूह फुक़ाणनः 58। 

सवण शधिशाली व प्रभतु्वशाली अल्लाह की ओर से यह सामान्य ऐलान ह ै... प्रत्येक 

मोधमन परुुष एवं मधहला के धलये ... प्रत्येक बीमार, दःुखी एवं क़जणदार के धलये ... हर उस 

व्यधि के धलये जो भय, अशांधत एवं भ्रम का धशकार हो ... 

अल्लाह तआला हमें यह सचूना द े रहा ह ै धक वह महानतम व सवोच्च परवरधदगार 

(अल-वकील, अथाणतः हर चीज का प्रबंिक एवं धनगरााँ) ह,ै वह हर चीज पर कु़दरत व 

सामर्थयण रखता ह,ै वही तमुहारी सभी समस्याओ ंका समािान करता ह,ै तमुहारे दःुख ददण को 

राहत व शांधत में पररवधतणत कर दतेा ह,ै तमुहारी तमन्नाओ ंको वास्तधवकता में, तमुहारे भय को 

अमन में एवं तमुहारे आाँसओु ंको मसु्कुराहट में बदल दतेा ह।ै 

 غَايةَِ الفَقرِ  إِلى مَولَايَ فِ  وَإِنِ   تِ ق ـوَّ وَ  وطَولِ  مِن حَولِ تَبََأت  
अनवुादः मैं अपनी शधि व सामर्थयण तथा मालदारी व उदारता से बरी ह ाँ, मैं अपने 

आक़ा व स्वामी का बेहद मोहताज ह ाँ। 

अपने नफ़्स (आत्मा) को उसकी कमजोरी, बेचैनी एवं व्याकुलता से (धनकाल कर) 

राहत, आराम व सखु पहुाँचाइये! उसे इन शब्दों के द्वारा वकील (कारसाज, प्रबंि कताण) की 

शीतल छाया में धवश्ाम करने दीधजये, आइये हमारे संग अल्लाह तआला के एक महान नाम 

(अल-वकील, अथाणत, कारसाज, प्रबंिक एवं धनगरााँ) के प्रकाश व तेज से (धदल की दधुनयााँ) 

प्रकाशमान कीधजये। 
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महानतम व सवोच्च अल्लाह तआला फरमाता हःै 

   {هى هم هج ني نى} 

अनवुादः (वह प्रत्येक वस्त ुका अधभरिक (धनगरााँ) ह)ै। सरूह अनआमः 102। 

उलेमा कहते हैं धकः वकील (अल्लाह तआला का एक नाम) वह हःै जो अपने ज्ञान, 

सचूना, समपणूण सामर्थयण एवं आम व व्यापक धहकमत व दरूदधशणता के द्वारा अपनी मखलकू़ 

(सधृि) की तदबीर व प्रबंि करता ह।ै 

धजसने बंदों की आजीधवका, उनकी भलाई एवं मसलहत, उनके मामलों के प्रबंि तथा 

लोक परलोक में लाभ-हाधन की ओर मागणदशणन की धजममेवारी ले रखी ह।ै 

यही वह सरुिा एवं धनगरानी ह ैजो समस्त सधृि को शाधमल हःै 

 {مم ما لي لى لم كي كمكى كل كا قي}

अनवुादः (अल्लाह ही प्रत्येक वस्त ुका पैदा करने वाला तथा वही प्रत्येक वस्त ुका 

रिक ह)ै। सरूह जमुरः 62। 

परंत ुधवधशि सरुिा एवं धनगरानी वह ह ैधजस से अल्लाह पाक व पधवत्र धवशेष रूप से 

अपने वधलयों (धमत्रों), आज्ञाकाररयों एवं उससे प्रेम करने वालों को अनगु्रधहत करता ह,ै 

चनुााँचे उन के धलये आसानी व सहजता का मागण प्रशस्त कर दतेा ह,ै तंगी व कठोरता से उन्हें 

सरुधित रखता ह ैएवं उनके समस्त मामलों की धजममेवारी अपने ऊपर ले लेता ह ै... 

इसी धलये अल्लाह तआला ने अपने नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को एवं 

समस्त उममत को यह आदशे धदया धक वो उस (अल्लाह) पर ही भरोसा करें, अल्लाह 

सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

 ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح}

  { ئر ّٰ ِّ

अनवुादः (आप भरोसा कीधजये उस धचरजीवी पर जो मरेगा नहीं, और उस की पधवत्रता 

का गान कीधजये उसकी प्रशंसा के साथ, और आप का पालनहार पयाणप्त ह ैअपने भिों के 

पापों से सधूचत होने को)। सरूह फुक़ाणनः 58। 
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उन्हें धवशेष रूप से अपनी मोहब्बत व प्रेम से अनगु्रधहत करता ह,ै महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

   {بر ئي ئى ئن}

अनवुादः (अल्लाह तआला तवक्कुल (भरोसा) करने वालों से प्रेम करता ह)ै। सरूह 

आले इमरानः 159। 

तवक्कुल (भरोसा): मोधमन की धनशानी, मोवधह़्हद (एकेश्वरवादी) की पहचान एवं 

तक़वा (भय) का प्रतीक ह,ै अल्लाह तआला के सुंदर व प्यारे नामों के साथ जडेु रहने का यह 

एक महान रूप ह।ै 

 सच्चे व सत्यवादी मोधमनों के धलये ... 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “तवक्कुल आिा दीन ह,ै और आिा दीनः 

इनाबत, (अथाणतः अल्लाह की ओर झकुने तथा अपने पापों से प्रायधश्चत्त करते हुये अल्लाह 

तआला एवं हक़ की ओर लौटने) का नाम ह”ै। 

चनुााँचे तवक्कुलः सहायता मााँगने का नाम ह,ै एवं इनाबतः इबादत व उपासना का नाम 

ह।ै 

जब ईमान में कमी बेशी होती ह ैतो तवक्कुल भी घटता बढ़ता रहता ह,ै धजसके अंदर 

तवक्कुल न हो उसके अंदर ईमान भी नहीं हो सकताः 

   {مم مخ مح مج له لم}

अनवुादः (अल्लाह पर ही तवक्कुल (भरोसा) करो यधद तमु ईमान वाले हो)। सरूह 

माइदाः 23। 

आप को महानतम व सवोच्च अल्लाह की सरुिा व धनगरानी उसी समय धमलेगी जब 

आप उस पर तवक्कुल व भरोसा करेंगेः 

 {بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج}

अनवुादः (जो अल्लाह पर तवक्कुल (भरोसा) करेगा तो वही उसे पयाणप्त ह)ै। सरूह 

तलाक़ः 3। 
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आप अपने तवक्कुल में सच्चे रहें, आप की (समस्त) इच्छायें पणूण होंगी, चाह ेवह अधत 

धवशाल ही क्यों न हो, सनुन धतधमणजी में नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की यह हदीस़ 

वधणणत ह ैधक आप न ेफरमायाः “यधद तमु अल्लाह तआला पर वैसा ही तवक्कुल (भरोसा) 

करो जैसाधक उस पर तवक्कुल होना चाधहये तो तमुहें उसी प्रकार से आजीधवका धमलेगी धजस 

प्रकार से पधियों को धमलती ह ै धक प्रातःकाल भखूे पेट (अपने घोंसलों से) धनकलते हैं एवं 

सांयकाल जब वो वाधपस लौटते हैं तो उन का पेट भरा होता ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै।  

हर व्यधि की यह इच्छा होती ह ैधक लोक परलोक में महानतम व सवोच्च अल्लाह के 

धनकट उसे उच्च स्थान प्राप्त हो, और यह चीज उन को ही प्राप्त हो सकती ह ै जो अपने 

तवक्कुल में सच्चे हों, उन सच्चे व सत्यवादी लोगों के धदल महानतम व सवोच्च अल्लाह 

पर ही तवक्कुल व भरोसा करते हैं तथा संकट एवं आपदा के समय उनकी जबुानों से केवल 

यही कलेमा, वाक्य एवं जाप धनकलता हःै 

  { نم نخ نح نج}

अनवुादः (हमें अल्लाह बस ह,ै और वह अच्छा काम बनाने वाला ह)ै। सरूह आल े

इमरानः 173। 

चनुााँचे अल्लाह तआला की महानता व दयालतुा प्रकट होती ह,ै मोअजजा व चमत्कार 

उत्पन्न होता ह,ै एवं महानतम व सवोच्च अल्लाह के वधलयों (धमत्रों) के धलये उसकी सरुिा 

के स्रोत फूट पडते हैं। 

  { نم نخ نح نج}

अनवुादः (हमें अल्लाह बस ह,ै और वह अच्छा काम बनाने वाला ह)ै। सरूह आल े

इमरानः 173। 

इिाहीम अलैधहस्सलाम ने इस कलेमा व जाप को उस समय पढ़ा जब उन को आग में 

डाला गया, इसका पररणाम क्या हुआ? 

  { سج خم خج حم حج جم جح ثم}
अनवुादः (हम ने कहाः ह े अधग्न! त ू शीतल तथा सालमती वाली बन जा)। सरूह 

अधमबयाः 69। 
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इसे हमारे नबी महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम एवं आप के स़हाबा -ए- धकराम 

रधजयल्लाहु अन्हुम ने उस समय दोहराया जब उन से कहा गयाः 

 نح نج مم مخ مح مج له  لم لخ  لح لج}

 { نم نخ

अनवुादः (ये लोग आपके धवरुि इकत्र हो गये हैं अतः इनसे डरें, तो उनका ईमान और 

बढ़ गया और इन लोगों ने कहाः अल्लाह हमारे धलये बस ह ैऔर अधत उत्तम कारसाज  

(यधुिपवूणक काम करन ेवाला) ह)ै”। 

इसका पररणाम क्या हुआ? 

  {مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह के अनगु्रह एवं दया के साथ वाधपस हुये, उन्हें कोई दःुख नहीं 

पहुाँचा)”। सरूह आले इमरानः 174। 

यधद आप उस स्थान तक पहुाँच जायेंगे तो महानतम व सवोच्च अल्लाह की मोहब्बत 

व प्रेम पान में सफल हो जायेंगेः 

 { بر ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ  ِّ  ُّ}

अनवुादः (धफर जब कोई ढृढ़ संकल्प कर लें तो अल्लाह पर भरोसा करें, धनस्संदहे 

अल्लाह भरोसा रखने वालों से प्रेम करता ह)ै। सरूह आले इमरानः 159। 

अल्लाह तआला अपनी मोहब्बत व प्रेम के अलावा महा पणु्य से भी अनगु्रधहत करेगाः 

 ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تزتم تر بي بى بن بم بز}

  {في  فى  ثي

अनवुादः (तमुहें जो कुछ धदया गया ह ैवह सांसाररक जीवन का संसािन ह ैतथा जो कुछ 

अल्लाह के पास ह ैवह उत्तम एवं स्थायी ह ैउन के धलये जो अल्लाह पर ईमान लाये तथा 

अपने पालनहार पर ही भरोसा रखते हैं)। सरूह शरूाः 36। 
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 तवक्कुल एवं भरोसा करने वालों के धलये ... 

आप अपने तवक्कुल व भरोसा में सच्चे रहें, अल्लाह आप को शैतान से सरुधित 

रखेगाः 

   {بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}

अनवुादः (वस्ततुः उस का वश उन पर नहीं ह ैजो ईमान लाये हैं, और आपने पालनहार 

ही पर भरोसा करते हैं) । सरूह नह़्लः 99। 

यधद शत्र ु षड्यंत्र एवं ितूणता के फंद े डालें, तो आप उन के (मकुाबला के) धलये 

तवक्कुल व भरोसा की दीवार उठायें: 

 نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى

 {ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ

 अनवुादः (आप उन्हें नहू (अलैधहस्सलाम) की कथा सनुायें, जब उस ने अपनी जाधत 

से कहाः ह ेमेरी जाधत (के लोगों)! यधद मेरा तमुहारे बीच रहना और तमुहें अल्लाह की आयतों 

(धनशाधनयों) द्वारा मेरा धशिा दनेा तमु पर भारी हो तो अल्लाह ही पर मैंने भरोसा धकया ह,ै तमु 

मेरे धवरुि जो करना चाहो उसे धनधश्चत कर लो और अपने साधझयों (दवेी-दवेताओ)ं को भी 

बलुा लो, धफर तमुहारी योजना तमु पर तधनक भी छुपी न रह जाये, धफर जो करना चाहो उसे 

कर जाओ और मझेु कोई अवसर न दो)। सरूह यनूसुः 71। 

जो व्यधि अपने शत्रओु ंएवं धवरोधियों से छुटकारा पाना चाहता हो, तो उसे चाधहये धक 

अल्लाह पर भरोसा करेः 

 ثن  ثم ثز ثر تي تى تن تزتم تر بي بى بن بم}

  {كا قي  قى  في فى  ثىثي
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अनवुादः (यधद अल्लाह तमुहारी सहायता करे तो तमु पर कोई प्रभतु्व नहीं पा सकता, 

तथा यधद तमुहारी सहायता न करे तो कौन ह ैजो उस के पश्चात तमुहारी सहायता कर सके? 

अतः ईमान वालों को अल्लाह ही पर भरोसा करना चाधहये)। सरूह आले इमरानः 160। 

यधद मखलकू़ व संसार वासी आप से मुाँह फेर लें तो आप अल्लाह पर अपना तवक्कुल 

व भरोसा कायम रखें: 

 ظم طح ضخضم ضح صمضج صخ صح سم سخ سح سج خم خج}

  {غج عم عج

अनवुादः (-ह ेनबी!- धफर भी यधद वह आप से मुाँह फेरते हों तो उन से कह दो धक मेरे 

धलये अल्लाह (का सहारा) बस ह,ै उस के अधतररि कोई वास्तधवक पजू्य नहीं, और वही 

अशण -ए- अजीम (महान धसंहासन) का रब (स्वामी) ह।ै 

यधद आप को सलुह व मेलधमलाप की इच्छा हो तो उस (को प्राप्त करने) के धलये भी 

तवक्कुल व भरोसा के द्वार से ही प्रवेश करें: 

  { نه نم نخ نح نج مخمم مح مج له لم لخ لح لج}

अनवुादः (और यधद वह (शत्र)ु संधि की ओर झकुें  तो आप भी उस के धलये झकु जायें, 

और अल्लाह पर भरोसा करें, धनश्चय वह सब कुछ सनुने जानने वाला ह)ै। सरूह अनफालः 

61। 

यधद आप के हृदय में ईमान पैठ बना ले एवं आप को धवश्वास हो जाये धक आप का 

सारा मामला उसी पाक, पधवत्र व उच्च (अल्लाह) के सपुदुण ह,ै तो आप उस के धसवा धकसी 

और पर भरोसा नहीं करेंगेः 

   {ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (आप कह दें: वही मेरा पालनहार ह,ै कोई पजू्य नहीं परंत ुवही, मैंने उसी पर 

भरोसा धकया ह ैऔर उसी की ओर मझेु जाना ह)ै। सरूह रअदः 30। 

जो धकसी भी पररधस्थधत में अल्लाह पर तवक्कुल व भरोसा करने में अधडग रह,े तो 

महानतम व सवोच्च अल्लाह उसके धलये काफी व पयाणप्त होता हःै 
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   {ئز ئر ّٰ ِّ َُّّ ٍّ ٌّ}

अनवुादः (आप भरोसा करें अल्लाह पर तथा अल्लाह पयाणप्त ह ैरिा करने वालों को)। 

सरूह अहजाबः 3। 

 धनकलने के पवूणः 

जो व्यधि अपने घर से अल्लाह पर तवक्कुल व भरोसा करते हुये धनकलता ह ै तो 

महानतम व सवोच्च अल्लाह उसका संरिक व धनगहबान होता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप फरमाते हैं धकः “जो आदमी अपने घर से धनकलते समय 

यह दआु पढे़ः  ِةَ إلَ باِلله  अथाणतः अल्लाह के) بِسْمِ اِلله، توََكَّلْتُ عَلىَ اِلله، لََ حَوْلَ وَلََ قوَُّ

नाम से (धनकल रहा ह ाँ), मेरा समपणूण तवक्कुल व भरोसा अल्लाह ही पर ह,ै समस्त शधि, 

बल व सामर्थयण अल्लाह ही की ओर से ह)ै, तो आप ने फरमायाः उस समय कहा जाता ह ै

(अथाणतः यह बात फररश्ते कहते हैं): तझेु धहदायत व मागणदशणन धदया गया, तेरी ओर से 

धकफायत कर दी गई, और त ूबचा धलया गया, (यह सनु कर) शैतान उससे अलग हो जाता ह,ै 

तो दसूरा शैतान उससे कहता हःै तेरे हाथ से आदमी कैसे धनकल गया धक उसे धहदायत द ेदी 

गई, उसकी ओर से धकफायत कर दी गई और वह (तेरी धगरफ्त व चंगलु) से बचा धलया 

गया”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै।  

उस समय रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के स़हाबा -ए- धकराम 

रधजयल्लाहु अन्हुम दःुखी हो गये और यह बात उन के धलये किदायक साधबत हुई जब 

उन्होंने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को यह फरमाते हुये सनुाः “मैं कैसे धवश्ाम 

करूाँ  जधब्क स़रू वाले इसराफील अलैधहस्सलाम स़रू को मुाँह में धलये हुये उस आदशे पर कान 

लगाये हुये हैं धक कब फूाँ कने का आदशे हो और इस (स़रू) में फूाँ क मार दी जाये”, जब 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने दखेा धक यह बात स़हाबा -ए- धकराम 

रधजयल्लाहु अन्हुम के धलये किदायक ह ैतो आप ने फरमायाः “कहोः 

توََكَّلْناَ اِلله  عَلىَ  الْوكِيلُ،  وَنعِْمَ   ै,अथाणतः अल्लाह हमारे धलये काफी ह) حَسْبنُاَ الله 

क्या ही अच्छा कारसाज व प्रबंिक ह ैवह! अल्लाह ही पर हम ने तवक्कुल धकया)”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

 नस़ीहत व सदपुदशे! 
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बहुतेरे लोगों के अंदर से तवक्कुल का अथण धबल्कुल समाप्त हो चकुा ह!ै उन्होंने 

अल्लाह तआला को भलुा धदया तो अल्लाह तआला ने भी उन्हें धबसरा धदया, उन्होंने 

अल्लाह तआला पर तवक्कुल व भरोसा करना छोड धदया तो अल्लाह तआला ने भी उन्हें 

उन्हीं के हवाले कर धदया ... 

रोगी जब बीमार पडता ह ै तो अपने धदल को डॉक्टर से जोड लेता ह,ै वह दवा एव ं

डॉक्टर से अपना धदल लगा लेता ह,ै जो धक केवल सािन मात्र है, जमीन व आसमान के 

पालनहार एव ंरब को पणूणतः भलू बैठता ह ैधजस के हाथ में धनरोग व स्वास्थ ह!ै! 

कुछ लोगों को आजमाइशों एवं परीिा में डाला जाता ह,ै उन्हें भीषण धफत्नों का 

सामना करना पडता ह,ै समस्या धवकट हो जाती ह,ै वह दःुख व पीडा का बोझ ढ़ोते धफरते हैं, 

तथा धमत्रों एवं संधगयों के पास एवं नगरी-नगरी द्वारे-द्वारे भटकने लगते हैं, और उस महानतम 

व सवोच्च (अल्लाह) को भलू जाते हैं जो बडा जबरदस्त नवाजने वाला ह।ै 

धवरोिी उस पर धनगाह जमाये, उसके धवरुि षड्यंत्र रचते एवं उसका घेराव धकये रहते 

हैं, धजसके कारण वह बडे रंज, िोभ एवं दःुख तथा पीडा में पर जाता ह,ै धकंत ुउस महानतम 

व सवोच्च (अल्लाह) से ग़ाधफल व अचेत रहता ह ैजो उसकी शह -ए- रग (प्राणनाडी) से भी 

अधिक धनकट ह।ै 

इब्नलु जौजी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “मतु्तक़ी, परहजेगार एवं अल्लाह का भय 

रखने वाले लोगों को यह धवश्वस रखना चाधहये धक महानतम व सवोच्च अल्लाह उसके धलये 

पयाणप्त एवं काफी ह,ै इस धलये उसे अपने धदल को असबाब व माध्यम से लटका कर नहीं 

रखना चाधहय, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 {بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج}

अनवुादः (जो व्यधि अल्लाह पर तवक्कुल (भरोसा) करेगा वह उसे काफी होगा)। 

सरूह तलाक़ः 3”। 

कुछ लोग तवक्कुल का अथण यह समझते हैं धक असबाब एव ंकारण को न अपनाया 

जाये, जैसाधक यमन के एक समहू के बारे में उल्लखे धकया जाता ह ैधक) वह हज्ज करन ेके 

धलये धनकले, धकंत ु अपने साथ कुछ भी पाथेय नहीं धलया, और कहने लगे धकः “हम 

(अल्लाह पर) तवक्कुल (भरोसा) करन ेवाले लोग हैं”, (इसका पररणाम यह धनकला धक) 

रास्ते में लोगों के सामने हाथ फैलाने लगे, तो अल्लाह तआला ने यह आयत उतारीः 



४५४ 

  {ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى }

अनवुादः (अपने धलये पाथेय बना लो, उत्तम पाथेय अल्लाह की आज्ञाकाररता ह)ै। 

सरूह बक़रहः 197। 

अथाणत अपने साथ इतनी मात्रा में पाथेय ले धलया करो ताधक तमुहें लोगों के सामने हाथ 

न फैलाना पडे, और तमु हाथ फैलाने के अपमान से बच सको। 

कुछ लोग कहते हैं धकः “चूाँधक मेरी रोजी व आजीधवका धलख दी गई ह ैतो धफर मैं 

उसके धलये कधठन पररश्म क्यों करूाँ ?!”। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक एक व्यधि ने आप से पछूाः 

ह ेअल्लाह के रसलू! क्या मैं अपने ऊाँ ट को पहले बााँि दूाँ तत्पश्चात अल्लाह पर तवक्कुल व 

भरोसा करूाँ  अथवा उसे ऐसे ही (खलुा) छोड दूाँ धफर तवक्कुल व भरोसा करूाँ ? आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “पहले बााँि दो, तत्पश्चात तवक्कुल व भरोसा 

करो”। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

अनवुादः (चलो धफरो उस के िेत्रों में तथा खाओ उस की प्रदान की हुई जीधवका, और 

उसी की ओर तमुहें जीधवत हो कर जाना ह)ै। सरूह मलु्कः 15। 

ज्ञात हुआ धक असबाब व माध्यम अपनाना तवक्कुल के धवरुि नहीं ह,ै इसधलये 

तवक्कुल व भरोसा का सही ढं़ग यह ह ैधक उस के साथ असबाब व माध्यम को भी अपनाया 

जाये, अन्यथा यह आलस्य, कामचोरी एवं व्यथण तवक्कुल व भरोसा माना जायेगा। 

  {كخ كح كج قم قح فم فخ }

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हम ने तेरे ही ऊपर तवक्कुल व भरोसा धकया, और तेरी 

ही ओर ध्यान धकया ह ैएवं तेरी ही ओर पनुः लौट कर आना ह)ै। सरूह ममुतधहनाः 4। 

 मागण यहााँ से आरंभ होता ह ै... 

मैं अपने जीवन में अल्लाह पर कैसे तवक्कुल व भरोसा करूाँ ? 
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पहली बातः अल्लाह तआला के अस्मा व धस़फात (नाम एवं गणु) को जानें, आप के 

धदल में धजतना अल्लाह तआला की महानता का भाव उत्पन्न होगा उतना ही आप को उस 

पाक व पधवत्र का सामीप्य प्राप्त होगा। 

दसूरी बातः महानतम व सवोच्च अल्लाह से अच्छा गमुान रखें, “मैं अपने बंद े के 

गमुान के पास ह ाँ ...” (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजा ने ररवायत धकया ह)ै। खचण करने 

वाला जब खचण करता ह ैतो केवल इसधलये धक वह अल्लाह से अच्छा गमुान रखता ह,ै और 

यह (धवश्वास रखता ह)ै धक वह इसका उत्तम बदला दगेा, वह व्यधि जो अपने धबस्तर से उठ 

कर अपने रब के समि खडा होता ह,ै तो वह केवल इसधलये खडा होता ह ैधक उसे अपने रब 

से अच्छा गमुान होता ह,ै इसी प्रकार से हज्ज, उमरा एवं नमाज जैसी (अन्य) इबादतों को 

अंजाम दनेे वाला (अच्छे गमुान के साथ ही उन इबादतों को अंजाम दतेा ह)ै ... 

तीसरी बातः महानतम व सवोच्च अल्लाह के समि अपनी शधि, बल एवं सामर्थयण से 

दस्तबरदारी का एलान करें एवं अपनी दबुणलता व धनबणलता तथा दररद्रता व मोहताजगी प्रकट 

करें, उससे बारंबार यह दआु करें धकः आप को अपनी जात अथवा धकसी और प्राणी के 

हवाले न करे, स़हीह हदीस़ में आया ह ैधकः 

عَيْنٍ  نفَْسِي طَرْفةََ  إلَِى  تكَِلْنِي  أرَْجُو، فلََا  رَحْمَتكََ   अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं) اللهُمَّ 
केवल तेरी ही कृपा व दया की आशा रखता ह ाँ, एक िण के धलए भी त ू मेरी उपेिा व 

अनदखेी न कर)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अहमद ने अपनी मसुनद में ररवायत धकया ह)ै। 

चौथी बातः सबब व माध्यमों को अपनायें, उदाहरणस्वरूप दआु करना, धजसे अल्लाह 

तआला ने उद्दशे्यों की प्राप्ती का माध्यम बनाया ह।ै 

पााँचवीं बातः यह याद रखें धक पररधस्थधतयों को बदलने की शधि व िमता केवल 

अल्लाह ही के पास ह ैएवं उसी के हाथ में आसमान व जमीन की कंुधजयां हैं, और वह हर 

चीज में सिम व समथण ह,ै सदा याद रखें धकः उस के हाथ में हर चीज के कोष हैं, आप का 

काम केवल यह ह ै धक एक बाध्य व धवधवश संतान धजस प्रकार से अपने धपता के समि 

हधथयार डाल दतेा ह,ै उसी प्रकार से आप भी अपने रब के समि नतमस्तक हो जायें, 

अल्लाह तआला के धलये सवोच्च उदाहरण हःै 

   {كا قي قى في ثيفى ثى ثن ثم}
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अनवुादः (मैं अपना मामला अल्लाह के सपुदुण करता ह ाँ, धनस्संदहे अल्लाह बंदों को 

दखे रहा ह)ै। सरूह ग़ाधफरः 44। 

छठी बातः अल्लाह तआला ने आप के भाग्य में जो धलख धदया ह,ै उस पर राजी व 

प्रसन्न रहें, और यह जान रखें धक अल्लाह तआला ने आप को जो नवाजा है उसी में आप के 

धलये भलाई व अच्छाई ह,ै यधद आप उस से सहमत नहीं होते हैं तो आप की धस्थधत उसी के 

समान होगी धजस के बारे में धबश् अल-हाफी ने बयान धकया हःै “धकसी ने कहा धकः (मैं 

अल्लाह पर तवक्कुल व भरोसा करता ह ाँ, वास्तव में) वह अल्लाह पर झठू बााँिता ह,ै यधद 

वह अल्लाह पर तवक्कुल व भरोसा करता तो उस कमण (भाग्य) से सहमत होता जो अल्लाह 

उस के साथ कर रहा ह”ै। 

इब्ने हमदनू ने उल्लेख धकया हःै “एक दहेाती व्योविृ मधहला के खेत पर धबजली आ 

धगरी, उसने धशधवर (खेमा) से धसर धनकाल कर दखेा तो उसका खेत जल कर भस्म हो चकुा 

था, उसने अपना धसर आसमान की ओर उठाया एवं बोलीः त ू चाह े जो कर ले, मेरी 

आजीधवका की धजममेवारी तो तझु पर ही ह!ै”। 

यधद बंदा (अल्लाह पर) जो सदा जीधवत रहने वाला और अमर ह ैऔर धजसे मतृ्य ुनहीं 

आती, पर सही अथों में तवक्कुल व भरोसा करन ेलगे, तो अल्लाह उसके सभी मामलों को 

पनुजीधवत कर दतेा एवं उन्हें पणूणता की चोटी तक पहुाँचाता हःै 

   {ذٰ يي يى يم يخ يح}

अनवुादः (आप भरोसा कीधजये उस धचरजीवी पर जो मरेगा नहीं)। सरूह फुक़ाणनः 58। 

ह ेमहुाधफज व वकील, संरिक व प्रबंिक! हमें एक िण के धलये भी नजरअंदाज न 

कर, हमारी दबुणलता एवं अशिता पर दया कर, हमारी कमी को दरू कर द,े धनस्संदहे त ूहर 

चीज में सिम ह।ै 

 

 

  



४५७ 

(78) 

(अल-नूर जल्ल जलालहुु) 
महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी प्रशंसा करते हुये फरमाता हःै 

 ته تم تحتخ تج به بم بخ بجبح ئه ئم ئخ ئح}

 ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم ثمجح

 كل كحكخ كج قم قح فم فحفخ فج غم عمغج عج ظم طح ضم ضخ ضح

   {مخ مح مج له لم لحلخ لج كم

अनवुादः (अल्लाह आकाशों तथा िरती का प्रकाश ह,ै उस के प्रकाश की उपमा ऐसी 

ह ैजैसे एक ताखा हो धजस में दीप हो, दीप कााँच के झाड में हो, झाड मोती जैसे चमकते तारे 

के समान हो, वह ऐसे शभु जैतनू के विृ के तेल से जलाया जाता हो जो न पवूी हो और न 

पधश्चमी, उस का तेल समीप (संभव) ह ै धक स्वयं प्रकाश दनेे लगे, यद्यधप उसे आग न लगे, 

प्रकाश पर प्रकाश ह,ै अल्लाह अपने प्रकाश का मागण धदखा दतेा ह ैधजसे चाह,े और अल्लाह 

लोगों को उदाहरण द ेरहा ह ैऔर अल्लाह प्रत्येक वस्त ुसे भधल-भााँधत अवगत ह)ै। सरूह नरूः 

35। 

स़हीहनै में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

للَّهُمَّ اجْعلَْ فِي قلَْبِي نوُرًا، وَفِي بَصَرِي نوُرًا، وَفِي سَمْعِي نوُرًا، وَعَنْ يمَِينِي  ا

نوُرًا، نوُرًا، وَعَنْ   وَخَلْفِي  نوُرًا،  وَأمََامِي  نوُرًا،  وَتحَْتِي  نوُرًا،  وَفوَْقِي  نوُرًا،  يسََارِي 

 وَاجْعلَْ لِي نوُرًا

(अथाणतः ह ेअल्लाह! मेरे धदल में नरू पैदा कर, मेरे नयन में नरू पैदा कर, मेरे कान में नरू 

पैदा कर, मेरी दाई ंओर नरू पैदा कर, मेरी बाई ंओर नरू पैदा कर, मेरे ऊपर नरू पैदा कर, मेरे 

नीचे नरू पैदा कर, मेरे आगे नरू पैदा कर, मेरे पीछे नरू पैदा कर एवं मझेु नरू प्रदान कर)। 

(बखुारी व मधुस्लम)। 

अल्लाह की क़सम! यह बंद ेपर अल्लाह तआला की एक बहुमलू्य धनयामत ह ैधक उसे 

अपने नरू एवं मागणदशणन से अनगु्रधहत करे। 
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हमारी चचाण का धवषय धदलों की आत्मा, आत्माओ ं की धनयामत एवं प्राणों की 

प्रसन्नता ह,ै और यह सबसे बडी, सबसे लाभदायक एवं सबसे उत्तम भोजन ह,ै जैसाधक कधव 

कहता हःै 

 عن الزادِ  عن الشراب وت لهِيها  لا أحاديث  من ذكراك ت شغل ها 
 ا حادِي أعقابِ  ك فِ ومِن حديثِ   تستضيء به  لا بِوجهِك نورٌ 

 فتقوَى عند مِيعادِ  رَوح اللقاءِ   أوعَدَها  كَت من كِلالِ السيرِ شْتَ إذا ا

अनवुादः उसके पास तमुहारी याद की कुछ ऐसी बातें हैं जो उसे मधदरा एवं पाथेय से 

अचेत रखती हैं, उसके पास तेरे आभापणूण मखु का वह नरू व प्रकाश ह ैधजससे रौशनी प्राप्त की 

जाती ह,ै एवं तेरी (मीठी) बातें जीवन के सफर में उसका मन बहलाती हैं, जब उसे यात्रा की 

थकान का अनभुव होता ह ैतो वह स्वयं से (तेरे) धमलन की सखु व राहत का वादा करती ह,ै 

धजसके कारण उसे गंतव्य तक पहुाँचने की शधि धमल जाती ह।ै 

 अल्लाह तआला के नरू व आभा की छाया में: 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

  {بجبح ئه ئم ئخ}

अनवुादः (अल्लाह नरू ह ैआसमान एव ंजमीन का)। सरूह नरूः 35। 

इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह ने उल्लेख धकया ह ै धक कु़रआन व हदीस़ के वह नसु़सू़ 

(श्लोक) धजन में अल्लाह तआला ने अपनी जात (व्यधित्व) को “नरू” से धवशेधषत धकया ह,ै 

उनके तीन प्रकार हैं: 

पहला प्रकारः अल्लाह तआला नरू की धवशेषता से धवशेधषत ह,ै जैसाधक महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {رٰ ذٰ يي يى}

अनवुादः (तथा जगमगाने लगी िरती अपने पालनहार की ज्योधत से)। सरूह जमुरः 69। 

हदीस़ में आया ह ैधकः “अल्लाह तआला ने उन -मखलकू़- पर अपना नरू डाला”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने धहब्बान ने ररवायत धकया ह)ै। 

दसूरा प्रकारः अल्लाह तबारक व तआला नरू हःै 
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  {بجبح ئه ئم ئخ}

अनवुादः (अल्लाह नरू ह ैआसमान एव ंजमीन का)। सरूह नरूः 35। 

हदीस़ में आया ह ैधकः “(ह ेअल्लाह!) त ूआसमानों एवं जमीन का नरू ह”ै। (बखुारी व 

मधुस्लम)। 

तीसरा प्रकारः अल्लाह का पदाण नरू ह,ै जैसाधक स़हीह हदीस़ में वणणधत हःै  

مِنْ  بصََرُهُ  إِليَْهِ  انْتهََى  مَا  وَجْهِهِ  سُبحَُاتُ  لَْحَْرَقَ  كَشَفهَُ  لوَْ  النُّورُ  خَلْقِهِ حِجَابهُُ    

“उसका पदाण नरू ह,ै यधद वह उस (पदाण, धहजाब) को हटा द,े तो उसके मखु के नरू एवं आभा 

की धकरणें जहााँ तक उसकी दृधि दखेती ह ैवहााँ तक सभी कुछ को जला कर भस्म कर द”े। 

(मधुस्लम)। 

हदीस़ मे वणणधत शब्दः “ ِوَجْهِه  से अधभप्रायः अल्लाह तआला के नरूमय ”سُبحَُاتُ 

मखु की आभा व तजधल्लयात हैं। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह धजस “नरू” से धवशेधषत ह ैवह नरू अल्लाह तआला द्वारा 

उत्पन्न की गई अन्य नरू से धभन्न हःै 

{ يح يج هي همهى هج ني}  

 अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, और वह सनुने वाला दखेने वाला ह)ै सरूह 

शरूाः 11। 

هَانِ  ذي سبحانَ  أوصافِه   ومِن أيضا ائهِِ أسَ  من والنور    البَ 

अनवुादः अल्लाह तआला के महान नामों एवं सुंदर धवशेषताओ ंमें से एक “नरू” भी ह,ै 

पाक व पधवत्र ह ैवह (अल्लाह) जो दलील व बरुहान (प्रमाण) वाला ह।ै 

 मैं कुछ बातें उपहार स्वरूप आपके समि रखता ह ाँ ... 

अल्लामा अब्दरुणहमान सअदी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “अल्लाह जल्ल जलालहुु 

के अस्मा व धस़फात (नाम व धवशेषता) में से नरू भी ह,ै यह उसकी महान धवशेषता ह,ै वह 

वैभवशाली व मधहमावान, सममान व आदर तथा नरू, तजधल्लयात, प्रताप एव ंतेज वाला ह,ै 

यधद वह अपने आभाशाली व नरूमय मखु से धहजाब व पदाण उठा ले तो उसके मखु का नरू एवं 
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आभा की धकरणें जहााँ तक उसकी दृधि दखेती ह ैवहााँ तक सभी कुछ को जला कर भस्म कर 

द।े 

उसी के नरू व प्रताप से समस्त संसार प्रकाशमान व ज्योधतमणय ह,ै उसके मखु के नरू व 

तेज से अंिकार दरू हो गया, उसी से अशण, कुसी, सात तबक (आकाश व िरा के सात तह) 

एवं समस्त संसार ज्योधतष्मान हैं, यह धहस्सी अथाणत अनभुव करने योग्य नरू (प्रकाश) ह।ै 

जहााँ तक बात ह ैअथणगत नरू (प्रकाश) की तो उससे अधभप्रायः वह नरू ह ैधजसने उसके 

नधबयों एवं वधलयों तथा फररश्तों के धदलों को प्रकाशमान धकया, उसकी पहचान, ज्ञान एवं 

मोहब्बत की तजधल्लयात अथाणत मधहमा से उनके धदल ज्योधतमान हो गये, क्योंधक अल्लाह 

के वधलयों के अंदर धजतना उसकी महान धवशेषताओ ंएवं सुंदर नामों का ज्ञान व आस्था होगी 

उतना ही उनके धदलों में अल्लाह का नरू भी होगा। 

 उसकी धहदायत व मागणदशणन की धमठास! 

यधद आप को महानतम व सवोच्च अल्लाह की पहचान व मारफत, अथाणतः िह्मज्ञान 

प्राप्त हो गया तो आपको वास्तव में महा ज्ञान प्राप्त हो गया, क्योंधक अल्लाह तआला की 

मारफत, पहचान एवं िह्मज्ञान ही सवोत्तम व सवणशे्ष्ठ ज्ञान ह,ै हरेक प्रकार के लाभदायक धवद्या 

व ज्ञान से धदलों में नरू उत्पन्न होता ह,ै तो भला उस धवद्या व ज्ञान का क्या कहना जो समस्त 

ज्ञान व धवद्या से उत्तम, सबसे उच्च एवं सभी का मलू आिार ह?ै! 

(यधद आप ने यह िह्मज्ञान प्राप्त कर धलया तो) आप के धदल पर अल्लाह तआला का 

यह फरमान धबल्कुल सटीक आयेगाः 

 حم حج جم ثمجح ته تم تحتخ تج به بم بخ}

 ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج

 لم لحلخ لج كم كل كحكخ كج قم قح فم فحفخ فج غم عمغج عج

   {مح مج له

अनवुादः (उस के प्रकाश की उपमा ऐसी ह ैजैसे एक ताखा हो धजस में दीप हो, दीप 

कााँच के झाड में हो, झाड मोती जैसे चमकते तारे के समान हो, वह ऐसे शभु जैतनू के विृ के 

तेल से जलाया जाता हो जो न पवूी हो और न पधश्चमी, उस का तेल समीप (संभव) ह ै धक 

स्वयं प्रकाश दनेे लगे, यद्यधप उसे आग न लगे, प्रकाश पर प्रकाश ह,ै अल्लाह अपने प्रकाश 
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का मागण धदखा दतेा ह ैधजसे चाह,े और अल्लाह लोगों को उदाहरण द ेरहा ह ैतथा अल्लाह 

प्रत्येक वस्त ुसे भधल-भााँधत अवगत ह)ै। सरूह नरूः 35। 

यह नरू धजसका उदाहरण पेश धकया गया ह,ै वहः अल्लाह तआला, उसकी धस़फात एवं 

आयतों पर ईमान लाने का नरू ह,ै मोधमनों के धदलों में उस (नरू) की धमसालः उसी नरू के 

समान ह ैजो समपणूण धवशेषताओ ंसे धवशेधषत हो। 

यही कारण ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः 

للَّهُمَّ اجْعلَْ فِي قلَْبِي نوُرًا، وَفِي بَصَرِي نوُرًا، وَفِي سَمْعِي نوُرًا، وَعَنْ يمَِينِي  ا

نوُرًا، وَ  وَأمََامِي  نوُرًا،  وَتحَْتِي  نوُرًا،  وَفوَْقِي  نوُرًا،  يسََارِي  نوُرًا، نوُرًا، وَعَنْ  خَلْفِي 

 وَاجْعلَْ لِي نوُرًا

(अथाणतः ह ेअल्लाह! मेरे धदल में नरू पैदा कर, मेरे नयन में नरू पैदा कर, मेरे कान में नरू 

पैदा कर, मेरी दाई ंओर नरू पैदा कर, मेरी बाई ंओर नरू पैदा कर, मेरे ऊपर नरू पैदा कर, मेरे 

नीचे नरू पैदा कर, मेरे आगे नरू पैदा कर, मेरे पीछे नरू पैदा कर एवं मझेु नरू प्रदान कर)। 

(बखुारी व मधुस्लम)। 

जब धदल इस नरू से भर जाता ह ैतो उसका प्रभाव मखु पर भी प्रकट होता ह,ै चनुााँचे 

मखु भी उस नरू से मनुव्वर व आभावान हो जाता ह,ै शारीररक अंग-प्रत्यंग, धवनम्रता, 

शालीनता एवं श्िा, तथा अनपुालन एवं फरमााँबरदारी के साथ इबादत व पजूा में लग जाते 

हैं, जैसाधक कु़रआन व हदीस़ में आया ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {كحكخ كج قم قح فم}

अनवुादः (अल्लाह अपने प्रकाश का मागण धदखा दतेा ह ैधजसे चाह)े। सरूह नरूः 35। 

इब्ने सअदी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “जब नमाज के नरू से उनके बाधतन व अंतमणन 

मनुव्वर एवं प्रकाशमान हो जाते हैं, तो उसकी अजमत व महानता से उनका बाहरी रूप भी 

दमकने लगता हःै 

  {ذٰرٰ يي يى يم يخ يح}

अनवुादः (उनके प्रतीक उनके मखुों पर सज्दों के धचह्न होंगे)। सरूह फत्हः 29। 
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यह वह नरू ह ैजो बंद ेको बरेु कामों से बचाता ह,ै जैसाधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की स़हीह हदीस़ हःै “जब कोई व्यधि व्यधभचार करता ह ैतो व्यधभचार करते समय 

वह मोधमन नहीं होता, इसी प्रकार से जब वह मधदरापान करता ह ैतो मधदरापान करते समय 

वह मोधमन नहीं होता तथा इसी के समान जब वह चोरी करता ह ैतो चोरी करते समय वह 

मोधमन नहीं होता”। (बखुारी व मधुस्लम)। 

 उसकी धकताब भी नरू हःै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने हमें यह सचूना दी ह ैधक उसकी ओर से अवतररत की 

गई धकताबें, वह नरू (प्रकाशपुंज) हैं धजन से अल्लाह तआला भिों के धदलों को मनुव्वर व 

प्रकाशमान करता ह,ै अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

  { ثرثز تي  تى تن تم تز}

अनवुादः (हमने तौरात नाधजल फरमाई धजसमें धहदायत व नरू ह)ै। सरूह माइदाः 44। 

इसके अधतररि एक स्थान पर फरमायाः  

   {هم هج  ني نى  نم }

अनवुादः (हम ने उन्हें इजंील प्रदान की धजस में धहदायत (मागणदशणन) एवं नरू (प्रकाश) 

थी)। सरूह माइदाः 46। 

सबसे महान व सवणशे्ष्ठ नरू जो अल्लाह तआला ने नाधजल फरमाया वह महुममद 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम पर अवतररत की गई धकताब (कु़रआन) ह,ै महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { تن تم  تز تر بي بى بن}

अनवुादः (तमुहार पास अल्लाह की ओर से नरू एवं स्पि पसु्तक आ चकुी ह)ै। 

इसके द्वारा महानतम व सवोच्च अल्लाह ने मोधमनों को अंिेरों से धनकाल कर प्रकाश 

के पथ चलायाः 
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 ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي همهى}

ٌّ ٍّ َّ ُّ ِّ ّٰ } 

अनवुादः (अधलफ, लाम, रा, यह (कु़रआन) एक पसु्तक ह,ै धजसे हम ने आप की ओर 

अवतररत धकया ह,ै ताधक आप लोगों को अंिेरों से धनकाल कर प्रकाश की ओर लायें, उन के 

पालनहार की अनमुधत से, उस की राह की ओर जो बडा प्रबल सराहा हआु ह)ै। सरूह 

इिाहीमः 1। 

यही कारण ह ै धक जब काधफरों को यह बात पता चली धक उममत पर इस नरू का 

धकतना गहरा प्रभाव ह,ै तो वो इसको बझुाने का प्रयास करने लगे, धकंत ुमहानतम व सवोच्च 

अल्लाह ने अपनी पसु्तक को सरुधित रखाः 

 {قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى}

अनवुादः (वो चाहते हैं धक बझुा दें अल्लाह के प्रकाश को अपने मखुों से, तथा 

अल्लाह परूा करने वाला ह ैअपने प्रकाश को, यद्यधप बरुा लगे काधफरों को)। सरूह स़फ़्फः 8। 

जब तक यह उममत उस महानतम व सवोच्च (पालनहार) की धकताब (कु़रआन) को 

ढृ़ढ़ता व अधडगता के साथ पकडे रहगेी, तब तक अल्लाह भी उन की सरुिा करता रहगेा। 

 धनष्कषण एवं सार ... 

चूाँधक नरू उसका नाम एवं उसकी धस़फत (धवशेषता) ह,ै अतः उस का दीन (िमण), उस 

के रसलू तथा उस का कलाम (वाणी) भी नरू हैं, वह सममाधनत घर भी नरू से जगमगायेगा 

धजसे उसने अपने बंदों के धलये तैयार कर रखा ह,ै उस के मोधमन बंदों के धदलों में नरू (प्रकाश) 

रौशन रहता ह,ै उनकी जबुानों एवं शारीररक अंगों पर उस नरू के प्रभाव स्पि रूप से दृधिगोचर 

होते हैं, महानतम व सवोच्च अल्लाह क़्यामत के धदन उन्हें समपणूण नरू प्रदान करेगा, अल्लाह 

तआला का फरमान हःै 

 ئيبر ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ }

 {بي بى بن بم بز
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अनवुादः (उन का प्रकाश दौड रहा होगा उन के आगे तथा उन के दायें, वह प्राथणना कर 

रह ेहोंगे: ह ेहमारे पालनहार! पणूण कर द ेहमारे धलये हमारे प्रकाश को, तथा िमा कर द ेहम 

को, वास्तव में त ूजो चाह ेकर सकता ह)ै। सरूह तहरीमः 8। 

ह ेअल्लाह! आसमानों एवं जमीनों के नरू! हमें समपणूण नरू प्रदान कर, हमें िमा कर द,े 

धनस्संदहे त ूहर चीज में सिम व समथण ह।ै 
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(79) 

(अल-काफी जल्ल जलालहुु) 
स़हीहनै में जाधबर रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह,ै वह फरमाते हैं धकः “हम रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के साथ ग़ज़्वा -ए- नज्द में शाधमल हुये, जब आप को दोपहर 

की गमी ने पा धलया उस समय आप अत्यधिक कााँटेदार विृों वाली वाधदयों में थे, चनुााँचे 

आप ने एक घने छायादार विृ के नीचे उसकी छाया में धवश्ाम धकया तथा अपनी तलवार 

विृ से लटका दी, स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम भी विृों के नीचे छाया प्राप्त करने 

के धलये फैल गये, अभी हम इसी धस्थधत में थे धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

ने हमें पकुारा, हम उपधस्थत हुये तो क्या दखेते हैं धक एक दहेाती आप के पास बैठा हुआ ह।ै 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः यह जब मेरे पास आया तो मैं सो रहा था, 

इस बीच इस ने मेरी तलवार (मझु पर) सौंत (उठा) ली, जब मेरी धनद्रा भंग हुई तो यह मेरी नंगी 

तलवार मझु पर उठाये हुये मेरे धसर पर खडा था, कहने लगाः आप को मझु से कौन बचायेगा? 

मैंने कहाः अल्लाह! धफर इसने तलवार धमयान में कर ली तथा बठै गया, और दखे लो यह 

(अब तक) बैठा हुआ ह”ै। रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने उसे कोई दण्ड नहीं 

धदया। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {ثرثز تي تى تن}

अनवुादः (क्या अल्लाह अपने बंदों के धलये काफी (पयाणप्त) नहीं ह?ै)। सरूह जमुरः 36। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला अपन ेबंदों के धलये काफी ह,ै क्योंधक वही उनका राधजक़ 

(आजीधवका प्रदान कताण), सिुारक एवं प्रबंिक ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह उन के 

धलये काफी व पयाणप्त ह,ै यह धकफायत एवं पयाणप्त होना समस्त सधृि के धलये आम एवं व्यापक 

ह।ै 

जहााँ तक धवशेष धकफायत एवं पयाणप्त होने की बात ह ैतो वह उन भिों को प्राप्त होती ह ै

जो उस पर तवक्कुल व भरोसा करते हैं तथा उनकी ओर पलटते हैं। 

अल्लाह तआला के काफी व पयाणप्त होने की पररधि धवशाल एवं असीधमत ह,ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 



४६६ 

 قي قى في ثيفى ثى ثن ثم ثرثز تي تى تن}

   {كي كى كم كل كا

अनवुादः (क्या अल्लाह पयाणप्त नहीं ह ैअपने भि के धलये? तथा वह डराते हैं आप को 

उन से जो उस के धसवा हैं, तथा धजसे अल्लाह कुपथ कर द ेतो नहीं ह ैउसे कोई सपुथ धदखाने 

वाला)। सरूह जमुरः 36। 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

 {بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج}

अनवुादः (जो अल्लाह पर तवक्कुल (भरोसा) करेगा तो वही उसे पयाणप्त ह)ै। सरूह 

तलाक़ः 3। 

अथाणतः उसके समस्त िाधमणक एव सांसाररक मामलों के धलये काफी होगा। 

रसलू एवं मोधमन बंदों के धलये अल्लाह तआला का काफी व पयाणप्त होना यह ह ैधकः 

वह उन पर अपनी मदद नाधजल फरमता एवं फररश्तों के द्वारा उन की सहायता करता हःै 

  {بزبم بر ئي ئى}
अनवुादः (तथा अल्लाह ही की हैं आकाशों एवं िरती की सेनायें)। सरूह फत्हः 4। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 تى  تن تم  تز تر بي بى  بن بم  بز ئيبر}

  {ثن  ثم ثز ثر تي

अनवुादः (क्यों नहीं? यधद तमु सि (सहन) करोगे तथा आज्ञाकारी रहोगे, और वह 

(शत्र)ु तमुहारे पास अपनी इसी उत्तेजना के साथ आ गये, तो तमुहारा पालनहार तमुहें (तीन 

नहीं) पााँच हजार धचह्न लगे फररश्तों द्वारा समथणन दगेा)। सरूह आले इमरानः 125। 

 धनःसंदहे वह काफी एवं पयाणप्त हःै 
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बंदा अपने रब से जीवन के धकसी भी मामला में िण भर क धलये भी अपने रब से 

बेधनयाज व बेपरवाह नहीं हो सकता, अधपत ुवह (सदा) अल्लाह की सरुिा, उसकी धकफायत 

तथा उसकी तौफीक़, अनकंुपा एवं मागणदशणन का मोहताज रहता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम हमें एक ऐसी बात की धशिा द ेरह ेहैं जो बंद ेके प्रधत अल्लाह तआला के काफी व 

पयाणप्त होने को बयान करन ेवाली एक महान धशिा ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की 

स़हीह हदीस़ ह,ै आप फरमाते हैं धकः “जो आदमी अपने घर से धनकलते समय यह दआु पढे़ः 

ةَ إلَ باِللهِ   अथाणतः अल्लाह के नाम से (धनकल) بِسْمِ اِلله، توََكَّلْتُ عَلىَ اِلله، لََ حَوْلَ وَلََ قوَُّ

रहा ह ाँ), मेरा समपणूण तवक्कुल व भरोसा अल्लाह ही पर ह,ै समस्त शधि, बल व सामर्थयण 

अल्लाह ही की ओर से ह)ै, तो आप ने फरमायाः उस समय कहा जाता ह ै(अथाणतः यह बात 

फररश्ते कहते हैं): तझेु धहदायत व मागणदशणन धदया गया, तेरी ओर से धकफायत कर दी गई, 

और त ूबचा धलया गया, (यह सनु कर) शैतान उससे अलग हो जाता ह,ै तो दसूरा शैतान 

उससे कहता हःै तेरे हाथ से आदमी कैसे धनकल गया धक उसे धहदायत द ेदी गई, उसकी ओर 

से धकफायत कर दी गई और वह (तेरी धगरफ्त व चंगलु) से बचा धलया गया”। (यह हदीस़ 

स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद न ेररवायत धकया ह)ै। 

मोधमन बंदा (अल्लाह की) सरुिा एवं िमण पर अधडग व सढृु़ढ़ रहने के धलये 

अधिकाधिक अस्मा -ए- हुस्ना (अच्छे व प्यारे नाम) का वसीला व माध्यम अपनाता ह ैतथा 

धवनम्रता एवं रोने धगडधगडाने से काम लेता ह,ै क्योंधक उसके धसवा कोई अन्य उसके धलये 

काफी एवं रिक नहीं ह,ै स़हीह मधुस्लम में आया ह ै धक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम जब धबस्तर पर जाते तो फरमातेः 

نْ لََ كَافِيَ لهَُ وَلََ مُؤْوِيَ   ِ الَّذِي أطَْعمََناَ وَسَقاَناَ، وَكَفاَناَ وَآوَاناَ، فكََمْ مِمَّ   الْحَمْدُ لِِلَّّ
(अथाणतः अल्लाह ही के धलये समस्त प्रकार की प्रशंसा ह ैधजसने हमें धखलाया, धपलाया (हर 

प्रकार से) काफी व पयाणप्त हुआ, तथा हमें धठकाना धदया, धकतने ऐसे लोग हैं धजन का न तो 

कोई धकफायत करने वाला ह ैऔर न धठकाना दनेे वाला)। 

 उसके भय से धचमटे रधहये!  

मोधमन बंदा जब महानतम व सवोच्च अल्लाह से अच्छा गमुान रखता ह,ै अपने 

तवक्कुल व भरोसा में सच्चा होता ह,ै (अल्लाह से) उसकी बडी उममीदें लगी रहती हैं, तो 

अल्लाह उसकी आशा व गमुान को व्यथण नहीं जाने दतेा, क्योंधक अल्लाह सबु्हानहु व 

तआला का फरमान हःै 
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 {بجبح ئه ئم ئخ ئح ئج}

अनवुादः (जो अल्लाह पर तवक्कुल (भरोसा) करेगा तो वही उसे पयाणप्त ह)ै। सरूह 

तलाक़ः 3। 

यह असबाब को मसुब्बब (कारण को उस बनने वाले कारण से) जोडने का नाम ह,ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आप ने फरमायाः “धनःसंदहे अल्लाह 

तआला फरमाता हःै मैं अपने बंद ेके साथ (कोई मामला करने में) उसके गमुान के अनसुार 

होता ह ाँ, अच्छा गमुान होने पर मामला भी अच्छा होगा एवं बरुा गमुान होने पर मामला भी 

बरुा होगा”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अहमद ने मसुनद में ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लाह तआला न े यसूफु अलैधहस्सलाम का मामला अपने हाथ में धलया (तथा 

उनकी सरुिा का प्रबंि धकया), अतः मरुस्थल में काधफला (यात्रीदल) को पानी का मोहताज 

बना धदया ताधक वह पानी की खोज में कुाँ वें तक पहुाँचे, धफर धमस्र के अजीज को संतान का 

मोहताज बना धदया ताधक वह आप को अपना दत्तक पतु्र बना लें, तत्पश्चात बादशाह को 

सपना की ताबीर (वणणन) का मोहताज कर धदया ताधक वह आप को कारावास से धनकालने 

पर धववश हो, इसके बाद परेू धमस्र को खाद्यान्न का मोहताज कर धदया ताधक आप धमस्र (के  

कोष मंत्रालय) के मंत्री नाधमत धकये जायें ... 

यधद अल्लाह तआला आपकी सरुिा का धजममे अपने हाथ में ले ले तो आप के धलये 

सौभाग्यशाधलता और सआदत के सारे माध्यम उपलब्ि कर दतेा ह ैऔर आप को आभास 

भी नहीं होता, आप केवल अल्लाह तआला पर तवक्कुल व भरोसा कीधजये, वह आप के 

धलये काफी होगा, आप सच्चे धदल से कधहये धकः 

  {ثيفى ثى ثن ثم}

अनवुादः (मैं अपना मामला अल्लाह के सपुदुण करता ह ाँ)। सरूह ग़ाधफरः 44। 

 आजमाइश व परीिा ... 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “जब अल्लाह तआला ने तवक्कुल व भरोसा 

करने वालों के धलये अपने काफी व पयाणप्त होने का उल्लेख धकया तो इस स ेयह भ्रम उत्पन्न 

हो सकता था धक तवक्कुल व भरोसा करते ही अधत शीघ्र वह धकफायत प्राप्त हो जायेगी, 

अतः इस भ्रम को दरू करने के धलये, उसके तरंुत बाद यह फरमायाः 
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 { جم جح ثم ته تم تخ}

अनवुादः (अल्लाह ने प्रत्येक वस्त ुके धलये एक अनमुान (समय) धनयत कर रखा ह)ै। 

सरूह तलाक़ः 3। 

अथाणतः एक धनधश्चत समय तय कर रखा ह ैधजस से वह आगे नहीं बढ़ सकता, वह उस 

(धकफायत को) उस समय तक के धलये टाल दतेा ह ैजो उसके धलये धनधश्चत धकया गया ह।ै 

इसधलये तवक्कुल व भरोसा करने वालों को जल्दी मचाते हुये यह नहीं कहना चाधहये 

धकः मैंने तवक्कुल धकया और दआु भी की, परंत ु इसका कोई प्रभाव नहीं पडा, एवं मझेु 

धकफाय नहीं हाधसल हुई? जधब्क अल्लाह तआला अपने वादा को उसके धनधश्चत समय पर 

ही परूा करने वाला ह।ै 

इसी प्रकार से महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंदों को आजमाता ह ैधक वो अपने 

तवक्कुल व भरोसा में सच्चे हैं या नहीं, इसधलये (कभी-कभी) दआु को स्वीकार करने में 

धवलंब कर दतेा ह,ै इसी कारणवश कुछ लोगों को अधिक प्रतीिा करनी पडती ह ै तो वो 

अल्लाह पर तवक्कुल व भरोसा करना छोड दतेे हैं, और लोगों के पास जा कर अपमान व 

धतरस्कार झेलते हैं, चाह ेइस के धलये उन्हें अपने िमण एवं अल्लाह तआला की प्रसन्नता का 

सौदा ही क्यों न करना पडे। 

स़हीह हदीस़ में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “जो 

लोगों की अप्रसन्नता झेल कर अल्लाह तआला की प्रसन्नता चाहता हो तो लोगों से पहुाँचने 

वाली पीडा के धसलधसले में अल्लाह तआला उसके धलये काफी व पयाणप्त होगा तथा जो 

अल्लाह को अप्रसन्न कर के लोगों की प्रसन्नता चाहता हो तो अल्लाह तआला उन्हीं लोगों 

को उसे पीडा पहुाँचाने के धलये धनिाणररत कर दगेा”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने 

ररवायत धकया ह)ै। 

 अधत उत्तम उत्तर ... 

बंद ेका उद्दशे्य उसी समय परूा हो सकता ह ैजब वह आधखरत (परलोक) की धचंता को 

अपनी सोच का कें द्र धबंद ुबना ले, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ै धक 

आप ने फरमायाः “धजसने अपनी समस्त सोच-धवचार को एक सोच अथाणत आधखरत की 

सोच बना धलया, तो अल्लाह तआला उस के सांसाररक दःुखों के धलये काफी व पयाणप्त होगा, 

एवं धजसने अपनी सभी सोच-धवचार का कें द्र धबंद ुकेवल सांसाररक वस्तओु ंको बना धलया 
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हो तो अल्लाह तआला को कोई परवाह नहीं धक वह धकस वादी में तबाह हो जाये”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजह ने ररवायत धकया ह)ै। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “जो व्यधि अपने नफ़्स (आप) से बेपरवाह 

हो कर अल्लाह (की प्रसन्नता पाने) में व्यस्त रहता ह,ै अल्लाह तआला उसकी नफ़्स की 

आवश्यकताओ ंके धलये काफी हो जाता ह,ै जो व्यधि लोगों से लापरवाह हो कर अल्लाह 

(को प्रसन्न करने) में व्यस्त रहता ह,ै अल्लाह तआला लोगों की जरूरत (व आवश्यकता) से 

उस के धलये काफी हो जाता ह,ै धकंत ुजो अल्लाह तआला से बेपरवाह हो कर अपने आप में 

व्यस्त रहता ह,ै अल्लाह तआला उसे स्वयं उसी के हवाले कर दतेा ह,ै और जो अल्लाह 

तआला से बपेरवाह हो कर लोगों (को प्रसन्न करने) में व्यस्त रहता ह ैतो अल्लाह तआला 

उसे लोगों के सपुदुण कर दतेा ह”ै। 

 ذو الفضلِ والإحسانِ  وكفاية    يكفيكَ من وسَعَ الخلائقَ رحمة  
 إليك برحمةٍ و حنانِ  تَتِ   يكفيكَ ربٌ لم تزَل ألطاف ه 

 يء  بَلعصيانِ ويرَاكَ حين تَِ    سِترهِ يكفيك ربٌ لم تزل فِ 
 مانِ ز منه مدى الأ ووقاية   حفظِه  يكفيكَ ربٌ لم تزل فِ 
  السِر و الإعلانِ فِ  متقلبا فضلِه   يكفيك ربٌ لم تزل فِ 

अनवुादः आप के धलये वह फज़्ल, एहसान एवं उपकार वाला (पालनहार) काफी ह ै

धजसकी रहमत, दया एवं धकफायत समस्त सधृि को अपने घेरा में धलये हुये ह।ै तमुहारे धलये वह 

परवरधदगार काफी ह ै धजसकी मेहरबाधनयााँ, दयालतुा एवं स्नेह बारंबार तमु पर बरस रही हैं। 

तमुहारे धलये वह रब काफी ह ैधजसने अब तक (तमुहारे गनुाहों पर) पदाण डाल रखा ह,ै और जब 

तमु उसकी नाफरमानी व अवज्ञा करते हो तो वह तमुहें दखे रहा होता ह।ै वह पालनहार तमुहारे 

धलये पयाणप्त ह ैधजसकी सरुिा व धनगरानी सदा तझेु प्राप्त रही ह।ै तमुहारे धलये वह रब काफी ह ै

धजस के फज़्ल, एहसान एवं उपकार से तमु एकांतावास में भी तथा सभा में भी लाभांधवत होते 

रहते हो। 

ह ेअल्लाह! ह ेकाफी, पयाणप्त, महुाधफज व संरिक! त ूहमें हलाल (ररज़्क़) द ेकर हराम 

से धकफायत कर (बचा) द ेएवं अपने फज़्ल, एहसान तथा उपकार से अनगु्रधहत कर अपने 

धसवा हर धकसी से बेधनयाज व धनस्पहृ कर द।े 
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(80, 81) 

(अल-मौला, अल-वली जल्ल जलालहुु) 
आप को एक सहायक, अधभभावक तथा शरण स्थली व आश्य की आवश्यकता ह ै

धजस पर आप तवक्कुल व भरोसा करें, आप को एक स्वामी की आवश्यकता ह,ै उस जात व 

व्यधित्व की आवश्यकता ह ैजो आप को यह संतधुि धदला सके धक यह जीवन रंज, िोभ एवं 

पीडा का नाम ह,ै आप को एक मजबतू, महाशधिशाली व महा बली (परवरधदगार) की 

जरूरत ह ैजो आप को शत्रओु ंसे सरुधित रख सके, आप अपने स्वामी के मोहताज हैं। 

 ج ما تَرى من سوءِ حَالِ ففرِ    لالِ  ا يا ذا الَ أتَيت ك راجي  
 مَولى الموالِ مولاه  يا    إلى مَن يَشتَكِي المملوك  إلا إلى 

अनवुादः ह ेमहानता व प्रताप वाले पालनहार मैं तेरे द्वारा पर बडी आशा ले कर आया 

ह ाँ, त ू मेरे दधुदणन दरू कर द,े ह ेसभी स्वाधमयों के (सब से बडे) स्वामी! दास अपने स्वामी के 

धसवा धकस से धशकायत करे। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी धकताब में इशाणद फरमाता हःै 

{ طح ضم ضخ}  

अनवुादः (और वही संरिक सराहनीय ह)ै। सरूह शरूाः 28। 

एक स्थान पर फरमायाः 

  {مىمي مم مخ مح مج  لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह उन का सहायक ह ै जो ईमान लाये, वह उन को अंिेरों से 

धनकालता ह ैऔर प्रकाश में लाता ह)ै। सरूह बक़रहः 257। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह समस्त प्राधणयों का प्रबंि कताण एवं स्वामी ह,ै 

उसी ने (उन को) उत्पन्न धकया एवं वही उन की तदबीर व प्रबंि करता ह,ै एवं हर समय 

आसमानों एवं जमीनों के सभी मामलों में हरे-फेर करता ह,ै उसके धसवा हमारा कोई कारसाज 

व प्रबंि कताण नहीं जो हमें लाभ पहुाँचाये तथा हम से हाधन, िधत एवं बरुाई को दरू कर द,े 

हमारी पेशाधनयााँ व ललाट उसी महानतम व सवोच्च अल्लाह के हाथ में हैं। 
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यह आम, सामान्य एवं व्यापक धवलायत, कारसाजी व प्रबंिन ह,ै जोः समस्त सधृि 

की उत्पधत्त एवं तदबीर व प्रबंिन को सधममधलत ह,ै चाह ेवो सदाचारी हों अथवा दरुाचारी, 

मोधमन हों या काधफर। 

जहााँ तक बात ह ैधवधशि व खास धवलायत, कारसाजी व प्रबंिन कीः तो यह अल्लाह 

तआला के मतु्तक़ी, परहजेगार एवं सदकमी बंदों के धलये ह,ै वह इस प्रकार से धक अल्लाह 

तआला उन्हें अज्ञानता, कुफ्र एवं पाप के अंिकार से धनकाल कर ज्ञान, ईमान एवं सदकमण व 

आज्ञापालन की रौशनी प्रदान करता ह,ै धवरोधियों पर उसे धवजय व प्रभतु्व दतेा ह ैतथा उनके 

समस्त सांसाररक व पारलौधकक मामलों को सिुार दतेा ह।ै 

यह ऐसी धवलायत, कारसाजी व प्रबंिन ह ैजो रहमत, दया व मेहरबानी, सिुार, सरुिा 

एवं मोहब्बत व प्रेम को चाहती ह,ै जैसाधक अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  {مىمي مم مخ مح مج  لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह उन का सहायक ह ै जो ईमान लाये, वह उन को अंिेरों से 

धनकालता ह ैऔर प्रकाश में लाता ह)ै। सरूह बक़रहः 257। 

 अनसुरण व आज्ञापालन के अनसुार ही धवलायत, कारसाजी व प्रबंिन प्राप्त 

होता हःै 

मोधमन बंदा धजतना अपने परवरधदगार से प्रेम करता ह ैउसी के समान उसे महानतम व 

सवोच्च अल्लाह की धवलायत, कारसाजी व प्रबंिन प्राप्त होता ह।ै 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “धवलायत का मलूः प्रेम ह,ै प्रेम के धबना 

धवलायत (धमत्रता) की कल्पना नहीं की जा सकती, जैसाधक शत्रतुा व द्वषे का मलूः घणृा एव ं

वैर ह।ै 

अल्लाह तआला अपन ेमोधमन बंदों का धमत्र ह,ै तथा वो अपन ेपालनहार के धमत्र हैं, 

वो अपन ेप्रेम के द्वारा अल्लाह तआला की धवलायत (धमत्रता) का तकाजा परूा करते हैं, और 

अल्लाह तआला भी उन से प्रेम कर के उन्हें अपना वली (धमत्र) बना कर रखता ह,ै चनुााँचे 

अल्लाह तआला अपने मोधमन बंद ेके प्रेम के समान ही उससे प्रेम रखता ह”ै। 

अल्लाह की धवलायत के समान धकसी और की धवलायत नहीं हःै 
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 { يح يج هي همهى هج ني}

अनवुादः (उस के समान कोई चीज नहीं, वह बहुत सनुने एव ंदखेने वाला ह)ै। सरूह 

शरूाः 11)।  

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंद ेको अपना वली बना कर रखता ह,ै वह इस 

प्रकार से धक उस पर फज़्ल, एहसान व उपकार करता ह,ै उस के दःुख व िोभ को दरू कर दतेा 

ह ैतथा उस पर दया व कृपा करता हःै  

   {لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह उन का सहायक ह ैजो ईमान लाये)। सरूह बक़रहः 257। 

मानव के धवपरीत, क्योंधक एक मानव दसूरे मानव से इसधलये धमत्रता रखता ह ै धक 

धमत्रता के द्वारा उसे बल एवं (िन दौलत में) बाहुल्यता प्राप्त हो, क्योंधक बंदा मलू रूप से 

धववश एवं जरूरतमंद होता ह।ै 

धकंत ु महानतम व सवोच्च अल्लाह महा बलशाली व बेधनयाज ह,ै वह धववशता, 

बाध्यता एव ं आवश्यकता के अनसुार धकसी को अपना धमत्र नहीं बनाता, महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي}

  { خم خج حم جمحج جح
अनवुादः (तथा कहें धक सब प्रशंसा उस अल्लाह के धलये ह ै धजस के कोई संतान 

नहीं, और न राज्य में उस का कोई साझी ह,ै और न अपमान से बचाने के धलये उस का कोई 

समथणक ह,ै और आप उस की मधहमा का वणणन करें)। सरूह बनी इस्राईलः 111। 

 क़ौम व समदुाय की धचंता ... 

अल्लाह तआला के बंदों में जो अल्लाह के वली होते हैं उन की धवशेषता यह ह ैधकः 

वह अल्लाह तआला व उस के रसलू सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम से प्रेम करते हैं, जो 

अल्लाह तआला व उस के रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रेम रखते हैं, वो उन से 

भी प्रेम करते हैं, जो अल्लाह तआला व उसके रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से घणृा 
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करते हैं वो उन से घणृा करते हैं, और जो अल्लाह व रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से 

धमत्रता करते हैं वो उन से धमत्रता रखते हैं, तथा जो अल्लाह तआला व उसके रसलू 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को अपना शत्र ु मानते हैं वो उन्हें अपना शत्र ु समझते हैं, 

अल्लाह तआला के आदशेों का अनपुालन करते हैं तथा उसकी अवज्ञा से बचते हैं: 

  {لم  لخ لح لج كم كل كخ  كح كج قم قح  فم}

अनवुादः (जो अल्लाह और उस के रसलू तथा ईमान वालों को सहायक बनायेगा, तो 

धनश्चय अल्लाह का दल ही प्रभतु्व पा कर रहगेा)। सरूह माइदाः 56। 

   { نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
अनवुादः (आप नहीं पायेंगे उन को जो ईमान रखते हों अल्लाह तथा अन्त-धदवस 

(प्रलय) पर धक वह मैत्री करते हों उन से धजन्होंने धवरोि धकया अल्लाह और उस के रसलू 

का)। सरूह मजुादलाः 22। 

 मागणः 

धवलायत (धमत्रता) दो ही मागों से प्राप्त की जा सकती हःै तक़वा (अल्लाह का भय) 

एवं ईमान के द्वारा, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 نخ نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱٱٱ

 يي يى يخيم يح يج هي هى  هم هج ني نى نم

 َّ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ  رٰىٰ ذٰ
अनवुादः (सनुो! जो अल्लाह के धमत्र हैं, न उन्हें कोई भय होगा, और न वह उदासीन 

होंगे। जो ईमान लाये, तथा अल्लाह से डरते रह।े उन्हीं के धलये सांसाररक जीवन में शभु 

सचूना ह,ै तथा परलोक में भी, अल्लाह की बातों में कोई पररवतणन नहीं, यही बडी सफलता 

ह)ै। सरूह यनूसुः 62-64। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की धवलायत (धमत्रता) कसबी ह ै(अथाणत धजसे कमाना 

पडता ह,ै तथा धजसे प्राप्त करने के धलये) उसके असबाब व माध्यमों तथा हाधदणक एव ं
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शारीररक कमों को अंजाम दनेा अधत आवश्यक ह,ै अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान 

हःै 

   {ئم ئخ  ئح ئج يي ينيى يم يز ير ىٰ}

अनवुादः (धजन्होंने हमारी राह में प्रयास धकया तो हम अवश्य धदखा देंगे उन को अपनी 

राह, और धनश्चय अल्लाह सदाचाररयों के साथ ह)ै। सरूह अन्कबतूः 69। 

   {ثر تي تى تن تم}

अनवुादः (और वही उन के सकुमों के कारण उन का सहायक होगा)। सरूह अनआमः 

127। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की धवलायत व दोस्ती में लोगों की श्ेधणयााँ धभन्न-धभन्न 

होती हैं ठीक उसी प्रकार से धजस प्रकार से ईमान एवं तक़वा में उनकी धवधभन्न शे्धणयााँ हैं। 

 स्वीकायणता की कंुधजयााँ ... 

बंदा धजतना महानतम व सवोच्च अल्लाह के धनकट होता जाता ह,ै फरायज (अधनवायण 

कायण) एवं दीन के फजायल (धजससे प्रिानता प्रमाधणत होती ह)ै पर अमल करने के द्वारा 

महानतम व सवोच्च अल्लाह से उसका प्रेम एवं सामीप्य भी उसी के समान बढ़ता चला 

जाता ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप फरमाते हैं धकः “अल्लाह 

तआला इशाणद फरमाता हःै धजसने मेरे धकसी वली (धमत्र) से शत्रतुा की तो उसके धवरुि मेरी 

ओर से एलान -ए- जंग ह,ै तथा बंदा धजन-धजन इबादतों व उपासनाओ ंके द्वारा मेरा सामीप्य 

प्राप्त करता ह ै उन में से कोई भी इबादत व उपासना मझेु उतनी धप्रय नहीं धजतनी धप्रय वह 

इबादत व उपासना ह ैजो मैंने उस पर फजण व अधनवायण धकये हैं, मेरा बंदा नफ़्ल (इबादतों) के 

द्वारा मेरे इतना धनकट हो जाता ह ैधक मैं उस से प्रेम करने लगता ह ाँ, और जब मैं उस से प्रेम 

करने लगता ह ाँ तो मैं उसका कान बन जाता ह ाँ धजससे वह सनुता ह,ै उसकी आाँख बन जाता ह ाँ 

धजससे वह दखेता ह,ै उसका हाथ बन जाता ह ाँ धजससे वह पकडता ह,ै और उसका पााँव बन 

जाता ह ाँ धजससे वह चलता ह,ै यधद वह मझु से मााँगे तो मैं उसे दतेा ह ाँ, मझेु धकसी कायण में कोई 

संकोच व धहचधकचाहट नहीं होती धजसे मैं करने वाला होता ह ाँ, जो मझेु मोधमन की आत्मा 
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धनकालते समय होती ह,ै वह पीडा के कारण मतृ्य ुको अधप्रय रखता ह ैऔर मझेु उसे पीडा 

दनेा अच्छा नहीं लगता”। (बखुारी व मधुस्लम)। 

शैखलु इस्लाम इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “वली उसी समय वली 

बनता ह,ै जब वह रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमााँबरदार व आज्ञापालन 

करने वाला हो, आंतररक रूप से भी तथा बाह्य रूप से भी, धजतना वह रसलू सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम का फरमााँबरदार होगा उतना ही उस को अल्लाह तआला की धवलायत 

(धमत्रता) प्राप्त होगी”। 

 जब अल्लाह आप को अपना वली (धमत्र) बना लेता ह ै तो (अपने इनाम, 

परुस्कार व अनगु्रह से) आप को आश्चयण में डाल दतेा ह!ै 

इस धवधशि  धवलायत एव ंधमत्रता की मााँग ह ैधक वह अपने बंदों पर दया व मेहरबानी 

करता तथा उन्हें (सदकमण की) तौफीक़ व अनगु्रह से नवाजता हःै 

  {مىمي مم مخ مح مج  لي لى لم لخ}

अनवुादः (अल्लाह उन का सहायक ह ै जो ईमान लाये, वह उन को अंिेरों से 

धनकालता ह ैऔर प्रकाश में लाता ह)ै। सरूह बक़रहः 257। 

इस धवलायत का तकाजा यह भी ह ैधक (अल्लाह अपने वली के) पापों को िमा कर 

दतेा ह ैतथा उन पर अपनी रहमत व दया अवतररत करता हःै 

 { هج نه نم نحنخ نج مم مخ مح}

अनवुादः (त ूही हमारा संरिक ह,ै अतः हमारे पापों को िमा कर द,े और हम पर दया 

कर, त ूसवोत्तम िमावान ह)ै। सरूह आराफः 155। 

इसके अधतररि इस धवलायत का तकाजा यह भी ह ैधक शत्रओु ंके धवरुि मदद, प्रभतु्व 

एवं सहायता प्रदान करता हःै 

  { يخ يح يج هٰ هم هج}

अनवुादः (त ूही हमारा स्वामी ह,ै हमें काधफरों के समदुाय पर प्रभतु्व द)े। सरूह बक़रहः 

286। 
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एक स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 { يج هي هى هم نيهج نى نم}

अनवुादः (बधल्क अल्लाह ही तमुहारा मौला (स्वामी) ह,ै एवं वही सवोत्तम सहायक व 

मददगार ह)ै। सरूह आले इमरानः 150। 

इस धवलायत (धमत्रता) का तकाजा ह ै(धक अल्लाह अपने वधलयों को) जन्नत में प्रवेश 

धदला कर जहन्नम से मधुि प्रदान करे, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 {ثز ثر تي تى تن تم ترتز بي بى بن بم بز}

अनवुादः (उन्हीं के धलये आप के पालनहार के पास शाधन्त का घर (स्वगण) ह,ै और वही 

उन के सकुमों के कारण उन का सहायक होगा)। सरूह अनआमः 127। 

यह अल्लाह तआला की बडी धनयामत व महा अनगु्रह ह ै धक आप को अल्लाह 

तआला की धवलायत व धमत्रता प्राप्त हो जाये, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { فخ فح فج غم}

अनवुादः (वह क्या ही अच्छा संरिक तथा क्या ही अच्छा सहायक ह)ै। सरूह 

अनफालः 40। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह यधद आप का वली होगा तो आप को लोक परलोक में 

अमन व शांधत धमलेगीः 

 { نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (उन्हीं के धलये शांधत ह,ै तथा वही मागण दशणन पर हैं)। सरूह अनआमः 82। 

धफर आप धनधशं्चत रहेंगे, क्योंधक आप को महानतम व सवोच्च अल्लाह की मईयत व 

साथ धमल जायेगा, आप की जबुान पर सदा यह धवदण व जाप होगाः 

 كى كم كل قيكا قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر}

 { لم كي
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अनवुादः (आप कह दें: हमें कदाधप कोई धवपधत्त नहीं पहुाँचेगी परंत ुवही जो अल्लाह न े

हमारे भाग्य में धलख धदया ह,ै वही हमारा सहायक ह,ै और अल्लाह ही पर ईमान वालों को 

धनभणर रहना चाधहये)। सरूह तौबाः 51। 

वह आप को तंगी व कि में इस धलये डालता ह ै ताधक आप को अपना धनकटवती 

(बंदा) बना लेः 

 غج  عم  عج ظم طح  ضم ضخ  ضح ضج  صم}
 { فح فج غم 

अनवुादः (हम चाहते थे धक उन पर दया करें जो धनबणल बना धदये गये िरती में तथा बना 

दें उन्हीं को प्रमखु एवं बना दें उन्हीं को उत्तराधिकारी)। सरूह क़स़स़ः 5। 

जब आप का मौला, आक़ा व स्वामी आप को अपनी धवलायत (धमत्रता) में ले लेता ह ै

तो आप गहन धनगरानी, सरुि एवं धनयामत में होते हैं, आप गलती करते हैं तो वह आप को 

दण्ड दतेा ह,ै आप फुजलूखची (अपव्यय) करते हैं तो वह आप को तंगदस्त (दररद्र) कर दतेा 

ह,ै आप अहकंार व अधभमान करते हैं तो वह आप को डााँटता एवं साविान करता ह,ै ऐसा 

केवल इसधलये धक अल्लाह तआला आप का आक़ा, मौला व स्वामी ह,ै और वह अधत 

उत्तम कारसाज, प्रबंि कताण एवं सवणशे्ष्ठ सहायक व मददगार ह।ै 

आप धनधश्चत रूप से यह जानते हैं धक यह प्रेम करने वाले (पालनाहार) की डााँट व 

साविान करना ह,ै अजाब व यातना नहीं, क्योंधक अल्लाह तआला अपन े धप्रय बंदों को 

यातना व अजाब नहीं दतेाः 

 نج  مي مى مخمم مح مج لي لى  لم لخ}

 {همهى هج ني نى نم نحنخ

अनवुादः (तथा यह दी एवं ईसाइयों (नसारा) ने कहा धक हम अल्लाह के पतु्र हैं, आप 

पछूें धक धफर वह तमुहें तमुहारे पापों का दण्ड क्यों दतेा ह?ै बधल्क तमु भी वैसे ही मानव परुुष 

हो जैसे दसूरे हैं, धजन की उत्पधत्त उस ने की ह)ै। सरूह माइदाः 18। 

 زيِل  ود  وَالفَضل  الَْ وَمِنكَ الْ      إِليَ أنَتَ لِلإحسانِ أَهلٌ 
 الأبَوابِ م نكَسِرٌ ذَليِل   ىعَلَ   نِ  فإَِ  بِعَفوِكَ لِ إِلي ج د 
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अनवुादः ह ेअल्लाह! त ूही सभी फज़्ल, एहसान व परोपकार को अंजाम दनेे वाला ह,ै 

और तझु से ही सखावत, उदारता एवं महान व बडा फज़्ल प्राप्त होता ह।ै ह ेअल्लाह! मेरे ऊपर 

अपने िमा व माफी की उदारता कर, इसी के धलये मैं तेरे द्वार पर धवनम्रता, श्िा एवं धववशता 

के साथ खडा ह ाँ। 

ह ेअल्लाह! हम तेरे महान नाम (अल-मौला, अथाणतः वली, धमत्र, कारसाज व प्रबंिन 

करने वाला) के वसीला व माध्यम से दआु करते हैं धक त ूहमें जन्नत में प्रवेश धदला कर हम 

पर एहसान व उपकार कर तथा हमें बाह्य व आंतररक रूप से भी अपने वधलयों व धमत्रों में 

शाधमल कर ले। 
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(82)  

(अल-हादी जल्ल जलालहुु) 
 ف ؤاديا لمة فِ ظوقد كان ذاكم    ىدَ مانا لست  أعرف  الْ  زَ ضللت  

 و هَدانيا سبيلَ الحقِ لِ  أبَنَ     فلما أراد الله  دَفعي لله دى 
 مت  نورا للهدايةِ بََديا ويََّ    والرَدَى  الغَيِ   لمةَ ظ   فألقيت  عنِ 

 و من الضلالةِ داعيا  اد  شِيرَ    مدٍ و صِرت  إلى دينِ النبِِ م َ 

अनवुादः मैं एक यगु तक गमुराह एवं सत्यमागण से अनधभज्ञ रहा, उस समय मेरे धदल की 

दधुनयााँ अंिकारमय थी। परंत ुजब अल्लाह ने मझेु धहदायत व मागणदशणन दनेा चाहा तो मरेे 

धलये हक़ व सत्य को स्पि कर धदया एवं मझेु मागणदधशणत कर धदया। धफर मैं धवनाश एव ं

गमुराही के मागण को पीछे छोड कर नरू (प्रकाश) एवं स्पि मागणदशण के पथ पर लग गया। मैं 

(प्यारे) नबी महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के िमण का पधथक बन गया एवं गमुराही 

(से मधुि धमलने) के पश्चात (धहदात की ओर) दावत दनेे लगा। 

बंदों पर महानतम व सवोच्च अल्लाह की रहमत व दया ही ह ै धकः उसने धहदायत व 

मागणदशणन को अपने हाथ में रखा ह,ै तथा अपनी जात को अल्लाह तआला ने “अल-हादी” 

(अथाणतः धहदायत व मागणदशणन दनेे वाला) से धवशेधषत धकया ह।ै 

हम इस महान नाम में सोच-धवचार करते हैं, एवं अल्लाह तआला से दआु व प्राथणना 

करते हैं धकः हमें अपनी आज्ञा से हक़ व सत्य एवं सीिे मागण की ओर मागणदशणन प्रदान करे। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

अनवुादः (धनःसंदहे अल्लाह ही पथ प्रदशणक ह ैउन का जो ईमान लाये सपुथ की ओर)। 

सरूह हजः 54। 

इसके अधतररि अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { غج عم عج ظم}

अनवुादः (आप का पालनहार मागणदशणन दनेे तथा सहायता करने को बहतु ह)ै। सरूह 

फुक़ाणनः 31। 



४८१ 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो बंदों को लाभ कमाने एवं हाधन से बचने 

की ओर मागणदशणन करता ह,ै उन्हें धजस चीज का ज्ञान नहीं ह ैउन्हें उस का ज्ञान प्रदान करता 

ह,ै उन्हें तौफीक़ व सत्य की ओर मागणदधशणत करता ह,ै उन्हें तक़वा, भय एवं खशीअत से 

अनगु्रधहत करता ह,ै उन के धदल को अपनी ओर आकधषणत तथा अपने आदशे के अिीन कर 

दतेा ह।ै 

 इसंान के धलये अल्लाह तआला की धहदायत, मागणदशणन व रहनमुाई ... 

इसके चार प्रकार हैं: 

पहला प्रकारः आम, सामान्य व व्यापक धहदायतः अथाणत, हरेक प्राणी को उनके जीवन 

के अनसुार उत्तम यधुियों एवं आवश्यकताओ ंकी ओर मागणदशणन करना, यह धहदायत सभी 

प्रकार के प्राणी को शाधमल ह,ै चाह े वह प्राणी जबुान वाला हो अथवा बेजबुान, पश ु हो 

अथवा पिी, वाकपटु व भाषा का ज्ञाता हो अथवा इसके धवपरीत। 

दसूरा प्रकारः मकुल्लफ (बाध्य, धकसी कायण को करने के धलये धववश) बंदों को हक़ व 

सत्य की ओर मागणदशणन, जोधक वास्तव में: महानतम व सवोच्च अल्लाह का अपनी मखलकू़ 

पर हुज्जत व दलील कायम करना ह,ै जो (अल्लाह) धकसी बंद ेको उस समय तक अजाब व 

यातना नहीं दतेा जब तक उस पर हुज्जत व दलील न कायम कर ले। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { صخ صح سم سخ سح  سج خم}

अनवुादः (और रही बात स़मदू की, तो हम न ेउन्हें मागण धदखाया धफर भी उन्होंने अंि े

बने रहने को मागणदशणन से धप्रय समझा)। सरूह हा मीम सज्दाः 17। 

तीसरा प्रकारः तौफीक़ व सत्य की ओर धहदायत दनेा तथा हक़ व सत्य को स्वीकार 

करने एवं उस से प्रसन्न रहने के धलये धदल को खोल दनेा, महानतम व सवोच्च अल्लाह का 

फरमान हःै 

   {مجمح لي لى لم لخ}

अनवुादः (धजस को अल्लाह धहदायत द ेद,े सो वही धहदायत पाने वाला ह)ै। सरूह बनी 

इस्राईलः 97। 
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इसके अधतररि एक स्थान पर फरमायाः  

 {ييذٰ يى يم يخ يح}

अनवुादः (जो अल्लाह पर ईमान लाये, अल्लाह उसके हृदय को मागणदशणन दतेा ह)ै। 

सरूह तग़ाबनुः 11। 

इसीधलये अल्लाह तआला ने अपन े बंदों को यह आदशे धदया ह ै धक वह उस से 

धहदायत व मागणदशणन मााँगें, बधल्क यह बतलाया ह ै धक वह प्रत्येक रकअत में अल्लाह 

तआला से धहदायत व मागणदशणन की दआु करें: 

 {يي  يى  يم يخ}

अनवुादः (हमें सपुथ (सीिा मागण) धदखा)। सरूह फाधतहाः 6। 

चौथा प्रकारः क़्यामत के धदन जन्नत एवं जहन्नम की रहनमुाई करना, महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { بخ بح بج ئه}

अनवुादः (उन्हें मागण धदखायेगा तथा उनकी धस्थधत सिुार दगेा)। सरूह महुममदः 5। 

एक स्थान पर फरमायाः 

 {لجلح كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم}

अनवुादः (वो कहेंगे धकः अल्लाह की प्रशंसा ह ैधजस ने हमें इस का मागण धदखाया और 

यधद अल्लाह हमें मागणदशणन न दतेा तो हमें मागणदशणन न धमलता)। सरूह आराफः 43। 

 रही बात जहन्नम (से बचने) की रहनमुाई की तो महानतम व सवोच्च अल्लाह इसके 

धवषय में फरमाता हःै 

 مم  مخ  مح  مج له لم لخ لح لج كم كل  كخ كح  كج}

  { نخ  نح نج
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अनवुादः (आदशे होगा धक) घेर लाओ सब अत्याचाररयों को तथा उन के साधथयों को 

और धजस की वे इबादत कर रह ेथे। अल्लाह के धसवा, धफर धदखा दो उन को नरक की राह)। 

सरूह स़ाफ़्फातः 22-23। 

 धजतना आप की धहदायत में वधृि होगी उतना ही आपकी पदोन्नती भी होगी ... 

धहदायत एवं मागणदशणन वह सब से बडी नेअमत व अनगु्रह ह ै धजस से (अल-हादी, 

अथाणतः धहदायत व मागणदशणन दनेे वाला) अपने बंद ेको अनगु्रधहत करता ह,ै इसके धसवा हरेक 

धनयामत नि हो जाने वाली ह।ै 

प्रकांड धवद्वान व िमणशािी सबसे अधिक इसी धनयामत के इच्छुक होते हैं, और वो 

अल्लाह तआला से यह दआु करते रहते हैं धक यह धनयामत उन से धछन न जायेः 

{ فخ فح فج غم غج عم عج}  

अनवुादः (ह ेहमारे पालनहार! हमारे धदलों को हमें मागणदशणन दनेे के पश्चात कुधटल न 

कर)। सरूह आले इमरानः 8। 

धहदायत व मागणदशणन की कोई सीमा नहीं ह,ै चाह ेबंदा उस के धजस पद पर आसीन हो 

जाये! उसकी धहदायत के ऊपर भी कोई धहदायत ह,ै हर धहदायत के ऊपर दसूरी धहदायत होती 

ह,ै धजसकी कोई सीमा नहीं ह,ै जब-जब बंदा अपने पालनहार का तक़वा व भय अपनाता ह ै

तब-तब उसे दसूरी धहदायत की ओर पदोन्नती धमलती ह,ै चनुााँचे जब तक उस के अंदर तक़वा 

बढ़ता रहता ह ै तब तक उसकी धहदायत में भी वधृि होती रहती ह,ै महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

 { مجمح له لم لخ لح}

अनवुादः (और अल्लाह उन्हें जो सपुथ हों मागणदशणन में अधिक कर दतेा ह)ै। सरूह 

मयणमः 76। 

जैस-ेजैसे उस के तक़वा का कोई भाग उससे कम होता ह े वैसे-वैसे उसी के समान 

धहदायत का अंश भी उससे कम होता ह,ै और धजसे धहदायत धमल जाती ह ैउसे वास्तव में 

सदा की धनयामत प्राप्त हो जाती ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي  يى  يم يخ}
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अनवुादः (हमें सपुथ (सीिा मागण) धदखा। उन का मागण धजन पर त ूने परुस्कार धकया)। 

सरूह फाधतहाः 6-7। 

धहदायत व मागणदशणन का प्रतीकः सीने का खलु जाना एवं उदार हृदय हो जाना ह,ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (धजस व्यधि को अल्लाह (सीिे) मागण पर डालना चाहता ह ैउसके सीना को 

इस्लाम के धलये खोल दतेा ह)ै। सरूह अनआमः 125। 

धजसे अल्लाह तआला धहदायत प्रदान कर द,े उसे कोई गमुराह नहीं कर सकता ह,ै इसी 

प्रकार से धजस को अल्लाह कुपथ कर द ेउसे कोई सपुथ नहीं कर सकता, अल्लाह तआला 

का फरमान हःै 

  َّ  نزنم نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي  قى في ٱُّٱ

अनवुादः (धजसे अल्लाह कुपथ कर द ेतो नहीं ह ैउसे कोई सपुथ दशाणने वाला। और 

धजसे अल्लाह सपुथ दशाण द ेतो नहीं ह ैउसे कोई कुपथ करने वाला)। सरूह जमुरः 36-37। 

इसीधलये नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अधिकतर यह दआु पढ़ा करते थेः  

وَالْغِنَى وَالْعفَاَفَ  وَالتُّقىَ  الْهُدَى  أسَْألَكَُ  إنِ ِي   अथाणतः ह ेअल्लाह! मैं तझु से) اللَّهُمَّ 

धहदायत, तक़वा, पधवत्रता एवं (धदल की) बेधनयाजी मााँगता ह ाँ)। (मधुस्लम)। 

इसके अधतररि आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अली रधजयल्लाहु अन्हु को 

धशिा दतेे हुये फरमायाः دْنِي وَسَد ِ اهْدِنِي  े अथाणतः -दआु करते हुये कधहये- ह) اللهُمَّ 

अल्लाह! मझेु धहदायत द ेऔर मझेु सीिे मागण पर चला)। (मधुस्लम)। 

नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम ने हसन धबन अली रधजयल्लाहु अन्हु को यह 

धशिा दी धक धवत्र में यह दआु धकया करें:  َاللهُم اهْدِني فيمَنْ هَدَيت (अथाणतः ह ेअल्लाह! 

धजन लोगों को त ून ेधहदायत दी ह,ै मझेु भी उन लोगों के साथ धहदायत द)े। (यह हदीस़ स़हीह 

ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। 

आज्ञापालन एवं अवज्ञा के मध्य जीवन धबताने की एक संगीनी यह भी ह ैधक आप यह 

नहीं जानते धक धकस समय आप का अंत हो जाये और आप मतृ्य ुको प्राप्त हो जायें। 
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शैखलु इस्लाम इब्ने तैमीय्या रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “गनुाह व पाप मानव 

स्वभाव में से ह,ै इसधलये इसंान हर िण धहदायत व मागणदशणन का मोहताज होता ह,ै बधल्क वो 

खाने पीने से भी अधिक धहदायत का मोहताज होता ह”ै। 

 आकाश के द्वार पर दस्तक दीधजये! 

महानतम व सवोच्च अल्लाह इिाहीम अलैधहस्सलाम की जबुानी इशाणद फरमाता हःै 

 {غم  غج عم عج ظم طح  ضم}

अनवुादः (तथा उस (इिाहीम अलैधहस्सलाम) ने कहाः मैं जाने वाला ह ाँ अपन े

पालनहार की ओर, वह मझेु सपुथ दशाणयेगा)। सरूह स़ाफ़्फातः 99। 

आप अपनी कमजोरी व दबुणलता के साथ अल्लाह की ओर जायें वह आप के पास 

अपनी शधि व बल के साथ आयेगा ... आप अपनी धववशता व अपमान के साथ अल्लाह 

तआला की ओर जायें वह अपने सममान एवं सामर्थयण के साथ आप की ओर आयेगा ... आप 

अपनी वहशत व भय के साथ अल्लाह की ओर जायें वह अपन ेस्नेह एवं प्रमे के साथ आप 

की ओर आयेगा ... आप अपनी धनिणनता व दररद्रता के साथ उसकी ओर बढ़ें वह अपने िन 

एवं बेधनयाजी के साथ आप की ओर बढे़गा ... आप अपने कि व रंज के साथ अल्लाह की 

ओर जायें वह अपनी कुशादगी व उदारता के साथ आप की ओर बढे़गा ... आप अपने दःुख 

व पीडा के साथ अल्लाह की ओर जायें वह अपनी समधृि एवं सखु के साथ आप का स्वागत 

करेगा। 

 ضَع خْ ائفٌ لك أخَ أسيٌر ذليلٌ    من عذابِك إننِ  إلي أجِرنِ 
 بنونٌ ولا مالٌ هنالك ينفع     ط عمَ عَفوِك يومَ لا ذِقنِ أإلي 

अनवुादः मेरे पजू्य! मझेु अपनी यातना से मधुि द,े मैं तेरा दास, अपमाधनत व धतरस्कृत, 

डरा हुआ एव ंभयभीत ह ाँ तथा तेरे समि नतमस्तक ह ाँ। मेरे उपास्य! मझेु उस धदन अपनी िमा 

व माफी की धमठास से अनगु्रधहत करना धजस धदन न संतान काम आयेंगे और न िन-समपदा। 

 अंधतम बात ... 

शीराजी रधहमहुल्लाह फरमाते हैं: “एक रात मैंने अपने धपता के साथ जाग कर (इबादत 

की), जधब्क हमारे आस-पास के सारे लोग सो रह ेथे, मैंने कहाः इन में से कोई नहीं उठा धक 
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दो रकअत नमाज भी पढ़ ले, उन्होंने उत्तर दतेे हुये फरमायाः ह ेमेरे पतु्र! यधद तमु सोये रहते तो 

यह बेहतर था इस बात से धक तमु मखलकू़ (दसूरे लोगों) की बरुाई करो”। 

आप का सत्य मागण पर डटे रहना आप को कदाधप यह अधिकार नहीं दतेा की आप 

दसूरों की गमुराही का उपहास करें, याद रखें धक लोगों के धदल रहमान (अल्लाह) की दो 

उाँगधलयों के बीच में हैं, वह उन्हें जैसे चाहता ह ैफेरता रहता ह,ै इसधलये न अपने सदकमण पर 

अहकंार करें और न अपनी इबादत पर, क्योंधक यह तो केवल आप पर अल्लाह का एहसान 

व उपकार ह,ै अतः अल्लाह तआला से अपने धलये (सत्य मागण पर) अधडग रहने की तथा 

दसूरों के सत्य मागण पर आने की दआु करते रहें, अल्लाह तआला ने अपने नबी (सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम) से फरमाया जो समस्त लोक वासी से बेहतर थेः 

 {كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج}

अनवुादः (यधद हम आप को सढृु़ढ़ (अधडग) न रखते तो आप उन की ओर कुछ न कुछ 

झकु जाते)। सरूह बनी इस्राईलः 74। 

ह ेअल्लाह! ह ेमागणदशणन करने वाले (पालनहार)! हमें अपनी मशीअत से (लोगों के) 

मतभेद में हक़ व सत्य की ओर मागणदधशणत कर, धनःसंदहे त ूधजस को चाह ेसीिी राह की ओर 

रहनमुाई करता ह।ै 

 

 

 

  



४८७ 

(83) 

 (अल-नस़ीर जल्ल जलालहुु) 
स़हीहनै (बखुारी व मधुस्लम) में आया ह ै धक हुदधैबया संधि की शतें रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के स़हाबा -ए- धकराम को बहुत बरुी लगीं ...  

उमर धबन खत़्ताब रधजयल्लाहु अन्हु कहते हैं धक मैं रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की सेवा में उपधस्थत हुआ और कहाः “क्या आप अल्लाह के सच्च नबी नहीं हैं? 

आप सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम ने फरमायाः धनश्चय ऐसा ही ह,ै मैंने कहाः क्या हम हक़ व 

सत्य पर तथा कुफ़्फार बाधतल व असत्य पर नहीं हैं?! आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम 

फरमाते हैं: हााँ, ऐसा ही ह,ै मैंने कहाः धफर हम अपने िमण के धवषय में अपमान का घोंट क्यों 

पीयें (अथाणत दब कर संधि क्यों करें?) नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

धनःसंदहे मैं अल्लाह तआला का रसलू ह ाँ, और मैं उसकी अवज्ञा नहीं करता, वह मेरा 

मददगार व सहायक ह”ै। (इन शब्दों को बखुारी ने ररवायत धकया ह)ै। 

 ب  رِ  يادى ا قد تَ رًّ شَ  ويهَزمِ     قَ يغَلب  الح عل  تعاليتَ يا من تَْ 
 فنَصر ك أقوى ما يكون وأقرب    فأنت الذي ت عطي الحقوقَ لأهلها  

अनवुादः ह ेवह (पालनहार)! जो हक़ व सत्य को प्रभतु्व दतेा तथा उपद्रधवयों एवं उद्दडंों 

को परास्त करता ह।ै त ूही हकदारों को उसका हक पहुाँचाता ह,ै तेरी मदद व सहायता सबसे 

शधिशाली एवं धनकट ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बारे में इशाणद फरमाता हःै 

 { فخ فح فج غم عمغج عج ظم طح}

अनवुादः (जान लो धक अल्लाह तमुहारा रिक ह,ै और वह क्या ही अच्छा संरिक 

तथा क्या ही अच्छा सहायक ह?ै)। सरूह अनफालः 40। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ै(धजसका वादा ह)ै धक अपने रसलूों, नधबयों 

एवं वधलयों को संसार में एवं उस धदन भी जब गवाही दनेे वाले खडे होंगे, उन के शत्रओु ंपर 

धवजय व प्रभतु्व प्रदान करेगा, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 
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 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

ٍَّّ}  

अनवुादः (धनश्चय हम सहायता करेंगे अपने रसलूों की तथा उन की जो ईमान लाये, 

सांसाररक जीवन में, तथा धजस धदन सािी खडे होंगे)। सरूह मोधमनः 51। 

हमारा पालनहार कमजोरों की मदद करता एवं अत्याचाररयों के अत्याचार को दरू 

करता ह,ै यद्यधप वह काधफर ही क्यों न हों, इसधलये धक अल्लाह तआला के धसवा उनका 

कोई सहायक व मददगार नहीं होता। 

हमारा परवरधदगार मोधमनों को उनके शत्रओु ंके धवरुि धवजय एवं प्रभतु्व प्रदान करता 

ह,ै चाह ेवह शत्र ुबाहरी हो जैसे काधफर एवं अत्याचारी लोग, अथवा वह शत्र ुअंदरूनी हो 

जैसे नफ़्स एवं शैतान, ये दोनों शत्र ु मोधमन के धलये उसके बाहरी शत्र ु से भी अधिक 

हाधनकारक हैं: 

   {ئم ئخ  ئح ئج يي ينيى يم يز ير ىٰ}

अनवुादः (धजन्होंने हमारी राह में प्रयास धकया तो हम अवश्य धदखा देंगे उन को अपनी 

राह, और धनश्चय अल्लाह सदाचाररयों के साथ ह)ै। सरूह अन्कबतूः 69। 

जब अल्लाह तआला की नसु़रत, मदद एवं सहायता उतरती ह ै तो धजसे उस की 

सहायता धमलती ह ैउसे न कोई हरा सकता ह ैन कोई अपमाधनत कर सकता हःै 

  {تزتم تر بي بى بن بم}

अनवुादः (यधद अल्लाह तमुहारी सहायता करे तो तमु पर कोई प्रभतु्व नहीं पा सकता)। 

सरूह आले इमरानः 160। 

 नसु़रत, सहायता व मदद के प्रकारः 

मोधमन बंदों को महानतम व सवोच्च अल्लाह धवधभन्न प्रकार की सहायता से नवाजता 

ह,ै जहााँ से बंद ेको गमुान भी नहीं रहता, अल्लाह तआला की मदद व नसु़रत एवं सहायता के 

असंख्य प्रकार हैं: 
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कभी फररश्तों के द्वारा उन की सहायता व मदद करता ह,ै जैसाधक नबी सल्लल्लाह ु

अलैधह व सल्लम एवं सहाबा के साथ बद्र यिु में हुआ, कभी हवा के द्वारा उनकी सहायता 

करता ह,ै जैसाधक “आद” व “स़मदू” समदुाय के साथ तथा अहजाब यिु में हुआ, अथवा 

अबाबील नामक पधियों को भेज कर उन की सहायता करता ह,ै जैसाधक “फील (हाथी)” 

वालों के वतृ्तांत में ह,ै या ककण श ध्वनी के द्वारा उनका सवणनाश कर दतेा ह ैजैसाधक (स़मदू) 

समदुाय के साथ हुआ, अथवा िरती को िाँसा कर के (धवरोधियों का नामो धनशान धमटा दतेा 

ह)ै जैसे क़ारून के साथ धकया, अथवा उन (की बस्ती) ऊपर उठा कर ओिंे मुाँह नीचे धगरा 

दतेा ह,ै जैसाधक “लतू” समदुाय के साथ हुआ, अथवा तफूान को (शत्रओु ंपर) थोप दतेा ह,ै 

जैसाधक नहू (अलैधहस्सलाम के) समदुाय के साथ हुआ। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की असंख्य सेनायें हैं, अल्लाह अपने इराद ेपर प्रभतु्व 

रखने वाला ह ैतथा वह हर चीज में सिम ह।ै 

सहायता व मदद का रूप कभी यह होता ह ैधक शत्रओु ंपर धवजय एवं प्रभतु्व प्राप्त होता 

ह,ै जैसे दाऊद, सलुैमान अलैधहमस्सलाम एवं नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के साथ 

हुआ। 

कभी उसका रूप यह होता ह ैधक रसलूों के जीवन ही में उन्हें झठुलाने वालों से इतेंकाम 

धलया जाता ह,ै जैसाधक नहू, लतू अलैधहमस्सलाम के समदुाय एवं धफरऔन आधद के नाश 

का मामला ह।ै या रसलूों की मतृ्य ु पश्चात (उन से इतेंकाम धलया जाता ह)ै जैसाधक यहया 

अलैधहस्सलाम के प्राण पखेरू उडने के पश्चात उन के काधतलों पर बखु़्तनस़र को थोप धदया 

एवं ईसा अलधैहस्सलाम के कत्ल का षड्यंत्र रचने वालों पर रोम को थोप धदया। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै  

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

ٍَّّ}  

अनवुादः (धनश्चय हम सहायता करेंगे अपने रसलूों की तथा उन की जो ईमान लाये, 

सांसाररक जीवन में, तथा धजस धदन सािी खडे होंगे)। सरूह मोधमनः 51। 

 काफी व पयाणप्त उत्तर ... 
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सदु्दी रधहमहुल्लाह कहते हैं धकः “अधमबया -ए- धकराम एवं मोधमनों को संसार में (उनके 

शत्रओु ंके हाथों) कत्ल कर धदया जाता था, जधब्क वो अल्लाह तआला के द्वारा प्रभतु्व प्राप्त 

एवं धवजय प्रदत्त हुआ करते थे, वह इस प्रकार से धक वह कौम व समदुाय जो उन नधबयों एवं 

रसलूों के साथ ऐसा करती थी, वह उस समय तक फना नहीं होती थी जब तक धक अल्लाह 

तआला ऐसी क़ौम न भेज दतेा जो उन से उन मक़तलूों एवं वधितों का बदला लेती, इस प्रकार 

से इस आयत से जो भ्रम की धस्थधत उत्पन्न होती ह ैवह दरू हो जाती ह”ै। 

दसूरा भ्रम जो कुछ लोग अल्लाह तआला के इस फरमान के धवषय में उत्पन्न करते हैं: 

   {ئم ئز ئر  ّٰ  ِّ ُّ  َّ}

अनवुादः (अल्लाह काधफरों के धलये ईमान वालों पर कदाधप कोई राह नहीं बनायेगा)। 

सरूह धनसाः 141। 

आधखरत व परलोक से संबंधित तो इसमें कोई भ्रम नहीं ह।ै 

रही बात इस लोक व संसार की तो उसका उत्तर वह ह ै जैसाधक इब्नलु कै़धयम 

रधहमहुल्लाह ने धलखा हःै “यधद ईमान में कमी आ जाये तो ईमान में कमी के समान उन के 

धवरोधियों को उन पर राह धमल जायेगी, क्योंधक मोधमन शधिशाली व बलशाली, 

प्रभतु्वशाली व जोरावर, तथा सफल व धवजयी होता हःै 

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

ٍَّّ}  

अनवुादः (धनश्चय हम सहायता करेंगे अपने रसलूों की तथा उन की जो ईमान लाये, 

सांसाररक जीवन में, तथा धजस धदन सािी खडे होंगे)। सरूह मोधमनः 51”। 

काधफरों के धजस प्रभतु्व एवं वचणस्व का हम सामना कर रह ेहैं, उसका कारण वह कमी 

एवं बेशी ह ैजो हम मसुलमानों न े स्वयं अपने िमण में अधवष्कार कर ली ह,ै यधद हम इससे 

तौबा व प्रायधश्चत्त कर लें एवं हमारा ईमान समपणूण हो जाये तो महानतम व सवोच्च अल्लाह 

की ओर से मदद, नसु़रत व सहायता आ कर रहगेीः 

 { مخ مح مج  لي لملى لخ}
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अनवुादः (यह अल्लाह का वचन ह,ै नहीं धवरुि करेगा अल्लाह अपने वचन के)। सरूह 

रूमः 6। 

नसु़रत व सहायता का मलू्यः ईमान, (शत्रओु ं से मकुाबला की) तैयारी एवं सि तथा 

िैयण रखना ह,ै क्योंधक अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 { بم بخ  بح بج  ئه}

अनवुादः (और अधनवायण था हम पर ईमान वालों की सहायता करना)। सरूह रूमः 47। 

इसके अधतररि फरमायाः 

 { حم حج جم جح ثم ته}

अनवुादः (तथा तमु से धजतना हो सके उन के धलये शधि तैयार रखो)। सरूह अनफालः 

60। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 {فجفح غم غج عم عج ظم طح}

अनवुादः (यधद तमु सि (िैयण) करते रह,े और आज्ञाकारी रह,े तो उन का छल तमुहें 

कोई हाधन नहीं पहुाँचायेगा)। सरूह आले इमरानः 120। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत ह ै धक, आप ने फरमायाः “... नसु़रत, 

मदद व सहायता स़ि व िैयण के साथ आती ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इस ेअहमद ने मसुनद में 

ररवायत धकया ह)ै। 

(जब ये धवशेषतायें धकसी मोधमन के अदंर पैदा हो जायें) तब जा कर नाधस़र, मददगार व 

सहायक एवं कारसाज व प्रबंि करने वाले परवरधदगार की सहायत व मदद अवतररत होती ह,ै 

क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { مم ما  لي لى لم  كي}

अनवुादः (सहायता तो अल्लाह ही की ओर से ह)ै। सरूह आले इमरानः 126। 

इसके अधतररि फरमायाः 
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  {تزتم تر بي بى بن بم}

अनवुादः (यधद अल्लाह तमुहारी सहायता करे तो तमु पर कोई प्रभतु्व नहीं पा सकता)। 

सरूह आले इमरानः 160। 

जब महानतम व सवोच्च अल्लाह आप के साथ होगा तो आप को कौन पराधजत कर 

सकता ह?ै 

और यधद अल्लाह तआला आप से अपनी दया दृधि हटा ले तो कौन आप का नाधस़र 

व सहायक होगा? 

धजसने अल्लाह की शरण ली, अल्लाह तआला उसके धलये काफी व पयाणप्त हो गया 

तथा उसको उच्च पद धमल गयाः 

 { قم قح فم فخ فجفح غم غج عم} 

अनवुादः (अल्लाह को सढृु़ढ़ पकड लो, वही तमुहारा संरिक ह,ै तो वह क्या ही 

अच्छा संरिक तथा क्या ही अच्छा सहायक ह)ै। सरूह हजः 78। 

मोधमन दसूरे मोधमन को धप्रय रखता ह,ै परोि में भी उसके धलये प्राथणना करता ह,ै यद्यधप 

उनके मध्य दशे एवं समय की दरूी ही क्यों नहो। 

ह ेअल्लाह! ह ेसहायक व मददगार! काधफरों के धवरुि हमारी सहायता कर। 
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(84) 

(अल-वाद्वरस़ जल्ल जलालहुु) 
एक हकीम व ज्ञानी से कहा गयाः क्या बात ह ैधक आप सदा लाठी पकडे रहते हैं जधब्क 

आप न तो व्योविृ हैं और न ही रोगी? तो उन्होंने उत्तर धदयाः ताधक मैं यह याद रखूाँ धक मैं 

मसुाधफर व यात्री ह ाँ। 

 نيت  من كِبَِ تََ  عليَّ ولا أنِ  حملَت  العصا لا الضَعف  أوجبَ حملََها 
 سفرِ  ىعلِمَها أن المقيمَ عللأ     ألَزَمت  نفسي حملَها و لكننِ 

अनवुादः मैंने लाठी पकड ली इसधलय ेनहीं धक कमजोरी ने मझेु इसका मोहताज कर 

धदया, और न ही इसधलये धक बढु़ापा के कारण मेरी कमर झकु गई, बधल्क मैंने लाठी पकडने 

को अपने धलये अधनवायण कर धलया ह ैताधक अपने आप को बता सकूाँ  धक (मेरा जीवन) एक 

यात्रा ह।ै 

याधत्रयों के धलये यह एलान कर दीधजये धक तमुहारे धलये इस संसार में (सदा का) ठहराव 

व शरण नहीं ह,ै अतः इस संसार में अधिक मग्न न हो जाओ, यह ऐलान महानतम व सवोच्च 

अल्लाह के इस फरमान भी आया हःै 

  {يح يج هي هى هم هج ني نى نم}

अनवुादः (धनश्चय हम ही उत्तराधिकारी होंगे िरती के तथा जो उस के ऊपर ह ैऔर 

हमारी ही ओर सब प्रत्यागत धकये जायेंगे)। सरूह मयणमः 40। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह,ै जोः वाररस़ (उत्तराधिकारी) ह।ै 

आइये हम अल्लाह सबु्हानहु व तआला के एक महान नाम (अल-वाररस़, अथाणतः 

उत्तराधिकारी) में धचंतन-मनन करते एवं स्वयं को उसकी याद धदलाते हैं, ताधक अल्लाह 

तआला हम पर रहम व दया करे, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

  {نز نر مم ما لي لى لم}

अनवुादः (हम ही जीवन दतेे एवं हम ही मतृ्य ु दतेे हैं और हम ही (अंततः) वाररस़ 

(उत्तराधिकारी) हैं)। सरूह धहज्रः 23। 
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हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह समस्त सधृि के नि हो जाने के पश्चात भी बाकी 

रहने वाला ह,ै आसमानों एवं जमीनों में रहने वाली हरेक चीज के फना हो जाने के बाद तमाम 

चीजों का वाररस़ व उत्तराधिकारी बनने वाला ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह धकसी के वाररस़ बनाये धबना ही (स्वयं से) वाररस़ 

ह,ै वह सदा बाकी रहने वाला अमर ह,ै उसकी बादशाहत को पतन नहीं, अल्लाह सबु्हानहु व 

तआला का फरमान हःै 

  {يح يج هي هى هم هج ني نى نم}

अनवुादः (धनश्चय हम ही उत्तराधिकारी होंगे िरती के तथा जो उस के ऊपर ह ैऔर 

हमारी ही ओर सब प्रत्यागत धकये जायेंगे)। सरूह मयणमः 40। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह सदा से समस्त वस्तओु ंका माधलक व स्वामी रहा 

ह,ै धजसे चाहता ह ैउन वस्तओु ंका वाररस़ एवं उत्तराधिकारी बना दतेा ह,ै अल्लाह तआला 

का फरमान हःै 

 {حج جم ثمجح ته تم تخ تح تج به بم}

अनवुादः (वास्तव में िरती अल्लाह की ह,ै वह अपने भिों में से धजसे चाह ेउस का 

वाररस़ (उत्तराधिकारी) बना दतेा ह,ै और (सखुद) अतं उन्हीं के धलये ह ैजो आज्ञाकारी हों)। 

सरूह  आराफः 128। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो संसार में मोधमनों को काधफरों के घरों 

का वाररस़ बनाता ह ैतथा आधखरत में भी उन्हें (जन्नत की) मंधजलों का वाररस़ बनायेगा। 

जहााँ तक इस संसार लोक की बात ह ैतो इस के संबंि में अल्लाह तआला फरमाता हःै 

 { يزيم ير ىٰ ني نى نن  نم }

अनवुादः (और तमुहारे अधिकार में द ेदी उन की भमूी, तथा उन के घरों और िनों को 

तथा ऐसी िरती को धजस पर तमुने पग भी नहीं िरा था)। सरूह अहजाबः 27। 

जहााँ तक आधखरत व परलोक की बात ह ै तो महानतम व सवोच्च अल्लाह बयान 

फरमाता हःै 
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 {نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له}

अनवुादः (यही वह स्वगण ह,ै धजस का हम उत्तराधिकारी बना देंगे, अपने भिों में स ेउसे 

जो आज्ञाकारी हों)। सरूह मयणमः 63। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 فح فج غم عمغج عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ}

 محمخ مج له لم لخ لجلح كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ

 { هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم

अनवुादः (तथा उन के धदलों में जो द्वषे होगा उसे हम धनकाल देंगे उन (स्वगों) में नहरें 

बहती होंगी तथा वो कहेंगे धक उस अल्लाह की प्रशंसा ह ै धजस ने हमें इस की राह धदखाई 

और यधद अल्लाह हमें मागणदशणन न दतेा तो हमें मागणदशणन न धमलता, हमारे पालनहार के 

रसलू सत्य ले कर आये, तथा उन्हें पकुारा जायेगा धक इस स्वगण के अधिकारी तमु अपने 

सत्कमों के कारण हुये हो)। सरूह आराफः 43। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की धकताब (कु़रआन) धहदाय, मागणदशणन एवं सममान व 

उच्चता की धकताब ह ै धजसका वाररस़ अल्लाह तआला अपन ेचयधनत सममाधनत बंदों को 

बनाता ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ يىيي يم يخ يح يج هي هى}

 {بر ئي ئى ئن ئم ئرئز ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ

अनवुादः (हम ने उन लोगों को उस धकताब का वाररस़ बनाया धजन को हमने अपने बंदों 

में पसंद फरमाया, धफर उनमें से कुछ तो अपनी जानों पर जलु्म करने वाले हैं तथा कुछ उनमें 

माध्यम शे्णी के हैं तथा उन में से कुछ अल्लाह की तौफीक़ से नेधकयों में उन्नधत धकये जाते हैं, 

यह बडा फज़्ल (अनगु्रह) ह)ै। सरूह फाधतरः 32। 

 वास्तधवक स्वाधमत्व ... 

मोधमन का उत्तराधिकारी होना तथा उस का अपने रब के पास पनुः लौट कर जाना 

(इसका धववरण इस प्रकार ह ैधक): मोधमन पर अल्लाह तआला की धवशेष कृपा ह ैधकः उसने 
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मोधमनों को अपनी प्रदान की हुई धनयामतों में से खचण (व्यय) करने का आदशे धदया, जधब्क ये 

समस्त धनयामतें उसी महानतम व सवोच्च अल्लाह की शिु धमल्कीयत हैं, इसके अधतररि 

उस पर बडे स़वाब व पणु्य का वादा भी धकया ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 نم نز نر مامم لي لى لم كي كى كم كل}
 {ير ىٰ ني نى نن

अनवुादः (तमु सभी ईमान लाओ अल्लाह तथा उसके रसलू पर, और व्यय करो उस में 

से धजस में उस ने अधिकार धदया ह ैतमु को, तो जो लोग ईमान लायेंगे तमु में से तथा दान 

करेंगे तो उन्हीं के धलये बडा प्रधतफल ह)ै। सरूह हदीदः 7। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

अनवुादः (और क्या कारण ह ै धक तमु व्यय नहीं करते अल्लाह की राह में, जधब्क 

अल्लाह ही के धलये ह ैआकाशों तथा िरती का उत्तराधिकार)। सरूह हदीदः 10। 

ज्ञात हुआ धक वास्तधवक स्वाधमत्व वही ह ै जो बंदा आधखरत व परलोक के धलये 

संग्रधहत करता ह।ै 

स़हीह मधुस्लम में मतुररणफ अपने धपता अब्दलु्लाह धबन धशख़्खीर रधजयल्लाहु अन्हु से 

ररवायत करते हैं, वह फरमाते हैं धकः मैं नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की सेवा में 

उपधस्थत हुआ, उस समय आप सरूह “अल्हाकुमतु्तकास़रु” की धतलावत फरमा रह ेथे, आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “आदम की संतधत कहती हःै मेरा िन, मेरा िन, 

(सनु, ह)े आदम के संतान! तेरे िन में से तेरे धलये केवल वही ह ैजो तमु ने खा कर समाप्त कर 

धदया, अथवा िारण कर के परुाना कर धदया, अथवा दान-पणु्य कर के आगे (परलोक में) भेज 

धदया”। 

मोधमन यह जानता ह ैधक उस का हाथ अमानतदार का हाथ ह,ै जो कुछ उसके हाथ में ह ै

वह अल्लाह की अमानत ह ैऔर अल्लाह तआला यह दखे रहा ह ैधक वह (उस अमानत के 

साथ) क्या करता ह!ै 

 ا أن ت ردَّ وَدَائِع  ولا ب دَّ يوم     وما المال  والأهلونَ إلا وَدَائِع  
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अनवुादः िन-समपदा तथा घर-पररवार सभी अमानत (उपधनधि) हैं, जो एक धदन धनश्चय 

ही लौटा दी जायेंगी। 

 दआु व प्राथणना की वह़्य व प्रकाशना ... 

आप को ज्ञात होना चाधहये धक इस महान नाम के द्वारा अल्लाह तआला का सामीप्य 

प्राप्त करने का प्रयास करना महानतम व सवोच्च अल्लाह के इस फरमान के व्यापक अथण में 

दाधखल हःै 

 { ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}

  अनवुादः (अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं नामों के द्वारा पकुारो)। सरूह 
आराफः 180। 

धजस चीज के धलये दआु व प्राथणना धवशेष रूप से की जाये, उसके बीच तथा उससे 

संबंधित महान नाम के बीच जो समानता हो उसका ध्यान रखा जाये, धजसका अवलोकन 

आप अल्लाह के नबी जकरीय्या अलैधहस्सलाम की इस दआु में कर सकते हैं: 

 { خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به}

अनवुादः (और जकरीय्या (अलैधहस्सलाम) को याद करो, जब उन्होंने पकुारा अपने रब 

को, ह ेमेरे पालनहार! मझेु मत छोड द ेअकेला, और त ूसब से अच्छा उत्तराधिकारी ह)ै। सरूह 

अधमबयाः 89। 

और इस प्रकार से भी दआु धकयाः 

 تم ترتز بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم}

   {تي تى تن
अनवुादः (अतः मझेु अपनी ओर से एक उत्तराधिकारी प्रदान कर द।े ताधक वह मेरा 

उत्तराधिकारी हो, तथा याकू़ब (अलैधहस्सलाम) के वंश का उत्तराधिकारी हो, और ह े

पालनहार! उसे धप्रय बना ले)। सरूह मयणमः 5-6। 

उपरोि धवरास़त (उत्तराधिकार) से अधभप्रायः इल्म (ज्ञान), नबुवू्वत (दतूत्व) तथा 

अल्लाह तआला की ओर दावत दनेे का कायण करने की धवरास़त ह,ै न धक िन-समपदा की 
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धवरास़त, ऐसी ही मबुारक व शभु धवरास़त का उल्लेख अल्लाह तआला के इस फरमान में भी 

हुआ हःै 

{ٍّ َّ ُِّّ}  

अनवुादः (सलुैमान (अलैधहस्सलाम) दाऊद (अलैधहस्सलाम) के वाररस़ 

(उत्तराधिकारी) हुये)। सरूह नमलः 16। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ैधक आप यह दआु धकया करते 

थेः مِن ِي الْوَارِثَ  وَاجْعلَْهُمَا  وَبصََرِي،  بِسَمْعِي  أمَْتِعْنِي   अथाणतः ह ेअल्लाह! मेरे) اللَّهُمَّ 

कान एवं आाँख से मझेु लाभांधवत कर तथा उन दोनों को मेरा वाररस़ (उत्तराधिकारी) बना द)े। 

(यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे हाधकम ने मसुतदरक में ररवायत धकया ह)ै। 

उलेमा ने इस महान नाम के धवषय में यह भी कहा ह ैधकः बंदों को चाधहये धक मीरास़ 

(अथाणतः उत्तराधिकार) के अधिकारों की अदायगी व धनवणहन में डरे, तथा धकसी भी वाररस़ 

पर अत्याचार न करे। 

ह ेअल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-वाररस़, अथाणत उत्तराधिकारी) के वसीला 

से यह दआु करते हैं धकः हमें समाअत व बस़ारत (सनुने व दखेने की शधि) से मालामाल कर 

द,े तथा हमारे कान एवं आाँख को आजीवन सरुधित रख। 
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(85) 

(अल-शाफी जल्ल जलालहुु) 
स़हीहनै में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम एक दहेाती के पास 

उसकी अयादत (हाल चाल पछूने) के धलये तशरीफ ले गये, आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने उसकी तसल्ली के धलये फरमायाः “धचंता की कोई बात नहीं, यह बीमारी पापों से 

पधवत्र करने वाली ह,ै यह सनु कर दहेाती ने कहाः आप कहते हैं धकः यह पधवत्र करने वाली 

ह?ै कदाधप नहीं, बधल्क यह तो बखुार (ज्वर) ह ैजो एक व्योविृ पर प्रभतु्व पा गया ह ैतथा 

उसे क़ि में पहुाँचा कर ही रहगेा, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः ठीक ह ैधफर 

ऐसा ही होगा!”। 

सामान्यतः मानव के रोग एवं स्वास्थ का लमबे समय तक धटकना उसकी अपनी 

मनोदशा के आिार पर होता ह,ै जब हमारे मन-मधस्तष्क में अच्छे धवचार आते हैं तो धचत्त 

प्रसन्न रहता ह,ै  तथा जब धनरोग, मंगल कामना, शभु शगनु एवं अल्लाह तआला से अच्छे 

गमुान वाले धवचार हमारे मन में छाये रहते हैं तो हम अल्लाह तआला के आदशे व अनमुधत 

से धनरोग हो जाते हैं, परंत ुजब रोग से संबंधित धवचार एवं भयभीत करने वाली धचंता हमारे 

ऊपर छाई रहती ह ैतो हम सामान्यतः रोग की ही धस्थधत में पडे रहते हैं। 

हमारे महानतम व सवोच्च अल्लाह ने हर रोगी के धलये उममीद व आशा का द्वार 

खोल रखा ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { هج ني نى}

अनवुादः (मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

इसके अधतररि अल्लाह सबु्हानहु व तआला फरमाता हःै 

 { ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}

  अनवुादः (अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं नामों के द्वारा पकुारो)। सरूह 
आराफः 180। 

अल्लाह तआला के शभु, अच्छे व प्यारे नामों में से एक महान नाम (अल-शाफी, 

अथाणत धशफा दनेे वाला, धनरोग करने वाला) भी ह,ै आप इस नाम के माध्यम से अल्लाह 
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तआला का सामीप्य प्राप्त करने की चेष्ठा करें ताधक आप अपने उद्दशे्य को प्राप्त कर सकें  एवं 

आप की आवश्यकतायें पणूण हों। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम जब धकसी रोगी की अयादत (हाल-चाल पछूने) 

के धलये तशरीफ ले जाते अथवा धकसी रोगी को आप के पास लाया जाता तो आप यह दआु 

पढ़तेः 

شِفاَءً   شِفاَؤُكَ،  إلََِّ  شِفاَءَ  لََ  الشَّافِي،  وَأنَْتَ  اشْفِ  النَّاسِ،  رَبَّ  الباَسَ  لََ أذَْهِبِ 

 يغُاَدِرُ سَقمًَا

(अथाणतः ह ेलोगों के रब! रोग व पीडा को दरू कर द,े धनरोग प्रदान कर, त ूही धनरोग 

करने वाला ह,ै तेरे धनरोग के धसवा कोई धनरोग नहीं, ऐसे धनरोग कर द ेधक धजसके बाद कोई 

रोग शेष न रह)े। (इसे बखुारी व मधुस्लम ने ररवायत धकया ह)ै। 

शब्दकोष के अनसुार अरबी भाषा के शब्द “धशफा” का अथण होता हःै बीमारी व रोग 

से मधुि पाना। 

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार वह ह ैजो बीमाररयों को दरू करता ह,ै असबाब, 

माध्यम एवं उममीद के द्वारा धनरोग करता ह,ै कभी-कभी औषधि का प्रयोग धकये धबना भी 

रोगी धनरोग हो जाता ह,ै जधब्क कभी-कभी पाबंदी से औषधि प्रयोग करने के बाद बीमारी दरू 

होती ह,ै तथा उस पर धनरोग का प्रभाव प्रकट होने लगता ह,ै और (धनरोग के) ये दोनों ही ढं़ग 

समान रूप से महानतम व सवोच्च अल्लाह की कु़दरत व सामर्थयण से ही घधटत होते हैं। 

धजस प्रकार से हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार शरीर से रोगों को दरू करता ह,ै 

उसी प्रकार से हमारे धदलों एवं आत्माओ ंको भी रोग एवं तंगी से धनरोग प्रदान करता ह,ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 ثي  ثى ثن ثم ثز ثر تي تى  تن  تم تز}
  {قي  قى في فى

अनवुादः (ह ेलोगों! तमुहारे पास तमुहारे पालनहार की ओर से धशिा (कु़रआन) आ 

गई ह,ै जो अंतरात्मा के सब रोगों का उपचार (स्वास्थय कर) तथा मागणदशणन और दया ह,ै 

उनके धलये जो धवश्वास रखते हैं)। सरूह यनूसुः 57। 
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वह महानतम व सवोच्च (परवरधदगार) धजसे चाहता ह ैधनरोग कर दतेा ह,ै तथा धजस 

के भाग्य में धनरोग होना नहीं धलखता उसके उपचार व औषधि का ज्ञान डॉक्टरों से धछप्त रखता 

ह।ै 

वह महानतम व सवोच्च अल्लाह हर प्रकार के धनरोग एवं धशफा का अकेला माधलक 

ह,ै उसका कोई शरीक व साझी नहीं, उसके धनरोग व धशफा के अलावा कोई धनरोग व धशफा 

नहीं, जैसाधक इिाहीम अलैधहस्सलाम ने कहा थाः 

  {قم قح فم فخ فح}

अनवुादः (जब मैं बीमार पड जाऊाँ  तो मझेु धशफा (धनरोग) प्रदान करता ह)ै। सरूह 

शअुराः 80। 

और जैसाधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “... तेरे धसवा कोई 

धनरोग प्रदान करने वाला नहीं”। (बखुारी)। 

धनरोग प्रदान करने वाले अल्लाह तआला की दयालतुा व उदारता ह ैधकः उसने ऐसा 

कोई रोग नहीं पैदा धकया धजसकी दवा व औषिी न पैदा की हो, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धक आप ने फरमायाः “उपचार धकया करो, धनःसंदहे अल्लाह 

अज़्ज व जल्ल ने कोई बीमारी उत्पन्न नहीं की परंत ुउसकी दवा व औषधि भी उत्पन्न की ह,ै 

धसवाय एक बीमारी के, अथाणतः बढु़ापा (इसका कोई उपचार नहीं)”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै 

इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

 तेरा आश्य ... 

रोगी को रोग लगता ह,ै उसके सामने धनरोग होने के सारे द्वार बंद प्रतीत होते हैं, िरती 

अपनी धवशालता के बावजदू उस पर तंग हो जाती ह,ै धवपदा धवकट हो जाती ह,ै वह मखलकू़ 

(प्राधणयों) के बीच अपना कोई आश्य व शरण स्थली नहीं पाता, उस समय (अपने मन में) 

वह यह कह रहा होता हःै 

  صَرف  الزَمانِ إذا عدَاي ضَعضِع نِ    ، وهِيَ سِرٌّ، ولم يَك ن نِ تلقد ضَعضَع
 منها بَلَّذِي ي وهِن اليَدَا رَمَتنِ    إذا ما أَسنَدت رأسِي إلى يَدِي 

 أصبح أسوَدَا لو أن الص بحَ  نَ تََ    ىإذا اللَّيل  أَعيَاه  م سَاجلة  الض ح 
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अनवुादः उसने मझेु दबुणल, धनःशि व अपमाधनत कर धदया, जधब्क वह राज व भेद ह,ै 

मझेु तो जमाने की गधदणश एवं कालचक्र भी झकुा न सकती थी। यधद मैं अपने हाथ पर धसर 

रखता ह ाँ तो वह मझु पर ऐसा वार करती ह ैजो मेरे हाथ को भी कमजोर कर दतेा ह।ै जब रात 

के अंिकार को भोर की धकरणें पछाड दतेी हैं तो वह यह कामना करती ह ैकाश यह आलोक 

(प्रकाश) अंिकार में पररवधतणत हो जाता। 

ऐसी पररधस्थधत में, मानव स्वभाव में मौजदू धफतरत व प्रकृधत की पकुार के आिार पर 

रोगी व्यधि अल्लाह तआला की शरण लेता ह,ै और उस महानतम व सवोच्च अल्लाह के 

समि आत्मसमपणण कर दतेा हःै 

   {نه نم نخ نح نج مم}

अनवुादः (धफर जब तमुहें दःुख पहुाँचता ह ैतो उसी को पकुारते हो)। सरूह नह़्लः 53। 

मोधमन बंदा अल्लाह तआला के महान नाम “अल-शाफी” (धनरोग एवं धशफा प्रदान 

करने वाला) की धनदा लगाता हःै ह ेधनरोग करने वाले! मझेु धनरोग कर द े... ह ेअल्लाह मझेु 

स्वास्थ प्रदान कर! 

जो मोधमन नहीं ह ैवह भी उसी के दरबार में उपधस्थत होता ह ैतथा उसी से धनरोग व 

स्वास्थ की आशा रखता हःै 

 يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم نخ}

 { ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ ذٰرٰ

अनवुादः (और जब पहुाँचता ह ैमनषु्य को कोई दःुख तो हमें पकुारता ह,ै धफर जब हम 

प्रदान करते हैं कोई सखु अपनी ओर से, तो कहता हःै यह तो मझेु प्रदान धकया गया ह ैज्ञान के 

कारण, बधल्क यह एक परीिा ह,ै धकंत ुलोगों में से अधिकतर (इसे) नहीं जानते)। सरूह जमुरः 

49। 

रोने धगडधगडाने तथा स़ि व िैयण के पश्चात ... कुशादगी व उदारता आती ह,ै और 

“शाफी” (धशफा व धनरोग प्रदान करन ेवाला) अल्लाह अपने आदशे एवं अनमुधत से धशफा व 

धनरोग प्रदान करता हःै 

   {سج خم خج حم  حج  جم جح}
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अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना सनुता ह ैजब वह उसे पकुारे?!, और दरू 

करता ह ैदःुख को)। सरूह नमलः 62। 

उसकी नवाधजश व अनगु्रह धमल कर रहता ह,ै उसकी सखावत बडी धवशाल ह,ै 

उसकी उदारता बडी महान ह,ै इसीधलये तो (समस्त) आवश्यकतायें पणूण हो जातीं, प्राथणना 

स्वीकार कर ली जाती, रहमत व दया नाधजल होती, आजमाइश व परीिा दरू हो जाती तथा 

धनरोग प्राप्त हो जाता ह।ै 

 ا إلى نفَسِهِ و تَولىَّ كَئِيب    عَاه  الطبَيب   وكَم مِن مَريضٍ ن ـَ
 الطبَيبَا ىإلى الناسِ ينَع ىفأَضحَ    فَمَاتَ الطبيب  وعاشَ المريض  

अनवुादः धकतने रोगी ऐसे हैं धक धजनको डॉक्टर मतृ समझ कर दःुखी व रंजीदा हो कर 

लौट जाता ह,ै जधब्क डॉक्टर स्वयं मर जाता ह ैऔर वह रोगी धनरोग हो जाता ह,ै धफर वही 

बीमार, लोगों के पास आ कर उस डॉक्टर के मतृ्य ुकी सचूना दतेा ह।ै 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने बंद े

को इसधलये आजमाइश व परीिा में नहीं डालता धक वह उसे नाश व हलाक कर द,े बधल्क 

इसधलये आजमाइश व परीिा में डालता ह ैताधक उसके स़ि व िैयण की परीिा ले, क्योंधक 

बंद ेपर अल्लाह तआला का यह अधिकार ह ैधक वह (बंदा) तंगी, कि एवं आपदा के समय 

(भी) उसकी बंदगी व भधि पर कायम व धस्थर रह”े। 

 नेक व सदाचारी लोगों का ढं़ग ... 

मोधमन एवं गै़र मोधमन में अंतर यह ह ैधकः मोधमन को यह धवश्वास रहता ह ैधक समस्त 

िह्माण्ड की बागडोर महानतम व सवोच्च अल्लाह के हाथ में ह,ै वही धनरोग करने वाला ह,ै 

वह सभी दयालओु ंसे बढ़ कर दयाल ुह,ै और उसने रोग को केवल खैर व भलाई के धलये 

अवतररत धकया ह,ै धजसका वास्तधवक ज्ञान उसी रहीम, अधत कृपाल ुव मेहरबान अल्लाह 

को हःै 

  {نمنى نخ نح  نج مي مى مم}

अनवुादः (हो सकता ह ैधक कोई चीज तमुहें अधप्रय हो और वही तमुहारे धलये अच्छी 

हो)। सरूह बक़रहः 216। 
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घटनायें चाह े धजतनी धवचधलत करने वाली एवं पररधस्थधतयां चाह े जैसी धवकट व 

जधटल हों, होता वही ह ैजो (अल्लाह) महानतम व सवोच्च की मशीअत व इच्छा होती हःै 

   {قح فم فخ فح فج غم غج عم عج}

अनवुादः (अल्लाह अपना आदशे परूा कर के रहता ह,ै परंत ुअधिकतर लोग जानते 

नहीं हैं)। सरूह यसूफुः 21। 

यही कारण ह ैधक आप मोधमन बंदा को दखेेंगे धक उसे जो रोग लगता ह ैवह उस पर 

राजी व सहमत होता ह ैतथा अल्लाह तआला से स़वाब व पणु्य की आशा रखता ह।ै 

मोधमन यह जानता ह ैधकः “जो कुछ उसे (दःुख इत्याधद) पहुाँचा ह,ै वह धकसी भी तरह 

से टल नहीं सकता था, तथा जो प्राप्त नहीं हुआ वह धकसी भी रूप में प्राप्त नहीं हो सकता 

था”, क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 { في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر}

अनवुादः (आप कह दें: हमें कदाधप कोई धवपधत्त नहीं पहुाँचेगी परंत ुवही जो अल्लाह न े

हमारे भाग्य में धलख धदया ह)ै। सरूह तौबाः 51। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ ह ैधकः “यधद तमु उहुद पहाड के समान 

सोना भी खचण (व्यय) कर दो तो भी जब तक तक़दीर (भाग्य) पर ईमान नहीं लाओगे तब तक 

अल्लाह तआला उसे तमु से स्वीकार नहीं करेगा, और (जब तक) यह न जान लो धक जो 

कुछ तमुहें पहुाँचा ह,ै वह धकसी भी रूप में तमु से टल नहीं सकता था, तथा जो हाधसल नहीं 

हुआ वह धकसी भी रूप में हाधसल नहीं हो सकता था, और यधद तमु इस अक़ीदा (आस्था) के 

धसवा धकसी और पर मर गये तो जहन्नम में जाओगे”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद न े

ररवायत धकया ह)ै। 

अली धबन अब ूताधलब रधजयल्लाहु अन्हु अदी धबन हाधतम के पास से गजुरे तो दखेा 

धक वह दःुखी एवं व्याकुल हैं, तो उन्होंने पछूाः ह ेअदी! क्या बात ह ै धक तमु दःुखी एवं 

व्याकुल प्रतीत होते हो? फरमायाः मझेु इस बात से कौन सी चीज रोक सकती ह ैजधब्क मेरे 

बच्चे क़त्ल कर धदये गये तथा मेरी आाँख फूट गई? अली रधजयल्लाहु अन्हु न ेफरमायाः “ह े

अदी (रधजयल्लाहु अन्हु)! जो व्यधि अल्लाह तआला के धनणणय एवं भाग्य पर राजी व 

सहमत होता ह,ै उस पर वह धनणणय एवं फैसला तो जारी होता ही ह,ै धकंत ुउसे स़वाब व पणु्य 
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भी धमलता ह,ै और जो व्यधि अल्लाह के फैसले एवं तक़दीर पर राजी नहीं रहता, उस पर भी 

वह फैसला जारी होता ह,ै धकंत ुउसके आमाल (कमण) बबाणद हो जाते हैं”। 

उलेमा कहते हैं धकः इसंान धजतना अल्लाह तआला के समि मोहताजगी व दररद्रता 

प्रकट करता ह,ै उसके दरबार में हाजरी दतेा ह,ै उससे लौ व ध्यान लगाता ह,ै उसी के समान 

उसकी दआु स्वीकार की जाती ह,ै उसे कुशादगी व उदारता धमलती ह ैतथा उसकी पकुार सनुी 

जाती ह।ै 

हम में से प्रत्येक व्यधि को रोग का अनभुव ह,ै और इस बात का ज्ञान धक धकस प्रकार 

से रोग, हमारी दबुणलता से पदाण उठा दतेी ह,ै और हमें यह भान करा दतेी ह ै धक अल्लाह 

तआला की शधि व बल के धबना हमारी कोई शधि व बल नहीं, जब वह परवरधदगार हमारे 

रोग को दरू कर दतेा ह ैऔर हम धनरोग हो जाते हैं तो हमारी धस्थधत वैसी ही हो जाती ह ै

जैसाधक कधव ने कहा हःै 

 ثم ننَساه  عِندَ كَشفِ الك ر وبِ   ك لِ كَربٍ   نَدع و الِإلهَ فِ  ن  نَ 
 قَد سَدَدنَا طَريِقَها بَلذُّن وبِ    لِد عاءِ  كيفَ نرَج و إجابة  

अनवुादः हम हर दःुख एव ंसंकट के समय अल्लाह तआला को पकुारते हैं, और धफर 

जब वह संकट दरू हो जाता ह ैतो हम उसे भलुा दतेे हैं, हम क्यों और कैसे प्राथणना के स्वीकायण 

होने की आशा रख सकते हैं जधब्क हम अपने गनुाहों से उसका दरवाजा बंद कर दतेे हैं। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह के साथ हमारा व्यवहार बडा आश्चयणजनक ह!ै 

 व्याकुल न हों! 

जब आप धकसी रोग से जझू रह े हों तो याद रखें धकः अल्लाह तआला ही धनरोग 

प्रदान करन ेवाला ह,ै उसे कोई चीज धववश नहीं कर सकती, यधद आप को ऐसा लगता ह ैधक 

आप के रोग का कोई उपचार नहीं ह ैतो आप अल्लाह तआला के साथ बदगमुानी करते हैं, 

आप अच्छा गमुान रखते हुये तथा सच्चे धदल से दआु करते हुये उसे पकुारें, स़वाब व पणु्य 

की आशा रखते हुये स़ि व िैयण से काम लें तथा दान-पणु्य करते रहें, और रो कर धगडधगडा 

कर दआु करें धकः ह े धनरोग प्रदान करने वाले (परवरधदगार) मझेु धनरोग कर द!े क्योंधक वह 

हक़ व सत्य ह,ै उसका फरमान हक़ व सत्य ह,ै तथा वह हरेक चीज में सिम हःै 

 { هج ني نى نم  نخ}
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अनवुादः (तमुहारे रब का आदशे पाररत हो चकुा धक मझु से दआु करो मैं तमुहारी दआु 

स्वीकार करूाँ गा)। सरूह ग़ाधफरः 60। 

स़हीह हदीस़ में आया ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह 

तआला जीधवत (अमर) व मौजदू तथा शरीफ (सममाननीय, लज्जावान) ह,ै उसे इस बात से 

लज्जा आती ह ैधक जब कोई आदमी उसके सामने हाथ फैला द ेतो वह उसके दोनों हाथों को 

खाली व धनराश लौट द”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै।  

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {سج خم خج حم  حج  جم جح}
अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना सनुता ह ैजब वह उसे पकुारे?!, और दरू 

करता ह ैदःुख को)। सरूह नमलः 62। 

जब आप इस धस्थधत पर धस्थर रहेंगे तो अल्लाह तआला आप को महा पणु्य व बडे 

स़वाब से अनगु्रधहत करेगा, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “जो भी दःुख व 

पीडा धकसी मसुलमान को पहुाँचती ह ैतो अल्लाह तआला उसके कारण उसके पापों को धमटा 

दतेा ह,ै यहााँ तक धक उसे यधद कााँटा भी चभु जाये तो वह उसके गनुाहों का कफ़्फारा 

(प्रायधश्चत्त) हो जाता ह”ै। 

इब्ने तैमीय्य रधहमहुल्लाह कहते हैं: “अल्लाह की जन्नत में ऐसे (बहुतेरे) बलुंद व उच्च 

मधन्जलें हैं धजन्हें केवल वही बंद ेपा सकते हैं जो आजमाइश व परीिा से गजुरते हैं”। 

आप उन लोगों को दखे कर दःुख का अनभुव करते होंगे जो आजमाइश व परीिा से 

गजुरते हैं, हर घर में कोई न कोई शोकाकुल ह ैतथा मातम मना रहा ह,ै हर गाल पर अश् ुकी 

िारा बह रही ह,ै हर वादी में बन ूसअद हैं। 

दःुख व पीडा तो बहुत हैं धकंत ुधकतने ऐसे लोग हैं जो उन पर स़ि व िैयण रखते हैं? 

केवल आप अकेले संकट से नहीं जझू रह ेहैं, अधपत ुअन्य की तलुना में आप का दःुख 

व संकट बहुत कम ह।ै 

धकतने ऐसे रोगी हैं जो वषों से मतृ्य ुशय्या पर पडे हैं! दायें बायें करवट ले रह ेहैं, ददण से 

कराह रह ेहैं, तथा बीमारी (की पीडा) से चीत्कार कर रह ेहैं। 
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याद रखें धक यह लौधकक संसार मोधमन के धलये कारावास (के समान) ह,ै यह उन के 

धलये दःुख, पीडा एवं संकट का स्थान ह,ै यह ऐसा स्थान ह ैजहााँ सबुह के समय महल अपने 

वाधसयों से भरे होते हैं धकंत ुशाम के समय यही महल (वीरान हो कर) ओिंे पडे होते हैं: 

   {كا قي قى في فى ثي}

अनवुादः (हम ने इसंान को कि में धघरा हुआ पैदा धकया ह)ै। सरूह बलदः 4। 

आप की दधुनयााँ जैसी ह ैवैसी ही उसे स्वीकार कीधजये, अपने आप को उसी के साथ 

जीने का अभ्यस्त कीधजय,े क्योंधक आप को कधठनाई में धघरा हुआ पैदा धकया गया ह,ै कमाल 

व पणूणता उसकी शान नहीं। 

यधद बीमारी की कडवाहट न होती तो आप स्वास्थ व धनरोग की धमठास से भी अनधभज्ञ 

रहते। 

अय्यबू अलैधहस्सलाम का जीवन आप के धलये उत्तम उदाहरण ह।ै 

मोधमन सदा अल्लाह तआला से आधफयत व कुशल-िेम की प्राथणना करता ह,ै 

अब्दलु्लाह अल-तैमी रधहमहुल्लाह कहा करते थेः “अल्लाह तआला से अधिकाधिक 

आधफयत व कुशल-िेम तथा कल्याण की प्राथणना धकया करो, क्योंधक आजमाइश व परीिा 

से गजुर रहा मानव, यद्यधप उसकी आजमाइश कठोर ही क्यों न हो, वह उस स्वस्थ मानव से 

अधिक प्राथणना व दआु के योग्य नहीं जो आजमाइश व परीिा से सरुधित नहीं होता। 

आज जो लोग आजमाइश व परीिा से गजुर रह ेहैं, कल वो भी आधफयत व कुशल-

िेम तथा कल्याण में थे, आज के बाद धजन को आजमाइश व परीिा से गजुरना ह,ै वो भी 

आज आधफयत व कुशल-िेम तथा कल्याण में हैं”। 

इमाम इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “रोग का एक उपचार यह ह ैधकः खैर 

व भलाई का कायण धकया जाये, एहसान व उपकार धकया जाये, अल्लाह के धजक्र, स्मरण व 

जाप, उस से दआु एवं प्राथणना तथा तौबा, इधस्तग़फार व प्रायधश्चत्त धकया जाये”। 

 ه أرَدَاكَامَن يا طبيب  بِطِبِ   طَّفَته  يد  الرَّدَىق ل للطَّبيبِ تََ 
 الطِبِ مَن عَافاَكَاعَجَزَت ف نون   بعدَ ما  يَ وع وفَِ فِ ش  ق ل للمريضِ 

अनवुादः उस डॉक्टर से कधहये धजसे मतृ्य ुव काल ने अपन ेचगंलु में ले धलया ह,ै ह े

डॉक्टर तमुहारे पास उपचार (के सािन तो) थे, धफर भी तझेु धकस चीज ने काल-कवधलत कर 
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धदया। उस रोगी से कधहये जो धनरोग एवं स्वास्थ से लाभांधवत हुआ धक तझेु धकस चीज ने 

आधफयत व कल्याण से अनगु्रधहत धकया, जधब्क उपचार की समस्त धवधियााँ तेरा उपचार 

करने से लाचार व असहाय हो चकेु थे। 

धनःसंदहे वही (अल्लाह) धनरोग तथा स्वास्थय प्रदान करने वाला हःै 

  {قم قح فم فخ فح}

अनवुादः (जब मैं बीमार पड जाऊाँ  तो मझेु धशफा (धनरोग) प्रदान करता ह)ै। सरूह 

शअुराः 80। 

ह ेअल्लाह! ह े धनरोग करने वाले पालनाहार! हमें तथा समस्त बीमार मसुलमानों को 

धनरोग व स्वास्थय प्रदान कर। 
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(86) 

(अल-जमील जल्ल जलालहुु) 
स़हीह मधुस्लम में आया ह ैधक स़हुबै रधजयल्लाहु अन्हु ने नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम से ररवायत धकया ह ै धक, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “जब 

स्वगणवासी स्वगण में परवेश कर जायेंगे, (उस समय) अल्लाह तआला फरमायेगाः तमुहें कोई 

चीज चाधहये जो तमुहें और दूाँ? वो उत्तर देंगे धकः क्या त ूने हमारे चेहरे रौशन नहीं धकये! क्या 

त ूने हमें स्वगण में प्रवेश नहीं धदलाया तथा नरक से मधुि नहीं दी? आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः चनुााँचे इस पर अल्लाह तआला (अपने मखु से) पदाण उठा दगेा, तो उन्हें 

कोई चीज ऐसी नहीं दी गई होगी जो उन्हें अपने रब अज़्ज व जल्ल के दीदार से अधिक धप्रय 

हो”। 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात धक धजसके जमाल व सुंदरता के सामने समस्त कल्पनायें 

अचंधभत हैं ... 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात धजसकी महानता व अजमत के सामने समस्त बधुि-धववेक 

आश्चयणचधकत हैं ... 

पाक व पधवत्र ह ैवह जात धजसकी तजधल्लयात व आभा के समि हमारे मन-मधस्तष्क 

धवधस्मत हैं ... 

अल्लाह तआला सुंदर ह ैतथा सुंदरता से प्रेम करता ह,ै बधल्क वह सरापा एवं पणुणतः 

सुंदर व सरुूप ह,ै तथा समस्त सुंदरतायें व सरुूपता उसी से हैं, वह सभी अच्छे एवं सुंदर कमण 

करता ह ैतथा नेक अमल पर उत्तम प्रधतकार भी दतेा ह।ै 

 ال  سائرِِ هذهِ الَأكوانِ و جََ    الحقيقةِ كَيفَ لا؟! ىميل  عل وه و الَْ 
 أوَلَى وأَجدَر  عِندَ ذِي العِرفاَنِ  ا  مِيلِ، فَـرَبَُّ مِن بعَضِ آثارِ الَْ 

अनवुादः वास्तव में वही सुंदर व शोभन ह,ै और क्यों न हो?! जधब्क समस्त िह्माण्ड 

की सुंदरता उसी की सरुूपता के प्रभाव का एक रूप ह,ै िह्माण्ड का पालनहार बधुिमानों एवं 

िह्मज्ञाधनयों की दृधि में (इबादत व पजूा) का सवाणधिक अधिकारी व योग्य ह।ै 

 जबुान, बयान करने में अिम ह!ै! 
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स़हीह मधुस्लम में ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “धनःसंदहे 

अल्लाह तआला का सुदंर ह ैतथा सुंदरता को पसंद फरमाता ह”ै। 

शैख सअदी रधहमहुल्लाह, इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह के क़स़ीदा (काव्य) “ननूीय्यह” 

की पंधियों की व्याख्या करते हुये धलखते हैं धकः “जमील (सुंदर) वह (अल्लाह) हःै धजसके 

अंदर सुंदरता व सरुूपता तथा एहसान, उपकार व भलाई की सभी धवशेषतायें एकधत्रत हैं, 

क्योंधक वह अपनी जात, महान नामों, धस़फात (धवशेषताओ)ं एवं अफआल (कमण व कृत्य) 

सभी में सुंदर, शोभन व सरुूप ह,ै सधृि उसकी जात की सदुरंता के एक अंश मात्र को भी सही 

ढं़ग से नहीं बयान कर सकती, स्वगणवासी सदा रहने वाली धनयामत, ऐसी प्रसन्नता, सखु, 

मनोधवनोद तथा आनंदमय जीवन जी रह ेहोंगे धजसकी कल्पना भी नहीं की जा सकती, धफर 

भी जब वह अपने परवरधदगार को दखेेंगे तथा उन्हें अपने रब की सुंदरता व जमाल का दीदार 

हो गा तो वो समस्त धनयामतों को भलू जायेंगे एवं उस दीदार की तलुना में समस्त धनयामतें व 

सखु-सधुविायें तचु्छ हो जायेंगी, और वो इच्छा करेंगे धक काश सदा यही धस्थधत बरकरार 

रहती, ताधक वो रब सबु्हानहु व तआला की सुंदरता व सरुूपता से अपनी सुंदरता में वधृि कर 

सकें , इसधलये धक उनके धदल में सदा अपने रब के दीदार की उमंग मचल रही होगी, तथा 

(धजस धदन रब का दीदार नसीब होगा) उस धदन वो इतना हधषणत होंगे धक उन का धदल 

बधल्लयों उछल रहा होगा”। 

इसी प्रकार से अल्लाह तआलाः अपने महान नामों में भी सुंदर व सरुूप ह,ै चनुााँच े

उसके समस्त नाम सुंदर हैं, बधल्क महानतम व सवोच्च अल्लाह के सारे नाम समग्र एवं 

व्यापक रूप से सबसे सुंदर एवं सबसे शोभन हैं: 

{ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}  

अनवुादः (और अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं के द्वारा पकुारो)। सरूह 

आराफः 180। 

अल्लाह तआला के सभी नाम, अधत प्रशंसा, शराफत, सममान व सत्कार तथा कमाल 

व पणूणता पर दलालत करते हैं, अल्लाह तआला धकसी ऐसे नाम से नाधमत नहीं ह ै धजसके 

अंदर कमाल व पणूणता के धसवा कोई और अथण भी पाया जाता हो। 
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अल्लाह तआला अपनी धस़फात (धवशेषताओ)ं में भी धप्रय, सुंदर, मनोहर एवं मोहक ह,ै 

उसकी सभी धवशेषतायें काधमल व पणूण हैं, तथा उसकी समस्त धवशेषताएं प्रशंसा व तारीफ पर 

आिाररत हैं। 

अल्लाह तआला के सभी अफआल (कमण) सुंदर व मनमोहक हैं, जो या तो नेकी के 

काम हैं अथवा एहसान, भलाई व उपकार के, धजन पर अल्लाह तआला की प्रशंसा की जाती 

ह ैतथा उसका शकु्र अदा धकया जाता ह।ै 

यधद सभी विृ कलम होते, सारे समदु्र रोशनाई होते, सातों आसमान तख़्ती बन जाते, 

समस्त सधृि धमल को उसकी प्रशंसा व स्तधुत गान धलखते, तथा अल्लाह तआला की सुंदरता, 

सरुूपता व मनमोहकता की प्रशंसा करते हुये गद्य-पद्य धलखते तो भी वो ऐसा कायण करते 

धजसका हमारा परवरधदगार अधिकारी ह,ै धकंत ुइसके बाद भी वह (उस हक को अदा करने में) 

कोताह ही रहते और अल्लाह तआला के धलये (धजतनी प्रशंसा व स्तधुत गान होना चाधहये 

उस सीमा तक नहीं पहुाँच सकते एवं उसका शकु्र अदा करने से अपनी धववशता का इकरार 

करते। 

उसकी सुंदरता व मनमोहकता का इदराक, इहाता व घेराव हमारी बधुि एवं दृधि नहीं 

कर सकतीं, जैसाधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमान हःै “सही ढं़ग से मैं तेरी 

प्रशंसा व स्तधुतगान नहीं कर सकता, त ूवैसा ही ह ैजैसा त ूने स्वयं अपनी प्रशंसा की ह”ै। 

 िह्माण्ड की सुंदरता व मनोहरता ... 

िह्माण्ड में जो भी, सखूी (शषु्क), समदु्र, हररयाली, सयूण चंद्रमा, तारे एवं पश ुपिी हैं वो 

सभी महानतम व सवोच्च अल्लाह की सुंदरता व मनमोहकता के प्रमाण हैं, क्योंधक अल्लाह 

तआला ही सुंदरता व सरुूपता प्रदान करने वाला ह,ै और सुंदरता प्रदान करने वाला स्वयं उस 

सुंदरता से धवशेधषत व शोधभत होने के अधिक योग्य हःै 

{ حج جم جح ثم}  

अनवुादः (शभु ह ैअल्लाह जो सबसे अच्छी उत्पधत्त करने वाला ह)ै। सरूह मोधमननूः 

14। 

इस सुंदरता को वही दखे सकता ह ै धजसके धदल को अल्लाह तआला ने ईमान के 

प्रकाश से प्रकाशमान कर धदया ह,ै ऐसा व्यधि उस सुंदरता के पीछे अल्लाह तआला की 

सुंदरता, प्रताप व वैभव का अनभुव करने के साथ-साथ उसका कमाल भी दखेता ह।ै 
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जो अल्लाह तआला के धजक्र, स्मरण व जाप से धवमखुता प्रकट करता, उसके नरू 

(प्रकाश) को नकारता, उसके मागणदशणन पर चलने से इकंार करता ह ैतो उसे अल्लाह तआला 

के अनपुम सौंदयण व मनमोहकता के दीदार से वंधचत कर धदया जाता ह,ै क्योंधक उस व्यधि की 

बस़ारत (दृधि) बाधित हो जाती एवं बस़ीरत (दरूदृधि) मााँद पड जाती ह!ै 

 كَيفَ تَغد و إذا غَدَوتَ عَلِيلا      أيٌّها الشَّاكِي وما بِكَ داءٌ 
 أَن تَـرَى فَوقَه النَّدَى إِكلِيلا  ى الو ر ودِ وتَعمَ  أتََرى الشَّوكَ فِ 

 يلاا جَِ يئ  شالو جودِ  رَى فِ لا ي ـَ  الٍ والذي نفس ه  بغيِر جَ 

अनवुादः ह ेधशकवा करने वाले मानव! तमुहें जो रोग लगा ह ैइस रोग के साथ तमु कैसे 

भोर करते हो, क्या तमु फूलों में केवल कााँटे ही दखेते हो, और फूलों के ऊपर जो ओस का 

ताज सजा होता ह,ै उससे आाँख बंद कर लेते हो। जो मानव स्वयं अपने व्यधित्व में सुंदरता 

दखेने से वंधचत हो उसे िह्माण्ड में कोई भी वस्त ुसुंदर नहीं नजर आ सकती। 

 शौक़, अधभलाषा व कामना ... 

अल्लाह तआला के महान नाम (अल-जमील, अथाणतः सुंदर, मनमोहक, सौंदयण से 

पररपणूण) पर ईमान लाने से मोधमन का ईमान तथा जमील (सुंदर) अल्लाह के दीदार का शौक़ 

और अधिक हो जाता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः “तझु 

से तेरे मबुारक व मकु़द्दस मखु के दीदार के आनंद एवं तझु से भेंट करने का इच्छुक व 

अधभलाषी ह ाँ ...”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

इस ईमान का पररणाम यह होता ह ैधक महानतम व सवोच्च अल्लाह उसके भाग्य में जो 

धलख दतेा ह ैवह उस पर सहमत व राजी रहता ह,ै क्योंधक अल्लाह तआला भाग्य में वही 

धलखता ह ैधजसमें धहकमत (तत्वदधशणता) तथा बंद ेके धलये खैर, भलाई व अच्छाई धनधहत हो, 

इसधलये धक अल्लाह तआला के समस्त कमण सुंदर हैं, और सुंदर कमण (वाले) से जो घटना भी 

घटेगी वह सुंदर ही होगी, यही अल्लाह तआला के साथ अच्छा गमुान रखने की मााँग भी ह,ै 

धजसके बारे में नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने हदीस़ -ए- कु़दसी में बयान फरमाया ह,ै 

जैसाधक मसुनद अहमद में वधणणत ह,ै धक रब्बलु इज़्जत फरमाता हःै “मैं अपने बंद ेके गमुान के 

पास होता ह ाँ, यधद वह मझु से अच्छा गमुान रखता ह ैतो मैं उसे वही दतेा ह ाँ, और यधद वह 

मझु से बरुा गमुान रखता ह ैतो उसे वही दतेा ह ाँ”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

 ميلِ الظَّن ما الله صَانِع  أرَى بَِ   كأنََّنِ   لَأدعو اللهَ حتَ  وإنِ 
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अनवुादः मैं अल्लाह तआला से दआु करता ह ाँ, यहााँ तक धक मैं (अल्लाह तआला के 

संबंि में) अपने अच्छे गमुान के आिार पर (पहल ेही) मानो वह दखे लेता ह ाँ जो अल्लाह 

तआला करने वाला होता ह।ै 

 सुंदर, शोधभत व मनमोहक को न नकारें! 

मोधमन बंद ेको आप बाह्य व आंतररक हरेक रूप से सुंदर व शोधभत पायेंगे, क्योंधक वह 

उस सुंदरता के द्वारा अल्लाह तआला का सामीप्य प्राप्त करता ह,ै और इसधलये भी धक 

अल्लाह तआला ने सुंदर कमण व शोधभत कथन एवं नेक अमल व सदाचार के धलये प्ररेरत 

धकया ह,ै चनुााँचे अल्लाह को यह धप्रय ह ैधक उस का बंदा अपनी जबुान को सत्य व सच्चाई 

से, अपने हृदय को इखलास़, धनश्छलता, इनाबत (अथाणत उसकी ओर झकुन ेएवं आकधषणत 

होने) एवं तवक्कुल व भरोसा से, शारीररक अंग-प्रत्यंग को आज्ञापालन व अनपुालन से एवं 

अपने शरीर को अल्लाह तआला की धनयामत व अनगु्रह को दशाणने वाले वि व पोशाक से 

एवं पाकीजगी व पधवत्रता की सुंदरता व मनमोहकता से ससुधज्जत करे। 

मोधमन अपने रब की उस सुंदरता व जमाल को जानता ह ैजो उसकी धवशेषता ह,ै और 

उस अजमत व महानता, जलाल व प्रताप के द्वारा उसकी इबादत व पजूा करता ह ैजो उसकी 

शरीअत व धविान तथा दीन व िमण ह।ै 

जब आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अपने स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु 

अन्हुम से कहा धकः “धजसके हृदय में कण भर भी तकब्बरु व अहकंार होगा वह जन्नत में 

प्रवेश नहीं पायेगा, तो एक व्यधि ने कहाः इसंान चाहता ह ै धक उसके वि अच्छे हों तथा 

उसके जतेू अच्छें हों, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः अल्लाह तआला 

स्वयं सुंदर ह ैतथा सुंदरता को धप्रय रखता ह,ै तकब्बरु व अहकंारः हक़ व सत्य को स्वीकार न 

करना तथा लोगों को तचु्छ व हये दृधि से दखेना ह”ै। (मधुस्लम)। 

ह ेअल्लाह! हमें लोक परलोक में जमाल व सुंदरता से नवाज द,े हमें बाह्य व आंतररक 

दोनों रूप से जमाल व सुंदरता प्रदान कर, ह ेसमस्त संसार के पालनहार! हमारे कथन एवं कमण 

में जमाल, सुंदरता व मनमोहकता उत्परन्न कर द।े 
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(87, 88) 

(अल-क़ाबिज, अल-िालसत़ जल्ल जलालहुु) 
 आरंभ के पवूण एक संदशे ... 

उस व्यधि के नाम धजसने प्रत्येक पथ पर चल कर दखे धलया, धकंत ुसमस्त मागण को बंद 

पाया, हर द्वार पर दस्तक दी परंत ुसभी को अवरुि पाया ... 

उस व्यधि के नाम धजसने अपने सीने के भेदों को एवं धदल के अधत गपु्त राजों को 

टटोला (तो उन से अवगत होने के धलये) िरती अपनी धवशलता के बावजदू उसके धलये तंग 

प्रतीत होने लगी ... 

उस व्यधि के नाम धजसने अपमान का घूाँट धपया, धववशता की बेधडयों ने उसे रौंद धदया 

तथा उसके अधस्तत्व को चकनाचरू कर धदया ... 

उस व्यधि के नाम धजसके संग उसके भाइयों ने बेवफाई की, धजसे संकटों ने अपने घेरे 

में ले धलया, नापसंदीदा व अधप्रय चीजों ने चहुाँ ओर से उसे अपने घेरे में ले धलया तथा 

कुशादगी व उदारता उससे दरू हो गई ... 

उस व्यधि के नाम धजस का हृदय कठोर हो गया, धजसकी आत्मा धनराश हो गई तथा 

वह अपने जीवन से उकताहट अनभुव करने लगा ह ै... 

उस व्यधि के नाम धजसे बीमारी ने दबोच धलया, ऋण व क़जण ने उस की कमर तोड दी, 

दररद्रता एवं धनिणनता ने उसके घर में अपना डेरा डाल धदया ह ै... 

मैं ऐसे व्यधि से कहता ह ाँ धकः दःुखी न हो! महानतम व सवोच्च अल्लाह ही तंगी व 

कुशादगी पैदा करने वाला ह,ै वह अकेले आप के हर दःुख के धलये काफी व पयाणप्त ह,ै हर 

प्रकार के संकट एवं प्रत्येक धवपदा में वही आप की सरुिा व धनगरानी करता ह,ै वह धबना 

पररवार के भी आप को आदर सममान तथा धबना िन-समपदा के भी आप को बेधनयाजी, 

धनस्पहृता व बेपरवाही प्रदान करता ह,ै जब आप उस का शकु्र व िन्यवाद अदा करते हैं तो 

वह आप को और अधिक से नवाजता ह,ै जब आप उस को याद करते हैं तो वह भी आप को 

याद करता ह,ै और जब आप उस से मााँगते हैं तो वह आप को प्रदान करता ह।ै 

इसधलये उसी से लौ एवं ध्यान लगायें, तथा उसके महान नाम “अल-क़ाधबज, अल-

बाधसत” (अथाणतः तंगी करने वाला तथा कुशादगी व उदारता प्रदान करने वाला) की पहचान 
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व ज्ञान अधजणत करने के द्वारा उसका सामीप्य प्राप्त करें, ये दोनों नाम परस्पर एक-दजेू से जडेु 

हुये हैं, क्योंधक ये उन पयाणय नामों में से हैं धजन में से एक को छोड कर दसूरे के द्वारा महानतम 

व सवोच्च अल्लाह की प्रशंसा व स्तधुतगान नहीं की जा सकती। 

अपने धदल के सकूुन एवं मन की शाधंत के धलये वही कधहये जो आप के धप्रयतम 

महुममद सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम कहा करते थेः 

اللَّهُمَّ   كُلُّهُ،  الْحَمْدُ  لَكَ  وَلََ  اللَّهُمَّ  باَعَدْتَ،  لِمَا  بَ  مُقرَ ِ وَلََ  بسََطْتَ،  لِمَا  قاَبِضَ  لََ 

بْتَ، وَلََ مُعْطِيَ لِمَا مَنعَْتَ، وَلََ مَانعَِ لِمَا أعَْطَيْتَ. اللَّهُمَّ ابْسُطْ عَليَْناَ مِنْ  مُباَعِدَ لِمَا قَرَّ

 برََكَاتِكَ وَرَحْمَتِكَ وَفضَْلِكَ وَرِزْقِكَ 

(अथाणतः “ह े अल्लाह! समस्त प्रकार की प्रशंसा व स्तधुत गान तेरे ही धलये हैं, ह े

अल्लाह! धजसे त ूतंग कर द ेउसे कोई कुशादा नहीं कर सकता, तथा धजसे त ूकुशादा कर द े

उसे कोई तंग नहीं कर सकता, धजस से त ूवंधचत कर द ेउस से कोई नवाज नहीं सकता, और 

धजस से त ूनवाज द ेउस से कोई वंधचत नहीं कर सकता, ह ेअल्लाह! त ूहम पर अपनी बरकत 

व कल्याण, रहमत व दया, फज़्ल व उपकार तथा ररज़्क एवं आजीधवका के द्वार खोल द।े”। 

(यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे बखुारी ने “अल-अदब अल-मफुरद” में ररवायत धकया ह)ै। 

 अल्लाह तआला के महान नामः अल-क़ाधबज अल-बाधसत, की शीतल छाया 

में: 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो अपनी मशीअत से धजस बंद ेके ररज़्क़ 

व आजीधवका में चाहता ह ैवधृि करता ह,ै ताधक वह फक़ीर, दररद्र व मोहताज न रह,े तथा 

धजस बंद ेके ररज़्क़ में चाहता ह ैकमी कर दतेा ह,ै ताधक उसकी शधि कम हो जाये, यह सब 

वह अपने पणूण सामर्थयण एवं अधत न्यायी होने के आिार पर, अपनी धहकमत व तत्वदधशणता के 

तकाजा एवं बंदों की पररधस्थधतयों का ध्यान रखते हुये करता ह,ै जब महानतम व सवोच्च 

अल्लाह उस (बंद)े के ररज़्क़ व आजीधवका में वधृि करता ह ैतो उसके अपव्यय एवं खचण में 

वधृि नहीं होती, और जब उस (बंद)े के ररज़्क़ में कमी करता ह ैतो उस के ररज़्क़ में कमी तथा 

उस के अंदर कंजसूी नहीं आती, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 تمته تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج}

   { حم حج جم جح  ثم
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अनवुादः (और यधद फैला दतेा अल्लाह जीधवका अपने भिों के धलये तो वह धवद्रोह 

कर दतेे िरती में, परंत ुवह उतारता ह ैएक अनमुान से जैसे वह चाहता ह,ै वास्तव में वह अपने 

भिों से भधल-भााँधत सधूचत ह ै(तथा) उन्हें दखे रहा ह)ै। सरूह शरूाः 27। 

हदीस़ में वधणणत ह ैधक रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के यगु में वस्तओु ं

के मलू्य बढ़ गये तो स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम ने रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम से मलू्य की सीमा धनिाणररत करन ेकी मााँग की, अतः उन लोगों ने कहाः “ह े

अल्लाह के रसलू (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम)! हमारे धलये एक भाव व मलू्य धनिाणररत 

कर दीधजये! आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः अल्लाह तआला ही मलू्य व 

भाव धनिाणररत करने वाला ह,ै कभी कम कर दतेा ह ैऔर कभी बढ़ा दतेा ह,ै वही रोजी दनेे 

वाला ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे इब्ने माजा ने ररवायत धकया ह)ै।  

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार वह ह ैजो िनवानों से स़दक़ा (दान) लेता ह ै

तथा धनिणनों की आजीधवका में वधृि कर दतेा ह,ै वह स़दक़ा को स्वीकार करता तथा उस े

परवान चढ़ाता ह,ै धनयामतों (के द्वार) खोल दतेा ह,ै एवं (उसका मागण) प्रशस्त कर दतेा ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो मतृ्य ु के समय शरीर से आत्मा को 

खींच लेता ह ैतथा जीवन दतेे समय आत्मा को शरीर में फैला दतेा ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजो धदलों को इतना तंग कर दतेा ह ैधक 

मानो वह आकाश में चढ़ रह ेहों, जधब्क इसकी तलुना में कुछ धदलों पर अपने आज्ञापालन, 

दया व मेहरबानी तथा सौंदयण का उपकार कर के उन्हें कुशादा व उदार कर दतेा ह,ै अतः वो 

कुशादा व उदार रहते हैं, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 نخ نح نج مي مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}

 يى يم يخ يجيح هي هى هم هج ني نى نم

   {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي

अनवुादः (धजसे अल्लाह मागण धदखाना चाहता ह,ै उसका सीना (छाती) इस्लाम के 

धलये खोल दतेा ह ैतथा धजसे कुपथ करना चाहता ह ैउस का सीना संकीणण (तंग) कर दतेा ह,ै 

जैसे वह बडी कधठनाई से आकाश पर चढ़ रहा हो, इसी प्रकार अल्लाह उन पर यातना भजे 

दतेा ह ैजो ईमान नहीं लाते)। सरूह अनआमः 125। 
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हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजो सममाधनत, दानी व उदार हाथों -जो 

वास्तव में (हाथ) हैं और उन की कैधफयत व धववरण वैसी ही ह ैजैसी अल्लाह तआला के 

वैभव, प्रताप एवं समपणूण व काधमल जात व धस़फात के धलये उधचत ह-ै से अपनी धजस 

मखलकू़ (रचना) के धलये चाहता ह ै तंगी एवं उदारता उत्पन्न करता ह।ै उन मखलकू़ों 

(रचनाओ)ं में जमीन एवं बलुंद आसमान भी सधममधलत ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {فخ فح فج غم غج عم عج }

अनवुादः (और िरती परूी उसकी एक मठु्ठी में होगी प्रलय के धदन, तथा आकाश धलपटे 

हुए होंगे उसके हाथ में)। सरूह जमुरः 67। 

नबी सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम फरमाते हैं धकः “अल्लाह अज़्ज व जल्ल अपने आकाशों एवं अपनी िरती को अपन े

दोनों हाथों से पकड लेगा तत्पश्चात फरमायेगाः “मैं अल्लाह ह ाँ, मैं बादशाह ह ाँ””। (स़हीह 

मधुस्लम)। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह हमारा रब ह ैजो पाधपयों के धलये तौबा स्वीकार करने 

वाला हाथ फैलाता दतेा ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह,ै आप ने 

फरमायाः “अल्लाह अज़्ज व जल्ल रात को अपना (बंदों की ओर दया से पररपणूण) हाथ फैला 

दतेा ह ैताधक धदन को पाप करने वाला तौबा व पश्चाताप करे, तथा धदन को अपना (बंदों की 

ओर दया से पररपणूण) हाथ फैला दतेा ह ैताधक रात को पाप करने वाला तौबा व पश्चाताप करे, 

(और वह सदा ऐसा ही करता रहगेा) यहााँ तक धक सयूण पधश्चम से उदय हो जाये”। (स़हीह 

मधुस्लम)। 

वही पाक पधवत्र एवं सवोच्च परवरधदगार ह ैजो पाधपयों को छूट व मोहलत दतेा ह,ै 

चनुााँचे वह भय एवं आशा के बीच रहते हैं। 

हमारा परवरधदगार दआु करने वालों के धलये प्रत्येक राधत्र अपनी नवाधजश एवं अनगु्रह 

से पणुण मिुहस्त फैला दतेा ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह,ै आप ने 

फरमायाः “... धफर अल्लाह तआला अपने दोनों हाथ फैलाता ह ैऔर फरमाता हःै कौन उस 

को क़जण दगेा जो न मोहताज ह ैऔर न जाधलम”। (मधुस्लम)। 
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हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजो अपनी मशीअत से धजस के धलये 

चाहता ह ैउसके ज्ञान एवं उत्पधत्त में कुशादगी व उदारता उत्पन्न कर दतेा ह,ै अल्लाह तआला 

का फरमान हःै 

  {بهتج بم بخ بح بج}

अनवुादः (और उसे अधिक ज्ञान तथा शारीररक बल प्रदान धकया ह)ै। सरूह बक़रहः 

247। 

हमारा पालनहार वह ह ैजो अपने सममाधनत हाथ से मठु्ठी भरेगा, एवं जहन्नम से ऐसे 

कुछ लोगों को धनकालेगा धजन्होंने कभी नेकी नहीं की होगी, एक लमबी हदीस़ में आया हःै 

“धफर अल्लाह तआला जहन्नम से एक मठु्ठी भरेगा और उस से एक ऐसे समदुाय को 

धनकालेगा धजन्होंने कभी नकेी नहीं की होगी”। (मधुस्लम)। 

हमारा परवरधदगार वह ह ैजो अंिेरे एवं उधजयारे को समेटता तथा फैलाता ह,ै और उस 

से प्रभाधवत होने वाले धदन रात की गधदणश पर अधिकार रखता ह।ै 

वह महानतम व सवोच्च अल्लाह धकसी चीज को हराम व वधजणत कर के उस (की 

पररधि) को तंग कर दतेा ह,ै तथा धकसी चीज को हलाल व जायज कर के उस (की पररधि) 

को धवस्ततृ कर दतेा ह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो बंदों के धदलों को तंग और कुशादा 

करता ह,ै अतः मोधमन बंदा भय एवं आशा के बीच जीवन यापन करता ह।ै 

 ه وَ رافِعٌ بَلعَدلِ والميِزانِ   افِضٌ خه وَ قابِضٌ ه وَ بَسطٌ هو 

अनवुादः वही तंगी एवं कुशादगी उत्पन्न करता ह,ै वही उतार एवं चढ़ाव प्रदान करने 

वाला ह,ै यह सब वह अपने न्याय एवं मीजान (इसंाफ, धनष्पिता) के आिार पर करता ह।ै 

 मीजान (तलुा, तराज)ू:  

जब बंदा अपने रब की ओर बढ़ता ह,ै आज्ञापालन के द्वारा उसका सामीप्य प्राप्त करन े

का प्रयास करता ह,ै तथा सदा अपने फजण (अधनवायण) व नफ़्ल (धनवायण) को अदा करने में 

व्यस्त रहता ह ैतथा अधिकाधिक इबादत व पजूा करने के धलये प्रयासरत रहता ह,ै तो उसका 

धदल अपने परवरधदगार से जडुा रहता ह,ै इसी धलये आप दखेेंगे धक उस का धदल कुशादा व 
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उदार तथा हधषणत एवं प्रसन्न रहता ह,ै अल्लाह तआला ही उसकी यह धस्थधत उत्पन्न करता ह,ै 

धकंत ुजब मोधमन बंदा गनुाह करता ह ैतो वह व्याकुल एवं तंगी की पररधस्थधत में होता ह।ै 

यह तंगी वास्तव में अल्लाह तआला की पकड होती ह ैजो दरअसल शीघ्र आजमाइश 

एवं परीिा के रूप में होती ह ैऔर बंद ेको अल्लाह की सखावत, उदारता एव ंसमधृि की ओर 

ले जाती हःै 

 نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم نخ نح

  {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ

अनवुादः (तथा उन तीनों पर धजन का मामला धवलंधबत कर धदया गया था, जब उन पर 

िरती अपनी धवशालता के होते धसकुड गई, और उन पर उन के प्राण संकीणण हो गये, तथा 

उन्हें धवश्वास था धक अल्लाह के धसवा उन के धलये कोई शरणागार नहीं परंत ुउसी की ओर, 

धफर उन पर दया की, ताधक तौबा (िमा याचना) कर लें, वास्तव में अल्लाह अधत िमाशील 

दयावान ह)ै। सरूह तौबाः 118।  

उदार हृदय व शांत धचत्त तथा अल्लाह की ओर आकधषणत होना, यहः कुशादगी व 

उदारता ह,ै जो धक कुशादगी व उत्पन्न करने वाले पाक व उच्च (अल-बाधसत) अल्लाह की 

ओर से प्राप्त होती ह।ै 

तंगी, आज्ञापालन से धवमखुता, तथा उपासना करते समय आनंद की अनभुधूत न करनाः 

तंगी ह,ै जो धक तंगी उत्पन्न करने वाल ेपाक व उच्च (अल-क़ाधबज) अल्लाह की ओर से 

होती ह,ै कभी-कभी गनुाहों से उसके अंदर आंतररक व बाह्य दोनों रूप से तंगी पैदा हो जाती 

ह,ै जैसे धदल के रोग। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमान हःै “जब बंदा कोई गनुाह करता ह ैतो 

उस के धदल में एक स्याह धबंद ुलग जाता ह,ै यधद वह तौबा कर ले तो उसका धदल साफ कर 

धदया जाता ह,ै और यधद वह दोबारा गनुाह करता ह ैतो वह काला धबंद ुधफर लग जाता ह,ै यहााँ 

तक धक धदल में वह स्याही बढ़ती जाती ह,ै यही वह जंग ह ैधजसके धवषय में अल्लाह तआला 

फरमाता हःै {فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تىتي تمتن }   अनवुादः (सनुो! उन के धदलों 
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पर कुकमों के कारण जंग (लोहमल) लग गया ह)ै। सरूह मतुधफ़्फफीनः 14। (इसे इब्ने धहब्बान 

ने ररवायत धकया ह ैतथा शऐुब अरनऊत ने इसे स़हीह कहा ह)ै। 

ज्ञात हुआ धक मोधमन की धस्थधत तंगी एवं उदारता के बीच होती ह,ै इसीधलये वह 

अल्लाह तआला से सदा सत्य मागण पर अधडग रहन ेतथा अच्छे अंत की दआु करता रहता ह,ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम यह दआु धकया करते थेः “ह ेधदलों को फेरने वाले! मेरे 

धदल को अपने दीन पर सढृु़ढ़ व अधडग रख”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत 

धकया ह)ै। जब मोधमन की अपने रब के साथ ऐसी धस्थधत होती ह,ै तो आप सहज अंदाजा 

लगा सकते हैं धक जो व्यधि गनुाहों पर गनुाह धकये जा रहा हो उसकी क्या धस्थधत होगी?! 

 सबसे बडी कुशादगी व उदारताः 

यही कारण ह ैधक उलेमा कहते हैं धकः सबसे बडी कुशादगी व उदारता यह ह ैधक धदलों 

पर रहमत व दया की कुशादगी व उदारता कर दी जाये, ताधक वो प्रकाशमान हो जायें तथा 

गनुाहों के जंग से बाहर धनकल जायें: 

  {مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (तो क्या खोल धदया हो अल्लाह ने धजस का सीना इस्लाम के धलये तो वह 

एक प्रकाश पर हो अपने पालनहार की ओर से)। सरूह जमुरः 22। 

इसके अधतररि एक स्थान पर फरमायाः  

  {مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}

अनवुादः (धजसे अल्लाह मागण धदखाना चाहता ह,ै उसका सीना (छाती) इस्लाम के 

धलये खोल दतेा ह)ै। सरूह अनआमः 125। 

कुशादगी व उदारता का धवलोम वह ह ै धजसका उल्लेख अल्लाह तआला के इस 

फरमान में आया हःै 

 هي هى هم هج ني نى نم نخ نح نج مي}

  {يجيح
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अनवुादः (तथा धजसे कुपथ करना चाहता ह ैउस का सीना संकीणण (तंग) कर दतेा ह,ै 

जैसे वह बडी कधठनाई से आकाश पर चढ़ रहा हो)। सरूह अनआमः 125। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला फरमाता हःै 

  َّ بح بج ئه   ئم ئخ  ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ُّٱٱ
अनवुादः (आप कह दें धक वास्तव में मेरा पालनहार फैला दतेा ह ैजीधवका को धजस के 

धलये चाहता ह,ै और नाप कर दतेा ह,ै धकंत ुअधिकतर लोग ज्ञान नहीं रखते)। सरूह सबाः 36। 

इसके अधतररि अल्लाह सबु्हानहु व तआला का फरमान हःै 

   {ئي ئى ئن ئم ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ}

अनवुादः (वास्तव में आप का पालनहार ही धवस्ततृ कर दतेा ह ैजीधवका को धजस के 

धलये चाहता ह,ै तथा संकीणण कर दतेा ह,ै वास्तव में वही अपने दासों (बंदों) से अधत सधूचत 

दखेने वाला ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 30। 

अल्लाह तआला ने यह सचूना दी ह ैधकः तंगी एवं कुशादगी सब उसी के हाथ में ह,ै 

वही (कुशादगी व तंगी) को उलट-फेर करता ह,ै धजसको चाहता ह ैिन-समपदा, धनरोग व 

स्वास्थय, आय ुअथवा ज्ञान में वधृि प्रदान करता ह,ै और धजसको चाहता ह ैउस के धलये उन 

चीजों को तंग कर दतेा ह,ै वह धहकमत वाला (तत्वदशी) सधूचत ह।ै अल्लाह तआला के 

शत्रओु ंके पास आप जो कुशादगी व समधृि दखे रह ेहैं वह (वास्तव में) कुशादगी व समधृि 

नहीं ह,ै बधल्क वहः उन के साथ (अल्लाह की तदबीर एवं) उस की मोहलत व ढ़ील ह।ै 

कभी-कभी मोधमन को धकसी चीज से वंधचत कर धदया जाता ह ैऔर यह वंधचत होना 

वास्तव में उसके धलये नवाधजश व अनगु्रह होता ह,ै और कभी-कभार उसे कोई चीज प्राप्त 

होती ह ैतथा यह नवाधजश उसके धलये आजमाइश व परीिा बन जाती हःै 

 يج  هي هى هم هج ني نمنى نخ نح نج مي  مى  مم}

  {يحيخ

अनवुादः (संभव ह ैधक कोई चीज तमुहें अधप्रय हो, और वही तमुहारे धलये अच्छी हो, 

और इसी प्रकार से समभव ह ै धक कोई चीज तमुहें धप्रय हो, और वह तमुहारे धलये बरुी हो)। 

सरूह बक़रहः 216। 
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 नस़ीहत, सदपुदशे व स्मरणः 

यधद महानतम व सवोच्च अल्लाह तंगी व उदारता पैदा करने वाला, बलुंदी व पस्ती 

तक पहुाँचाने वाला ह ै -तक़दीर (भाग्य) एवं क़जा (धनणणय) के आिार पर- तो यह इसका 

खण्डन नहीं करता ह ैधक ये सभी मामले (तंगी व कुशादगी) बंदों के अपनाये हुये असबाब व 

माध्यम के आिार पर घधटत हों, जब वो असबाब व माध्यम अपनायें तो उन का पररणाम 

धनकले, नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने इन दोनों चीजों (भाग्य एवं मानव प्रयास) को 

इस हदीस़ में इकठ्ठा कर धदया हःै “धजस व्यधि को यह धप्रय हो धक उसकी आजीधवका में 

कुशादगी व वधृि तथा आय ुमें वधृि हो तो उसे चाधहये धक वह अपने सगे-संबंधियों के संग 

अच्छा व्यवहार करे”। (बखुारी व मधुस्लम)। 

 सरगोशी ... 

धजस पर अल्लाह तआला का यह एहसान व उपकार हो धक उसे िन-समपदा, ज्ञान-

धवज्ञान, शरीर एवं अंग-प्रत्यंग तथा प्रताप व वैभव की कुशादगी एवं वधृि प्राप्त हो, वह 

अल्लाह के बंदों के साथ एहसान, उपकार व भलाई करे, धजस प्रकार से अल्लाह तआला न े

उस पर अपना फज़्ल व एहसान धकया ह,ै यह एहसान व अनगु्रह करने वाले के शकु्र व 

िन्यवाद अदा करने का एक रूप ह,ै इसके द्वारा धनयामतें सदा बरसती रहती हैं, धजसके पास 

इतनी िमता व गुंजायश न हो वह कम से कम लोगों के साथ अच्छा व्यवहार व धशिाचार 

करेः 

 {ذٰ  يي يى}

अनवुादः (और अल्लाह तआला सदाचाररयों (उपकार करने वालों) से प्रेम करता ह)ै। 

सरूह आले इमरानः 134। 

ह ेअल्लाह! ह ेतंगी व कुशादगी उत्पन्न करने वाले पालनहार! हमारे धलये अपनी रहमत 

व दया कुशादा कर द,े और हम से अपनी मखलकू़ (सधृि) की बरुाई व दिुता को दरू फरमा द।े 

ह ेअल्लाह! हमारे ऊपर अपनी बरकत, कल्याण, दया व रहमत, फज़्ल, एहसान व 

उपकार, तथा ररज़्क़, रोजी एवं आजीधवका में कुशादगी व उदारता पैदा कर द।े 
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(89-90) 

(अल-मुक़द्वद्दम, अल-मुअश्ब्खखर जल्ल जलालहुु) 
इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “बंदा अनवरत चलता ही रहता ह,ै वह 

ठहरता नहीं ह,ै या तो ऊपर की ओर चढ़ता ह ैअथवा नीचे की ओर उतरता ह,ै या आगे की 

ओर बढ़ता ह ैअथवा पीछे की ओर लौटता ह”ै। 

न तो प्रकृधत में ठहराव ह ैऔर न शरीअत में, बधल्क (प्रकृधत एवं शरीअत दोनों ही) 

धवधभन्न चरणों से गजुरने का नाम ह,ै जो (चरण) बडी तेजी के साथ स्वगण अथवा नरक की 

ओर बढे़ जा रह ेहैं, कोई (चरण) तीव्र ह ैतो कोई मंद, कोई (चरण) आगे बढ़ रहा ह ैतो कोई 

पीछे छूट रहा ह।ै 

मागण में रुका हुआ कोई नहीं ह,ै बधल्क उन चलने वालों की धदशा अलग-अलग ह,ै और 

गधत धकसी की तीव्र ह ैतो धकसी की मंदः 

 َّ له لم لخ لح لج كم كل كخ كح كج  قم قح فم  فخ فح ُّٱ

अनवुादः (वास्तव में (नरक) एक बहुत बडी चीज ह।ै डरान ेके धलये लोगों को। उस के 

धलये तमु में से जो चाह ेआगे होना अथवा पीछे रहना)। सरूह मदु्दधस़्तस़रः 35-37। 

अल्लाह तआला ने ठहरे हुये का उल्लेख नहीं धकया ह,ै क्योंधक स्वगण एवं नरक के मध्य 

कोई स्थान नहीं, और न ही धकसी यात्री के धलये लोक परलोक के धसवा धकसी (तीसरे गंतव्य 

स्थान का) मागण ह।ै 

जो व्यधि नेक अमल व सदकमण करने के द्वारा जन्नत की ओर नहीं बढे़गा वह बरेु 

अमल कुकमण के कारण जहन्नम के पास ही छूट जायेगा। 

(धकसी व्यधि का) आगे बढ़ना अथवा पीछे छूट जाना महानतम व सवोच्च अल्लाह 

के हाथ में ह,ै इसीधलये अल्लाह तआला के अस्मा -ए- हुस्ना (अच्छे प्यारे व सुंदर नामों) में 

से से ये दो महान नाम भी हैं: (अल-मकु़धद्दम अल-मअुधख़्खर जल्ल जलालहुु)। 

स़हीहनै में आया ह,ै इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा से वधणणत ह,ै वह कहते हैं धकः 

“नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम राधत्र के समय जब तहज्जदु के धलये खडे होते तो यह 

दआु पढ़तेः  
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الْمُقدَ ِ  أنَْتَ  أعَْلنَْتُ،  وَمَا  أسَْرَرْتُ  وَمَا  رْتُ،  أخََّ وَمَا  قدََّمْتُ  مَا  لِي  وَأنَْتَ  فاَغْفِرْ  مُ، 

رُ لََ إلِهََ إلََِّ أنَْتَ أوَْ: لََ إلِهََ غَيْرُكَ   الْمُؤَخ ِ
(अथाणतः त ूमेरे अगले एवं धपछले, प्रकट एवं गपु्त पापों को िमा कर द,े त ूही सवणप्रथम 

था तथा त ूही सवणअंधतम होगा, तेरे धसवा कोई भी सत्य पजू्य नहीं ह)ै”। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ैजोः पहले भी था और अंत में भी होगा, 

वह प्रत्येक वस्त ुको उसके उधचत स्थान पर उतारता ह,ै धजसको चाहता ह ैआगे बढ़ाता ह ै

और धजसे चाहता ह ैपीछे कर दतेा ह।ै 

उसने सधृि रचने के पवूण ही प्राधणयों के भाग्य धलख धदये। 

अपने धप्रय वधलयों (धमत्रों) को अन्य बंदों से आगे रखा, कुछ प्राधणयों को कुछ अन्य 

प्राधणयों पर धवधभन्न शे्धणयों की उच्चता व बलुंदी प्रदान की। 

अपनी तौफीक़ व अनगु्रह से धजसे चाहा प्रधतस्पिाण में आगे बढ़ जाने वाले बंदों के 

स्थान तक पहुाँचा धदया तथा धजसे चाहा उन के स्थान से पीछे रखा तथा उसके स्थान को नीचा 

कर धदया, जब धजस की आशा थी उसे उस समय पीछे कर धदया क्योंधक उस के इल्म (संज्ञान) 

में था धक उसके पररणाम में क्या धहकमत व तत्वदधशणता धछप्त ह,ै वह धजसे पीछे कर द ेउसे 

कोई आगे नहीं बढ़ा सकता तथा धजसे आगे बढ़ा द ेउसे कोई पीछे नहीं कर सकता। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी धजस मखलकू़ (रचना) को चाहता ह ै

अपनी तौफीक़ व अनगु्रह से अपनी रहमत व दया की ओर बढ़ा दतेा ह ैऔर धजसे चाहता ह ै

उसकी रुस्वाई व दभुाणग्य के कारण अपनी रहमत व दया से दरू कर दतेा ह।ै 

इन दोनों महान नाम (अल-मकु़धद्दम अल-मअुधख़्खर जल्ल जलालहुु) को संयिु रूप से 

प्रयोग धकया गया ह,ै जो धकः अदब व धशिता तथा सुंदरता में वधृि का तक़ाजा ह,ै क्योंधक 

कमाल व पणूणता इन दोनों महान नामों के संयिु प्रयोग ही में हःै 

 نِ فعالِ تابعتافتانِ للالص ِ    ر  ذانِكَ خِ وهو المقدِم  والمؤَ 
 بَلذَّاتِ لا بَلغيِر قائِمتانِ    اا صِفات  الذاتِ أيضا ه  وه َ 

अनवुादः अल्लाह सवणप्रथम था एवं वही सवणअंधतम होगा, यो दोनों धस़फतें 

(धवशेषताएं)  उसके अफआल (कमण) के अिीन हैं। ये दोनों अल्लाह तआला की जात 

(व्यधित्व) की धस़फात (धवशेषतायें) हैं, ये दोनों धस़फात अल्लाह तआला की जात से कायम 

व धस्थर हैं न धक धकसी और से। 
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 तक़दीम व ताखीर (आगे बढ़ाना तथा पीछे करना) ... 

इसके दो प्रकार हैं: कौनी (िह्माण्डीय) तथा शरई (िाधमणक)। 

कौनी (िह्माण्डीय) का उदाहरणः महानतम व सवोच्च अल्लाह का अपनी कुछ 

मखलकू़ (प्राधणयों) को कुछ अन्य पर, पैदा करने तथा अधस्तत्व में लाने में पहले रखना, 

जैसाधक हदीस़ में आया ह ै धकः “अल्लाह तआला ने सबसे पहले कलम को पैदा धकया”। 

(यह हदीस़ स़हीह ह ैइसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। 

अल्लाह तआला ने आसमानों एवं जमीन को छः धदनों में उत्पन्न धकया, फररश्तों को 

धजन्नात (दानव) एवं मानव से पहले उत्पन्न धकया, तथा धजन्नातों (दानवों) को मानवों से 

पहले उत्पन्न धकयाः 

  {سج خم خج حم حج جم جح ثم}

अनवुादः (और इस से पहले धजन्नों को हम ने अधग्न की ज्वाला से पैदा धकया)। सरूह 

धहज्रः 27। 

मानवों में सवणप्रथम आदम अलैधहस्सलाम की उत्पधत्त हुई, तत्पश्चात उनकी संतधत एक 

के बाद एक की उत्पधत्त हुई, उन में से कुछ पहले अधस्तत्व में आये तो कुछ की उत्पधत्त बाद में 

हुई। 

इससे यह कदाधप प्रमाधणत नहीं होता ह ैधक धजसकी उत्पधत्त पहले हुई वह बाद वाले से 

अफजल व उत्तम हैं, क्योंधक आदम अलैधहस्सलाम की पैदाइश छठे धदन हुई, लेधकन उन को 

तथा उनकी संतधत को बहुतेरी अन्य प्राधणयों पर प्रिानता व उच्चता प्राप्त हःै 

 ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى في}

  {ني نى نن نم نز نر مم

अनवुादः (और हम ने बनी आदम (मानव) को प्रिानता दी, तथा उन्हें थल एवं जल में 

सवार धकया, और उन्हें स्वच्छ चीजों से जीधवका प्रदान की, और हम ने उन्हें बहुत सी उन 

चीजों पर प्रिानता दी धजन की हम ने उत्पधत्त की ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 70। 

महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम सबसे अंधतम रसलू हैं, धकंत ु वह सबसे 

अफजल व उत्तम हैं, आप की उममत सबसे अंधतम उममत ह ैपरंत ुवह सबसे उत्तम उममत ह।ै 
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ऐसा भी हो सकता ह ैधक पहले अधस्तत्व में आने वाला बाद में आने वाले स ेअफजल 

व उत्तम हो, जैसे अबलु अधमबया (नधबयों के धपता) इिाहीम अलैधहस्सलाम अपने बाद के 

सभी नधबयों से अफजल व उत्तम हैं, धसवाय महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के। 

रही बात शरई व िाधमणक तक़दीम व ताखीर (आगे पीछे होने की) तो (इसका उदाहरण 

यह ह ै धक): अजान को नमाज से पहले रखा गया ह,ै जमुा का खतुबा (भाषण) को जमुा से 

पहले रखा गया ह,ै इबादतों (उपासनाओ)ं में शतों एवं वाधजबात (अधनवायणता) का एक 

धवधशि क्रम ह ैधजसके धबना इबादत दरुुस्त नहीं होती। 

शरई व िाधमणक रूप से आगे होने का एक उदाहरण यह भी ह ै धकः कुछ इबादतों व 

उपासनाओ ंको कुछ अन्य पर फजीलत व प्रिानता दी गई ह,ै इसी प्रकार से कुछ बंदों को 

कुछ अन्य बंदों पर फजीलत व प्रिानता दी गई ह,ै चनुााँचे फरायज (अधनवायण उपासनायें) 

अल्लाह तआला के धनकट नवाधफल (धनवायण उपासनाओ)ं से अधिक धप्रय हैं, और मानवों में 

सवोत्तम मानव व अफजल इसंान अधमबया व रसलू हैं, उनके दरधमयान भी एक को दसूरे पर 

फजीलत व प्रिानता प्राप्त ह,ै उन के धसवा जो सामान्य मानव समहू ह ै उन में भी यह 

चरणबिता पाई जाती ह,ै धक कोई आगे ह ैतो कोई पीछे। 

मोधमन बंदा जब यह जान लेता ह ैधक अल्लाह ही पहले था और अल्लाह ही बाद में 

भी रहगेा तो उसका धदल केवल एक अल्लाह से जडुा रहता ह,ै उसी से वह ईमान एवं सढृु़ढ़ता 

व अधडगता की प्राथणना करता ह,ै उसी पर भरोसा करता ह,ै क्योंधक वह पाक व उच्च धजस को 

आगे बढ़ा द ेउसे कोई पीछे नहीं कर सकता, और वह धजसे पीछे कर द ेउसे कोई आगे नहीं 

बढ़ा सकता। 

 वास्तधवक पहलः 

यह बात याद रखने की ह ै धक वास्तधवक एवं लाभप्रद पहल यह ह ै धकः महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का आज्ञापालन व वंदना, उसकी जन्नत एवं रजा व प्रसन्नता पाने के धलये 

पहल की जाये, उससे पीछे हटना ही वास्तव में घोर धनंदनीय ह,ै क्योंधक महानतम व सवोच्च 

अल्लाह का फरमान हःै 

 مي  مى مم مخ مح مج لي  لى لم لخ}

 {نخ  نح نج
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अनवुादः (और अपने पालनहार की िमा एवं उस स्वगण की ओर अग्रसर हो जाओ, 

धजस की चौडाई आकाशों तथा िरती के बराबर ह,ै (जो) आज्ञाकाररयों के धलये तैयार की गई 

ह)ै। सरूह आले इमरानः 133। 

एक स्थान पर अल्लाह तआला ने यों बयान फरमाया हःै 

 { نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى}

अनवुादः (एक-दसूरे से आगे बढ़ो अपने पालनहार की िमा तथा उस स्वगण की ओर 

धजसकी धवशालता आकाश तथा िरती की धवशालता के समान ह)ै। सरूह हदीदः 21। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप न ेफरमायाः “आगे बढ़ो 

तथा (प्रत्यि रूप से) मेरा अनसुरण करो और जो लोग तमुहारे बाद हों वो तमुहारा अनसुरण 

करें, कुछ लोग लगातार पीछे हटते जायेंगे यहााँ तक धक अल्लाह तआला उन को पीछे कर 

दगेा”। (मधुस्लम)। 

सांसाररक आिार पर आगे बढ़ने अथवा पीछे रहने की बात करें तो यह अल्लाह 

तआला के धनकट कोई मापदडं नहीं ह ैऔर न ही इससे बंदा को कोई लाभ धमलने वाला ह।ै 

इसके अधतररि ईमान की धनशानी यह भी ह ैधक धजसे महानतम व सवोच्च अल्लाह ने 

आगे रखा ह ैउसे आगे रखा जाये और धजसे महानतम व सवोच्च अल्लाह ने पीछे रखा ह ैउसे 

पीछे रखा जाये, यही आगे तथा पीछे करने का मानक, प्रेम व घणृा का पैमाना तथा धमत्रता व 

शत्रतुा का मापक होना चाधहये, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 طح  ضم ضخ ضح ضج  صم صخ صح سم  سخ}

   {فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم 

अनवुादः (क्या समझ रखा ह ैधजन्होंने कुकमण धकया ह ैधक हम कर देंगे उन को उन के 

समान जो ईमान लाये तथा सदाचार धकये हैं धक उन का जीवन तथा मरण समान हो जाये? वह 

बरुा धनणणय कर रह ेहैं)। सरूह जाधस़यहः 21। 

ह ेअल्लाह! ह ेमकु़धद्दम व मअुधख़्खर (आगे बढ़ाने वाले तथा पीछे करने वाले)! हम 

तझु से यह भीख मााँगते हैं धक त ूहमें अपनी िमा से नवाज द,े हमें अपनी जन्नत में प्रवेश 

धदला तथा जहन्नम से मधुि प्रदान कर। 
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(91) 

(अल-ह़यीय्य  जल्ल जलालहुु) 
रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने एक व्यधि को दखेा धक वह खलुे मैदान 

में धबना धकसी वि के स्नान कर रहा ह,ै तो नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को यह बात 

बरुी लगी, चनुााँचे आप धमंबर (मंच) पर चढे़ तथा अल्लाह तआला की प्रशंसा व स्तधुतगान 

धकया, धफर फरमायाः “अल्लाह अज़्ज व जल्ल बडा हलीम (सहनशील), हयीय्य 

(लज्जावान) तथा पद ेवाला ह,ै लज्जा व पदाण को धप्रय रखता ह,ै अतः जब तमु में से कोई 

स्नान करे तो पदाण में करे”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद न ेररवायत धकया ह)ै। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह ह ै जो बडा लज्जावान ह,ै वह 

लज्जाशीलता के सवोच्च धशखर पर धवराजमान ह,ै वह समपणूण लज्जाशीलता (कमाल -ए- 

हया) की धवशेषता से धवशेधषत ह,ै उसी प्रकार स े जो उसके कमाल व जमाल (पणूणता व 

सुंदरता) एवं सवोच्चता व प्रताप तथा वैभव के धलये उधचत ह,ै मानवों की लज्जा के समान 

नहीं जो पररवतणन एवं धववशता तथा धवनम्रता का पररणाम होता ह।ै 

अल्लाह सबु्हानहु व तआला की लज्जा एक अलग प्रकार की लज्जा ह,ै धजसकी तह 

तक न तो हमारी बधुि पहुाँच सकती ह ैऔर न हमारा धववेक उसकी कैधफयत व धववरण का 

सही अनमुान लगा सकता ह,ै क्योंधक वह सखावत व दानवीरता, एहस़ान, उपकार व भलाई 

तथा अजमत व महानता एवं जलाल व प्रताप से पररपणूण लज्जा ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की महानता ह ैधक उसकी लज्जा उन चीजों के छोड दनेे 

का नाम ह ै जो उसकी दयालतुा की धवशालता, सखावत व दानवीरता की पराकाष्ठा तथा 

धहल्म व सहनशीलता एवं उदारता के धलये अनपुयिु ह,ै इसका एक उदाहरण यह ह ै धकः 

अल्लाह तआला को इस बात से लज्जा आती ह ैधक उस का बंदा जब दआु के धलये हाथ 

उठाये तो वह उसे खाली हाथ लौटा द।े 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह ै धकः “धनःसंदहे अल्लाह 

तआला उदार एवं लज्जावान ह,ै उसे इस बात से लज्जा आती ह ैधक जब कोई आदमी उसके 

समि हाथ फैलाये तो वह उसके दोनों हाथों को खाली व नामरुाद लौटा द”े। (यह हदीस़ 

स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 
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यह महानतम व सवोच्च अल्लाह की मधहमा व शान ह ै धकः उसे -समपणूण रूप से 

बेधनयाज होन ेतथा पणूणतः समथण व सिम होने के बावजदू- अपने बंद ेके धतरस्कार, अपमान 

एवं फजीहत से लज्जा आती ह।ै 

 عِندَ التَّجاه رِ مِنه  بَلعِصيانِ    وه و الحيَِيُّ فليسَ يفَضَح  عبدَه
 ير  وصاحِب  الغ فراَنِ ت ِ السِ    لكنَّه ي لقِي عليه سِترهَ فهو 

अनवुादः वह लज्जाशील ह,ै इसी कारणवश जब बंदा खलुे आम उसकी अवज्ञा करता 

ह,ै तब भी वह उसकी फजीहत नहीं करता, बधल्क वह उस पर पदाण डाल दतेा ह,ै क्योंधक वह 

लज्जाशील एवं िमी ह।ै 

अल्लाह तआला का यह न्याय व इसंाफ ह ै धकः वह सच बोलने से नहीं शमाणता, 

अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  {خمسج خج  حم  حج  جم}

अनवुादः (अल्लाह नहीं लजाता ह ैसत्य से)। सरूह अहजाबः 53। 

मोधमन बंदा धजतना अपने मन में यह ध्यान रखता ह ै धक वह अल्लाह तआला की 

धनगरानी में ह,ै उतना ही उस के धदल में अल्लाह तआला से लज्जा का भाव उत्पन्न होता ह।ै 

 वास्तधवकताः 

धजसके अंदर धजतना अधिक ईमान होगा उस के अंदर लज्जा भी उतनी ही अधिक 

होगी, इसीधलये अधमबया -ए- धकराम अलैधहमसु्सलाम लोगों में सवाणधिक लज्जाशील थे, 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का यह गणु बयान धकया गया ह ैधकः “आप (सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम) पद ेकी ओट में रहने वाली यवुती (असयूणपश्या) से भी अधिक लज्जावान 

थे”।  

हया व लज्जा ईमान का एक अधभन्न अंग ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से 

प्रमाधणत ह,ै आप ने फरमायाः “ईमान की सत्तर से कुछ अधिक शाखाएं हैं, तथा हया 

(लज्जा) भी ईमान की एक अधभन्न शाखा ह”ै। (बखुारी व मधुस्लम)। 

सवोत्तम व धप्रयतम हया एवं लज्जा यह ह ैधकः महानतम व सवोच्च अल्लाह से हया व 

लज्जा की जाये। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम को 

संबोधित करते हुये फरमायाः “अल्लाह तआला से वैसी ही हया व लज्जा करो जैसा धक 

उससे लज्जा करनी चाधहये, स़हाबा रधजयल्लाहु अन्हुम ने पछूाः ह ेअल्लाह के रसलू! हम 

अल्लाह तआला से हया व लज्जा करते हैं तथा उस पर अल्लाह तआला का शकु्र व 

िन्यवाद अदा करते हैं, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः हया व लज्जा का 

यह हक़ नहीं जो तमु ने समझा ह,ै अल्लाह तआला से हया व लज्जा करने का जो हक़ व 

सही ढं़ग ह ैवह यह ह ैधकः तमु अपने धसर तथा उसके साथ धजतनी चीजें हैं उन सब की सरुिा 

करो, और अपने पेट तथा उस के अंदर धजतनी चीजें हैं उन सब की धहफाजत करो, एवं मतृ्य ु

तथा (उसके पश्चात) हड्धडयों के सड गल जाने को याद धकया करो, और धजसे आधखरत 

(परलोक) की चाहत हो वह सांसाररक साज-सज्जा का पररत्याग करे, धजसने ये सब परूा 

धकया तो वास्तव में उसी ने अल्लाह तआला से वैसी हया व लज्जा की जैसी उस से हया व 

लज्जा करने का सही ढं़ग ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

इब्नलु कै़धयम रधहमहुल्लाह फरमाते हैं धकः “जो व्यधि गनुाह करते समय अल्लाह 

तआला से हया व लज्जा करे, अल्लाह तआला क़्यामत के धदन उसे दण्ड दनेे से हया व 

लज्जा करेगा, धकंत ुजो व्यधि अल्लाह तआला की अवज्ञा करने से नहीं लजाये तो अल्लाह 

तआला भी उसको यातना दनेे में नहीं लजाये गा”। 

 लज्जा धकतना सुंदर गणु ह!ै 

हया व लज्जा सदा खैर व भलाई ले कर ही आती ह,ै रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह 

व सल्लम का गजुर एक ऐसे व्यधि के पास से हुआ जो दसूरे व्यधि को हया व लज्जा पर 

धझडक रहा था धकः वास्तव में तमु बहुत लज्जा करने वाले हो! मानो वह यह कह रहा हो धकः 

मैं तझेु (इसके कारण) मार भी सकता ह ाँ! अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “इसे इसकी अपनी यथाधस्थधत पर छोड दो, क्योंधक हया व लज्जा तो ईमान का 

एक अधभन्न अंग ह”ै। (बखुारी व मधुस्लम)। 

हया व लज्जा स्वाधभमान व शील का प्रतीक, आत्माधभमान की धनशानी तथा 

धशिाचार की पहचान ह।ै 

हया व लज्जाः अल्लाह तआला की महानता का एहसास, उसके वैभव का अनभुव 

एवं उसके महा प्रतापी होने को याद रखना ह।ै 
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धकसी सलफ (पनुीत पवूणज) ने कहा धकः मझेु यह पता ह ैधक अल्लाह तआला मझु से 

अवगत व सधूचत ह,ै इसधलये मझेु लज्जा आती ह ैधक वह मझेु पाप व कुकमण करते हुये दखेे। 

 العِصيانِ  إلى داعيةٌ  والنفس     ظ لْمَةٍ فِ  بريِبَة لوتَ خَ  وإذا
 نِ ار يَ  الظَّلامَ  لَقَ خَ  الَّذِي إنَّ   لا  وق ل الإلَهِ  نَظرِ  من فاستَحيِي

अनवुादः जब कभी तमु अिंेरे में अकेले रहो तथा नफ़्स व इदं्रीय तमुहें कुकमण करने को 

कह,े तो अल्लाह तआला की दृधि व नजर से लज्जा अनभुव करो तथा अपने नफ़्स व इदं्रीय 

से कहो धक धजसने इस अंिकार को उत्पन्न धकया ह ैवह मझेु दखे रहा ह।ै 

उमर धबन खत़्ताब रधजयल्लाहु अन्हु न ेफरमायाः “धजस के अंदर धजतनी कम लज्जा 

होगी उस के अंदर अल्लाह तआला का भय भी उतना ही कम होगा, तथा धजसके अंदर 

अल्लाह तआला का भय नहीं होगा उस का धदल मदुाण हो जायेगा”। 

 अंधतम बात ... 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने जन्नत की हूरों (स्वगण की अप्सराओ)ं के गणुों का 

बखान करते हुये फरमायाः 

{ ير ىٰ ني}  
अनवुादः (उन में लजीली आाँखों वाली धियााँ होंगी)। सरूह रहमानः 56। 

अथाणतः वो अपने पधतयों के धसवा धकसी अन्य को धनगाह उठा कर नहीं दखेतीं, धफर 

अल्लाह तआला ने उनके सौंदयण व सरुूपता का वणणन करते हुये फरमायाः 

{ تج به بم بخ}  
अनवुादः (मानो जैसे वो हीरे एवं मूाँगे हों)। सरूह रहमानः 58। 

अल्लाह तआला ने पधवत्रता, सतीत्व एवं चररत्रवान होन ेतथा हया व लज्जा के गणु 

को पहले बयान धकया, तत्पश्चात सुंदरता व सरुूपता का उल्लेख धकया, इसधलये धक जब एक 

मधहला के अंदर पधवत्रता व लज्जा न हो तो उसकी सुंदरता व सरुूपता का कोई मोल नहीं। 

धकसी ने कहा ह ैधकः गनुाहों की सजा यह भी ह ैधकः इसंान के अंदर से हया व लज्जा 

तथा मखु की आभा समाप्त हो जाती ह,ै रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का इशाणद 

हःै “(पवूण के) अधमबया -ए- धकराम अलैधहमसु्सलाम की बातों में से (बाद के) लोगों ने जो 
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पाया उस में यह भी ह ै धकः यधद तमुहारे अंदर हया व लज्जा न हो तो धफर जो मन में आय े

करो”। (बखुारी)। 

 ولم تَستَحيِ فاصنَع ما تَشاء     شَ عاقِبةَ اللَّيَالِ إذا لم تَْ 
 ء  حاالع ود  ما بقَِيَ الل ِ  ىويبَقَ   يٍر  يعَِيش  المرء  ما استَحيَا بَِ 

अनवुादः यधद तमु को रातों (के कुकमों) के दषु्पररणाम का अंदशेा न हो तथा तमुहें हया 

व लज्जा न आती हो तो जो मन में आये करो। मानव जब तक हया व लज्जा के साथ जीवन 

यापन करता ह ैतब तक उसके जीवन में कल्याण ही कल्याण रहता ह,ै (इसको ऐसे समझें धक) 

जब तक (लकडी पर) छाल रहता ह ैतब तक लकडी भी सरुधित रहती ह।ै  

याद रखें धक अल्लाह तआला के धनकट सबसे घधृणत व्यधि वह ह ैजो रात भर कुकमण 

करे, और (इसके बावजदू) अल्लाह तआला उसके कुकमों पर पदाण डाल द,े धकंत ुजब वह 

सबुह करे तो स्वयं ही अल्लाह तआला का डाला हआु पदाण फाड डाले। 

ह ेअल्लाह! हमें अपनी हया व लज्जा से अनगु्रधहत कर, तथा हमें तौफीक़ द ेधक हम 

प्रकट व गपु्त एवं सभा तथा एकांतावास हर रूप में तेरा भय अपने अंदर पैदा करें। 
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(92) 

(अल-दय्यान जल्ल जलालहुु) 
एक व्यधि नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के सामने आ कर बैठा, उस ने कहाः ह े

अल्लाह के रसलू! मेरे दो दास हैं जो मझु से झठू बोलते हैं, मेरे िन में ख़्यानत (िोखािडी) 

करते हैं तथा मेरी अवज्ञा करते हैं, मैं उन्हें गाधलयााँ दतेा ह ाँ तथा मारता-पीटता ह ाँ, मेरा एवं 

उनका धनपटारा कैसे होगा? आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “उन्होंने तमुहारे 

साथ ख़्यानत की ह,ै तमुहारी अवज्ञा की ह ैऔर तमु से जो झठू बोले हैं उन सब का धहसाब 

धकताब होगा, तमु ने उन्हें जो दण्ड धदया ह ैउन का भी धहसाब धकताब होगा, अब यधद तमुहारा 

दण्ड उनके पापों के समान हुई ंतो तमु तथा वो बराबरी पर छूट जाओगे, न तमुहारा उन पर कोई 

अधिकार शेष रहगेा तथा न उनका तमुहारे ऊपर, और यधद तमुहारा दण्ड उनके कुकृत्य से कम 

हुआ तो तमुहार फज़्ल व एहसान होगा, और यधद तमुहारा दण्ड उन के पापों की तलुना में 

अधिक हुआ तो तझु से उन के साथ ज़्यादती व अधतरेक का बदला धलया जायेगा, (यह सनु 

कर) वह व्यधि रोता पीटता हुआ वाधपस हुआ।  

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः क्या तमु अल्लाह तआला की 

धकताब (कु़रआन) नहीं पढ़ते (धक अल्लाह तआला ने फरमाया हःै) 

 ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

 { تر بي بى بن بزبم بر ئي ئى ئن ئم

अनवुादः (और हम रख देंगे न्याय का तराज ूप्रलय के धदन, धफर नहीं अत्याचार धकया 

जायेगा धकसी और पर कुछ भी, तथा यधद होगा राई के दाने के बराबर (धकसी का कमण) तो 

हम उसे सामने ला देंगे, और हम बस (काफी) हैं धहसाब लेने के धलये)। सरूह अधमबयाः 47। 

उस व्यधि ने कहाः अल्लाह की क़सम! मैं अपने धलये तथा उनके धलये इससे बेहतर 

उपाय और कुछ नहीं पाता धक हम एक-दजेू से जदुा हो जायें, मैं आप को गवाह बना कर 

कहता ह ाँ धकः वो सब आजाद हैं”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

 م وا ق وا لَمَا غَفَل وا وناخ لِ  لِما  أمََا واِلله لو عَرَفَ الَأنام  
 م ساح وا وهام وا ع يون  قلوبِِ   لِق وا لِمَا لو أبَصَرته  خ  لقد 
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अनवुादः अल्लाह की क़सम! यधद लोग अपनी उत्पधत्त का उद्दशे्य जान लें तो न वो 

असाविानी करेंगे और न उन्हें नींद आयेगी। धजस उद्दशे्य की पधूतण के धलये वो उत्पन्न धकये 

गये हैं यधद वो अपने धदल की आाँखों से उसे दखे लें तो (इबादत व उपासना में) अधिकाधिक 

प्रयास करेंगे तथा िरती में धफरते रहेंगे। 

मसुनद अहमद में आया ह ैधक, जाधबर रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ैधक रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह तआला अपने बंदों को एकधत्रत करेगा 

तथा ऐसी ध्वनी के द्वारा उन को पकुारेगा धजसे दरू वाले तथा धनकटवती सभी समान रूप से 

सनुेंगेः मैं बादशाह ह ाँ, हरेक के कमों का प्रधतफल दनेे वाला ह ाँ, कोई भी जहन्नमी, धजसका 

अधिकार धकसी जन्नती के पास होगा, उस समय तक जहन्नम में नहीं जायेगा जब तक धक मैं 

जन्नती से उस जहन्नमी का बदला न ले लूाँ, और कोई भी जन्नती, धजस का कोई अधिकार 

धकसी जहन्नमी के ऊपर होगा, उस समय तक जहन्नम में नहीं जायेगा जब तक धक मैं 

जहन्नमी से उस जन्नती का बदला न ले लूाँ, चाह ेएक थप्पड मारने का ही हक़ क्यों न हो”। 

(यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह -जो अपनी बादशाहत के साथ ऊपर अपने अशण 

पर मसु्तवी (धसंहासन पर धवराजमान) ह,ै समस्त सधृि उसके समि नतमस्तक तथा सभी मखु 

उसके सामने झकेु हुये हैं, उसकी अजमत व महानता के सामने सभी उद्दडंी व उप्रद्रवी (शासक 

आधद) एवं समस्त प्राणी धववश व आधजज हैं, अल्लाह महानतम व सवोच्च वह ह ैजो हरेक 

मखलकू़ (रचना) पर प्रभतु्व रखने वाला ह,ै महानतम व सवोच्च के सामने समस्त िह्माण्ड 

परास्त ह,ै तमाम बंदों की पेशाधनयााँ व ललाट उसके ही हाथ में हैं, उसी के हाथ में राज-पाट 

का समस्त प्रबंिन एवं अधिकार ह,ै प्रत्येक प्रकार की बादशाहत का स्वामी वही है, उसके 

धसवा कोई स्वामी नहीं, न उसके धसवा कोई रब व पालनहार ह ैऔर न ही सत्य पजू्य। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार जो (सभी कमों का) प्रधतफल दनेे वाला ह,ै वह 

बंदों को क़्यामत के धदन (उनके कमों पर) दण्ड व फल दगेा, तथा उनके मध्य धनणणय करेगाः 

  {هج ني نى نم}

अनवुादः (जो प्रधतकार (बदले) के धदन का माधलक ह)ै। सरूह फाधतहाः 4। 

 ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

 { تر بي بى بن بزبم بر ئي ئى ئن ئم
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अनवुादः (और हम रख देंगे न्याय का तराज ूप्रलय के धदन, धफर नहीं अत्याचार धकया 

जायेगा धकसी और पर कुछ भी, तथा यधद होगा राई के दाने के बराबर (धकसी का कमण) तो 

हम उसे सामने ला देंगे, और हम बस (काफी) हैं धहसाब लेने के धलये)। सरूह अधमबयाः 47। 

धजस व्यधि को खैर, भलाई व कल्याण प्राप्त हो उसे चाधहये धक वह अल्लाह तआला 

की प्रशंसा प स्तधुतगान करे, और धजसे इसके धसवा कुछ और धमले वह अपने आप को 

धिक्कारने व मलामत करने के धसवा धकसी और को कुछ न कहःे 

 نى  نم نخ نح نج مي  مى  مم مخ مح  مج  لي لى لم لخ}

 {  ىٰ رٰ ذٰ  يي يميى يخ يح هييج هى هم هج ني

अनवुादः (धजस धदन प्रत्येक प्राणी ने जो सकुमण धकया ह ैउसे उपधस्थत पायेगा, तथा 

धजस ने कुकमण धकया ह ैवह कामना करेगा धक उस के तथा उस के कुकमों के बीच बडी दरूी 

होती, तथा अल्लाह तमुहें स्वयं से डराता ह,ै और अल्लाह अपने भिों के धलये अधत 

करुणामय ह)ै। सरूह आले इमरानः 30। 

 दण्डों में सोच-धवचार करें! 

अल्लाह तआला न्यायधप्रय तथा मुंधसफ ह,ै चनुााँचे वह अत्याचारी से अत्याचाररत के 

धलये, स्वाधमयों से उसके दासों के धलये यहााँ तक धक पशओु ं से भी धक़स़ास़ (बदला, 

प्रधतधहसंा) धदलाये गा, नबी सल्लल्लाह ुअलैधह व सल्लम की हदीस़ हःै “क़्यामत के धदन 

समस्त प्राधणयों को इकधत्रत धकया जाये गा, चौपाये, पश,ु पिी, हरेक चीज, धफर अल्लाह 

तआला उन के मध्य इस प्रकार से इसंाफ करेगा धकः धबना सींग वाले जानवर को सींग वाल े

जानवर से  धक़स़ास़ धदलायेग”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे हाधकम ने मसुतदरक में ररवायत 

धकया ह)ै, एक ररवायत में आया हःै “यहााँ तक धक चींटी को भी धक़स़ास़ धदलवाया जायेगा”। 

(यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अहमद ने मसुनद में ररवायत धकया ह)ै।  

जब आप को धवश्वास हो जाये धक क़्यामत के धदन आप (सभी कायण का) प्रधतफल दनेे 

वाले पालनहार से धमलने वाले हैं, धजस धदन अच्छे व बरेु कमों का बदला धदया जायेगा, 

अल्लाह तआला एक कण के बराबर भी धकसी पर अत्याचार नहीं करेगा, लोगों के परस्पर 

एक दसूरे के संग व्यवहार मतभेद व झगडे पर आिाररत होते हैं, जधब्क बंदा एवं रब के मध्य 

जो व्यवहार व मामला ह ैउसका आिार िमा व माफी पर ह,ै (उस धदन) नेधकयों एवं बरुाइयों 

के द्वारा धहसाब धकताब चकुाया जायेगा, तमुहारी नेधकयां बााँट दी जायेंगी तथा तमुहारे कंिे पर 
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दसूरों के गनुाह डाल धदये जायेंगे, आप पणूण धवश्वास रधखये धक हर हाल में आप का धहसाब 

धकताब होना ह।ै 

इसधलये आप बधुिमत्ता से काम लें, इससे पवूण धक आप का धहसाब धकताब हो, आप 

स्वयं अपना लेखा जोखा धनकाधलये, जैसाधक कहा गया ह ै धकः बधुिमान वह ह ैजो अपने 

इधंद्रय को वश में रख कर मतृ्य ुपश्चात जीवन के धलये कमण करता ह,ै तथा बडा ही असहाय व 

हताश व्यधि वह ह ैजो अपने इधंद्रय की पैरवी करता ह ैतथा अल्लाह तआला से धवधभन्न 

प्रकार की इच्छायें रखता ह!ै  

जब रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने अपने स़हाबा -ए- धकराम 

रधजयल्लाहु अन्हुम से पछूा धकः क्या तमु जानते हो धक मधुफ़्लस (दररद्र) कौन ह?ै  

स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम ने उत्तर धदया धकः हम में मधुफ़्लस (दररद्र) वह 

ह ैधजसके पास न रूपया पैसा हो और न ही साजो सामान। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “मेरी उममत का मधुफ़्लस (दररद्र) वह 

व्यधि ह ैजो क़्यामत के धदन नमाज, रोजा तथा जकात ले कर आयेगा, और इस प्रकार से 

आयेगा धक संसार में धकसी को गाली दी होगी, धकसी पर बोहतान (आरोप, लांछन) लगाया 

होगा, धकसी का माल खाया होगा, धकसी का रि बहाया होगा एवं धकसी को मारा होगा, तो 

उस की नेधकयों में से इसको भी धदया जायेगा, उसको भी धदया जायेगा, तथा उस के धजममे जो 

हक बाकी ह ैउसको अदा करने के पवूण ही यधद उसकी सारी नेधकयााँ समाप्त हो जायेंगी तो उन 

लोगों के गनुाहों को उन से ले कर इस पर डाल धदया जायेगा, तत्पश्चात उस को जहन्नम में 

फें क धदया जायेगा”। (मधुस्लम)। 

उमर धबन खत़्ताब रधजयल्लाहु अन्हु से वणणधत ह,ै वह फरमाते हैं धकः “इस से पहले धक 

तमुहारा धहसाब धलया जाये, तमु अपना महुासबा स्वयं कर लो, इससे पहले धक तमुहारे 

आमाल (कमण) तौले जायें तमु स्वयं उन्हें तौल लो, धनश्चय ही तमुहारे कल के धहसाब से सरल 

यह ह ैधक तमु आज अपना लेखा-जोखा तैयार कर लो तथा बडी पेशी (क़्यामत के धदन) के 

धलय उत्तम तैयारी करो”। 

 { لي لى لم كي كى كم كل}

अनवुादः (उस धदन तमु (अल्लाह के पास) उपधस्थत धकये जाओगे, नहीं छुपा रह 

जायेगा तमु में से कोई)। सरूह हाक़्क़ाः 18। 
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 القَضَاءِ ين  زِ وقَد ن صِبَت مَوا   اد  الله فَـرْ   تَذكََّر يومَ تَتِ 
 وجاءَ الذَّنب  م نكَشِفَ الغِطاَءِ    كَت السُّت ور  عَنِ المعَاصِي وه ت ِ 

अनवुादः उस धदन को याद करो जब तमु अल्लाह के पास अकेले उपधस्थत होगे, एवं 

धहसाब धकताब का तराज ूलगाया जायेगा। गनुाहों से पद ेउठाये जायेंगे एवं गनुाह बेपदाण हो कर 

आ खडा होगा। 

अबदु्ददाण रधजयल्लाहु अन्हु का कथन याद रखें: “नेकी व्यथण एवं बेकार नहीं जाती, 

गनुाह भलुाया नहीं जाता, बदला दने ेवाला सोता नहीं ह,ै तमु जैसा चाहो वैसा हो जाओ, 

जैसा करोगे वैसा पाओग”े। 

यधद आप मजलमू (पीधडत) हैं तो प्रसन्न हो जायें धक (सभी कमों का) प्रधतफल दनेे 

वाला परवरधदगार मौजदू ह,ै अल्लाह तआला का यह महान नाम हर पीधडत व अत्याचाररत 

के धलये बडी सांत्वना का कारण ह।ै 

 الَ ال مسِيء  ه و الظَّل وم  زَ وما   مٌ  ؤْ ش  أمََا وَالله إن الظ لمَ 
نِ يومِ الدِ    تَمِع  الخ ص وم  وعِندَ اِلله تَْ    ضِيينِ نَّْ إلى دَياَّ

अनवुादः अल्लाह की क़सम! जलु्म (अत्याचार) सरासर अशभु व अपशगनु ह,ै 

गनुाहगार (पापी) व्यधि ही जाधलम व अत्याचारी होता ह।ै क़्यामत के धदन सभी कमों का 

बदला दनेे वाले परवरधदगार की ओर हम लोग गमन कर रह ेहैं, तथा अल्लाह के धनकट ही 

समस्त शत्रओु ंको एकधत्रत होना ह।ै 

ह ेअल्लाह! ह ेसमस्त कमों का बदला व प्रधतफल दनेे वाले परवरधदगार! हम तझु से 

दआु करते हैं धक त ूहम पर अपनी मग़धफरत व िमा की बरखा बरसा तथा धजस धदन हम तेरे 

समि उपधस्थत धकये जायेंगे उस धदन हम पर दया कर। 
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(93) 

(अल-मन्नान जल्ल जलालहुु) 
महानतम व सवोच्च अल्लाह के एहसान व उपकार असंख्य हैं! धकतने दःुख अल्लाह 

ने दरू कर धदये! धकतने रोगों से अल्लाह तआला ने मधुि द ेकर धनरोग कर धदया! धकतने संकट 

अल्लाह तआला ने दरू फरमा धदये! धकतनी धचंताओ ंसे अल्लाह तआला ने मधुि धदला दी? 

सबसे बडा उपकार धजसकी आशा एक बंदा आधखरत (परलोक) के धवषय में रखता ह ै

वह यह धकः उसके पाप िमा कर धदये जायें, यह मग़धफरत व िमाः ईमान तथा नेक अमल 

(सदकमण) करने से प्राप्त होगी, चाह ेउसकी मात्रा कम ही क्यों न हो। 

उसै़ररम अम्र धबन स़ाधबत को ही दखे लीधजये धक वह उहुद के धदन इस्लाम स्वीकार 

करते हैं, उसी धदन शहीद भी कर धदये जाते हैं, वह एक वक़्त की नमाज भी नहीं पढ़ पाते, जब 

स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के 

पास उन का उल्लेख करते हैं तो आप फरमाते हैं धकः “धनःसंदहे वह जन्नधतयों में से हैं”। (यह 

हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अहमद नें “मसुनद” में ररवायत धकया ह ैऔर हसै़मी ने “मजमअ” में 

कहा ह ैधक इसके समस्त रावी (वाचक) धस़क़ह (सच्चे तथा तीिण स्मरण शधि वाले) हैं। 

वह व्यधि धजसने सौ लोगों का वि धकया था, जब अल्लाह अज़्ज व जल्ल ने उसकी 

तौबा की सच्चाई व धनष्ठा को दखेा तो उस को िमा कर धदया। 

इस जीवन में बंद ेपर सबसे बडा उपकार यह ह ै धकः उसे धहदायत व मागणदशणन धमल 

जायेः 

   {نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له}

अनवुादः (बधल्क अल्लाह का उपकार ह ैतमु पर धक उस ने राह धदखाई ह ैतमुहें ईमान 

की, यधद तमु सच्चे हो)। सरूह हुजरुातः 17। 

अल्लाह तआला ने धजन महान नामों के द्वारा अपनी प्रशंसा की ह,ै उन में से एक 

(अल-मन्नान, अथाणतः अत्यधिक उपकार करने वाला) ह।ै 

सनुन (पसु्तकों) में आया ह,ै अनस रधजयल्लाहु अन्हु से वधणणत ह ैधक वह रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के साथ बैठे हुये थे और एक व्यधि नमाज पढ़ रहा था, 

(नमाज से फाररग़ होने के पश्चात) उस ने दआु मााँगीः 
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بدَِيعُ   الْمَنَّانُ،  أنَْتَ  إلََِّ  إلِهََ  لََ  الْحَمْدَ،  لكََ  بأِنََّ  أسَْألَكَُ  إنِ ِي  السَّمَاوَاتِ    اللهُمَّ 

كْرَامِ، ياَ حَيُّ ياَ قيَُّومُ    وَالْْرَْضِ، ياَ ذاَ الْجَلَالِ وَالِْْ

(अथाणतः ह े अल्लाह! मैं तझु से मााँगता ह ाँ इस वसीला से धकः समस्त प्रकार की 

प्रशंसायें तेरे ही धलये हैं, तेरे धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, त ू ही उपकार करने वाला एव ं

आकाशों एवं िरा को पैदा करने वाला ह,ै ह े महा प्रतापी, उदार एवं दानी, ह े अमर व 

धचरजीवी, ह ेआकाशों एवं जमीनों को थामने वाले), यह सनु कर नबी सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम ने फरमायाः इसन ेअल्लाह तआला स े उसके उस इस्म -ए- आजम (सबसे महान 

नाम) के वसीला से दआु मााँगी ह ैधक जब उस के वसीला व हवाले से दआु की जाती ह ैतो 

वह (अल्ला) दआु को स्वीकार करता ह,ै तथा मााँगा जाता ह ैतो वह प्रदान करता ह।ै (यह 

हदीस़ स़हीह ह)ै। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार बडी नवाधजशों, महान परुस्कार तथा असीधमत 

उपकार वाला ह,ै वह महानतम व सवोच्च मााँगने के पवूण ही नवाज दतेा ह,ै वही ह ैजो आरंभ 

में भी दतेा ह ैतथा अंत में भी दतेा ह,ै वह आशा एवं कल्पना से बढ़ कर अनगु्रधहत करता ह।ै 

चूाँधक वह अपनी सखावत, उदारता व अनगु्रह के द्वारा सभी बंदों पर एहसान व उपकार 

करता ह,ै इसधलये उन समस्त बंदों पर उस के उपकार हैं, धकंत ुउस पर धकसी का एहसान व 

उपकार नहीं ह,ै उसका एक बडा अनगु्रह यह ह ैधक उसनेः जीवन, बधुि-धववेक एवं जबुान व 

बोलने की शधि प्रदान की, रंग-रूप बनाया तो सबसे उत्तम बनाया, अधिकाधिक इनाम व 

परुस्कार तथा दया व उदारता से समिृ धकया। 

सभी बंदों पर उस महानतम व सवोच्च रब का एक महा उपकार यह भी ह ैधक उस ने 

उनकी ओर शभु सचूना दनेे वाल ेतथा भयभीत करने वाले रसलूों को अवतररत धकया, चनुााँचे 

अपने उपकार के द्वारा ईमान वाले वधलयों (धमत्रों) को मधुि प्रदान की, उन्हें सीिे मागण की 

धहदायत दी तथा जहन्नम से बचा धलया। 

 فج  غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ}

 لج  كم كل  كخ كح  كج قم قح  فم  فخ  فح

   { لحلخ
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अनवुादः (अल्लाह ने ईमान वालों पर उपकार धकया ह ैधक उन में उन्हीं में से एक रसलू 

भेजा, जो उन के सामने उस (अल्लाह) की आयतें सनुाता ह,ै और उन्हें शिु करता ह ैतथा 

उन्हें पसु्तक (कु़रआन) और धहकमत (सनु्नत) की धशिा दतेा ह,ै यद्यधप वह इस से पहले खलु े

कुपथ में थे)। सरूह आले इमरानः 164। 

   {نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له}

अनवुादः (बधल्क अल्लाह का उपकार ह ैतमु पर धक उस ने राह धदखाई ह ैतमुहें ईमान 

की, यधद तमु सच्चे हो)। सरूह हुजरुातः 17। 

उसका उपकार ही ह ैधक वह हर यगु में दबुणलों को अहकंारी व अधभमानी तथा उद्दडंों 

एवं उपद्रधवयों से सरुधित रखता ह,ै चनुााँचे उन पर अमन, शांधत एवं शधि तथा प्रभतु्व प्रदान 

करने के द्वारा उपकार करता हःै 

 غج  عم  عج ظم طح  ضم ضخ  ضح ضج  صم}
 { فح فج غم 

अनवुादः (हम चाहते थे धक उन पर दया करें जो धनबणल बना धदये गये िरती में तथा बना 

दें उन्हीं को प्रमखु एवं बना दें उन्हीं को उत्तराधिकारी)। सरूह क़स़स़ः 5। 

 भाग्यशाली लोगः 

महानतम व सवोच्च अल्लाह शधुक्रया, िन्यवाद एवं इबादत व पजूा के सबसे अधिक योग्य 

ह,ै मोधमनों पर उसकी धनयामत सदा के धलये ह ैजो जन्नत में प्रवेश करने तक अनवरत जारी 

रहगेी, इस लोक में अल्लाह तआला औधलया (धमत्रों) पर यह अनगु्रह व नअेमत फरमाता ह ै

धकः उन्हें धहदायत व मागणदशणन दतेा तथा उन की सरुिा करता ह,ै एवं परलोक (आधखरत) में 

उन्हें जहन्नम से मधुि द ेकर जन्नत में प्रवेश करेगा, तथा अपने सममाधनत व मबुारक मखु का 

दीदार करायगेा, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 ضح ضج صم صخ  صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم ُّٱ
 َّ فم فخ فح فج غم عمغج  عج ظم طح ضم ضخ

अनवुादः (वो कहेंगेः इस से पवूण हम अपने पररजनों में डरते थे। तो अल्लाह ने उपकार 

धकया हम पर, तथा हमें सरुधित कर धदया तापलहरी की यातना से। इस से पवूण हम वंदना 

धकया करते थे उस की, धनश्चय वह अधत परोपकारी दयावान ह)ै। सरूह तरूः 26-28। 
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 मोधमनों का तरीका ... 

मोधमन जब अपने ऊपर अल्लाह तआला के उपकार का अवलोकन करता ह ै तो 

उसकी बधुि चधकत रह जाती ह,ै उसके धदल में प्रसन्नता व खशुी की लहर दौड जाती ह,ै वह 

अपने आक़ा, मौला व स्वामी का मोहताज बंदा हो कर रह जाता ह,ै वह केवल एक महानतम 

व सवोच्च (रब) की प्रशंसा व स्तधुतगान करता ह,ै और यही सबसे बडा दरवाजा ह ैधजसके 

द्वारा बंदा अपने रब के पास प्रवेश पाता ह,ै जो धकः रब के समि आधजजी, धवनम्रता एवं श्िा 

अपनाना ह,ै उससे दआु व प्राथणना, आशा व उममीद रखते हुये एवं “या मन्नान (ह ेउपकार 

करने वाले)” की धनदा लगाते हुये। 

तब इच्छायें पणूण होती हैं, प्राथी को अनगु्रधहत धकया जाता ह,ै पाधपयों के पाप िमा 

धकये जाते हैं, दःुख-ददण दरू हो जाते हैं, धचंता के बादल छाँट जाते हैं, कैदी को ररहाई धमलती ह,ै 

रोगी को धनरोग प्राप्त होता ह,ै गमुशदुा घर लौट आता ह,ै तथा व्याकुल की व्यथा सनु ली 

जाती हःै  

 سخ  سح  سج خم خج حم حج  جم جح}

  {ظم  طح  ضم ضخ ضجضح صم صخ سمصح

अनवुादः (कौन ह ैजो व्याकुल की प्राथणना को सनुता ह ैजब उसे पकुारे और दरू करता 

ह ैदःुख को, तथा तमुहें बनाता ह ैिरती का अधिकारी, क्या कोई पजू्य ह ैअल्लाह के साथ? 

तमु बहुत कम ही धशिा ग्रहण करते हो)। सरूह नमलः 62। 

वो तत्व व माध्यम धजन्हें आप सौभाग्य का कारण समझते हैं यधद आप के जीवन स े

पणूणतः लपु्त भी हो जायें, तब भी धवश्वास रखें धक अल्लाह तआला ने उन्हें आप से इसधलये दरू 

कर धदया ह ैधक वह आप के दभुाणग्य का कारण न बनें। 

 उपकार न जतायें! 

यधद महानतम व सवोच्च अल्लाह ने बंदों पर अपने उपकार का उल्लेख करते हुये 

अपनी जात की प्रशंसा की ह ै तो उन लोगों की धनंदा भी की ह ै जो अल्लाह पर अथवा 

अल्लाह के बंदों पर उपकार जताते हैं, अल्लाह तआला का फरमान हःै 
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 مم مخ مح مج له لخلم لح لج كم كل كحكخ كج قم قح}

  { هج نه نم نخ نح نج

अनवुादः (वो उपकार जता रह ेहैं आप के ऊपर धक वो इस्लाम लाये हैं, आप कह दें धक 

उपकार न जताओ मझु पर अपने इस्लाम का, बधल्क अल्लाह का उपकार ह ैतमु पर धक उस 

ने राह धदखाई ह ैतमुहें ईमान की, यधद तमु सच्चे हो)। सरूह हुजरुातः 17। 

अल्लाह तआला ने हमें साविान धकया ह ै धक हम अपने दान-पणु्य पर उपकार न 

जतायें, क्योंधक इस से दान-पणु्य व स़दक़ा-खैरात व्यथण हो जाते हैं: 

   {ضخ ضح ضج  صم صخ صح سم سخ}

अनवुादः (ह ेईमान वालो! उपकार जता कर तथा दःुख द ेकर, अपने दानों को व्यथण न 

करो)। सरूह बक़रहः 264। 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने भी उपकार जताने से रोका ह,ै आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का इशाणद हःै “तीन लोग ऐसे हैं धजन की ओर अल्लाह 

तआला क़्यामत (प्रलय) के धदन नहीं दखेेगा, और न उन्हें गनुाहों से पाक व पधवत्र करेगा, एवं 

उन के धलये किप्रद यातना हःै वह व्यधि जो कोई भी चीज (धकसी को) दतेा ह ैतो उपकार 

जताता ह,ै जो झठू बोल कर अपना सामान बेचता ह,ै तथ जो अहकंार व अधभमान करते हुये 

तहमद (टखने से) नीचे लटकाता ह”ै। (मधुस्लम)। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ै धक, आप ने फरमायाः “उपकार 

जताने वाला, माता-धपता की अवज्ञा करने वाला तथा मधदरापान का व्यसनी, ये सभी जन्नत 

में प्रवेश नहीं पा सकते”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे नसई ने ररवायत धकया ह)ै। 

 نَّانِ ليسَ الكَريم  إذا أَسدَى بَِ    ما أوَ ليَتَ من نعَِمٍ  أفَسَدتَ بَلمنِ  

अनवुादः त ूने जो भी उपकार धकये, उपकार जता कर सब को व्यथण कर धदया, सखी व 

दाता वह नहीं जो इनाम व उपकार के पश्चात उपकार जताये। 

यही कारण ह ैधक नेक, बजुगुण व साि-ुसंत लोग परस्पर एक दसूरे को नस़ीहत व उपदशे 

धदया करते थे धकः तमु जब धकसी व्यधि को कुछ दो तथा तमु को लगे धक तमुहारा सलाम 

करना उस को बरुा लगता ह ैतो उस से सलाम करने से भी बचा करो।  
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कुलीन, सज्जन एवं सभ्य लोग जब धकसी के साथ कोई उपकार करते हैं तो उसे भलू 

जाते हैं, धकंत ुउसके साथ यधद कोई भलाई करता ह ैतो वो उसे कभी नहीं भलूते। 

 ولا أهل  المكَارمِِ حيث  كان وا  المكَارمِ  حيث  كانَت ىفَ وما تَْ 

अनवुादः न तो धशिाचार व सदव््यवहार गपु्त नहीं रहते, चाह ेजहााँ कहीं भी हों, और न 

ही सममाधनत व दानवीर लोग धछप्त रहते हैं चाह ेवो जहााँ कहीं भी रहें। 

ह े अल्लाह! ह े उपकार करन वाले मन्नान! हमारे ऊपर यह उपकार कर धक हमारी 

धस्थधत दरुुस्त कर द,े हमारे वंश को सिुार द,े तथा हमें अच्छा अतं प्रदान कर। 

 

 

  



५४५ 

(94) 

(अल-जवाद जल्ल जलालहुु) 
जब आवश्यकतायें आप को अपने घेरा में ले लें, आपदायें आप पर आक्रमण कर दें, 

दःुख ददण आप के आाँगन में अपना डेरा डाल द,े ऋण का बोझ आप के धलये असहनीय हो 

जाये, आजीधवका का द्वार आप के धलये तंग हो जाये, तो आप “जवाद, अथाणतः सखी व 

दाता” परवरधदगार की ओर पलधटये, जो दःुख ददण को दरू करने वाला, रंज िोभ को समाप्त 

करन ेवाला एवं व्याकुल व व्यधथत की प्राथणना को स्वीकार करने वाला ह।ै 

सनुन धतधमणजी में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः 

“अल्लाह तआला जवाद, अथाणतः सखी व दाता ह,ै तथा सखावत व दानवीरता को धप्रय 

रखता ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

शैख सअदी रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “अरबी भाषा के शब्द, “जवाद”, का अथण 

यह ह ै धकः वह व्यापक तथा वहृद रूप से, सखी व दाता ह,ै धजसकी दानवीरता समस्त 

िह्माण्ड को अपनी पररधि में धलये हुई ह,ै उसने अपन फज़्ल, दया व दान तथा धवधभन्न प्रकार 

की धनयामतों से सारे संसार को पाट रखा ह”ै। 

जो लोग मन की भाषा अथवा जबुान की भाषा से मााँगते हैं, उन्हें धवशेष रूप से अपनी 

सखावत, उदारता व दानवीरता से अनगु्रधहत करता ह,ै यद्यधप वो नके हों अथवा बद, सज्जन 

हों अथवा दिु, मधुस्लम हों अथवा काधफर, जो भी अल्लाह तआला से मााँगता ह ैअल्लाह 

तआला उसे अवश्य अनगु्रधहत करता ह,ै वह जो मााँगता ह ैउससे वह नवाजता ह,ै धनःसंदहे 

वह महानतम व सवोच्च उपकारी व मेहरबान हःै 

  {هج نه نم نخ نح نج مم محمخ مج له لم لخ لح}

अनवुादः (तमुहें जो भी सखु-सधुविा प्राप्त ह ैवह अल्लाह ही की ओर से ह,ै धफर जब 

तमुहें दःुख पहुाँचता ह ैतो उसी को पकुारते हो)। सरूह नह़्लः 53। 

 हमारा रब धकतना महा दानवीर, दाता व उदार ह!ै 

मखलकू़ात (मानव) उसकी अवज्ञा करती हैं, और वह (अल्लाह) उनकी धनगरानी 

करता ह,ै उनके धबस्तरों पर (और उन के घरों में) उनकी ऐसी सरुिा करता ह ैधक मानो उन्होंने 

उसकी अवज्ञा की ही न हो, वह उनकी ऐसी दखे-भाल करता ह ैधक मानो उन्होंने कोई पाप 
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धकया ही नहीं ह,ै वह पापी एवं कुकमी को भी अपनी कृपा व अनगु्रह से नवाजता ह,ै तथा 

तौबा करने वालों पर कृपा करता ह।ै 

वह सभी बंदों से बेधनयाज व धनःस्पहृ ह,ै इसके बावजदू वह अपनी धनयामत व 

नवाधजश, दयालतुा व दानवीरता तथा मोहलत के द्वारा उन से अपना प्रेम प्रकट करता ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह के कोष भरे हुये हैं, खचण एवं व्यय से उन में कोई कमी 

नहीं होती ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह,ै आप ने फरमायाः  

مُنْذُ  أنَْفقََ  مَا  أرََأيَْتمُْ  وَقاَلَ:  وَالنَّهَارَ،  اللَّيْلَ  اءُ  سَحَّ نفَقَةٌَ  تغَِيضُهَا  لََ  مَلْْىَ   ِ اللَّّ  يدَُ 

  وَالْرَْضَ، فإَنَِّهُ لمَْ يغَِضْ مَا فِي يَدِهِ،السَّمَوَاتِ خَلقََ 

“अल्लाह तआला का हाथ भरा हआु ह,ै धदन-रात तथा लगातार व्यय करने से भी 

उसमें कोई कमी नहीं आती, तमु ने दखेा नहीं धक जब से अल्लाह तआला ने आकाश व िरा 

को उत्पन्न धकया ह ैधनरंतर खचण धकये जा रहा ह,ै इसके बावजदू जो कुछ उस के हाथ में ह ैउस 

में कोई कमी नहीं आती”। (इसे बखुारी ने ररवायत धकया ह,ै तथा उपरोि शब्द उसी के हैं, 

इसके अधतररि मधुस्लम ने भी इसे ररवायत धकया ह)ै। 

हदीस़ में “ ُاء  सह़्हाअ” का शब्द आया ह ैधजसका अथण हःै सतत बरसने वाला। ,سَحَّ

तथा “ غيض, ग़ैज”  का अथण हःै कमी आना। 

जो बंद ेअल्लाह तआला से अपनी उममीद व आशा रखते हैं तथा उससे मााँगते हैं, 

अल्लाह तआला उन्हें धप्रय रखता ह,ै ताधक उन पर और अधिक इनाम, परुस्कार व दान की 

बरखा बरसाये, उसकी सखावत व दानवीरता की पराकाष्ठा यह ह ै धकः वह उस व्यधि पर 

क्रोधित होता ह ैजो उससे मााँगता नहीं ह।ै सनुन धतधमणजी में आया ह ै धक नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “जो अल्लाह तआला से नहीं मााँगता अल्लाह तआला उससे 

क्रोधित व अप्रसन्न होता ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह)ै। एक दसूरी हदीस़ में आया ह ै धक आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह तआला के धनकट दआु से बढ़ कर 

कोई चीज सममाधनत नहीं ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे धतधमणजी ने ररवायत धकया ह)ै। 

 يعَه  بَِلفَضلِ والِإحسَانِ جَِ  ود ه عَمَّ الو ج ودَ ج  اد  فَ وَ وه و الَْ 
 ولو أنََّه  مِن أ مَّةِ الك فراَنِ     ب  سائِلا  ي ِ اد  فلا ي َ وَ وه وَ الَْ 
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अनवुादः वह सखी व दाता ह,ै उसकी दानवीरता व उदारता, तथा फज़्ल, एहसान व 

उपकार सभी प्राधणयों के धलये आम व व्यापक हैं। वह दानी व उदार ह,ै धकसी मााँगने वाले को 

धनराश नहीं करता, चाह ेवह काधफर समदुाय से ही क्यों न हो। 

ईमान, यक़ीन एवं धवश्वास वाला बंदा वह ह ैजोः सखावत व दानवीरता की धवशेषता से 

धवशेधषत हो, तथा अल्लाह तआला की सखावत, दानशीलता एवं उदारता का इच्छुक व 

अधभलाषी हो, और यह धवश्वास रखता हो धक अल्लाह तआला जो सखी, दाता व उदार ह ै

वह कई गणुा बढ़ा कर उस पर अपने उपकार व दानवीरता की बरखा बरसायेगाः 

   {كل شه شم سه سم ثه ثم ته تم به بم ئه ئم}

अनवुादः (कौन ह ैजो ऋण द ेअल्लाह को अच्छा ऋण? धजसे वह दगुनुा कर द ेउस के 

धलये और उसी के धलये अच्छा प्रधतदान ह)ै। सरूह हदीदः 11। 

 { مخ مح مج  لي لملى لخ}

अनवुादः (यह अल्लाह का वचन ह,ै नहीं धवरुि करेगा अल्लाह अपने वचन के)। सरूह 

रूमः 6। 

हमारे नबी महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम सभी प्राधणयों में सवाणधिक सखी, 

दानी व उदार थे, आप खैर, भलाई व अच्छाई में सबसे आगे थे, आप सल्लल्लाहु अलैधह व 

सल्लम की दानशीलता तीव्रतम घोडे से भी अधिक थी, आप की दानवीरता सबसे अधिक 

रमजान में बढ़ जाया करती थी। 

स़हीह मधुस्लम में आया ह ैधकः “रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से, इस्लाम 

लाने पर जो चीज भी मााँगी जाती आप वह प्रदान कर दतेे, कहाः एक व्यधि आप के पास 

आया तो आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने दो पहाडों के बीच (चरने वाली) बकररयााँ 

उसे द ेदीं, वह व्यधि अपने समदुाय की ओर लौट कर गया और कहने लगाः मेरे समदुाय (के 

लोगों)! मसुलमान हो जाओ, धनःसंदहे महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम इतना 

(अधिक) प्रदान करते हैं धक धनिणनता व दररद्रता का अंदशेा तक नहीं रखते”। आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से जब भी कोई चीज मााँगी गई तो आप ने “ना” कभी नहीं 

कहा। 

 كأنََّكَ ت عطِيهِ الَّذِي أنَتَ سائل ه   لا  تَـراَه  إِذا مَا جِئتَه  م تـَهَل ِ 
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अनवुादः जब आप उन से कुछ मााँगने आयें तो आप उन को ऐसा पायेंगे धक मानो आप 

ही उन को वह चीज दनेे आये हों जो आप उन से मााँग रह ेहों। 

 धकसी ने कहा ह ैधकः 

सखावत व दानवीरताः हर दोष पर पदाण डाल दतेी ह।ै 

 خاء  يهِ كما قِيلَ السَّ طِ  ي ـغَ   ءِ فَك لُّ عَيبٍ خَاتَسترَّ بَلسَ 

अनवुादः सखावत एवं दान के द्वारा अपना पदाण व भ्रम बनाये रधखये क्योंधक कहा गया 

ह ैधक सखावत एवं दान हर ऐब को छुपा दतेी ह।ै 

 ود  ي فقِر والإقدام  قَـتَّالٌ ـ ـــــــالْ   لُّه مسادَ الناس  ك    ة  مَشَقَّ لَو لَا الْ 

अनवुादः यधद कधठनाई नहीं होती तो सारे लोग ही सरदारी करने लग जाते, सखावत 

एवं दानवीरता (लोगों की दृधि में) धनिणनता का कारण तथा पहल (करना) जानलेवा होती ह।ै 

ह ेअल्लाह! ह ेदानी व सखी! हमारे ऊपर अपनी बरकतों व अनगु्रहों की बरखा बरसा। 
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(अल-रफीक़ जल्ल जलालहुु) 
स़हीहनै में आया ह ैधक कुछ यह दी रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास 

आये और कहाः “ مْ كُ يْ لَ عَ   امُ السَّ  , अस्साम ु अलैकुम” (अथाणतः तमुहें मतृ्य ुआये), आइशा 

रधजयल्लाहु अन्हा न ेबयान धकया ह ैधक मैं इसका अथण समझ गई तथा मैंने प्रधतउत्तर दतेे हयेु 

कहा धकः “व अलैकुमसु्साम वल्लानत” ( وَاللَّعْنةَامُ السَّ   مْ كُ يْ لَ عَ وَ   , अथाणतः तमुहें मतृ्य ुआये 

एवं धिक्कार हो तमु पर), कहती हैं धक इस पर रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः ठहरो, ह ेआइशा! अल्लाह तआला सभी मामलों में ररफ़्क़, नम्रता एवं कोमलता 

को पसंद करता ह,ै मैंने कहा धकः ह ेअल्लाह के रसलू (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम)! क्या 

आप ने सनुा नहीं धक उन्होंने क्या कहा था, नबी -ए- अकरम सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम ने 

फरमाया धकः मैंने उसका उत्तर द े धदया था धक “ مكُ يْ لَ عَ وَ  , व अलैकुम” (अथाणतः और तमुहें 

भी)। 

 ارمِ  م ْ مِن العَفوِ لم يعَرِف مِنَ النَّاسِ   كَأنََّه   صَف وحٌ عن الِإجرامِ حتَ 

अनवुादः वह हर जमुण को िमा कर दतेा ह,ै वह इतना िमा करता ह ैधक मानो उसकी 

दृधि में कोई मजुररम ही न हो। 

हमारे धप्रयतम नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को धजस जात ने इस महान नैधतकता 

व धशिाचार से अनगु्रधहत धकया वह “रफीक़” (अथाणतः स्नेही, दयाल ुव मेहरबान अल्लाह) 

ह,ै जो दःुख ददण को दरू करता, रोगी को धनरोग करता, आजमाइश व परीिा को समाप्त करता, 

गमुशदुा को वापस लाता, कैदी को ररहाई धदलवाता तथा टूटे हुये को जोडता एवं सहारा दतेा 

ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ै धक आप ने फरमायाः “अल्लाह 

तआला रफीक़ (मेहरबान, दयाल ुव स्नेही) ह ैतथा ररफ़्क़ (मेहरबानी, दयालतुा एवं स्नेह) को 

धप्रय रखता ह”ै। (बखुारी व मधुस्लम)। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार अपनी तक़दीर (भाग्य), धनणणय एवं सभी 

अफआल (कमों) में रफीक़, मेहरबान, स्नेही एवं दयाल ुह।ै 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपने अहकाम (िाधमणक प्राविान), आदशे एव ं

िमण व शरीअत में रफीक़, मेहरबान, स्नहेी एवं दयाल ुह।ै 
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अफआल (कमण) में उसकी ररफ़्क़, मेहरबानी व नम्रता यह ह ै धकः उस महानतम व 

सवोच्च ने अपनी धहकमत (तत्वदधशणता) एवं मेहरबानी के कारण समस्त सधृि को क्रमबि 

तरीके से उत्पन्न धकया, हालााँधक वह एक ही बार बधल्क एक िण में उन्हें उत्पन्न करने में 

सिम था। 

हमारा महानतम व सवोच्च पालनहार अपनी शरीअत (िाधमणक प्राविान) में रफीक़ व 

मेहरबान हःै चाह ेअवाधमर (आदशेों) का मामला हो अथवा नवाही (वजणनाओ)ं का, वह 

अपने बंदों पर कभी भी उनकी िमता से अधिक का कायणभार नहीं डालता, तथा न ही 

किकारी व कधठन अहकाम (िाधमणक प्राविानों) पर बंदों की पकड करता ह,ै बधल्क उन पर 

ररफ़्क़, मेहरबानी, दया व स्नेह करते हुये उन के धलये ऐसे अहकाम में छूट द ेरखी ह,ै बंदों पर 

सहसा व अचानक सभी अहकाम लाग ूनहीं करता वरन क्रमबि ढं़ग से एक धस्थधत से दसूरी 

धस्थधत की ओर स्थानांतरण करता ह,ै ताधक हृदय उससे पररधचत एवं मन-मधस्तष्क उसे 

स्वीकार करने के धलये तैयार हो जाये। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह की दया, मेहरबानी व स्नेह ह ै धकः वह पाधपयों को 

मोहलत दतेा ह,ै उन्हें शीघ्र ही दण्ड नहीं दतेा ताधक वह अल्लाह तआला की ओर पलट कर 

आजायें तथा अपने पापों का प्रायधश्चत्त करें। 

उसकी मेहरबानी व दया ह ैधकः उस ने खैर, भलाई एवं अच्छाई के सभी मागण व माध्यम 

प्रशस्त कर धदये, और वह उन मागों व माध्यमों के द्वारा बंदों पर फज़्ल, एहसान व उपकार 

करता ह,ै सबसे बडी आसानी व सरलता यह ह ैधक उस नेः अपनी धकताब को याद व कंठस्थ 

करना सहज व सरल कर धदया हःै 

 {يى ين يم يز ير ىٰ ني نى}

अनवुादः (और हमन ेसरल कर धदया ह ैकु़रआन को धशिा के धलये, तो क्या ह ैकोई 

धशिा ग्रहण करने वाला?)। सरूह क़मरः 17। 

 فقِ فَوقَ أمََانِ ي عطِيهِم بَِلرِ    بُّ أَهلَ الرفِقِ بَلوه وَ الرَّفِيق  ي ِ 

अनवुादः वह रफीक़, मेहरबान, दयाल ुव स्नेही ह ैतथा ररफ़्क़, मेहरबानी, दयालतुा व 

स्नेह करने वालों को धप्रय रखता ह,ै अधपत ुररफ़्क़, मेहरबानी, दयालतुा व स्नेह के बदले उन्हें 

उन की इच्छा व कामना से बढ़ कर नवाजता ह।ै 

 रफीक़, मेहरबान, दयाल ुव स्नेही लोगः 
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जो व्यधि यह जान ले धक अल्लाह तआला रफीक़, मेहरबान, दयाल ु व स्नेही ह,ै 

अल्लाह तआला से उसका प्रेम और प्रगाढ़ हो जाता ह,ै इसके अधतररि आदर सत्कार, 

प्रशंसा व स्तधुतगान तथा शकु्र व िन्यवाद अदा करने का भाव और अधिक होने लगता ह,ै 

अल्लाह तआला अपने महान नामों को पसंद करता एवं उनसे धवशेधषत बंदों को धप्रय रखता 

ह ै-धसवाय उन नामों के धजन को वह अपने बंदों के धलये अधप्रय रखता ह-ै चनुााँचे अल्लाह 

तआला रहीम व दयाल ुह ैतथा रहम व दया करने वालों को धप्रय रखता ह,ै वह करीम व दाता 

ह ैतथा करम व दान करने वालों को धप्रय रखता ह,ै वह रफीक़ व मेहरबान ह ैतथा ररफ़्क़ व 

मेहरबानी को धप्रय रखता ह।ै 

इस अखलाक़ व आचरण (ररफ़्क़ व नम्रता) के सवाणधिक योग्य अधमबया -ए- धकराम 

अलैधहमसु्सलाम थे, धजनमें शीषण पर महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम हैं, लोगों के साथ 

आप ने जो जीवन धबताया वह ररफ़्क़, मेहरबानी, दयालतुा व स्नेह से पररपणूण था, आप ने 

अपने आप के धलये कभी भी (धकसी पर) क्रोि नहीं धकया, न लोगों की मानवी दबुणलताओ ंव 

कोताधहयों पर आप का हृदय कठोर हआु, न आप ने इस संसार की कोई वस्त ुअपने धलये 

आरधित की, बधल्क जो भी आप के हाथ में होता, अधत दयालतुा, उदारता, व सखावत के 

साथ लोगों को द ेदतेे, आप की सहनशीलता, एहसान व उपकार तथा दया, कृपा व स्नहे से 

सभी लोगों ने लाभ उठाया, जो व्यधि भी आप की सभा में बैठा वह आप का ही हो कर रह 

गया, केवल आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के स्नेह, प्यार, नम्रता एवं दानवीरता तथा 

दयालतुा दखे कर। 

एक दहेाती आता ह ैऔर मधस्जद के एक कोने में पेशाब करने लगता ह,ै रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के स़हाबा -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हुम उठते हैं तथा कहते 

हैं धकः क्या कर रह ेहो? रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमाते हैं धकः “इसे -

बीच में- मत रोको, इसे छोड दो”, जब वह पेशाब से फाररग़ होता ह ै तो रसलूलु्लाह 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमाते हैं धकः “ये मधस्जदें इस प्रकार से पेशाब करने अथवा 

धकसी और तरह की गंदगी के धलये नहीं -बनाई गई- हैं, ये तो बस अल्लाह तआला के धजक्र 

(स्मरण, जाप), नमाज एवं कु़रआन की धतलावत (पाठ) के धलये हैं। (मधुस्लम)। 

अल्लाह तआला रफीक़, मेहरबान, दयाल ुव स्नेही ह ैतथा ररफ़्क़, मेहरबानी, दयालतुा 

व स्नेह करने वालों को धप्रय रखता ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह,ै 

आप ने फरमायाः “अल्लाह अज़्ज व जल्ल ररफ़्क़, स्नेह एवं मेहरबानी की धवशेषता से 
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धवशेधषत ह,ै उसे नम्रता एव ं मेहरबानी धप्रय ह,ै वह उस पर ऐसी चीजें प्रदान करता ह ै जो 

कठोरता एवं धनषु्ठरता पर नहीं दतेा”। (मधुस्लम)। 

अधमबया -ए- धकराम रधजयल्लाहु अन्हमु के बाद जो इस धवशेषता के सवाणधिक योग्य हैं 

वह बादशाह, धजममेवार शासक एवं वह उलेमा तथा िमण प्रचारक हैं जो लोगों को अल्लाह 

की ओर बलुाते हैं, इसी प्रकार से धपता लोग भी इसके सवाणधिक योग्य हैं। क्योंधक लोग पीडा, 

ददण एवं रंज से दःुखी होते हैं, उन्हें ऐसे व्यधि की आवश्यकता होती ह ैजो उन्हें सांत्वना व 

धदलासा द,े उनके आाँस ूपोंछे, न धक उन के संग कठोरता व धनषु्ठरता वाला व्यवहार करे। उन्हें 

दयाल ुव्यधि के शरण की, अधत उत्तम धनगरानी की, धवनम्र स्वभाव की, हषोल्लास की, तथा 

उदारमने एवं असीधमत स्नेह की आवश्यकता होती ह ै... । 

 इस सदगणु में आप की भागेदारी ... 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप ने फरमायाः “धजसको 

नरमी व नम्रता दी गई, उस को लोक परलोक की खैर, भलाई व अच्छाई से नवाज धदया गया 

तथा ररश्ता-नाता जोडना, धशिाचार एवं पडोसी के संग अच्छा व्यवहार करना (इत्याधद 

मामले), घरों (एवं क़बीलों) को आबाद करते, बसाते एवं आय ुमें वधृि करते हैं”। (यह हदीस़ 

स़हीह ह,ै इसे अहमद ने “मसुनद” में ररवायत धकया ह)ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ैधक आप ने फरमायाः “जब अल्लाह 

तआला धकसी पररवार वाले के साथ खैर व भलाई का इरादा करता ह ै तो, उनके अदंर 

धवनम्रता, नरमी एवं मेहरबानी दाधखल कर दतेा ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अहमद ने 

“मसुनद” में ररवायत धकया ह)ै। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमान हःै “नम्रता व मेहरबानी धजस चीज में 

भी होती ह ैउस को सुंदर व सशुोधभत बना दतेी ह ैऔर धजस चीज से भी नम्रता व मेहरबानी 

धनकाल दी जाती ह ैउसे कुरूप व अशोधभत कर दतेी ह”ै। 

यही कारण ह ैधक मखलकू़ (प्राणी) की दृधि में सवाणधिक घधृणत व्यधि वह होता ह ैजो 

बदजबुान एवं कठोर हृदय हो, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 {يخيم يح  يج  هي هى هم  هج  ني}

अनवुादः (और यधद आप अक्खड तथा कठोर हृदय होते तो वो आपके पास से धबखर 

जाते)। सरूह आले इमरानः 159। 
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नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “धजस व्यधि को नम्रता से वंधचत कर 

धदया जाये वह खैर व भलाई से वंधचत कर धदया जाता ह”ै। (मधुस्लम)। 

ह े अल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम “अल-रफीक़” (अथाणतः स्नेही, दयाल ु व 

मेहरबान) के वसीले व हवाले से दआु करते हैं धक त ूहम पर नरमी, दया व मेहरबानी कर एवं 

हमारे भलाई के सभी कायण को सरल व सहज कर द।े आमीन। 
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(96) 

(अल-सय्यय्यद जल्ल जलालहुु) 
सनुन अब ूदाऊद में अब्दलु्लाह धबन धशख़्खीर रधजयल्लाहु अन्ह ुका वणणन ह ैधकः“मैं 

बन ूआधमर के प्रधतधनधि मंडल में रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास आया, 

तथा हमने कहाः 

فقَاَلَ  سَي ِدُناَ،  وَتعَاَلىَ»:  أنَْتَ  تبَاَرَكَ  اللهُ  وَأعَْظَمُناَ  ،  «السَّي دُِ  فضَْلًا،  وَأفَْضَلنُاَ  قلُْناَ: 

  « بقِوَْلِكُمْ، أوَْ بعَْضِ قوَْلِكُمْ، وَلََ يسَْتجَْرِينََّكُمُ الشَّيْطَانُ قوُلوُا »: طَوْلًَ، فقَاَلَ 

“आप हमारे सैधय्यद (अधिपधत) हैं तो आपने फरमायाः सैधय्यद तो अल्लाह तआला 

ह,ै हमने कहाः आप हम सब में सब से उत्तम तथा हम में सवाणधिक कृपाल ु हैं, तो आप 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः इस प्रकार की (जायज और उधचत) बात कहा 

करो, और ध्यान रह ेधक शैतान कहीं तमुहें अपने फंद ेमें न फंसाले”। 

े का अथण ह ैधकः कहीं शैतान तमुहें बहका कर के वहााँ तक न पहुाँचा द   «لََ يسَْتجَْرِينََّكُمُ »

धक तमु मनु्कर (बरुी बात) कहने लगो। 

अरबी शब्दकोष के अनसुार “सधय्यद” (अथाणतः आक़ा व स्वामी) उसे कहते हैं जो 

सहनशीलता व बदुणबारी, िन-समपदा, उच्चता व बलुंदी, तथा लाभ व भलाई पहुाँचाने में दसूरे 

से उत्तम व श्षे्ठ हो, अपना िन अपन ेअधिकारों में व्यय करता हो, “सधय्यद” (अथाणतः आक़ा 

व स्वामी) उस को भी कहा जाता है धजस पर क्रोि अपना वचणस्व व प्रभतु्व स्थाधपत नहीं कर 

पाता, “सधय्यद” (अथाणतः आक़ा व स्वामी) उसे भी कहा जाता ह,ै जोः करीम व दाता हो, 

बादशाह व शासक हो तथा धजममेवार व अधभभावक हो। 

दास का “सधय्यद” उस का स्वामी होता ह,ै तथा मधहला का “सधय्यद” उसका पधत 

होता ह,ै अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  {فىفي ثي ثى ثن}

अनवुादः (दरवाजा के पास ही मधहला का पधत दोनों को धमल गया)। सरूह ससूफुः 25। 
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अरबी भाषा के शब्द  “ ُالسُّؤْدَد, सअुदद” का अथण होता हःै सरदारी, शराफत, 

कुलीनता एवं उच्चता, प्रत्येक वस्त ुका सधय्यद वह ह ैजो सबसे कुलीन, सवोच्च एवं सवणशे्ष्ठ 

हो। 

कौन ह ै जो अपनी सरदारी में कमाल व पणूणता के पद पर धवराजमान हो सकता ह ै

धसवाय महानतम व सवोच्च अल्लाह के?! 

 अल्लाह तआला के महान नाम “अल-सधय्यद (स्वामी)” की शीतल छाया में: 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार ही वह सधय्यद (सरदार, स्वामी) ह ैजो अपनी 

सरदारी व स्वाधमत्व में कमाल व पणूणता के पद पर आसीन ह,ै वह कुलीन, शरीफ, सज्जन एवं 

सवोच्च ह ैजो अपनी शराफत में कमाल व पणूणता के धशखर पर धवराजमान ह,ै वह महान व 

अजीम ह ै जो अपनी महानता व अजमत में सवोच्च ह,ै वह सहनशीलता व उदराता की 

पराकाष्ठा पर ह,ै वह बेधनयाज व धनस्पहृ ह ैजो अपनी बेधनयाजी व धनस्पहृता में मकुममल व 

पणूण ह,ै वह जब्बार (महाशधिशाली) ह ैजो अपनी जबरूत (शधि व बल) में समपणूण ह,ै वह 

ज्ञानी ह ैजो अपने ज्ञान में पणूण व मकुममल ह ैतथा ऐसा हकीम (तत्वज्ञ) ह ैजो अपनी धहकमत 

व तत्वदधशणता के सवोच्च धशखर पर धवराजमान ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह वह सधय्यद (स्वामी, सरदार) ह ैजो शराफत, सममान, 

सवोच्चता एवं सरदारी के सभी प्रकारों में पणूण व मकुममल ह।ै 

यह महानतम व सवोच्च (पालनहार) की वो धवशेषतायें हैं धजन में कोई उसका शरीक 

व साझी नहीं, और न कोई प्राणी उन धवशेषताओ ंको उस से छीन सकता ह।ै 

 إليهِ الخلَق  بَلِإذعانِ  صَمَدَتْ   د  الصَّمد  الَّذِي وه و الِإله  السي ِ 
 كَمال ه ما فِيهِ من ن قصَانِ     الو ج وه  الكامِل  الأوصافِ من ك ل ِ 

अनवुादः वह माबदू व उपास्य, सधय्यद व सरदार तथा बेधनयाज व धनस्पहृ 

(परवरधदगार) ऐसा ह ैधक समस्त प्राणी आधजजी, परािीनता व धववशता के साथ उसकी ओर 

पलट कर आते हैं। वह चहुाँ ओर से अपनी धवशेषताओ ंमें काधमल व पणूण ह,ै उसके कमाल व 

पणूणता में धकसी प्रकार का कोई दोष व त्रधुट नहीं ह।ै 

समस्त सधृि उस महानतम व सवोच्च परवरधदगार के बंद ेहैं, वो सभी उसके मोहताज 

हैं, यद्यधप वो फररश्ते हों, मानव हों अथवा धजन्नात (दानव), कोई भी उस से बेधनयाज व 

धनस्पहृ नहीं, वो समस्त उसके करम, उदारता व दानवीरता, लतु़्फ, मेहरबानी व स्नेह तथा 
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ररआयत, धनगरानी व संरिण के मोहताज हैं, इस धलये उस महानतम व सवोच्च, जल्ल 

जलालहुु (अल्लाह) का यह अधिकार ह ैधक वह सधय्यद (स्वामी व सरदार) हो, एवं लोगों के 

ऊपर यह अधनवायण ह ैधक वो उसे इस नाम से पकुारें। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह वह ह ैजो समस्त िह्माण्ड में हरे-फेर करने का 

अधिकार रखता ह,ै उसका कोई शरीक व साझी नहीं ह।ै 

वही महानतम व सवोच्च अल्लाह इस बात का पात्र ह ैधक केवल उसी की इबादत व 

पजूा की जाये, उसी के धलये आधजजी, परािीनता, धवनम्रता एवं श्िा अपनाई जाये, उसका 

कोई भागीदार नहीं। 

वही सधय्यद, माबदू एवं उपास्य ह,ै उसका कोई साझीदार नहीं: 

  {فجفح غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ}

अनवुादः (आप उन से कह दें धकः क्या मैं अल्लाह के धसवा धकसी और पालनहार की 

खोज करूाँ ? जधब्क वह (अल्लाह) प्रत्येक चीज का पालनहार ह)ै। सरूह अनआमः 164। 

इब्ने अब्बास रधजयल्लाहु अन्हुमा फरमाते हैं धकः “(क्या मैं अल्लाह के धसवा कोई) 

उपास्य व माबदू खोजूाँ?!”। 

 गलत धवचार! 

संभव ह ै धक इसंान को िन-समपदा धमल जाये, संतान व घर पररवार से लाभाधंवत हो 

जाये, प्रताप व वैभव का स्वामी हो जाये, अथवा उच्च पद व स्थान पर पदासीन हो जाय,े 

बडी से बडी सरदारी धमल जाये, धवशाल साम्राज्य का अधिपधत हो जाये, बहुत संभव ह ैधक 

उसके आस-पास दासों व चाकरों का हुजमू हो, सेना उसे अपन े घेरा में ले कर चलती हो, 

फौज उसकी सरुिा में चाक-चौबंद हो, लोग उसके समि शीश नवाते हों, समदुाय उसके 

सामने परािीनता स्वीकार करते हों, चनुााँचे वह इस संसार में सरदारी के उच्च स्थान पर 

धवराजमान हो, धकंत ुयह त्रधुट पणूण एवं नि हो जाने वाली ह।ै 

 !ما أَكذَبَ الأحلامَ والتأويلَا   سِنةِ الكَرَى  ه م الَأحلَام  فِ دَعَت ـْخَ 

अनवुादः धनद्रा की गोद में स्वप्न ने उन के साथ छल धकया, स्वप्न एवं उसकी ताबीर 

धकतनी झठूी प्रमाधणत हुई! 
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जो व्यधि इस बात पर धवश्वास रखता हो धक अल्लाह तआला ही वास्तधवक सधय्यद 

(स्वामी, सरदार) ह,ै तो उसका धदल केवल उस महानतम व सवोच्च से जडुा रहगेा, उस 

जडुाव में भय, आशा, सहायता की इच्छा एवं तवक्कुल व भरोसा शाधमल होगा, क्योंधक वही 

(अल्लाह) बंदों के मामलों में हरे-फेर करता ह,ै प्रत्येक प्राणी की पेशानी व ललाट उसी के 

हाथ में ह,ै एवं सभी बंद ेउसी के मोहताज हैं: 

 {تج  به بم بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي}

अनवुादः (ह े मनषु्यो! तमु सभी धभि ु हो अल्लाह के, तथा अल्लाह ही धनःस्वाथण 

प्रशंधसत ह)ै। सरूह फाधतरः 15। 

अतः अल्लाह, अकेले व तंहा, आक़ा व सधय्यद तथा बेधनयाज व बेपरवाह परवरधदगार 

के धसवा धकसी अन्य के समि आधजजी, परािीनता एवं धवधवशत नहीं अपनाई जा सकती। 

 ह ेगणमान्य सरदार लोग! 

 मानव की दृधि में सरादारी के स्तंभ व आिार ये हैं: आदर व सत्कार, शराफत व 

कुलीनता, सवोच्चता व बलुंदी, अधत प्रधसधि, ये वो गणु एवं धवशेषतायें हैं जो केवल 

अल्लाह तआला का आज्ञापालन कर के ही प्राप्त की जा सकती हैं, यही कारण ह ै धक 

अधमबया एव ंऔधलया न े (अपने समदुाय की) सरदारी की तथा वो समस्त लोगों के मध्य 

अग्रणी एवं धवधशि थे। 

परंत ुजो अल्लाह तआला से दरू हो, उसके साथ कुफ्र करता हो, तो ऐसे व्यधि को न 

तो आदर सत्कार धमल सकता ह ैऔर न ही वह सरदारी के योग्य ह,ै और संयोगवश उसे 

सांसाररक सरदारी धमल भी जाये तो यह झठूी एवं िधणक सरदारी ह।ै 

यही कारण ह ै धक मनुाधफक़ को सधय्यद (स्वामी, आक़ा, सरदार) कहने को वधजणत 

धकया गया ह,ै अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह,ै नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम फरमाते हैं 

धकः “धकसी मनुाधफक़ को सधय्यद (स्वामी, आक़ा, सरदार) कह कर मत पकुारो, इसधलये धक 

यधद वह सधय्यद हुआ तो तमु ने अपने रब को अप्रसन्न कर धदया”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

 सधय्यद (स्वामी, आक़ा, सरदार) की पररधि व दायराः 
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मखलकू़ (प्राणी) के धलये सधय्यद शब्द का प्रयोग करना जायज व उधचत ह,ै क्योंधक 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने यह़्या अलैधहस्सलाम के बारे में इशाणद फरमाया हःै 

{ِّ}  अनवुादः (वह सरदार हैं)। सरूह आले इमरानः 39। 

शफाअत (धसफाररश, अधभस्तावना) वाली हदीस़ में आया ह ैधकः “क़्यामत के धदन मैं 

समस्त इसंानों का सरदार रह ाँगा, तथा मझेु इस पर तधनक भी गवण व घमंड नहीं ह”ै। (मधुस्लम)। 

इसके अधतररि नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने सअद धबन मआुज रधजयल्लाहु 

अन्हु के धवषय में फरमायाः “खडो हो कर अपने सधय्यद (सरदार) का स्वागत करो”। 

(बखुारी)। 

इन दोनों हदीस़ों तथा उस हदीस़ के मध्य धजसमें ह ैधक “सधय्यद (वास्तधवक सरदार) तो 

अल्लाह तआला ह”ै (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ू दाऊद ने ररवायत धकया ह)ै, कोई 

धवरोिाभास नहीं ह,ै क्योंधक मोधमनों के धनकट इसंानों के सरदार से अधभप्रायः उनका साम्राज्य 

व शासन ह।ै 

अरब कहते हैं धकः अमकू हमारा सधय्यद (सरदार) ह,ै अथाणतः हमारा धजममेवार व 

शासक ह,ै धजनका हम आदर करते हैं। 

परंत ुमहानतम व सवोच्च अल्लाह को “सधय्यद” की धवशेषता से धवशेधषत करने का 

अथण यह ह ैधकः वह समस्त सधृि का माधलक व स्वामी ह,ै तथा समस्त सधृि उसके भि एवं 

दास हैं। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने (इसी अथण का ध्यान रखते हुये, स्वयं को) इस 

धवशेषण से धवशेधषत करने से रोका था जब आप को कहा गया धकः आप हमारे सैधय्यद 

(सरदार) हैं, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः सैधय्यद (वास्तधवक अथों में) तो 

अल्लाह तआला ह,ै ... तमु  इस प्रकार की (जायज और उधचत) बात कहा करो, और ध्यान 

रह ेधक शैतान कहीं तमुहें अपने फंद ेमें न फंसा ले (अथाणत कोई ऐसी बात कह दो जो मेरे धलये 

अनधुचत हो)”। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे अब ूदाऊद ने ररवायत धकया ह)ै। इस हदीस़ में यह 

प्रमाण मौजदू ह ैधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने तौहीद की सरुिा चहुाँ ओर से की, 

हर प्रकार से उसे सरुधित कर धदया तथा धशकण  के सभी (चोर) दरवाजे बंद कर धदये। 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम को यह अधप्रय था धक आप के समि आप की 

प्रशंसा की जाये, हालांधक आप के प्रशंसकों ने कोई अनधुचत बात नहीं कही थी, क्योंधक आप 
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सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने स्वयं फरमाया ह ैधकः “मैं आदम अलैधहस्सलाम की संतधत 

का सरदार ह ाँ”। (मधुस्लम)। धकंत ुआप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने (इससे रोका, केवल) 

इस भय से धक कहीं उन के धदल मखलकू़ (मानव) से न जडु जायें तथा वो उन के समि 

धववशता व परािीनता न अपनाने लगें, जो धक एक अकेले महा शधिशाली व बलशाली 

अल्लाह तआला के धसवा धकसी और के धलये अनधुचत ह।ै 

ह ेअल्लाह! हम तझु से तेरे महान नाम (अल-सधय्यद, अथाणतः स्वामी व सरदार) के 

वसीला व माध्यम से यह दआु करते हैं धक त ूहमारे धजक्र, यश व कीधतण को बलुंद कर द,े 

हमारे बोझ को हल्का कर द,े धनःसंदहे त ूहरेक चीज में क़ाधदर व सिम ह।ै 
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(97) 

(िदीउस्समावाबत वल अर्जि  जल्ल जलालहुु) 
“मैं इस बात से बहुत प्रभाधवत ह ाँ धक कु़रआन में वास्तधवकता को बेनकाब धकया गया 

ह!ै 

 धनःसंदहे यह कु़रआन -ए- करीम अधस्तत्व के उच्चतम धबंद ुसे िह्मांड (की सकू्ष्मता) 

का वणणन करता ह।ै 

जो चीज हमने दखेी ह ैवह धकसी मानव स्रोत से सामने नहीं आ सकती, मैंने कु़रआन -

ए- करीम पढ़ने के पश्चात अपने भधवष्य को जाना, मैं इस व्यापक दृधिकोण पर अपने शोि की 

योजना बनाऊंगा”। (प्रोफेसरः यशूीदी कोजाय)। 

 أ ريِكَ بَدِيعَ ص نعِ الباريِ  حتَ   تلِكَ الطبيعة  قِف بنِا يا سَاريِ 
 لرَوائِعِ الآياتِ والآثارِ   الأرض  حَولَك والسَّماء  اهتزَّتا 

 لأدِلةِ الف قَهاءِ و الَأحبَارِ   مَلِكِ المل وكِ فلم تَدعَ ىدَلَّت عل
 و الإنكارِ  ك ِ ح و أثيمَ الشَّ تَْ    ص نعِهِ  فيهِ فنَظرةٌ فِ  شَكَّ مَن 

अनवुादः ह े राधत्र के यात्री! यह अल्लाह तआला की प्रकृधत (स्वभाव, उत्पधत्त) ह,ै 

तधनक ठहर जा धक मैं तझेु खाधलक़ (रचानाकार) की तखलीक़ (रचना) के अनपुम उदाहरण 

धदखा सकूाँ । तेरे आस-पास की जमीन एवं आसमान (उस की) अतलुनीय आयतों एव ं

धनशाधनयों से थराण गये। ये धनशाधनयााँ व आयतें राजाओ ंके राजा (महाराजा, के अधस्तत्व) को 

प्रमाधणत करती हैं, उनके समि सांसाररक िमणशाधियों एवं प्रकांड धवद्वानों की दलीलें धनरथणक 

हैं। धजसको (अल्लाह तआला के अधस्तत्व में) संदहे हो, उसके संदहे एवं इकंार की बरुाई, 

अल्लाह तआला की धशल्पकारी व कारीगरी में सोच-धवचार करने से दरू हो जायेगी। 

मानव यधद आकाशों एवं िरा की रचना पर गहन धचंतन-मनन करे तो उसे महानतम व 

सवोच्च खाधलक़ व रचनाकार की ओर मागणदशणन धमल जायेगा, वह खाधलक़ व रचनाकार जो 

स्वयं अपने धवषय में फरमाता हःै 

  {صح  سم سخ سح سج خم خج حم  حج جحجم ثم  ته}
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अनवुादः (वह आकाशों तथा िरती का अधवष्कारक ह,ै जब वह धकसी बात का धनणणय 

कर लेता ह ैतो उस के धलये बस यह आदशे दतेा ह ैधक “हो जा” और वह हो जाती ह)ै। सरूह 

बक़रहः 117। 

इब्ने कस़ीर रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “आकाशों एवं जमीन को धबना धकसी पवूण 

उदाहरण के अनपुम रूप में पैदा करने वाला, अधस्तत्व में लाने वाला एवं उसकी रचना करने 

वाला (वही अल्लाह ह)ै”। 

शैख सअदी रधहमहुल्लाह धलखते हैं धकः “ {  جحجم ثم ته }  अथाणतः 
आकाश व िरा को धबना धकसी पवूण उदाहरण के अधत सुंदर रूप, अनपुम रचना एवं सढृु़ढ़ 

प्रबंिन एवं व्यवस्था के साथ उत्पन्न करने वाला (अल्लाह)”। 

 बधुिमानों के धलय ेपकुार! 

यधद मामला ऐसा ही ह ै तो धकस प्रकार यह दरुुस्त हो सकता ह ै धक उसकी ओर 

आसमान व जमीन की धकसी चीज को इस तरह समबि धकया जाये धक वह उसका बेटा ह ै-

अल्लाह तआला इससे पाक, पधवत्र एवं अधत उच्च ह-ै बधल्क (वास्तधवकता यह ह ैधक) उन 

में जो कुछ भी ह ैवो सभी उसके अधवष्कार एवं रचना हैं, तथा अल्लाह के समि नतमस्तक 

एवं उसकी उपासना में लीन रहते हैं, महानतम व सवोच्च अल्लाह फरमाता हःै 

 تح  تج بمبه بخ  بح بج ئه  ئم ئحئخ ييئج يى ين يم}

 سخ  سح  سج خم  خج حم حج جحجم ثم  ته تم تخ

  {سمصح 
अनवुादः (तथा उन्होंने कहा धकः अल्लाह ने कोई संतान बना ली, वह इस से पधवत्र ह,ै 

आकाशों तथा िरती में जो भी ह,ै वह उसी का ह,ै और सब उस के आज्ञाकारी हैं। वह 

आकाशों तथा िरती का अधवष्कारक ह,ै जब वह धकसी बात का धनणणय कर लेता ह ैतो उस 

के धलये बस यह आदशे दतेा ह ैधक “हो जा” और वह हो जाती ह)ै। सरूह बक़रहः 116-117। 

जब यह प्रमाधणत हो गया धक आसमानों एवं िरती में जो कुछ ह ै वह सभी उसकी 

ईजाद, अधवष्कार एवं रचना हैं, तो यह भी प्रमाधणत हो गया धक यह सभी उसके बंद,े दास एवं 

धमधल्कयत हैं, अतः यह असंभव ह ैधक कोई उसका पतु्र हो। 
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जब वास्तधवकता यह ह ैतो इसंानों के धलये अधनवायण ह ैधक वह उस (खाधलक व सधृि 

रचधयता) के आदशेों का अनपुालन करें तथा उसके द्वारा वधजणत की गयी चीजों से दरू रहें, न 

धक उस के धलये संतान एवं पत्नी होने की बात करें। 

इस से बढ़ कर यह भी दखेें धक अल्लाह तआला ने हमें यह आदशे धदया ह ै धक हम 

िह्माण्ड एवं उसकी अनपुम व अतलुनीय धशल्पकारी व कारीगरी में सोच-धवचार करें, 

महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

 كم  كل كا قي  قى  في  فى  ثي ثى  ثن}
  {كىكي 

अनवुादः (वस्ततुः आकाशों तथा िरती की रचना, और राधत्र तथा धदवस के एक के 

पश्चात एक आते जाते रहने में मधतमानों के धलये बहुत सी धनशाधनयााँ (प्रतीक) हैं)। सरूह आल े

इमरानः 190। 

समस्त िह्माण्ड ईमान की दलीलों से भरी पडी ह,ै तथा अपने उस खाधलक़ व रचधयता 

को इधंगत करती ह ैजो अधत उत्तम सनुने वाला एवं हर चीज को दखेने वाला ह।ै 

 إِليَكَ رَسَائِل ىمِنَ الَملِكِ الَأعلَ  ا تََمََّل س ط ورَ الكَائنَِاتِ فإَِنَّ 
 لا اَلله بََطِل  خمَا  شيءأَلا ك لُّ    طَّهاخَ طَّ فِيهَا لَو تََمََّلتَ خ  وَقَد  
 لسانٌ فصيحٌ صامِتٌ وهو قاَئِل  هفَضلِ الإلهِ ومَن ِ  ىه ودٌ علش  

अनवुादः िह्माण्ड में (अल्लाह की धलखी हुई) पंधियों में धवचार करें, क्योंधक वह 

सवोच्च बादशाह की ओर से आपके धलए संदशे हैं। यधद आप धचंतन-मनन करेंगे तो उसके 

अंदर आपको यह धलखा हुआ धमलेगा धकः अल्लाह के धसवा हरेक चीज (पजू्य, माबदू, 

उपास्य) बाधतल, धमर्थया, व धनरािार ह।ै वह अल्लाह के फज़्ल, एहसान व उपकार पर गवाह 

ह,ै उसकी जबुान बडी चपल व प्रवाहशील ह,ै धकंत ुवह मौन रह कर बोल रही ह।ै 

 िह्माण्ड में सोच-धवचार करें! 

धबलाल रधजयल्लाहु अन्ह ुनबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के पास प्रवेश करते हैं 

धक आप को फज्र के नमाज की सचूना द ेसकें , सहसा क्या दखेते हैं धक नबी सल्लल्लाहु 

अलैधह व सल्लम लेटे हुये हैं तथा आप के नयन से अश्िुारा बह रही ह,ै वह कहते हैं धकः 

आप (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम) इतना क्यों रो रह ेहैं, हालांधक अल्लाह तआला ने आप 



५६३ 

के अगले व धपछले सभी पाप िमा कर धदये हैं? आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने 

फरमायाः “ह ेधबलाल! तमुहारा बरुा हो! मैं क्यों न रोऊाँ  जधब्क आज रात मझु पर चंद आयतें 

अवतररत हुई हैं, उस आदमी का नाश हो धजसने उन को पढ़ा परंत ुउन में धचंतन-मनन नहीं 

धकया, आयात (श्लोक) ये हैं: 

 كم  كل كا قي  قى  في  فى  ثي ثى  ثن}
  {كىكي 

अनवुादः (वस्ततुः आकाशों तथा िरती की रचना, और राधत्र तथा धदवस के एक के 

पश्चात एक आते जाते रहने में मधतमानों के धलये बहुत सी धनशाधनयााँ (प्रतीक) हैं)। सरूह आल े

इमरानः 190, आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने सरूह के अंत तक पाठ धकया”। (यह 

हदीस़ स़हीह हैं, इसे इब्ने धहब्बान ने ररवायत धकया ह)ै। 

आकाशों के दृश्य, तथा उन के अंदर जो धसतारे, चंद्रमा एवं सयूण हैं, एवं जमीन तथा उस 

के अंदर जो पवणत, नहरें, समदु्र, जानवर, वनस्पधत, धनजीव व सजीव चीजें हैं ... वो समस्त 

आकाश एवं िरा को धबना धकसी पवूण उदाहरण के उत्पन्न करने वाले (अल्लाह तआला के 

अधस्तत्व) को प्रमाधणत करते हैं: 

  ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز  نر مم ما ٱُّٱ
 َّ تج به  بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى

अनवुादः (शभु ह ै वह धजसने आकाश में राधश चक्र बनाये तथा उस में सयूण एव ं

प्रकाधशत चााँद को बनाया। वही ह ैधजस ने राधत्र तथा धदन को एक दसूरे के पीछे आते-जाते 

बनाया उस के धलये जो धशिा ग्रहण करना चाह ेया कृतज्ञ होना चाह)े। सरूह फुक़ाणनः 61-62। 

अल-शबु्बान अल-इस्लामी कॉन्रें स जो ररयाज में सन 1979 धहजरी में हुई थी, उसमें 

जब अल्लाह तआला का यह फरमान पढ़ा गयाः 

َّنمنن نز نر مم ما لي  لى لم كي كى ُّٱ  

अनवुादः (और क्या उन्होंने धवचार नहीं धकया जो काधफर हो गये धक आकाश तथा 

िरती दोनों धमले हुये थे, तो हम ने दोनों को अलग-अलग धकया)। सरूह अधमबयाः 30। 
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तो यह सनु कर अमेरीकी प्रोफेसर (पाल्मर) खडा हो गया और कहने लगाः “यह बात 

सत्य ह ैधक िह्माण्ड अपने आरंभ में ऐसे बादल से भरी हुई थी धजसमें िआूाँ एवं गैस बडी भारी 

मात्रा में भरे हुये तथा परस्पर एक दसूरे से धचपके हुये थे, तत्पश्चात यह बादल शनैः शनैः 

धमधलयन दर धमधलयन धसतारों में पररवधतण होता चला गया धजस ने आकाश को भर धदया, 

धकसी भी पररधस्थधत में यह संभव नहीं धक इस कायण को उस व्यधि से जोडा जाये जो आज से 

1400 वषण पवूण मतृ्य ुको प्राप्त हो गये! क्योंधक उन के पास न तो टेलीस्कोप था और न ही 

अंतररि यान जो उन की वास्तधवकता से पदाण उठाने में उन की सहायता करतीं, इसधलये 

अधनवायण रूप से जरूरी ह ैधक धजस जात ने महुममद (सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम) को इस 

से सधूचत धकया वह अल्लाह ह”ै, चनुााँचे प्रोफेसर (पाल्मर) ने कॉन्रें स के अंत में अपने 

इस्लाम स्वीकार करने का ऐलान कर धदया। 

आठवीं मेधडकल कॉन्रें स जो ररयाज के अंदर सन 1404 ईस्वी में हुई थी, उस में 

प्रोफेसर (टाजाट टाजासोन) जो माइ यधूनवधसणटी थाईलैंड के एनाटॉमी और भ्रणूधवज्ञान धवभाग 

के प्रमखु थे, खडे हुये तथा कहाः “चूाँधक नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम पढ़ना धलखना 

नहीं जानते थे, अतः यह मानना अधनवायण ह ैधक महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम एक 

रसलू थे जो इस वास्तधवकता के साथ भेजे गये थे, उन को उस वास्तधवकता से वह़्य 

(प्रकाशना) के द्वारा अवगत कराया गया जो उन के पास पैदा करने वाले (खाधलक़, रचधयता) 

तथा हर चीज का ज्ञान रखने वाले (सवणज्ञ, अल्लाह तआला) की ओर से अवतररत होती थी, 

यह खाधलक़ (रचधयता) कोई और नहीं, केवल अल्लाह तआला ह।ै 

अतः मेरा मानना ह ै धक अब समय आ गया ह ै धक मैं (यह गवाही दूाँ धक अल्लाह 

तआला के धसवा कोई सत्य पजू्य नहीं तथा महुममद सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम अल्लाह 

के रसलू हैं)”। 

 दवा, औषधि व उपचार ... 

महानतम व सवोच्च अल्लाह के महान नाम (अल-बदीअ, अथाणतः धबना धकसी पवूण 

उदाहरण के वस्तओु ं को ईजाद व अधवष्कार करने वाला) की शान बडी धनराली, इसकी 

मधहमा अपरमपार ह!ै जो इस नाम के द्वारा अल्लाह तआला से दआु करता ह,ै उसकी दआु 

स्वीकार की जाती ह।ै 
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धतधमणजी ने ररवायत धकया ह ैधक अनस रधजयल्लाहु अन्हु बयान करते हैं धकः नबी -ए- 

अकरम सल्लल्लाहु अलधैह व सल्लम मधस्जद में आये, एक आदमी नमाज पढ़ रहा था, तथा 

दआु मााँगते हुये अपनी दआु में कह रहा थाः 

  السَّمَاوَاتِ وَالْرْضِ، ياَ ذاَ الْجَلالِ وَالْكْرَام""اللَّهُمَّ لََ إله إلََِّ أنَْتَ الْمَنَّانُ، بدَِيعُ 

अथाणतः ह ेअल्लाह! धसवाय तेरे कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै त ूबडा एहसान व उपकार 

करने वाला ह,ै त ूही आसमानों एवं जमीन को अनोखे ढं़ग से उत्पन्न करने वाला ह,ै ह ेसममान 

एवं प्रताप तथा उपकार वाले!। नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने जब यह दआु सनुी तो 

फरमायाः “इसने अल्लाह के उस महान नाम (इस्म -ए- आजम) के द्वारा दआु धकया ह ैधक 

धजसके द्वारा यधद दआु की जाए तो वह स्वीकार करता ह ैएवं जब इसके द्वारा मााँगा जाए तो 

वह दतेा ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

ह ेअल्लाह! हमें िमा कर द,े तथा हम पर दया कर, ह े सभी दयालओु ं से बढ़ कर 

(अधत) दयाल!ु 

ह ेआकाशों एवं िरती को पैदा करने वाले! हमें अपनी मग़धफरत एवं रहमत व दया से 

अनगु्रधहत कर, हमारे पापों को िमा कर द,े धनःसंदहे त ूहर चीज पर क़ाधदर व सिम ह।ै 
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(98) 

(अल-मुअत़ी जल्ल जलालहुु) 
अता (प्रदान करना): उसकी महान नवाधजशों एवं अनगु्रहों में से ह ै... 

फज़्ल व करम (उदारता व दानवीरता): उसका एक धवशेषण ह ै... 

सखावत, दया व दानवीरता उसके महान प्रतीकों में से एक ह,ै उसस बडा दानी, दाता, 

उपकारी एवं अनगु्रह करने वाला कौन हो सकता ह?ै! 

महानतम व सवोच्च अल्लाह के अस्मा -ए- हुस्ना में से एक सुंदर व प्यारा नाम (अल-

मअुती, अथाणतः दाता, प्रदान करने वाला) भी ह।ै 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम की स़हीह हदीस़ ह,ै आप ने फरमायाः “अल्लाह 

तआला धजसके साथ खैर व भलाई करना चाहता ह ैउसे िमण की समझ-बझू प्रदान करता ह,ै 

और मैं तो केवल बााँटने वाला ह ाँ, अता करने तथा प्रदान करन ेवाला तो अल्लाह ही है”। 

(बखुारी व मधुस्लम)। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह हःै जो वास्तधवक अथों में समस्त सधृि को 

अनगु्रधहत करता ह,ै धजसे वह अनगु्रधहत करे उसे कोई वंधचत नहीं रख सकता, तथा धजसे वह 

वंधचत कर द ेउसे कोई अनगु्रधहत करने वाला नहीं। 

उस पाक, पधवत्र व महान (रब) की नवाधजश प्रत्येक उस मखलकू़ (रचना) के धलये 

आम व व्यापक ह ै जो मौजदू ह,ै उसकी नवाधजश असीधमत व अनंत ह,ै वह सखावत, 

दयालतुा, उदारता व दानशीलता के सवोच्च धशखर पर धवराजमान ह।ै 

हमारा परवरधदगार जब धकसी को नवाजता ह ैतो उसकी नवाधजश एहसान, उपकार व 

मसलहत पर आिाररत होती ह,ै तथा जब वह धकसी चीज से वंधचत करता ह ै तो यह भी 

उसकी धहकमत, तत्वदधशणता एवं मसलहत पर आिाररत होती ह।ै 

 للمَنَّانِ  والمنع  عين  العدلِ     هوَ مانعٌ م عطٍ فهذا فَضل ه 
 ةٍ والله  ذو س لطانِ مَ بِِكْ اء  ـــ   ــ ــــمَن يَش ع  نَ ي عطِي بِرَحمتِهِ ويَْ 

अनवुादः वही वंधचत रखने वाला तथा वही नवाजने वाला ह,ै यह उसका एहसान व 

उपकार ह,ै वधंचत व महरूम रखना भी मन्नान (अधत उपकारी) का धबल्कुल न्याय व इसंाफ 
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पर आिाररत होता ह।ै वह अपनी रहमत व दया से अनगु्रधहत करता ह ैतथा धजसे चाहता ह ै

अपनी धहकमत से वंधचत रखता ह,ै अल्लाह तआला बादशाहत व शासन वाला ह।ै 

 अल्लाह तआला की नवाधजश व अनगु्रह दो प्रकार का होता हःै 

1- आम व व्यापक नवाधजश जो इस संसार में होती हःै 

यह नवाधजश व अनगु्रह समस्त प्राधणयों के धलये आम व व्यापक ह,ै चाह ेवह मोधमन 

हो अथवा काधफर, महानतम व सवोच्च अल्लाह ने संसार में उन के मामलों को दरुुस्त 

फरमायाः अल्लाह तआला का फरमान हःै 

  {بى بن بم بز بر ئي ئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ}

अनवुादः (हम प्रत्येक की सहायता करते हैं, इन की भी और उन की भी, और आप के 

पालनहार का प्रदान (धकसी से) धनषेधित (रोका हुआ) नहीं ह)ै। सरूह बनी इस्राईलः 20। 

2- धवधशि नवाधजश व अनगु्रह जो लोक परलोक दोनों स्थान के धलये हःै 

यह नवाधजश व अनगु्रह अल्लाह तआला के अधमबया, रसलू एवं उसके नके बंदों के 

धलये ह,ै चनुााँचे अल्लाह तआला उन्हें संसार के अंदर हलाल रोजी, नेक व स़ालेह संतान, 

ईमान व तक़वा, यक़ीन, धवश्वास एवं स्पि धहदायत व मागणदशणन से नवाजता ह,ै जो धक संसार 

की सबसे महान नवाधजश व अनगु्रह ह,ै हाधकम ने “अल-मसुतदरक” में ररवायत धकया ह ैएवं 

जह्बी ने इस े स़हीह कहा ह,ै रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का फरमान हःै 

“अल्लाह तआला संसार उस व्यधि को भी दतेा ह ैधजसे वह धप्रय रखता ह ैतथा उस व्यधि 

को भी दतेा ह ैधजसे वह धप्रय नहीं रखता ह,ै धकंत ुदीन -ए- इस्लाम केवल उसे ही दतेा ह ैधजसे 

वह धप्रय रखता ह”ै। 

आधखरत व परलोक की नवाधजश से अधभप्रायः अल्लाह तआला की उच्च व बलुंद 

जन्नत में धमलने वाली महान धनयामत व नवाधजश ह,ै उस स े बढ़ कर कोई नवाधजश व 

धनयामत नहीं, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

   {يي يى يم يخ يح يج}

अनवुादः (यह तमुहारे पालनहार की ओर से भरपरू परुस्कार ह)ै। सरूह नबाः 36। 

 उपहार, नवाधजश एवं अनगु्रह की कंुधजयााँ: 
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हमारा परवरधदगार करीम, उदार व दाता ह,ै तथा दानी एवं उदारमने को पंसद करता ह,ै 

वह नवाजने वाला ह ै तथा नवाधजश करने वालों को धप्रय रखता ह,ै यही कारण ह ै धक 

नवाधजश करने वालों को लोगों की सरदारी धमलती रहती ह,ै सनुन अब ूदाऊद में आया ह ैधक 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “हाथ तीन प्रकार के हैं: एक अल्लाह का 

हाथ ह ैजो सबसे ऊपर ह,ै दसूरा हाथ दनेे वाले का ह ैजो उसके बाद ह ैतथा मााँगने वाले प्राथी 

का हाथ सबसे नीचे ह,ै अतः जो अधिक हो वह द े दो एवं अपने नफ़्स (आप) के सामने 

आधजज, धववश एवं अपमाधनत न बनो”। (यह हदीस़ स़हीह ह)ै। 

करम व उपकार करने वालों को अल्लाह की ओर से बडा अज्र व पणु्य धमलता हःै 

 {ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مامم لي لى لم كي}

अनवुादः (और व्यय करो उस में से धजस में उस ने अधिकार धदया ह ैतमु को, तो जो 

लोग ईमान लायेंगे तमु में से तथा दान करेंगे तो उन्हीं के धलये बडा प्रधतफल ह)ै। सरूह हदीदः 

7। 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपने रसलू सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से यह 

वादा धकया ह ैधक उन्हें इतना नवाजेगा व अनगु्रधहत करेगा धक वह राजी व प्रसन्न हो जायेंगेः 

 { ني نى نن نم نز}
अनवुादः (और तेरा पालनहार तमुहें इतना दगेा धक त ूप्रसन्न हो जायेगा)। सरूह जहुाः 5। 

अल्लाह तआला अपने रसलू को आधखरत (परलोक) में जो नवाधजशें व अनगु्रह प्रदान 

करेगा, उन में कौस़र नामक नहर भी हःै 

   {ثن ثم ثز ثر}

अनवुादः (-ह ेनबी!- हम ने आप को क़ौस़र प्रदान धकया ह)ै। सरूह कौस़रः 1। 

नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से वधणणत ह ैधक आप ने हौज -ए- कौस़र के धवषय 

में फरमायाः “वह एक नहर ह ैधजसका मेरे रब अज़्ज व जल्ल न ेमझु से वादा धकया ह,ै उस पर 

बहुतेरी भलाइयां हैं, और वह एक हौज (नहर) ह,ै धजस पर क़्यामत के धदन मेरी उममत पानी 

पीने के धलये आयेगी, उसके बरतन (प्याले) धसतारों के समान (असंख्य) होंगे”। (मधुस्लम)। 
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जब अल्लाह तआला आप को दखेेगा और पायेगा धक आप ने उसे अपना मोतमद व 

धवश्वासपात्र तथा आश्य व शरणस्थली बना धलया ह,ै समस्त प्राधणयों से अलग हो कर आप 

केवल उस से अपनी आवश्यकतायें मााँगते हैं, तो वह मााँग से बढ़ कर आप को नवाजेगा तथा 

आपकी चाहत व इच्छा से अधिक आप को आदर, सत्कार व सममान से अनगु्रधहत करेगा। 

 نَّ لِسَان  النَّفسِ لم ينَطِق بِ  فِ   واطِرٍ بِ  نَ م  ـس بحَانَ مَن ي عطِي ال
 ع  عندَه إعلان  أج فالسِرُّ   ج ب علمَهيَ  ءَ شَيْ سبحانَ مَن لا 

 للعالَمِيَن بهِِ عَلَيه ضَمان     ق هز س بحَانَ مَن ه وَ لا يزَال  وَرِ 
अनवुादः पधवत्र ह ैवह जात जो धदल एवं मन-मधस्तष्क में आने वाली आकांिाओ ंको 

जबुान पर आने के पवूण ही पणूण कर दतेा ह।ै पाक व पधवत्र ह ैवह जात धजसके ज्ञान व सचूना से 

कोई भी चीज धछप्त नहीं, सभी भेद व राज उसके धलये प्रकट व स्पि हैं। पाक ह ैवह जात 

धजसने आरंभ से ही समस्त लोक वाधसयों के धलए अपनी जीधवका की जमानत ले रखी ह।ै  

ह ेअल्लाह! हम पर अपनी नवाधजशें व अनगु्रह कर, हमें महरूम व वंधचत न रख, हम 

पर अपनी सखावत, उदारता, दया व उपकार की बरखा बरसा तथा हमें धनराश न लौटा, ह े

सारे संसार के पालनहार! 
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(99) 

(अल-मुह़लसन जल्ल जलालहुु) 
नबी सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत ह ै धक आप ने फरमायाः “जब तमु 

न्याय व फैसला करो तो न्याय व इसंाफ से काम लो, तथा जब तमु जब्ह (वि) करो तो अच्छे 

ढं़ग से जब्ह करो, क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह एहसान व उपकार करने वाला ह ैएवं 

एहसान व उपकार करने वालों को धप्रय रखता ह”ै। (यह हदीस़ हसन ह,ै इसे तबरानी ने “अल-

मोअजम अल-औसत” में ररवायत धकया ह)ै। 

एक दसूरी ररवायत में आया ह,ै धजसे शद्दाद धबन औस ने ररवायत धकया ह ै धक नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम ने फरमायाः “अल्लाह अज़्ज व जल्ल एहसान व उपकार 

करने वाला ह ैतथा एहसान व उपकार करने वालों को पसंद फरमाता ह”ै। (यह हदीस़ स़हीह 

ह,ै “अल-जामेअ अल-स़ग़ीर”)। 

हमारा महानतम व सवोच्च अल्लाह अपनी जात, धस़फात व अफआल (व्यधित्व, 

धवशेषता एवं कमण) में कमाल व सवोच्चता के धशखर पर धवराजमान हःै 

{ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}  

अनवुादः (और अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं के द्वारा पकुारो)। सरूह 

आराफः 180। 

अल्लाह तआला से बढ़ कर कोई भी सुंदर व समपणूण नहीं ह!ै 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार वह हःै 

  {ئحئخ ئج يي يى ين}

अनवुादः (धजस ने सुंदर बनाई प्रत्येक चीज जो उत्पन्न की)। सरूह सज्दाः 7। 

एहसान व उपकार अल्लाह तआला की लाजमी व अधनवायण धवशेषता ह,ै कोई जीव-

जंत ुव प्राणी ऐसा नहीं जो एक पल के धलये भी उसके एहसान व उपकार से खाली हो, उसका 

फज़्ल व एहसान सभी जीव-जंतओु ं को अपने घेरा में धलये हुये ह,ै चाह े वो पापी हों या 

सदकमी, अथवा मोधमन या काधफर, अल्लाह तआला के फज़्ल, एहसान व उपकार, उदारता 

व दयालयुा तथा इनाम, परुस्कार व धनयामत के धबना उन का अधस्तत्व में रहना असंभव ह।ै 
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बंद ेके प्रधत अल्लाह तआला के एहसान व उपकार का एक रूप यह भी ह ैधक अल्लाह 

तआला ही उन्हें अधनधस्तत्व से अधस्तत्व में लायाः 

   {ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج}
अनवुादः (क्या व्यतीत हुआ ह ैमनषु्य पर यगु का एक समय जब वह कोई धवचधचणत 

वस्त ुन था)। सरूह दह्रः 1। 

  {بخ  بح  بج ئه  ئم}

अनवुादः (मानव की बनावट धमट्टी से आरंभ की)। सरूह सज्दाः 7। 

तत्पश्चात उनका रंग-रूप बनाया तथा अधत सुंदर बनायाः 

 {يز  ير  ىٰ }

अनवुादः (और तमुहारा रूप बनाया तो सुंदर रूप बनाया)। सरूह मोधमनः 64। 

धफर उसे बधुि-धववेक से नवाजा ताधक हक़ व बाधतल (सत्य-असत्य) के मध्य अंतर 

कर सकेः 

{بح بج ئه}  

अनवुादः (हम ने धदखा धदये उस को दोनों मागण)। सरूह बलदः 10। 

इसके अधतररि आकाश व िरा एवं उन के मध्य की समस्त चीजों को उनके अिीन 

एवं वशीभतू कर धदयाः 

 نى نم  نخ نح نج مي مى مم  مخ  مح مج لي لى لم لخ}

   {هجهم ني

अनवुादः (क्या तमु ने नहीं दखेा धक अल्लाह न ेवश में कर धदया ह ैतमुहारे धलये जो 

कुछ आकाशों तथा िरती में ह,ै तथा पणूण कर धदया ह ैतमु पर अपना परुस्कार खलुा तथा 

छुपा?)। सरूह लकु़मानः 20। 

उस पर इतनी धनयामतों व अनगु्रहों की बरखा बरसाई धक उन्हें धगना नहीं जा सकताः  
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 { هج ني نى نم نحنخ نج مي مى مم مخ}

अनवुादः (और यधद तमु अल्लाह के परुस्कारों की गणना करना चाहो, तो भी नहीं कर 

सकते, वास्तव में मनषु्य बडा अत्याचारी कृतघ्न (ना शकुरा) ह)ै। सरूह इिाहीमः 34। 

 मकुममल व समपणूण एहसान, उपकार व भलाईः 

बंद ेपर (अल्लाह का) सबसे बडा एहसान व उपकार यह ह ैधकः उसे दीन -ए- इस्लाम 

की धहदायत व मागणदशणन धदया, इस्लाम स्वीकार करने तथा आजीवन उस पर सढृु़ढ़ व अधडग 

रहने के धलये उसके हृदय को उदार कर धदयाः 

 { نم نخ نح نج مم مخ  مح مج له}

अनवुादः (वास्तव में अल्लाह उन लोगों के साथ ह,ै जो सदाचारी हैं, और जो उपकार 

करने वाले हैं)। सरूह नह़्लः 128। 

अल्लाह तआला अपन ेऔधलया (धमत्रों) को पाकीजा, पधवत्र एवं शांधतपणूण जीवन से 

अनगु्रधहत करता हःै 

 كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز}

 { نر مم ما لي لى لم كي كمكى

अनवुादः (जो भी नेक अमल (सदाचार) करेगा, चाह ेवह नर हो अथवा नारी, और 

ईमान वाला हो तो हम उसे स्वच्छ जीवन व्यतीत करायेंगे, और उन्हें उनका पाररश्धमक उनके 

उत्तम कमों के अनसुार अवश्य प्रदान करेंगे)। सरूह नह़्लः 97। 

औधलया के दःुख ददण दरू करने का अथण यह ह ैधकः अल्लाह तआला उन्हें तक्लीफ, 

रंज एवं िोभ से मधुि प्रदान करता ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह यसूफु अलैधहस्सलाम के 

संबंि में फरमाता हःै 

 {ثمجح ته تم تخ تح }

अनवुादः (वास्तव में मेरा रब धजसके धलये चाह ेउस के धलये उत्तम उपाय करने वाला 

ह)ै। सरूह यसूफुः 100। 
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अल्लाह तआला के एहसान व उपकार का कमाल व अधत उत्तम रूप क़्यामत (प्रलय) 

के धदन धदखगेा, और यह सवणशे्ष्ठ एहसान व उपकार होगा एव ंउसके साथ अधतररि इनाम व 

परुस्कार भी, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { مجمح لي لى لم}

अनवुादः (धजन लोगों न े भलाई की, उन के धलये भलाई ही होगी, और उस से भी 

अधिक)। सरूह यनूसुः 26। 

और उससे भी अधिक से अधभप्रायः रब तआला के रौशन व प्रकाशमान मखु का 

दीदार ह,ै धजससे अधिक सुंदर व मनमोहक न कोई ह ै तथा न उस से बढ़ कर कोई पणूण, 

मकुममल व सवोच्च ह।ै 

महानतम व सवोच्च अल्लाह ने उन के धलये दोनों स़वाबों व पणु्यों को एकधत्रत कर 

धदया ह,ै लौधकक एवं पारलौधकक, जैसाधक अल्लाह तआला का फरमान हःै 

 { نح نج مم  مخ مجمح له لم لخ لح  لج كم}

अनवुादः (तो अल्लाह न े उन को सासंाररक प्रधतफल तथा आधखरत (परलोक) का 

अच्छा प्रधतफल प्रदान कर धदया, तथा अल्लाह सकुधमणयों से प्रेम करता ह)ै। सरूह आले 

इमरानः 148। 

हमारे महानतम व सवोच्च अल्लाह का एहसान व उपकार बडा ह,ै उसने अपनी 

शरीअत को अधत उत्तम बनाया, उसे प्रशंसनीय पररणाम एवं बडे महान उद्दशे्यों पर आिाररत 

बनाया, धजन के अंदर समस्त प्राधणयों के धलये खैर, भलाई व अच्छाई धनधहत हःै 

 { هج نه نم  نخ نح نج مم}

अनवुादः (और अल्लाह से अच्छा धनणणय धकस का हो सकता ह ै उन के धलये जो 

धवश्वास रखते हैं)। सरूह माइदाः 50। 

 एहसान व उपकार के दो प्रकार हैं: 

1- महानतम व सवोच्च अल्लाह की इबादत व उपासना में एहसान से काम लेनाः 
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यह दीन -ए- इस्लाम का सबसे बलुंद एवं सवोच्च स्थान ह,ै जैसाधक हदीस़ -ए- 

धजिील में आया ह,ै हदीस़ में एहसान की व्याख्या यह की गई ह ैधकः “तमु अल्लाह तआला 

की इबादत व उपासना ऐसे करो मानो तमु उसे दखे रह ेहो, और यधद (मन में) यह भाव उत्पन्न 

न  हो सके तो (कम से कम यह कल्पना करो धक) वह तो तमुहें अवश्य दखे रहा ह”ै। (बखुारी 

व मधुस्लम)। 

2- महानतम व सवोच्च अल्लाह के बंदों के साथ एहसान व उपकार करनाः 

वह यों धक हर प्रकार की खैर, भलाई व अच्छाई उन्हें पहुाँचाई जायें, तथा हर प्रकार की 

पीडा, तक्लीफ व दःुख को उन से दरू रखा जाये, महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान 

हःै 

  { به بم بخ بح بج ئه}

अनवुादः (वास्तव में अल्लाह सत्कधमणयों का फल व्यथण नहीं करता)। सरूह तौबाः 120। 

हमारा महानतम व सवोच्च परवरधदगार अपने महान व सुंदर नामों को धप्रय रखता ह,ै 

तथा बंदों के इस कमण को भी पसंद करता ह ैधक वो उन महान व सुंदर नामों के अथों की मााँगों 

के अनसुार उसका सामीप्य प्राप्त करें, चनुााँचे वह मेहरबान व दयाल ुतथा मेहरबानी व दया 

करने वालों से प्रेम करता ह,ै वह दाता व सखी ह ैतथा दान व सखावत करने वालों को पसंद 

फरमाता ह,ै वह एहसान व उपकार करने वाला ह ैतथा एहसान व उपकार करने वालों को धप्रय 

रखता ह,ै महानतम व सवोच्च अल्लाह का फरमान हःै 

  { بخ  بح بج ئه}

अनवुादः (धनश्चय अल्लाह उपकाररयों से प्रेम करता ह)ै। सरूह बक़रहः 195। 

हमारे एहसान, उपकार व भलाई के सवोधिक योग्य हमारे माता-धपता हैं, जैसा अल्लाह 

अज़्ज व जल्ल का फरमान हःै 

 {ليمج لى لم لخ}

अनवुादः (और हम न े धनदशे धदया ह ै मनषु्य को अपना माता-धपता के साथ उपकार 

करने का)। सरूह अहक़ाफः 15। 
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एक स्थान पर अल्लाह तआला ने फरमायाः  

 {كملج كل كخ  كح كج }

अनवुादः (और उपकार कर जैसे अल्लाह ने तझु पर उपकार धकया ह)ै। सरूह क़स़स़ः 

77। 

 لتَِسمَعَا الضَّرَّاءِ رَب أدَع وكَ فِ وَ   ا و تَضَرُّع  ك  شْ إِليكَ إِله العَرشِ أَ 
 ا لنَا الدُّعا ا م ستجِيب  ا رَحِيم  رَؤف    ق ذا الرَّجَاءِ وك ن بنَِا إِلِي فحَقِ  

 ا قَد كان عَفو كَ أوَسَعَا ع  يَا وَاسِ وَ   اسِن  دائِم  ا قَد ك نتَ ت ْ سِن  فَـيَا م ْ 
 عَفوِ مِنكَ لَمَطمَعاال فإِنَّ لنَا فِ  ه مَّ مِن س وءِ ص نعِنَا بِكَ اللَّ  وذ  ع  ن ـَ

 فَـعَا شِفِ الض رَّ وارْ ت واكْ بَ أَصَابَت وصَا  دة الَّتِ ارفَعِ الش ِ أَغِثنَا أَغِثنَا وَ 
 يَر مَن دَعَا خَ مِن العَفوِ و الغ فرانِ يَا  وتَـفَضَّل بَلذِي أنَتَ أهل ه  وج دْ 

अनवुादः ह ेअशण (धसंहासन) के पालनहार! हम धगडधगडा कर तझु से अपनी धशकायत 

पेश करते हैं, मेरे परवरधदगार! तंगी, कि व परेशानी में हम तझु से ही दआु करते हैं धक त ूसनु 

ले। ह ेमेरे उपास्य! इस आशा को पणूण कर द,े हमारे ऊपर रहम व दया करते हुये हमारी प्राथणना 

को स्वीकार कर ले। ह ेहमारे महुधसन व उपकारी! त ूसदा अपना एहसान व उपकार करता 

रहा, ह ेकुशादगी व उदारता वाले (पालनहार!) तेरा दरगजुर व िमा करना बेहद उदार ह।ै ह े

अल्लाह! हम अपने कुकमण से तेरी शरण चाहते हैं, हमें तेरी िमा व अनदखेी की इच्छा व 

अधभलाषा ह।ै हमारी सहायत कर तथा हमें जो कधठनाई व कि का सामना करना पडा है उसे 

दरू कर के हमारे दःुख ददण को समाप्त कर द।े हमारे ऊपर सखावत, उदारता व दानवीरता की 

बरखा बरसा, ह ेसवोत्तम ढं़ग से प्राथणनाओ ंको स्वीकार करने वाले (पालनहार!) हमारे ऊपर 

अपने उस माफी, िमा व मग़धफरत की नवाधजश फरमा धजसके त ूयोग्य व अधिकारी ह।ै 

ह ेअल्लाह! हमें एहसान व उपकार करने वालों में धगन! हमारे ऊपर एहसान व उपकार 

की बरखा बरसा, हमारे, हमारे माता-धपता एवं समस्त मसुलमानों के सदकमों व नेक अमल 

को स्वीकार कर ले। 
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अल्लाह तआला के सुंदर व प्यारे नामों से संिंमित कुछ 
अबत महत्वपूणर बििंद ु

1- मोधमन को चाधहये धक अल्लाह तआला के अस्मा व धस़फात (नाम व 

धवशेषण) एवं उसके अफआल (कमण) के द्वारा अल्लाह तआला की मारफत व पहचान पाने 

का हर संभव प्रयास करे, धकंत ुउसकी पहचान में तअतील (अस्मा व धस़फात को धनरथणक 

करार दनेा, धनरधस्तकरण), तमस़ील (अल्लाह तआला की धस़फात को मानव की धस़फात से 

उपमा दनेा, सामान्यीकरण), तहरीफ (अस्मा व धस़फात को उनके मलू एवं वास्तधवक अथों से 

फेर कर उनकी मनमानी व्याख्या करना, हरे-फेर) तथा तकयीफ (अल्लाह तआला की धस़फात 

की कैधफयत व धववरण बयान करना, वणणन) की दखलंदाजी न हो। 

अल्लाह तआला की मअरफत व पहचान तथा उसके धवषय में ज्ञान अधजणत करना, 

कु़रआन व हदीस़, स़हाबा -ए- धकराम एवं इखलास व धनष्ठा के साथ उनका अनसुरण करने 

वालों से जो आस़ार (कथन व कमण) वधणणत हैं, उन पर आिाररत हो। 

2- महानतम व सवोच्च अल्लाह के महान नाम तौक़ीफी (अथाणतः शरीअत के 

नसु़सू़ पर आिाररत) हैं (धजन में कमी-बेशी नहीं की जा सकती ह)ै, बधुि-धववेक की इसमें 

कोई भधूमका नहीं, इसीधलये उन के धवषय में कु़रआन व हदीस़ में अवतररत नसु़सू़ों (श्लोकों) 

पर रुक जाना अपररहायण ह,ै उन में कमी अथवा वधृि की कोई गुंजायश नहीं ह।ै 

3- अस्मा -ए- हुस्ना को शमुार करना एवं उन्हें एक धनधश्चत संख्या में सीधमत 

करना अनधुचत ह,ै क्योंधक महानतम व सवोच्च अल्लाह के बहुतेरे ऐसे अस्मा व धस़फात हैं 

धजन का ज्ञान अल्लाह तआला ने अपने पास ग़ैब (अदृश्य) में गपु्त रखा ह,ै न तो धनकटवती 

फररश्तों को उन का ज्ञान ह ैऔर न ही धकसी अवतररत नबी को, जैसाधक हदीस़ में आया हःै 

أحََدًا   فِي كِتاَبِكَ، أوَْ عَلَّمْتهَُ  يْتَ بهِِ نفَْسَكَ، أوَْ أنَْزَلْتهَُ  أسَْألَكَُ بكُِل ِ اسْمٍ هُوَ لكََ، سَمَّ

 مِنْ خَلْقِكَ، أوَِ اسْتأَثْرَْتَ بهِِ فِي عِلْمِ الْغيَْبِ عِنْدَكَ 

(अथाणतः मैं तेरे उन समस्त महान व सुंदर नामों के वसीले से तझु से प्राथणनारत ह ाँ धजन से 

त ूने स्वयं का नामकरण धकया ह,ै अथवा अपनी पसु्तक में नाधजल फरमाया ह,ै या अपनी 

धकसी मखलकू़ (सधृि) को उन की धशिा दी ह,ै अथवा अपने पास इल्म -ए- ग़ैब (परोि) में 

उन्हें गपु्त रखा ह ै ...)। (यह हदीस़ स़हीह ह,ै इसे तबरानी न े“अल-मोअजम अल-कबीर” में 

ररवायत धकया ह)ै। 
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रही बात उस हदीस़ की धजस में ह ै धकः “अल्लाह तआला के धनन्यानवे नाम हैं, 

अथाणतः सौ से एक कम, धजस व्यधि ने उन को शमुार धकया तो वह जन्नत में प्रवेश पायेगा”। 

(बखुारी व मधुस्लम)। 

तो यह एक इज्माली अथाणत संधिप्त व गोल-मोल बात ह।ै 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम का यह कहना धकः “धजसने इस को शमुार धकया 

(धगना) तो वह जन्नत में दाधखल होगा”, तो यह एक धस़फत (धवशेषण) ह,ै न धक स्थाई 

सचूना, धजसका अथण यह ह ै धकः अल्लाह तआला के बहुतेरे नाम ऐसे हैं धजन की यह 

धवशेषता ह ैधकः जो व्यधि उनको शमुार करेगा (धगनेगा) वह जन्नत में प्रवेश पायेगा। 

यह इस बात के धवरुि नहीं ह ैधक इन नामों के अधतररि और भी अल्लाह तआला के 

नाम हों, बधल्क यह ऐसे ही ह ैधक आप कहें: “अमकू व्यधि के पास सौ दास हैं धजन्हें उस ने 

यिु के धलये तैयार कर रखा ह”ै, यह इस बात के धवरुि नहीं ह ै धक उस के पास इन के 

अलावा और भी दास हों धजन्हें उस ने यिु के धलये तैयार नहीं धकया ह।ै इस में उलेमा के बीच 

कोई मतभेद नहीं ह।ै 

आप सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम के फरमानः “धजस व्यधि ने इन को शमुार धकया 

तो वह जन्नत में प्रवेश पायेगा” का अथण यह ह ैधकः जो व्यधि उन्हें याद करे, उन के अथों को 

समझे तथा उन के द्वारा महानतम व सवोच्च अल्लाह पाक की बडाई व मधहमा का बखान 

करे, ये तीन श्ेधणयााँ हैं, धजस व्यधि को इन में स ेकोई एक श्ेणी भी प्राप्त हो गई और उस की 

नीयत ठीक व दरुुस्त हो एवं वह उन नामों के तक़ाजों व मााँगों के अनसुार कमण करे, तो वह उन 

को शमुार करने तथा धगनने वाला माना जायेगा, जैसाधक कु़तुणबी, खत़्ताबी एवं इब्नलु कै़धयम 

रधहमहुमलु्लाह ने उल्लेख धकया ह।ै 

4- अल्लाह तआला के समस्त नाम सुंदर व मनमोहक हैं, तथा उन के चार भेद 

हैं: 

पहलाः अस्मा -ए- जमाल (सौंदयण व मनमोहकता से पररपणूण नाम):  

ये नाम बंद ेके धदल में महानतम व सवोच्च अल्लाह के प्रेम, उस से लगाव, उस से भेंट 

करने की इच्छा एवं चाहत उत्पन्न करते हैं, उस के अंदर शांधत व राहत का भाव उत्पन्न करते 

हैं, मखलकू़ (प्राणी) के धलये आशा व उममीद के द्वार खोल दतेे हैं, चनुााँचे वह महानतम व 

सवोच्च अल्लाह की रहमत व दया से धनराश नहीं होता, उदाहरणस्वरूप ये नामः (अल-
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रहमान, अल-रहीम, अल-करीम, अल-अफूव्व, अल-हलीम, अल-ग़फूर, अल-तव्वाब) 

इत्याधद। 

दसूराः अस्मा -ए- जलाल (प्रताप एवं तेज से पररपणूण नाम):  

ये नाम महानतम व सवोच्च अल्लाह की खशीअत, डर, भय, िाक, त्रास एवं हबैत 

उत्पन्न करते हैं, तथा अल्लाह तआला के आदर, सममान एवं सत्कार का भाव उत्पन्न करते 

हैं। 

ये वो नाम हैं धजन के अंदर प्रभतु्व, शधि, बल, सामर्थयण, िमता, महानता एवं प्रबलता 

के अथण पाये जाते हैं, जैसे ये नामः (अल-अजीज, अल-जब्बार, अल-क़ह्हार, अल-क़वी, 

अल-कबीर, अल-मतुकधब्बर) इत्याधद। 

तीसराः अस्मा -ए- रुबधूबयत (पालनहाररता व अधभभावकता को दशाणने वाले नाम):  

ये वो नाम हैं धजन सेः मोधमन बंदा के अंदर धवनम्रता, श्िा एवं धववशता का भाव 

उत्पन्न होता ह,ै और यह अनभुधूत जाग्रत होती ह ैधक वह महानतम व सवोच्च अल्लाह की 

मखलकू़ (रचना) तथा उसके अिीन एव ंधनगहबानी में ह।ै 

ये ऐसे नाम हैं जो अल्लाह अज़्ज व जल्ल की रुबधूबयत को प्रमाधणत करते हैं, जैसेः 

(अल-रब्ब, अल-सधय्यद, अल-मधलक, अल-माधलक, अल-खाधलक़, अल-बारी, अल-

रज़्जाक़)। 

चौथाः अस्मा -ए- उलधूहयत (भधि व बंदगी को केवल अल्लाह तआला के धलये 

प्रमाधणत करने वाले नाम):  

य वो नाम हैं जो मोधमन बंदा के अंदर यह भाव उत्पन्न करते हैं धक वहः महानतम व 

सवोच्च अल्लाह का बंदा व भि ह,ै और एक अकेला अल्लाह तआला ही सभी प्रकार की 

इबादतों व उपासनाओ ंके योग्य ह।ै 

ये वो नाम हैं धजन के अंदर उलधूहयत के अथण पाये जाते हैं, जैसेः (अल-इलाह, अल-

स़मद) इत्याधद। 

यह धवभाजन अथण के आिार पर ह,ै अन्यथा अल्लाह अज़्ज व जल्ला के समस्त नाम 

सुंदरता व मनमोहकता, महानता व प्रताप, कमाल, पणूणता व उच्चता के सवोत्तम अथों को 

अपने अंदर समोये हुये हैं, अल्लाह तआला के समस्त नाम सवणशे्ष्ठ जात (व्यधित्व) एवं 

महानतम हस्ती (अधस्तत्व) को प्रमाधणत करते हैं। 
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5- अल्लाह तआला का प्रत्येक नाम महानतम व सवोच्च परवरधदगार की 

धस़फत -ए- कमाल (समपणूण व काधमल धवशेषण) के साधबत होने को प्रमाधणत करता ह,ै 

इसीधलये उन का नामकरण अस्मा -ए- हुस्ना (सुंदर व प्यारे नामों) के द्वारा धकया गया ह,ै इसी 

प्रकार से महानतम व सवोच्च अल्लाह के सभी धस़फात (गणु, धवशेषण) काधमल व पणूणता से 

धवशेधषत हैं, उस के सभी औस़ाफ (धवशेषतायें) महानता व प्रताप की आभा हैं, उसके समस्त 

अफआल (कमण) धहकमत (तत्वदधशणता) व रहमत, मसलहत एवं न्याय पर आिाररत होते हैं। 

6- महानतम व सवोच्च अल्लाह के महान नामों में कोई ऐसा नाम नहीं जो 

बरुाई, दिुता, कुधटलता, कू्ररता एव ंधनषु्ठरता को प्रमाधणत करता हो। 

क्योंधक अल्लाह तआला की ओर बरुाई व दिुता की धनसबत करना उधचत नहीं ह,ै 

इसधलय धक बरुाई न तो उस की धवशेषता व धस़फत में दाधखल हो सकता ह,ै न उस की जात 

(व्यधित्व) से संबि हो सकता ह,ै एवं न ही उस के धकसी कमण में उस की दखलंदाजी हो 

सकती ह,ै अतः उस की ओर बरुाई व दिुता की धनसबत न तो फेअल (कमण) के रूप में की जा 

सकती ह ैऔर न ही धस़फत (धवशेषण) के रूप में। 

7- महानतम व सवोच्च अल्लाह ने अपन ेबंदों व भिों को यह आदशे धदया ह ै

धक वो उन महान व सुंदर नामों के द्वारा उस से दआु करें, अल्लाह तआला का फरमान हःै 

{ئنئى ئم ئز ئر ّٰ}  

अनवुादः (और अल्लाह ही के शभु नाम हैं, अतः उसे उन्हीं के द्वारा पकुारो)। सरूह 

आराफः 180। 

इस दआु में दआु -ए- इबादत (भधि से संबंधित प्राथणना) एवं दआु -ए- हाजत 

(आवश्यकताओ ंसे संबंधित प्राथणना) दोनों सधममधलत हैं। 

यह महानतम आज्ञापालन एवं धनकटता ह।ै 

8- अस्मा -ए- हुस्ना की धवस्ताररत व्याख्या से संबंधित कोई हदीस़ नबी 

सल्लल्लाहु अलैधह व सल्लम से प्रमाधणत नहीं ह।ै 

इस धवषय में धनयम व कायदा यह ह ैधकः “महानतम व सवोच्च अल्लाह के कु़रआन व 

हदीस़ से धलये गये नाम ही सवणमान्य होंगे”। 
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9- मैंने पसु्तक के धद्वतीय संस्करण में अल्लाह तआला के धनन्यानवे अस्मा -ए- 

हुस्ना की व्याख्या एवं वणणन में केवल उन्हीं नामों को आिार बनाया ह ैधजनके संबंि में शैख 

महुममद धबन स़ालेह उसै़मीन, शैख अब्दलु अजीज धबन अब्दलु्लाह धबन बाज, डॉक्टर 

सलुैमान अल-अशक़र सभी, अथवा कम से कम उन में से दो, उन नामों पर एकमत हैं, 

अल्लाह तआला उन सब पर अपनी रहमत व दया नाधजल फरमाये। 

अंधतम बात ... 

महानतम व सवोच्च अल्लाह के धलये बेपनाह व असीधमत हमद, प्रशंसा व स्तधुत ह ैधक 

इस पसु्तक में उपरोि जानकारी व ज्ञान संग्रधहत करना संभव हो सका, अल्लाह अज़्ज व 

जल्ल से प्राथणनारत ह ाँ धक मेरे इस प्रयास को स्वीकार कर ले, तथा इसे अपने समस्त बंदों के 

धलये लाभप्रद बनाये। आमीन। 

  

وصلى الله وسلم وبارك على نبينا محمد وعلى آله وصحبه  

 أجمعين. 

 والحمد لله رب العالمين. 
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पृष्ठ बवषय  
6 यह पसु्तक समधपणत ह ै

8 धद्वतीय संस्करण की प्रस्तावना 

10 प्राक्कथन 

13 मेरे अल्लाह ... 

अस्मा -ए- ह़़ुस्ना (अल्लाह के प्यारे व स़ुंदर नाम) 

14 1, 2) अल्लाह, अल-इलाह 

23 3) अल-रब्ब 

30 4, 5) अल-अहद, अल-वाधहद   

14  6) अल-स़मद 

84  7, 8) अल-रहमान अल-रहीम 

85  9) अल-हय्य   

66  10) अल-क़य्यमू 

27  11, 12) अल-मधलक, अल-मलीक 

28  13) अल-सबु्बहू 

89 14) अल-कु़द्दूस 

59  15) अल-सलाम 

210  16) अल-मोधमन 

091  17) अल-महुधैमन 

511  18) अल-अजीज 

512  19) अल-जब्बार 

213  20) अल-मतुकधब्बर 

138 21, 22) अल-खाधलक़, अल-खल्लाक़ 

414  23) अल-बारी   

491  24) अल-मसु़धव्वर   

515  25) अल-अफुव्व 

316  26, 27) अल-ग़फूर, अल-ग़फ़्फार 

217  28) अल-कबीर 

178 29, 30, 31) अल-आला, अल-अली, अल-मतुआल 

618  32, 33) अल-क़ाधहर, अल-क़ह्हार 

बिषय सचूी 
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219  34) अल-वह्हाब 

199 35) अल-रज़्जाक़ 

620  36) अल-फत्ताह 

321  37) अल-समीअ 

222  38) अल-बस़ीर 

228 39) अल-तव्वाब 

723  40) अल-अलीम 

524  41) अल-अजीम 

425  42) अल-क़वी 

226  43) अल-मतीन 

726  44, 45, 46) अल-क़ाधदर, अल-क़दीर, अल-मकु़तधदर 

527  47) अल-हफीज 

328  48) अल-ग़नी 

029  49, 50) अल-हकम, अल-हकीम 

298 51) अल-लतीफ 

430  52) अल-खबीर 

031  53) अल-हलीम 

731  54) अल-रऊफ 

532  55) अल-वददू 

433  56) अल-बरण 

034  57) अल-क़रीब 

348 58) अल-मजुीब 

235  59) अल-मजीद 

593  60) अल-हमीद 

436  61, 62) अल-शाधकर, अल-शकूर 

237  63, 64) अल-अकरम, अल-करीम 

138  65) अल-मकु़ीत 

883  66) अल-वाधसअ 

398 67) अल-रक़ीब 

340  68) अल-हसीब 

141  69) अल-शहीद 

741  70) अल-हक़ 
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342  71) अल-मबुीन 

043  72) अल-महुीत 

743  73, 74, 75, 78) अल-अव्वल, अल-आधखर, अल-जाधहर, अल-बाधतन 

444  77) अल-वकील 

645  78) अल-नरू 

446  79) अल-काफी 

047  80, 81) अल-मौला, अल-वली 

794  82) अल-हादी 

648  83) अल-नस़ीर 

249  84) अल-वाररस़ 

498 85) अल-शाफी 

085  86) अल-जमील 

351  87, 88) अल-क़ाधबज, अल-बाधसत 

252  89, 90) अल-मकु़धद्दम, अल-मअुधख़्खर 

285  91) अल-हयीय्य   

353  92) अल-दय्यान 

385  93) अल-मन्नान 

454  94) अल-जवाद 

485  95) अल-रफीक़ 

355  96) अल-सधय्यद 

595  97) बदीउस्समावाधत वल अधजण 

556  98) अल-मअुती 

695  99) अल-महुधसन 

557  अल्लाह तआला के सुंदर व प्यारे नामों से संबंधित कुछ अधत महत्वपणूण धबंद ु

580 धवषय सचूी 


