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Hala legyen Allahnak, a Vildgok Uranak!
Aldds és békesség a mi Profétankra,
Muhammad-ra, az 6 hdza népére és
minden Tarsaral!
Ezt kdvetden:
Ez egy kivonatos és roviditett értekezés az
Umra leirdsdra, annak el8irasaira és sza-
balyozasaira és etikettjére és viselkedés-
beli szabalyaira vonatkozodan; ebben ig-
yeksziink elmagyarazni a donté tobbségét
annak, amire az umra-t elvégzé embernek
sziksége van.
Kérjik Allahot, hogy tegye ezt (a munkat)
8szintén és kizérélag az O elégedettségét
keresve; és tegye ezt hasznossa minden
muszlim ember szamara.

Az lIszlam Tartalom szolgalatara Iétre-

hozott Egyesiiletben miik6dé Tudomanyos
Bizottsdg - a vilag kiilonb6zé nyelvein
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El6észor:

az imadat elfogaddsanak feltételei

Az imadat nem keriil elfogadésra Allahnal
csupan két feltétel teljesililése esetén:

n Az ikhlasz

(6szinte, tiszta és  teljes
odaadas Allah irdnt): ami azt
jelenti, hogy altala kizérdlag a
Magasztos Allah Orcgjat
(Elégedettséget) és a Tulvildg
Hondt keressiik; a Magasztos
Allah azt mondja:
A ) gaumad W) 1 g gal Lagr

nelain cpall Al pualda
Es csak arra kaptak parancsot,”
hogy tiszta, Oszinte hittel
szolgdljdk Allah-ot, 0&szintén
Neki szentelve a Vallast,
hanif-ként !
[A Vilagos Bizonyiték:5; Q 98:5]
a Proféta (Allah aldja meg és
adjon neki 6rok udvosséget)
azt mondta: "Bizony a
cselekedetek  kizardlag a
szandékok szerint itéltetnek
meg, minden embernek az jar,
ami a szandékaban allt"
Al-Bukhari (1) és Muszlim (1907)
jegyezték le.

Ebben, kovetni
kell a Profétat

(Allah aldja meg és adjon neki
Orok  Udvosséget) - Ugy
szavaiban,

mint cselekedeteiben.

A Préféta (Allah aldja meg és
adjon neki 6rok Udvosséget)
azt mondta: "Barki aki Ujat
hozna be a Vallasunkba, ami
nem tartozik hozza, az
elutasitandé.”

Al-Bukhari (2697) és Muszlim (1718)
jegyezték le.

A Muszlim-nal taldlhaté verziéban;
az 6 lejegyzésében (1718): "Barki
aki olyan cselekedetet hajt
végre, ami nincs 6sszhangban
azzal, amin a Vallasunk
alapszik, az elutasitando."

1- Azaz: Feléje fordulva és az O szolgalata felé; elfordulva Rajta kiviil minden méstol. A

Sza'di Koran-magyarézata (538.oldal)
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Masodszor: Az
szertartasainak és szabalyainak
megtanuldsanak jogi megitélése

El6iratott azon személy szédméra, aki a Magasztos Allahot kivanja
valamilyen imdadati cselekedettel szolgélni, hogy megtanulja a Préféta
(Allah aldja meg és adjon neki 6rok lidvosséget) arra az adott
cselekedetre  vonatkozé  Utmutatdsat, hogy igy cselekedete
megfelelhessen a Szunna-nak. A Préféta (Allah aldja meg és adjon
neki 6rok udvosséget) mindig is buzditotta az embereket arra, hogy
kovessék 6t és kezeljék Utmutatdsként az & mindennapi gyakorlatat.
Mélik bin al-Huwayrit-tél (Allah legyen elégedett vele), aki mondta: Allah
Kildotte (Allah aldja meg és adjon neki 6rok lidvosséget) azt mondta:
"Ugy imadkozzatok, ahogyan engem lattatok imadkozni!"
Al-Bukhari jegyezte le (6008).
Dzsabir-tél (Allah legyen elégedett vele), aki azt mondta: "Lattam a
Profétat (Allah aldja meg és adjon neki o6rok lidvosséget), a
hatasallatén lilve, kavicsokat dobdlt, az Aldozati Allat Levagasanak
Napjan és mondta: Vegyétek at télem a szertartdsaitokat; hiszen,
talan én mar nem fogok Zarandoklatot végezni, ezen Zarandoklatom
utan."
Muszlim jegyezte le (1297).
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Harmadszor: az Umra kivalésaga

Az Umra-nak két kiemelked6
kivdlésaga van: Altaldnos és

specidlis

Az altalanos:

Abu Hurayra-tdl (Allah legyen elégedett vele), aki mondta:
Allah Kildétte (Allah aldja meg és adjon Neki 6rok Gdvosséget) azt
mondta: (Az Umra a kdvetkezé Umra-ig eltorli a bilindket a kettd
kozotti  idészakra. A pontosan elvégzett és elfogadott
Zarandoklatnak pedig nem lehet mds jutalma, csupan a
Paradicsom.)
Al-Bukhari (1773) és Muszlim (1349) jegyezték le.

Abdullah bin Maszud-tél (Allah legyen elégedett vele), aki

Allah Kildétte (Allah dldja meg és adjon Neki 6rok idvosséget) azt
mondta: (Ugy cselekedjetek, hogy a Zarandoklat és az Umra
szorosan kovessék egymast! Hiszen az a két imadat megsziinteti
és eltavolitja a szegénységet és a btlindket, ahogyan a (kir) kovacs
fL'ljti.-atéja2 is eltdvolitja a szennyezédést a vasrol, az aranyrol és az
eziistrél. A Haddzs al-Mabrur-nak (az eléirasok szerint elvégzett és
elfogadott Zarandoklat) nincs més jutalma, mint a Paradicsom)
At-Tirmidi (810) és an-Naszai (2631) jegyezték le.

A specidlis pedig Ramadan hénapban: Ibn Abbdsz-tél (Allah legyen
elégedett kettejuikkel), miszerint a Proféta (Allah dldja meg és adjon
neki o6rok Udvosséget) azt mondta: "A Ramadan Hoénapban
elvégzett Umra, megfelel egy velem elvégzett Zarandoklatnak
(annak jutalmanak) "3
Al-Bukhari (1863) és Muszlim (1256) jegyezték le.

2- Al-kir: a kovacsmester és az 6tvos tlizének a helye (a fujtatd); Ibn Abd al-Barr, at-Tamhid
ciml munkdja, (15/102).

3- Azaz: egyenld, olyan, mint a velem egyiitt elvégzett Zarandoklat, ahogyan az olvashaté
mas lejegyzésekben.
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El6szor: a mawagqit
megitélése és szabalyozasa

1- A mawagqit (egyes szdm: miqat): azok, a helyek,
amelyeket a Proféta (Allah aldja meg és adjon neki
orok Udvosséget) hatarozott meg és jeldlt ki arra,
hogy a Zardndoklatot, vagy az Umrat elvégezni
kivdno muszlim ott [ép be az ihrdm (ihrédm: a szandék
amivel az ember belép a szertartdsokba) allapotba.

2- Aki elmegy barmelyik mellet, a Zarandoklat vagy az
Umra szandékaval, ott kell ihram-ot tennie; és nem
szabad ihrdm nélkdl tulmennie azon a ponton.

3- Aki kozelebb van Mekkdhoz, mint ezen

mawagit-ok, szamara a migat helye az, ahol éppen

tartdzkodik, és ott kell belépnie az ihram allapotba a
Zarandoklatra vagy az Umréra.

4- Ami pedig Mekka népét illeti és azokat, akik ott
élnek és ihram-ot akarnak tenni: azok belépnek az
ihram  allapotba  otthonukban, Mekkéban, a
Zaradndoklatra. Ami az Umra-t illeti: nekik ki kell
mennitk a mar nem tiltott tertletre, és ott csindlnak
ihrdm-ot, mint példaul at-Tan'im és ehhez hasonlé.
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Masodszor: az ihram leirasa;
szabalyozasai és eldirasai:

Annak szamara, aki be akar lépni az ihram
dllapotaban, a kdvetkezd dolgok irattak eld:
1- A Ghuszl végzése, ami megerdsitett szunna a

férfiak és nék szamdra, még a menstrudld és
gyermekagyi vérzésben szenvedd nék szamara is.

2- lllatszer hasznalata, a lehet6 legfinomabb illatot
kell alkalmazni, illatos olajat vagy 'ud-ot vagy maés
ezekhez hasonlot - a fején és a szakalldn; nem baj ha
az illat megmarad az ihrdmba valé belépés utan is.
Ami az asszonyokat illeti, nekik nem szabad olyannal
illatositani magukat, aminek szaga vagy illata van,
nehogy idegen férfiak megérezhessék azt.

3- Az ihrdm ruhazat felvétele, ami: izar és rida (a
fels6 és az alsé test eltakardsdra). A Szunna azt
tanitja, hogy: e kettének fehérnek kell lenni, tisztdnak
vagy Ujnak. Az asszonyok olyan ruhdban Iépnek az
ihrém allapotéba, amilyenben akarnak - &m nem lehet
hivalkodd, illatos és ékszerektél ékes. Am keriilnitik
kell a nigab-ot (arc-fatyol) és a keszty(t; arcat és kezét
maés dolgokkal takarja el.
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4- Az ihrdmba vald belépés egy elrendelt ima

utan ajanlatos tenni, legyen az kotelezéen elbirt

ima, vagy Onkéntesen végzett; am ez nem
kotelezd érvényd.

5- Majd azt mondja: (Labbayka-LIdhumma umra -
A Hivdsodra vdélaszolva, 6, Allah! Az umra
elvégzésének szandékaval). Ha valaki mas
helyett végzi el az umra-t, akkor azt mondja:
(Labbayka-Llahumma umratan an fuldan - A
Hivasodra valaszolva, ¢, Allah! Az umra
elvégzésének szandékaval x.y. nevében).

6- Ha valaki, aki az ihram allapotban akar
belépni, am fél valamilyen akadalytél, amely
megakadalyozhatja ot a szertartasai
befejezésében, akkor célszerl, hogy az ihram
felvételekor feltételt szabjon, és mondja:
(Labbayka-Llahumma umra, wa-in habaszani
habisz fa-mahalli haythu habasztani - A
Hivasodra valaszolva! O, Allah! Am ha visszatart
valami akadaly; akkor a helyem (ahol kilépek az
ihrdmbdl) ott lesz, ahol Te visszatartottal engem.)
Ha ezt a feltételt szabja, és olyan akadalyba
Utkdzik, amely megakadalyozza 8t a szertartasai
befejezésében, akkor feloldédik az ihrambdl, és
nincs semmi kotelezettsége vagy blne.
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7- Majd utédna sokszor és gyakran elmondja a
talbiya-t (Labbayka-Llahumma labbayk,
Labbayka la sarika Laka labbayk, inna-I-hamda
wa-n-ni'mata Laka wa-I-mulk, 13 sarika Lak). - A
Hivdsodra vélaszolva O, Allah! A Hivédsodra
vélaszolva, a Hivasodra valaszolva, nincs Neked
semmilyen tarsad, A Hivasodra valaszolya!
Bizony, Tiéd a teljes Dicséités, és a kegyelem és
a hatalom! Nincs Neked semmilyen tarsad.) A
férfi ennek elmondasa soran a hangjat felemeli
és a nd is, akkor ha nem idegen férfiak
tarsasagaban van. Az ihram allapotaban lévé
személy szamara eldirt, hogy folyamatosan
mondja a talbiya-t, kilondsen akkor ha a
helyzetekben, helyekben és az idépontokban
valtozas all be, mint példaul ha emelkedén megy
fel, vagy magasabb helyrél jon le, vagy
kozeledik az éjszaka vagy bekdszont a reggel,
és elkezddédik a nappal.

4- Az ember szavainak értelme és tartalma: Labbayk (A Hivasodra vélaszolva) A Te
felszdlitasodra felelve, 6, Uram! Egyik alkalom utan a kdvetkezében is. Ennek értelme: az
ember felel az O Urénak és teljes mértékben engedelmeskedik Neki. (Bizony Tiéd a teljes
Dicséités, és a kegyelem és a hatalom). A Dicséités: a dicséittet a tokéletes
tulajdonsagokkal leirni szeretettel és magasztaldssal. Ha gyakran ismétli akkor dicséretté
vélik. A kegyelem: az, amit a Magasztos Allah juttat az O hivé szolgainak, megadva nekik
azt, amit kérnek és elhdritva réluk a rosszat. Az 6 szavai: (és a hatalom) és a hatalom is
Téged illet. Hiszen a Magasztos és Fenséges Allah, a Birtokl6, az Uralé - egyedil O! A
szavai. (Nincs Neked tdrsad) azaz: senki és semmi nem részesul azon tulajdonsdgokban,
amelyek kizdrélag a Magasztos és Fenséges Allah kivéltsagai - a Tokéletes
Tulajdonsagaibdl, amihez még hozzétartozik: az O egyediilisége az uralomban, a
Teremtésben, a rendelkezésben, az Isteni voltdban. Roviditve a Madzsmu' Fatawa wa

Rasza'il al-Uthaymin (22/96).
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8- A Talbiya, térvényileg elrendelt az Umra soran,
kezdve az ihrdm feloltésétél egészen a tawaf
megkezdéséig.

9- Kotelezé6 az ihram allapotaban 1évé személy
szamara, hogy elkeriilje mindazon dolgokat, amelyek
az ihram tilalmai kozé tartoznak, amelyek
érvénytelenitik azt - tegye ezt mindaddig amig ki nem
Iép az ihrdm Aallapotabdl, vissza a vilagi dllapotaba.

Harmadszor: A tawaf

(Ka'ba koriil kérben jaras) leirasa

1- Ha az ihram dllapotédban 1évé személy elérkezik a

Haram Mecsetbe, ajanlott a jobb labdval belépni a

mecstbe és azt mondani: (Allahumma-iftah Ii abwéba

rahmatik - O, Allah! Nyisd meg nekem Konyoriileted

kapuit). Ezt a fohdszt mondja el béarmely mas

mecsetbe valé belépéskor is, ez nem a Haram Mecset
specidlis fohdsza.

2- Ha el akarja kezdeni a Tawéfot, abbahagyja a

talbiya-t és idtiba'-t végez. Az idtiba": a rida (a felsé

testet takard) kdzepét a jobb hdnalja ala helyezi és a

két végét pedig a bal véllara. Ha végzett a tawaffal a

rida-jat visszarakja a tawaf el6tti allapotaba; mivel az

idtiba-t csupan és kizardlag a tawaf soran kell igy
viselni.
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3- Majd elindul a hadzsar
al-Aszwad-hoz (a Fekete Ko)
és megérinti a Kévet a jobb
kezével és megcsodkolja azt.
Ha nem tudja megcsokolni a
kévet akkor elég, ha
megérinti a kezével, utdna
megcsokolja a kezét. Ha nem
képes a kezével sem
megérinteni, akkor valami
rendelkezésre 4all6 targgyal
érinti meg, mint példaul egy
bot, amit utdna megcsokol.
Ha nem tudja megtenni
ezeket, akkor a K¢ felé fordul
és kezével mutat ra, de nem
csékolja meg a kezét. Ebben
a helyzet jobb ha nem
keveredik bele a tomegbe,
nem tolakszik, nehogy kart
vagy artalmat okozzon az
embereknek, vagy azok
okozzanak neki kart.

4- A K& megérintésekor, vagy

az afelé valé mutatéskor, azt

mondja: (Alldahu akbar - Allah
a Legnagyobb).
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5- AMajd jobbra fordul, igy a Haz a bal oldaldra

kerll és ha eléri a Rukn al-Yamani-t ( A Jemeni

sarok) megérinti azt, am anélkil, hogy

megcsokolna. Ha ezt nem tudja megtenni, nem

sziikséges tolakodnia elérése céljabdl és nem is
mutat afelé.

6- Az Rukn al-Yamani és a Fekete K& kozott azt

mondja: (Rabband atind fi-d-dunya haszanatan

wa fi-l-Akhirati Haszanatan wa qind 'adéba-n-nar

- O, Urunk! Adj nekiink a foldi életben jé dolgot

és a Tulvildgon j6 dolgot! Es ments meg minket a
Tlz blntetésétdl).

Es minden alkalommal, amikor elhalad a
Fekete K& mellett, ramutat a kezével és azt
mondja (Alldhu akbar - Allah a Legnagyobb).

8- A Tawaf maradék részében azt mond, amit
csak akar, az Allahrdl torténé megemlékezésbdl,
a fohaszbdl, vagy a Koranbdl recitalva.

9- A szunna (ajanlott cselekedet) az, hogy csak

az elsd harom tawaf soran ajanlott ramal-t

végezni. A ramal: a |épések gyorsitdsa és a

lépések kozotti tdvolsag csdkkentése. A tovabbi

négy kérben nincs ramal, hanem normal médon
kell jarni.
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10-Ha befejezte és elvégezte a Korjaratot, elmegy a
Magam Ibrahim-hoz (Abraham &lléhelye) és recitélja:
(Golad a1 ) olia B 153831 5)

Es vegyétek Abrahdm alléhelyét imahellyé)

[A Tehén:125; Q 2:125]. Majd két rakat imadkozik a
mogott, ha erre médja van, ha nincs ra lehetésége, a
Mecset barmely pontjan imadkozhat. Az elsd rakaban,
a Fatiha (Megnyit6 szura) utan, recitélja:
(s 8L 6 G 39)

{Qul y& ayyuha-l-kéfirin} (Mondd: "O, ti hitetlenek!")
[kezdetl szura; Q 109:1-6]. A masodik rakéban, a
Fatiha utan, pedig recitdlja:

(sl @ 5A J8)

(Qul Huwa-Llahu ahad -Mondd: "0, Allah az Egyediil,
az Egyetlen!") [Az Oszinte Hit: 1-4; Q 112:1-4].

Negyedszer: A Sza'y

(a Két Domb ko6z6tti futds) leirasa

1-Ha befejezte a Tawafot és elvégezte a két rakat,

akkor elmegy a masz'a-hoz (a futas atja) és ha
kozeledik a Szafdhoz, ezt recitélja:
(i Jlas 3o B53a)15 B2 &)

(Bizony a Szaféa és a Marwa Allah altal elrendelt
szertartasok helyei) [A Tehén:158; Q 2:158]. Majd azt
mondja: "Abda'u bima bada'a-Lldahu bihi - Azzal

kezdem, amivel Allah is kezdte".




2- Majd felmegy a Szafd dombjdra, amig meg nem
latja a Kébat vagy annak irdnyat, és arra fordul, Allah
egyedidli isten voltat hirdeti, Alldhu akbar-t mond és
majd igy folytatja: (L4 ilaha illa-LIdh wahdahu la sarika
Lah, Lahu-I-mulku wa lahu-lhamdu wa Huwa ala kulli
say’in gadir. La ildha illa&-LI&hu wahdah, andzsaza
wa'dah, wa naszara abdah, wa hazama-l-ahzéba
wahdah. - Nincs més jogosan imadhatd isten csak
Allah - O az egyediili Akinek Nincs térsa. Ové a
hatalom és Ové a héla és O mindenre képes! Nincs
mas jogosan imadhaté isten csak Allah - egyediil O!
Teljesitette az igéretét, megsegitette és gybzelemre
vezette az O szolgajat és O egyediil verte meg a
partokat és a csoportokat.) Ezt haromszor ismétli el és
kozottik fohdszokat mond.

=

3- Majd gyalogosan lemegy a Szafardl elindulva
normalis jarasban a Marwa felé. Ha eléri a zold
jelzéoszlopot, gyorsabb jarasba, futdsba kezd, és ha
eléri a masodik zold jelzboszlopot, visszatér normalis
jardshoz. A nék szédmdara nem rendeltetett el a
gyorsabb futds a két jelzés kozott.

4- Ha elér a Marwahoz, az a feladata, hogy ugyanazt
tegye, amit a Szafanal tett (Id. 2. pont, itt fentebb).

5- Majd lemegy a Marwa-rél és elindul a Szafa felé

rendes jarasban, ha eléri a zold jelz6oszlopot

gyorsabb |épésbe, futdsba kezd, mig el nem éri a

masik zold jelzéoszlopot, ekkor visszatér normalis,
megszokott jardésmaddjaba.

6- Es igy folytatja, amig nem teljesiti a hét szakaszt,

azaz a Szafd és a Marwa kozétti oda-vissza torténd

menést. Amikor a Szafarél a Marwdra megy, az egy

szakasz, és amikor a Marwardl a Szafara tér vissza, az
egy masodik szakasz.




7- A sza'y sordn azt mond, amit akar, Allahrdl térténé
megemlékezésbdl, fohaszbdl, vagy Koran
recitélasbol.

Otodszor: a haj leborotvalds és a megkurtitas leirdsa

1- Ha az Umrat végzé teljesitette a Tawafot és a sza'y-t,
kotelezé6 a szédmdéra leborotvéltatni a fejét vagy
megkurtitani a hajat - ez a férfiakra vonatkozik; a
Szunna azt tanitja, hogy a leborotvaldsnak vagy a
megkurtitdsnak a fej egészén meg kell térténnie.

2- A leborotvalds jobb, mint a megkurtitds; hacsak

nem kozeleg a Zaradndoklat ideje és igy nem lenne

elég id6 a haj Ujbdli kindvésére; ekkor jobb és
ajanlottabb a megkurtitdsra szoritkozni.

3- Ami a ndket illeti, 6k a hajukbdl egy ujjbegynyi
hosszusagot vagnak vissza.
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Az ihram allapot soran megtiltott
dolgok a kovetkezodk:

A haj leborotvalasa, vagy levagasa vagy a szérzet
kitépkedése a test barmely részérdl’

Minden koérom levagdsa, vagy egy-két korom
levagasa, Ugy a labak, mint a kéz esetében.

A fej letakarasa valami hozzaerdsitett, hozzatapado
dologgal, mint a tagiya (kis kerek fejfedd), fejkendd
(ghutra), turban, vagy a ridd-nak a fejre helyezése,
vagy zsebkendd, takard, kartonpapir vagy barmi
ezekhez hasonlé rahelyezése, amelyek a szoros
letakarast jelentenék. Ez kimondottan a férfiakra

vonatkozik, a nékre nem.




RPEVIFATEL S,
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- Rendes, megszokott, testre szabott ruha viselése, a

hétk6znapi médon, mint példaul a szabott thawb (a

hosszl arab férfi ruhadarab), nadrdg, ing, zokni,

keszty(. Ez kizardlag a férfiakra vonatkozik, a nékre
nem. Ok a kdvetkez6ktdl tiltattak el:

A nigab, burga (arc fedd varrat darab) és litham
(szajfatyol), ami a nigab-hoz hasonld, viselése. A né
szamara kotelezé az arc eltakarasa idegen férfiak
elétt, normalis, szokdsos dologgal; akkor is ha a
takards érinti is az arcdt, nem kell fejpantot vagy
valami ahhoz hasonlét feltennie a fejére, hogy a
takaré dolog ne érjen az arcahoz. Ennek torvényi

elrendelésére nincs bizonyiték.

Két kesztyl viselése. Kotelezd kezeit idegen
férfiak eldl takarni, azt Ugy teszi, hogy az abajdja ala

5- lllatszer haszndlata a testen és az ihrdm ruhdzatan.

A vadon él6 éllatok megolése, vagy a vaddszat
rédjuk még ha nem is oli meg.

Eliegyzés, maga vagy mas szamara téve.
8- Hazassagkotés.

Kozvetlen érintkezés a nemi érintkezésen kivil,
példaul csékoldzas vagy vagyakozd érintés.

10- A kozosllés, azaz a nemi aktus a hiivelyben.

Allah a dolgok legjobb Tudéja. Es Allah aldja meg
és adjon 6rok lidvosséget, a mi Préfétanknak, Muhammad-nak!
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A guszl.
Az illatszerek
hasznalata.
Az ihrdm
viselése.
Az ihrdm, ami a
zarandoklati szertartdsok
elvégzésének allapotaba
valé belépés szandéka.
A talbiya.
A Tawaf a Haz kordl.
Két raka elvégzése a
Magém Ibrahim (Abraham
alléhelye) mogott.
A sza'y (a futds) a Szafa
és a Marwa kozott.
A fej leborotvaldsa
vagy a haj megkurtitsa.

ruhazat
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