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Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah

Prologo —
Prélogo

Alabado sea Al-lah, Seior de los
mundos;yquelapazylasbendiciones
sean con su noble Mensajero, con
su familia y sus discipulos. Asi pues,
este es un libro facil que reune
varias clases de plegarias de amplio
alcance (alabanzas a Al-lah, plegarias
del Coran, plegarias proféticas,
isti'adhdt proféticas), asi como
los modales durante las plegarias.
Nos esforzamos por presentar las
plegarias auténticas para que el
musulman pueda esforzarse rogando
a su Sefior del modo ensefiado en
el Coran y la Sunna con plegarias
que contienen un gran beneficio.
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Prélogo

Hemos citado cada plegaria en el
arabe original, con su traduccion
espafiola 'y la transliteracion
correspondiente al lado. También
se citan las referencias bibliograficas
gue establecen la autenticidad de
cada hadiz al final del libro. Pedimos
a Al-lah que haga de esta obra algo
sincero para Su complacencia; y que
la paz y las bendiciones sean con
nuestro Profeta Muhammad, con su
familia y sus discipulos.

Dr. Abdul-lah Bin Hamud Al Freih
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Modales de la plegaria

Modales de la plegaria
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Modales de la plegaria

Modales de la plegaria

Primero: Quien ruega debe dirigir
devotamente su plegaria a Al-lah, el
Altisimo, y debe saber con certeza
que Al-lah es el Unico que puede
responder a su plegaria. Entonces,
no se ruega a nadie fuera de Al-lah
y no se pone como intermediario a
nadie, sea profeta, allegado, angel,
siervo recto o cualquiera.

Segundo: La comida y la bebida de
quien ruega no deben ser producto
del sustento mal habido, porque
esto seria un impedimento para que
se responda a sus ruegos.
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Modales de la plegaria

Tercero: El que ruega debe respetar
los modales de la plegaria, que son:

1 Que pronuncie sus plegarias
estando con wudu, asi que
debera purificarse como lo hace
para el rezo.

i2: Debe dirigir su rostro hacia la
gibla.

{3 Debe levantar sus brazos.

{a: Debe iniciar su  plegaria
alabando a Al-lah, Glorificado y
Ensalzado sea; y debe pedir paz
y bendiciones para el Profeta
Muhammad, la pazy bendiciones
de Al-lah sean con él.
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Modales de la plegaria

{5+ Debe rogar a Al-lah, el Altisimo,
pensando bien de El, con certeza
de la respuesta a sus plegarias,
y no debe apresurarse a decir:
“supliqué y no se me respondid”,
y debe tener confianza en que
Al-lah, el Altisimo, respondera su
plegaria.

‘s> Queruegue a Al-lah, el Altisimo,
con Sus bellos nombres vy
varie su uso; que a veces diga
“Oh, Indulgente, perdéname”,
“Oh, Indulgente, perdéname”
(ia Gafur, Agfir 1i)”, “Oh,
Sustentador, dame sustento (ia
Razzaq arzigni)”, y asi.
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Modales de la plegaria

{7 Que repita las palabras de la
plegaria y ruegue con sinceridad.

8 Que pronuncie su plegaria en voz
baja y no en voz alta, porque esto
es lo mas cercano a la sinceridad

{9 Que su plegaria incluya loas vy
alabanzas a Al-lah, el Altisimo,
porque a El Le gusta que Sus
siervos Lo alaben.

{i6: Debe elegir los momentos de
respuesta a las plegarias para
suplicar en ellos a Al-lah, el
Altisimo.
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Modales de la plegaria

Entrelosmomentos derespuestaa
las plegarias tenemos: el ruego entre
el adhdn vy la igama, en el tercio final
de la noche, en la hora del YumuZ,
después de los rezos, durante el
suyud, al caer la lluvia, rogar por su
hermano sin que él sepa, el ruego
del padre por sus hijos, el ruego del
viajero y el ruego del oprimido.
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea

Alabanzas a Al-lah,
Glorificado
y Ensalzado sea
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al Hamdulilahi Rabbil ‘alamin,
Ar-Rahmdadnir Rahim. Maliki iaum
Ad-Din”.

{Todas las alabanzas son para
Dios, Sefor de todo cuanto existe,
el Compasivo, el Misericordioso.
Soberano absoluto del Dia del
Juicio Final.} [coran 1:2-4]
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al Hamdulilahil ladi jalaga As-
Samawadati wal ard wa ya’ala Az-
Zulumati wannur”’.

{Alabado sea Dios que cred los
cielos y la Tierra, y origind las
tinieblas y la luz...} [coran 6:1]
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al  Hamdulilahil ladhi lahu
mafissamawdti w ama fil ard,
wa lahul Hamd fil Ajirati wa Hual
Hakimul Jabir”.

{iAlabado sea Dios, a Quien
pertenece cuanto hay enloscielosy
la Tierra! Suyas seran las alabanzas
en la otra vida. El es el Sabio, el que
estd bien informado} [coran 34:1]
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al-lahumma Malik Al Mulk, tu’ti Al
Mulka man tashd wa tanza’ul mulka
miman tashd wa tu’izzu man tashd
wa tudhillu man tashd. Bi iadikal Jair
wa anta ‘ala kulli sha’in qadir. Tuliyul
Laila finnahar wa tuliyul An-Nahara fil
Lail wa tujriyu Al Haia minal Maiet wa
tujriyul Maiet minal Hai wa tarzuqu
man tashd bi Gairi Hisab”.
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Alabanzas a Al-lah, .
Glorificado y Ensalzado sea

{iOh, Dios, Soberano Absoluto!
T4 concedes el poder a quien
qguieres y se lo quitas a quien
quieres, fortaleces a quien quieres
y humillas a quien quieres. Todo
el bien descansa en Tus manos. Tu
tienes poder sobre todas las cosas.
T haces que la noche entre en el
dia y el dia en la noche. Tu haces
surgir lo vivo de lo muerto y lo
muerto de lo vivo. TU sustentas sin

medida a quien quieres.} [Dos aleyas
de la Sura 3:26-27]

(Se borré la palabra “Di” del versiculo para
indicar donde empieza la du’a).
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Allahumma laka Al Hamdu
kulluhu, wa ileika iarya’u Al Amru
kulluhu”.

“Al-lah, Tuya es toda la alabanzay
Tuyo es todo el dominio”.
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Rabbana laka al hamdu,
mil'ussamawdti wal ard. Wa mil'u
ma shi’ta min shai-in ba’ad, ahla
Zand’i wal mayd”.
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“Sefior nuestro, tuya es la
alabanza que llena entre los cielos y
la tierra y lo que Tu desees después
de ello. Tu eres merecedor de
alabanza y gloria. La mayor verdad
gue haya dicho un siervo Tuyo, y
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea

todos somos siervos Tuyos, es: jAl-
lah! Nadie puede impedir lo que
Tu das, nadie puede dar lo que Tu
impides. Y nadie tiene poder sino
es Tu poder”.
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al-lahummaRabbanalakal Hamd,
Anta gaiemus Samawadti wal Ard, wa
lakal hamdu Anta Rabbussamawadti
wal Ard wa man fihinna. Wa lakal
Hamdu Anta nurussamadti wal Ard
wa man fihinna. Antal Haqq wa
qawlukal Haqq wa wa’dukal Haqq
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Alabanzas a Al-lah, .
Glorificado y Ensalzado sea

wa liga’ukal Haqq wal Yannatu
Haqq wannaru Haqq (wannabiuna
Hagqq wa Muhammad, sal-lal-lahu
alaihi wa sal-lam Haqq) wassa’atu
Haqq. Al-lahumma laka Aslamtu wa
bika Aamantu wa alaika Tawakkaltu
(wa ileika anabtu) wa ileika Jasamtu
wa bika Hakamtu, fagfir i ma
qgaddamtu wa ma ajjartu wa asrartu
wa A’lantu wa ma Anta a’lamu bihi
minni (Antal Mugaddimu wa Antal
Muajjiru), la ilaha il-la Anta”.

“Oh, Al-lah, Tuya es la alabanza
Sustentador de los cielos y la Tierra;
Tuya es la alabanza, Tu eres el Sefior
de los cielos, de la Tierra y de sus
habitantes. Tuya es la alabanza, Tu

S
m ) ) Retornar a la pagina
£ o de inicio



£ Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah [

Alabanzas a Al-lah, -
Glorificado y Ensalzado sea

eres la luz de los cielos, de la Tierra
y de sus habitantes. Tu eres el Real,
Tu palabra es real, Tu promesa es
real, Tu encuentro es real, el Paraiso
es real, el Infierno es real (y los
profetas son reales, y Muhammad,
la paz y bendiciones de Al-lah sean
con él, esreal) y la Hora es real. Oh,
Al-lah, a Ti me entrego, en Ticreo, a
Ti me encomiendo (y a Ti me dirijo),
por Ti argumento y a Ti me dirijo
para obtener un juicio. Perdéname
mis pecados pasados y futuros, los
ocultos y los manifiestos, y lo que
T conoces mas que yo, (Tu eres el
primero y el ultimo) No hay mas
dios que TU”.
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al-lahumma  Rabbussamawadti
wa Rabbul Ardi wa Rabbul ‘Arshil
Azim. Rabbana wa Rabba kul-la
shei-in. Faliqul habbi wan-nawa
wa munazzilut Tawrata wal Inyil
wal Furgan. Wa a’udhu bika min
sharri kul-li shei-in Anta Aajidun
binasiatihi. Al-lahumma Anta Al
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea

Awwalu fa leisa gablaka shei, wa
Anta Al Ajiru faleisa ba’daka shei
wa Anta Azzahiru faleisa fawqgaka
shei. Wa Anta Al Batinu faleisa
dunaka shei. Aqdi anna addein wa
agnina minal Faqr”.

“Oh, Al-lah, Sefior de los cielos y
Sefior de la Tierra y Sefior del Trono
Magnifico; Sefor nuestro y Sefor
de todo, el que hace germinar las
semillas, revelador de la Tor3, el
Evangelio y el Furgan. Me refugio
en Ti de la maldad de todo lo que
tienes sujeto de la frente. Oh, Al-
lah, TU eres el primero y nadie es
antes que Tu. Y Tu eres el Ultimo y
nadie es después de Ti. Tu eres el
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. Alabanzas a Al-lah,
- Glorificado y Ensalzado sea

Supremo y nada esta sobre Ti. Tu
eres el Sutil y nada es mas profundo
que TU. Salda nuestras deudas y
protégenos de la pobreza”.
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al-lahumma inni As’aluka bianni
ash-hadu annaka Anta Al-lahu la
ilaha il-la Anta, Al Ahadussamad.
Al-ladhi lam ialid wa lam iulad wa
lam iakum lahu kufu’an ahad”.

“Oh, Al-lah, Te pido por el hecho
de gue testifico que Tu eres Al-lah
y no hay mas dios que Tu, el Unico
y Autosuficiente, que no engendrd
ni fue engendrado y nada se Le
parece”.

(Se mencioné en el hadiz que esta du’a es el
Nombre mds grandioso de Al-lah, y que quien

Le suplique con él tendrd su du’a respondida y
recibira lo que pidid).
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Alabanzas a Al-lah, .
Glorificado y Ensalzado sea
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“La ilaha //-Ia A/-/ah, Al Azim Al
Halim. La ilaha il-la Al-lah Rabbu Al
Arshi Al Azim. La ilaha il-la Al-lah
Rabbus Samawdti wa Rabbul Ard
wa Rabbul ‘Arshil Karim”.

“No hay mas dios que Al-lah, el
Magnifico, el Paciente. No hay mas
dios que Al-lah el Senor del trono
magnifico. No hay mas dios sino Al-
lah, Senor de los cielos, Sefior de la
Tierra y Sefior del Trono valioso”.

(Esta es una de las suplicas que se dicen ante
una calamidad o una preocupacion grande).
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Alabanzas a Al-lah,

Glorificado y Ensalzado sea
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“La ilaha il-la Al-lahu wahdahu
la sharika lahu. Al-lahu Akbar
kabiran, wal hamdulil-lahi kaziran.
Subhanal-lahi Rabbul Alamin, la
hawla wa la quwwata il-la bil-lahi
Al Aziz Al Hakim”.

“No hay dios fuera de Al-lah, el
Unico, sin coparticipes. Al-lah es el
mas Grande de los grandes, alabado
sea Al-lah en abundancia. Glorificado
sea Al-lah, Sefior de los mundos. No
hay fuerza ni poder fuera de Al-lah, el
Fuerte, el Sabio”.
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea

“Al-lahumma Anta Rabbi, la
ilaha il-la Anta. Jalagtani wa ana
‘abduka wa ana ‘ala ‘ahdika wa
wa’dika mastata’tu wa a’udhu bika
min sharri ma sana’tu. Abu’u laka
bini’matika ‘alai wa abu’u laka bi
dhanbi fag-fir li, fa innahu la iagfiru
Adh-dhunuba il-la Anta”.

“Oh, Al-lah, Tu eres mi Sefior, no
hay dios sino Tu. Me creaste y yo
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" Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea

soy Tu siervo. Yo estoy tratando
de beneficiarme de Tu promesa
como puedo. Me refugio en Ti de
la maldad de Tus criaturas. Me
presento ante Ti con Tus gracias
sobre mi; me presento ante Ti con
mis pecados, asi que perdéname,
pues nadie perdona los pecados
sino TuU”.

(Esta es la suplica que se conoce como “la
mejor manera de pedir perdon”).
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Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al-lahumma inni as’aluka bianna
laka Al Hamd. La ilaha il-la Anta Al
Mannanu, Badi’'u Assamawati wal
Ard. jla Dhal Yalali wal ikram! jla

Ill

Haiu ia Qaium!

“Oh, Al-lah, Te pido porque Tuya
es la alabanza; no hay mas dios que
Tu, el Dadivoso, Originador de los
cielos. Oh, Glorioso Benevolente.
Oh, Viviente Sostenedor”.

(Se mencioné en el hadiz que esta du’a es el
Nombre mds grandioso de Al-lah, y que quien

Le suplique con él tendrd su du’a respondida y
recibira lo que pidid).
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" Alabanzas a Al-lah,
Glorificado y Ensalzado sea
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“Al-lahu Akbar Al-lahu Akbar
Al-lahu Akbar Dhul Malakuti wal
Yabaruti wal Kibria wal Azama”.

“Al-lah es el mas Grande —tres
veces- El Poderoso, El Imponente,
el Soberbio y Grandioso”.
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Plegarias en el Coran

Plegarias en el Coran
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Plegarias en el Coran
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(Rabbana tagabbal minna, innaka
Anta Assami’ul ‘Alim wa tub ‘alaina
innaka Anta Attawabur Rahim)

{iOh, Sefor! Acepta nuestra
obra. Tu eres el que todo lo oye,
todo lo sabe ... y acepta nuestro
arrepentimiento; Tu eres el

Indulgente, el Misericordioso}
[2:127, 128]
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Plegarias en el Coran
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(Molae JT)

(Rabbana la tanza’ qulubuna
ba’da idh hadeitana, wa hab lana
min ladunka rahmatan innaka Anta
Al Wah-hab)

{iSenor nuestro! No permitas
gue nuestros corazones se desvien
después de habernos guiado.
Concédenos Tu misericordia, Tu
eres el Dadivoso} [3:8]
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i@+ Plegarias en el Coran
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(Rabbihabliminladunkadurriatan
taiebatan, innaka Sami’ud Du’d)

{iSefior mio! Concédeme una
descendencia piadosa, Tu escuchas
los ruegos} [3:38]

i
{Siguiente m ) ) Retornar a la pagina
£ 36 [ de inicio



Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah

Plegarias en el Coran

»ta

‘3 ub.«d‘j LQ}JJ LJ Jﬁ."‘ LQ)).‘;.
‘51.9 Goe \3 \;3\/ - j \JJA‘
(V£ [0lpes JT) (UJJMQ\ ejﬂ\

(Rabbanag fir lana dhunubana
wa israfana fi amrina wa zabbit
aqgdamana wan surna ‘alal gawmil
kafirin)

{iOh, Senor nuestro! Perdona
nuestros pecados y nuestros
excesos. Afirma nuestros pasos y
concédenos el triunfo sobre los
gue rechazan la verdad} [3:147)]
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Plegarias en el Coran
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(Rabbi iy’alni muquimas salati
wa min dhurriati Rabbana wa
tagabbal Du’d)

{iOh, Senor mio! Haz que tanto
mis descendientes como yo
seamos fervientes practicantes
de la oracién. jOh, Sefor nuestro!
Concédeme esta suplica} [14:40]
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(Rabbana dtina min ladunka
rahmatan wa haie’ lana min amrina
rashada)

{iSefor nuestro! Acdgenos en
Tu misericordia y concédenos que
nuestra situacion se solucione
correctamente} [18:10]
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(La ilaha il-la Anta, Subhanak inni
kunto mina Zalimin)

{No hay otra divinidad mas que
TU. iGlorificado seas! En verdad he
sido de los injustos} [21:87]
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¢ Plegarias en el Coran
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(Rabbi ish-rah Ii sadri, wa iassir I
amri)

{iOh, Sefior mio! Abre mi corazdn

[y dame valor], facilita mi misién}
[20:25,26]
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(Rabbi zidni ‘ilman)

{iOh, Sefior mio! Acrecienta mi
conocimiento} [20:114]
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(Rabbana, hab lana min azwayina
wa dhurriatina qurrata a’iunin way
‘alna lil muttaquina imaman)

{iOh, Sefor nuestro! Agracianos
con conyuges y descendientes
gue sean un motivo de alegria y
tranquilidad para nosotros, y haz
gue seamos un ejemplo para los
gue tienen temor [de Dios]}[25:74]
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@#———————— Plegarias del rezo
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(Allahumma bd’id beini wa beina
Jatdiai kama bd’adta beina Al
Mashrig wal Magrib. Allahumma
naqquini min Jatdiai kama iunagqa
Az-zaub al abiad min Ad-Danas.
Allahumma igsilni min Jatdiai biz-
Zalyi wal md’l wal barad)
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Plegarias del rezo

“Oh, Al-lah, aléjame de mis faltas
como alejaste entre el naciente y
el poniente. Oh, Al-lah, limpiame
de mis faltas como se limpia la tela
blanca de la mugre. Oh, Al-lah,
ldAvame de mis faltas con nieve,
aguay granizo”.

(Se pronuncia al iniciar el rezo, du’a al istiftdh,
y se puede pronunciar también fuera del rezo).
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(Allahumma Rabba Yibra’ila wa
Mika’il wa Israfil, Fatiris Samawadti
wal ard, ‘Alim al Gaibi wash-
shahada. Anta tahkumu beina
‘ibadika fima kanu fihi iajtalifun.
Ihdini lima ijtulifa fihi minal haqq,
innaka tahdi man tasha’ ila siratin
mustaquim)

i
{Siguiente m ) ) Retornar a la pagina
& a1 & de inicio



Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah

Plegarias del rezo

“Oh, Al-lah, Sefior de Gabriel,
Miguel y Azrael. Originador de los
cielos y la Tierra, conoces lo oculto
y lo manifiesto. TuU juzgaras entre
Tus siervos en lo que disputaban.
Guiame en los asuntos sobre los
gue hay desacuerdo respecto de
la verdad, con Tu permiso. Tu guias
a quien te place por el sendero
recto”.

(Se pronuncia al iniciar el rezo, du’a al istiftdh,
y se puede pronunciar también fuera del rezo).
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Plegarias del rezo

(Wayahtu wayhi lilladhi fatara
assamawati wal ard, hanifan w ama
ana minal mush-rikin. Inna salati
wa nusuki wa mahiaia wa mamadati
lillahi rabbil ‘alamin. La sharika
lahu, bidhalika umirtu wa ana minal
muslimin. Allahumma Anta al Maliku,
la ilaha illa Anta. Anta Rabbi, wa ana
‘abduka, zalamtu nafsi, wa i’taraftu
bi-dhanbi, fqgfir Ii dhunubi yami’an.
Innahu la iagfir adh-dhunuba iolla
Anta. Wahdini li uhsina Ajlaqui, la
iahdi li ahsaniha illa Anta. Wasrif
‘anni saie’aha, la iusrifu ‘anni saie’aha
‘anni illa Anta. Labbeika wa sa’adeika
wal jairu kulluhu fi iadeika wash-
sharru leisa ileika. Ana bika wa ileika,
tabdrakta wa ta’aleit. Astagfiruka wa
atubu ileik)
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Plegarias del rezo

“Dirijo mi rostro con devocion
hacia el que origind los cielos y la
Tierra, y no me cuento entre los
asociadores. Por cierto que mis
rezos, mis ritos del peregrinaje,
mi vida y mi muerte son para Al-
lah el Sefior de los Mundos. No
tiene coparticipes. Eso es lo que
se me mandd y yo soy de los que
se entregan en sumision. Oh, Al-
lah, Tu eres el Soberano; no hay
mas dios que Tu. TU eres mi Senor
y yo soy Tu siervo; he sido injusto
conNmMigo mismo y reconozco mis
faltas. Perdéname todos mis
pecados, pues nadie perdona los
pecados sino Tu. Guiame al mejor
comportamiento, pues nadie
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Plegarias del rezo

conduce al mejor comportamiento
sino Tu. Quitame todo mal
comportamiento, pues nadie lo
hace sino Tu. Vengo en respuesta a
Tu llamado y a Tu voluntad, todo el
bien viene de Tu mano, y el mal no
se atribuye a Ti. Yo me encomiendo
a Ti y me dirijo en arrepentimiento
a Ti. Bendito y ensalzado seas,
Te pido perddn y me presento
arrepentido ante Ti”.

(Se pronuncia al iniciar el rezo, du’a al istiftdh,
y se puede pronunciar también fuera del rezo).
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(Allahumma a’udhu bika biriddka
min sajatik wa bi mu’afdtica min
‘uqubatica. Wa a’udhu bika minka,

la ahsi Zana’an ‘alaika Anta kama
aznaita ‘ala nafsika)
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Plegarias del rezo

“Oh, Al-lah, me refugio en Tu
complacencia de Tu ira, en Tu
indulgencia contra Tu castigo. Me
refugio en Ti de Tu castigo, no
puedo contar todas tus gracias,
Tu eres como te has elogiado a Ti
mismo”.

(Se pronuncia al prosternarse, du’a al suyud, y
se puede pronunciar también fuera del rezo.)
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(Allahumma igfir Ii dhanbi kulluhu
digatuhu wa awwaluhu wa djiruhu
wa ‘aldniatuhu wa sirrahu)

“Oh, Al-lah, perdéname todos
mis pecados, los mas sutiles y los
mas evidentes, los primeros y los
ultimos, los publicos y los secretos”.

(Se pronuncia al prosternarse, du’a al suyud, y
se puede pronunciar también fuera del rezo.)
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(Allahumma inni a’udhu bika min
‘adhabi Yahannam wa min ‘adhabil
qgabr wa min fitnatil mahia wal mamat
wa min sharri fitnatil Masih Ad-Dayyal)

“Oh, Al-lah, me refugio en Ti del
castigo del Infierno, del castigo de
la tumba, de la tribulacién de la
vida y la muerte, y del mal de la
tribulacion del falso Mesias”.

(Se pronuncia junto con el tashahhud final,
antes de saludar, y se puede pronunciar también
fuera del rezo.)
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(Allahumma inni as’aluka al
Yannah wa a’udhu bika minanar)

“Oh, Al-lah, Te pido el Paraiso
y me refugio en Ti del fuego del
Infierno”.

(Se pronuncia junto con el tashahhud final
antes de saludar y se puede pronunciar también
fuera del rezo.)
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(Allahumma inni Zalamtu nafsi
Zulman kaziran, wa la iagfiru
Adh-dhunuba illa Anta. Fag firli
magfirata min ‘indaka war hamni
innaka Anta Al Gafurur Rahim)
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Plegarias del rezo

“Oh, Al-lah, yo he sido muy injusto
conmigo mismo y nadie perdona
los pecados sino Tu; asi que
perdéoname con Tu indulgencia y
ten misericordia de mi, pues Tu eres
el Indulgente, el Misericordioso”.

(Se pronuncia junto con el tashahhud final
antes de saludar, y se puede pronunciar también
fuera del rezo.)
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(Allahumma a’inni ‘ala dhikrika
wa shukrika wa husni ‘ibddatika)

“Oh, Al-lah, asisteme para
invocarte, para agradecerte y para
adorarte como se debe”.

(Se pronuncia junto con el tashahhud final
antes de saludar, y se puede pronunciar también
fuera del rezo.)
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(Allahumma igfir Iif ma gqaddamtu
w ama ajjartu w ama a’lantu wa
ma asraftu, wa ma Anta a’lamu
bihi minni. Anta al Muqgaddim wa
Anta al Muajjir. La ilaha illa Anta)
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Plegarias del rezo

“Oh, Al-lah, perdéname mis
pecados pasados y futuros, lo que
guardé en secreto y los que hice
evidentes, los que Tu conoces mas
gue yo mismo; tu eres el primero y
el ultimo, no hay dios sino Tu”.

(Se pronuncia junto con el tashahhud final
antes de saludar, y se puede pronunciar también
fuera del rezo.)
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Plegarias proféticas
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(Allahumma Rabbana Atina fid
Dunia hasanatan wa fil Ajirati
hasanatan wa quind ‘adhab Annar)

“Oh, Al-lah, Sefior nuestro, danos
en esta vida lo mejor y danos
en la otra por venir lo mejor, y
protégenos del castigo del fuego”.

(Y es la plegaria mas frecuente del Profeta, que la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él.)
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(Allahumma inni as’aluka al huda
wat tuqd, wal ‘afdf wal guina)
“Oh, Al-lah, Te pido la guia vy la
piedad, la abstinencia de lo ilicito y
la conformidad”.
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(Allahumma akfini bihaldlika ‘an
haramika, wa agnini bi Fadlika ‘an
siwdka)

“Oh, Al-lah, haz que me sea
suficiente lo que declaraste licito
paranoincurrirenlo que declaraste
ilicito; y enriquéceme con Tu gracia
de modo que no necesite recurrir a
nadie mas”.

(Y es la plegaria para saldar las deudas.)
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(Allahumma igfir li,, war hamni
wah dini wa ‘afini war zuqni)

“Oh, Al-lah, perddoname, ten
misericordia de mi, guiame, dame
vida saludable y dame sustento”.

(Es una plegaria que reune
el bien de esta vida y la otra.)
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“Td que volteas los corazones,
afirma el mio en el Islam”.
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(Es una plegaria pidiendo afirmarse en la
verdad y una de las plegarias mas frecuentes del
Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él).
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(Allahumma inni as’aluka minal
Jair kullihi “‘ayilihi wa dyilihi, ma
‘alimtu minhu wa ma lam na’lam.
Wa a’udhu bika min Ash-Sharri
kulihi, ‘ayiluhu wa ‘ayilihi ma
‘alimtu minhu wa ma lam a’lam.
Allahumma inni as’aluka min al Jairi
ma sa’alaka ‘abduka wa nabi-iuka
Muhammad, salla Allahu ‘alaihi wa
sallam wa a’udhu bika min sharri
ma ‘adha minhu ‘abduka wa nabi-
iuka. Allahumma inni as’aluka al
Yannah wa ma qarraba ileiha min
qgawlin au ‘amalin. Wa a’udhu bika
minannar wa ma qarraba ileiha
min gawlin au ‘amal wa as’aluka
an tay’ala kulla qadd’in taqdihi Ii
jairan)
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Plegarias proféticas

“Oh, Al-lah, Te pido toda clase de
bien, en esta y la otra vida, el que
conozca y el que no; y me refugio en
Ti contra todo mal, de esta vida y la
otra, que conozco y que No conozco.
Oh, Al-lah, Te pido todo lo bueno que
Te pidid Tu Profeta Muhammad (la
paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él), y busco Tu proteccidn de todo
mal contra el que buscé Tu proteccidn
Tu siervo y Profeta. Oh, Al-lah, yo Te
pido el Paraiso y todo lo que acerque
a él de palabras y obras; y busco
refugio en Ti del Infierno y todo lo que
acerque a él de palabras y obras. Y Te
pido que todo designio Tuyo sobre mi
sea para bien”.

(El Profeta, que la paz y bendiciones de Al-
lah sean con él, informd que esta es una de las
plegarias mas amplias.)
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(la Hai-iu, ia Qai-iumu, bi
rahmatika astaguiz. Aslih Ii sha’ni
kullahu wa la takilni ila nafsi tarfata
‘ainin)

“Oh, Viviente y Sustentador, pido
la asistencia de Tu misericordia.
Resuelve todos mis asuntos y no
me dejes en manos de mi ego ni un
instante”.

(Esta es la suplica que se dice ante una
calamidad o una preocupacién grande)

i
{Siguiente m ) ) Retornar a la pagina
& 72 & de inicio



Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah

@#————————— Plegarias proféticas

«gddag (gadl (i 73
(Allahumma ihdini wa saddidni)

“Oh, Al-lah, Guiame y cubre mis
necesidades”.
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(Allahumma aslih i dini al-ladhi
hua ‘ismatu amri wa aslih Ii duniaia
al-lati fiha ma’ashi. Wa aslih li gjirati
al-lati fiha ma’adi way’al al haiata
ziadatan Ii fi kulli jair way’al al
mawta rahatan Ii min kulli sharrin)

“Oh, Al-lah, enderézame mi
religion que es lo mas importante
de mi vida; y enderézame mi
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vida mundana en la que estd mi
sustento; y enderézame en mi otra
vida en la que esta el encuentro
Contigo. Haz que la vida sea un
aumento constante de todo bien;y
haz que la muerte sea un Descanso

|”

de todo ma
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(Allahumma  innaka  ‘ufuwun
tuhibbul ‘afwu fa’fu ‘anni)

“Oh, Al-lah, Tu eres indulgente y
amas la indulgencia, sé indulgente
conmigo”.

-
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Pedidos proféticos de
refugio (isti’adha)
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Pedidos proféticos de
refugio (isti’‘adha)

(Allahumma inni a’udhu bika min
zawali ni’'matika wa tahwil ‘afiatika
wa fuyd’ati ni‘gmatika wa yami’u
sajatik)

“Oh, Al-lah, pido refugio en Ti
contra la desaparicion de Tu gracia,
contra las enfermedades, las
desgracias repentinas y toda forma
de Tuira”.
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refugio (isti’‘adha)
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(Allahumma inni a’udhu bika min
sharri ma ‘amiltu wa sharri ma lam
a’mal)

“Oh, Al-lah, yo pido refugio en Ti
contra el mal de lo que hicey contra
el mal de lo que no hice”.

(Esta es la du’a que el Profeta, la pazy
las bendiciones de Al-lah sean con él, mas
pronunciaba)
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(Allahumma inni a’udhu bika min
munkardt al ajlag wal a’madl wal
ahwd’l wal adwa’i)

“Oh, Al-lah, me refugio en Ti del
mal comportamiento, de las malas
obras, de las malas pasiones y de
las enfermedades”.
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(Allahumma inni a’udhu bika min
yuhdil bald’” wa daraki Shaga’ wa
su’l Al Qadd’ wa shamatatil a’dd’)

“Oh, Al-lah, me refugio en Ti
contra la dificultad que provoca la
calamidad, contra la destruccion,
contra el mal destino y contra la
crueldad de los enemigos”.
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(Allahumma inni a’udhu bika
minal ‘ayzi wal kasal wal yubun wal
bujul wal haram wa ‘adhabil qabr.
Allahumma dti nafsi tagwaha wa
zakkiha anta jairu man zakkdha,
Anta wali-iuha wa maulaha.
Allahumma inni a’udhu bika min
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Pedidos proféticos de
refugio (isti’‘adha)

‘ilmin la ianfa’ wa min qalbin la
iajsha’ wa min nafsin la tashba’ wa
min da’watin la iustayadb laha)

“Oh, Al-lah, me refugio en Ti
contra la impotencia, la pereza, la
cobardia, la avaricia, la decadencia
y el castigo de la tumba. Oh, Al-
lah, dale a mi alma su piedad vy
su pureza; Tu eres el que mejor
la purifica; TU eres su duefio y su
Sefor. Oh, Al-lah, pido refugio en Ti
de un conocimiento que no sirve,
de un corazén que no teme, de un
ego que no esta satisfecho y de una
plegaria que no es respondida”.
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O3 b G Sy 5T ) bl 13
Rl J.,;J\j gJ:...Q\,f e
<<JL>-J5\ A.J.S‘«j ‘u‘*‘j‘ clnoj

(Allahumma inni a’udhu bika min
al hammi wal huzni wal ‘ayzi wal
kasal wal bujli wal yubni wa dala’
addein wa galabati arriydl)

“Oh, Al-lah, pido refugio en Ti
de la preocupacion y la tristeza,
de la impotencia y la pereza, de la
avaricia y la cobardia, del peso de
las deudas y de ser dominado por
otros”.
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(Allahumma inni a’udhu bika min

sharri sam’i wa min sharri basari

wa min sharri lisani wa min sharri
qalbi wa min sharri mani-i)

“Oh, Al-lah, me refugio en Tide lo
malo que oiga, de lo malo que vea,
del mal de mi lengua, del mal en mi
corazon y del mal en mis deseos”.
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(Allahumma inni a’udhu bika min
fitnatinnar wa min ‘adhabinnar wa
a’udhu bika min fitnatil qabr wa
a’udhu bika min ‘adhabil gabr. Wa
a’udhu bika min fitnatil guina wa
a’udhu bika min fitnatil faqr wa
a’udhu bika min fitnatil Masih Ad-
Dayyal)

“Oh, Al-lah, pido refugio en Ti
contra la tribulacién del fuego y el
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castigo del fuego. Pido refugio en
Ti contra la tribulacién de la tumba
y el castigo de la tumba. Pido
refugio en Ti contra la tribulacion
de la riqueza vy la tribulacion de la
pobreza. Y pido refugio en Ti de la
tribulacion del falso Mesias”.
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“Al-lahumma inni a’udhu bi
‘izzatika, la ilaha il-la Anta, an tudil-

lani. Anta Al Haiu Al Ladhi la iamut,
wal Yinnu wal Insu iamutun”.

“Oh, Al-lah, pido refugio en Tu
poder, no hay dios fuera de Ti, para
gue no me lleves por la perdicion.
Tu eres el Viviente que no muere,
mientras que los yinny los humanos
mueren”.

i
{Siguiente m ) ) Retornar a la pagina
£ 88 [k de inicio



Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah

Pedidos proféticos de
refugio (isti’‘adha)

| °é°£/ 3 2% }& i
db.ﬁ "\&\d};:}c\ '1“ \»:"m_.
<<(.'l.¢\'>lw ECN &1 Gl

“Al-lahumma inni a’udhu bika
an ashrika bika, wa ana a’lam
wastagfiruka lima la a’lam”.

“Oh, Al-lah, pido refugio en Ti de
atribuirte coparticipes a sabiendas,
y Te pido perddn por lo que no sé”.
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£ Plegarias y alabanzas auténticas a Al-lah %

Fuentes de los hadices
mencionados en el libro

Primero: Fuentes de los hadices
mencionados en la seccion: Alabanzas a
Al-lah, Glorificado y Ensalzado sea.

i+ Lo citd Baihaqi en su Shu’ab ul Imdn
(4087); y Albani lo declaré auténtico en
su Sahih Al Targhib (1576).

2+ (Lo cité Muslim, 477).
5+ Lo citd Bujari (7442) y Muslim (769).
% Lo citd Muslim (2713).

st Lo cité Abu Dawud (1493), y Tirmidhi
lo declaré aceptable (3475). Albani
lo declaré auténtico en su Mishkdat ul
Masabih (708/2).

st (Lo citd Bujari, 6345; y Muslim, 2730)
7+ (Lo cité Muslim, 2696)
3 (Lo citd Bujari, 6306).
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Fuentes de los hadices
mencionados en el libro

s+ Lo cité Abu Dawud (1495), Tirmidhi
(3544), Nasa’i (1300); y Albani lo
declaré auténtico en su Mishkdt ul
Masdbih (708/2).

w: (Lo citd Abu Dawud, 874; Nasa’i, 1069.
Lo declaré auténtico Albani en Sahih
Sunan An-Nasa’i (3/289).

Segundo: Fuentes de los hadices
mencionados en la seccién: Plegarias del
rezo.

i+ (Lo cito Bujari, 744; y Muslim, 598, del
relato de Abu Huraira, que Al-lah esté
complacido con él).

% (Lo cité Muslim, 770).
3+ (Lo cité Muslim, 771).
+ (Lo cité Muslim, 486)
st (Lo citd Muslim, 483)
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Fuentes de los hadices
mencionados en el libro

s+ (Lo citd Bujari, 1377; y Muslim, 588)

7+ (Lo citd Abu Dawud 792; Ibn Mayah
910; y lo considerd auténtico Albani en
su Sahih Alyégmi’ As-Saghir 1/604).

st (Lo citd Bujari, 834; y Muslim, 2705)

st (Lo citd Abu Dawud, 1522; Nasa'i,
1303; y lo declard auténtico Albani en
Mishkadt Al Masdbih, 1/299)

i6: (Lo cité Muslim, 771)

Tercero: Fuentes de los hadices
mencionados en la seccidn: Plegarias
proféticas.

i+ Lo citd Bujari (6389) y Muslim (2690).

2+ Lo cité Tirmidhi (3563) y lo declard
aceptable.

s+ (Lo citdé Muslim, 2697).
3 Lo cité Muslim (2654) y Tirmidhi (3522).
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Fuentes de los hadices
mencionados en el libro

53 (Lo citdé Ahmad, 6/134; e Ibn Mayah,
2/1264; y lo declard auténtico Albani
en su Sahih Al-Yami’ As-Saghir, 1/274)

¢ (Lo citd Nasa’i en su As-Sunan Al-Kubra,
9/212; y lo declaré aceptable Albani en
su Sahih Al-Yami’ As-Saghir, 2/1013)

7+ (Lo cité Muslim, 2721)
s+ (Lo cité Muslim, 2725)
% (Lo citd Muslim, 2720)

w: Lo citd Tirmidhi (3513) y dijo: “Este
es un hadiz aceptable y auténtico”.
También lo citd Ibn Mayah (3850).

Cuarto: Fuentes de los hadices
mencionados en la seccion: Pedidos
proféticos de refugio (isti‘adha).

i+ (Lo citéd Muslim, 2739).
(Lo citd Muslim, 2716)
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Fuentes de los hadices
mencionados en el libro

% Lo cité Tirmidhi (3591), Tabarani en su

Al Kabir (36), Al Hakim en su Mustadrak
(1949) y Albani lo declaré auténtico en
su Sahih ul Yami’ (278/1).

.+ (Lo cité Bujari, 6616; y Muslim, 2707).
Lo citd Muslim (2722).

Lo citd Bujari (2893) y Muslim (2706).
% (Lo cité Abu Dawud, 1551; Tirmidhi,

3492; y Nasa'i, 5456. Albani lo declard
auténtico en su Sahih Al-Yami’, 2/811).

(Lo citd Bujari, 6376; y Muslim, 589)
(Lo cité Muslim, 2717)

(Lo citd Bujari en su Adab Mufrad, 716.
Albani lo declaré auténtico en su Sahih
Al Yami’ As-Saghir, 1/694).
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Fundacién académica Wagf Iqtida

Nuestro objetivo es difundir las sunnas del Profeta
(la paz y bendiciones de Al-lah sean con él) y sus
invocaciones diarias.

Te invitamos cordialmente a ponerte en
contacto con nosotros:

00966503766222



