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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 الحمد لله وحده، وبعد، 

 ېکتنه ده چ  هډلن   وهیمناسکو ته  ې دا د عمر 

 : يیږان ی ب ولډ ې ته په لاند لوستونکي

 ېورته مستحب دي چ  ي،ږميقات ته ورسي  یاراده لرونک  ېد عمر   ېچ  کله

او  ضی که ح رګکوي ا ېبه هم همداس هښځاو  ي،ړ پاک ک انځاو  يړ غسل وک

پاکه    ېالله نه طواف نه کوي چ   تی نفاس هم ولري، خو تر هغه وخته به له ب  ای

 .يړ شي او غسل وک

 ی ا ړ و نک  یېکه    وي،ګول  يیخوشبو  انځپرته په    وی شي له کال   یکول  ړیس

  ېمک  ېشي چ  ینشته، او کول  ېنو باک پر   ي ړ غسل وک  ېک  قات ی په م  ېشول چ

 .يړ غسل وک ېسره له طواف کولو نه مخک دوی ته د رس

به اغوندي،   ادر څاو    ګلن   و یاو    ويڅجامو لو   لو ډ نګ  ولو ټله    انځبه    ړیس

 او پاک وي.  نی سپ هړ دوا ادرڅاو  ګدا لن   ېاو مستحب دي چ

کال   هښځ  او عادي  خپلو  په  وک  ېک   وی به  برق  يړ احرام  نقاب،  )له  او   ې: 

  نه ی او خپل مخ او لاسونه به له نامحرمو نار  يړ ک  ې دا به لر   ېدستکشو پرته چ

 او شهرت ونه لري.  نتیز ې( چيښ جامو وپو  ېپه نورو داس خهڅوو 

: يی او په ژبه به ووا  يړ وک   تی ن   دوی د داخل  ېپه مناسکو ک  ې ک  هړ به په ز  ای ب

َي َب َلَ " ََ"  ایاو    "ةَ رَ مَ عَ ََك  ب يك  َل  م  ةَ الل ه  ر  م  د ادا کولو    ې)د عمر الله! زه    ی: اېيعن   "ع 

او   ۍ. او که د ناروغمیستا اطاعت، او ستا امر منلو ته چمتو    ېعن ی  اراده کوم(

  ی اړ مناسک به تر سره نه ک  ې درلوده چ  ارډ  یې  لهله ام  ې ر ید و   خهڅ  من ښله د  ای
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َ»: يیپر مهال ووا  لوړ د احرام ت ېشي، ورته روا دي چ حِلِّيََف إنِ  ابسٌَِف م  َح  نيِ  ب س  ح 

ت نيِ ب س  َح  ي ث   خهڅنو له احرام    م، ړ ک  سار یا  ساروونکيیکوم ا  رتهې »که چ:  هړ ژبا «  ح 

د ضباعة بنت    یې  لی ل د  م«ړ ک  ساریتا ا  ېچ  رته ې چ  یهغه د  ېم  یاځ  دوی د خلاص

 .ید  ثیحد -رضي الله عنها- ری الزب

الله    ای ب تلب   -وسلم  ه ی الله عل   یصل-به د رسول  تلب   یېپه   ېچ  يیووا  هیسره 

ََ)ده:    ېداس ل ك  ة َ م  النِّع  و  َ د  م  ال ح  َ إنِ  َ، ب ي ك  ل  َ ل ك  َ رِيك  ش  لاَ َ ب ي ك  ل  َ، ب ي ك  ل  َ م  الل ه  َ ب ي ك  ل 

َ َل ك  رِيك  ،َلاَش  ل ك  م  ال  لره    ات  می! زه حاضر  تنه څښ  هی لو  ېا  می»زه حاضر  :  ېعن ی،  (و 

او نعمتونه تا لره دي او    فونهیتعر   ولټ   ېچ  نا ی قی  می نشته، زه حاضر    کیشر  یڅه

  یاو د الله تعال  يیوا  رهډیبه   هی دا تلب   نشته«. کیشر  یڅپاچاهي تا لره ده، تا لره ه

 .يیږته ورس ېفیشر ېکعب  ېچ ېذکر او دعا به کوي تر د

ورس  ېچ  کله ته  الحرام  خپله    ي،ېږ مسجد  به  مهال  پر  ننوتلو   هښپ  ښۍد 

ََ):  يیاو دا دعا به ووا  يړ ک  ېمخک ذ  و  لَِاللهَِأ ع  و  س  ل ىَر  َع  م  لَ  الس  َو  ة  لَ  الص  مَِاللهَِو  بِس 

ي ط انَِالرَ  َالش  دِي مِ،َمنِ  ق  ل ط انهَِِال  س  رِي مِ،َو  ك  هِهَِال  ج  بوِ  ظيِ مِ،َو  ع  َََجِي مِ،باِللهَِال  َليِ  ت ح 
اللهمَاف 

َ تكِ  م  ح  َر  اب  د   ېوسلم د هی الله عل  ی»د الله په نوم، په رسول الله صل ژباړه:. ( أ ب و 

سلطنت   میالله، د هغه په عزتمند ذات او قد  یالله درود او سلام وي، زه په لو 

 ې د رحمت درواز   ې الله! ماته خپل  ی ا  سم،ی پناه ن   خهڅ  طانی شوي ش  ی لټله ر 

 . ه«ړ ک ېخلاص

حجر الاسود ته به ورشي،   ي،ړ ک ېبه پر   لیو  هی تلب  دهیته ورس  ېکعب   ېچ  کله

وه نو    ېاو که شون   ي،ړ لاس سره لمس ک  يښ په    یېبه    ای ب  ي،ړ ته به مخ ک   ېهغ

نه ازاروي، او د لمس کولو پر   ولو ړ جو ڼېوګ  ګڼې او خلک به په   يړ ک ې د ېمچ
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ب رَ "  ېمهال د َأ ك  الله  َو 
مَِاللهِ کول ورته ستونزمن و، په لاس،   ېمچکه    ي،یووا  "  بسِ 

ب رَ "ستونزمن و د    یې او که لمس کول    ي، ړ لمس ک  ېسره د  ه څبل    ایامسا او   َأ ك    "الله 

 .يړ ورته اشاره وک ېسره د لویپه و

 ې ب  ټېاو غ  ړېله و  یطواف کوونک  ېچ یطواف د صحت لپاره شرط دا د  د

  ېچ  ېپرته لد   ، ید  ر څې په    هځطواف لکه د لمان  ېچ  که ځپاک وي؛    خهڅ  ۍاودس

 .يیږک  ېپه ک ېخب 

کله    ي، ړ طواف وک  ې به تر   ېلځاو اووه    ي ړ لوري ته ک   یڼبه ک  فهیشر   کعبه

او    يړ لمس ک  یېلاس سره به    يښوه په    ېنو که شون ي،یږرکن ته ورس  مانيی  ېچ

ب رَ " َأ ك  الله  مَِاللهَِو  ورته ستونزمن    یېنه، که لمسول    یې کوي به    ېاو مچ  ي یبه ووا  "بسِ 

نه به ورته اشاره کوي   ي؛ړ او طواف ته به ادامه ورک  ديیږ پر  یېبه    ېو، همداس

ثابت نه   خهڅوسلم  ه ی الله عل ی له رسول الله صل  ېچ کهځ ي،یوا  ری او نه به تکب

 دي.

لکه    یېبه    کلوي ښنو لمسوي او    دهېرې ت  خه څله حجر الاسود    ې چ  لځهر    او

  هګسره به ورته اشاره کوي. همدا رن  لویو  ریکه نه په تکب   ل،یوو  ېمو چ  ېمخک

البته    -ستل ې اخ  امونهګ  ېدږ سره ن  ۍکټ په چ  ېعن ی  -رمل کول ورته مستحب دي  

 .یلپاره د  و ړید س  ېواز یاو دا کار    ،ېک  ردشونو ګ  ېدر   و ړید طواف القدوم په لوم 

س  هګهمدارن په    وړید  طواف  د  قدوم  د  اضطباع   ېک  ردشونوګ  ولو ټ لپاره 

  ي ړ ک   رې ت   ېلاند  ګتخر   يښد    ځمن   ادرڅد    ېچ   يیته وا  ېمستحب ده، اضطباع د

 واچوي. هږ په چپه او  ېکیڅپ هړ او دوا

 مستحب دي.  لیذکر او دعا و رډید امکان تر حده  ېک  ردشونوګ ولوټ  په
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ورته   ېهره دعا او ذکر چ ېذکر نشته، بلک ا یدعا او  ګړې انځطواف لپاره  د

نْيَا  ﴿:  يیبه وا   ځرکنونو تر من   وړ آسان وو هغه به کوي او د دوا رَبَّنَا آتنَِا فِِ الدُّ
  .[102]البقرة:  ﴾102 حَسَنَةً وَفِِ الْْخِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ النَّارِ 

هم   ېاو په اخرت ک  هړ نعمت راک  ېته په دنيا ک  ږربه مون  ږزمون  ی)ا:  هړ ژبا 

په هر    آیت(.  ۱۰۲  :)د البقرة سورت   او د اور له عذابه مو وساته(  هړ نعمت راک 

  -وسلم  ه ی الله عل   ی صل-دا له رسول الله    ېچ که ځ  ي، یدا دعا ووا  ې د ېک ردشګ

 ثابت ده. خهڅ

له    ا یکولو،    ېوه د حجر الأسود په لمسولو او مچ  ېبه که شون  ردشګاوم    او

اشار   ریتکب  ورته  پا  ې سره  سره  لکه    یکولو  رسوي،   لی تفص  ېچ  یې  ه ګن څته 

سم    ېد   ادرڅفارغ شو، نو خپل    خهڅطواف    ېله د   ېشو. کله چ  رېت  ېاندړ و

 .ويځړ راو  نهی په س  ېد  ېکیڅپ هړ او دوا يړ ک

ونه    یېکوي، که هلته    ځشاته دوه رکعته لمون  می وه د مقام ابراه  ېکه شون  ای ب

 ېبه له فاتح  ې ک  وړ شي. په دوا  ی کول  یې  ېک  یاځشول نو د جومات په هر    یاړ ک

هَا لْ ق  ﴿وروسته:  يُّ
َ
َٓأ ونَ لْ ٱ يَ فِر  وَ   لْ ق  ﴿رکعت او   ي ړ په لوم  [1]الكافرون:   ﴾1 كََٰ ه 

حَد    للَّّ  ٱ
َ
  ې لولي، دا غوره ده او که لد   ې رکعت ک  می په دو  [،1]الإخلاص:    ﴾ 1أ

که    یېوروسته    ځ له دوه رکعته لمون  ا ی باک نه لري، ب  ل ینور سورتونه وو  یېپرته  

 ورشي.  ېشول حجر الاسود ته د یکول

وه   ېخو که شون  ي،یږ ودر  هګن څتر    یې  ایاو    ژيی ورخ  ي،ځصفا ته ورو   ای ب

)آ  دا  او  لولي.  تیختل غوره دي  فاَ  ﴿(  ٱلص َّ هِ إِن َّ  ٱلل َّ ئرِِ  شَعآَ منِ    ﴾..  وٱَلمرَوۡةََ 

 . [158]البقرة: 
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 158البقرة سورت:  د  دي ..(. ]  خهڅ  وښصفا او مروه د الله له ن   نًا ی ق ی)  ژباړه:

 [.تیا

  يیووا   ر ی تکب  ي،ړ ادا ک   نه ی د الله ستا  يړ ته مخ ک   ې قبل  ې مستحب دي چ  دا

َالله ََ)  :يیاو دا ذکر ووا  َإلِا  ه  َإلِ  َلا  ل ك  م  َال  ه  ،َل  ه  َل  رِيك  َش  َلا  ه  د  ح  َالله َو  َإلِا  ه  َإلِ  ،َلا  ب ر  َأ ك  الله  و 

هَ  ب د  َع  ر  ن ص  ،َو  ه  د  ع  َو  ز  ،َأ ن ج  ه  د  ح  َو  َالله  َإلِا  ه  َإلِ  ءٍَق دِيرٌ،َلا  ي 
َش  لِّ ل ىَك  َع  و  ه  ،َو  د  م  َال ح  ه  ل  ،ََو 

هَ  د  ح  َو  اب  ز  َالْ  ح  م  ز  ه   (. و 

له    ،یذات د  یلو   ولوټالله پرته بل په حقه معبود نشته، او الله تر    »له  ژباړه:

نه لري، هغه لره پاچاهي   کیشر  یڅه  ید  و ی الله پرته بل حق معبود نشته، هغه  

  ر ګ د عبادت م  قیلا  ینشته د   ، یقادر د  هڅدي او هغه پر هر    ې ثناو   ې ولټاو  

د  ېواز ی ک  ،یهغه  پوره  وعده  خپله  بنده    هړ الله  د خپل  په    ړ وک  یې  مدداو  او 

ورته کومه دعا اسانه وه،  ېچ ای ب .ه«ړ ورک ېته مات   لوډاحزابو او   یې سره  یۍتنها 

 تکراروي. ېلځ ېاو دا )پورته( ذکر در  ي،ړ ک  ېاو ود يړ پورته ک  ېلاسونه د

)شنو    ښېن  ړۍکله لوم  ېچ  ېتر د  ي،ځ ته    ېاو د مروا لور   يیږ راکوز  ای ب

ورسانوګاڼر  ته  به    ي،یږ (  وهل  قدم  د  يړ ک   نديګړ نو  ته    ښېن   ېبل  ېچ  ېتر 

 .يیږورس

مزل کوي  ا ی هغه عورت ده، ب ېچ کهځنشته؛    دلې ک  ندي ګړ لپاره  ښځېد  او

وه نو ختل غوره   ې او که شون  يیږ ورسره ودر  ایاو    يیږ مروا ته وخ  ېچ  ېتر د 

نو د قدم   ي یږراکوز  ای و. ب ي ړ ک  یېپه صفا  ې او کوي چ يیبه وا هڅدي او هغه 

 ې چ  ېتر د   يیږک  یندګړ   ېک  یاځپه    دوې ک   نديګړ قدم وهي او د    ېک  یاځپه  

کوي    ېپر مهال همداس  ګاو رات  ګد ت  ېک   ردشونوګ. په اوو  يیږصفا ته ورس



 قه یطر ېد عمر                      

  

 
6 

  یې  ۍاو که په سپرل  ي،یږحساب  ردشګبل    یې   ګاو رات  ردشګ  وی  یې  ګت  ېچ

 وه.  ای ت ړ که ا  هګتو  ګړېان ځنشته، په  ېنو باک پر  هړ وک ېسع

چ  او ز  ېد سع  ېمستحب دي  مهال  دعا   ات یپر  آسانه  ورته  او   ېان ګذکر 

پاک وي، او که له طهارت   خهڅ  ۍاودس  ېب  یې او لو  ړېد و  ې. او دا چيړ وک

 ده. حی هم صح هړ وک ېسع یېپرته  

کموي او خرول   یې  ایخروي او    تانیښخپل و   هړ ک  هړ بشپ   ېسع  ېچ  یې   کله

که چ او  ن  ېمک  یې  رتهې غوره دي،  په  ته  د    ېوخت ک  ېد ږ ته راتلل حج  نو  و 

  هښځوخروي. او    ېپه حج ک تانیښو  ې پات  و څکمول ورته غوره دي، تر    تانو یښو

نو کله    خلي،وا  ېبند په اندازه به تر   وید    ېوت ګ او د    يړ ک   ټیمو   تانیښبه خپل و

 هڅشوه، الحمد لله، او هر هغه    هړ بشپ   یېعمره    لړ کارونه تر سره ک  ادیمحرم    ېچ

 حرام شوي و. ېد احرام له امله پر  ېورته روا شول چ

پوهه او ثبات    ېک  نیمسلمانانو ورونو ته په د   ولوټ   ږاو زمو  ږمو  ېد  یتعال  الله

 .یسخي ذات د یلېڅهغه سپ  ي،ړ قبول ک  ېد  ولوټاو له  ي،ړ ورک

اللهُ وَسَلمََ عَلَّ عَبدِْهِ وَرسَُوْلهِِ نبَِيِّنَا مُحَمَدٍ وَعَلَّ آلهِِ وَأصَْحَابهِِ وَأتَبَْاعِهِ    وَصَلَّ 

ينِْ.   بِإِحْسَانٍ إِلََ يوَْمِ الدِّ

په    خهڅله دفتر    خی ( د مهربان شکنهی ل   هډ)دا لن   هړ د مناسکو په ا  ېعمر   د

 ې( ک425/  17په )مجموع فتاوى ومقالات الشيخ ابن باز    ېهـ ک13/2/1416

 ده.   ېصادره شو 

 




	صفة العمرة لابن باز - بشتو [ps405]
	صفة العمرة لابن باز - بشتو [ps405]
	صفة العمرة لابن باز - بشتو [ps405]
	0a3e91f8091c6cc65e49a3ccdf224adb8d5b145b0e68d2b5faa7f0691e375c48.pdf
	صفة العمرة لابن باز - بشتو [ps405]

