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3 ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്

ആമുഖും
സ്തുതികളഖിേവാം സർവ പേ്നക 

രക്ിത്നവ്നയ അല്്നഹുവിന്നകുന്നു , 
അവന്റെ മ്നന്യന്നയ തിരുദൂതരിലാം 
അപദേഹത്തിന്റെ കൂടുാംബത്തിലാം 
മുഴുവൻ അനുചരരിലാം അവന്റെ 
ശ്നന്ിയാം സമ്നധ്നനവാം സദ്ന 
വർഷിക്കുമ്നറ്നകന്ടെ. ഒടെനവധി ഇനാം 
പ്്നർത്ഥനകളാം  (അല്്നഹുവിനുള്ള 
പ്കീർത്തനങ്ങൾ , ഖുർആനിന്േ 
പ്്നർത്ഥനകൾ , നബി(സ)യന്ട 
പ്്നർത്ഥനകൾ , നബി(സ)യന്ട ശരണ 
പതടെ പ്്നർത്ഥനകൾ , പര്നഗശമന 
മന്ത്രങ്ങൾ, പ്ഭ്നതത്തിന്േയാം 
പ്പദ്നഷത്തിന്േയാം ദിക്റുകൾ) 

ആമുഖും



സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ആമുഖം

4 ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപന്നട്്

പ്്നർത്ഥനകളന്ട മര്യ്നദകളാം 
അടങ്ങിയ ഒരു ഹൃദ്യമ്നയ ഒരു 
പുസ് തകമ്നണ്  ഇത്. ഒരു മുസ് േിാം 
തന്റെ പ്്നർത്ഥനയിൽ ഖുർആനിലാം 
സുനത്തിലാം സ്ിരന്പെടെ് വന 
സർവ നന്മകളാം ഉൾന്ക്നള്ളുന 
പ്്നർത്ഥനകൾ നടത്ത്നൻ പവണ്ി 
അത്തരാം ശരിയ്നയ പ്്നർത്ഥനകൾ 
തന്ന ഇതിൽ ഉൾന്പെടുത്ത്നൻ 
ഈയള്ളവൻ പ്പത്യകാം ശ്രദ്ധ 
ന്ചലത്തിയിട്ടുണ്്. ഇതിന്േ എല്്ന 
പ്്നർത്ഥനകളാം അറബിയിൽ 
പരഖന്പെടുത്തുകയാം വ്നയനക്്നർക്് 
പ്പയ്നജനാം േഭിക്കുനതിന് പവണ്ി 
മേയ്നളത്തിപേക്് അതിന്റെ 
ആശയാം വിവർത്തനാം ന്ചയ്യുകയാം 
ന്ചയ് തിട്ടുണ്് . പ്്നർത്ഥനകളന്ട 
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ആമുഖം

5 ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപന്നട്്

പ്്നമ്നണികമ്നയ അവോംബാം 
ഈ കൃതിയന്ട അവസ്നനത്തിൽ 
പ്പത്യകാം പചർത്തിട്ടുണ്്. ഈ 
പ്വർത്തനാം അല്്നഹുവിന് 
പവണ്ിയള്ള നിഷ്കളങ്കമ്നയ 
പ്വർത്തനമ്നക്ി തീർക്കുവ്നൻ 
അല്്നഹുപവ്നട് ഞ്നൻ പതടുന്നു, മുഹമ്മദ് 
നബി(സ) യിലാം  അപദേഹത്തിന്റെ 
കൂടുാംബത്തിലാം മുഴുവൻ അനുചരരിലാം 
അവന്റെ ശ്നന്ിയാം സമ്നധ്നനവാം 
സദ്ന വർഷിക്കുമ്നറ്നകന്ടെ.

ഡ�ോ. അബ്ദുല്ോ ബിൻ ഹമൂദ് അൽ ഫരീഹ്



പ്ോർത്ഥനകൾക്്  
തുെങ്ങുന്േിന ്മുമ്്

മുസ് േിാം സപഹ്നദര്ന, 
ത്നങ്കൾ അല്്നഹുവിപേക്് 
ആവശ്യക്്നരന്നണ്.. അവന്ന 
ന്ക്നണ്് നീ ധന്യന്നവക ..

ഇവിന്ട ഇത്ന ഏത്നനുാം 
ശരിയ്നയ പ്്നർത്ഥനകൾ ത്നങ്കന്ള 
േരിചയന്പെടുത്തുകയ്നണ്.. അതിന് 
പവണ്ി ത്നങ്കൾ ഹൃദയാം ന്ക്നണ്് 
തയ്്നന്റടുപെ് നടത്തുക 

എല്്ന നന്മകളാം സപമ്മളിക്കുന 
പ്്നർത്ഥനകള്നണ് ഇത്

Súplicas e glorificações autênticas a Allah, o Altíssimo

6 ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്



അതിൽ നിന് ത്നങ്കൾക്് 
കഴിയനത്ര മനഃേ്നഠമ്നക്കുകയാം 
ന്ചയ്യുക

ത്നങ്കളന്ട ആവശ്യങ്ങൾക്കുതകുന 
എത്രന്യത്ര പ്്നർത്ഥനകള്നണ് 
ഉള്ളത്

തീർച്ചയ്നയാംഅത് ന്ചറിയ 
വ്നക്കുകളിൽ വിശ്നേമ്നയ 
ആശയങ്ങൾ ഉൾന്ക്നള്ളുന 
പ്്നർത്ഥനകള്നണ്

ത ്ന ങ്ക ള ന് ട 
രക്ിത്നവിപന്നടുള്ള േരമമ്നയ  
ക ീ ന് ഴ ്ന തു ക് പ ത്ത ്ന ന് ട യ ാം ഹൃ ദ യ 
സ്നനിധ്യപത്ത്നന്ടയമ്നന്ണങ്കിൽ 
അതിൽ നിന്നുാം ഒന്നുാം ത്നങ്കൾക്് 
േഭിക്്നന്ത പേ്നകില്

7 ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപന്നടെ്
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8

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്

പ്ോർത്ഥനയുടെ മര്ോദകൾ

ഒന്്: പ്്നർത്ഥന അല്്നഹുവിന് 
മ്നത്രമ്നക്ൽ പ്്നർത്ഥിക്കുനവന് 
അനിവ്നര്യമ്നണ്. അപത്നന്ട്നപൊം 
തന്റെ പ്്നർത്ഥനകൾക്് ഉത്തരാം 
നൽക്നൻ കഴിവള്ളവൻ അല്്നഹു 
മ്നത്രമ്നന്ണന ഉറച്ച പബ്നധ്യവാം 
അവനുണ്്നയിരിക്ണാം. അല്്നഹു 
അല്്നത്തവപര്നട് അവർ നബിപയ്ന 
വേിപയ്്ന മേപക്്ന സജ്ജനങ്ങളിൽ 
ന്േടെവപന്ന ആര്നയിരുന്നലാം 
അവപര്നട് പ്്നർത്ഥിക്കുകപയ്ന 
ഇടപതടൊം നടത്തുകപയ്ന ന്ചയ്രുത്. 
അല്്നഹു േറയന്നു: 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

َ مُۡلصِِيَن لَُ ٱلّدِينَ﴾ ]غافر:14[  ﴿فَٱدۡعُواْ ٱللَّ
"അതിന്നേ്  കീഴ് വണക്ാം 

അല്്നഹുവിന്  നിഷ്കളങ്കമ്നക്ിന്ക്നണ്്  
അവപന്നട്  നിങ്ങള്  പ്്നര് ത്ഥിക്കുക." 
(സൂ. ഗ്നഫിർ 14)

രണ്് : പ്്നർത്ഥന എനത് 
അല്്നഹുവിന് വളന്രയധികാം 
ഇഷ്ടമുള്ള മഹത്തരമ്നയ 
ആര്നധനയ്നന്ണന്നുാം അതിന് 
പ്തിഫോം നല്കന്പെടുന്മന്നുാം 
പ്്നർത്ഥിക്കുന സമയത്ത് ത്നങ്കളന്ട 
മനസ്ിൽ ഉണ്്നയിരിക്ൽ 
അനിവ്നര്യമ്നണ്.

മൂന്്: അല്്നഹു ത്നങ്കളന്ട 
പ്്നർത്ഥനക്് ഉത്തരാം നൽക്നൻ 
കഴിവള്ളവന്നണ് എന ഉറപെ് 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ഉണ്്നയിരിക്കുക. ത്നങ്കൾക്് 
അല്്നഹുവിപേക്് അടുക്്നൻ 
ചിേ മുസിാംകന്ളങ്കിലാം 
ന്ചയ്്നറുള്ള പുത്തന്നച്നരങ്ങള്നയ 
അനുവദനീയമല്്നത്ത ഇടപത്തടൊം 
പേ്നന്േയള്ള ക്നര്യങ്ങളന്ട 
ആവശ്യമിന്ല്ന് മനസിേ്നക്കുക.

നോെ് : ത്നങ്കളന്ട േ്നേങ്ങൾ 
എത്രയ്നയിരുന്നലാം അതിൽ 
നിന് ത്നങ്കൾ േശ്്നത്ത്നോം 
ന്ചയ്് മടങ്ങുനതിൽ അല്്നഹു 
സപന്്നഷിക്കുകയാം ആ േശ്്നത്ത്നോം 
സ്ീകരിക്കുകയാം ന്ചയ്യുനത്നണ്. 
അതിന്നൽ അല്്നഹുവിന്റെ 
ക്നരുണ്യന്ത്ത ന്ത്നട്ടുാം അവൻ 
പ്്നർത്ഥനക്് ഉത്തരാം നൽകുനത് 



പ്രാർത്ഥനയുടെ മര്രാദകൾ

11
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

വവകുനതിന്ന ന്ത്നട്ടുാം ത്നങ്കൾ 
നിര്നശന്നകുനതിന്ന  സൂക്ിക്കുക.  
ത്നങ്കളന്ട േശ്്നത്ത്നേത്തിൽ 
അല്്നഹു സപന്്നഷിക്കുന്മന്നുാം അത്  
അല്്നഹു സ്ീകരിക്കുന്മന്നുമുള്ള 
സദ് വിച്നരമ്നണ് ത്നങ്കളന്ട മനസ്ിൽ 
ഉണ്്നപകണ്ത്. അവൻ േരമ 
േരിശുദ്ധനുാം ഐശ്ര്യവ്നനുമ്നണ്, 
അല്്നഹു േറയന്നു: 

نوُبَ جَِيعًاۚ﴾ ]زمر: 53[  َ يَغۡفِرُ ٱلذُّ ﴿إنَِّ ٱللَّ
"തീര് ച്ചയ്നയാം അല്്നഹു 

േ്നേങ്ങന്ളല്്നാം ന്േ്നറുക്കുനത്നണ് " 
വീണ്ാം അവൻ േറയന്നു: 

جِيبُ 
ُ
لكََ عِبَاديِ عَنِّ فَإنِِّ قَريِبٌۖ أ

َ
﴿وَإِذَا سَأ

اعِ إذَِا دَعَنِۖ﴾ ]بقره: 186[  دَعۡوَةَ ٱلدَّ
"നിപന്നട്  എന്റെ ദ്നസന് മ്നര്  



പ്രാർത്ഥനയുടെ മര്രാദകൾ

12

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ
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എന്നപെറ്ി പച്നദിച്ച്നേ്  
ഞ്നന്  (അവര് ക്്  ഏറ്വാം) 
അടുത്തുള്ളവന്നകുന്നു (എന്  
േറയക.) പ്്നര് ത്ഥിക്കുനവന്  
എന്ന വിളിച്ച്  പ്്നര് ത്ഥിച്ച്നേ്  
ഞ്നന്  ആ പ്്നര് ത്ഥനയ്ക്  ഉത്തരാം 
നേ് കുനത്നണ് "

അഞ്്: പ്്നർത്ഥിക്കുനവന്റെ 
ഭക്ണപമ്ന േ്നനീയപമ്ന 
നിഷിദ്ധമ്നയത് ആക്നതിരിക്ൽ 
അ ന ി വ ്ന ര ്യമ ്ന ണ് . 
അവകൾ നിഷിദ്ധമ്നകൽ 
പ്്നർത്ഥന തടയന്പെട്നനുള്ള 
കരണങ്ങളിന്േ്നന്നണ്. അബൂ 
ഹുറയ്റ (റ) ഉദ്ധരിക്കുന ഒരു ഹദീസ് 
ക്നണുക, നബി(സ) േറഞ്ഞു: 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

، يَمُدُّ يدََيهِْ  غْبََ
َ
شْعَثَ أ

َ
فَرَ أ »الرَّجُلَ يطُِيلُ السَّ

حَرَامٌ،  وَمَطْعَمُهُ   ، ربَِّ ياَ   ، ربَِّ ياَ  مَاءِ،  السَّ  
َ

إِل
رََامِ، 

ْ
بسَُهُ حَرَامٌ، وغَُذِيَ باِل

ْ
بُهُ حَرَامٌ، وَمَل وَمَشَْ

لكَِ؟«:  نَّ يسُْتَجَابُ لَِ
َ
فَأ

"സുദീർഘമ്നയ യ്നത്ര ന്ക്നണ്് 
മുടി മണ്് പുരണ്് ജഡേിടിച്ച ഒരു 
മനുഷ്യൻ  ആക്നശങ്ങളിപേക്് 
കരങ്ങളയർത്തിന്ക്്നണ്് യ്ന റബ്് 
.. യ്ന റബ്് എന് പതടുന്നു, എന്നൽ 
അവന്റെ ഭക്ണവാം ന്വള്ളവാം 
വസ്ത്രവാം ഹറ്ന (നിഷിദ്ധ) മ്നയത്നണ്, 
അവൻ ഹറ്നമിൽ ഊടെന്പെടെവനുമ്നണ്. 
േിന്ന എങ്ങന്നയ്നണ് അവനതിന് 
ഉത്തരാം നല്കന്പെടുക? " (മുസ് േിാം 1015). 

ആറ് : പ്്നർത്ഥനകളന്ട മര്യ്നദകളാം 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

സുനത്തുകളാം േ്നേിക്കുക, അവയിൽ 
ന്േടെത്നണ് ;

1  നമസ് ക്നരത്തിന് വദു എടുക്കുനത് 
പേ്നന്േ വദു എടുത്ത് ശുദ്ധിയള്ള 
അവസ്യിൽ പ്്നർത്ഥിക്കുക. 
അബൂ മൂസ(റ) വാം അപദേഹത്തിന്റെ 
േിതൃവ്യൻ അബൂ ആമിർ (റ) 
വാം തമ്മിലള്ള ഒരു സാംഭവാം 
ഇമ്നാം ബുഖ്നരിയാം മുസ് േിമുാം 
ഉദ്ധരിക്കുനത് ക്നണ്നാം, ഈ 
ഹദീസിൽ അബൂ ആമിർ (റ) അബൂ 
മൂസ(റ) പന്നട് അപദേഹത്തിന് 
പവണ്ി പ്്നർത്ഥിക്്നൻ നബി(സ)
പയ്നട്  ആവശ്യന്പെട്നൻ 
വസ്ിയ്ത്ത് ന്ചയ് തു. അങ്ങന്ന 
ഇത് അബൂ മൂസ(റ) നബി (സ) ന്യ 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

അറിയിച്ചപപെ്നൾ ഉണ്്നയ ക്നര്യാം 
അബൂ മൂസ (റ) വിശദീകരിക്കുന്നു  
" അപപെ്നൾ നബി(സ)  ന്വള്ളാം 
ന്ക്നണ്് വര്നൻ ആവശ്യന്പെട്ടു, 
പശഷാം അതിൽ നിന് അവിടുന് 
വദു ന്ചയ് തു, പശഷാം അവിടുന്ത്ത 
ഇരു കക്ങ്ങളിന്േയാം ന്വളപെ് 
ഞ്നൻ ക്നണുനത്ര  തന്റെ 
കരങ്ങൾ ഉയർത്തിന്ക്്നണ്്  
പ്്നർത്ഥിച്ചു: 

بِ عَمِرٍ« 
َ
»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِعُبَيدٍْ، أ

 അല്്നഹുന്വ ഉവബദ് എന 
അബൂ ആമിറിന് നീ ന്േ്നറുത്ത് 
ന്ക്നടുപക്ണപമ." പശഷാം പ്്നർത്ഥിച്ചു: 

مِنْ  كَثِيٍر  فَوْقَ  قِيَامَةِ 
ْ
ال يوَْمَ  هُ 

ْ
اجْعَل »اللَّهُمَّ 

وْ مِنَ النَّاسِ«: 
َ
قِكَ، أ

ْ
خَل



പ്രാർത്ഥനയുടെ മര്രാദകൾ

16
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

"അന്്യ ന്നളിൽ നിന്റെ 
അപനകാം സൃഷ്ടികൾക്് അന്ല്ങ്കിൽ 
മനുഷ്യർക്് മുകളിൽ നീ അപദേഹന്ത്ത 
ആപക്ണപമ" (ബുഖ്നരി 4323, 
മുസ് േിാം 2498)

2  ഖിബ് േന്യ അഭിമുഖീകരിക്കുക

3  വകകൾ ഉയർത്തുക

ഈ േറഞ്ഞ രണ്് സുനത്തുകൾക്കുാം 
ന്തളിവ്നയി അബ്ദുല്്നഹിബ് നു 
അബ്്നസ് (റ) ഉദ്ധരിക്കുന ഹദീസ് 
ക്നണ്നാം, അപദേഹാം േറഞ്ഞു, 
എപന്നട് ഉമർ ഇബ്നുൽ ഖത്ത്നബ് (റ) 
േറഞ്ഞിരിക്കുന്നു; ബദ്ർ യദ്ധ ദിവസാം 
നബി(സ) മുശ് രിക്കുകളിപേക്് 
പന്നക്ി, അവർ ആയിരവാം 
സ്ഹ്നബത്ത് 319 ന്േരുമ്നയിരുന്നു, 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

അപപെ്നൾ പ്വ്നചകർ (സ) 
ഖിബ് േയിപേക്് തിരിഞ്ഞു, 
എനിടെ് കരങ്ങൾ ഉയർത്തി തന്റെ 
രക്ിത്നവിപന്നട് സാംസ്നരിച്ചു: 

زْ لِ مَا وعََدْتنَِ، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِ«:  ِ
ْ

ن
َ
»اللَّهُمَّ أ

"അല്്നഹുപവ നീ എനിക്് 
വ്നഗ് ദത്താം ന്ചയ് തത്  
നിറപവപറ്ണപമ, അല്്നഹുപവ നീ 
എനിക്് വ്നഗ് ദത്താം ന്ചയ് തത്  
നൽപകണപമ.. (മുസ് േിാം 1763)

4  അല്്നഹുവിന്ന സ്തുതിച്ചു് 
നബിയന്ട (സ്) പേരിൽ 
സ്േ്നത്ത് ന്ച്നല്ിയ്നണ് 
പ്്ന൪ത്ഥന  ആരാംഭിപക്ണ്ത്, 
നബി (സ)യന്ട സതീർഥ്യന്നയ 
ഫദ്നേത്ത് ഇബ് നു ഉവബദ് 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

(റ) േറയന്നു: "അല്്നഹുവിന്ന 
സ്തുതിക്കുകപയ്ന നബിയന്ട (സ്) 
പേരിൽസ്േ്നത്ത്  ന്ച്നല്ലുകപയ്ന 
ന്ചയ്്നന്ത നമസ്്നരത്തിൽ 
പ്്നർത്ഥിക്കുന ഒര്നന്ള നബി(സ) 
പകട്ടു. അപനരാം റസൂൽ(സ) 
േറഞ്ഞു: ഇവൻ (പ്്നർത്ഥനക്്  
മുമ്്  ഹാംദുാം സ്േ്നത്തുാം 
ന്ക്നണ്വര്നന്ത) ബദ്ധപെ്നട്  
ക്നണിച്ചു. േിനീട്  അവിടുന്  
അയ്നന്ള വിളിച്ചിടെ്  അവപന്നടു 
േറഞ്ഞു: 

 بتَِمْجِيدِ رَبِّهِ جَلَّ 
ْ
يَبدَْأ

ْ
حَدُكُمْ، فَل

َ
»إِذَا صَلَّ أ

، وَالثَّناَءِ عَليَهِْ، ثُمَّ يصَُلِّ عََ النَّبِِّ صَلَّ الُله  وعََزَّ
عَليَهِْ وسََلَّمَ، ثُمَّ يدَْعُو بَعْدُ بمَِا شَاءَ«: 

" ന ി ങ്ങ ള ി േ ്ന ന് ര ങ്ക ി ല ാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

പ്്നർത്ഥിക്കുകയ്നന്ണങ്കിൽ തന്റെ 
റബ്ിന്ന ആദ്യമ്നയി സ്തുതിക്കുകയാം 
നബിയന്ട(സ) പേരിൽ സ്േ്നത്ത്  
ന്ച്നല്ലുകയാം ന്ചയ്തുന്ക്നള്ളന്ടെ. 
എനിടെ്നയിരിക്ണാം അവൻ 
പ്്നർത്ഥിപക്ണ്ത് . (അബൂദ്നവൂദ്1481 
, തിർമിദി 3477)

സൂറത്തുകളന്ട ആരാംഭത്തിൽ വന 
ഹാംദുകളന്ട ആയത്തുകൾ ന്ക്നണ്് 
അല്്നഹുവിന്ന സ്തുതിക്്നവനത്നണ്, 
അപ്ക്നരമ്നണ് നബി(സ) 
അല്്നഹുവിന്ന സ്തുതിച്ചത്, പശഷാം 
നബി(സ) യന്ട പമൽ സ്േ്നത്ത് 
ന്ച്നല്ണാം, അത്നണ് പ്്നർത്ഥനക്് 
ഉത്തരാം േഭിക്്നൻ ഏറ്വാം സ്നധ്യത 
ഉള്ളത്.
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

5  അല്്നഹുവിന്ന കുറിച്ചുള്ള നല് 
വിച്നരപത്ത്നന്ടയാം അവൻ 
പ്്നർത്ഥനക്് ഉത്തരാം നൽകുന്മന 
ഉറച്ച പബ്നധ്യപത്ത്നന്ടയാം 
പ്്നർത്ഥിക്കുക. പ്്നർത്ഥനക്് 
ഉത്തരാം േഭിക്്നൻ ധൃതി 
ക്നണിക്രുത്, അല്്നഹു തന്റെ 
പ്്നർത്ഥനക്് ഉത്തരാം നൽകുക 
തന്ന ന്ചയ്യുന്മന് ഉറച്ച് 
വിശ്സിക്ണാം. അബൂ ഹുറയ്റ 
(റ) വിൽ നിന്നുാം, നബി(സ) യിൽ 
നിന്നുാം അപദേഹാം ഉദ്ധരിക്കുന്നു, 
അവിടുന് േറഞ്ഞു: 

وْ 
َ
عَبدِْ، مَا لمَْ يدَْعُ بإِِثمٍْ أ

ْ
 يزََالُ يسُْتَجَابُ للِ

َ
»ل

قَطِيعَةِ رحَِمٍ، مَا لمَْ يسَْتَعْجِلْ«: 
"ഒരു തിന്മപക്്ന ബന്ാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

മുറിക്്നപന്ന പവണ്ിയല്്നന്തയാം 
ധൃതി ക്നണിക്്നന്തയാം 
പ്്നർത്ഥിക്കുനിടപത്ത്നളാം ഒരു ദ്നസന് 
ഉത്തരാം േഭിച്ച് ന്ക്നണ്ിരിക്കുാം" 
അപപെ്നൾ പച്നദിക്ന്പെട്ടു: 
"അല്്നഹുവിന്റെ ദൂതപര, ധൃതി 
ക്നണിക്കുക എന് ന്വച്ച്നൽ 
എന്്നണ്? " അവിടുന് േറഞ്ഞു: 

رَ يسَْتَجِيبُ 
َ
»يَقُولُ قَدْ دَعَوتُْ وَقَدْ دَعَوتُْ، فَلمَْ أ

عَءَ«:  لِ، فَيسَْتَحْسُِ عِندَْ ذَلكَِ وَيَدَعُ الدُّ
"ഞ്നൻ പ്്നർത്ഥിച്ചു, വീണ്ാം 

പ്്നർത്ഥിച്ചു, എനിക്് ഉത്തരാം 
നല്കന്പെടുനില് എന് േറഞ്ഞ് ന്ക്നണ്് 
അവൻ പ്്നർത്ഥന ഉപേക്ിക്കുന്നു." 
(മുസ് േിാം 2735)
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6  അല്്നഹുവിന്റെ ഉത്കൃഷ്ടമ്നയ 
ന്നമങ്ങൾ വിളിച്ച് ന്ക്നണ്് 
പ്്നർത്ഥിക്കുക. പ്്നത്ഥനയന്ട 
സന്ദർഭാം അനുസരിച്ച് 
അതിന് പയ്നജിച്ച ന്നമങ്ങൾ 
ഉ േ പ യ ്ന ഗ ി ക് ്ന വ ന ത ്ന ണ് . 
ഉദ്നഹരണമ്നയി ഉേജീവനാം 
(രിസ്് ) പച്നദിക്കുന സമയത്ത് 
"യ്ന റസ്നഖ് (ഉേജീവനാം 
നൽകുനവൻ) " എന്നുാം ക്നരുണ്യാം 
(റഹ്മത്ത് ) പച്നദിക്കുന 
സമയത്ത് "യ്ന റഹ് മ്നൻ (േരമ 
ക്നരുണികൻ) യ്ന റഹീാം 
(കരുണ്നവ്നരിധി) " എന്നുാം 
േ്നേപമ്നചനാം (മഗ്ഫിറത്ത് ) 
പച്നദിക്കുന സമയത്ത് "യ്ന ഗഫൂർ 
(േ്നേപമ്നചനാം നൽകുനവൻ)" 



പ്രാർത്ഥനയുടെ മര്രാദകൾ

23

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ
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എന്നുാം പര്നഗമശമനാം (ശിഫ) 
പച്നദിക്കുന സമയത്ത് 
യ്ന ശ്നഫീ (പര്നഗശമനാം 
നൽകുനവൻ)" എന്നുന്മ്നന്ക് 
ഉ േ പ യ ്ന ഗ ി ക് ്ന വ ന ത ്ന ണ് . 
അല്്നഹു േറയന്നു: 

سۡمَاءُٓ ٱلُۡسۡنَٰ فَٱدۡعُوهُ بهَِاۖ﴾ ]الأعراف:180[ 
َ
ِ ٱلۡ ﴿وَلِلَّ

"അല്്നഹുവിന്  ഏറ്വാം നല് 
പേരുകളണ്് . അതിന്നേ്  ആ 
പേരുകളിേ്  അവന്ന നിങ്ങള്  
വിളിച്ചുന്ക്നള്ളുക," (സൂ. അഅ്റ്നഫ് 180).

7  പ്്നർത്ഥനയന്ട േദങ്ങൾ 
ആവർത്തിക്കുകയാം ആവശ്യങ്ങൾ 
അല്്നഹുവിപന്നട് ഊനി 
േറയകയാം ന്ചയ്യുക; ഇബ് നു 
അബ്്നസ് (റ) ഉദ്ധരിക്കുന 
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ഹദീസിൽ നബി(സ)യന്ട ബദ്ർ 
യദ്ധ ദിവസന്ത്ത പ്്നർത്ഥന 
ക്നണ്നാം; അവിടുന് േറഞ്ഞു: 

زْ لِ مَا وعََدْتنَِ، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِ«:  ِ
ْ

ن
َ
»اللَّهُمَّ أ

"അല്്നഹുപവ നീ എനിക്് 
വ്നഗ് ദത്താം ന്ചയ് തത്  
നിറപവപറ്ണപമ, അല്്നഹുപവ നീ 
എനിക്് വ്നഗ് ദത്താം ന്ചയ് തത്  
നൽപകണപമ" തന്റെ ചുമലകളിൽ 
നിന് തന്റെ തടൊം വീഴുനത് വന്ര അത് 
അവിടുന് തുടർന് ന്ക്നപണ്യിരുന്നു, 
പശഷാം അബൂബക്ർ (റ) അവിടുന്ത്ത 
സമീേിച്ച് ന്ക്നണ്് േറഞ്ഞു: 
"അല്്നഹുവിന്റെ പ്വ്നചകപര, 
ത്നങ്കളന്ട റബ്റുമ്നയിട്ടുള്ള ത്നങ്കളന്ട 
സാംസ്നരാം മതിയ്നക്കുക..." (മുസ് േിാം 
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1763). അപ്ക്നരാം തന്ന നബി(സ) 
ദൗസ് പഗ്നത്രത്തിന് പവണ്ി 
പ്്നർത്ഥിച്ചത് ഇമ്നാം ബുഖ്നരിയാം 
മുസ് േിമുാം ഉദ്ധരിക്കുനത് ക്നണ്നാം, 
അബൂ ഹുറയ്റ (റ) വിൽ നിന്നുാം, 
ദൗസ് പഗ്നത്രത്തിന് പവണ്ി 
പ്്നർത്ഥിച്ചപപെ്നൾ നബി(സ) േറഞ്ഞു: 

»اللَّهُمَّ اهْدِ دَوسْاً وائتِْ بهم، اللَّهُمَّ اهْدِ دَوسْاً 
وائت بهم«: 

"അല്്നഹുന്വ ദൗസിന്ന നീ 
സന്മ്നർഗത്തിേ്നക്കുകയാം അവന്ര 
(ഇസ് േ്നമിപേക്് ) ന്ക്നണ്് വരികയാം 
ന്ചപയ്ണപമ..അല്്നഹുന്വ ദൗസിന്ന 
നീ സന്മ്നർഗത്തിേ്നക്കുകയാം അവന്ര 
(ഇസ് േ്നമിപേക്് ) ന്ക്നണ്് വരികയാം 
ന്ചപയ്ണപമ " (ബുഖ്നരി 2937, മുസ് േിാം 2524).
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8  ശബ്ാം ത്നഴ് ത്തി പ്്നർത്ഥിക്കുക, 
അല്്നഹു േറയന്നു: 

﴿ٱدۡعُواْ رَبَّكُمۡ تضََُّعٗ وخَُفۡيَةًۚ﴾ ]الأعراف: 55[ 
"ത്നഴ്മപയ്നടു കൂടിയാം 

രഹസ്യമ്നയിന്ക്്നണ്ാം നിങ്ങള്  
നിങ്ങളന്ട രക്ിത്നവിപന്നട്  
പ്്നര് ത്ഥിക്കുക." (സൂ. അഅ്റ്നഫ് 55). 
പ്്നർത്ഥനയിൽ ശബ്ാം ത്നഴ് ത്തേ്നണ് 
ഇഖ് േ്നസിപന്നട് ഏറ്വാം അടുത്തത്, 
തഫ് സീറിന്റെ ഇമ്നമുമ്നരിൽ 
ഒര്നളന്ട അഭിപ്്നയമനുസരിച്ച് 
ഇ ഖ്  േ ്ന പ സ ്ന ന് ട യ ള്ള 
പതടെമ്നയതിന്നേ്നണ്   സകരിയ് 
നബി(അ)ന്റെ പ്്നർത്ഥനന്യ 
പുകഴ് ത്തി ന്ക്നണ്് അല്്നഹു 
േറഞ്ഞത്: 
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﴿إذِۡ ناَدَىٰ رَبَّهُۥ ندَِاءًٓ خَفِيّٗا٣﴾ ]مريم: 3[ 
"( അത്നയത്  ) അപദേഹാം തന് ന്റ 

രക്ിത്നവിന്ന േതുന്ക് വിളിച്ച്  
പ്്നര് ത്ഥിച്ച സന്ദര് ഭാം" (സൂ. മർയാം 3).

9  പ്്ന ർ ത്ഥ ന യ ി ൽ 
അ ല് ്ന ഹു വ ി പ ന ്ന ടു ള്ള 
സ്തുതികളാം പ്കീർത്തനങ്ങളാം 
ഉൾന്ക്്നള്ളണാം, ഒരു 
ദ്നസൻ അല്്നഹുവിന്ന  
പുകഴ്ത്തുനതിൽ വ്യ്നപൃതന്നകുന 
സ മ യ ന് ത്ത ്ന ന് ക് യ ാം  
അല്്നഹു അവന്ന ഇഷ്ടന്പെട്ടു 
ന് ക ്ന ണ് ി ര ി ക്കു ന ത ്ന ണ് . 
അവന്ന സ്തുതിച്ച് ന്ക്നണ്്നണ് 
അവന്ന ആര്നധിപക്ണ്ത്, 
ഇനി അങ്ങന്ന ന്ചയ്ിന്ല്ങ്കിലാം 
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അല്്നഹു തന്റെ ദ്നസന്മ്നരിൽ 
നിന്നുാം ഐശ്ര്യവ്നന്നണ്. 
അബ്ദുല്്നഹിബ്നു മസ്ഊദ് (റ)
വിൽ നിന്നുാം ഇമ്നാം ബുഖ്നരിയാം 
മുസ് േിമുാം ഉദ്ധരിക്കുന ഹദീസിൽ 
ക്നണ്നാം, നബി(സ) േറഞ്ഞു: 

لكَِ  مَدْحُ مِنَ الِله وَلَِ
ْ
هِْ ال

َ
حَبَّ إِل

َ
حَدٌ أ

َ
 أ

َ
»وَل

مَدَحَ نَفْسَهُ«: 
" അ ല് ്ന ഹു വ ി പ ന ക് ്ന ൾ 

സ്തുതി ഇഷ്ടമുള്ള മറ്്നരുമില്, 
അതിന്നൽ അവൻ സ്യാം തന്ന 
പുകഴ് ത്തിയിരിക്കുന്നു"

10  പ്്നർത്ഥിക്കുനവൻ പ്്നർത്ഥനക്് 
ഉത്തരാം കിട്ടുന സമയന്ത്ത 
കുറിച്ച് അവപബ്നധമുണ്്നക്കുകയാം 
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ആ സമയത്ത് അല്്നഹുപവ്നട് 
പ്്നർത്ഥിക്കുകയാം ന്ചയ്യുക.

പ്്നർത്ഥനക്് ഉത്തരാം 
ക ി ട്ടു ന സ ന്ദ ർ ഭ ങ്ങ ള ്ന യ ാം 
സമയങ്ങള്നയാം പ്മ്നണങ്ങൾ 
േഠിപെിച്ചവയിൽ ന്േടെത്നണ് : 
(ബ്നങ്കിന്റെയാം ഇഖ്നമത്തിന്റെയാം 
ഇടയിലള്ള പ്്നർത്ഥന - ര്നത്രിയന്ട 
അവസ്നന മൂനിന്േ്നനിന്േ 
പ്്നർത്ഥന - ന്വള്ളിയ്നഴ്ചയിന്േ ഒരു 
സമയന്ത്ത പ്്നർത്ഥന - നമസ് ക്നര 
പശഷമുള്ള പ്്നർത്ഥന - സുജൂദിന്േ 
പ്്നർത്ഥന- മഴ വർഷിക്കുന 
സമയത്ത് - ഒരു മുസിാം തന്റെ 
സപഹ്നദരന് പവണ്ി അവന്റെ 
അഭ്നവത്തിൽ നടത്തുന പ്്നർത്ഥന 
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30 ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപന്നടെ്

- മ്നത്നേിത്നക്ൾ മക്ൾക്് പവണ്ി 
നടത്തുന പ്്നർത്ഥന - യ്നത്രക്്നരന്റെ 
പ്്നർത്ഥന - അക്രമിക്ന്പെടെവന്റെ 
പ്്നർത്ഥന)



അല്ോഹുവിനുള്ള 
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَن٢ ٱلرَّحۡمَٰنِ  ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ
ٱلرَّحِيم٣ِ مَلٰكِِ يوَۡمِ ٱلّدِين٤ِ﴾ 

]الفاتحة:4-2[

(സ്തുതി സര് വ്വപേ്നക 
േ ര ി േ ്ന േ ക ന ്ന യ 
അല്്നഹുവിന്നകുന്നു. *  
േരമക്നരുണികനുാം കരുണ്നനിധിയാം. 
* പ്തിഫേ ദിവസത്തിന് ന്റ 

ഉടമസ്ന് .) (സൂ. ഫ്നതിഹ 2-4)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

رۡضِ جَاعِلِ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ِ فَاطِرِ ٱلسَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ

وَثلَُثَٰ  ثۡنَٰ  مَّ جۡنحَِةٖ 
َ
أ وْلِٓ 

ُ
أ رسُُلً  ٱلمَۡلَٰٓئكَِةِ 

 ٰ َ عََ إنَِّ ٱللَّ وَرُبَعَٰۚ يزَيِدُ فِ ٱلَۡلۡقِ مَا يشََاءُٓۚ 
ءٖ قَدِير١ٞ﴾ ]فاطر:1[ ِ شَۡ

كُّ
“ആക്നശങ്ങളാം ഭൂമിയാം 

സൃഷ്ടിച്ചുണ്്നക്ിയവനുാം രണ്ാം മൂന്നുാം 
ന്നലാം ചിറകുകളള്ള മേക്കുകന്ള 
ദൂതന് മ്നര്നയി നിപയ്നഗിച്ചവനുമ്നയ 
അല്്നഹുവിന്  സ്തുതി. സൃഷ്ടിയിേ്  
ത്നന്  ഉപദേശിക്കുനത്  അവന്  
അധികമ്നക്കുന്നു. തീര് ച്ചയ്നയാം 
അല്്നഹു ഏത്  ക്നര്യത്തിനുാം 
കഴിവള്ളവന്നകുന്നു” (സൂ. ഫ്നത്ിർ 1)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

رۡضَ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ِي خَلَقَ ٱلسَّ ِ ٱلذَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ

لُمَتِٰ وَٱلنُّورَۖ﴾ ]الأنعام:1[ وجََعَلَ ٱلظُّ
"ആക്നശങ്ങളാം ഭൂമിയാം 

സൃഷ്ടിക്കുകയാം, ഇരുട്ടുകളാം 
ന്വളിച്ചവാം ഉണ്്നക്കുകയാം ന്ചയ് 
അല്്നഹുവിന്നകുന്നു സ്തുതി" (സൂ. 

അൻആാം 1)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

مَوَٰتِٰ  ِي لَُۥ مَا فِ ٱلسَّ ِ ٱلذَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ
رۡضِ وَلَُ ٱلَۡمۡدُ فِ ٱلۡأٓخِرَةِۚ وَهُوَ 

َ
وَمَا فِ ٱلۡ

ٱلَۡكِيمُ ٱلَۡبيُِر١﴾ ]سبأ:1[ 
" ആ ക ്ന ശ ങ്ങ ള ി ല ള്ള തു ാം 

ഭൂമിയിലള്ളതുാം ആരുപടത്നപണ്ന 
ആ അല്്നഹുവിന്  സ്തുതി. അവന്  
യക്ിമ്നനുാം സൂക്ഷ്മജ്ഞനുമന്ത്ര. " 

(സൂ.സബഅ് 1)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

1

مَْدُ لِلهِ حَْدًا كَثِيًرا طَيِّباً مُبَارَكً 
ْ
»ال

فِيهِ«
വിശിഷ്ടവാം അനുഗ്രഹീതവമ്ന യ 

എണ്മറ് സ്തുതികൾ അല്്നഹുവിന്നണ്
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

2

رضِْ، 
َ ْ
مَاوَاتِ وَال مَْدُ مِلْءُ السَّ

ْ
»رَبَّنَا لكََ ال

هْلَ الثَّناَءِ 
َ
ءٍ بَعْدُ، أ وَمِلْءُ مَا شِئتَْ مِنْ شَْ

ناَ لكََ عَبدٌْ: 
ُّ
عَبدُْ، وَكُ

ْ
حَقُّ مَا قَالَ ال

َ
مَجْدِ، أ

ْ
وَال

 مُعْطِيَ لمَِا 
َ

عْطَيتَْ، وَل
َ
 مَانعَِ لمَِا أ

َ
اللَّهُمَّ ل

» دَُّ
ْ
دَِّ مِنكَْ ال

ْ
 يَنفَْعُ ذَا ال

َ
مَنَعْتَ، وَل

"ആക്നശങ്ങളിലാം ഭൂമിയിലാം 
അവക്ിടയിലാം പശഷാം നീ ഉപദേശിച്ച 
എല്്നയിടത്തുാം നിറന്യയള്ള 
സ്തുതിയാം ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ 
നിനക്്നണ്. ഉനതിക്കുാം പ്ശാംസക്കുാം 
അർഹന്നയവപന! ഞങ്ങന്ളല്്നാം 
നിന്റെ അടിമയ്നയിരിന്ക് 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ഒരു ദ്നസൻ േറയ്നൻ ഏറ്വാം 
അർഹമ്നയത് ഇത്നണ്. അല്്നഹുപവ, 
നീ നൽകുനത് തടയനവനില്. നീ 
തടയനത് നൽകുനവനുമില്. ഏത് 
ധനികന്റെ ഐശ്ര്യവാം നിന്റെ 

അടുക്ൽ ഉേകരിക്കുകയില്"

3

كَْ يرَجِْعُ 
َ

مَْدُ كُُّهُ، وَإلِ
ْ
»اللَّهُمَّ لكََ ال

مْرُ كُُّهُ« 
َ ْ
ال

"അല്്നഹുന്വ സ്തുതികന്ളല്്നാം 
നിനക്്നണ്, ക്നര്യങ്ങന്ളല്്നാം 

മടങ്ങുനതുാം നിനിപേക്് തന്ന"
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

4

مَوَاتِ  السَّ قَيِّمُ  نتَْ 
َ
أ المَْدُ  لكََ  رَبَّناَ  »اللَّهُمَّ 

مَوَاتِ  السَّ ربَُّ  نتَْ 
َ
أ المَْدُ  وَلكََ  رضِْ، 

َ
وَال

نوُرُ  نتَْ 
َ
أ المَْدُ  وَلكََ   ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَال

 ، القَُّ نتَْ 
َ
أ  ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَال مَوَاتِ  السَّ

 ، القَُّ وَلِقَاؤُكَ   ، القَُّ وَوعَْدُكَ   ، القَُّ وَقَوْلكَُ 
 ، حَقٌّ )وَالنَّبِيُّونَ   ، حَقٌّ وَالنَّارُ   ، حَقٌّ وَالنََّةُ 
اعَةُ  وَالسَّ  ) حَقٌّ وسََلَّمَ  عَليَهِْ  الُله  صَلَّ  دٌ  وَمُمََّ
سْلمَْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وعََليَكَْ 

َ
، اللَّهُمَّ لكََ أ حَقٌّ

كَْ خَاصَمْتُ، وَبكَِ 
َ

نَبتُْ( وَإلِ
َ
كَْ أ

َ
تُ، )وَإلِ

ْ توََكَّ
رْتُ،  خَّ

َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِ  فَاغْفِرْ  حَاكَمْتُ، 

 ، مِنِّ بهِِ  عْلمَُ 
َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
وَأ رتُْ  سَْ

َ
وَأ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
رُ( لَ إِل نتَْ المُؤخَِّ

َ
مُ، وَأ نتَْ المُقَدِّ

َ
)أ
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

"അല്്നഹുപവ, ആക്നശങ്ങളപടയാം 
ഭൂമിയപടയാം അവയിലള്ളവരുപടയാം 
േരിേ്നേകന്ന യ നിനക്്നണ് 
എല്്ന സ്തുതിയ,ആക്നശങ്ങളപട യാം 
ഭൂമിയപടയാം അവയിലള്ളവരുപടയാം 
ന്നഥനുമ്നയ നിനക്്നണ് എല്്ന 
സ്തുതിയാം, ആക്നശങ്ങളപടയാം 
ഭൂമിയപടയാം അവയിലള്ളവരുപടയാം 
പ്ക്നശമ്നയ നിനക്്നണ് എല്്ന 
സ്തുതിയാം.  നീ സത്യമ്നണ്, നിന്റെ 
വചനവാം സത്യമ്നണ്, നിന്റെ 
വ്നഗ്്നനവാം സത്യമ്നണ് , നീയമ്നയള്ള 
ദർശനവാം സത്യമ്നണ്,  സ്ർഗാം 
സത്യമ്നണ്, നരകാം സത്യമ്നണ്, 
(പ്വ്നചകന്മ്നർ സത്യമ്നണ്, മുഹമ്മദ് 
(സ) യാം സത്യമ്നണ് ) അന്്യന്നളാം 
സത്യമ്നണ്, അല്്നഹുപവ നിനക്് 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ഞ്നൻ കീന്പെടെിരിക്കുന്നു. നിനിൽ 
ഞ്നൻ വിശ്സിച്ചിരിക്കുന്നു. നിന്റെ 
പമൽ ഞ്നൻ ഭരപമൽേിക്കുന്നു.  
(നിനിപേക്് ഞ്നൻ പഖദിച്ച് 
മടങ്ങിയിരിക്കുന്നു.) നിന്റെ പേരിൽ 
ഞ്നൻ സാംവദിക്കുന്നു. നിനിപേക്് 
ഞ്നൻ  ആവേ്നതി പബ്നധിപെിക്കുന്നു. 
അതിന്നൽ ഞ്നൻ മുന്ിച്ചു ന്ചയ്തുാം 
േിന്ിച്ചു ന്ചയ്തുാം രഹസ്യമ്നയി 
ന്ചയ്തുാം േരസ്യമ്നയി ന്ചയ്തുമ്നയ 
ന്തറ്റുകൾ നീ എനിക്് ന്േ്നറുത്തു 
തപരണപമ! നീയ്നണ് അതിന്ന 
കുറിച്ച് എന്നക്്നൾ അറിവള്ളവർ 
(മുന്ിക്കുനവൻ നീയ്നണ്, 
േിന്ിക്കുനവനുാം നീ തന്ന) 

നീയല്്നന്ത ഒര്നര്നധ്യനുമില്."
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

﴿ٱللَّهُمَّ مَلٰكَِ ٱلمُۡلۡكِ تؤُۡتِ ٱلمُۡلۡكَ مَن تشََاءُٓ 
ن تشََاءُٓ وَتعُِزُّ مَن تشََاءُٓ  وَتنَزعُِ ٱلمُۡلۡكَ مِمَّ
 ِ

ٰ كُّ ۖ إنَِّكَ عََ وَتذُِلُّ مَن تشََاءُٓۖ بيَِدِكَ ٱلَۡيۡرُ
ۡلَ فِ ٱلنَّهَارِ وَتوُلجُِ  ءٖ قَدِير٢٦ٞ توُلجُِ ٱلَّ شَۡ
ٱلمَۡيّتِِ  مِنَ  ٱلۡحََّ  وَتُۡرِجُ  ۡلِۖ  ٱلَّ فِ  ٱلنَّهَارَ 
ۖ وَترَۡزُقُ مَن تشََاءُٓ  وَتُۡرِجُ ٱلمَۡيّتَِ مِنَ ٱلۡحَِّ

بغَِيۡرِ حِسَاب٢٧ٖ﴾ ]آل عمران:72-62[
{  •  ആ ധ ി േ ത ്യത്ത ി ന്  ന് റ 

ഉടമസ്ന്നയ അല്്നഹുപവ, നീ 
ഉപദേശിക്കുനവര് ക്്  നീ ആധിേത്യാം 
നേ് കുന്നു. നീ ഉപദേശിക്കുനവരിേ്  
നിന്  നീ ആധിേത്യാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

എടുത്തുനീക്കുകയാം ന്ചയ്യുന്നു. നീ 
ഉപദേശിക്കുനവര് ക്്  നീ പ്ത്നോം 
നേ് കുന്നു. നീ ഉപദേശിക്കുനവര് ക്്  
നീ നിന്ദ്യത വരുത്തുകയാം ന്ചയ്യുന്നു. 
നിന് ന്റ വകവശമന്ത്ര നന് മയള്ളത് . 
നിശ്യമ്നയാം നീ എല്്ന ക്നര്യത്തിനുാം 

കഴിവള്ളവന്നകുന്നു.

•  ര്നവിന്ന നീ േകേിേ്  
പ്പവശിപെിക്കുന്നു. േകേിന്ന 
നീ ര്നവിലാം പ്പവശിപെിക്കുന്നു. 
ജീവനില്്നത്തതിേ്  നിന്  നീ ജീവിന്യ 
പുറത്ത്  വരുത്തുന്നു. ജീവിയിേ്  നിന്  
ജീവനില്്നത്തതിന്നയാം നീ പുറത്തു 
വരുത്തുന്നു. നീ ഉപദേശിക്കുനവര് ക്്  
കണക്്  പന്നക്്നന്ത നീ നേ് കുകയാം 

ന്ചയ്യുന്നു.}
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

സൂറത്ത് ആല ഇമ്്നനിന്േ 26, സൂറത്ത് ആല ഇമ്്നനിന്േ 26, 
27 ആയത്തുകള്നണ് ഇത്. 27 ആയത്തുകള്നണ് ഇത്. 

പ്്നർത്ഥനയിപേക്് മ്നത്രാം സൂചന പ്്നർത്ഥനയിപേക്് മ്നത്രാം സൂചന 
നൽകുനതിന് പവണ്ി ഇതിന്റെ നൽകുനതിന് പവണ്ി ഇതിന്റെ 

ആദ്യത്തിന്േ േറയക എന ഭ്നഗാം ആദ്യത്തിന്േ േറയക എന ഭ്നഗാം 
ഒഴിവ്നക്ിയിട്ടുണ്്ഒഴിവ്നക്ിയിട്ടുണ്്
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

5

رضِْ وَربََّ 
َ ْ
مَوَاتِ وَربََّ ال »اللَّهُمَّ ربََّ السَّ

ءٍ، فَالِقَ  عَظِيمِ، رَبَّناَ وَربََّ كُِّ شَْ
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

يلِ  ِ
ْ

ن ِ
ْ

وَال التَّوْرَاةِ  لَ  وَمُنِْ وَالنَّوَى،  بَِّ 
ْ
ال

ءٍ  شَْ كُِّ  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ فُرْقَانِ، 

ْ
وَال

لُ  وَّ
َ ْ
ال نتَْ 

َ
أ اللَّهُمَّ  بنَِاصِيَتِهِ،  آخِذٌ  نتَْ 

َ
أ

فَليَسَْ  خِرُ 
ْ

نتَْ ال
َ
وَأ ءٌ،  قَبلْكََ شَْ فَليَسَْ 

اهِرُ فَليَسَْ فَوْقَكَ  نتَْ الظَّ
َ
ءٌ، وَأ بَعْدَكَ شَْ

ءٌ،  َاطِنُ فَليَسَْ دُونكََ شَْ
ْ

نتَْ ال
َ
ءٌ، وَأ شَْ

فَقْرِ« 
ْ
غْنِنَا مِنَ ال

َ
يْنَ، وَأ اقضِْ عَنَّا الدَّ

"ആക്നശങ്ങളന്ടയാം ഭൂമിയന്ടയാം 
രക്ിത്നവാം മഹത്ത്നയ അർശിന്റെ 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ന്നഥനുാം ഞങ്ങളന്ടയാം മുഴുവൻ 
വസ്തുക്ളന്ടയാം രക്കനുാം 
ധ്നന്യവാം വിത്തുാം േിളർത്തുനവനുാം 
തൗറ്നത്തുാം ഇഞ്ീലാം ഖുർആ നുാം 
അവതരിപെിച്ചവനുമ്നയ അല്്നഹുപവ, 
എല്്ന വസ്തുക്ളന്ടയാം തിൻമകളിൽ 
നിന് ഞ്നൻ നിനിേഭയാം പതടുന്നു. 
നീയ്നണ് അതിന്റെ മൂർദേ്നവ് 
േിടിച്ചിരിക്കുനത്. അല്്നഹുപവ, നീ 
അന്നദ്യന്നണ്. നിന്റെ മുമ്് ഒന്നുമില്. 
അന്്യനുാം നീ തന്ന. നിന ക്് 
പശഷാം ഒന്നുമില്. നീ പ്ത്യക്ന്നണ്. 
നിന്റെ മുകളിേ്നയി ഒന്നുമില്. നീ 
േപര്നക്നുമ്നണ്. നിന്ന കൂട്നന്ത 
ഒരു വസ്തുവമില്. ഞങ്ങളന്ട കടാം 
വീട്ടുകയാം ദ്നരിദ്്യത്തിൽ നിന് 
എന്ശ്ര്യാം നൽകുകയാം ന്ചപയ്ണപമ!"
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

6

مَلَئكَِتَكَ  شْهِدُ 
ُ
وَأ شْهِدُكَ 

ُ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَاوَاتِ  شْهِدُ مَنْ فِ السَّ
ُ
وحَََلةََ عَرشِْكَ، وَأ

 
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

نتَْ الُله ل
َ
نَّكَ أ

َ
رضِْ، أ

َ ْ
وَمَنْ فِ ال

نَّ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لكََ،  يكَ  شَِ  

َ
ل وحَْدَكَ  نتَْ 

َ
أ

دًا عَبدُْكَ وَرسَُولكَُ«  مُمََّ
അല്്നഹുപവ, നിന്ന ഞ്നനിത്ന 

സ്നക്ിയ്നക്കുന്നു. നിന്റെ 
മേക്കുകന്ളയാം നിന്റെ അർശിന്റെ 
വ്നഹകപരയാം ആക്നശങ്ങളിലാം 
ഭൂമിയിലമുള്ളവന്രയാം ഞ്നൻ 
സ്നക്ിയ്നക്കുന്നു. നിശ്യാം നീ 
അല്്നഹുവ്നണ്. നീയല്്നന്ത 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ആര്നധ്യനില്. നീ ഏകനുാം 
േ ങ്കു ക ്ന ര ി ല് ്ന ത്ത വ നു മ ്ന ണ് . 
തീർച്ചയ്നയാം മുഹമ്മദ് (സ) നിന്റെ 

ദ്നസനുാം ദൂതനുമ്നണ്.
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

7

نتَْ 
َ
أ نَّكَ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ نِّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

ي  ِ
َّ

ال مَدُ،  الصَّ حَدُ 
َ
ال نتَْ 

َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل لَ  الُله 

حَدٌ«
َ
ُ كُفُوًا أ

َ
ْ وَلمَْ يكَُنْ ل

َ
لمَْ يلَِْ وَلمَْ يوُلد

അല്്നഹുപവ, ജനിക്കുകപയ്ന 
ജനിപെിക്കുകപയ്ന ന്ചയ്്നത്തവനുാം 
തുേ്യമ്നയി ആരുമില്്നത്തവനുാം 
എല്്നവർക്കുാം ആശ്രയവാം ഏകനുമ്നയ 
നീ അല്്നന്ത മന്റ്്നര്നര്നധ്യനിന്ല്ന്നുാം 
നീ അല്്നഹുവ്ന ന്ണന്നുാം ഞ്നൻ 
സ്നക്്യാം വഹിച്ചുന്ക്നണ്് ഞ്നനിത്ന 

പച്നദിക്കുന്നു.
ഈ പ്്നർത്ഥന അല്്നഹുവിന്റെ ഈ പ്്നർത്ഥന അല്്നഹുവിന്റെ 

ഏറ്വാം പശ്രഷ്ഠമ്നയ ഏറ്വാം പശ്രഷ്ഠമ്നയ 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ന്നമങ്ങള്നന്ണന്നുാം അത് ന്നമങ്ങള്നന്ണന്നുാം അത് 
മുപഖന്ന പ്്നർത്ഥിച്ച്നൽ ഉത്തരാം മുപഖന്ന പ്്നർത്ഥിച്ച്നൽ ഉത്തരാം 

േഭിക്കുന്മന്നുാം പച്നദിച്ച്നൽ േഭിക്കുന്മന്നുാം പച്നദിച്ച്നൽ 
നല്കന്പെടുന്മന്നുാം ഹദീസിൽ നല്കന്പെടുന്മന്നുാം ഹദീസിൽ 

പ്സ്്നവിക്ന്പെടെിട്ടുണ്്പ്സ്്നവിക്ന്പെടെിട്ടുണ്്

8

 َ
َ

إِل  
َ

ل لَِيمُ، 
ْ
ال عَظِيمُ 

ْ
ال الُله   

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
»ل

 
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

ل عَظِيمِ، 
ْ
ال عَرْشِ 

ْ
ال ربَُّ  الُله   

َّ
إِل

وَربَُّ  رضِْ 
َ ْ
ال وَربَُّ  مَاوَاتِ  السَّ ربَُّ  الُله 

كَرِيمِ«
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

സഹന ശീേനുാം മഹ്നനുമ്നയ 
അല്്നഹു അല്്നന്ത യ്നന്ത്നരു 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ആര്നധ്യനുമില്. മഹത്ത്നയ 
സിാംഹ്നസനത്തിന്റെ ന്നഥന്നയ 
അല്്നഹു അല്്നന്ത മന്റ്്നര്നര്നധ്യനില്. 
ആക്നശങ്ങളന്ടയാം ഭൂമിയന്ടയാം 
സിാംഹ്നസനത്തിന്റെയാം രക്ിത്നവാം 
അതയുദ്നരനുമ്നയ അല്്നഹു അല്്നന്ത 

മന്റ്്നരു ആര്നധ്യനുമില്

പ്യ്നസവാം പ്യ്നസവാം 
വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നൾ വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നൾ 

പ്്നർത്ഥിപക്ണ് പ്്നർത്ഥനയ്നണത്പ്്നർത്ഥിപക്ണ് പ്്നർത്ഥനയ്നണത്
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

9

شِْكُ بهِِ شَيئًْا«
ُ
 أ

َ
»الُله، الُله رَبِّ ل

അല്്നഹു, അല്്നഹുവ്നണ് എന്റെ 
രക്ിത്നവ്. അവപന്നട് ഞ്നൻ 

ഒനിപനയാം േങ്ക് പചർക്കുകയില് 

പ്യ്നസവാം വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നൾ പ്യ്നസവാം വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നൾ 
പ്്നർത്ഥിപക്ണ് പ്്നർത്ഥനയ്നണത്പ്്നർത്ഥിപക്ണ് പ്്നർത്ഥനയ്നണത്
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

10

بَُ كَبِيًرا، 
ْ
ك

َ
ُ، الُله أ

َ
يكَ ل  شَِ

َ
 الُله وحَْدَهُ ل

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
»ل

عَالمَِيَن، 
ْ
ال الِله ربَِّ  سُبحَْانَ  كَثِيًرا،  لِلهِ  مَْدُ 

ْ
وَال

كَِيمِ« 
ْ
عَزِيزِ ال

ْ
 باِلِله ال

َّ
ةَ إِل  قُوَّ

َ
 حَوْلَ وَل

َ
ل

"അല്്നഹു അല്്നന്ത 
മന്റ്്നര്നര്നധ്യനുമില്. അവൻ 
ഏകന്നണ്. അവന്ന്നരു േങ്കു 
ക്നരനുമില്. അല്്നഹു ഏറ്വാം 
വേിയവന്നണ് … അല്്നഹുവിന്ന 
ഞ്നൻ അധികാം സ്തുതിക്കുന്നു. 
സർവ്വപേ്നക േരിേ്നേകകന്നയ 
അല്്നഹു എത്രപയ്ന േരിശുദ്ധൻ. 
തന്ത്രജ്ഞനുാം പ്ത്നേശ്നേിയമ്നയ 
അല്്നഹുവിങ്കൽ നിന് മ്നത്രമ്നണ് 

പശഷിയാം കഴിവാം." 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

11

 ُ
َ

ل  ،ُ
َ

ل يكَ  شَِ  
َ

ل وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

»ل
ءٍ  شَْ كُِّ  عََ  وَهُوَ  مَْدُ، 

ْ
ال  ُ

َ
وَل كُ، 

ْ
مُل

ْ
ال

 َ
َ

إِل  
َ

وَل لِلهِ،  مَْدُ 
ْ
وَال الِله،  سُبحَْانَ  قَدِيرٌ، 

 
َّ

ةَ إِل  قُوَّ
َ

 حَوْلَ وَل
َ

، وَل بَُ
ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
إِل

عَظِيمِ«
ْ
عَلِِّ ال

ْ
باِلِله ال

" അ ല് ്ന ഹു വ ല് ്ന ന് ത 
ആ ര ്ന ധ ന ക് ർ ഹ ന ്ന യ ി 
മറ്്നരുമില്, അവൻ ഏകനുാം 
േ ങ്കു ക ്ന ര ി ല് ്ന ത്ത വ നു മ ്ന ണ് , 
അവന്നകുന്നു ആധിേത്യാം, 
അവന്നകുന്നു സ്തുതി, അവൻ എല്്ന 
ക്നര്യങ്ങൾക്കുാം കഴിവള്ളവന്നണ്, 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

അല്്നഹു േരിശുദ്ധന്നയിരിക്കുന്നു, 
അല്്നഹുവിന്നകുന്നു സർവ 
സ്തുതിയാം, അല്്നഹുവല്്നന്ത 
ആര്നധനക്ർഹന്നയി മറ്്നരുമില്, 
അല്്നഹു ഏറ്വാം വേിയവന്നണ്, 
ഉനതനുാം മഹ്നനുമ്നയ 
അല്്നഹുവിങ്കൽ നിന് മ്നത്രമ്നണ് 

പശഷിയാം കഴിവാം."
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

12  

َزَ وعَْدَهُ، وَنصَََ  نْ
َ
 الُله وحَْدَهُ، أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
»ل

حْزَابَ وحَْدَهُ« 
َ ْ
عَبدَْهُ، وَهَزَمَ ال

"അല്്നഹു അല്്നന്ത 
മന്റ്്നര്നര്നധ്യനുമില്. അവൻ ഏകൻ 
മ്നത്രമ്നണ്. തന്റെ വ്നഗ്ത്താം അവൻ 
േ്നേിച്ചു. തന്റെ ദ്നസന്ന അവൻ 
സഹ്നയിച്ചു. ശത്രുപസനകന്ള അവൻ 

ഒറ്ക്് േര്നജയന്പെടുത്തി"
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

13

نتَْ، خَلقَْتَنِ 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
نتَْ رَبِّ لَ إِل

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِْ  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِل إِنَّهُ لَ يَغْفِرُ الُّ

فَاغْفِرْ لِ، فَ
"അല്്നഹുപവ, നീയ്നണ് 

എന്റെ ന്നഥൻ. നീ അല്്നന്ത 
ആര്നധ്യനില്. നീ എന്ന സൃഷ്ടിച്ചു. 
നിന്റെ ദ്നസന്നണ് ഞ്നൻ. 
എനിക്് സ്നധ്യമ്നവനിടപത്ത്നളാം 
നിപന്നടുള്ള കര്നറുാം ഉടമ്ടിയാം 
േ്നേിക്കുനത്നണ്. നീ എനിക്് 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ന്ചയ്തുതന അനുഗ്രഹങ്ങളാം ഞ്നൻ 
ന്ചയ് േ്നേങ്ങളാം ഞ്നൻ നിപന്നട് 
സമ്മതിക്കുന്നു. അതിന്നൽ 
എനിക്് നീ ന്േ്നറുത്ത് തരപണ! 
നിശ്യാം നീ അല്്നന്ത േ്നേങ്ങൾ 

ന്േ്നറുക്കുനവനില്"
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

14

 َ
َ

إِل  
َ

مَْدُ، ل
ْ
ال لكََ  نَّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

رضِْ، 
َ ْ
مَوَاتِ وَال مَنَّانُ، بدَِيعُ السَّ

ْ
نتَْ ال

َ
 أ

َّ
إِل

رَامِ، ياَ حَُّ ياَ قَيُّومُ«  
ْ
ك ِ

ْ
لََلِ وَال

ْ
ياَ ذَا ال

"അല്്നഹുപവ,  നിനക്്നണ് 
സർവ്വ സ്തുതിയാം. നീയല്്നന്ത 
ആര്നധ്യനില്. നീ ഏകനുാം 
േ ങ്കു ക ്ന ര ി ല് ്ന ത്ത വ നു മ ്ന ണ് . 
ഗുണാം ന്ചയ്യുനവനുാം നീയ്നണ്. 
ആക്നശങ്ങളപടയാം ഭൂമിയപടയാം 
സ്രഷ്ട്നപവ, ഉനതിയാം മഹത്വാം 
ഉടയവപന, ജീവിച്ചിരിക്കുനവനുാം 
എല്്നാം നിയന്ത്രിക്കുനവനുമ്നയവപന! 

നിപന്നട് ഞ്നൻ പതടുന്നു" 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ഈ പ്്നർത്ഥന അല്്നഹുവിന്റെ ഈ പ്്നർത്ഥന അല്്നഹുവിന്റെ 
ഏറ്വാം പശ്രഷ്ഠമ്നയ ഏറ്വാം പശ്രഷ്ഠമ്നയ 
ന്നമങ്ങള്നന്ണന്നുാം അത് മുപഖന്ന ന്നമങ്ങള്നന്ണന്നുാം അത് മുപഖന്ന 
പ്്നർത്ഥിച്ച്നൽ ഉത്തരാം േഭിക്കുന്മന്നുാം പ്്നർത്ഥിച്ച്നൽ ഉത്തരാം േഭിക്കുന്മന്നുാം 
പച്നദിച്ച്നൽ നല്കന്പെടുന്മന്നുാം പച്നദിച്ച്നൽ നല്കന്പെടുന്മന്നുാം 

ഹദീസിൽ പ്സ്്നവിക്ന്പെടെിട്ടുണ്്ഹദീസിൽ പ്സ്്നവിക്ന്പെടെിട്ടുണ്്

15

عْظَمَكَ رَبَّنَا«
َ
»سُبحَْانكََ مَا أ

"ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ നീ 
േരിശുദ്ധന്നയിരിക്കുന്നു, 

നിന്നക്്നൾ മഹത്മുള്ളത്നയി 
യ്നന്ത്നന്നുമില്"
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

16

مَلكَُوتِ 
ْ
بََُوتِ وَال

ْ
»سُبحَْانَ ذِي ال

عَظَمَةِ«
ْ
يَاءِ وَال كِبِْ

ْ
وَال

"സർവ്വ ശക്ിയാം േരമ്നധിക്നരവാം 
അതയുനതയാം മഹത്വമുള്ളവന്റെ 
േരിശുദ്ധിന്യ ഞ്നൻ 

പ്കീർത്തിക്കുന്നു."

17

مَلكَُوتِ 
ْ
بَُ ذُو ال

ْ
ك

َ
بَُ الُله أ

ْ
ك

َ
بَُ الُله أ

ْ
ك

َ
»الُله أ

عَظَمَةِ« 
ْ
يَاءِ وَال كِبِْ

ْ
بََُوتِ وَال

ْ
وَال

"അല്്നഹു അക്ബർ -മൂന് പ്്നവശ്യാം 
- സർവ്വ ശക്ിയാം േരമ്നധിക്നരവാം 

അതയുനതയാം മഹത്വമുള്ളവൻ" 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

18

مَْدُ لِلهِ كَثِيًرا، 
ْ
بَُ كَبِيًرا، وَال

ْ
ك

َ
»الُله أ

صِيلً«
َ
وسَُبحَْانَ الِله بكُْرَةً وَأ

"അല്്നഹു ഏറ്വാം വേിയവന്നണ്. 
അല്്നഹുവിന് അതിരറ് എല്്ന 
സ്തുതികളാം അർപെിക്കുന്നു. 
പ്ഭ്നതത്തിലാം പ്പദ്നഷത്തിലാം 
അല്്നഹുവിന്റെ േരിശുദ്ധിന്യ ഞ്നൻ 

വ്നഴ്ത്തുന്നു "
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

പ്ോർത്ഥിക്കുന്വൻ അല്ോഹുവിടന പ്ോർത്ഥിക്കുന്വൻ അല്ോഹുവിടന 
സ്തുേിച്ച ഡശഷും നബി(സ)യുടെ ഡമൽ സ്തുേിച്ച ഡശഷും നബി(സ)യുടെ ഡമൽ 
സ്വെോത്ത് ടെോല്ലുന്േ് പുണ്കരമോണ്സ്വെോത്ത് ടെോല്ലുന്േ് പുണ്കരമോണ്

دٍ وعَََ آلِ  »اللَّهُمَّ صَلِّ وسََلمّ عََ مُمََّ
إِبرَْاهِيمَ،  عََ  صَلَّيتَْ  كَمَا  دٍ،  مُمََّ
يدٌ« يدٌ مَِ وَعََ آلِ إِبرَْاهِيمَ، إِنَّكَ حَِ
"അല്്നഹുപവ, ഇബറ്നഹീമിനുാം 

കുടുാംബത്തിനുാം നീ ഗുണാം ന്ചയ് 
പേ്നന്േ മുഹമ്മദ് നബി(സ)
ക്കുാം കുടുാംബത്തിനുാം നീ ഗുണാം 
ന്ചപയ്ണപമ! നിശ്യാം നീ 

സ്തുത്യർഹനുാം ഉനതനുമ്നണ്. "



ഖുർആനിടെ 
പ്ോർത്ഥനകൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

1

ُ لَٓ إلَِهَٰ إلَِّ هُوَۖ عَلَيۡهِ  ﴿حَسۡبَِ ٱللَّ
تُۡۖ وَهُوَ رَبُّ ٱلۡعَرۡشِ ٱلۡعَظِيم١٢٩ِ﴾  توََكَّ

]التوبة:921[ 

"എനിക്്  അല്്നഹു മതി. 
അവനല്്നന്ത ഒരു വദവവമില്. 
അവന് ന്റ പമേ്നണ്  ഞ്നന്  
ഭരപമേ് േിച്ചിരിക്കുനത് . അവന്നണ്  
മഹത്ത്നയ സിാംഹ്നസനത്തിന് ന്റ 

ന്നഥന് ." (സൂ. തൗബ 129)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

2

نتَ سُبۡحَنَٰكَ إنِِّ كُنتُ 
َ
ٓ أ ٓ إلَِهَٰ إلَِّ ﴿لَّ

لٰمِِيَن٨٧﴾ ]الأنبياء:78[  مِنَ ٱلظَّ
"നീയല്്നന്ത യ്നന്ത്നരു 

വദവവമില്. നീ എത്ര േരിശുദ്ധന് ! 
തീര് ച്ചയ്നയാം ഞ്നന്  അക്രമികളന്ട 
കൂടെത്തിേ്  ന്േടെവന്നയിരിക്കുന്നു. " 

(സൂ.അമ്ിയ്നഅ് 87)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

3

لَوٰةِ وَمِن ذُرّيَِّتِۚ  ﴿رَبِّ ٱجۡعَلۡنِ مُقيِمَ ٱلصَّ
رَبَّنَا وَتَقَبَّلۡ دُعَء٤ِ٠ٓ﴾ ]إبراهيم:04[ 
"എന്റെ രക്ിത്നപവ, എന്ന 

നീ നമസ്്നരാം മുറപ്ക്നരാം 
ന ി ര്  വ ഹ ി ക്കു ന വ ന ്ന പ ക് ണ പ മ . 
എന്റെ സന്തികളിേ്  ന്േടെവന്രയാം 
(അപ്ക്നരാം ആപക്ണപമ ) ഞങ്ങളന്ട 
രക്ിത്നപവ, എന്റെ പ്്നര് ത്ഥന നീ 
സ്ീകരിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ." (സൂ. 

ഇബ് റ്നഹീാം 40)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

4

ۖۥ قاَلَ رَبِّ هَبۡ  ﴿هُنَالكَِ دَعَ زَكَرِيَّا رَبَّهُ
نكَ ذُرّيَِّةٗ طَيّبَِةًۖ إنَِّكَ سَمِيعُ  ُ لِ مِن لدَّ

عَء٣٨ِٓ﴾ ]آل عمران:83[  ٱلدُّ
"എന്റെ രക്ിത്നപവ, എനിക്്  

നീ നിന്റെ േക്േ്  നിന്  ഒരു 
ഉത്തമ സന്്നനന്ത്ത നേ് പകണപമ. 
തീര് ച്ചയ്നയാം നീ പ്്നര് ത്ഥന 
പകള് ക്കുനവന്നണപല്്ന " (സൂ. ആല 

ഇമ്്നൻ 38)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

5

افَنَا فِٓ  ﴿رَبَّنَا ٱغۡفِرۡ لَناَ ذُنوُبَنَا وَإِسَۡ
ناَ عََ ٱلۡقَوۡمِ  قۡدَامَنَا وَٱنصُۡ

َ
مۡرِناَ وَثَبّتِۡ أ

َ
أ

ٱلۡكَفِٰرِين١٤٧َ﴾ ]آل عمران:741[ 
"ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ, ഞങ്ങളന്ട 

േ്നേങ്ങളാം, ഞങ്ങളന്ട ക്നര്യങ്ങളിേ്  
വന്നുപേ്നയ അതിക്രമങ്ങളാം 
ഞങ്ങള് ക്്  നീ ന്േ്നറുത്തുതപരണപമ. 
ഞങ്ങളന്ട ക്നേടികള്  നീ ഉറപെിച്ചു 
നിര് ത്തുകയാം, സത്യനിപഷധികള്നയ 
ജനതന്ക്തിരിേ്  ഞങ്ങന്ള നീ 
സഹ്നയിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ" (സൂ. 

ആല ഇമ്്നൻ 147)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

6

نتَ خَيۡرُ 
َ
﴿رَّبِّ ٱغۡفِرۡ وَٱرحَۡمۡ وَأ

حِِٰيَن١١٨﴾ ]المؤمنون:811[  ٱلرَّ
"എന്റെ  രക്ിത്നപവ, നീ 

ന്േ്നറുത്തുതരികയാം കരുണ 
ക്നണിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ. 
നീ ക്നരുണികരിേ്  ഏറ്വാം 
ഉത്തമന്നണപല്്ന" (സൂ . മുഅ്മിനൂന്  118)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

7

﴿رَبِّ إنِِّ ظَلَمۡتُ نَفۡسِ فَٱغۡفِرۡ لِ﴾ 
]القصص:61[ 

"എന്റെ രക്ിത്നപവ, തീര് ച്ചയ്നയാം 
ഞ്നന്  എപന്നട്  തന്ന അന്യ്നയാം 
ന്ചയ്ിരിക്കുന്നു. അതിന്നേ്  നീ 
എനിക്്  ന്േ്നറുത്തുതപരണപമ" (സൂ.

ഖസസ് 16)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

8

قۡدَامَنَا 
َ
ا وَثَبّتِۡ أ فۡرغِۡ عَلَيۡنَا صَبۡٗ

َ
﴿رَبَّنَآ أ

ناَ عََ ٱلۡقَوۡمِ ٱلۡكَفِٰريِن٢٥٠َ﴾  وَٱنصُۡ
]البقرة:052[

"ഞങ്ങളന്ട ന്നഥ്ന! ഞങ്ങളന്ട 
പമേ്  നീ ക്മ ന്ച്നരിഞ്ഞുതരികയാം 
ഞങ്ങളന്ട േ്നദങ്ങന്ള നീ ഉറപെിച്ചു 
നിര് ത്തുകയാം, സത്യനിപഷധികള്നയ 
ജനങ്ങള് ന്ക്തിരിേ്  ഞങ്ങന്ള നീ 
സഹ്നയിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ. " 

(സൂ. ബഖറ 250)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

9

﴿رَبَّنَا لَ تزُغِۡ قُلوُبَنَا بَعۡدَ إذِۡ هَدَيتۡنََا 
نتَ 

َ
نكَ رحََۡةًۚ إنَِّكَ أ ُ وَهَبۡ لَناَ مِن لدَّ
اب٨ُ﴾ ]آل عمران:8[  ٱلوۡهََّ

"ഞങ്ങളന്ട ന്നഥ്ന, ഞങ്ങന്ള 
നീ സന് മ്നര് ഗത്തിേ്നക്ിയതിനു 
പശഷാം ഞങ്ങളന്ട മനസ്സുകന്ള നീ 
ന്തറ്ിക്രുപത. നിന്റെ അടുക്േ്  
നിന്നുള്ള ക്നരുണ്യാം ഞങ്ങള് ക്്  നീ 
പ്ദ്നനാം ന്ചപയ്ണപമ. തീര് ച്ചയ്നയാം 
നീ അത്യധികാം ഔദ്നര്യവ്നന്നകുന്നു " 

(സൂ. ആല ഇമ്്നൻ 8)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

10

ۡ لِٓ  حۡ لِ صَدۡري٢٥ِ وَيسَِّ ﴿رَبِّ ٱشَۡ
مۡرِي٢٦﴾ ]طه:62-52[

َ
أ

"എന്റെ രക്ിത്നപവ, നീ എനിക്്  
ഹൃദയവിശ്നേത നേ് പകണപമ. *   
എനിക്്  എന്റെ ക്നര്യാം നീ 
എളപെമ്നക്ിത്തപരണപമ." (സൂ. 

ത്്നഹ്ന 25-26)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

11

حِِٰيَن٨٣﴾  رحَۡمُ ٱلرَّ
َ
نتَ أ

َ
ُّ وَأ نَِ ٱلضُّ ﴿مَسَّ

]الأنبياء:38[  

"എനിക്ിത്ന കഷ്ടപെ്നട്  
ബ്നധിച്ചിരിക്കുന്നു. നീ 
ക്നരുണികരിേ്  ന്വച്ച്  ഏറ്വാം 
കരുണയള്ളവന്നണപല്്ന" (സൂ.

അമ്ിയ്നഅ് 83)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

12

يَطِٰيِن٩٧  عُوذُ بكَِ مِنۡ هَمَزَتِٰ ٱلشَّ
َ
﴿رَّبِّ أ

ون٩٨ِ﴾  ن يَۡضُُ
َ
عُوذُ بكَِ رَبِّ أ

َ
وَأ

]المؤمنون:89-79[

"എന്റെ രക്ിത്നപവ, 
േിശ്നചുക്ളന്ട ദുര് പബ്നധനങ്ങളിേ്  
നിന്  ഞ്നന്  നിപന്നട്  രക്പതടുന്നു. 
* അവര്  ( േിശ്നചുക്ള്  ) എന്റെ 
അടുത്ത്  സനിഹിതര്നകുനതിേ്  
നിന്നുാം എന്റെ രക്ിത്നപവ, ഞ്നന്  
നിപന്നട്  രക്പതടുന്നു" (സൂ. അൽ 

മുഅ്മിനൂന്  97-98)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

13

﴿رَبَّنَا ٱصۡفِۡ عَنَّا عَذَابَ جَهَنَّمَۖ إنَِّ 
عَذَابَهَا كَنَ غَرَامًا٦٥﴾ ]الفرقان:56[
"ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ, 

ഞങ്ങളിേ്  നിന്  നരകശിക് നീ 
ഒഴിവ്നക്ിത്തപരണപമ, തീര് ച്ചയ്നയാം 
അതിന്േ ശിക് വിന്ടെ്നഴിയ്നത്ത 
വിേത്ത്നകുന്നു" (സൂ. ഫുർഖ്നൻ 65)



ഖുർആനിലെ പ്രാർത്ഥനകൾ

78
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

14

نَۡاۚ  ِ توََكَّ ءٍ عِلۡمًاۚ عََ ٱللَّ ﴿وسَِعَ رَبُّنَا كَُّ شَۡ
نتَ 

َ
رَبَّنَا ٱفۡتَحۡ بيَۡنَنَا وَبَيۡنَ قَوۡمِنَا بٱِلَۡقِّ وَأ
خَيۡرُ ٱلۡفَتٰحِِيَن٨٩﴾ ]الأعراف:98[ 
" ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നവിന്റെ 

അറിവ്  എല്്നക്നര്യന്ത്തയാം 
ഉ ള്  ന് ക ്ന ള്ളു ന ത ്ന യ ി ര ി ക്കു ന്നു . 
അല്്നഹുവിന്റെ  പമേ്നണ്  ഞങ്ങള്  
ഭരപമേ് േിച്ചിരിക്കുനത് . ഞങ്ങളന്ട 
രക്ിത്നപവ, ഞങ്ങള് ക്കുാം 
ഞങ്ങളന്ട ജനങ്ങള് ക്കുമിടയിേ്  നീ 
സത്യപ്ക്നരാം തീര് പ്പുണ്്നക്ണപമ. 
നീയ്നണ്  തീര് പ്പുണ്്നക്കുനവരിേ്  

ഉത്തമന് " (സൂ. അഅ്റ്നഫ് 89)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

15

زٰقِيَِن١١٤﴾  نتَ خَيۡرُ ٱلرَّ
َ
﴿ٱرۡزقُۡنَا وَأ

]المائدة:411[ 

"ഞങ്ങള് ക്്  നീ ഉേജീവനാം 
നേ് കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ. നീ 
ഉേജീവനാം നേ് കുനവരിേ്  ഏറ്വാം 

ഉത്തമന്നണപല്്ന" (സൂ മ്നഇദ 114)
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

16

نكَ رحََۡةٗ وَهَيّئِۡ لَناَ  ُ ﴿رَبَّنَآ ءَاتنَِا مِن لدَّ
مۡرِناَ رشََدٗا١٠﴾ ]الكهف:01[ 

َ
مِنۡ أ

"ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ, നിന്റെ 
േക്േ്  നിന്നുള്ള ക്നരുണ്യാം 
ഞങ്ങള് ക്്  നീ നേ് കുകയാം 
ഞങ്ങളന്ട ക്നര്യാം പനര്നാംവണ്ാം 
നിര് വഹിക്കുവ്നന്  നീ സൗകര്യാം 
നേ് കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ" (സൂ. 

കഹ്ഫ് 10)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

17

لۡقِۡنِ 
َ
﴿رَبِّ هَبۡ لِ حُكۡمٗا وَأ

لٰحِِيَن٨٣﴾ ]الشعراء:38[ بٱِلصَّ
"എന്റെ  രക്ിത്നപവ, എനിക്്  നീ 

തത്ജ്ഞ്നനാം നേ് കുകയാം എന്ന നീ 
സജ്ജനങ്ങപള്നന്ട്നപൊം പചര് ക്കുകയാം 

ന്ചപയ്ണപമ" (സൂ.ശുഅറ്ന 83)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

18

﴿رَّبِّ زدِۡنِ عِلۡمٗا﴾ ]طه:411[ 
"എന്റെ  രക്ിത്നപവ, എനിക്കു നീ 
ജ്ഞ്നനാം വര് ധിപെിച്ചു തപരണപമ" 

(സൂ. ത്്നഹ്ന 114)

19

نزَلۡتَ إلََِّ مِنۡ خَيۡرٖ 
َ
﴿رَبِّ إنِِّ لمَِآ أ

فَقِير٢ٞ٤﴾ ]القصص:42[ 
"എന്റെ രക്ിത്നപവ, നീ എനിക്്  

ഇറക്ിത്തരുന ഏന്ത്നരു നന് മയ്കാം 
ഞ്നന്  ആവശ്യക്്നരന്നകുന്നു" (സൂ. 

ഖസസ് 24)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

20

تٰنَِا  زۡوَجِٰنَا وَذُرّيَِّ
َ
﴿رَبَّنَا هَبۡ لَناَ مِنۡ أ

عۡيُنٖ وَٱجۡعَلۡنَا للِۡمُتَّقِيَن إمَِامًا٧٤﴾ 
َ
ةَ أ قُرَّ

]الفرقان:47[ 

"ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ, 
ഞങ്ങളന്ട ഭ്നര്യമ്നരിേ്  നിന്നുാം 
സന്തികളിേ്  നിന്നുാം ഞങ്ങള് ക്്  നീ 
കണ് കുളിര് മ നേ് കുകയാം ധര് മ്മനിഷ്ഠ 
േ്നേിക്കുനവര് ക്്  ഞങ്ങന്ള നീ 
മ്നതൃകയ്നക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ" (സൂ. 

ഫുർഖ്നൻ 74)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

21

 َّ نۡعَمۡتَ عََ
َ
شۡكُرَ نعِۡمَتَكَ ٱلَّتِٓ أ

َ
نۡ أ

َ
وۡزعِۡنِٓ أ

َ
﴿رَبِّ أ

دۡخِلۡنِ 
َ
عۡمَلَ صَلٰحِٗا ترَۡضَىهُٰ وَأ

َ
نۡ أ

َ
يَّ وَأ ٰ وَلِٰدَ وَعََ

لٰحِِيَن١٩﴾ ]النمل:91[  برِحََۡتكَِ فِ عِبَادِكَ ٱلصَّ
"എന്റെ രക്ിത്നപവ, എനിക്കുാം 

എന്റെ മ്നത്നേിത്നക്ള് ക്കുാം നീ ന്ചയ്്  
തനിട്ടുള്ള നിന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്  
നന്ദിക്നണിക്കുവ്നനുാം നീ തൃപ്ിന്പെടുന 
സേ് കര് മ്മാം ന്ചയ്യുവ്നനുാം എനിക്്  
നീ പ്പച്നദനാം നേ് പകണപമ. നിന്റെ 
ക്നരുണ്യത്ത്നേ്  നിന്റെ സദ് വൃത്തര്നയ 
ദ്നസന് മ്നരുന്ട കൂടെത്തിേ്  എന്ന നീ 
ഉള് ന്േടുത്തുകയാം ന്ചപയ്ണപമ" (സൂ. 

നാംേ് 19)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

22

مِيعُ  نتَ ٱلسَّ
َ
﴿رَبَّنَا تَقَبَّلۡ مِنَّاۖٓ إنَِّكَ أ

نتَ 
َ
ٱلۡعَليِم١٢٧ُ﴾ ﴿وَتبُۡ عَلَيۡنَاۖٓ إنَِّكَ أ

ابُ ٱلرَّحِيم١٢٨ُ﴾ ]البقرة:821-721[  ٱلتَّوَّ
"ഞങ്ങളന്ട രക്ിത്നപവ, 

ഞങ്ങളിേ്  നിന്  നീയിത്  
സ്ീകരിപക്ണപമ. തീര് ച്ചയ്നയാം 
നീ എല്്നാം പകള് ക്കുനവനുാം 
അ റ ി യ ന വ നു മ ്ന കു ന്നു .  * 
ഞങ്ങളന്ട േശ്്നത്ത്നോം 
സ്ീകരിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ. 
തീര് ച്ചയ്നയാം നീ അത്യധികാം 
േശ്്നത്ത്നോം സ്ീകരിക്കുനവനുാം 
കരുണ്നനിധിയമ്നകുന്നു " (സൂ. ബഖറ 

127-128)



നമസ്ോരത്തിടെ 
പ്ോർത്ഥനകൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

1

كَمَا  خَطَاياَيَ  وَبَيْنَ  بيَنِْ  باَعِدْ  »اللَّهُمَّ 
اللَّهُمَّ  مَغْربِِ، 

ْ
وَال قِ  مَشِْ

ْ
ال بَيْنَ  باَعَدْتَ 

الثَّوبُْ  يُنَقَّ  كَمَا  خَطَاياَيَ  مِنْ  نِ  نَقِّ
مِنْ  نِ 

ْ
اغْسِل اللَّهُمَّ  نسَِ،  الدَّ مِنَ  بْيَضُ 

َ ْ
ال

بَدَِ«
ْ
مَاءِ وَال

ْ
جِ وَال

ْ
خَطَاياَيَ باِلثَّل

" അല്്നഹുപവ, കിഴക്ിനുാം 
േടിഞ്ഞ്നറിനുമിടയിൽ നീ 
അകറ്ിയതുപേ്നന്േ എന്റെയാം 
എന്റെ േ്നേങ്ങളന്ടയാം ഇടയിൽ 
നീ അകപറ്ണപമ! അല്്നഹുപവ 
ന്വള്ള വസ്ത്രാം അഴുക്ിൽ നിന് 
ശുദ്ധിയ്നക്ന്പെടുനതു പേ്നന്േ 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

എന്ന േ്നേങ്ങളിൽ നിന് നീ 
ശുദ്ധിയ്നപക്ണപമ! അല്്നഹുപവ, 
എന്ന േ്നേങ്ങളിൽ നിന് ആേിപെഴാം 
ന്ക്നണ്ാം ന്വള്ളാം ന്ക്നണ്ാം മഞ്ഞ് 

ന്ക്നണ്ാം കഴുപകണപമ! "

ഇത് നമസ്്നരത്തിന്േ പ്്നരാംഭ ഇത് നമസ്്നരത്തിന്േ പ്്നരാംഭ 
പ്്നർത്ഥനകളിൽ ന്േടെത്നണ് പ്്നർത്ഥനകളിൽ ന്േടെത്നണ് 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

2  

وَمِيكَئِيلَ،  ائِيلَ،  جَبَْ ربََّ  »اللَّهُمَّ 
رضِْ، 

َ ْ
وَال مَاوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  افِيلَ،  وَإسَِْ

بَيْنَ  كُْمُ 
َ

نتَْ ت
َ
أ هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال عَلمَِ 

اهْدِنِ  يَْتَلِفُونَ،  فِيهِ  كَنوُا  فِيمَا  عِبَادِكَ 
إِنَّكَ  بإِِذْنكَِ،  قَِّ 

ْ
ال مِنَ  فِيهِ  اخْتُلِفَ  لمَِا 

اطٍ مُسْتَقِيمٍ«   صَِ
َ

تَهْدِي مَنْ تشََاءُ إِل
" ആ ക ്ന ശ ങ്ങ ള ന് ട യ ാം 

ഭൂമിയന്ടയാം സ്രഷ്ട്നവാം, ദൃശ്യവാം 
അദൃശ്യവാം അറിയനവനുാം, 
ജിബ്ീൽ, മീക്്നഈൽ, 
ഇസ്റ്നഫീൽ എനിവരുന്ട 
ന്നഥനുമ്നയ അല്്നഹുപവ, നിന്റെ 
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ദ്നസൻമ്നർക്ിടയിൽ ഭിനിപ്പുള്ള 
ക്നര്യത്തിൽ വിധിക്കുനവൻ 
നീയ്നണ്. ഭിനിച്ചിട്ടുള്ളതിൽ 
സത്യത്തിപേക്് നിന്റെ 
അനുമതിപയ്നന്ട എന്ന 
നയിപക്ണപമ! നിശ്യമ്നയാം 
നീ ഉപദേശിക്കുനവന്ര ന്ച്നവ്വ്നയ 

മ്നർഗ്ഗത്തിപേക്് നയിക്കുന്നു."

(ഇത് നമസ്്നരത്തിന്േ പ്്നരാംഭ (ഇത് നമസ്്നരത്തിന്േ പ്്നരാംഭ 
പ്്നർത്ഥനകളിൽ ന്േടെത്നണ് , പ്്നർത്ഥനകളിൽ ന്േടെത്നണ് , 
വിശിഷ്യ്ന ര്നത്രി നമസ് ക്നരത്തിൽ )വിശിഷ്യ്ന ര്നത്രി നമസ് ക്നരത്തിൽ )

(ആശയക്കുഴപെത്തിേ്നകുകയാം (ആശയക്കുഴപെത്തിേ്നകുകയാം 
ഹൃദയത്തിൽ സാംശയാം ഹൃദയത്തിൽ സാംശയാം 
പ്ത്യക്ന്പെടുകയാം ന്ചയ്യുന പ്ത്യക്ന്പെടുകയാം ന്ചയ്യുന 
സമയത്ത് ന്ച്നപല്ണ്ത്നന്ണന് സമയത്ത് ന്ച്നപല്ണ്ത്നന്ണന് 

േറയന്പെടുന്നു)േറയന്പെടുന്നു)
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3

رضَْ 
َ ْ
مَاوَاتِ وَال فَطَرَ السَّ ي  ِ

َّ
للِ هْتُ وجَْهَِ  »وجََّ

صَلَتِ،  إِنَّ  كِيَن،  مُشِْ
ْ
ال مِنَ  ناَ 

َ
أ وَمَا  حَنِيفًا، 

 
َ

ل عَالمَِيَن، 
ْ
ال ربَِّ  لِلهِ  وَمَمَاتِ  وَمَيْاَيَ،  وَنسُُكِ، 

مُسْلِمِيَن، 
ْ
ال مِنَ  ناَ 

َ
وَأ مِرْتُ 

ُ
أ وَبذَِلكَِ   ،ُ

َ
ل يكَ  شَِ

ناَ 
َ
، وَأ نتَْ رَبِّ

َ
نتَْ أ

َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
مَلِكُ ل

ْ
نتَْ ال

َ
اللَّهُمَّ أ

فتُْ بذَِنبِْ، فَاغْفِرْ  عَبدُْكَ، ظَلمَْتُ نَفْسِ، وَاعْتََ
نتَْ، 

َ
أ  

َّ
إِل نوُبَ  الُّ يَغْفِرُ   

َ
إِنَّهُ ل يعًا،  جَِ ذُنوُبِ  لِ 

حْسَنِهَا 
َ
لِ يَهْدِي   

َ
ل خْلَقِ 

َ ْ
ال حْسَنِ 

َ
لِ وَاهْدِنِ 

يصَْفُِ عَنِّ   
َ

سَيِّئَهَا ل وَاصْفِْ عَنِّ  نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل

كُُّهُ  يَْرُ 
ْ
وَال وسََعْدَيكَْ  َّيكَْ  لَ نتَْ، 

َ
أ  

َّ
إِل سَيِّئَهَا 

كَْ، 
َ

وَإلِ بكَِ  ناَ 
َ
أ كَْ، 

َ
إِل ليَسَْ   ُّ وَالشَّ يدََيكَْ،  فِ 

كَْ«
َ

توُبُ إِل
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
تَْ، أ

َ
تَ وَتَعَال

ْ
تَبَارَك



നമസ്കാരത്തിലെ പ്കാർത്ഥനകൾ

92

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

" ആ ക ്ന ശ ങ്ങ പ ള യ ാം , 
ഭൂമിപയയാം സൃഷ്ടിച്ചവനിപേക്് 
ഋജുമനസ്ന്നയി ഞ്നൻ എന്റെ 
മുഖന്ത്ത തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഞ്നൻ 
ബഹുവദവ്നര്നധകരിൽ ന്േടെവനല്. 
നിശ്യാം എന്റെ നമസ്്നരവാം 
ആര്നധനകളാം എന്റെ ജീവിതവാം 
മരണവാം പേ്നക രക്ിത്നവ്നയ 
അല്്നഹുവിന്നണ്. അവന് 
േങ്കുക്നപര ഇല്. അത്നണ് എപന്നട് 
കൽേിക്ന്പെടെിരിക്കുനത്. ഞ്നൻ 
മുസിാംകളിൽ ന്േടെവന്നണ്. 
അല്്നഹുപവ നീയ്നണ് 
ര്നജ്നധിേത്യമുള്ളവൻ. നീയല്്നന്ത 
ആര്നധ്യനില്. നീ എന്റെ ന്നഥനുാം 
ഞ്നൻ നിന്റെ ദ്നസനുമ്നണ്. 
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ഞ്നൻ എപന്നട് തന്ന അക്രമാം 
ന്ചയ്ിരിക്കുന്നു. ഞ്നൻ എന്റെ 
േ്നേങ്ങൾ ഏറ്റുേറയന്നു. അതിന്നൽ 
എന്റെ മുഴുവൻ േ്നേങ്ങളാം നീ ന്േ്നറുത്ത് 
തപരണപമ! നിശ്യാം നീയല്്നന്ത 
േ്നേങ്ങൾ ന്േ്നറുക്്നനില്. ഉത്തമ 
സ്ഭ്നവ ഗുണങ്ങളിപേക്് നീ 
എന്ന നയിപക്ണപമ! അതിപേക്് 
നയിക്്നൻ നീയല്്നന്ത ഇല്. എനിൽ 
നിന് ചീത്ത സ്ഭ്നവങ്ങന്ള നീ 
തടപയണപമ! അതിന്ന എനിൽ നിന് 
നീ അല്്നന്ത തിരിച്ചു കളയകയില്. 
നിന്റെ വിളിക്് ഞ്നൻ ഉത്തരാം 
ന്ചയ്യുകയാം നിന്ന സപന്്നഷപൂർവ്വാം 
പസവിക്കുകയാം ന്ചയ്യുന്നു. നൻമ 
മുഴുവനുാം നിന്റെ വകകളിേ്നണ്. 
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തിൻമന്യ്നന്നുാം നിനിപേക്ല്. ഞ്നൻ 
(ജീവിക്കുനത് ) നിന്നന്ക്നണ്ാം 
(എന്റെ മടക്ാം) നിനിപേക്കുമ്നണ്. 
നീ അനുഗ്രഹീതനുാം 
ഉനതനുമ്നയിരിക്കുന്നു. ഞ്നൻ 
നിപന്നട് േ്നേപമ്നചനാം 
പച്നദിക്കുകയാം നിനിപേക്് 
േശ്്നത്തേിച്ച് മടങ്ങുകയാം ന്ചയ്യുന്നു."

(ഇത് നമസ്്നരത്തിന്േ പ്്നരാംഭ (ഇത് നമസ്്നരത്തിന്േ പ്്നരാംഭ 
പ്്നർത്ഥനകളിൽ ന്േടെത്നണ് , പ്്നർത്ഥനകളിൽ ന്േടെത്നണ് , 
വിശിഷ്യ്ന ര്നത്രി നമസ് ക്നരത്തിൽ )വിശിഷ്യ്ന ര്നത്രി നമസ് ക്നരത്തിൽ )
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4

»سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ رَبَّناَ وَبَِمْدِكَ اللَّهُمَّ 
اغْفِرْ لِ« 

"ഞങ്ങളന്ട ന്നഥന്നയ അല്്നഹുപവ, 
നിന്ന സ്തുതിക്കുനപത്നന്ട്നപൊം 
നിന്റെ േരിശുദ്ധിന്യ ഞ്നൻ വ്നഴ്ത്തുന്നു. 
അല്്നഹുപവ എനിക്് േ്നേപമ്നചനാം 

നൽപകണപമ"

സുജൂദിലാം റുകൂഇലാം ന്ച്നല്്നൻ സുജൂദിലാം റുകൂഇലാം ന്ച്നല്്നൻ 
േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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5

عُوذُ برِضَِاكَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَافَاتكَِ 
َ
»اللَّهُمَّ أ

حْصِ 
ُ
أ  

َ
ل مِنكَْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ عُقُوبَتِكَ،  مِنْ 

ثنْيَتَْ عََ نَفْسِكَ«
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
ثَنَاءً عَليَكَْ أ

"അല്്നഹുപവ, നിശ്യാം ഞ്നനിത്ന 
നിന്റെ പ്ീതി ന്ക്നണ്് നിന്റെ 
പക്നേത്തിൽ നിന്നുാം, നിന്റെ വിട്ടുവീഴ്ച 
ന്ക്നണ്് നിന്റെ ശിക്യിൽ നിന്നുാം 
അഭയാം പതടുന്നു. നിനിൽ നിന്നുള്ള 
എല്്ന വിഷമങ്ങളിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ ക്നവൽ പതടുന്നു. നിന്റെ 
പമലള്ള സ്തുതിന്യ കണക്്നക്്നൻ 
എനിക്് കഴിയില്. നീ നിന്നക്കുറിച്ച് 
പ്കീർത്തിച്ചത് എങ്ങിന്നയ്നപണ്ന 
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അങ്ങിന്നയ്നണ് നീ."
സുജൂദിൽ ന്ച്നല്്നൻ സുജൂദിൽ ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന

6

»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِ ذَنبِْ كَُّهُ دِقَّهُ، وجَِلَّهُ، 
هُ«  ُ وَآخِرَهُ وعََلَنيِتََهُ وَسَِّ

َ
ل وَّ

َ
وَأ

"അല്്നഹുപവ, ന്ചറുതുാം വലതുാം 
ആദ്യപത്തതുാം അവസ്നനപത്തതുാം 
േരസ്യവാം രഹസ്യവമ്നയ എന്റെ 
എല്്ന േ്നേങ്ങളാം നീ ന്േ്നറുത്തു 

തപരണപമ"
സുജൂദിൽ ന്ച്നല്്നൻ സുജൂദിൽ ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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7

بِ نوُرًا، وَفِ لسَِانِ 
ْ
»اللَّهُمَّ اجْعَلْ لِ فِ قَل

نوُرًا،  بصََِي  وَفِ  نوُرًا،  سَمْعِ  وَفِ  نوُرًا، 
وَعَنْ  نوُرًا،  تِْ 

َ
ت وَمِنْ  نوُرًا،  فَوْقِ  وَمِنْ 

بَيْنِ  وَمِنْ  نوُرًا،  شِمَالِ  وَعَنْ  نوُرًا،  يمَِينِ 
فِ  وَاجْعَلْ  نوُرًا،  فِ 

ْ
خَل وَمِنْ  نوُرًا،  يدََيَّ 

عْظِمْ لِ نوُرًا«
َ
نَفْسِ نوُرًا، وَأ

"അല്്നഹുപവ, എന്റെ ഹൃദയത്തിലാം 
ന്നവിലാം ക്നതിലാം കണ്ിലാം നീ 
പ്ക്നശാം നൽപകണപമ! എന്റെ 
മുകളിലാം ത്നന്ഴയാം വേതുാം ഇടതുാം 
ഭ്നഗങ്ങളിലാം എന്റെ മുനിലാം േിനിലാം 
നീ പ്ക്നശാം നൽപകണപമ! എനിക്് 



നമസ്കാരത്തിലെ പ്കാർത്ഥനകൾ

99

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

പ്ക്നശന്ത്ത നൽകുകയാം അത് 
എനിക്് മഹത്ന്പെടുത്തിതരികയാം 

ന്ചപയ്ണപമ!"

സുജൂദിൽ, വിശിഷ്യ്ന ര്നത്രി സുജൂദിൽ, വിശിഷ്യ്ന ര്നത്രി 
നമസ്്നരത്തിന്േ സുജൂദിൽ ന്ച്നല്്നൻ നമസ്്നരത്തിന്േ സുജൂദിൽ ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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8

جَهَنَّمَ،  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَحْيَا 
ْ
ال فِتنَْةِ  وَمِنْ   ، قَبِْ

ْ
ال عَذَابِ  وَمِنْ 

الِ« جَّ مَسِيحِ الدَّ
ْ
مَمَاتِ، وَمِنْ شَِّ فِتنَْةِ ال

ْ
وَال

"അല്്നഹുപവ, നരക 
ശിക്യിൽ ഖബർ ശിക്യിൽ 
നിന്നുാം  നിന്നുാം ജീവിതത്തിലാം 
മ ര ണ ത്ത ി ല മു ണ് ്ന കു ന 
േരീക്ണങ്ങളിൽ നിന്നുാം 
മസീഹുദേജ്ജ്നേിന്റെ ഉേദ്വങ്ങളിൽ 
നിന്നുാം ഞ്നൻ നിനിേഭയാം പതടുന്നു."

അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം 
വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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9

رِكَ، وشَُكْرِكَ، 
ْ
عِنِّ عََ ذِك

َ
»اللَّهُمَّ أ

وحَُسْنِ عِباَدَتكَِ«
" അല്്നഹുപവ, നിന്ന സ്മരിക്്നനുാം 

നിപന്നട് നന്ദിക്നണിക്്നനുാം നിനക്് 
നല് രൂേത്തിൽ ഇബ്നദത്ത് ന്ചയ്്നനുാം 

എന്ന നീ സഹ്നയിപക്ണപമ"

അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം 
വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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10

رْتُ،  خَّ
َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِ  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 

فتُْ،  سَْ
َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
أ وَمَا  رتُْ  سَْ

َ
أ وَمَا 

مُ  مُقَدِّ
ْ
ال نتَْ 

َ
أ  ، مِنِّ بهِِ  عْلمَُ 

َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا 

نتَْ«
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
رُ، ل مُؤخَِّ

ْ
نتَْ ال

َ
وَأ

" അല്്നഹുപവ, ഞ്നൻ മുന്ിച്ചു 
ന്ചയ്തുാം േിന്ിച്ചു ന്ചയ്തുാം 
രഹസ്യമ്നയാം േരസ്യമ്നയാം 
അമിതമ്നയാം ന്ചയ്് പേ്നയതുാം 
എപനക്്നൾ കൂടുതൽ നിനക്് 
അറിയ്നവനതുമ്നയ എന്റെ എല്്ന 
േ്നേങ്ങളാം നീ എനിക്് ന്േ്നറുത്ത് 
തപരണപമ! നീയ്നണ് മുന്ിക്കുനവനുാം 
േിന്ിക്കുനവനുാം. നീയല്്നന്ത 
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ഒര്നര്നധ്യനുമില്."
അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം 

വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ 
േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന

11

ثمَِ، 
ْ
مَأ

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

مَغْرَمِ«
ْ
وَال

"അല്്നഹുപവ, േ്നേങ്ങളിൽ നിന്നുാം 
കടബ്നധ്യതയിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് 

അഭയാം പതടുന്നു. "

അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം 
വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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12

عُوذُ بكَِ 
َ
نََّةَ، وَأ

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
أ »اللَّهُمَّ إِنِّ 

مِنَ النَّارِ« 
"അല്്നഹുപവ നിപന്നട് ഞ്നൻ 

സ്ർഗാം പച്നദിക്കുകയാം നരകത്തിൽ 
നിന്നുാം രക് പതടുകയാം ന്ചയ്യുന്നു"

അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം 
വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ 

േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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13

عُوذُ بكَِ مِنْ 
َ
ُخْلِ وأَ عُوذُ بكَِ مِنْ الْ

َ
»اللَّهُمَّ إنِِّ أ

عُوذُ 
َ
عُمُرِ وأَ

ْ
رذْلَِ ال

َ
 أ

َ
ردََّ إلِ

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
بُِْ وأَ

ْ
ال

قَبِْ«
ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

َ
نْيَا وأَ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ الدُّ

"അല്്നഹുപവ, ലബ്ിൽ നിന്നുാം 
ഭീരുത്ത്തിൽ നിന്നുാം വ്നർദ്ധക്യത്തിന്റെ 
ന ി സ് ഹ ്ന യ ത യ ി പ േ ക്് 
മടക്ന്പെടുനതിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ അഭയാം പതടുന്നു. ഭൗതികതയന്ട 
േരീക്ണത്തിൽ നിന്നുാം ഖബർ 
ശിക്യിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ 

ക്നവൽ പച്നദിക്കുന്നു"
അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം അവസ്നന തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം 

വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ വീട്ടുനതിന് മുപന ന്ച്നല്്നൻ 
േഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥനേഠിപെിക്ന്പെടെ പ്്നർത്ഥന
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14

كَثِيًرا  مًا 
ْ
ظُل نَفْسِ  ظَلمَْتُ  إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

لِ  فَاغْفِرْ  نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل نوُبَ  الُّ يَغْفِرُ   

َ
وَل

نتَْ 
َ
أ إِنَّكَ  وَارحَْْنِ  عِندِْكَ،  مِنْ  مَغْفِرَةً 

الرَّحِيمُ« غَفُورُ 
ْ
ال

"അല്്നഹുപവ, ഞ്നൻ എന്റെ 
ആത്്നവിപന്നട് അപനകാം 
അക്രമങ്ങൾ ന്ചയ്തുപേ്നയിട്ടുണ്്. 
േ്നേങ്ങൾ ന്േ്നറുക്്നൻ 
നീയല്്നന്തയില്. അതിന്നൽ നിന്റെ 
അടുത്ത് നിന്നുള്ള േ്നേപമ്നചനാം 
എനിക്് ന്ചയ്് തരികയാം എപന്നട് 
കരുണ ക്നണിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ! 
നിശ്യാം നീ കൂടുതൽ ന്േ്നറുക്കുനവനുാം 
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ക്നരുണ്യവ്നനുമ്നണപല്്ന?"
സുജൂദിപേ്ന അവസ്നന സുജൂദിപേ്ന അവസ്നന 

തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം വീട്ടുനതിന് തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം വീട്ടുനതിന് 
മുമ്്നപയ്ന ന്ച്നല്്നൻ േഠിപെിക്ന്പെടെ മുമ്്നപയ്ന ന്ച്നല്്നൻ േഠിപെിക്ന്പെടെ 

പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥന

15

»اللَّهُمَّ حَاسِبنِْ حِسَاباً يسَِيًرا«
"അല്്നഹുന്വ എന്റെ വിച്നരണ നീ 
എളപെമുള്ളത്നക്ി തീർപക്ണപമ"
സുജൂദിപേ്ന അവസ്നന സുജൂദിപേ്ന അവസ്നന 

തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം വീട്ടുനതിന് തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം വീട്ടുനതിന് 
മുമ്്നപയ്ന ന്ച്നല്്നൻ േഠിപെിക്ന്പെടെ മുമ്്നപയ്ന ന്ച്നല്്നൻ േഠിപെിക്ന്പെടെ 

പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥന



നമസ്കാരത്തിലെ പ്കാർത്ഥനകൾ

108

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

16

»ربَِّ قِنِ عَذَابكََ يوَْمَ تَبعَْثُ عِبَادَكَ«
"എന്റെ രക്ിത്നപവ നിന്റെ 

അടിമകന്ള ഉയർന്ത്തഴുപനല്ിക്കുന 
ന്നളിന്േ നിന്റെ ശിക്യിൽ നിന്നുാം 

എന്ന നീ രക്ിപക്ണപമ"

സുജൂദിപേ്ന അവസ്നന സുജൂദിപേ്ന അവസ്നന 
തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം വീട്ടുനതിന് തശഹ് ഹുദിൽ സേ്നാം വീട്ടുനതിന് 
മുമ്്നപയ്ന ന്ച്നല്്നൻ േഠിപെിക്ന്പെടെ മുമ്്നപയ്ന ന്ച്നല്്നൻ േഠിപെിക്ന്പെടെ 

പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥന



നബി(സ)യുടെ 
പ്ോർത്ഥനകൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

110

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

1

نْيَا حَسَنَةً، وَفِ  »اللَّهُمَّ رَبَّنَا آتنَِا فِ الدُّ
الخِرَةِ حَسَنَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّار«
"അല്്നഹുന്വ ഇഹപേ്നകത്തുാം 

േരപേ്നകത്തുാം നീ എനിക്് 
നന്മ പ്ധ്നനാം ന്ചയ്യുകയാം നരക 
ശിക്യിൽ നിന്നുാം എന്ന ക്നത്തു 

രക്ിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ"

നബി(സ) ധ്നര്നളമ്നയി നബി(സ) ധ്നര്നളമ്നയി 
പ്്നർത്ഥിച്ചിരുന പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥിച്ചിരുന പ്്നർത്ഥന



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

111

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

2

»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِ، وَارحَْْنِ، وَاهْدِنِ، 
وعََفِنِ، وَارْزُقنِْ«

" അല്്നഹുന്വ എനിക്് നീ 
ന്േ്നറുത്ത് തപരണപമ, എപന്നട് നീ 
കരുണ ക്നണിപക്ണപമ, എന്ന 
നീ പനർവഴിയിേ്നപക്ണപമ, 
എനിക്് നീ സൗഖ്യാം നൽപകണപമ, 
എനിക്് നീ ഉേജീവനാം നൽകുകയാം 

ന്ചപയ്ണപമ"

ഇഹേര നന്മകന്ളല്്നാം ഇഹേര നന്മകന്ളല്്നാം 
സപമ്മളിക്കുന പ്്നർത്ഥനസപമ്മളിക്കുന പ്്നർത്ഥന



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

112

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

3

فِنِْ بَِلَلكَِ عَنْ حَرَامِكَ 
ْ
»الَلّٰهُمَّ اك

نْ سِوَاكَ« وَاغَْنِنِْ بفَِضْلِكَ عَمَّ
"അല്്നഹുപവ, നീ 

നിഷിദ്ധമ്നക്ിയതിന് േകരാം 
നീ അനുവദിച്ചതുന്ക്നണ്് എന്റെ 
ആവശ്യങ്ങൾ നിറപവറ്പണ. നിന്റെ 
ഔദ്നര്യാം ന്ക്നണ്് മറ്റുള്ളവരിൽ 
നിന്നുാം എന്ന ധന്യന്നപക്ണപമ!"

കടാം വീടെ്നനുള്ള പ്്നർത്ഥനകടാം വീടെ്നനുള്ള പ്്നർത്ഥന



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

113

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

4

قُلوُبِ صَِّفْ قُلوُبَنَا 
ْ
»اللَّهُمَّ مُصَِّفَ ال

عََ طَاعَتِكَ« »ياَ مُقَلِّبَ القُلوُبِ ثَبِّتْ 
بِ عََ دِينِكَ«

ْ
قَل

"അല്്നഹുന്വ, ഹൃദയങ്ങന്ള തിരിച്ച് 
വിടുനവപന, ഞങ്ങളന്ട ഹൃദയങ്ങന്ള 
നിന്റെ അനുസരണയിപേക്് 
തിരിച്ച് വിപടണപമ"  "ഹൃദയങ്ങന്ള 
മ്നറ്ിമറിക്കുനവപന, എന്റെ 
ഹൃദയന്ത്ത നിന്റെ മതത്തിൽ ഉറപെിച്ച് 

നിർപത്തണപമ"

സത്യത്തിൽ ഉറപെിച്ച് സത്യത്തിൽ ഉറപെിച്ച് 
നിർത്ത്നനുള്ള പ്്നർത്ഥന, നബി(സ) നിർത്ത്നനുള്ള പ്്നർത്ഥന, നബി(സ) 
ധ്നര്നളമ്നയി ഇത് പ്്നർത്ഥിച്ചിരുന്നു.ധ്നര്നളമ്നയി ഇത് പ്്നർത്ഥിച്ചിരുന്നു.



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

114

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

5

عَجِلِهِ  كُِّهِ  يَْرِ 
ْ
ال مِنَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللهُمَّ 

عُوذُ 
َ
عْلمَْ، وَأ

َ
وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ أ

ِّ كُِّهِ، عَجِلِهِ وَآجِلِهِ مَا عَلِمْتُ  بكَِ مِنَ الشَّ
مِنْ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللهُمَّ  عْلمَْ، 

َ
أ لمَْ  وَمَا  مِنهُْ، 

صلى الله عليه وسلم،  دٌ  مُمََّ وَنبَِيُّكَ  عَبدُْكَ  لكََ 
َ
سَأ مَا  خَيْرِ 

عَبدُْكَ  مِنهُْ  عَذَ  مَا  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ

قَرَّبَ  وَمَا  نََّةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللهُمَّ  وَنبَِيُّكَ، 

عُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ 
َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
إِل

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
وَمَا قَرَّبَ إِل

ا« عَْلَ كَُّ قَضَاءٍ تَقْضِيهِ لِ خَيْرً
َ

نْ ت
َ
أ



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

115

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

"അല്്നഹുന്വ, എന്റെ 
വർത്തമ്നനത്തിലാം ഭ്നവിയിലമുള്ള 
എനിക്് അറിയനതുാം 
അറിയ്നത്തതുമ്നയ എല്്ന നന്മകളാം 
ഞ്നൻ നിപന്നട് പച്നദിക്കുന്നു, 
എന്റെ വർത്തമ്നനത്തിലാം 
ഭ്നവിയിലമുള്ള എനിക്് അറിയനതുാം 
അറിയ്നത്തതുമ്നയ എല്്ന തിന്മകളിൽ 
നിന്നുാം  ഞ്നൻ നിപന്നട് രക് 
പച്നദിക്കുകയാം ന്ചയ്യുന്നു, അല്്നഹുന്വ,  
നിന്റെ ദ്നസനുാം പ്വ്നചകനുമ്നയ 
മുഹമ്മദ് (സ) നിപന്നട് പച്നദിച്ച 
എല്്ന നന്മകളാം ഞ്നനുാം നിപന്നട് 
പച്നദിക്കുന്നു, നിന്റെ ദ്നസനുാം 
പ്വ്നചകനുമ്നയവർ നിപന്നട് രക് 
പതടിയ എല്്ന ക്നര്യന്ത്ത ന്ത്നട്ടുാം 



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

116

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ഞ്നനുാം നിപന്നട് രക് പതടുന്നു, 
അല്്നഹുന്വ നിപന്നട് ഞ്നൻ 
സ്ർഗവാം അതിപേക്് അടുപെിക്കുന 
വ്നക്കുകളാം പ്വർത്തനങ്ങളാം 
പച്നദിക്കുന്നു, നരകന്ത്ത ന്ത്നട്ടുാം 
അതിപേക്് അടുപെിക്കുന 
വ്നക്കുകന്ളയാം പ്വർത്തനങ്ങന്ളയാം 
ന്ത്നടെ് നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് 
പതടുകയാം ന്ചയ്യുന്നു. എന്റെ പമലള്ള 
നിന്റെ വിധികന്ളല്്നാം എനിക്് നന്മ 
ആക്ി തീർക്്നനുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ 

പതടുന്നു"

വളന്ര ന്ചറിയ വ്നക്കുകളിൽ വളന്ര ന്ചറിയ വ്നക്കുകളിൽ 
ആശയ സമ്പുഷ്ടമ്നയ പ്്നർത്ഥനയ്നണ് ആശയ സമ്പുഷ്ടമ്നയ പ്്നർത്ഥനയ്നണ് 

ഇത്ഇത്



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

117

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

6

صْلِحْ لِ 
َ
أ سْتَغِيثُ، 

َ
أ برِحََْتِكَ  قَيُّومُ  ياَ  »ياَ حَُّ 

»  نَفْسِ طَرْفَةَ عَيْنٍٍ
َ

نِ إِل
ْ
 تكَِل

َ
نِ كَُّهُ، وَل

ْ
شَأ

"എന്നന്നുാം ജീവിച്ചിരിക്കുനവനുാം 
എല്്നാം നിയന്ത്രിക്കുനവനുമ്നയവപന, 
നിന്റെ ക്നരുണ്യാം ന്ക്നണ്് എന്ന 
സഹ്നയിപക്ണപമ! എന്റെ എല്്ന 
ക്നര്യങ്ങളാം നന്നക്ിത്തീർക്കുകയാം 
ന്ചപയ്ണപമ! ഇമ ന്വട്ടുന 
സമയപത്തക്് പേ്നലാം എന്ന 
സ്ന്ത്തിപേക്് തന്ന 

ഏൽേിക്രുപത"

പ്യ്നസവാം വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നഴുള്ള പ്യ്നസവാം വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നഴുള്ള 
പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥന



നബി(സ)യുടെ പ്രാർത്ഥനകൾ

118

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

7

مَتِكَ 
َ
أ ابْنُ  عَبدِْكَ  ابْنُ  عَبدُْكَ  إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

ناَصِيَتِ بِيَدِكَ مَاضٍ فَِّ حُكْمُكَ عَدْلٌ فَِّ 
يتَْ  لكَُ بكُِلِّ اسْمٍ هُوَ لكََ سَمَّ

َ
سْأ

َ
قَضَاؤُكَ، أ

وْ عَلَّمْتَهُ 
َ
َهُ فِ كِتَابكَِ أ نزَْلتْ

َ
وْ أ

َ
بهِِ نَفْسَكَ أ

مِ 
ْ
ثرَْتَ بهِِ فِ عِل

ْ
وِ اسْتَأ

َ
قِكَ أ

ْ
حَدًا مِنْ خَل

َ
أ

بِ 
ْ
قُرْآنَ رَبيِعَ قَل

ْ
عَْلَ ال

َ
نْ ت

َ
غَيبِْ عِندَْكَ أ

ْ
ال

» وَنوُرَ بصََِي وجَِلَءَ حُزْنِ وذََهَابَ هَمِّ
"അല്്നഹുപവ, ഞ്നൻ നിന്റെ 

ദ്നസനുാം നിന്റെ ദ്നസന്റെ പുത്രനുാം 
നിന്റെ ദ്നസിയന്ട മകനുമ്നണ്. 
എന്റെ മൂർദേ്നവ് നിന്റെ കയ്ിേ്നണ്. 
നിന്റെ തീരുമ്ന നാം എനിൽ 
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നടപെിേ്നകുന്നു. നിന്റെ വിധി എനിൽ 
നീതിയ്നയിത്തീരുന്നു. നീ നിനക്് 
നിശ്യിച്ചതുാം നിന്റെ പവദത്തിൽ 
അവതരിപെിച്ചതുാം നിന്റെ സൃഷ്ടികളിൽ 
ആന്രന്യങ്കിലാം നീ േഠിപെിച്ചതുാം നി 
ന്റെ േക്ലള്ള അദൃശ്യജ്ഞ്നനത്തിൽ 
നീ സ്ന്മ്നക്ി ന്വച്ചതുമ്നയ 
നിനക്കുള്ള മുഴുവൻ പേരുകളന്ടയാം 
പേരിൽ, ഖുർആൻ എന്റെ 
ഹൃദയത്തിന് വസന്വാം എന്റെ 
ന്നഞ്ിന് പ്ക്നശവാം എന്റെ 
ദുഃഖത്തിന് േരിഹ്നരവാം എന്റെ 
വിഷ്നദന്ത്ത നീക്കുനതുമ്നക്ിത്തീ
ർപക്ണപമന്യന് ഞ്നൻ നിപന്നട് 

പ്്നർത്ഥിക്കുന്നു. "
ദുഃഖവാം വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നഴുള്ള ദുഃഖവാം വ്യസനവമുണ്്നകുപമ്്നഴുള്ള 

പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥന
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8

تَهُ سَهْلً، 
ْ
 مَا جَعَل

َّ
 سَهْلَ إِل

َ
»اللَّهُمَّ ل

زَْنَ سَهْلً إِذَا شِئتَْ«
ْ
عَْلُ ال

َ
نتَْ ت

َ
وَأ

"അല്്നഹുപവ, നീ 
എ ള പെ മ ്ന ക് ി യ ്ന േ ല് ്ന ന് ത 
ഒന്രളപെവമില്. നീ 
ഉപദേശിച്ച്നൽ ഉറപ്പുള്ളതിന്ന 
മ്നർദേവമുള്ളത്നക്കുനവന്നണപല്്ന. "

ക്നര്യങ്ങൾ പ്യ്നസകരമ്നയ്നൽ ക്നര്യങ്ങൾ പ്യ്നസകരമ്നയ്നൽ 
അത് േഘൂകരിക്കുനതിന് അത് േഘൂകരിക്കുനതിന് 

പവണ്ിയള്ള പ്്നർത്ഥനപവണ്ിയള്ള പ്്നർത്ഥന
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9

هُدَى وَالتُّقَ، 
ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

غِنَ«
ْ
عَفَافَ وَال

ْ
وَال

"അല്്നഹുന്വ നിപന്നട് ഞ്നൻ 
സന്മ്നർഗവാം തഖ് വയാം ച്നരിത്ര്യവാം 

ഐശ്ര്യവാം പച്നദിക്കുന്നു"

10

دْنِ« »اللَّهُمَّ اهْدِنِ، وسََدِّ
"അല്്നഹുന്വ എന്ന 

സന്മ്നർഗത്തിേ്നക്കുകയാം എന്റെ 
മ്നർഗാം നന്നക്ി തരികയാം 

ന്ചപയ്ണപമ"
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11

عِصْمَةُ  هُوَ  ي  ِ
َّ

ال دِينِ  لِ  صْلِحْ 
َ
أ »اللَّهُمَّ 

صْلِحْ لِ دُنْياَيَ الَّتِ فِيهَا مَعَاشِ، 
َ
مْريِ، وَأ

َ
أ

مَعَادِي،  فِيهَا  الَّتِ  آخِرَتِ  لِ  صْلِحْ 
َ
وَأ

 ، خَيْرٍ كُِّ  فِ  لِ  زِيَادَةً  يَاَةَ 
ْ
ال وَاجْعَلِ 

» مَوتَْ رَاحَةً لِ مِنْ كُِّ شٍَّ
ْ
وَاجْعَلِ ال

" അല്്നഹുന്വ, എന്റെ രക്്ന 
കവചമ്നയ എന്റെ ദീനിന്ന നീ 
നന്നക്ിത്തപരണപമ, എന്റെ 
ഉേജീവനാം നിേന്ക്നള്ളുന എന്റെ 
ഇഹപേ്നകവാം നീ എനിക്് നന്നക്ി 
തപരണപമ, എന്റെ േക്്യസ്്നനാം 
നിേന്ക്നള്ളുന എന്റെ ആഖിറവാം 
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നീ എനിക്് നന്നക്ി തപരണപമ, 
ജീവിതന്ത്ത ഗുണസമ്പൂർണമ്നക്ി 
തപരണപമ, മരണന്ത്ത എല്്ന 
തിന്മകളിൽ നിന്നുമുള്ള മുക്ിയാം 

ആപക്ണപമ"

12

عَفْـوَ 
ْ
ال ِبُّ 

ُ
ت عُفُوٌّ  نَّكَ  إِ »اللَّهُمَّ 

» فَاعْفُ عَنِّ
"അല്്നഹുന്വ നീ വിട്ടുവീഴ്ച 

ന്ചയ്യുനവന്നണ് , വിട്ടു വീഴ്ചന്യ നീ 
ഇഷ്ടന്പെടുകയാം ന്ചയ്യുന്നു, അതിന്നൽ 
നീ എനിക്് വിട്ടുവീഴ്ച ന്ചപയ്ണപമ"
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13

يَوُلُ  مَا  خَشْيتَِكَ  مِنْ  اَ 
َ

لن اقسِْمْ  »اللَّهُمَّ 
طَاعَتِكَ  وَمِنْ  مَعَاصِيكَ،  وَبَيْنَ  بيَنَْناَ 
مَا  الَقِيِن  وَمِنَ  جَنَّتَكَ،  بهِِ  تُبَلِّغُنَا  مَا 
وَمَتِّعْنَا  نْياَ،  الدُّ مُصِيباَتِ  عَليَنْاَ  بهِِ  نُ  تُهَوِّ
حْيَيتَْنَا، 

َ
أ مَا  تنِاَ  وَقُوَّ بصَْارِناَ 

َ
وَأ سْمَاعِناَ 

َ
بأِ

عََ  رَناَ 
ْ
ثأَ وَاجْعَلْ  مِنَّا،  الوَارثَِ  هُ 

ْ
وَاجْعَل

وَلَ  عَدَاناَ،  مَنْ  عََ  ناَ  وَانصُْْ ظَلمََناَ،  مَنْ 
نْيَا  عَْلِ الدُّ

َ
عَْلْ مُصِيبتََنَا فِ دِينِناَ، وَلَ ت

َ
ت

تسَُلِّطْ  وَلَ  مِناَ، 
ْ
عِل مَبلْغََ  وَلَ  ناَ  هَمِّ بََ 

ْ
ك

َ
أ

عَليَنَْا مَنْ لَ يرَحَُْنَا«
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" അല്്നഹുന്വ, ഞങ്ങൾക്കുാം നിന്ന 
ധിക്രിക്കുനതിനുമിടയിൽ മറയിടുന 
വിധമുള്ള ഭയഭക്ി നൽകിയാം 
ഞങ്ങന്ള സ്ർഗത്തിന്േത്തിക്കുാം 
വിധാം നിപന്നട് 
കീഴ്വണക്മുള്ളവര്നക്ിയാം ഐഹിക 
ജീവിതത്തിന്േ േരീക്ണങ്ങൾ 
നിസ്നരമ്നക്കുന ദൃഢവിശ്്നസാം 
പ്ധ്നനാം ന്ചയ്തുാം ഞങ്ങന്ള 
കട്നക്ിപക്പണ, അല്്നഹുന്വ 
ഞങ്ങന്ള നീ ജീവിപെിക്കുന 
ക്നേമത്രയാം ഞങ്ങളന്ട പകൾവിയാം 
ക്നഴ്ചയാം ആപര്നഗ്യവന്മല്്നാം 
പ്പയ്നജനപ്ദമ്നക്കുകയാം അവന്യ 
ഞങ്ങളന്ട അനന്രമ്നക്കുകയാം 
ന്ചപയ്ണപമ, ഞങ്ങന്ള 
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അക്രമിച്ചവപര്നട് ഞങ്ങളന്ട 
പ്തിക്നരന്മടുപക്ണപമ, ഞങ്ങന്ള 
പദ്്നഹിച്ചവർന്ക്തിന്ര ഞങ്ങന്ള 
നീ സഹ്നയിപക്ണപമ, ഞങ്ങളന്ട 
മതക്നര്യത്തിൽ ഞങ്ങൾക്് 
ഒരു േരീക്ണവാം നൽകരുപത, 
ഐഹിക ജീവിതന്ത്ത ഞങ്ങളന്ട 
മുഖ്യ ചിന്പയ്ന അറിവിന്റെ േക്്യപമ്ന 
ആക്രുപത, ഞങ്ങപള്നട് കനിവ് 
ക്നണിക്്നത്തവർക്കു ഞങ്ങളന്ട 

പമൽ ആധിേത്യാം നൽകരുപത"
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14

وَلَ  نِ  وَانصُْْ  ، َّ عََ تعُِنْ  وَلَ  عِنِّ 
َ
أ »ربَِّ 

 ، َّ عََ تَمْكُرْ  وَلَ  لِ  وَامْكُرْ   ، َّ عََ تَنصُْْ 
عََ  نِ  وَانصُْْ لِ،  الهُدَى   ِ

وَيسَِّ وَاهْدِنِ 
رًا، لكََ  نِ لكََ شَكَّ

ْ
، ربَِّ اجْعَل َّ مَنْ بَغَ عََ

اباً، لكََ مِطْوَاعً، لكََ مُبِْتًا،  رًا، لكََ رهََّ ذَكَّ
توَْبَتِ،  تَقَبَّلْ  ربَِّ  مُنِيبًا،  اهًا  وَّ

َ
أ كَْ 

َ
إِل

وَثَبِّتْ  دَعْوَتِ،  جِبْ 
َ
وَأ حَوْبَتِ،  وَاغْسِلْ 

بِ، وَاسْللُْ 
ْ
دْ لسَِانِ، وَاهْدِ قَل تِ، وسََدِّ حُجَّ
سَخِيمَةَ صَدْريِ«.

" എന്റെ രക്ിത്നപവ എന്ന നീ 
സഹ്നയിപക്ണപമ, എനിന്ക്തിന്ര 
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നീ സഹ്നയിക്പല്, എന്ന നീ 
വിജയിപെിപക്ണപമ, എനിന്ക്തിന്ര 
നീ വിജയാം നൽകരുപത, 
എനിക്് പവണ്ി നീ തന്ത്രാം 
പ്പയ്നഗിപക്ണപമ, എനിന്ക്തിന്ര 
നീ തന്ത്രാം പ്പയ്നഗിക്രുപത, എന്ന 
സന്മ്നർഗത്തിേ്നക്കുകയാം സന്മ്നർഗാം 
എനിക്് എളപെമ്നക്ി തരികയാം 
ന്ചപയ്ണപമ, എപന്നട് അതിക്രമാം 
ക്നണിച്ചവരുന്ട പമൽ എന്ന നീ 
സഹ്നയിപക്ണപമ, നിനക്് ഏറ്വാം 
നന്ദി ന്ചയ്യുനവരുന്ട കൂടെത്തിലാം  
നിന്ന നന്നയി സ്മരിക്കുനവരുന്ട 
കൂടെത്തിലാം നിന്ന നന്നയി 
ഭയന്പെടുനവരുന്ട കൂടെത്തിലാം നിനക്് 
കീഴ്ന്പെടുനവരുന്ട കൂടെത്തിലാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

നിന്ന സൂക്ിച്ച് ജീവിക്കുനവരുന്ട 
കൂടെത്തിലാം നിനിപേക്് ഭക്ിപയ്നട് 
കൂടി മടങ്ങുനവരുന്ട കൂടെത്തിലാം നീ 
എന്ന ആപക്ണപമ. ന്നഥ്ന, എന്റെ 
േശ്്നത്ത്നോം നീ സ്ീകരിപക്ണപമ, 
എന്റെ േ്നോം കഴുകി കളപയണപമ, 
എന്റെ പ്്നർത്ഥനക്് ഉത്തരാം 
ന്ചപയ്ണപമ, എന്റെ ന്യ്നയത്തിന് 
സ്ിരത നൽപകണപമ, എന്റെ 
ന്നവിന്ന ശരിന്പെടുപത്തണപമ, 
എന്റെ ഹൃദയത്തിന് മ്നർഗദർശനാം 
നൽപകണപമ, എന്റെ ഹൃദയത്തിന്േ 

വിപദ്ഷാം നീക്ിക്ളപയണപമ"
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

15

وَترَْكَ  اليَْرَاتِ،  فِعْلَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

تَغْفِرَ  نْ 
َ
وَأ مَسَاكِيِن، 

ْ
ال وحَُبَّ  مُنكَْرَاتِ، 

ْ
ال

قَوْمٍ  فِ  فِتنَْةً  ردَْتَ 
َ
أ وَإذَِا  وَترَحََْنِ،  لِ 

لكَُ حُبَّكَ وحَُبَّ 
َ
سْأ

َ
فَتَوَفَّنِ غَيْرَ مَفْتوُنٍ، وَأ

 حُبِّكَ«
َ

بُّكَ، وحَُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّبُ إِل مَنْ يُِ
"അല്്നഹുന്വ സൽകർമ്മാം 

പ്വർത്തിക്്നനുാം തിന്മകൾ 
ഉപേക്ിക്കുവ്നനുാം അഗതികന്ള 
പനേഹിക്്നനുാം നീ എനിക്് ഉദവി 
നൽപകണപമ, എനിക്് നീ ന്േ്നറുത്ത് 
തരികയാം എപന്നട് ക്നരുണ്യാം 
ക്നണിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ, നീ ഒരു 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

സമൂഹത്തിൽ ഒരു ഫിത് ന (കുഴപൊം) 
ഉപദേശിച്ച്നൽ അതിൽ അകന്പെട്നന്ത 
നീ എന്ന മരിപെിപക്ണപമ, 
അല്്നഹുന്വ നിന്ന ഇഷ്ടന്പെട്നനുാം 
നിന്ന പനേഹിക്കുനവന്ര  
ഇഷ്ടന്പെട്നനുാം നിന്റെ ഇഷ്ടത്തിപേക്് 
എന്ന അടുപെിക്കുന എല്്ന 
കർമങ്ങന്ളയാം പനേഹിക്കുവ്നനുാം 

എന്ന അനുഗ്രഹിപക്ണപമ" 

നബി(സ) ഈ പ്്നർത്ഥനന്യ നബി(സ) ഈ പ്്നർത്ഥനന്യ 
കുറിച്ച് േറഞ്ഞു: "ഇത് സത്യമ്നണ്, കുറിച്ച് േറഞ്ഞു: "ഇത് സത്യമ്നണ്, 

നിങ്ങൾ ഇത് േഠിക്കുകയാം നിങ്ങൾ ഇത് േഠിക്കുകയാം 
േഠിപെിക്കുകയാം ന്ചയ്യുക"േഠിപെിക്കുകയാം ന്ചയ്യുക"
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

16

مْرِ، 
َ ْ
ال فِ  الثَّباَتَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مُوجِباَتِ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ الرُّشْدِ،  عََ  عَزِيمَةَ 

ْ
وَال

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ مَغْفِرَتكَِ،  وعََزَائمَِ  رحََْتِكَ، 

لكَُ 
َ
سْأ

َ
شُكْرَ نعِْمَتِكَ، وحَُسْنَ عِبَادَتكَِ، وَأ

لكَُ مِنْ 
َ
سْأ

َ
بًا سَلِيمًا، وَلسَِاناً صَادِقاً، وَأ

ْ
قَل

مَا  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ تَعْلمَُ،  مَا  خَيْرِ 

نتَْ 
َ
أ إِنَّكَ  تَعْلمَُ،  لمَِا  سْتَغْفِرُكَ 

َ
وَأ تَعْلمَُ، 

غُيوُبِ«
ْ
مُ ال

َّ
عَل

"അല്്നഹുന്വ ക്നര്യങ്ങളിൽ നീ 
എനിക്് സ്ിരത നൽപകണപമ, 
പനര്നയ വഴിയിലൂന്ട പേ്നക്നനുള്ള 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ദൃഢത നീ എനിക്് നൽപകണപമ, 
നിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങൾ 
നിർബന്മ്നക്കുന ക്നര്യങ്ങൾ 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു, 
നിനിൽ നിന്നുള്ള േ്നേപമ്നചനാം 
നിർബന്മ്നക്നനുള്ള ക്നര്യങ്ങളാം 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു, 
നിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങൾക്് നന്ദി 
ക്നണിക്്നനുാം നല് രീതിയിൽ നിന്ന 
ആര്നധിക്്നനുമുള്ള  സ്നഹചര്യവാം  
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു, 
ശ്നന്മ്നയ ഹൃദയവാം സത്യസന്മ്നയ 
ന്നവാം നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു, 
നീ അറിയന നന്മകൾ ഞ്നൻ 
നിപന്നട്  പച്നദിക്കുന്നു, നീ 
അറിയന തിന്മകന്ള ന്ത്നടെ് 
നിപന്നട് ഞ്നൻ ക്നവേിന്ന പതടുന്നു. 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

നിനക്് അറിയന ക്നര്യങ്ങളിൽ 
നിപന്നട് ഞ്നൻ ന്േ്നറുക്േിന്ന 
പതടുന്നു, നീയ്നണ് അദൃശ്യങ്ങൾ 

അറിയനവൻ" 

സ്ർണ , ന്വള്ളി നിധിപയക്്നൾ സ്ർണ , ന്വള്ളി നിധിപയക്്നൾ 
നല്ത്നണ് ഈ പ്്നർത്ഥന എന് നല്ത്നണ് ഈ പ്്നർത്ഥന എന് 

ഹദീസിൽ ക്നണ്നാംഹദീസിൽ ക്നണ്നാം
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

17

»اللَّهُمَّ اهْدِنِ فِيمَنْ هَدَيتَْ، وعََفِنِ فِيمَنْ 
وَبَاركِْ لِ  تَْ، 

َّ
فِيمَنْ توََل وَتوََلَّنِ  عَفَيتَْ، 

عْطَيتَْ، وَقِنِ شََّ مَا قَضَيتَْ، إِنَّكَ 
َ
فِيمَا أ

 يذَِلُّ مَنْ 
َ

 يُقْضَ عَليَكَْ، إِنَّهُ ل
َ

تَقْضِ وَل
تَ 

ْ
تَبَارَك عَدَيتَْ،  مَنْ  يعَِزُّ   

َ
وَل تَْ، 

َ
وَال

تَْ«
َ

رَبَّناَ وَتَعَال
"അല്്നഹുപവ, നീ 

സൻമ്നർഗ്ഗത്തിേ്നക്ിയപര്നന്ട്നപൊം 
എ ന് ന യ ാം 
സൻമ്നർഗ്ഗത്തിേ്നപക്ണപമ. നീ 
സുഖാം നൽകിയവപര്നന്ട്നപൊം 
എനിക്കുാം സുഖാം നൽപകണ പമ. നീ 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

സാംരക്ണാം ഏന്റ്ടുത്തവപര്നന്ട്നപൊം 
എന്നയാം േരിരക്ിപക്ണപമ. നീ 
നൽകിയതിൽ എനിക്് അനുഗ്രഹാം 
ന്ചപയ്ണപമ. നീ വിധിച്ചതിന്റെ 
ന്നശത്തിൽ നിന് എന്ന 
ക്നപക്ണപമ. നീ വിധിക്കുന്നു. 
നിനന്ക്തിന്ര വിധിക്കുകയില്. 
നീ ആദരിച്ചവർ നിന്ദ്യര്നവകയില്. 
നീ പക്നേിക്കുനവർ 
പ്ത്നേിയ്നകുകയില് ഞങ്ങളന്ട 
ന്നഥ്ന നീ അനുഗ്രഹീതനുാം 

ഉനതനുമ്നയിരിക്കുന്നു. "
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

18

قِ، 
ْ
لَ

ْ
غَيبَْ، وَقُدْرَتكَِ عََ ال

ْ
مِكَ ال

ْ
»اللَّهُمَّ بعِِل

نِ إِذَا 
ا لِ، وَتوََفَّ يَاَةَ خَيْرً

ْ
حْيِنِ مَا عَلِمْتَ ال

َ
أ

لكَُ خَشْيتََكَ فِ 
َ
سْأ

َ
ا لِ، وَأ وَفاَةَ خَيْرً

ْ
عَلِمْتَ ال

خِْلَصِ فِ الرِّضَا 
ْ

هَادَةِ، وَكَمَِةَ ال غَيبِْ وَالشَّ
ْ
ال

ةَ  وَقُرَّ يَنفَْدُ،   
َ

ل نعَِيمًا  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ غَضَبِ، 

ْ
وَال

قَضَاءِ، 
ْ
باِل لكَُ الرِّضَاءَ 

َ
سْأ

َ
وَأ تَنقَْطِعُ،   

َ
عَيْنٍ ل

 
َ

إِل النَّظَرِ  ةَ  َّ وَلَ مَوتِْ، 
ْ
ال بَعْدَ  عَيشِْ 

ْ
ال وَبَردَْ 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ لِقَائكَِ،   

َ
إِل وْقَ  وَالشَّ وجَْهِكَ، 

ةٍ، وَفِتنَْةٍ مُضِلَّةٍ، اللَّهُمَّ زَيِّنَّا  اءَ مُضَِّ مِنْ ضََّ
نَا هُدَاةً مُهْتَدِينَ« 

ْ
يمَانِ، وَاجْعَل ِ

ْ
بزِِينَةِ ال
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

"അല്്നഹുപവ, നിന്റെ 
അദൃശ്യജ്ഞ്നനവാം സൃഷ്ടികളന്ട 
പമലള്ള നിന്റെ കഴിവാം ന്ക്നണ്് 
ജീവിതമ്നന്ണനിക്് ഉത്തമന്മന് 
നീ അറിയപനടപത്ത്നളാം 
എന്ന ജീവിപെിപക്ണപമ! 
മരണമ്നന്ണനിക്് ഉത്തമന്മങ്കിൽ 
എന്ന മരിപെിക്കുകയാം 
ന്ചപയ്ണപമ! അല്്നഹുപവ, 
(ജനങ്ങളന്ട) സ്നനിദ്ധ്യത്തിലാം 
അസ്നനിദ്ധ്യത്തിലാം നിപന്നടുള്ള 
ഭക്ി ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. 
തീർന്നുപേ്നക്നത്ത അനുഗ്രഹവാം 
മുറിഞ്ഞുപേ്നക്ന ത്ത ആനന്ദവാം 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. 
വിധിക്കുപശഷാം അതിൽ തൃപ്ിയാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

മരണ്നനന്രാം ജീവിത സൗഖ്യവാം 
നിപന്നട് പച്നദിക്കുന്നു. നിന്ന 
ക്നണ്നനുള്ള അഭിവ്നഞ്യാം നിന്റെ 
മുഖദർശന സൗഖ്യവാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. ഉേദ്വകരമ്നയ 
പ്യ്നസങ്ങളിൽ നിന്നുാം വഴിപകടിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് 
പതടുന്നു, അല്്നഹുപവ,ഈമ്നനിന്റെ 
സൗന്ദര്യാം ന്ക്നണ്് ഞങ്ങന്ള 
അേങ്കരിക്കുകയാം സൽേ്നത 
പ്്നേിച്ച മ്നർഗ്ഗദർശികള്നക്കുകയാം 

ന്ചപയ്ണപമ! "
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

19

نْياَ  الدُّ فِ  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
وَال عَفْوَ 

ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ اللَّهُمَّ  خِرَةِ، 

ْ
وَال

هْلِ وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتُْ 
َ
فِ دِينِ ودَُنْياَيَ وَأ

احْفَظْنِ  اللَّهُمَّ  رَوعَْتِ،  وَآمِنْ  عَوْرَاتِ، 
فِ، وَعَنْ يمَِينِ، 

ْ
، وَمِنْ خَل مِنْ بَيْنِ يدََيَّ

عُوذُ بعَِظَمَتِكَ 
َ
وَعَنْ شِمَالِ، وَمِنْ فَوْقِ، وَأ

تِْ«
َ

غْتَالَ مِنْ ت
ُ
نْ أ

َ
أ

"അല്്നഹുപവ,  ഇഹത്തിലാം 
േരത്തിലാം സൗഖ്യാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. അല്്നഹുപവ 
എന്റെ മത ക്നര്യത്തിലാംഐഹിക 
ജീവിതത്തിലാം കുടുാംബത്തിലാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

ധനത്തിലാം സൗഖ്യവാം മ്നപ്പുാം 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. 
അല്്നഹുപവ, എന്റെ രഹസ്യങ്ങൾ 
നീ മറച്ചുന്വക്കുകയാം ഭീതികളിൽ 
നിന് എനിക്് പമ്നചനാം നൽകുകയാം 
ന്ചപയ്ണപമ! അല്്നഹുപവ, എന്റെ 
മുനിലൂന്ടയാം േിനിലൂന്ടയാം 
വേതു ഭ്നഗത്തിലൂന്ടയാം ഇടതു 
ഭ്നഗത്തിലൂന്ടയാം മുകളിലൂന്ടയാം 
എന്ന േരിരക്ിപക്ണപമ! 
ത്നഴ്ഭ്നഗത്തിലൂന്ട ഞ്നൻ 
വഞ്ിക്ന്പെടുനതിൽ നിന് നിന്റെ 
മഹത്ാം ന്ക്നണ്് ഞ്നൻ അഭയാം 

പതടുന്നു. "



നബി(സ)യുടെ  
ശരണ ഡേട്ട  

പ്ോർത്ഥനകൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

1

تُ 
ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا عَمِل

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

عْمَلْ«
َ
وَشَِّ مَا لمَْ أ

"അല്്നഹുന്വ, ഞ്നൻ 
പ്വ ർ ത്ത ി ച്ച ത ി ന് റെ യ ാം 
പ്വ ർ ത്ത ി ക് ്ന ത്ത ത ി ന് റെ യ ാം 
തിന്മകളിൽ നിന് ഞ്നൻ നിപന്നട് 

രക് പതടുന്നു"

നബി(സ) ധ്നര്നളമ്നയി നബി(സ) ധ്നര്നളമ്നയി 
പ്്നർത്ഥിച്ചിരുന പ്്നർത്ഥനപ്്നർത്ഥിച്ചിരുന പ്്നർത്ഥന
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

2

ناَ 
َ
شِْكَ بكَِ وَأ

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

عْلمَُ«
َ
 أ

َ
سْتَغْفِرُكَ لمَِا ل

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
أ

"അല്്നഹുന്വ, ഞ്നൻ അറിഞ്ഞു 
ന്ക്നണ്് നിപന്നട് േങ്ക് 
പചർക്കുനതിന്ന ന്ത്നടെ് ഞ്നൻ 
നിപന്നട് രക് പതടുന്നു,  അറിയ്നന്ത 
ഞ്നനത് ന്ചയ്യുനതിന്ന ന്ത്നടെ് ഞ്നൻ 
നിപന്നട് ന്േ്നറുക്േിന്ന പതടുന്നു"

ഈ പ്്നർത്ഥന പേ്നകമ്നന്യത ഈ പ്്നർത്ഥന പേ്നകമ്നന്യത 
ഇല്്നത്നക്ി തീർക്കുാംഇല്്നത്നക്ി തീർക്കുാം
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

3

عُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتِكَ، 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

لِ عَفِيَتِكَ، وَفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ،  َوُّ وَتَ
يعِ سَخَطِكَ« وجََِ

"അല്്നഹുന്വ, നിന്റെ 
അനുഗ്രഹങ്ങൾ നീങ്ങിപപെ്നകുനതിൽ 
നിന്നുാം, നീ നൽകിയ സൗഖ്യാം 
(എനിൽ നിന്നുാം) തിരിച്ചു വിടുനതിൽ 
നിന്നുാം, ന്േ്നടുനന്നയള്ള നിന്റെ 
ശിക്യിൽ നിന്നുാം നിന്റെ മുഴുവൻ 
പക്നേത്തിൽ നിന്നുാം ഞ്നൻ നിപന്നട് 

രക് പതടുന്നു"
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

4

خْلَقِ، 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ مُنكَْرَاتِ ال

َ
»اللَّهُمَّ إنِِّ أ

دْوَاءِ«
َ ْ
هْوَاءِ، وَال

َ
عْمَالِ، وَال

َ
وَال

"അല്്നഹുന്വ, ന്വറുക്ന്പെടെ 
സ്ഭ്നവത്തിൽ നിന്നുാം, 
പ്വർത്തനങ്ങളിൽ നിന്നുാം 
ചിന്കളിൽ നിന്നുാം പര്നഗങ്ങളിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് 

പതടുന്നു"
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

5

عُوذُْ بكَِ مِنْ جَهْدِ الَلءَِ، 
َ
»اللَّهمَّ إنِّ أ

القَضَاءِ،  وَسُوءِ  قَاءِ،  الشَّ وَدَرَكِ 
عْدَاءِ«

َ
ال وَشَمَاتةَِ 

"അല്്നഹുന്വ, േരീക്ണങ്ങൾ 
കഠിനമ്നകുനതിൽ നിന്നുാം, 
ദുരിതാംങ്ങൾ ബ്നധിക്കുനതിൽ 
നിന്നുാം, ചീത്തയ്നയ വിധിയിൽ 
നിന്നുാം, (ഞ്നൻ ക്നരണാം) ശത്രുക്ൾ 
സപന്്നഷിക്കുനതിൽ നിന്നുാം ഞ്നൻ 

നിപന്നട് രക് പതടുന്നു"
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

6

كَسَلِ، 
ْ
عَجْزِ، وَال

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

قَبِْ 
ْ
ال وعََذَابِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال ُخْلِ،  وَالْ  ، بُِْ

ْ
وَال

نتَْ خَيْرُ 
َ
هَا أ اللَّهُمَّ آتِ نَفْسِ تَقْوَاهَا، وَزَكِّ

هَا، اللَّهُمَّ إِنِّ 
َ

نتَْ وَلُِّهَا وَمَوْل
َ
هَا، أ مَنْ زَكَّ

 
َ

بٍ ل
ْ
 يَنفَْعُ، وَمِنْ قَل

َ
مٍ ل

ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ عِل

َ
أ

 
َ

 تشَْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ ل
َ

يَْشَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ ل
يسُْتَجَابُ لهََا«

"അല്്നഹുന്വ, അശക്തയിൽ 
നിന്നുാം മടിയിൽ നിന്നുാം 
ഭീരുത്ത്തിൽ നിന്നുാം േിശുക്ിൽ 
നിന്നുാം വ്നർദ്ധക്യക്ീണത്തിൽ 
നിന്നുാം നരക ശിക്യിൽ നിന്നുാം 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് പതടുന്നു. 
അല്്നഹുന്വ, എന്റെ മനസിന് നീ 
ഭക്ി നൽകുകയാം അതിന്ന നീ 
സാംസ് കരിക്കുകയാം ന്ചപയ്ണപമ, നീ 
ആണപല്്ന ഏറ്വാം നല് നിേയിൽ 
സാംസ്രിക്കുനവൻ, നീ ആണപല്്ന 
അതിന്റെ രക്്നധിക്നരിയാം 
ഉടമസ്നുാം. അല്്നഹുന്വ, 
ഉേക്നരമില്്നത്ത അറിവിൽ നിന്നുാം 
ഭയഭക്ിയില്്നത്ത ഹൃദയന്ത്ത 
ന്ത്നട്ടുാം ആർത്തിയടങ്ങ്നത്ത 
മനസ്ിന്ന ന്ത്നട്ടുാം ഉത്തരാം 
േഭിക്്നത്ത പ്്നർത്ഥനന്യ ന്ത്നട്ടുാം 

ഞ്നൻ നിപന്നട് രക് പതടുന്നു"
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

7

عُوذُ بكَِ مِنَ الهَمِّ وَالزََنِ، 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

 ، وَالعَجْزِ وَالكَسَلِ، وَالُخْلِ وَالبُِْ
ينِْ، وغََلبََةِ الرِّجَالِ« وضََلعَِ الدَّ

"അല്്നഹുന്വ, ദുഃഖത്തിൽ നിന്നുാം 
വ്യസനത്തിൽ നിന്നുാം അശക്തയിൽ 
നിന്നുാം മടിയിൽ നിന്നുാം ഭീരുത്ത്തിൽ 
നിന്നുാം േിശുക്ിൽ നിന്നുാം കടാം 
അധികരിക്കുനതിൽ നിന്നുാം 
ആളകൾ അതിജയിക്കുനതിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് 

പതടുന്നു."
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

8

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ سَمْعِ، وَمِنْ 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

شَِّ  وَمِنْ  لسَِانِ،  شَِّ  وَمِنْ  بصََِي،  شَِّ 
» بِ، وَمِنْ شَِّ مَنِيِّ

ْ
قَل

"അല്്നഹുന്വ, എന്റെ പകൾവിയന്ട 
തിന്മയിൽ നിന്നുാം ക്നഴ്ചയന്ട 
തിന്മയിൽ നിന്നുാം ന്നവിന്റെ 
തിന്മയിൽ നിന്നുാം ഹൃദയത്തിന്റെ 
തിന്മയിൽ നിന്നുാം ഇന്ദിയത്തിന്റെ 
തിന്മയിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ 

രക് പതടുന്നു."
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

9

وَمِنْ  فِتنَْةِ النَّارِ  عُوذُ بكَِ مِنْ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

 ، القَبِْ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عَذَابِ النَّارِ، 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ  ، القَبِْ عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ الفَقْرِ، 
َ
مِنْ فِتنَْةِ الغِنَ، وَأ

الِ« جَّ عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ المَسِيحِ الدَّ
َ
وَأ

"അല്്നഹുന്വ, നരകത്തിന്റെ 
കുഴപെങ്ങളിൽ നിന്നുാം അതിന്േ 
ശിക്യിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ രക് പതടുന്നു. ഖബ് റിന്േ 
കുഴപെങ്ങളിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ രക് പതടുന്നു,  ഖബ് റിന്േ 
ശിക്യിൽ നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ 
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

രക് പതടുന്നു, നിപന്നട് ഞ്നൻ 
രക് പതടുന്നു, ഐശ്ര്യത്തിന്റെ 
കുഴപെങ്ങളിൽ നിന്നുാം  നിപന്നട് 
ഞ്നൻ രക് പതടുന്നു, ദ്നരിദ്്യത്തിന്റെ 
കുഴപെങ്ങളിൽ നിന്നുാം  നിപന്നട് 
ഞ്നൻ രക് പതടുന്നു, മസീഹു 
ദ്നജ്ജ്നേിന്റെ കുഴപെങ്ങളിൽ നിന്നുാം  

നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് പതടുന്നു."
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സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

10

نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
تكَِ، ل عُوذُ بعِِزَّ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

يَمُوتُ،   
َ

ل ي  ِ
َّ

ال حَُّ 
ْ
ال نتَْ 

َ
أ تضُِلَّنِ،  نْ 

َ
أ

نسُْ يَمُوتوُنَ«  ِ
ْ

نُّ وَال ِ
ْ
وَال

"അല്്നഹുന്വ,  എന്ന വഴി 
ന്തറ്ിക്ന്പെടുനതിൽ നിന്നുാം നിന്റെ 
പ്ത്നോം ന്ക്നണ്് ഞ്നൻ നിപന്നട് 
രക് പതടുന്നു, നീ അല്്നന്ത 
ആര്നധനക്ർഹനില്, നീ മരിക്്നന്ത 
എന്നന്നുാം ജീവിച്ചിരിക്കുനവന്നണ്, 
ജിന്നുകളാം മനുഷ്യരുമ്നകന്ടെ മരിച്ചു 

പേ്നകുനവരുമ്നണ് "
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

11

عُوذُ بكَِ مِنَ البَصَِ، 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

سْقَامِ«
َ ْ
ذَُامِ، وَمِنْ سَيِّئِ ال

ْ
نُوُنِ، وَال

ْ
وَال

" അല്്നഹുന്വ, ന്വള്ളപെ്നണ്ിൽ 
നിന്നുാം ഭ്്നന്ിൽ നിന്നുാം കുഷ്ഠത്തിൽ 
നിന്നുാം എല്്ന ചീത്ത പര്നഗങ്ങളിൽ 
നിന്നുാം ഞ്നൻ നിപന്നട് രക് 

പതടുന്നു"
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

12

وءِْ، وَمِنْ  عُوذُ بكَِ مِنْ يوَْمِ السَّ
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

وءِْ، وَمِنْ صَاحِبِ  وءِْ، وَمِنْ سَاعَةِ السَّ لْةَِ السَّ
َ

ل
مُقَامَةِ«

ْ
وءِْ فِ دَارِ ال وءِْ، وَمِنْ جَارِ السَّ السَّ

" അല്്നഹുന്വ, ചീത്ത ദിവസത്തിൽ 
നിന്നുാം ചീത്ത ര്നത്രിയിൽ നിന്നുാം 
ചീത്ത സമയത്തിൽ നിന്നുാം ചീത്ത 
കൂട്ടുക്നരനിൽ നിന്നുാം നിത്യ ത്നമസ 
സ്േന്ത്ത ചീത്ത അയൽവ്നസിയിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ രക് 

പതടുന്നു" 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

13

، مَا ظَهَرَ مِنهَْا  فِتَِ
ْ
عُوذُ باِلِله مِنَ ال

َ
»أ

وَمَا بَطَنَ«
"അല്്നഹുന്വ, പ്ത്യക്വാം 

േപര്നക്വമ്നയ എല്്ന കുഴപെങ്ങളിൽ 
നിന്നുാം ഞ്നൻ നിപന്നട് രക് 

പതടുന്നു"



ഡരോഗശമന  
മന്ത്രങ്ങൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

1

സൂറത്തുൽ ഫ്നതിഹ 7 തവണ 
േ്നര്നയണാം ന്ചയ്യുക

بِسۡمِ  الرَّجِيمِ،  يطَْانِ  الشَّ مِنَ   ِ باِللَّ عُوذُ 
َ
﴿أ

ربَِّ   ِ لِلَّ ٱلَۡمۡدُ  ٱلرَّحِيم١ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ   ِ ٱللَّ
يوَمِۡ  مَلٰكِِ  ٱلرَّحِيم٣ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ  ٱلۡعَلَٰمِيَن٢ 
نسَۡتَعِيُن٥  وَإِيَّاكَ  نَعۡبُدُ  إيَِّاكَ  ٱلّدِين٤ِ 
ِينَ  رَطَٰ ٱلمُۡسۡتَقيِم٦َ صِرَطَٰ ٱلذَّ ٱهۡدِناَ ٱلصِّ
عَلَيۡهِمۡ  ٱلمَۡغۡضُوبِ  غَيۡرِ  عَلَيۡهِمۡ  نۡعَمۡتَ 

َ
أ

آلّيَِن٧﴾ ]الفاتحة:7-1[ وَلَ ٱلضَّ
ആടെിപയ്നടിക്ന്പെടെ േിശ്നചിൽ 

നിന്നുാം അല്്നഹുപവ്നട് ഞ്നൻ ശരണാം 
പതടുന്നു.
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

േ ര മ ക ്ന രു ണ ി ക നു ാം 
ക രു ണ ്ന ന ി ധ ി യ മ ്ന യ 
അല്്നഹുവിന് ന്റ ന്നമത്തിേ്  .

സ്തുതി സര് വ്വപേ്നക 
േ ര ി േ ്ന േ ക ന ്ന യ 
അല്്നഹുവിന്നകുന്നു.

േ ര മ ക ്ന രു ണ ി ക നു ാം 
കരുണ്നനിധിയാം.

പ്തിഫേ ദിവസത്തിന് ന്റ 
ഉടമസ്ന് . 

നിന്ന മ്നത്രാം ഞങ്ങള്  
ആര്നധിക്കുന്നു. നിപന്നട്  മ്നത്രാം 
ഞങ്ങള്  സഹ്നയാം പതടുന്നു.

ഞങ്ങന്ള നീ 
പനര് മ്നര് ഗത്തിേ് പചര് പക്ണപമ.

നീ അനുഗ്രഹിച്ചവരുന്ട 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

മ്നര് ഗത്തിേ്  . പക്നേത്തിന്  
ഇരയ്നയവരുന്ട മ്നര് ഗത്തിേല് 
,േിഴച്ചുപേ്നയവരുന്ട മ്നര് ഗത്തിലമല്.  
(ആമീൻ)

2

ആയത്തുൽ കുർസി ഒരു പ്്നവശ്യാം 
േ്നര്നയണാം ന്ചയ്യുക

خُذُهُۥ 
ۡ
ُ لَٓ إلَِهَٰ إلَِّ هُوَ ٱلۡحَُّ ٱلۡقَيُّومُۚ لَ تأَ ﴿ٱللَّ

فِ  وَمَا  مَوَٰتِٰ  ٱلسَّ فِ  مَا  ُۥ  لَّ نوَۡمۚٞ  وَلَ  سِنَةٞ 
ٓۥ إلَِّ بإِذِۡنهِِۚۦ  ِي يشَۡفَعُ عِندَهُ رۡضِۗ مَن ذَا ٱلذَّ

َ
ٱلۡ

يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وَلَ يُيِطُونَ 
َ
يَعۡلَمُ مَا بَيۡنَ أ
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ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إلَِّ بمَِا شَاءَٓۚ وسَِعَ كُرۡسِيُّهُ  بشَِۡ
رۡضَۖ وَلَ يَ ُٔودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ 

َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ٱلسَّ

ٱلۡعَلُِّ ٱلۡعَظِيم٢٥٥ُ﴾ ]البقرة:552[
"അല്്നഹു - അവനല്്നന്ത 

വദവമില്. എന്നന്നുാം 
ജ ീ വ ി ച്ച ി ര ി ക്കു ന വ ന്  . 
എല്്നാം നിയന്ത്രിക്കുനവന് . 
മയക്പമ്ന ഉറക്പമ്ന അവന്ന 
ബ്നധിക്കുകയില്. അവന് ന്റത്നണ്  
ആ ക ്ന ശ ഭൂ മ ി ക ള ി ല ള്ള ന് ത ല് ്ന ാം . 
അവന് ന്റഅനുവ്നദപ്ക്നരമല്്നന്ത 
അവന് ന്റയടുക്േ്  ശുേ്നര് ശ 
നടത്ത്നന്നരുണ്്  ? അവരുന്ട 
മുമ്ിലള്ളതുാം അവര് ക്്  
േിനിലള്ളതുാം അവന്  അറിയന്നു. 



ര�ോഗശമന മന്ത്രങ്ങൾ

163

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

അവന് ന്റഅറിവിേ്  നിന്  അവന്  
ഇച്ിക്കുനതല്്നന്ത (മന്റ്്നന്നുാം) 
അവര് ക്്  സൂക്ഷ്മമ്നയി അറിയ്നന്  
കഴിയില്. അവന് ന്റഅധിക്നരേീഠാം 
ആക്നശഭൂമികന്ള മുഴുവന്  
ഉള് ന്ക്നള്ളുനത്നകുന്നു. അവയന്ട 
സാംരക്ണാം അവന്  ഒട്ടുാം 
ഭ്നരമുള്ളതല്. അവന്  ഉനതനുാം 

മഹ്നനുമന്ത്ര." (സൂ. ബഖറ 255)
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3

സൂറത്തുൽ ഇഖ് േ്നസ്, സൂറത്തുൽ 
ഫേഖ് , സൂറത്തുൽ ന്നസ് ഓതുകയാം 
പശഷാം വകകളിൽ ഓതുകയാം 
എനിടെ് പവദന ഉള്ള ഭ്നഗത്ത് 
തടവകയാം ന്ചയ്യുക, ഇപ്ക്നരാം മൂന് 

തവണ ന്ചയ്യുക.

مَد٢ُ  ُ ٱلصَّ حَد١ٌ ٱللَّ
َ
ُ أ ﴿قُلۡ هُوَ ٱللَّ

ُۥ كُفُوًا  ٣ وَلمَۡ يكَُن لَّ لمَۡ يلَِۡ وَلمَۡ يوُلَدۡ
]سورة الإخلاص[ حَد٤ُۢ﴾ 

َ
أ

"(നബിപയ,) േറയക: ക്നര്യാം 
അല്്നഹു ഏകന്നണ്  എനത്നകുന്നു.

അല്്നഹു ഏവര് ക്കുാം 
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ആശ്രയമ്നയിട്ടുള്ളവന്നകുന്നു.

അവന്  (ആര് ക്കുാം) ജന് മാം 
നേ് കിയിടെില്. (ആരുന്ടയാം 

സന്തിയ്നയി ) ജനിച്ചിട്ടുമില്.

അവന്  തുേ്യന്നയി ആരുാം 
ഇല്ത്നനുാം"
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مَا   ِ شَّ مِن  ٱلۡفَلَق١ِ  برَِبِّ  عُوذُ 
َ
أ ﴿قُلۡ 

ِ غَسِقٍ إذَِا وَقَب٣َ وَمِن  خَلَق٢َ وَمِن شَّ
ِ حَاسِدٍ  ثَٰتِٰ فِ ٱلۡعُقَد٤ِ وَمِن شَّ ِ ٱلنَّفَّ شَّ

]سورة الفلق[ إذَِا حَسَد٥َ﴾ 
"േറയക: പുേരിയന്ട 

രക്ിത്നവിപന്നട്  ഞ്നന്  ശരണാം 
പതടുന്നു.

അവന്  സൃഷ്ടിച്ചുട്ടുള്ളവയന്ട 
ന്കടുതിയിേ്  നിന് .

ഇരുളടയപമ്്നഴുള്ള ര്നത്രിയന്ട 
ന്കടുതിയിേ് നിന്നുാം.

ന്കട്ടുകളിേ്  ഊതുന സ്ത്രീകളന്ട 
ന്കടുതിയിേ് നിന്നുാം

അസൂയ്നല അസൂയന്പെടുപമ്്നള്  
അവന് ന്റ ന്കടുതിയിേ് നിന്നുാം"
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ٱلنَّاس٢ِ  مَلكِِ  ٱلنَّاس١ِ  برَِبِّ  عُوذُ 
َ
أ ﴿قُلۡ 

ِ ٱلوۡسَۡوَاسِ ٱلَۡنَّاس٤ِ  إلَِهِٰ ٱلنَّاس٣ِ مِن شَّ
نَّةِ  ِي يوُسَۡوسُِ فِ صُدُورِ ٱلنَّاس٥ِ مِنَ ٱلِۡ ٱلذَّ

]سورة الناس[ وَٱلنَّاس٦ِ﴾ 
"േറയക: മനുഷ്യരുന്ട 

രക്ിത്നവിപന്നട്  ഞ്നന്  ശരണാം 
പതടുന്നു.

മനുഷ്യരുന്ട ര്നജ്നവിപന്നട് . 
മനുഷ്യരുന്ട വദവപത്ത്നട് .

ദുര് പബ്നധനാം നടത്തി 
േിന് മ്നറിക്ളയനവന്രന്ക്്നണ്ള്ള 

ന്കടുതിയിേ്  നിന് .
മനുഷ്യരുന്ട ഹൃദയങ്ങളിേ്  

ദുര് പബ്നധനാം നടത്തുനവര് .
മനുഷ്യരിലാം ജിന്നുകളിലാം ന്േടെവര് ."
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4

افِ،  نتَْ الشَّ
َ
ذْهِبِ الَاسَ، اشْفِ أ

َ
»اللَّهُمَّ ربََّ النَّاسِ أ

 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لَ يُغَادِرُ سَقَمًا«
َّ

لَ شِفَاءَ إِل
"അല്്നഹുപവ ജനങ്ങളന്ട 

രക്ിത്നപവ, പ്യ്നസങ്ങൾ 
പേ്നക്ി കളപയണപമ, നീ ശമനാം 
നൽപകണപമ നീയ്നണ് ശമനാം 
നൽകുനവൻ, നിന്റെ ശമനമല്്നന്ത 
(പവന്റന്യ്നരു) ശമനവമില്, ഒരു 
പര്നഗവാം അവപശഷിക്്നത്ത ശമനാം 

(നൽപകണപമ)"
വേത് വക ന്ക്നണ്് പവദനയള്ള വേത് വക ന്ക്നണ്് പവദനയള്ള 

ഭ്നഗപത്ത്ന പര്നഗിയന്ട പമപേ്ന ഭ്നഗപത്ത്ന പര്നഗിയന്ട പമപേ്ന 
തടവകയാം ഈ പ്്നർത്ഥന തടവകയാം ഈ പ്്നർത്ഥന 

ന്ച്നല്ലുകയാം ന്ചയ്യുകന്ച്നല്ലുകയാം ന്ചയ്യുക
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5

رضِْناَ، برِِيقَةِ بَعْضِنَا، 
َ
»بِسْمِ الِله، ترُْبَةُ أ

يشُْفَ سَقِيمُناَ، بإِِذْنِ رَبِّنَا«
"അല്്നഹുവിന്റെ ന്നമത്ത്നലാം 

ഭൂമിയിന്േ മണ്് ന്ക്നണ്ാം നമ്മുന്ട 
ചിേരുന്ട ഉമിനീരിന്നലാം നമ്മുന്ട 
രക്ിത്നവിന്റെ അനുമതിയ്നൽ 

പര്നഗാം സുഖന്പെടന്ടെ"

ഉമിനീർ തന്റെ വിരേിൽ ഉമിനീർ തന്റെ വിരേിൽ 
ആക്കുകയാം പശഷാം ആ വിരൽ മണ്ിൽ ആക്കുകയാം പശഷാം ആ വിരൽ മണ്ിൽ 
ന്വക്കുകയാം പശഷാം അത് ന്ക്നണ്് ന്വക്കുകയാം പശഷാം അത് ന്ക്നണ്് 
പവദനപയ്ന മുറിപവ്ന ഉള്ളിടത്ത് ഈ പവദനപയ്ന മുറിപവ്ന ഉള്ളിടത്ത് ഈ 
പ്്നർത്ഥന ന്ച്നല്ിന്ക്്നണ്് തടവകപ്്നർത്ഥന ന്ച്നല്ിന്ക്്നണ്് തടവക
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6

عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ 
َ
»باِسْمِ الِله« »أ

حَاذِرُ«
ُ
جِدُ وَأ

َ
شَِّ مَا أ

(അല്്നഹുവിന്റെ ന്നമത്തിൽ) 
"എന്ന ബ്നധിച്ചതിപറെയാം ഞ്നൻ 
ഭയന്പെടുനിന്റെയാം വിഷമത്തിൽ 
നിന് അല്്നഹുവിലാം അവന്റെ 
കഴിവിലാം ഞ്നൻ അഭയാം പതടുന്നു."

പവദനയള്ള ഭ്നഗത്ത് വക പവദനയള്ള ഭ്നഗത്ത് വക 
ന്വക്കുകയാം എനിടെ് മൂന് തവണ ന്വക്കുകയാം എനിടെ് മൂന് തവണ 
'ബിസ്മില്്നഹ് ' എന് േറയകയാം 'ബിസ്മില്്നഹ് ' എന് േറയകയാം 
ന്ചയ്യുക, പശഷാം ഏഴ് തവണ പമൽ ന്ചയ്യുക, പശഷാം ഏഴ് തവണ പമൽ 

േറഞ്ഞ പ്്നർത്ഥന ന്ച്നല്ലുകേറഞ്ഞ പ്്നർത്ഥന ന്ച്നല്ലുക
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7

ةِ، مِنْ كُِّ  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

ةٍ« ةٍ، وَمِنْ كُِّ عَيْنٍ لمََّ شَيطَْانٍ وَهَامَّ
"എല്്ന േിശ്നചിൽ നിന്നുാം എല്്ന 

വിഷജീവികളിൽ നിന്നുാം എല്്ന ദുഷ്ട 
കണ്ണുകളിൽ നിന്നുാം അല്്നഹുവിന്റെ 
േരിപൂർണ്മ്നയ വചനങ്ങളന്ട 

പേരിൽ ഞ്നൻ അഭയാം പതടുന്നു."
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

8

اتِ مِنْ شَِّ  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

مَا خَلقََ«
"അല്്നഹുവിന്റെ സമ്പൂർണ്മ്നയ 

വചനങ്ങൾ ന്ക്നണ്് അവൻ 
സൃഷ്ടിച്ചവയന്ട തിൻമയിൽ നിന് 

ഞ്നൻ അഭയാം പതടുന്നു."
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9

ءٌ،   يضَُُّ مَعَ اسْمِهِ شَْ
َ

ي ل ِ
َّ

»بِسْمِ الِله ال
مَاءِ، وَهُوَ   فِ السَّ

َ
رضِْ، وَل

َ ْ
فِ ال

عَلِيمُ«
ْ
ال مِيعُ  السَّ

"അല്്നഹുവിന്റെ ന്നമത്തിൽ (ഞ്നൻ 
പ്്നർത്ഥിക്കുന്നു) ആ ന്നമപത്ത്നന്ട്നപൊം 
ഭൂമിയിപേ്ന ആക്നശത്തിപേ്ന ഉള്ള 
ഒരു വസ്തുവാം ഉേദ്വിക്കുകയില്. 
അവൻ എല്്നാം പകൾക്കുനവനുാം 

അറിയനവനുമ്നണ്. "

ഇത് മൂന് തവണ ന്ച്നല്ലുകഇത് മൂന് തവണ ന്ച്നല്ലുക
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10

ءٍ يؤُذِْيكَ،  رْقِيكَ، مِنْ كُِّ شَْ
َ
»باِسْمِ الِله أ

وْ عَيْنِ حَاسِدٍ، 
َ
أ نَفْسٍ  مِنْ شَِّ كُِّ 

رْقِيكَ«
َ
أ الِله  باِسْمِ  يشَْفِيكَ  الُله 

" നിനക്് ഉേദ്വമുണ്്നക്കുന 
എല്്ന ക്നര്യങ്ങളിൽ നിന്നുാം 
എല്്ന ശരീരത്തിന്റെയാം അസൂയ 
കണ്ണുകളന്ടയാം തിന്മകളിൽ 
നിന്നുാം അല്്നഹുവിന്റെ ന്നമത്തിൽ 
നിനക്് പവണ്ി ഞ്നൻ മന്ത്രിക്കുന്നു, 
അല്്നഹു നിനക്് ശമനാം നൽകന്ടെ 
അല്്നഹുവിന്റെ ന്നമത്തിൽ നിനക്് 

പവണ്ി ഞ്നൻ മന്ത്രിക്കുന്നു."
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11

عَرْشِ 
ْ
عَظِيمَ رَبَّ ال

ْ
لُ الَله ال

َ
سْأ

َ
»أ

يشَْفِيَكَ«  نْ 
َ
أ عَظِيمِ 

ْ
ال

"മഹത്ത്നയ അർശിന്റെ ന്നഥനുാം 
മഹത്മുള്ളവനുമ്നയ അല്്നഹുപവ്നട് 
നിനക്് ശമനാം നൽക്നൻ ഞ്നൻ 

പതടുന്നു"

ഇങ്ങന്ന ഏഴ് പ്്നവശ്യാം ഇങ്ങന്ന ഏഴ് പ്്നവശ്യാം 
േറയക, സ്ന്ത്തിന് പവണ്ി േറയക, സ്ന്ത്തിന് പവണ്ി 
ആണ് പ്്നർത്ഥിക്കുനന്തങ്കിൽ ആണ് പ്്നർത്ഥിക്കുനന്തങ്കിൽ 
അവസ്നനത്തിൽ 'യശ്ഫീക' അവസ്നനത്തിൽ 'യശ്ഫീക' 
എനതിന് േകരമ്നയി 'യശ്ഫീനീ എനതിന് േകരമ്നയി 'യശ്ഫീനീ 
(എനിക്് ശമനാം നൽക്നൻ)' (എനിക്് ശമനാം നൽക്നൻ)' 

എന്നണ് പ്്നർത്ഥിപക്ണ്ത്എന്നണ് പ്്നർത്ഥിപക്ണ്ത്
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

റുഖിയയിൽ ശ്രദ്ിഡക്ണ് െിെ 
നിബന്ധനകളും നിർഡദശങ്ങളും 
ഉണ്്.അവയിൽ ട�ട്ടേോണ്;

1

റുഖിയ പ്മ്നണങ്ങളിൽ 
സ്ിരന്പെടെ് വനതുാം അതിന്റെ 
മ്നർഗങ്ങളാം അതിന്േ വ്നക്കുകളാം 
ശിർക്ിൽ നിന്നുാം ബിദ്അത്തിൽ 
നിന്നുാം ഹറ്നമിൽ നിന്നുാം 

മുക്വമ്നയിരിക്ണാം.

2

ഒരു മുസ് േിാം തന്റെ 
ര ക് ി ത ്ന വ ി പ േ ക് ്ന ണ് 
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ബന്ന്പെടെ് കിടപക്ണ്തുാം 
ഭരപമല്ിപക്ണ്തുാം, അപത്നന്ട്നപൊം 
റുഖിയ എനത് അല്്നഹുവിന്റെ 
അനുമതി പ്ക്നരമല്്നന്ത ഒരു 
സ്്നധീനവമുണ്്നക്്നൻ കഴിയ്നത്ത 
പകവോം ഒരു ക്നരണാം മ്നത്രമ്നന്ണന് 
അവൻ മനസ്ിേ്നക്കുകയാം പവണാം.

3

പകവോം ഒരു 
േരീക്ണ്നടിസ്്നനത്തിൽ റുഖിയ 
ന്ചയ്രുത്. റുഖിയ ന്ചയ്യുനവനുാം 
ന്ചയ്ന്പെടുനവനുാം അതിൽ 
ഫേപ്്നപ്ിയണ്്നകുന്മന് ഉറച്ച് 

വിശ്സിപക്ണ്ത്നണ്.
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4

േരിശുദ്ധ ഖുർആനിന്േ എല്്ന 
ആയത്തുകളാം ശമനമ്നണ്, അല്്നഹു 

േറയന്നു: 

ِلُ مِنَ ٱلۡقُرۡءَانِ مَا هُوَ شِفَاءٓٞ وَرحََۡةٞ  ﴿وَنُنَزّ
لّلِۡمُؤۡمِنيَِن﴾ ]الإسراء:82[ 

" സ ത ്യവ ി ശ ്്ന സ ി ക ള്  ക്്  
ശമനവാം ക്നരുണ്യവമ്നയിട്ടുള്ളത്  
ഖുര് ആനിലൂന്ട ന്നാം അവതരിപെിച്
ചുന്ക്നണ്ിരിക്കുന്നു."  . അതിന്നൽ 
ഖുർആൻ ന്ക്നണ്് റുഖിയ 
നടത്തുകയ്നന്ണങ്കിൽ അത്നണ് 

ഉത്തമാം.
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

5

പര്നഗി സ്യാം റുഖിയ 
നടത്തുനത്നണ് ഏറ്വാം ഉത്തമാം, 
സ്ന്ാം ആവശ്യാം തന്റെ റബ്ിന് മുനിൽ 
പ്കടിപെിക്കുനത് ന്ക്നണ്് തന്ന 
അത്നണ് ഏറ്വാം സത്യസന്വാം 
ഉേക്നരപ്ദവാം ആയിത്തീരുക. 
ക്നരണാം ആത്്നർത്ഥതയാം  
ഹൃദയ സ്നനിധ്യവാം റുഖിയയന്ട 
ഫേപ്്നപ്ിന്യ സ്്നധീനിക്കുന 

ഘടകങ്ങള്നണ്.



പ്ഭോേത്തിടെയുും 
പ്ഡദോഷത്തിടെയുും 

ദിക്റുകൾ

 സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്
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1

 ، ُ
َ

يكَ ل  شَِ
َ

 الُله وحَْدَهُ ل
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

»ل
مَْدُ، وَهُوَ عََ كُِّ 

ْ
ُ ال

َ
كُ وَل

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ل

ءٍ قَدِيرٌ« شَْ
" അ ല് ്ന ഹു വ ല് ്ന ന് ത 

ആര്നധ്യനില്. അവൻ 
ഏകന്നണ്. അവന് േങ്കുക്നരില്. 
ര്നജ്നധിേത്യാം അവന്നണ്. 
എല്്ന സ്തുതിയാം അവന്നണ്. 
അവൻ എല്്നക്നര്യത്തിനുാം 

കഴിവള്ളവന്നണ്. "

10 പ്്നവശ്യാം ന്ച്നല്ലുക10 പ്്നവശ്യാം ന്ച്നല്ലുക
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2

 َ
َ

مَْدُ لِلهِ، لَ إِل
ْ
كُ لِلهِ، وَال

ْ
مُل

ْ
صْبَحَ ال

َ
صْبَحْناَ وَأ

َ
»أ

لكَُ 
َ
ُ، اللَّهُمَّ إِنِّ أسْأ

َ
يكَ ل  الُله وحَْدَهُ لَ شَِ

َّ
إِل

عُوذُ 
َ
وَأ بعدِه،  مَا  وخََيْر  وَم، 

ْ
ال هَذَا  فِ  مَا  خَيْرِ 

بَعْدِه،  مَا  مَا فِ هَذا الوَم، وَشَ  مِنْ شَِّ  بكِ 
هَرَمِ، وسَُوءِ 

ْ
كَسَلِ، وَال

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
اللَّهُمَّ إِنِّ أ

قَبْ«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال ، وَفِتنَْةِ الدُّ كِبَِ

ْ
ال

"ഞങ്ങൾ പ്ഭ്നതത്തിപേക്് 
പ്പവശിച്ചിരിക്കുന്നു. പ്ഭ്നതത്തിന്റെ 
ആധിേത്യാം അല്്നഹുവിന്നകുന്നു. 
സർവ്വ സ്തുതിയാം അല്്നഹുവിന്നകുന്നു. 
അവനല്്നന്ത ആര്നധ്യനില്. അവൻ 
ഏകനുാം േങ്കുക്നരില്്നത്തവനുമ്നണ്. 
ര്നജ്നധിക്നരവാം സർവ്വ സ്തുതിയാം 
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അവന്നണ്. അവൻ എല്്ന 
ക്നര്യത്തിനുാം കഴിവള്ളവന്നണ്. 
ന്നഥ്ന ഈ േകേിപേയാം അതിനു 
പശഷമുള്ളതിന്േയാം നൻമകന്ള 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. 
ഈ  േകേിപേയാം അതിനു 
പശഷമുള്ളതിന്േയാം തിൻമകളിൽ 
നിന് ഞ്നൻ നിനിേഭയാം 
പതടുന്നു. ന്നഥ്ന, അേസതയിൽ 
നിന്നുാം വ്നർദ്ധക്യത്തിന്റെ 
വ ി ഷ മ ത്ത ി ൽ ന ി ന്നു ാം 
അഹങ്ക്നരത്തിന്റെ ന്കടുതിയിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ അഭയാം 
പതടുന്നു. ന്നഥ്ന, നരകത്തിപേയാം 
ഖബ്റിപേയാം ശിക്കളിൽ നിന്നുാം 

ഞ്നൻ നിനിേഭയാം പതടുന്നു."

പ്ഭ്നതത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുകപ്ഭ്നതത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുക
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مَْدُ لِلهِ، 
ْ
كُ لِلهِ، وَال

ْ
مُل

ْ
ال مْسَ 

َ
مْسَينَْا وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ ل لَ شَِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِل  َ
َ

إِل لَ 
اللَّيلْةَِ، وخََيْر  هَذَه  فِ  مَا  خَيْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّ 

عُوذُ بكِ مِنْ شَِّ مَا فِ هَذه 
َ
مَا بعدِها، وَأ

عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  اللَّهُمَّ  بَعْدِها،  مَا  وَشَ  اللَّيلْةَِ، 

 ، كِبَِ
ْ
ال وسَُوءِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال كَسَلِ، 

ْ
ال مِنَ  بكَِ 

قَبْ«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال وَفِتنَْةِ الدُّ

"ഞങ്ങൾ പ്പദ്നഷത്തിപേക്് 
പ്പവശിച്ചിരിക്കുന്നു. പ്പദ്നഷത്തിന്റെ 
ആധിേത്യാം അല്്നഹുവിന്നകുന്നു. 
സർവ്വ സ്തുതിയാം അല്്നഹുവിന്നകുന്നു. 
അവനല്്നന്ത ആര്നധ്യനില്. അവൻ 
ഏകനുാം േങ്കുക്നരില്്നത്തവനുമ്നണ്. 
ര്നജ്നധിക്നരവാം സർവ്വ സ്തുതിയാം 
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അവന്നണ്. അവൻ എല്്ന 
ക്നര്യത്തിനുാം കഴിവള്ളവന്നണ്. 
ന്നഥ്ന ഈ ര്നത്രിയിപേയാം അതിനു 
പശഷമുള്ളതിന്േയാം നൻമകന്ള 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. 
ഈ  ര്നത്രിയിപേയാം അതിനു 
പശഷമുള്ളതിന്േയാം തിൻമകളിൽ 
നിന് ഞ്നൻ നിനിേഭയാം 
പതടുന്നു. ന്നഥ്ന, അേസതയിൽ 
നിന്നുാം വ്നർദ്ധക്യത്തിന്റെ 
വ ി ഷ മ ത്ത ി ൽ ന ി ന്നു ാം 
അഹങ്ക്നരത്തിന്റെ ന്കടുതിയിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ അഭയാം 
പതടുന്നു. ന്നഥ്ന, നരകത്തിപേയാം 
ഖബ്റിപേയാം ശിക്കളിൽ നിന്നുാം 

ഞ്നൻ നിനിേഭയാം പതടുന്നു."
പ്പദ്നഷത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുകപ്പദ്നഷത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുക
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3

نتَْ خَلقَْتَنِ، 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
نتَْ رَبِّ ل

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِْ  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ«
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِل  يَغْفِرُ الُّ

َ
إِنَّهُ ل

فَاغْفِرْ لِ فَ
"അല്്നഹുപവ, നീയ്നണ് എന്റെ 

ന്നഥൻ. നീ അല്്നന്ത ആര്നധ്യനില്. 
നീ എന്ന സൃഷ്ടിച്ചു. നിന്റെ 
ദ്നസന്നണ് ഞ്നൻ. എനിക്് 
സ്നധ്യമ്നവനിടപത്ത്നളാം നി 
പന്നടുള്ള കര്നറുാം ഉടമ്ടിയാം 
േ്നേിക്കുനത്നണ്. നീ എനിക്് 
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ന്ചയ്തുതന അനുഗ്രഹങ്ങളാം ഞ്നൻ 
ന്ചയ് േ്നേങ്ങളാം ഞ്നൻ നിപന്നട് 
സമ്മതിക്കുന്നു. അതിന്നൽ 
എനിക്് നീ ന്േ്നറുത്ത് തരപണ! 
നിശ്യാം നീ അല്്നന്ത േ്നേങ്ങൾ 

ന്േ്നറുക്കുനവനില്"
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4

مْسَينَْا، وَبكَِ 
َ
صْبَحْناَ، وَبكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ بكَِ أ

مَصِيُر«
ْ
كَْ ال

َ
يَْا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلِ

َ
ن

صْبَحْناَ وَبكَِ 
َ
مْسَينْاَ وَبكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ بكَِ أ

كَْ النُّشُورُ«
َ

يْاَ وَبكَِ نَمُوتُ وَإلِ
َ

ن
"അല്്നഹുപവ, നിന്റെ "അല്്നഹുപവ, നിന്റെ 

(സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ (സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ 
പ്ഭ്നതത്തിേ്നയിരിക്കുന്നു. നിന്റെ പ്ഭ്നതത്തിേ്നയിരിക്കുന്നു. നിന്റെ 
(സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ (സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ 
വവകുപനരത്തിലമ്നയിരിക്കുന്നു. വവകുപനരത്തിലമ്നയിരിക്കുന്നു. 
ഞ ങ്ങൾ ജീവിക്കുനതുാം ഞ ങ്ങൾ ജീവിക്കുനതുാം 
മരിക്കുനതുാം നിന്നന്ക്്ന ണ്്നണ്. മരിക്കുനതുാം നിന്നന്ക്്ന ണ്്നണ്. 

നിനിപേക്്നണ് മടക്വാം" നിനിപേക്്നണ് മടക്വാം" 
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പ്പദ്നഷത്തിൽ ഇത് പ്പദ്നഷത്തിൽ ഇത് 
ന്ച്നല്ലുക ന്ച്നല്ലുക "അല്്നഹുപവ, നിന്റെ "അല്്നഹുപവ, നിന്റെ 
(സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ (സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ 
പ്പദ്നഷത്തിേ്നയിരിക്കുന്നു. നിന്റെ പ്പദ്നഷത്തിേ്നയിരിക്കുന്നു. നിന്റെ 
(സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ (സഹ്നയാം) ന്ക്നണ്് ഞങ്ങൾ 
പ്ഭ ്ന ത ത്ത ി ല മ ്ന യ ി ര ി ക്കു ന്നു . പ്ഭ ്ന ത ത്ത ി ല മ ്ന യ ി ര ി ക്കു ന്നു . 
ഞങ്ങൾ ജീവിക്കുനതുാം ഞങ്ങൾ ജീവിക്കുനതുാം 
മരിക്കുനതുാം നിന്നന്ക്്നണ്്നണ്. മരിക്കുനതുാം നിന്നന്ക്്നണ്്നണ്. 
ന ി ന ി പ േ ക് ്ന ണ് ന ി ന ി പ േ ക് ്ന ണ് 

ഉയർന്ത്തഴുപനൽപ്പുാം"ഉയർന്ത്തഴുപനൽപ്പുാം"
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5

عَلمَِ  رضِْ، 
َ ْ
وَال مَوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  »اللَّهُمَّ 

نتَْ ربََّ كُِّ 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
هَادَةِ، ل غَيبِْ وَالشَّ

ْ
ال

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ نَفْسِ 
َ
أ وَمَلِيكَهُ،  ءٍ  شَْ

قْتَفَِ 
َ
أ نْ 

َ
وَأ كِهِ،  وَشِْ يطَْانِ  الشَّ شَِّ  وَمِنْ 

 مُسْلِمٍ«
َ

هُ إِل جُرَّ
َ
وْ أ

َ
عََ نَفْسِ سُوءًا، أ

" ഭൂമിയാം ആക്നശങ്ങളാം 
സൃഷ്ടിച്ചവനുാം ദൃശ്യവാം അദൃശ്യവാം 
അറിയനവനുാം സർവ്വ 
വസ്തുക്ളന്ടയാം ന്നഥനുാം ഉടമയമ്നയ 
അല്്നഹുപവ, നിശ്യാം നീ അല്്നന്ത 
ആര്നധ്യനില്,  സ്ശരീരത്തിന്റെ 
തിൻമയിൽ നിന്നുാം േിശ്നചിന്റെയാം 
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അവന്റെ കൂട്ടുക്നരുന്ടയാം തിൻമയിൽ 
നിന്നുാം സ്ശരീരപത്ത്നപട്ന മന്റ്്നരു 
മുസിമിപന്നപട്ന തിൻമ ന്ചയ്യുനതിൽ 
നിന്നുാം നിപന്നട് ഞ്നൻ അഭയാം 

പച്നദിക്കുന്നു. "
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6

 يضَُُّ مَعَ اسْمِهِ 
َ

ي ل ِ
َّ

»بِسْمِ الِله ال
مَاءِ وَهُوَ   فِ السَّ

َ
رْضِ وَل

َ ْ
ءٌ فِ ال شَْ

عَلِيمُ«
ْ
ال مِيعُ  السَّ

" അല്്നഹുവിന്റെ ന്നമത്തിൽ (ഞ്നൻ 
പ്്നർത്ഥിക്കുന്നു) ആ ന്നമപത്ത്നന്ട്നപൊം 
ഭൂമിയിപേ്ന ആക്നശത്തിപേ്ന ഉള്ള 
ഒരു വസ്തുവാം ഉേദ്വിക്കുകയില്. 
അവൻ എല്്നാം പകൾക്കുനവനുാം 

അറിയനവനുമ്നണ്. "
3 പ്്നവശ്യാം3 പ്്നവശ്യാം
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7

سِْلَمِ دِينًا، 
ْ

»رضَِيتُ باِلِله رَبًّا، وَباِل
دٍ صَلَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ نبَِيًّا« وَبمُِحَمَّ

"അല്്നഹുവിന്ന രക്കന്നയാം 
ഇസ്നമിന്ന മതമ്നയാം മുഹമ്മദ് (സ)

ന്യ നബിയ്നയാം ഞ്നൻ 
തൃപ്ിന്പെടെിരിക്കുന്നു"
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8

نْياَ  الدُّ فِ  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
خِرَةِ، اللَّهُمَّ إِنِّ أ

ْ
وَال

هْلِ وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتُْ 
َ
فِ دِينِ ودَُنْياَيَ، وَأ

عَوْرَاتِ، وَآمِنْ رَوعَْتِ، اللَّهُمَّ احْفَظْنِ مِنْ 
فِ، وَعَنْ يمَِينِ وَعَنْ 

ْ
بَيْنِ يدََيَّ وَمِنْ خَل

نْ 
َ
أ بعَِظَمَتِكَ  عُوذُ 

َ
وَأ فَوْقِ،  وَمِنْ  شِمَالِ، 

تِْ«
َ

غْتَالَ مِنْ ت
ُ
أ

"അല്്നഹുപവ, മ്നപ്പുാം ഇഹത്തിലാം 
േരത്തിലാം സൗഖ്യവാം നിപന്നട് 
ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. അല്്നഹുപവ 
എന്റെ മത ക്നര്യത്തിലാം ഐഹിക 
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ജീവിതത്തിലാം കുടുാംബത്തിലാം 
ധനത്തിലാം സൗഖ്യവാം മ്നപ്പുാം 
നിപന്നട് ഞ്നൻ പച്നദിക്കുന്നു. 
അല്്നഹുപവ, എന്റെ രഹസ്യങ്ങൾ 
നീ മറച്ചുന്വക്കുകയാം ഭീതികളിൽ 
നിന് എനിക്് പമ്നചനാം നൽകുകയാം 
ന്ചപയ്ണപമ! അല്്നഹുപവ, എന്റെ 
മുനിലൂന്ടയാം േിനിലൂന്ടയാം 
വേതു ഭ്നഗത്തിലൂന്ടയാം ഇടതു 
ഭ്നഗത്തിലൂന്ടയാം മുകളിലൂന്ടയാം 
എന്ന േരിരക്ിപക്ണപമ! 
ത്നഴ്ഭ്നഗത്തിലൂന്ട ഞ്നൻ 
വഞ്ിക്ന്പെടുനതിൽ നിന് നിന്റെ 
മഹത്ാം ന്ക്നണ്് ഞ്നൻ അഭയാം 

പതടുന്നു. "
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9

اتِ مِنْ شَِّ  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

مَا خَلقََ«
"അല്്നഹുവിന്റെ സമ്പൂർണ്മ്നയ 

വചനങ്ങൾ ന്ക്നണ്് അവൻ 
സൃഷ്ടിച്ചവയന്ട തിൻമയിൽ നിന് 

ഞ്നൻ അഭയാം പതടുന്നു."
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10

وَكَمَِةِ  سِْلَمِ، 
ْ

ال فِطْرَةِ  عََ  صْبَحْناَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّ  دٍ  مُمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلَصِ، 
ْ

ال
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن«  مُشِْ
ْ
وَمَا كَنَ مِنْ ال

"ഇസ്നമിന്റെ പ്കൃതിയിലാം 
നിഷ്കളങ്ക വചനത്തിലാം നമ്മുന്ട 
പ്വ്നചകന്റെ മതത്തിലാം 
നമ്മുന്ട േിത്നവ്നയ ഇബ്റ്നഹീാം 
നബിയന്ട ചര്യയിലമ്നയി ഞങ്ങൾ 
പ്ഭ്നതത്തിേ്നയിരിക്കുന്നു. അപദേഹാം 
ഋജുമനസ്നുാം കീന്പെടെവനുമ്നണ്. 
ബഹുവദവ്നര്നധകരിൽ ന്േടെവനുമല്."

പ്ഭ്നതത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുകപ്ഭ്നതത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുക



പ്രഭാതത്തിലെയും പ്രദ�ാഷത്തിലെയും �തിക്റുകൾ

198

സ്വഹീഹായ പ്ാർത്ഥനകൾ പ്കീർത്തനങ്ങൾ

ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

وَكَمَِةِ  السْلَمِ،  فِطْرَةِ  عََ  مْسَينْاَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّ  دٍ  مُمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلَصِ، 
ْ

ال
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن« مُشِْ
ْ
وَمَا كَنَ مِنْ ال

"ഇസ്നമിന്റെ പ്കൃതിയിലാം 
നിഷ്കളങ്ക വചനത്തിലാം നമ്മുന്ട 
പ്വ്നചകന്റെ മതത്തിലാം 
നമ്മുന്ട േിത്നവ്നയ ഇബ്റ്നഹീാം 
നബിയന്ട ചര്യയിലമ്നയി ഞങ്ങൾ 
പ്പദ്നഷത്തിേ്നയിരിക്കുന്നു. അപദേഹാം 
ഋജുമനസ്നുാം കീന്പെടെവനുമ്നണ്. 
ബ ഹു വ ദ വ ്ന ര ്ന ധ ക ര ി ൽ 

ന്േടെവനുമല്."

പ്പദ്നഷത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുകപ്പദ്നഷത്തിൽ ഇത് ന്ച്നല്ലുക
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11

صْلِحْ 
َ
سْتَغِيثُ أ

َ
»ياَ حَُّ ياَ قَيُّومُ برِحََْتِكَ أ

 نَفْسِ 
َ

نِ إِل
ْ
 تكَِل

َ
نِ كَُّهُ،  وَل

ْ
لِ شَأ

» طَرْفَةَ عَيْنٍ
"എന്നന്നുാം ജീവിച്ചിരിക്കുനവനുാം 

എല്്നാം നിയന്ത്രിക്കുനവനുമ്നയവപന, 
നിന്റെ ക്നരുണ്യാം ന്ക്നണ്് എന്ന 
സഹ്നയിപക്ണപമ! എന്റെ എല്്ന 
ക്നര്യങ്ങളാം നന്നക്ിത്തീർക്കുകയാം 
ന്ചപയ്ണപമ! ഇമ ന്വട്ടുന 
സമയപത്തക്് പേ്നലാം എന്ന 
സ്ന്ത്തിപേക്് തന്ന 

ഏൽേിക്രുപത"
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12

تُ   هُوَ عَليَهِْ توََكَّ
َّ

»حَسْبَِ الله لَ إِلَ إِل
عَظِيمِ«

ْ
عَرشِ ال

ْ
وَهُوَ ربَُّ ال

"എനിക്് അല്്നഹു മതി. 
അവനല്്നന്ത ആര്നധ്യനില്. 
അവനിൽ ഞ്നൻ ഭരപമൽേിക്കുന്നു. 
അവൻ മഹത്ത്നയ 
സിാംഹ്നസനത്തിന്റെ ന്നഥന്നണ്. "

7 പ്്നവശ്യാം7 പ്്നവശ്യാം



ഒന്നാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപന്നടെ്
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ഹദീസ് അവെുംബും

ഹദീസ് അവെുംബും ഒന്്  : അല്ോഹുവിനുള്ള 
പ്കീർത്തനങ്ങൾ

1  മുസ് േിാം (600)
2  മുസ് േിാം (477)
3  വബഹഖി (4087) സ്ഹീഹു 

തർഗീബിൽ വശഖ് അൽബ്നനി 
സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് (1576)

4  ബുഖ്നരി (1120) (7442),  മുസ് േിാം (769)
5  മുസ് േിാം (2713)
6  ഹ്നകിാം - അൽ മുസ്ദ്റക് (1920), 

അൽബ്നനി - സിൽസിേത്തു 
സ്ഹീഹ (267)

7  അബൂ ദ്നവൂദ് (1493), തുർമുദി (3475), 
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വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - മിശ്ക്നത്തുൽ 
മസ്നബീഹ് (2/708)

8  ബുഖ്നരി (6345), മുസ് േിാം (2730)
9  അബൂ ദ്നവൂദ് (1525), ഇബ് നു മ്നജ 

(3382), വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹുത്തർഗീബു 
വത്തർഹീബ് (1824)

10  മുസ് േിാം (2696) 
11  ഇബ് നു മ്നജ (3878), വശഖ് 

അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്്
12  മുസ് േിാം (1218)
13  ബുഖ്നരി (6306)
14  അബൂ ദ്നവൂദ് (1495), തുർമുദി (3544), 

വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - മിശ്ക്നത്തുൽ 
മസ്നബീഹ് (2/708)
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15  ത്ബ്റ്നനി - അൽ ഔസത്് (7324), 
തർഗീബിൽ വശഖ് അൽബ്നനി 
സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് (1839)

16  അഹ് മദ്  (24/6), അബൂ ദ്നവൂദ് (1495), 
വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - മിശ്ക്നത്തുൽ 
മസ്നബീഹ് (1/192)

17  അബൂ ദ്നവൂദ് (874), നസ്നഈ (1069), 
വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സുനനു നസ്നഈ 
(3/189)

18  മുസ് േിാം (601)

ഹദീസ് അവെുംബും രണ്്  : നമസ്ോരത്തിടെ 
പ്ോർത്ഥനകൾ

1  ബുഖ്നരി (744),  മുസ് േിാം (598)
2  മുസ് േിാം (770)
3  മുസ് േിാം (771)
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4  ബുഖ്നരി (794),  മുസ് േിാം (484)
5  മുസ് േിാം (486)
6  മുസ് േിാം (483)
7  ബുഖ്നരി (6316),  മുസ് േിാം (763)
8  ബുഖ്നരി (1377),  മുസ് േിാം (588)
9  അബൂ ദ്നവൂദ് (874), നസ്നഈ (1069), 

വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - മിശ്ക്നത്തുൽ 
മസ്നബീഹ് (1/299)

10  മുസ് േിാം (771)
11  ബുഖ്നരി (798),  മുസ് േിാം (589)
12  അബൂ ദ്നവൂദ് (792), ഇബ് നു മ്നജ 

(910), വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - ജ്നമിഉ സഗീർ 
(1/604)

13  ബുഖ്നരി (2822) (6390),
14  ബുഖ്നരി (834),  മുസ് േിാം (2705)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

15  ഹ്നകിാം - അൽ മുസ്ദ്റക് (190), 
അപദേഹാം സ്ഹീഹ് ആന്ണന് 
േറഞ്ഞിട്ടുണ്്.

16  മുസ് േിാം (709)

ഹദീസ് അവെുംബും മൂന്്  :  നബി(സ)
യുടെ പ്ോർത്ഥനകൾ

1  ബുഖ്നരി (6389),  മുസ് േിാം (2690)
2  മുസ് േിാം (2697)
3  തുർമുദി (2563), വശഖ് അൽബ്നനി 

അതിന്റെ േരമ്ര നല്ത്നന്ണന് 
േറഞ്ഞിട്ടുണ്് - അസ്്ഹീഹ (1/532)

4  മുസ് േിാം (2654), എന്നൽ

دِينِكَ( عََ  بِ 
ْ
قَل ثَبِّتْ  القُلوُبِ  مُقَلِّبَ    )ياَ 

"യ്ന മുഖല്ിബൽ ഖുലൂബ് " എന് 
തുടങ്ങുന വ്നചകാം തുർമുദി ആണ് 
റിപപെ്നർടെ് ന്ചയ് തത്  (3522), ആ 
ഹദീസ് ഹസൻ ആന്ണന് അപദേഹാം 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

അഭിപ്്നയന്പെടെിട്ടുണ്്.
5  അഹ് മദ്  (6/134), ഇബ് നു മ്നജ 

(2/1264), വശഖ് അൽബ്നനി 
സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് - ജ്നമിഉ 
സഗീർ (1/274)

6  തുർമുദി (3524), നസ്നഈ - സുനനുൽ 
കുബ്റ്ന (9/212), വശഖ് അൽബ്നനി 
അതിന്റെ േരമ്ര നല്ത്നന്ണന് 
േറഞ്ഞിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹുൽ ജ്നമിഅ് 
(5820 -1913)

7  അഹ് മദ്  (4318), വശഖുൽ ഇസ് േ്നാം 
ഇബ് നു തീമിയ യാം അപദേഹത്തിന്റെ 
ശിഷ്യൻ ഇബ് നുൽ ഖയ്ിമുാം ഇത് 
സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്്- ഷിഫ്നഉൽ 
അേീൽ (274)

8  ഇബ് നു ഹിബ്്നൻ (974), 
അപദേഹാം "ക്നര്യങ്ങളിൽ പ്യ്നസാം 
പനരിടുപമ്്നൾ ഒരു വ്യക്ിക്് തന്റെ 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

സ്രഷ്ട്നവിപന്നട് അത് എളപെമ്നക്്നൻ 
പതപടണ് ദിക്ർ" എന് ഒരു 
അധ്യ്നയാം തന്ന ന്ക്നടുത്തിട്ടുണ്്. 
വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്്- അസ്്ഹീഹ (2886)

9  മുസ് േിാം (2721), വശഖ് സഅദീ (റ) 
ഈ പ്്നർത്ഥനന്യ കുറിച്ച് േറഞ്ഞത്: 
"ദീനിന്േയാം ദുൻയ്നവിന്േയാം 
നന്മകന്ള്നന്ക് ഉൾന്ക്നള്ളുന 
സമ്പൂർണവാം ഉേക്നരപ്ദവമ്നയ 
പ്്നർത്ഥനയ്നണ് ഇത് " എന്നണ് - 
ബഹ്ജതി ഖുലൂബിൽ അബ് റ്നർ വ 
ഖുർറതു ഉയൂനിൽ അഖ് യ്നർ - പേജ് (205)

10  മുസ് േിാം (2725)
11  മുസ് േിാം (2720)
12  തുർമുദി (3513)  ഈ ഹദീസിന്റെ 

േരമ്ര നല്തുാം സ്ഹീഹുമ്നന്ണന് 
അപദേഹാം േറഞ്ഞു 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

13  തുർമുദി (3502) നസ്നഈ - സുനനുൽ 
കുബ്റ്ന (10161), വശഖ് അൽബ്നനി 
അതിന്റെ േരമ്ര നല്ത്നന്ണന് 
േറഞ്ഞിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹുൽ ജ്നമിഅ് 
(1268)

14  തുർമുദി,  ഈ ഹദീസിന്റെ േരമ്ര 
നല്തുാം സ്ഹീഹുമ്നന്ണന് അപദേഹാം 
േറഞ്ഞു

15  അഹ് മദ്  (22109), തുർമുദി (3235),  
ഈ ഹദീസിന്റെ േരമ്ര നല്തുാം 
സ്ഹീഹുമ്നന്ണന് അപദേഹാം 
േറഞ്ഞു

16  ത്ബ്റ്നനി - അൽ കബീർ (7135), 
വശഖ് അൽബ്നനി അതിന്റെ 
േരമ്ര നല്ത്നന്ണന് േറഞ്ഞിട്ടുണ്് 
- അസ്്ഹീഹ

17  അഹ് മദ്  (1718), അബൂ ദ്നവൂദ് (1425), 
വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ആക്ിയിട്ടുണ്് - മിശ്ക്നത്തുൽ 
മസ്നബീഹ് (1273)

18  അഹ് മദ്  (18325), നസ്നഈ (1305), 
വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹുൽ 
ജ്നമിഅ് (1301) 

19  അബൂ ദ്നവൂദ് (5074), ബുഖ്നരി - 
അദബുൽ മുഫ്റദ് (1200), വശഖ് 
അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് 
- സ്ഹീഹു അദബുൽ മുഫ്റദ് (912)

ഹദീസ് അവെുംബും നോെ്  :  നബി(സ)
യുടെ ശരണ ഡേട്ട പ്ോർത്ഥനകൾ

1  മുസ് േിാം (2716), സുനനു നസ്നഈ (5524)
2  ബുഖ്നരി - അദബുൽ മുഫ്റദ് (716), 

വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹു ജ്നമിഉ 
സഗീർ (1/694)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

3  മുസ് േിാം (2739)
4  തുർമുദി (3591),  ത്ബ്റ്നനി - അൽ 

കബീർ (36), വശഖ് അൽബ്നനി 
സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് - 
സ്ഹീഹുൽ ജ്നമിഅ് (1/278)

5  ബുഖ്നരി (6616),  മുസ് േിാം (2707)
6  മുസ് േിാം (2722)
7  ബുഖ്നരി (2893),  കുറച്ച് ഭ്നഗാം 

മുസ് േിാം ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുണ്്  (2706)
8  അബൂ ദ്നവൂദ് (1551), തുർമുദി (3492),  

വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹുൽ 
ജ്നമിഅ് (2/811)

9  ബുഖ്നരി (6376),  മുസ് േിാം (589)
10  മുസ് േിാം (2717)
11  അബൂ ദ്നവൂദ് (1554), നസ്നഈ 

(5493),  വശഖ് അൽബ്നനി 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് - 
സ്ഹീഹുൽ ജ്നമിഅ് (1/275) 

12  ത്ബ്റ്നനി - അൽ കബീർ (810), 
വശഖ് അൽബ്നനി ഹസൻ 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സ്ഹീഹുൽ 
ജ്നമിഅ് (1299)

13  അഹ് മദ്  (2667), മുസ് േിാം (2867)

ഹദീസ് അവെുംബും അഞ്്  :  ഡരോഗശമന 
മന്ത്രങ്ങൾ

1  ബുഖ്നരി (5749),  മുസ് േിാം (2201), 
തുർമുദി (3591) - അവിടുന് ഏഴ് 
പ്്നവശ്യാം ഫ്നതിഹ ഓതിന്ക്്നണ്് 
റുഖിയ ന്ചയ് തു

2  ഖുർആനിന്േ ഏറ്വാം പശ്രഷ്ഠമ്നയ 
ആയത്ത്നണത് - മുസ് േിാം 
(810), േിശ്നചിൽ നിന്നുള്ള 
സാംരക്ണമ്നണത് - ബുഖ്നരി (2311). 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

3  ബുഖ്നരി (5735) (5748),  മുസ് േിാം (2192)

4  ബുഖ്നരി (5742), (5743)

5  ബുഖ്നരി (5745, 5746),  മുസ് േിാം 
(2201), ഇമ്നാം നവവിയന്ട ശറഹ് 
മുസ് േിാം പന്നക്കുക (14/184).

6  മുസ് േിാം (2202)

7  ബുഖ്നരി (3371)

8  മുസ് േിാം (2709)

9  അബൂ ദ്നവൂദ് (5088), ഇബ് നു 
മ്നജ (3869), വശഖ് അൽബ്നനി 
സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് - 
മിശ്ക്നത്തുൽ മസ്നബീഹ് (2391)

10  മുസ് േിാം (2186)

11  അബൂ ദ്നവൂദ് (3106), തുർമുദി (2083), 
വശഖ് അൽബ്നനി സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - തർഗീബ് (3480)
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

ഹദീസ് അവെുംബും ആറ്: 
പ്ഭോേത്തിടെയുും പ്ഡദോഷത്തിടെയുും 
ദിക്റുകൾ

1  അഹ് മദ്  (8719), വശഖ് ഇബ് നു 
ബ്നസ് ഈ ഹദീസിന്റെ േരമ്ര 
ഹസൻ ആന്ണന് േറഞ്ഞിട്ടുണ്് - 
തുഹ്ഫത്തുൽ അഖ് യ്നർ

2  മുസ് േിാം (2723)
3  ബുഖ്നരി (3606)
4  അബൂ ദ്നവൂദ് (5068), തുർമുദി (3391), 

വശഖ് ഇബ് നു ബ്നസ് സ്ഹീഹ് 
ആക്ിയിട്ടുണ്്

5  അഹ് മദ്  (6597), അബൂ ദ്നവൂദ് (5076), 
തുർമുദി (3529), ബുഖ്നരി - അദബുൽ 
മുഫ്റദ്, വശഖ് ഇബ് നു ബ്നസ് 
ഹസൻ ആന്ണന് േറഞ്ഞിട്ടുണ്്

6  അഹ് മദ്  (446), തുർമുദി (10179), 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക അടുത്തത്  േിപനാട്്

അപദേഹാം േറഞ്ഞു: “ഇത് ഹസനുാം 
സ്ഹീഹുമ്നണ് ”

7  അഹ് മദ്  (18967), തുർമുദി (3389), 
വശഖ് ഇബ് നു ബ്നസ് ഈ 
ഹദീസിന്റെ േരമ്ര ഹസൻ 
ആന്ണന് േറഞ്ഞിട്ടുണ്്.

8  അഹ് മദ്  (4785), അബൂ ദ്നവൂദ് (5074), 
ഹ്നകിാം സ്ഹീഹ് ആക്ിയിട്ടുണ്് 

9  അഹ് മദ്  (7898), തുർമുദി (3437), 
വശഖ് ഇബ് നു ബ്നസ് ഈ 
ഹദീസിന്റെ േരമ്ര ഹസൻ 
ആന്ണന് േറഞ്ഞിട്ടുണ്്.

10  അഹ് മദ്  (21114,15367), വശഖ് 
ഇബ് നു ബ്നസ് ഈ ഹദീസിന്റെ 
േരമ്ര സ്ഹീഹ് ആന്ണന് 
േറഞ്ഞിട്ടുണ്്.

11  നസ്നഈ (10405),  ബസ്്നർ (2/282), 
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ഒനാാം പേജിപേക് മടങ്ങുക േിപനാട്്

വശഖ് അൽബ്നനി ഹസൻ 
ആക്ിയിട്ടുണ്് - സിൽസിേത്തു 
സ്ഹീഹ (1/449)

12  അബൂ ദ്നവൂദ് (5081),  ഭൂരിേക്ാം 
േണ്ിതന്മ്നരുാം ഇത് മൗഖൂഫ് 
ആന്ണന് അഭിപ്്നയന്പെടെിരിക്കുന്നു, 
അതിന് വശഖ് അൽബ്നനി 
പ്സ്്നവിച്ചത് പേ്നന്േ മർഫൂഇന്റെ 
വിധിയാം ഉണ്് . (സിൽസിേത്തു 
സ്ഹീഹ 11/449 പന്നക്കുക)
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'അൽ ഇഖ്േിദോഅ് ' ധർമ �ഠന സ്ോ�നും

പ്വ്നചകൻ (സ) യന്ട ചര്യകളാം വദനാം ദിന 
ദിക്റുകളാം പ്ചരിപെിക്്നൻ ഞങ്ങൾ പ്പത്യകാം 

ശ്രദ്ധ ന്ചലത്തുന്നു

നിങ്ങൾ ബന്ന്പെടുനതിൽ ഞങ്ങൾ സന്തുഷ്ടര്നണ് :

0 0 9 6 6 5 0 3 7 6 6 2 2 2

@eqtidaa1

doa.eqtidaa.com

https://doa.eqtidaa.com/br
https://doa.eqtidaa.com
https://apps.apple.com/sa/app/id1557027468
https://www.instagram.com/eqtidaa1/
https://m.facebook.com/eqtidaa1
https://mobile.twitter.com/eqtidaa1
https://doa.eqtidaa.com

