divinidad salvo Al'lj, Unico, sin asociado. Suyo es el
Reino, Suya es la alabanza y es sobre toda cosa Poderoso.
Sefior Te pido lo bueno de este dia, y lo bueno luego de él; y
me refugio en Ti del mal de este dia y del mal de lo que
venga después de €l. Sefior, me refugio en Ti de la pereza y
de los problemas de la vejez. Sefior en Ti me amparo del
castigo del Fuego y del tormento de la tumba."

Al atardecer se dice:
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"Hemos llegado a la tarde y entra a la tarde el Reino de
Al'laj, La alabanza es para Al'laj, ...."
Al atardecer:
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"Oh Al'laj! Por Ti atardecemos y por Ti amanecemos, con
Tu permiso vivimos y morimos y a Ti serd el retorno."

Tres veces al entrar a_un lugar y en la tarde, (tendrd
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"Me refugio en las palabras perfectas de Al laj del mal que
ha creado."
6

SUPLICAS LUEGO DE LAS
ORACIONES OBLIGATORIAS

"Pedir el perdon de Al'laj" (tres veces) "a! ,A:"-»i
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"Oh Al'laj Tu eres el Perfecto y de Ti viene la Perfeccion.
Bendito Ta eres. Oh poseedor de la majestad y la
generosidad. No hay divinidad salvo Al'laj, Unico sin
asociado, Suyo es el Reino, Suya es la alabanza, y es
Todopoderoso. Oh Sefior, nadie puede negar lo que Tu
provees, asi como nadie puede dar si Tu lo impides; y no se
beneficia el rico de su fortuna sino por su temor a Al'laj,
porque tuya es la bondad."
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"No hay divinidad salvo Al'laj, Umco sin asomado Suyo es
el Reino, Suya es la alabanza, y es sobre toda cosa
poderoso. No hay fuerza ni poder salvo en Al'laj, no hay
divinidad sino Al'laj y no adoramos sino a El. Todas las
gracias provienen de El. A El le pertenece el agradecimiento
y la alabanza. No hay divinidad salvo Al'laj, (somos)
sinceros en la adoracién aunque esto disguste a los
incrédulos." 7

"Glorificado sea Al'laj" (33 veces) "d RIPRA
"La Alabanza es para Al'laj" (33 veces) -\U i

"Al'laj todo Poderoso" (33 veces) ",ST A
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"No hay divinidad salvo Al'laj, Unico, sin asociado; Suyo es
el Reino, Suya es la alabanza, y es sobre toda cosa
Poderoso."
(Quien la dice después de cada oracion se le perdonan sus
altas, asi sean como la espuma del mar.)
Lectura del versiculo el Kursi (Sura la Vaca 255):
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(Quien la dice después de cada oracién, nada le impide la
entrada al paraiso excepto la muerte.)
Una sola vez después de cada oracidn con la excepcion de
la oracion de{ alba’ y la del atardet‘:er. S‘e leen tres veces:
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Después del amanecer y el atardecer decir diez veces:
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"No hay divinidad salvo Al'laj, Unico, sin asocxado, Suyo es
el Reino, Suya es la alabanza, da la vida y da la muerte, y es
sobre toda cosa poderoso."
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‘ SUPLICAS AL AMANECER Y AL ATARDECER
Avyatul-Cursi: Recitar una vez en la mafiana, una vez en la
noche y antes de dormir (le serd una proteccion contra el
demonio):
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"Al'laj, no hay dios sino El, el Viviente, el Sustentador.
Ni la somnolencia, ni el sueiio le afectan. Suyo es cuanto
hay en los cielos y cuanto hay en la tierra. ;Quién puede
interceder por alguien ante El, si no es con Su permiso?
Sabe lo que hay ante ellos y lo que hay tras ellos; y no
abarcarin nada de Su c imiento a que El lo
quiera. El escabel de Su trono abarca, los cielos y la
tierra y no le causa fatiga mantenerlos. El es el Elevado,
el Inmenso." Sura la Vaca 255
Recitar tres veces en la marfiana y en la noche:
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Enel r)ombre de Al'laj el Clemente, el Misericordioso.

"1) Di: El es Al'laj, Uno. 2) Al'laj es el Sefior Absoluto.

3) No ha engendrado, ni ha sido engendrado. 4) Y no hay
nadie que se le parezca."
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En el nombre de Al'laj el Clemente, el Misericordioso.
""1) Di: Me refugio en el Seiior de la alborada. 2) Del mal
de lo que ha creado. 3) Del mal de la noche cuando se
hace oscura. 4) Del mal de las que soplan en los nudos.
5) Y del mal del envidioso cuando envidia."
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En el nombre de Al'laj el Clemente, el Misericordioso.
'"1) Di: Me refugio en el Sefior de los humanos. 2) El Rey
de los humanos. 3) El Dios de los humanos. 4) Del mal
del susurro que se esconde. 5) Ese que susurra en los
pechos de los humanos. 6) Y existe entre los genios y
entre los humanos."
Una sola vez en la maiiana y en la noche: (Quien dice esta

suplica con sincera fe, de noche o cuando amanece y
allece entrara al paraiso.)
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"Oh Al'laj Ta eres mi Sefior; no hay dios salvo T1, me has
creado y yo soy tu siervo. Mantengo ni pacto y promesa
contigo de la mejor manera que puedo, en Ti me refugio del
mal que haya cometido. Reconozco Tus gracias para
conmigo y reconozco mis pecados, perdéoname porque
ciertamente nadie perdona los pecados sino Tu."
Una sola vez en la mariana y en la noche:
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"Oh Al'laj Conocedor de lo oculto y lo manifiesto, Creador
de los cielos y de la tierra, Sefior de los Angeles y de todas
las cosas. Atestiguo que no hay divinidad sino Ta; me
refugio en Ti del mal de mi mismo, del mal del demonio y
de su idolatria; y de cometer mal en contra de mi mismo, o
en contra de un musulman."
Tres veces en la maiiana y en la noche:
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"Me complazco de Al'laj como Senor, del Islam como
religion, y de Mojammad (#£) como Profeta."
Tres veces en la mariana y en la noche:
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"En el nombre de Al'laj, el cual en Su nombre nada
perjudica, asi en la tierra como en los cielos. El es quien
todo lo oye, el Omnisapiente!‘

Se dice una vez en la_mariana, en la_noche y antes de
dormir:
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"Oh Al'laj ciertamente solicito Tu indulgencia y el blenestar
en esta vida y en la otra. Oh Al'laj ciertamente imploro Tu
perdon y te ruego el bienestar en mis asuntos religiosos,
mundanales, en mi familia y mis bienes. Oh Al'laj cubre mi
desnudez, y protégeme por todas partes, por delante y por
detras; a mi derecha e izquierda y sobre mi. Me refugio en
tu grandeza de ser tragado por la tierra."
Por la mafiana:
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"Oh Al'laj por Ti amanecemos y por Ti atardecemos, con tu
permiso vivimos y morimos, y a Ti sera la resurreccion.”
Al amanecer se dice:
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"Amanecemos y amanece laSSOberania de Al'laj. No hay



