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'kq: djrk g¡w vYykg ds uke ls tks cM+k esgjcku ¼d`ikyq½ 
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vuqoknd izopu
leLr rkjhQ+ o iz’kalk ml egku t+kr ds fy, ;Fkk;ksX; ¼yk,d+ o 
t+sck½ gS] tks lkjs tgku dk ikyugkj gS vkSj vdsyk bcknr dk gd~+nkj 
gSA nq:n o lyke gks gekjs uch eqgEen fcu v+CnqYykg ij vkSj muds 
ifjokj&ifjtu ¼vky o vkSykn½ rFkk muds vLgkc ¼lkfFk;ksa½ ijA

lÅnh v+jc ds pan izoh.k fo}kuksa us v+jch t+cku esa bl iqfLrdk 
dh jpuk dh FkhA vkSj MkDVj eqgEen yqD+eku lyQ+h us mnwZ t+cku 
esa bldk vuqokn fd;kA vYykg rv+kyk mDr lkjs myek dks mRre 
iqjLdkj iznku djsA t+:jr vuqHko djrs gq, vYykg dh rkSQ+hd+ 
ls bldk fgUnh vuqokn eqlyekuksa dh lsok esa is’k dj jgk gw¡A

eSa vius eqlyeku HkkbZvksa dh f[+kn~er esa fgUnh Hkk"kk esa ^^gTt] 
mezg rFkk efLtns ucoh dh ft+;kjr laca/kh xkbM** uked iqfLrdk 
is’k djrs gq, vYykg dk 'kqdzxqt+kj gw¡ fd mlus eq>s ;g {kqnz lsok 
djus dh rkSQ+hd+ nhA ;fn os blls mid`r ¼eqLrQ+hn½ gq, rks esjs 
Je dh LokFkZ fl)h gksxh bU’kkvYykgA

balku Hkwy&=qfV o x+yfr;ksa dk iqryk gSA vr% lEekfur ikBd dh 
n`f"V esa dksbZ x+yrh vkus ij lwfpr djus dh xqt+kfj’k gSA vYykg 
rv+kyk ls nqv+k gS fd og esjh bl dksf’k’k dks esjs fy, vkf[+kjr 
dk lacy cuk,A vkehuA

t+kfdj gqlSu ojklrqYykg
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Hkwfedk
leLr iz’kalk dsoy ,d vYykg ds fy, gSA vkSj nq:n o lyke 
gks mu ij ftuds ckn dksbZ uch ughaA vFkZkr gekjs uch eqgEen 
fcu v+CnqYykg ij vkSj muds vky o vkSykn ¼ifjokj&ifjtu½ rFkk 
muds vLgkc ¼lkfFk;ksa½ ijA vEek ckn%

lEekfur gkth HkkbZvks!

vLlykeq v+ySdqe o jg~erqYykfg o cjdkrqgqA

vYykg rv+kyk ds esgeku dh gSfl;r ls ifo= uxj vkSj ikd 
Hkwfe esa vkidk vkuk 'kqHk ¼eqckjd½ gksA ge vkidks Lokxre ¼[+kq’k 
vkenhn½ dgrs gSaA

vYykg ds ?kj dh ft+;kjr djus okys gkft;ksa dh lsok esa ;g laf{kIr 
funsZf’kdk ftl esa gTt o mezg laca/kh vg~dke c;ku fd;s x;s gSa] 
is’k djrs gq, efTyl rkSb;k bLykfe;k vR;ar [+kq’kh eglwl djrh gSA

ge us dqN egRoiw.kZ vuqns’k ewyd ¼ulhgr vkest+½ ckrksa ls vkjaHk 
fd;k gS tks ge lcds fy, ykHknk;d ¼eqQ+hn½ gSaA bl oD+r gekjs 
lkeus vYykg rv+kyk dk ;g Q+j~eku gS] ftl esa vYykg ds canksa 
esa ls eqfDr ikus okyksa vkSj nqfu;k o vkf[+kjr esa lQy gksus okyksa 
ds xq.k ¼flQ+kr½ ;¡w c;ku fd;s x;s gSa%

)ڀ  ٺ  ٺ  ٺ( ]سورة العصر: 3[
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^^vkil esa og yksx ,d nwljs dks gd+ ¼lp½ ckrksa dh vkSj lcz 
dh ulhgr djrs gSaA** ¼lwjg vy~&v+lz% 3½

vkSj lkFk gh vYykg ds bl Q+j~eku ij v+ey djuk Hkh mÌs’; 
¼eD+lwn½ gS%

)ئە  ئو  ئو  ئۇئۇ  ئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ     ئې( ]سورة المائدة: 2[

^^usdh vkSj rD+ok ¼ijgst+xkjh½ ds dkeksa esa ,d nwljs dh enn djrs 
jgks] vkSj ukQ+jekuh ds dkeksa esa ,d nwljs dh enn u djksA** 
¼lwjg vy~&ekbnk% 2½

gekjh xqt+kfj’k gS fd vki gTt 'kq: djus ls igys bl iqfLrdk 
dks t+:j i<+sa rkfd bl Q+jht+k dks vPNh rjg vnk dj ldsaA 
bl iqfLrdk esa bU’kkvYykg vkidks cgqr ls iz’ukssa ds mRrj fey 
tk;saxsA gekjh nqv+k gS fd vYykg ge lcds gTt dks d+cwy djs] 
gekjh dksf’k’k dk vPNk cnyk ns vkSj gekjs vkeky dks usd o 
eD+cwy cuk,A

oLlykeq v+ySdqe o jg~erqYykfg o cjdkrqgq
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egRoiw.kZ vuqns’k
lEekfur gkth HkkbZvks!

vYykg dk 'kqdz gS fd mlus vkidks vius ?kj ¼dv+~ck½ dh ft+;kjr 
dh rkSQ+hd+ nhA ge nqv+k djrs gSa fd vYykg gekjh usfd;ksa dks 
d+cwy djs vkSj vtz o lokc dks dbZ xquk djsA

ge ;g ulhgrsa is’k djrs gq, nqv+k djrs gSa fd vYykg gekjs gTt 
dks d+cwy djs vkSj rokQ+ o lbZ dk csgrjhu cnyk nsA

 ;g ckr ;kn j[kuh pkfg, fd vki ,d ifo= ;k=k ij 
vYykg ds jkLrs esa fgtjr dh fu;r ls fudys gSa ftldh cqfu;kn 
rkSghn] fu"diVrk ¼[+kqywls fu;r½] vYykg dh nv+~or ij yCcSd 
vkSj mldh brkv+r ¼vkKk ikyu½ ij gSA blls cM+k fdlh dke dk 
vtz ugha fd gTts ec~:j ¼ed+~cwy gTt½ dk cnyk flQ+Z tUur gSA

 bl ckr dk [+;ky jgs fd 'kSrku vkids chp fHkUurk 
¼bf[+rykQ+½ iSnk u dj nsA D;ksafd og rks rkd ¼?kkr½ esa cSBk gqvk 
'k=q gSA bl fy, vYykg dh larqf"V ds fy, ,d nwljs ls egCcr 
j[ksa] vkSj yM+kbZ&>xM+k rFkk vYykg dh voKk ¼ukQ+jekuh½ ls 
cprs jgsaA jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dk Q+j~eku gS%

ى يُحِبَّ لَِخِيهِ مَا يُحِبُّ لِنَفْسِهِ«. »لَ يُؤْمِنُ أحََدُكُمْ حَتَّ

^^rqe esa ls dksbZ O;fDr ml oD+r rd eksfeu ugha gks ldrk tc 
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rd vius HkkbZ ds fy, og ckr ilan djs tks viuh t+kr ds fy, 
ilan djrk gSA**

 vxj nhuh elk;sy o gTt ds fo"k; esa dksbZ leL;k is'k vk;s 
rks f'k?kz fo}kuksa ¼myek½ ls laidZ djsa] rkfd Kku o jks'kuh miyC/k 
gksA d+qj~vkus ikd dgrk gS%

)ڀ  ڀ   ڀ   ڀ  ٺ   ٺ  ٺ( ]سورة النحل: 43[

^^vxj rqe ugha tkurs gks rks fo}kuksa ls iwN fy;k djksA** ¼lwjg 
vUug~y% 43½

vkSj jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dk Q+j~eku gS%
ينِ«. هْهُ فِي الدِّ »مَنْ يُرِدِ اللهُ بِهِ خَيْرًا يُفَقِّ

^^ftlds fy, vYykg HkykbZ pkgrk gS mls nhu dh le> iznku 
djrk gSA**

 vYykg rv+kyk us dqN dkeksa dks gekjs fy, Q+tZ+] vkSj dqN 
dks eLuwu o eqLrgc fd;k gSA tks O;fDr Q+jkbt+ dh ikcanh ugha 
djrk mlds eLuwu vkeky d+cwy ugha gksrsA

dqN gkth bl gd+hd+r dks Hkwy tkrs gSa vkSj gtjs vLon dks pqacu 
nsrs] rokQ+ esa jey djrs] ed+kes bczkghe ds ihNs uekt+ i<+rs vkSj 
t+e~t+e~ dk ikuh ihrs le; nwljs eqlyeku uj&ukjh dks d"V esa 
Mkyrs gSa] gkyk¡fd ;g lc dk;Z eLuwu gSa] vkSj eksfeuksa dks d"V esa 
Mkyuk gjke gSA fQj ge D;ksa lqUur ikyu djus ds fy, gjke 
lEiknu djsa\ ,d nwljs dks d"V esa u Mkyuk gekjs fy, vR;ar 
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vko';d gSA vYykg vkidks mRre cnyk nsA fo"k; dh vf/kd 
tkudkjh ds fy, fuEufyf[kr ckrsa mYys[k;ksX; gSa%
¼d½ eqlyeku ds fy, ;g mfpr ugha fd gje esa ;k fdlh vkSj 
LFkku esa efgyk ds cx+y esa vFkok mlds ihNs uekt+ i<+sA vxj 
blls cpuk laHko gS rks ,slk djuk mfpr ughaA ysfdu efgyk;sa 
enksZa ds ihNs gh uekt+ i<+saA

¼[k½ gje 'kjhQ+ ds njokt+s vkSj ekxZ lewg ¼xqt+jxkgsa½ eqlyekuksa 
ds jkLrs gSa] mu esa uekt+ i<+uk] vkSj jkLrksa ds can gks tkus dk 
dkj.k cuuk lghg ugha] pkgs tekv+r gh D;ksa u NwVs tk jgh gksA

¼x½ dv+~ck ds vkl ikl cSBus] mlds d+jhc uekt+ vnk djus 
vFkok gtjs vLon vkSj ed+kes bczkghe ds ikl #dus ds dkj.k 
¼[+kkldj HkhM+ ds le;½ vxj yksxksa ds rokQ+ djus esa #dkoV is'k 
vkrh gS rks ,slk djuk nq#Lr ugha gSA D;ksafd bl esa v+ke eqlyekuksa 
dks nq%[k ig¡wpkuk gSA

¼?k½ gtjs vLon dks pqacu nsuk lqUur gS vkSj eqlyeku dk lEeku 
Q+t+Z gSA lqUur ds fy, Q+t+Z dks u"V djuk fdlh rjg Hkh nq#Lr 
ughaA HkhM+ ds le; gtjs vLon dh vksj bafxr ¼b'kkjk½ djuk vkSj 
rDchj ¼vYykgq vDcj½ dgrs gq, vkxs c<+ tkuk gh dkQ+h gksxkA 
rokQ+ ds LFkku ls fudyus ds fy, ykbZuksa dks phjuk vkSj yksxksa dks 
/kDds nsuk fdlh rjg mfpr ughaA cfYd yksxksa ds lkFk pyrs gq, 
vkjke ls fudy tkuk pkfg,A

¼³½ #Dus ;ekuh ds lkeus gksrs oD+r vxj HkhM+ u gks rks 
^fcfLeYykfg oYykgq vDcj* dgdj dsoy vius nk;sa gkFk ls Li'kZ 



g+Tt] m+ezg o efLtns ucoh dh ft+;kjr laca/kh xkbM

16

djs] ckslk u nsA vkSj vxj mldk Li'kZ djuk dfBu gks rks NksM+dj 
rokQ+ djrk jgs vkSj #Dus ;ekuh dh vksj u b'kkjk djs vkSj u 
mlds lkeus vkdj vYykgq vDcj dgs] D;ksafd ;g uch صلى الله عليه وسلم ls 
lkfcr ugha gSA #Dus ;ekuh vkSj gtjs vLon ds chp ;g nqv+k 
i<+uh eqLrgc gS%

ې(  ې   ې   ۉ   ۉ   ۅ   ۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ   )ۈ  
]201 البقرة:  ]سورة 

^^,s gekjs ikyugkj! gesa bl lalkj esa HkykbZ iznku dj vkSj ijyksd 
¼vkf[+kjr½ esa Hkh HkykbZ iznku dj vkSj gesa ujd ¼tgUue½ dh 
;kruk ¼vt+kc½ ls cpk ysA**

vkSj var esa ge leLr gkth HkkbZvksa dks vYykg dh fdrkc d+qj~vku 
rFkk jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dh lqUur ds vuqlj.k ¼brkv+r½ djus dh 
ulhgr djrs gSaA vYykg rv+kyk dk Q+j~eku gS%

)ی  ی  ی  ی  ئج( ]سورة آل عمران: 132[

^^vkSj vYykg vkSj mlds jlwy dh brkv+r ¼vkKk ikyu½ djks 
rkfd rqe mldh jg~er ds gD+nkj cuksA** ¼lwjg vkfy bezku% 132½
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bLyke ls [+kkfjt djus okyh ckrsa
bLykeh HkkbZvks!

nl ,slh ckrsa gSa ftu esa ls gj ,d] balku dks bLyke ls cfg"dkj 
¼[+kkfjt½ dj nsrh gS] vkSj ftudk bfrZdkc vf/kdka’k ¼vDlj½ yksxksa 
ls gksrk jgrk gSA

 igyh ckr% vYykg dh bcknr esa nwljksa dks 'kjhd cukukA 
vYykg rv+kyk us Q+jek;k%

)چ    چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌڌ  ڎ  ڎ  
ڈ  ڈ( ]سورة المائدة: 72[

^^ftlus vYykg dh bcknr esa fdlh dks 'kjhd cuk;k ml ij 
tUur gjke gks xbZ vkSj mldk fBdkuk tgUue gS] vkSj t+kfyeksa 
dk dksbZ ennxkj u gksxkA** ¼lwjg vy~&ekbnk% 72½

eqnksZa dks iqdkjuk] muls enn ek¡xuk] ut+z&fu;kt+ nsuk vkSj muds 
uke ls t+cg djuk vYykg dh bcknr esa f’kdZ djus ds varxZr 
¼’kkfey½ gSaA

 nwljh ckr% ftlus vYykg vkSj vius chp fdlh dks flQ+kfj’kh 
cuk;k] mls iqdkjk vkSj mlls flQ+kfj’k dh vihy dh vkSj ml ij 
Hkjkslk fd;k] og fcy~bTekv~+ ¼loZ lEer :i ls½ dkfQ+j gks x;kA

 rhljh ckr% ftlus eq’k~fjdhu ¼vusds’ojokfn;ksa½ dks dkfQ+j 



g+Tt] m+ezg o efLtns ucoh dh ft+;kjr laca/kh xkbM

18

ugha le>k ;k muds dqQ+z esa lansg ¼’kd½ fd;k vkSj muds /keZ dks 
lghg le>k og dkfQ+j gks x;kA

 pkSFkh ckr% ftlus ;g fo’okl ¼,rsd+kn½ j[kk fd fdlh vkSj 
dh jkg uch djhe صلى الله عليه وسلم dh jkg ls vf/kd iw.kZ o csgrj gS] ;k 
;g fd fdlh vkSj dk fopkj ¼Q+Slyk½ vki صلى الله عليه وسلم ds Q+Slys ls Js"B 
¼csgrj½ gS] tSls og yksx tks rkx+wrh rkd+rksa ds d+kuwuksa dks vkids 
d+kuwu ij Q+kSfd+;r nsrs gSa] og dkfQ+j gSA mnkgj.k Lo:i ¼elyu½%

¼d½ ;g fo’okl ¼,rsd+kn½ j[kuk fd balkuksa ds cuk;s gq, d+kuwu vkSj 
thou O;oLFkk bLykeh 'kjhv+r ls csgrj gS] ;k ;g fd chloha 'krkCnh 
esa bLykeh fut+ke ykxw djuk eqfEdu ugha] vFkok ;g fd eqlyekuksa 
ds iru ¼t+oky½ dk dkj.k bLyke Fkk] vFkok ;g dguk fd bLyke 
uke gS dsoy mu f’k{kkvksa dk tks cans vkSj vYykg ds fj’rs dks Li"V 
djrk gS] ft+anxh ds vU; fo"k; esa mldk dksbZ n[+ky ughaA

¼[k½ ;g dguk fd pksj dk gkFk dkVuk] ;k fookfgr O;fHkpkjh 
¼’kknh’kqnk t+kuh½ dks laxlkj ¼izLrkjk?kkr djds gR;k½ djuk orZeku 
;qx ds mi;ksxh ¼ekStwnk nkSj esas equkflc½ ughaA

¼x½ ;g fo’okl j[kuk fd 'kjbZ ekeys] vYykg ds gqnwn ¼naMfof/k½ ;k 
buds vykok dkeksa esa x+Sj bLykeh d+kuwu ds vuqlkj Q+Slyk djuk 
tk;t+ gS ¼vxjps mldk v+d+hnk u gks fd mDr x+Sj bLykeh d+kuwu 
bLykeh 'kjhv+r ls csgrj gSa½ D;ksafd mEer ds bTekv~+ ds vuqlkj 
ftl pht+ dks vYykg us gjke fd;k gS] mls mlus tk;t+ dj 
fn;kA vkSj tks dksbZ vYykg ds gjke fd;s gq, pht+ksa dks &tks nhu 
ds vfuok;Z va’k gSa] tSls ft+uk ¼cykrdkjh½] 'kjkc[+kksjh] lwn vkSj 
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x+Sj bLykeh d+kuwu ykxw djuk bR;kfn& gyky djsxk] og loZ lEer 
:i ls dkfQ+j gSA

ik¡poha ckr% ftl fdlh us jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dh ykbZ gqbZ ckrksa esa ls 
fdlh ckr dks cqjk le>k og dkfQ+j gks x;kA ¼pkgs og ml ij 
vey gh D;ksa u djs½ D;ksafd vYykg rv+kyk dk Q+j~eku gS%

)ې  ې  ى  ى  ئا  ئا   ئە  ئە( ]سورة محمد: 9[

^^;g bl fy, fd mUgksa us cqjk le>k tks vYykg us vorh.kZ 
¼ukft+y½ fd;k rks mlus muds vkeky dks cj~ckn dj fn;kA** ¼lwjg 
eqgEen% 9½

 NBh ckr% ftlus vYykg dk] ;k mldh fdrkc dk] ;k mlds 
jlwy dk] ;k nhu ds fdlh ckr dk migkl ¼et+kd+½ fd;k og 
dkfQ+j gks x;k vYykg rv+kyk ds bl Q+jeku ds vuqlkj%

)ژ  ڑ  ڑ   ک  ک  کک  گ  گ  گ  گ            ڳ  
ڳ( ]سورة التوبة: 66-65[

^^¼,s uch!½ vki dg nhft, fd rqe yksx vYykg] mldh vk;rksa vkSj 
mlds jlwy dk et+kd+ mM+k;k djrs FksA rqe cgkus u cukvks] fu%lansg 
rqe vius bZeku ykus ds ckn csbZeku gks x,A** ¼lwjg vRrkSck% 65&66½

 Lkkroha ckr% tknw] ifr o iRuh ds chp ?k`.kk l`f"V ¼uQ+jr 
iSnk½ djuk] vFkok 'kSrkuh lk/kuksa ¼olhys½ ls euq"; ds g`n; esa 
,slh oLrq dh vkdka{kk ¼[+kkfg’k½ Mky nsuk] okLro esa ftls og ugha 
pkgrkA vr% tks O;fDr ,slk djsxk og dqQ+z ds lhek esa izos’k dj 
tk;sxkA vYykg rv+kyk dk Q+j~eku gS%
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)ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ( ]سورة البقرة: 102[

^^og nksuksa fdlh O;fDr dks ml le; rd ¼tknw½ u fl[kkrs Fks tc 
rd os ;g u dg nsa fd ge rks ,d ijh{kk ¼fQ+ruk½ gSa] rw dqQ+z u 
djA** ¼lwjg vy~&cd+jk% 102½

 vkBoha ckr% eq’k~fjdhu dk leFkZu djuk vkSj eqlyekuksa ds 
f[+kykQ+ mudh enn djukA vYykg rv+kyk us Q+jek;k%

)ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ     ڤ( ]سورة المائدة: 51[

^^rqe esa ls tks dksbZ Hkh buls fe=rk djs rks og mu esa ls gS] 
vR;kpkfj;ksa dks vYykg rv+kyk gjfxt+ fgnk;r ugha nsrkA** ¼lwjg 
vy~&ekbnk% 51½

 uoha ckr% ftldk ;g v+d+hnk gks fd dqN yksxksa dks eqgEenh 
'kjhv+r ds lhek vfrdze ¼rtkoqt+½ djus dh vuqefr gksrh gS og 
dkfQ+j gSA dq+j~vkus djhe esa gS%

)ڦ  ڦ  ڦ  ڄ    ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ( ]سورة 

آل عمران: 85[

^^vkSj tks O;fDr bLyke ds vfrfjDr fdlh vU; /keZ dh [kkst djs 
mldk /keZ ekU; ugha gksxk vkSj og vkf[+kjr esa {kfrxzLrkvksa ¼?kkVk 
mBkus okyksa½ esa gksxkA** ¼lwjg vkfy bezku% 85½

 nloha ckr% vYykg ds nhu ls foeq[krk ¼,jkt+½ ;k fdlh ,slh 
ckr ls foeq[krk ftlds fcuk 'kq) bLyke dks ikuk vlaHko gks] 
¼vkSj foeq[krk dh ;g lwjr gksxh fd u og lh[kus dk bPNqd gks 
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vkSj u ml ij vey djus dk½ bLyke ls fudky dj dqQ+z esa 
ig¡wpkus okyh ckr gSA D;ksafd vYykg rv+kyk dk b’kZkn gS%

)ڀ  ڀ  ڀ  ٺ      ٺ  ٺ   ٺ   ٿ  ٿٿ  ٿ  ٹ  ٹ    ٹ( 
]سورة السجدة: 22[

^^vkSj mlls c<+dj vR;kpkjh dkSu gS ftldks vYykg rv+kyk dh 
;kn fnykbZ tk;s rks og muls eq[k Qsj ys] fu'p; ¼cs'kd½ ge 
vijkf/k;ksa ls cnyk ysus okys gSaA** ¼lwjg vLlt~nk% 22½

nwljh txg bj'kn Q+jek;k%

)ۀ   ہ  ہ  ہ  ہ( ]سورة الأحقاف: 3[

^^vkSj dkfQ+j yksx ftl oLrq ls Mjk;s tkrs gSa mlls eq[k eksM+ ysrs 
gSaA** ¼lwjg vy~&vg~d+kQ+% 3½

bLyke ls cfg"dkj djus okyh ckrksa esa et+kd+] gd+hd+r o Mj 
lHkh cjkcj gSaA dsoy og O;fDr vyx gS ftlus dfBu foo’krk 
¼et~cwjh½ dh gkyr esa bu esa ls fdlh dk bfrZdkc fd;k gksA ge 
vYykg ds x+t+c vkSj lt+k ls iukg ek¡xrs gSaA
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gTt] mezg vkSj efLtns ucoh dh ft+;kjr

eqlyeku HkkbZvks!

gTt rhu izdkj dk gksrk gS%

  reRrqv+~]

 fd+jku]

 bQ+~jknA

 reRrqv~+ gTt dh rv~+jhQ+ ¼ifjp;½%
gTt ds eghuksa ¼’kOoky] t+qYd+snk vkSj t+qfYgTtk½ esa mezg dk 
bg~jke ck¡/kukA mezg ls Q+kjsx+ gksus ds ckn bg~jke [kksy dj izrh{kk 
¼bafrt+kj½ djuk vkSj fQj mlh lky vkBoha t+qfYgTtk dks eDdk 
eqdjZek ;k mlds d+jhc ls gTt dk bg~jke ck¡/kukA

 fd+jku gTt dh rv~+jhQ+ ¼ifjp;½%
gTt vkSj mezg nksuksa dk ,d lkFk bg~jke ck¡/kukA ,slh fLFkfr esa 
gkth d+qj~ckuh ds fnu gh gTt vkSj mezg nksuksa ls gyky gksxkA 
nwljh lwjr ;g gS fd igys rks mezg dh fu;r djs fQj rokQ+ 'kq: 
djus ls igys gTt dh fu;r Hkh ml esa nkf[+ky dj ysA

 bQ+~jkn gTt dh rv~+jhQ+ ¼ifjp;½%
gTt ds eghuksa esa ehd+kr ls dsoy gTt dh fu;r djuk] ;k vius 
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?kj gh ls vxj og ehd+kr lhek ds vanj gks] ;k eDdk eqdjZek 
ls vxj ogk¡ eqd+he gksA 

fQj vxj mlds ikl d+qj~ckuh dk tkuoj gS rks nloha rkjh[+k rd 
bg~jke dh gkyr esa ckd+h jgsxkA vkSj vxj dq+j~ckuh dk tkuoj 
lkFk ugha yk;k gS rks gTt dh fu;r dks mezg esa cny nsuk tk;t+ 
gksxkA ,slh gkyr esa rokQ+ vkSj lbZ ds ckn cky dVok dj gyky 
gks tk;sxkA bl fy, fd ftu yksxksa us flQ+Z gTt dh fu;r dh 
vkSj vius lkFk dq+j~ckuh dk tkuoj ugha yk;s Fks] mudks vYykg 
ds jlwy صلى الله عليه وسلم us ;gh gqDe fn;k FkkA 

blh rjg vxj gTts fd+jku dh fu;r djus okys ds ikl d+qj~ckuh 
dk tkuoj ugha gS rks og Hkh gTt dh fu;r dks mezg esa cny nsxkA 

vkSj lcls vQ+~t+y gTt gTts reRrqv+~ gS] muds fy, tks dq+j~ckuh 
dk tkuoj lkFk u yk;k gksA bl fy, fd uch djhe صلى الله عليه وسلم us lgkck 
fdjke dks ,slk gh gqDe fn;k vkSj rkdhn Q+jekbZA
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mezg dk rjhd+k

 ehd+kr ij ig¡qpus ds ckn Luku ¼x+qLy½ djsa vkSj laHko gks rks 
lqxa/k ¼[+kq’kcw½ yxk;sa vkSj fQj bg~jke ds diM+s ¼yqaxh vkSj pknj½ 
igu ysaA csgrj ;g gS fd nksuksa diM+s lQ+sn gksaA efgyk;sa fdlh Hkh 
izdkj dk diM+k igu ldrh gSa] exj 'krZ ;g gS fd csinZxh vkSj 
'kksHkk izdk’k u gksA vkSj u gh mu diM+ksa esa enksZa ls ;k dkfQ+j 
v+kSjrksa ds iks’kkd ls dksbZ vuq:irk ¼eq’kkcgr½ gksA fQj mezg ds 
bg~jke dh fu;r djsa vkSj dgsa%
عْمَةَ  يْكَ، إِنَّ الْحَمْدَ وَالنِّ يْكَ لَ شَرِيكَ لَكَ لَبَّ يْكَ، لَبَّ هُمَّ لَبَّ يْكَ اللَّ يْكَ عُمْرَةً، لَبَّ »لَبَّ

لَكَ وَالْـمُلْكَ لَ شَرِيكَ لَكَ«.

mPpkj.k% ̂ ^yCcSd me~jru] yCcSdYykgqEe yCcSd] yCcSd yk 'kjhd 
yd yCcSd] bUuy~ gEn ofUuv+~er yd oy~eqYd yk 'kjhd ydA**

vFkZ% ^^eSa mezg ysdj gkft+j g¡w] eSa gkft+j g¡w gs vYykg eSa gkft+j 
g¡w] eSa gkft+j g¡w] rsjk dksbZ 'kjhd ugha] eSa gkft+j g¡w] fu%lansg iz'kalk] 
usv~+ersa vkSj ckn'kkgh rsjs gh fy, gSa] rsjk dksbZ 'kjhd ughaA**

iq#"k bu 'kCnksa dks Å¡ph vkokt+ ls dgsxk vkSj efgyk;sa /kheh 
vkokt+ lsA fQj vf/kd ls vf/kd rfYc;k] vYykg dk ft+dz vkSj 
bfLrx+Q+kj esa e'x+wy jgsa] yksxksa dks HkykbZ dk gqDe nsrs jgsa vkSj 
cqjkbZ ls jksdrs jgsaA
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 eDdk eqdjZek ig¡qpus ds ckn dv+~ck ds lkr pDdj yxk;saA 
gtjs vLon ds ikl ls rDchj ds lkFk vkjaHk gksuk pkfg, vkSj 
var Hkh ogha gksxkA rokQ+ ds nkSjku vYykg dk ft+dz vkSj fofHkUu 
nqv+kvksa esa O;Lr ¼e'x+wy½ jguk pkfg,A vkSj lqUur ;g gS fd gj 
pDdj esa #Dus ;ekuh vkSj gtjs vLon ds nfeZ;ku ;g nqv+k i<+sa%

ې(  ې   ې   ۉ   ۉ   ۅ   ۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ   )ۈ  
]سورة البقرة: 201[

^^,s gekjs ikyugkj! gesa bl lalkj esa HkykbZ iznku dj vkSj ijyksd 
¼vkf[+kjr½ esa Hkh HkykbZ iznku dj vkSj gesa ujd ¼tgUue½ dh 
;kruk ¼vt+kc½ ls cpk ysA**

fQj vxj laHko gks rks ed+kes bczkghe ds ihNs vU;Fkk efLtn esa 
fdlh nwljh txg nks jDv+r uekt+ i<+saA

bl rokQ+ esa enksZa ds fy, bfT+rckv+~ djuk lqUur gSA vFkZkr pknj 
dk nfeZ;kuh fgLlk ¼e/;kea'k½ nk;sa cx+y ds uhps vkSj mlds nksuksa 
fdukjksa dks ck;sa da/ks ds Åij dj ysA vkSj ;g Hkh lqUur gS fd 
flQ+Z 'kq: ds rhu pDdjksa esa jey djsA ¼NksVs NksVs d+ne ls rst+ 
pyus dks jey dgrs gSaA½

 blds ckn lQ+k igkM+h dh rjQ+ tk;saA ml ij p<+ dj 
vYykg rv+kyk dk ;g dyke i<+sa%

)ڌ   ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ( ]سورة البقرة: 158[

^^vo'; lQ+k ,oa ej~ok vYykg dh fu'kkfu;ksa esa ls gSA** ¼lwjg 

vy~&cd+jk% 158½
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fQj fd+c~yk dh rjQ+ #[k+ djsa] vYykg dh iz’kalk ¼gEn o luk½ 
djsa vkSj nksuksa gkFk mBk dj rhu ckj vYykgq vDcj dgsa vkSj nqv+k 
djsaA nqv+k dks rhu ckj nksgjkuk lqUur gS] vkSj ;g Hkh rhu ckj i<+sa%
»لَ إلَهَ إلَّ اللهُ وَحْدَهُ لَ شَرِيْكَ لَهُ لَهُ الْـمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٌ. 

لَ إلَهَ إلَّ اللهُ وَحْدَهُ أنَْجَزَ وَعْدَهُ وَنَصَرَ عَبْدَهُ وَهَزَمَ الَْحْزَابَ وَحْدَهُ«.

mPpkj.k% ^^yk bykg bYyYykgq og~ngq yk 'kjhd ygq ygqy~eqYdq 
o ygqy~gEnq o gqo v+yk dqfYy 'kSbu d+nhjA yk bykg bYyYykgq 
og~ngq vu~tt+ ov+~ngq o ulj v+Cngq o gt+ey~ vg~t+kc og~ngqA**

vFkZ% ^^vYykg ds flok dksbZ gd+hd+h ekcwn ugha gS] og vdsyk gS] 
mldk dksbZ 'kjhd ugha] lkjh ckn'kkgh vkSj rv+~jhQ+sa mlh ds fy, 
gSa] vkSj og gj pht+ ij dq+njr j[kus okyk gSA vYykg ds flok 
dksbZ gd+hd+h ekcwn ugha gS] og vdsyk gS] mlus viuk oknk ¼izfrKk½ 
iwjk fd;k] vius cans dh enn Q+jekbZ vkSj lkjs y'kdjksa dks ru~gk 
f'kdLr nh ¼ijkftr fd;k½A**

rhu ckj ls de i<+us esa Hkh dksbZ nks"k ughaA fQj igkM+h ls mrj 
dj lkr ckj lbZ djsaA gj ckj nksuksa gjs fu'kkuksa ds chp rst+ pysa 
vkSj blds vkxs o ihNs LokHkkfod pky pysa ¼glcs vknr pysa½A 
ej~ok igkM+h ij Hkh p<+sa] vYykg dh iz'kalk djsa vkSj ogh dqN djsa 
tks lQ+k igkM+h ij fd;k Fkk] vkSj laHko gks rks rDchj Hkh dgsaA 
rokQ+ vkSj lbZ ds fy, dksbZ fufnZ"V ¼[+kkl½ nqv+k ugha gS] cfYd tks 
Hkh ft+dz o rLchg vkSj nqv+k ;kn gks i<+sa] vkSj d+qj~vku dh frykor 
djsaA ysfdu uch djhe صلى الله عليه وسلم ls izekf.kr vt+~dkj vkSj nqv+kvksa dh 
rjQ+ fo'ks"k /;ku j[ksaA
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 lbZ iwjh gks tkus ds ckn flj ds cky eqaMok;sa vFkok NksVk 
djok;saA vc mezg lEiw.kZ ¼eqdEey½ gks x;k vkSj bg~jke ds dkj.k 
tks pht+sa gjke gks xbZ Fkha og lc gyky gks xbZaA

;fn reRrqv+~ gTt dh fu;r Fkh ;k fd+jku dh rks d+qj~ckuh ds fnu 
,d cdjh vFkok Å¡V ;k xk; ds lIreka'k ¼lkrosa fgLlk½ dh dq+~jckuh 
vko';d gksxhA vxj fdlh dks lqyHk ¼e;Llj½ ugha rks fQj nl 
jkst+s j[kus gqaxs] rhu jkst+s gTt ds fnuksa esa vkSj lkr jkst+s ?kj okilh 
ds cknA v+jQ+k fnol ls iwoZ gh rhuksa jkst+s j[k ysuk csgrj gSA vkSj 
vxj bZn ds ckn rhu jkst+s j[ks rks Hkh dksbZ gjt ughaA
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gTt dk fooj.k

 ;fn vki us bQ+~jkn vFkok fd+jku gTt dh fu;r dh gS rks 
gTt dh fu;r ml ehd+kr ¼bg~jke ck¡/kus dk LFkku½ ls djsa tgk¡ ls 
vkidk xqt+j gksA vkSj vxj vkidk LFkku ehd+kr lhek ds Hkhrj 
gks rks vius LFkku ls fu;r djsaA ;fn fu;r reRrqv+~ gTt dh Fkh 
rks v"Ve ¼vkBoha½ t+qfYgTtk dks vius voLFkku LFky ¼fd+;kexkg½ 
ls gh fu;r djsaA laHko gks rks Luku ¼x+qLy½ djsa] lqxa/k ¼[+kq’kcw½ 
yxk;sa vkSj bg~jke ds diM+s igu ysa] fQj dgsa%
عْمَةَ  يْكَ، إِنَّ الْحَمْدَ وَالنِّ يْكَ لَ شَرِيكَ لَكَ لَبَّ يْكَ، لَبَّ هُمَّ لَبَّ يْكَ اللَّ ةً، لَبَّ يْكَ حَجَّ »لَبَّ

لَكَ وَالْـمُلْكَ لَ شَرِيكَ لَكَ«.

mPpkj.k% ̂ ^yCcSd gTtru] yCcSdYykgqEe yCcSd] yCcSd yk 'kjhd 
yd yCcSd] bUuy~ gEn ofUuv+~er yd oy~eqYd yk 'kjhd ydA**

vFkZ% ^^eSa gTt ysdj gkft+j g¡w] eSa gkft+j g¡w gs vYykg eSa gkft+j 
g¡w] eSa gkft+j g¡w] rsjk dksbZ 'kjhd ugha] eSa gkft+j g¡w] fu%lansg iz'kalk] 
usv~+ersa vkSj ckn'kkgh rsjs gh fy, gSa] rsjk dksbZ 'kjhd ughaA**

 fQj feuk ds fy, jokuk gks tk;saA ogk¡ t+ksg~j] vlz] ex+~fjc] 
b'kk vkSj Q+tz dh uekt+sa i<+saA pkj jd~v+r okyh uekt+sa nks jd~v+r] 
vius vius le; esa tek ¼,df=r½ fd;s fcuk i<+saA

 ukS rkjh[+k dks lw;Z mn; ¼lwjt rqywv+~½ gksus ds ckn 'kkafr&iz'kkafr 
ds lkFk ¼iqj lqdwu vankt+ esa½ v+jQ+kr ds fy, jokuk gks tk;saA nwljs 
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gkft;ksa dks d"V u nsaA ogk¡ t+ksg~j vkSj v+lz dh uekt+ ,d vt+ku 
vkSj nks ,d+kerksa ds lkFk vnk djsaA fQj v+jQ+kr ds gqnwn ¼lhek½ 
esa nkf[+ky gks tkus dk ;d+hu dj ysaA vkSj uch djhe صلى الله عليه وسلم dh iSjoh 
esa psgjk fd+c~yk dh vksj djds nksuksa gkFkksa dks mBk dj vf/kd ls 
vf/kd ft+dz o nqv+k esa e'x+wy gks tk;saA v+jQ+k dk eSnku iwjk dk 
iwjk Bgjus ¼od+wQ+½ dk ed+ke gSA lw;Z vLr ¼lwjt x+q:c½ gksus rd 
gqnwns v+jQ+kr esa gh Bgjs jguk pkfg,A

 lwjt vLr ¼x+q:c½ gksus ds ckn rfYc;k ¼yCcSdYykgqEe yCcSd 
&&&½ iqdkjrs gq, iwjs 'kkafr&iz’kkafr ds lkFk eqT+nfyQ+k dh rjQ+ 
jokuk gks tk;sa] vkSj vius eqlyeku HkkbZvksa dks rDyhQ+ u igw¡pk;saA 
eqT+nfyQ+k igq¡prs gh ex~+fjc o b’kk dh uekt+ ,d lkFk d+lz djds 
vnk djsa] vkSj mlds ckn ogha jgsa ;gk¡ rd fd Q+tz dh uekt+ i<+ 
ysa] vkSj izHkkr ¼lqcg½ dk mtkyk vPNh rjg QSy tk;sA Q+tz dh 
uekt+ ds ckn uch djhe صلى الله عليه وسلم dh iSjoh djrs gq, psgjk fd+c~yk dh 
vksj djds nksuksa gkFk mBk dj vf/kdkf/kd nqv+k o ft+dz djsaA

 lw;Z mn; ¼lwjt rqywv+~½ gksus ls igys rfYc;k ¼yCcSdYykgqEe 
yCcSd &&&½ iqdkjrs gq, feuk dh rjQ+ jokuk gks tk;saA mt+z okys 
tSls efgyk;sa] cw<+s vkSj nqcZy ¼de~t+ksj½ yksx vk/kh jkr ds ckn feuk 
ds fy, jokuk gks ldrs gSaA te~jk v+d+ck dh jeh djus ds fy, lkr 
dadfj;k¡ ys ysa vkSj ckd+h dadfj;k¡ feuk gh ls pqu ysaA bZn ds fnu 
te~jk v+d+ck dh jeh djus ds fy, Hkh dadfj;k¡ feuk ls ys ldrs gSaA

 feuk igq¡pus ds ckn fuEufyf[kr dke djsa%

¼d½ te~jk v+d+ck dks tks eDdk ls ut+~nhd gS mldh jeh djsa] 
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vFkZkr ijLij ¼,ds ckn nhxjs½ lkr dadfj;k¡ ekjsaA gj dadjh ds 
lkFk vYykgq vDcj dgsaA

¼[k½ vxj vkids Åij d+qj~ckuh okftc gks rks dq+j~ckuh djsaA mldk 
eka'k ¼xks'r½ Lo;a [kk;sa vkSj vHkkfo;ksa ¼x+jhcksa½ dks f[kyk;saA

¼x½ flj ds cky eqaMok;sa vFkok drjok;saA eqaMokuk csgrj gSA 
efgyk ds fy, m¡xyh ds ,d iksj ds cjkcj dkV ysuk dkQ+h gksxkA 
;g lc dk;Z blh rj~rhc ls djuk T+;knk csgrj gS] ysfdu vxj 
vkxs&ihNs gks tk, rks dksbZ gjt ughaA te~jk v+d+ck dh jeh vkSj 
flj ds cky eqaMokus ;k NksVk djokus ds ckn bg~jke dk vojks/k 
¼cafn'k½ [+kRe gks x;kA vc diM+s igu ldrs gSa] vkSj choh ds 
vykok bg~jke ds dkj.k fuf"k) ¼ee~uwv+~½ lkjh pht+sa gyky gks xbZaA

 vc eDdk tk;sa vkSj rokQ+s bQ+kt+k djsaA vxj gTts reRrqv+~ 
dh fu;r Fkh rks rokQ+ ds ckn lbZ Hkh djsaA vxj gTts fd+jku dh 
fu;r Fkh vkSj rokQ+s d+qnwe ¼vkxeu rokQ+½ ds lkFk lbZ dh Fkh rks 
rokQ+s bQ+kt+k ds ckn lbZ djus dh t+:jr ughaA vkSj blds ckn 
bg~jke ds dkj.k fuf"k) ¼ee~uwv+~½ pht+ksa ds gyky gksus ds lkFk choh 
Hkh gyky gks tk;sxhA rokQ+s bQ+kt+k vkSj lbZ v¸;kes feuk ¼11] 
12 o 13 tq+fYgTtk½ ds ckn Hkh fd;k tk ldrk gSA

 d+qj~ckuh ds fnu rokQ+s bQ+kt+k vkSj lbZ djus ds ckn feuk 
okil tk;sa vkSj v¸;kes r'k~jhd+ vFkZkr 11] 12 o 13 dh jkrsa ogha 
xqt+kjsaA vxj dksbZ 12 rkjh[+k gh dks tejkr dks dadfj;k¡ ekjus ds 
ckn okil vk tk;s rks Hkh tk;t+ gSA
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 bu nksuksa ;k rhuksa fnuksa esa t+oky ¼lwjt <yus½ ds ckn rhuksa 
tejkr dks dadfj;k¡ ekjsaA 'kq:v+kr igys ml te~jk ls djsa] tks 
eDdk ls ckd+h nksuksa dh rqyuk ls ¼cfuLcr½ vf/kd nwj gSA fQj 
nwljs dks vkSj fQj te~jk v+d+ck dksA izR;sd dks lkr dadfj;k¡ ekjsa 
vkSj gj dadjh ds lkFk vYykgq vDcj dgsaA igys vkSj nwljs te~jk 
dks jeh djus ds ckn psgjk fd+c~yk dh vksj djds gkFk mBk;s gq, 
nqv+k djsa] ysfdu te~jk v+d+ck dh jeh ds ckn nqv+k ds fy, u BgjsaA

vxj feuk esa dsoy nks gh fnu jguk pkgsa rks nwljs fnu lw;ZkLr 
¼lwjt x+q:c gksus½ ls igys gh ogk¡ ls fudy tk;saA vxj lwjt 
feuk esa Mwc x;k rks rhljs fnu Hkh voLFkku djsa vkSj dadfj;k¡ 
ekjsaA csgrj ;gh gS fd rhljh jkr Hkh feuk esa xqt+kjh tk,A chekj 
vkSj de~t+ksj vkneh ds fy, tk;t+ gS fd dadfj;k¡ ekjus ds fy, 
fdlh dks viuk izfrfuf/k ¼ukbc½ cuk nsA vkSj izfrfuf/k ds fy, 
;g tk;t+ gS fd igys viuh rjQ+ ls vkSj fQj ukbc cukus okys 
dh rjQ+ ls ,d gh ckj esa dadfj;k¡ ekjsA

 gTt iwjk gks tkus ds ckn vius ns'k okil tkuk pkgsa rks gSt+ 
vkSj fuQ+kl okyh efgyk ds vykok lc yksx rokQ+s fonkv+~ djsaA 
¼bl fy, fd mu ij rokQ+s fonkv+~ t+:jh ugha gSA½
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eqg~fje ds fy, t+:jh ckrsa

gTt vkSj mezg dk bg~jke ck¡/kus okyksa ds fy, fuEufyf[kr ckrsa 
t+:jh gSa%

 vYykg rv+kyk us ftu vkeky dks Q+t+Z fd;k gS] mUgsa t+:j 
vnk djsaA mnkgj.k Lo:i ¼elyu½ ik¡p oD+r dh uekt+ tekv+r 
ds lkFk vnk djsaA

 ftu dkeksa ls vYykg rv+kyk us jksdk gS muls nwj jgsaA vFkZkr 
x+hcr] v’yhy ¼csgwnk½ ckrsa] iki o cndkjh vkSj yM+kbZ&>xM+k ls 
cpsaA

 vius opu o dk;Z ¼d+kSy o vey½ }kjk eqlyekuksa dks 
rDyhQ+ u igw¡pk;saA

 bg~jke ds djk.k fuf"k) ¼ee~uwv+~½ dkeksa ls cpsa ftudh 
r¶+lhy fuEu:i gS%

¼d½ cky u dkVsa] uk[+kqu u rjk’ksa] vxj [+kqn ls dksbZ cky fxj 
tkrk gS vFkok dksbZ uk[+kqu vyx gks tkrk gS rks dksbZ ckr ughaA

¼[k½ vius 'kjhj] diM+s vkSj [kkus&ihus dh pht+ksa esa lqxa/k ¼[+kq’kcw½ 
bLrseky u djsaA bg~jke dh fu;r djus ls iwoZ tks lqxa/k iz;ksx fd;k 
Fkk] vxj mldk dksbZ vlj ckd+h jg x;k gS rks dksbZ gjt ughaA
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¼x½ fdlh f’kdkj fd;s tkus okys [+kq’dh ds tkuoj dks u ekjsa] vkSj 
u fcndk;sa vkSj u gh nwljksa dh bl dke esa enn djsaA

¼?k½ efgykvksa dks fookg dk iSx+ke u nsa] u vius vFkok fdlh 
nwljs ds fookg ca/ku ¼v+D+ns fudkg½ dk lcc cusaA vkSj tc rd 
bg~jke esa gks 'kg~or ds lkFk choh ls eSFkqu ¼eqck’kjr½ vkSj laHkksx 
¼ge~fcLrjh½ u djsaA iwoksZDr ckrksa esa ukjh&iq#"k leku gSaA

 dsoy iq#"k ds fy, fuf"k) ¼ee~uwv+~½ ckrsa

¼d½ fdlh fpidus okyh pht+ ls viuk flj u <k¡dsaA N=h vFkok 
xkM+h dh Nr ls Nk;k gkfly djus vkSj flj ij lkeku mBkus esa 
dksbZ gjt ughaA

¼[k½ dqrZk vFkok dksbZ nwljk flyk gqvk ,slk diM+k tks iwjs 'kjhj 
;k 'kjhj ds vax dks <k¡irk gS bLrseky u djsaA Vksih] ixM+h] 
iktkek vkSj ekst+s Hkh bLrseky u djsaA vxj fdlh dks yqaxh e;Llj 
¼lqyHk½ u vk, rks iktkek] vkSj twrs u gw¡ rks ekst+s igu ldrk gSA 
efgyk ds fy, bg~jke ds le; nksuksa gkFkksa esa nLrkus ¼gkFk ekst+k½ 
iguuk ;k fud+kc ¼eq[kkoj.k½ vFkok cqd+Zk }kjk vius psgjs dks 
fNikuk fuf"k) ¼ee~uwv+~½ gSA vxj vifjfpr ¼x+Sj eg~je½ enksZa dk 
lkeuk gks jgk gS rks fQj psgjk dks vks<+uh ;k fdlh vkSj pht+ ls 
fNikuk oSls gh okftc gksxk tSlk fd bg~jke dh gkyr esa u jgrs 
gq, okftc gksrk gSA vxj eqg~fje Hkwy dj ;k ftgkyr ¼vKkr½ esa 
flyk gqvk diM+k igu ysrk gS ;k vius flj dks <k¡d ysrk gS ;k 
[+kq’kcw bLrseky dj ysrk gS ;k viuk dksbZ cky dkV ysrk gS] ;k 
viuk uk[+kqu rjk’k ysrk gS rks dksbZ tqeZkuk ughaA ysfdu tSls gh 
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;kn vk;s ;k gqDe ¼fo/kku½ tku ys rks mldk nwj djuk okftc gSA 
pIiy] vaxwBh] p’ek] ?kM+h] csYV vkSj dksbZ ,slk NksVk FkSyk ftl 
esa iSlk vkSj t+:jh dkx+t+i= bR;kfn eg~Q+wt+ ¼lqjf{kr½ j[kk tkrk 
gS mu lc dk iguuk tk;t+ gSA blh rjg cgjk ds fy, dku dk 
;U= ¼vkyk½ bLrseky djuk Hkh tk;t+ gSA

diM+s cnyuk vkSj lkQ+ djuk] flj vkSj ftLe dks /kksuk tk;t+ gSA 
vxj bl lwjr esa fcuk bPNk ds dksbZ cky fxj tkrk gS rks dksbZ 
gjt ughaA blh izdkj vxj eqg~fje dks dksbZ t+[+e ig¡qp tkrk gS 
rks dksbZ gjt ughaA
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efLtns ucoh dh ft+;kjr

 efLtns ucoh dh ft+;kjr vkSj mlesa uekt+ i<+us dh fu;r 
ls enhuk equOojk dk ;k=k eLuwu ¼lqUur lEer½ gSA D;ksafd ml 
esa ,d uekt+ i<+uk efLtns gjke ds vykok reke nwljh efLtnksa 
dh gt+kj uekt+ksa ls Js"B o csgrj gSA

 efLtns ucoh dh ft+;kjr ds fy, bg~jke vkSj rfYc;k dh 
t+:jr ugha] vkSj u gh gTt vkSj blds nfeZ;ku dksbZ ykft+eh 
rv+Yyqd+ gSA ¼vFkZkr efLtns ucoh dk gTt ls dksbZ laidZ ughaA½

 efLtns ucoh esa izos’k ds le; igys nk;k¡ ik¡o c<+k;sa vkSj 
fcfLeYykg dgsa vkSj nq:n i<+sa vkSj vYykg ls nqv+k djsa fd vkids 
fy, viuh jg~er ds njokt+s [kksy ns vkSj ;g nqv+k i<+sa%
جِيمِ،  الرَّ يْطَانِ  الشَّ مِنَ  الْقَدِيِم  وَسُلْطَانِهِ  الْكَرِيِم  وَوَجْهِهِ  الْعَظِيمِ  بِاللهِ  »أعَُوذُ 

هُمَّ افْتَحْ لِي أبْوَابَ رَحْمَتِكَ«. اللَّ

mPpkj.k% ̂ ^vÅ+t+q fcYykfgy~ v+t+he o ot~fgfgy~ djhe o lqy~rkfufgy~ 
d+nhe feu''kSrkfujZthe] vYykgqEeQ+~rg~ yh vc~okc jg~efrdA**

vFkZ% ^^vYykg v+t+~er okys dh iukg pkgrk gw¡ vkSj mlds ckbT+t+r 
psgjk vkSj mlds d+nhe lyrur dh iukg pkgrk gw¡ ej~nwn 'kSrku lsA 
gs vYykg! esjs fy, viuh jg~er ds njokt+s [kksy nsA**

nwljh efLtnksa esa izos'k ds le; Hkh ;gh nqv+k i<+uh pkfg,A



g+Tt] m+ezg o efLtns ucoh dh ft+;kjr laca/kh xkbM

38

 efLtn esa nkf[+ky gksrs gh lcls igys rfg¸;rqy efLtn 
¼efLtn dh lykeh uekt+½ i<+saA vxj jkSt+rqy tUur ¼efLtns ucoh 
ds ml fgLls esa ftls tUur dk ckx+ dgk x;k gS½ esa txg fey 
tk;s rks csgrj gS] oj~uk fQj efLtn esa fdlh txg uekt+ i<+ ysaA

 blds ckn uch djhe صلى الله عليه وسلم dh d+cz dh rjQ+ tk;sa vkSj psgjk 
d+cz dh vksj djds [kM+s gksdj vnc ds lkFk /kheh vkokt+ ls dgsa%

بِيُّ وَرَحْمَةُ اللهِ وَبَرَكَاتُهُ«. هَا النَّ لَامُ عَلَيْكَ أيَُّ »السَّ

mPpkj.k% ̂ ^vLlykeq v+ySd v¸;qgUufc¸;q o jg~erqYykfg o cjdkrqgqA**

vFkZ% ^^vki ij lykerh gks ,s uch] vkSj vYykg dh jg~er o 
cj~dr ukft+y gw¡ vki ijA**

vkSj nq:n i<+saA ;g nqv+k Hkh i<+h tk ldrh gS%
هُمَّ أجْزِهِ  ذِي وَعَدْتَهُ، اللَّ هُمَّ آتِهِ الْوَسِيلَةَ وَالْفَضِيلَةَ وَابْعَثْهُ الْـمَقَامَ الْـمَحْمُوْدَ الَّ »اللَّ

تِهِ أفْضَلَ الْجَزَاءِ«. عَنْ أُمَّ

mPpkj.k% ^^vYykgqEe vkfrfgy~ olhyr oy~Q+t+hyr ocv+l~gqy~ 
ed+key~ eg~ewnYyt+h ov+Rrgq] vYykgqEe vt~ft+fg v+u mEefrfg 
vQ+~t+yy~ tt+kA**

vFkZ% ^^gs vYykg! rw mudks ¼eqgEen صلى الله عليه وسلم dks½ olhyg ¼tUur esa 
cqyan rjhu ntZk dk uke gS½ vkSj Q+t+hyr vrk Q+jek] vkSj mudks 
ml ed+kes eg~ewn ¼ed+kes 'kQ+kv+r½ ls uokt+ ftldk rw us oknk 
fd;k gSA gs vYykg! rw mudks mudh mEer dh rjQ+ ls csgrjhu 
flyk vrk Q+jekA**

fQj FkksM+k nk;sa rjQ+ c<+ dj vcw cdz  dh d+cz ds lkeus 
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[kM+s gks tk;sa] lyke djsa vkSj muds fy, ex+~fQ+jr o jg~er 
vkSj fjt+k dh nqv+k djsaA blds ckn dqN nk;sa rjQ+ c<+ dj 
mej  dh d+cz ds lkeus [kM+s gks tk;sa] lyke djsa vkSj muds 
fy, Hkh ex+~fQ+jr o jg~er vkSj fjt+k dh nqv+k djsaA

 ot+w djds efLtns d+qck tkuk vkSj ml esa uekt+ i<+uk 
lqUur gSA uch djhe صلى الله عليه وسلم us [+kqn ,slk fd;k vkSj nwljksa dks 
bldh rj~x+hc fnykbZA

 d+fczLrku cd+hv+~ dh ft+;kjr djuk eLuwu gSA mlesa 
mLeku  dh d+cz gSA mgqn ds 'kghnksa ¼ftu esa ge~t+k  
dh d+cz Hkh gS½ dh ft+;kjr Hkh eLuwu gSA mu lcdks lyke 
djsa vkSj muds fy, nqv+k djsaA bl fy, fd uch djhe صلى الله عليه وسلم 
mudh ft+;kjr djrs vkSj muds fy, nqv+k Q+jekrs FksA vkSj 
lgkck fdjke  dks fl[kykrs Fks fd tc d+czksa dh ft+;kjr 
djks rks dgks%
بِكُمْ  اللهُ  شَاءَ  إنْ  ا  وَإنَّ وَالْـمُسْلِمِيْنَ،  الْـمُؤْمِنِيْنَ  مِنَ  يَارِ  الدِّ أهْلَ  عَلَيْكُمْ  لَامُ  »السَّ

لَحِقُوْنَ، نَسْألُ اللهَ لَنَا وَلَكُمُ الْعَافِيَةَ« ]مسلم[

mPpkj.k% ^^vLlykeq v+ySdqe vg~yfÌ;kfj feuy~ eksfeuhu 
oy~eqfLyehu] o bUuk bu'kvYykgq fcdqe ykfgd+wu] uLvyqYykg 
yuk o ydqeqy~ v+kfQ+;kA** ¼eqfLye½

vFkZ% ^^,s eksfeu o eqfLye ?kj okyks! rqe ij lyke gks] vkSj ge 
bU’kkvYykg ¼vxj vYykg us pkgk½ rqe ls feyus okys gSaA ge 
vius fy, vkSj rqEgkjs fy, vYykg rv+kyk ls v+kfQ+;r ek¡xrs 
gSA** ¼eqfLye½



g+Tt] m+ezg o efLtns ucoh dh ft+;kjr laca/kh xkbM

40

enhuk equOojk esa dksbZ nwljh txg ;k efLtn ugha ftldh ft+;kjr 
tk;t+ gksA bl fy, vius vkidks rDyhQ+ esa u Mkysa vkSj u gh 
dksbZ ,slk dke djsa ftldk dksbZ vtz u feys cfYd mYVk xqukg 
dk vk’kadk gSA
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x+yfr;k¡ ftudk bfrZdkc
ckt+ gkth djrs gSa

 bg~jke dh x+yfr;k¡%
bg~jke ck¡/ks fcuk ehd+kr ls vkxs xqt+j tkuk ;gk¡ rd fd ftÌk ;k 
ehd+kr lhek ds vanj fdlh vkSj txg igq¡p dj ogk¡ ls bg~jke 
ck¡/kukA ;g uch djhe صلى الله عليه وسلم ds ml gqDe ds f[+kykQ+ gS ftl esa dgk 
x;k gS fd gj gkth dks ehd+kr ls bg~jke ck¡/k ysuk pkfg,A tks 
O;fDr ehd+kr lhek ikj dj tk, mls okil tk dj ;k rks ehd+kr 
ls bg~jke ck¡/kuk pkfg, ;k ,d fQ+n~;k ns ¼,d cdjh t+cg djs½ 
ftls eDdk eqdjZek esa t+cg djds iwjk dk iwjk ogk¡ ds Q+d+hjksa dks 
f[kyk nsA pkgs og gokbZ tgkt+ ls vk;k gks ;k t+ehuh jkLrs ls ;k 
leqnz ds jkLrs lsA vxj ehd+kr dh ik¡p izfl) tXgksa esa ls fdlh 
Hkh txg ls xqt+j u gks rks ftl ehd+kr dk lkeuk igys gks ogk¡ 
ls bg~jke ck¡/k ysA

 rokQ+ dh x+yfr;k¡%
 gtjs vLon ls igys gh rokQ+ 'kq: dj nsuk] gkyk¡fd gtjs 

vLon ds ikl ls 'kq: djuk okftc gSA

 dv~+ck dh vlEiw.kZ ¼x+Sj eqdEey½ nhokj ds vanj ls rokQ+ 
djukA ftlus ,slk fd;k mlus iwjs dv~+ck dk rokQ+ ugha fd;kA bl 
fy, fd fgtz ¼gr+he ;kuh dv~+ck dk og Hkkx tks d+qjS’k us cukrs 
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le; NksM+ fn;k Fkk½ dv~+ck dk ,d va’k gSA bl rjg mldk gj og 
pDdj ckfry gks tk,xk tks dv+~ck dh nhokj ds vanj ls fd;k gksA

 rokQ+ ds lkrksa pDdjksa esa rst+ pyuk] tcfd ,slk djuk 
rokQ+s d~qnwe ¼vkxeu rokQ+½ ds dsoy 'kq: ds rhu pDdjksa ds 
lkFk [+kkl gSA

 gtjs vLon dks pqacu ¼ckslk½ nsus ds fy, izpaMrk ¼f’kÌr½ ds 
lkFk HkhM+ djukA dHkh dHkh ekj&ihV vkSj xkyh&xqywt dh ukScr vk 
tkrh gSA ,slk djuk gjfxt+ nq#Lr ughaA rokQ+ ds 'kq) gksus ds fy, 
gtjs vLon dks pqacu nsuk gjfxt+ t+:jh ughaA cfYd nwj ls dsoy 
mldh rjQ+ b’kkjk djuk vkSj vYykgq vDcj dguk dkQ+h gksxkA

 gtjs vLon dks cj~dr dh fu;r ls Li’kZ djuk ¼Nwuk½ 
fcn~vr gSA 'kjhv+r esa bldh dksbZ nyhy ughaA lqUur dsoy mldk 
Li’kZ djuk vkSj ckslk nsuk gS vYykg dh bcknr le> djA

 dv~+ck ds leLr dks.kksa ¼lkjs xks’kksa½ dk Li’kZ djuk vkSj dHkh 
dHkh mldh leLr nhokjksa dk NwukA uch djhe صلى الله عليه وسلم us gtjs vLon 
vkSj #Dus ;ekuh dks NksM+ dj dv~+ck ds fdlh Hkh va’k dks Li’kZ 
ugha fd;kA

 rokQ+ ds gj pDdj ds fy, vyx vyx nqv+k e[+k~lwl djukA 
;g Hkh jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم ls izekf.kr ughaA dsoy bruk izekf.kr gS fd tc 
vki gtjs vLon ds ikl vkrs rks rDchj ¼vYykgq vDcj½ dgrs 
vkSj gtjs vLon o #Dus ;ekuh ds chp gj pDdj ds v[+khj esa 
;g nqv+k i<+rs%
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]سورة البقرة: 201[

^^,s gekjs ikyugkj! gesa bl lalkj esa HkykbZ iznku dj vkSj ijyksd 
¼vkf[+kjr½ esa Hkh HkykbZ iznku dj vkSj gesa ujd ¼tgUue½ dh 
;kruk ¼vt+kc½ ls cpk ysA**

 dqN rokQ+ djus okys vkSj rokQ+ djkus okys rokQ+ dh gkyr 
esa viuh vkokt+sa bruh Å¡ph djrs gSa fd nwljs rokQ+ djus okyksa 
dks r’oh’k ¼fMLVcZ½ gksrh gSA ;g Hkh rokQ+ dh x+yfr;ksa esa ls gSA

 ed+kes bczkghe ds ikl uekt+ i<+us ds fy, HkhM+ djuk Hkh 
lqUur foijhr ¼f[+kykQ+s lqUur½ gSA vkSj blls rokQ+ djus okyksa 
dks rDyhQ+ igq¡prh gSA rokQ+ dh nks jd~v+r uekt+ efLtn esa dgha 
Hkh i<+ ldrs gSaA

 lbZ dh x+yfr;k¡%

 dqN yksx lQ+k vkSj ej~ok ij igq¡p dj dv+~ck dh rjQ+ psgjk 
djds rDchj dgrs le; vius gkFkksa ls mldh rjQ+ b’kkjk djrs 
gSa tSls uekt+ ds fy, rDchj dg jgs gw¡A bl rjg b’kkjk djuk 
lghg ughaA lqUur ;g gS fd vius gkFk bl rjg mBk, tSls nqv+k 
ds fy, mBkrs gSaA

 dqN yksx lbZ ds nfeZ;ku iwjk le; nkSM+rs jgrs gSa] gkyk¡fd 
lqUur ;g gS fd nksuksa gjs fu’kkuksa ds nfeZ;ku nkSM+s vkSj ckd+h 
pyrk jgsA
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 v+jQ+kr dh x+yfr;k¡%

 dqN gkth v+jQ+kr lhek ds ckgj gh iM+ko Mky nsrs gSa vkSj 
lw;ZkLr ¼lwjt Mwcus½ rd ogha jgrs gSa ,oa v+jQ+kr esa voLFkku 
¼odw+Q+½ ds fcuk gh eqT+nfyQ+k vk tkrs gSaA ;g cgqr cM+h x+yrh 
gS] blls gTt Q+kSr gks tkrk gS] D;ksafd gTt v+jQ+kr esa voLFkku 
dk uke gSA gkth ds fy, t+:jh gS fd v+jQ+kr lhek ds vanj 
jgsA vxj HkhM+ ds dkj.k vFkok fdlh vkSj dkj.k ,slk laHko u 
gks rks lwjt Mwcus ls igys nkf[+ky gks vkSj lwjt Mwcus rd Bgjk 
jgsA v+jQ+kr esa d+qj~ckuh dh jkr esa nkf[+ky gksuk Hkh dkQ+h gksxkA

 dqN yksx lwjt Mwcus ls igys gh v+jQ+kr ls ykSV tkrs gSaA 
,slk djuk lghg ugha] D;ksafd jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم v+jQ+kr esa ml oD+r 
rd Bgjs jgs tc rd lwjt iwjs rkSj ij Mwc u x;kA

 dqN yksx jg~er uked igkM+ ¼tcys jg~er½ dh pksVh rd 
igq¡pus ds fy, HkhM+ vkSj nwljksa dks rDyhQ+ igw¡pkus dk dkj.k curs 
gSaA iwjs eSnkus v+jQ+kr esa fdlh txg Hkh voLFkku lghg gS vkSj 
igkM+ ij p<+uk nq#Lr ugha vkSj u gh ogk¡ uekt+ i<+uk lghg gSA

 dqN yksx nqv+k djrs le; jg~er uked igkM+ dh vksj #[+k 
djrs gSa] gkyk¡fd lqUur fd+cyk dh vksj #[+k djuk gSA

 dqN yksx v+jQ+k ds fnu fufnZ"V LFkkuksa esa feêh vkSj dadjksa 
dk <sj yxkrs gSaA ,slk djuk 'kjhv+r ds f[+kykQ+ gSA

 eqT+nfyQ+k dh x+yfr;k¡%

dqN yksx ,slk djrs gSa fd eqT+nfyQ+k igq¡prs gh ex+~fjc vkSj b’kk dh 
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uekt+ i<+us ls igys dadj pquuk 'kq: dj nsrs gSa vkSj ;g le>rs 
gSa fd dadj eqT+nfyQ+k ls gh gksuk pkfg,A gkyk¡fd lgh el~vyk 
;g gS fd dadj lewg gje lhek esa dgha ls Hkh fy, tk ldrs gSaA 
cfYd lkfcr ;g gS fd jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم us vius fy, te~jk v+d+ck 
ds dadj lewg eqT+nfyQ+k ls pquus dk gqDe ugha fn;k Fkk cfYd 
lqcg dks eqT+nfyQ+k ls okilh ds ckn feuk ls pqus x, FksA blh 
izdkj vof’k"V ¼ckd+h½ fnuksa ds dadj lewg Hkh feuk ls fy, x;s 
FksA dqN yksx dadjksa dks ikuh ls /kksrs gSaA ;g vey Hkh 'kjhv+r 
eqrkfcd+ ¼e’k:v+~½ ugha gSA

 jeh ¼dadj ekjus½ dh x+yfr;k¡%

 dqN yksx dadj ekjrs le; ;g v+d+hnk j[krs gSa fd og 'kSrku 
dks ekj jgs gSaA blh fy, tejkr esa dadj ekjrs gq, vkdzks’k izdV 
¼x+qLlk dk bt+~gkj½ djrs gSa vkSj xkfy;k¡ Hkh nsrs gSaA gkyk¡fd dadj 
ekjus dh fgDer vYykg rv+kyk dk Lej.k ¼;kn½ gSA

 dadj ekjus ds fy, cM+s iRFkj] twrs ;k ydM+h dk bLrseky 
djuk nhu esa x+qyw vkSj ft+;knrh gSA tcfd jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم us x+qyw 
djus ls euk Q+jek;k gSA vkSj bl rjg djus ls jeh Hkh ugha gksxhA 
'kjhv+r lEer ¼e’k~:v+~½ ckr ;g gS fd NksVs NksVs dadj bLrseky 
fd;s tk;sa tks cdjh dh ehaxuh tSls gksaA

 dadj ekjrs le; /kDde&/kDdk vkSj ekj&/kkM+ djuk 'kjhv+r 
ds f[+kykQ+ ckr gSA dksf’k’k ;g gksuh pkfg, fd fdlh dks rDyhQ+ 
igw¡pk;s fcuk dadj ekjsaA
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 leLr dadjksa dks ,d eqÎh esa ysdj ,d gh ckj esa ekj nsuk 
lghg ugha gSA fo}kuksa ¼myek½ dk Q+Rok gS fd ,slh lwjr esa dsoy 
,d dadj 'kqekj gksxkA bl fy, fd 'kjhv+r dk gqDe ;g gS fd 
dadj lewg ,d ,d djds ekjs tk;sa vkSj gj dadj ds lkFk rDchj 
dgh tk;sA

 e’kD+d+r vkSj HkhM+ ls Mjrs gq, {kerk ¼dq+njr o rkd+r½ ds 
ckotwn dadj ekjus ds fy, nwljs dks izfrfuf/k ¼ukbc½ cukuk lghg 
ughaA vR;f/kd ¼fugk;r½ chekjh ;k fdlh vkSj eTcwjh ds dkj.k 
dsoy {kerk u j[kus dh fLFkfr esa ukbc cukuk tk;t+ gSA

 rokQ+s fonkv+~ dh x+yfr;k¡%

 dqN yksx ckjgoha ;k rsjgoha rkjh[+k dks dadj ekjus ls igys 
feuk ls eDdk vkrs gSsa] rokQ+s fonkv+~ djrs gSa] fQj feuk tkdj 
dadj ekjrs gSa vkSj ogha ls vius 'kgj ;k ns’k dh rjQ+ okil 
gks tkrs gSaA ,slh lwjr esa vafre dke dadj ekjuk gksrk gS] u fd 
dv+~ck dk rokQ+A tcfd jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dk Q+j~eku gS% ^^eDdk 
eqdjZek ls jokuxh ls igys vkf[+kjh dke vYykg ds ?kj dk rokQ+ 
gksuk pkfg,A** bl fy, t+:jh gS fd rokQ+s fonkv+~ gTt ds dkeksa ls 
fuo`Rr ¼Q+kfjx+½ gksus ds ckn vkSj ;k=k ls dqN igys gksuk pkfg,A 
blds ckn eDdk esa nsj rd ugha Bgjuk pkfg,A

 dqN yksx rokQ+s fonkv+~ ds ckn efLtns gjke ls mYVs ik¡o 
fudyrs gSa vkSj psgjk dv+~ck dh rjQ+ gksrk gSA og le>rs gSa fd 
blesa dv+~ck dk lEeku gSA gkyk¡fd ;g ljklj fcn~v+r gS] nhu esa 
bldh dksbZ gd+hd+r ughaA
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 dqN yksx rokQ+s fonkv+~ ds ckn efLtns gjke ds njokt+s ij 
igq¡p dj dv+~ck fd rjQ+ psgjk djds vR;f/kd ¼cdl~jr½ nqv+k 
djrs gSa tSls fd [+kkuk dv+~ck dks #[+lr ¼fonkv+~½ dj jgs gw¡A ;g 
Hkh fcnv+r gS] bldh dksbZ 'kjbZ gSfl;r ughaA

 efLtns ucoh dh ft+;kjr dh x+yfr;k¡%

 dqN yksx jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم ds d+cz dh ft+;kjr ds le; nhokjksa 
vkSj yksgs dh NM+ksa ¼lyk[kksa½ ij gkFk Qsjrs gSa] f[kM+fd;ksa esa cj~dr 
gkfly djus dh fu;r ls /kkxs bR;kfn ck¡/krs gSaA gkyk¡fd cj~dr 
mu dkeksa ls gkfly gksrh gS ftUgsa vYykg vkSj mlds jlwy صلى الله عليه وسلم us 
e’k:v+~ ¼’kjhv+r lEer½ d+jkj fn;k gksA [+kqjkQ+kr vkSj fcn~v+rksa ls 
cj~dr gkfly ugha gks ldrhA

 mgqn igkM+ ds x+kj ¼xqQk½] x+kjs lkSj vkSj x+kjs fgjk dh ft+;kjr 
ds fy, tkuk] ogk¡ /kkxs bR;kfn ck¡/kuk vkSj x+Sj e’k~:v+~ nqv+k;sa 
djuk vkSj mu lc dkeksa ds fy, rDyhQ+sa mBkukA mDr lkjs dke 
fcn~v+r ds gSa] 'kjhv+r esa mudh dksbZ vlfy;r ¼cqfu;kn½ ughaA

 dqN LFkkuksa ds ckjs esa ;g /kkj.kk j[kk tkrk gS fd mudk 
laidZ ¼rv+Yyqd+½ jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم ls jgk gS] tSls Å¡Vuh ds cSBus 
dk LFkku] vxawBh okyk dq¡vk] mLeku  dk dq¡vkA bu LFkkuksa dh 
ft+;kjr djuk vkSj cj~dr ds fy, feêh ysuk fcn~v+r gS] bldh 
dksbZ nyhy ekStwn ughaA

 cd+hv+~ vkSj mgqn ds 'kghnksa ds d+czksa dh ft+;kjr ds oD+r 
eqnksZa dks iqdkjuk] d+czksa ls fudVrk ¼rd+#Zc½ vkSj d+cz okyksa dh 
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cj~dr gkfly djus ds fy, iSls MkyukA ;g lc cM+h [+krjukd 
x+yfr;k¡ gSa] cfYd f’kdZ vDcj ¼cM+k f’kdZ½ gS] tSlk fd myek us 
fy[kk gS vkSj vYykg dh fdrkc vkSj jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dh lqUur esa 
blds Li"V izek.k ¼okt+sg nyk,y½ ekStwn gSaA bl fy, fd bcknr 
¼mikluk½ flQ+Z vYykg ds fy, [+kkl gSA bcknr dh dksbZ Hkh fd+Le 
x+S#Yykg ds fy, tk;t+ ughaA tSls nqv+k] d+qj~ckuh] ut+z o fu;kt+ 
bR;kfnA vYykg rv+kyk dk Q+j~eku gS%

)ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ( ]سورة البينة: 5[

^^mudks bl ckr dk gqDe fn;k x;k gS fd flQ+Z vYykg dh bcknr 
djsaA** ¼lwjg vy~&cf¸;uk% 5½

vkSj vYykg rv+kyk dk bj~’kkn gS%

)ڃ   ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇ( ]سورة الجن: 18[

^^efLtnsa flQ+Z vYykg ds fy, gSa] bl fy, vYykg ds lkFk fdlh 
vkSj dks u iqdkjksA** ¼lwjg vy~&ftUu% 18½

ge vYykg rv+kyk ls nqv+k djrs gSa fd eqlyekuksa ds gkykr lq/kkj 
ns] mudks nhu dh le> iznku djs] vkSj ge lcdks fQ+ruk&Q+lkn 
ls nwj j[ks] ogh lquus okyk vkSj d+cwy djus okyk gSA
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gTt] mezg o efLtns ucoh dh ft+;kjr laca/kh 
eq[+rlj xkbM

 lcls igys leLr xqukgksa ls [+kkfyl fny ds lkFk rkSck djsa 
vkSj gTt o mezg ds fy, gyky eky dk bfUr[+kkc ¼p;u½ djsaA

 >wV] x+hcr] pqxy[+kksjh vkSj nwljksa dk et+kd+ mM+kus ls viuh 
t+cku dh j{kk ¼fgQ+kt+r½ djsaA

 gTt o mezg ls fu;r vYykg dh larqf"V ¼fjt+k½ vkSj 
vkf[+kjr dh rS;kjh gksA

 d+kSyh o Q+syh ¼dFku o deZ laca/kh½ gTt o mezg ds eukfld 
dk bYe gkfly djsa vkSj tfVy leL;k ¼eqf’dy elk;sy½ fo}kuksa 
ls iwNsaA

 gkth tc ehd+kr ij ig¡qps rks mls vf/kdkj gS fd bQ+~jkn] 
fd+jku vkSj reRrqv+~ rhuksa esa ls fdlh ,d dh fu;r djsaA ysfdu 
vxj dksbZ O;fDr d+qj~ckuh dk tkuoj ugha ykrk gS rks mlds fy, 
vQ+~t+y gTt gTts reRrqv+~ gS] vkSj tks tkuoj ykrk gS mlds fy, 
vQ+~t+y gTt gTts fd+jku gSA

 vxj fdlh chekjh ;k Mj dh otg ls eqg~fje dks vk’kadk 
gks fd og viuk gTt eqdEey ¼iwjk½ ugha dj ldsxk rks csgrj 
;g gS fd fu;r djrs le; bu 'kCnksa ¼vy~Q+kt+½ dks Hkh c<+k ys%
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ي حَيْثُ حَبَسْتَنِي«. »إِنَّ مَحِلِّ

mPpkj.k% ^^bUu efgYyh gSlq gcl~ruhA**

vFkZ% ^^gs vYykg! rw eq>s tgk¡ jksd ns ogha gyky gks tkÅ¡xkA**

 NksVs cPps vkSj NksVh cPph dk gTt lghg gksxk ysfdu 
;qokoLFkk ¼cqywx+r½ ds ckn Q+t+Z gTt dh rjQ+ ls dkQ+h ugha gksxkA

 eqg~fje ugk ldrk gS] viuk flj /kks ldrk gS vkSj [kqtyk 
ldrk gSA

 efgyk vius psgjs ij nksiÍk Mky ldrh gS] vxj ;g Mj 
gks fd x+Sj eg~je yksx mldh rjQ+ ns[k jgs gSaA

 vusd efgyk;sa nksiÍk ds uhps dksbZ l[+r pht+ bLrseky 
djrh gSa rkfd mls psgjs ls nwj j[kk tk;sA 'kjhv+r esa bldh dksbZ 
okLrfodrk ¼gd+hd+r½ ugha gSA

 eqg~fje vius bg~jke ds diM+s /kks ldrk gS] muds cnys nwljs 
igu ldrk gSA

 vxj eqg~fje vkneh us Hkwy dj ;k vKrk ¼uknkuh½ esa flyk 
gqvk diM+k igu fy;k] ;k flj <k¡d fy;k] ;k [+kq'kcw yxk yh rks 
ml ij dksbZ fQ+n~;k o tqeZkuk ughaA

 gkth [+kkuk dv+~ck ds ikl igq¡prs gh rokQ+ 'kq: djus ls 
igys ¼vxj gTts reRrqv+~ ;k dsoy mezg dh fu;r gS½ rfYc;k 
can dj nsxkA

 rokQ+ ds igys rhu pDdjksa esa rst+ pyuk vkSj nk;sa cx+y ds 
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uhps ls pknj fudky dj da/kk [kqyk j[kuk] dsoy rokQ+s d+qnwe esa 
vkSj flQ+Z enksZa ds fy, tk;t+ gSA

 vxj gkth dks lansg gks tk;s fd mlus &mnkgj.k Lo:i 
¼elyu½& rokQ+ ;k lbZ ds rhu pDdj yxk;s gSa ;k pkj pDdj 
rks flQ+Z rhu 'kqekj djsA

 ;fn HkhM+ T+;knk c<+ tk;s rks t+e~t+e~ vkSj ed+kes bczkghe ds 
ihNs ls rokQ+ djus esa dksbZ gjt ughaA cfYd iwjh efLtn rokQ+ 
dh txg gS] igyh eaft+y] nwljh eaft+y vkSj rhljh eaft+y lc 
leku gSaA

 efgyk ds fy, ;g xqukg dh ckr gS fd rokQ+ dh gkyr 
esa 'k`axkj o ltkoV ¼t+hur o ft+ckb'k½] [+kq'kcw vkSj csinZxh dh 
gkyr esa gksA

 vxj bg~jke dh fu;r ds ckn efgyk dks ekfld ¼gSt+½ vkjaHk 
gks tkrk gS ;k oyknr gks tkrh gS rks ifo=rk ¼rgkjr½ ls igys 
mlds fy, vYykg ds ?kj dk rokQ+ djuk lghg u gksxkA

 efgyk fdlh Hkh diM+s esa bg~jke dh fu;r dj ldrh gS] 
'krZ dsoy ;g gS fd enksZa ds ln`'k ¼eq'kkfcg½ u gks vkSj csinZxh o 
t+hur ds fy, x+Sj 'kjbZ fyckl u igusA

 gTt vkSj mezg ds vykok fdlh Hkh nwljh bcknr esa fu;r 
dks 'kCnksa esa vnk djuk fcn~v+r gS vkSj Å¡ph vkokt+ esa vnk djuk 
rks vkSj Hkh cqjk gSA
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 o;Ld ¼ckfyx+½ eqlyeku ds fy, gjke gS fd fcuk bg~jke ds 
ehd+kr ls vkxs c<+s ¼vxj mlus gTt ;k mezg dh fu;r dh gS½A

 tks gkth ;k mezg djus okys gokbZ tgkt+ ls vkrs gSa og 
ehd+kr ds lkeus ls xqt+jrs le; bg~jke ck¡/ksaxsA ysfdu ehd+kr 
dh cjkcjh ls igys lkjh rS;kjh dj ysaxsA tgkt+ esa lks tkus ;k 
Hkwy tkus ds Mj ls ehd+kr ls igys gh bg~jke ck¡/k ysa rks Hkh dksbZ 
gjt ughaA

 dqN yksx gTt ds ckn ru~bZe ;k tsbjZkuk ls vf/kdkf/kd 
¼cdl~jr½ mezg djrs gSaA gkyk¡fd mlds tk;t+ gksus dk dksbZ 'kj~bZ 
izek.k ekStwn ughaA

 gkth lkgscku vkB rkjh[+k dks eDdk eqdjZek esa vius 
voLFkku LFky ¼fd+;ke xkg½ ls gh gTt dk bg~jke ck¡/k ysaxsA 
eht+kc ¼ij~ukyk½ ds ikl ls bg~jke t+:jh ugha] tSlk fd cgqr ls 
yksx djrs gSaA

 ukS rkjh[+k dks feuk ls v+jQ+kr ds fy, jokuxh lwjt rqywv+~ 
gksus ds ckn csgrj gSA

 lwjt Mwcus ls igys v+jQ+k ls okilh tk;t+ ughaA lwjt 
Mwcus ds ckn okilh ds fy, jokuxh iwjs lqdwu o bRehuku ds lkFk 
gksuh pkfg,A

 eqT+nfyQ+k ig¡qpus ds ckn ex+~fjc o b'kk dh uekt+sa i<+h 
tk;saxh] pkgs ex+~fjc dk oD+r ckd+h gks ;k b'kk dk oD+r 'kq: gks 
pqdk gksA
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 dadj lewg dgha ls Hkh fy, tk ldrs gSa] eqT+nfyQ+k ls ysuk 
t+:jh ughaA

 dadjksa dks /kksuk eqLrgc ughaA bl fy, fd bldk lqcwr jlwys 
vdze صلى الله عليه وسلم ;k lgkck fdjke ls ugha feyrkA

 de~t+ksj v+kSjrsa vkSj cPps ¼vkSj tks muds gqDe esa g¡w½ jkr 
ds vkf[+kjh igj esa eqT+nfyQ+k ls feuk ds fy, jokuk gks ldrs gSaA

 gkth tc bZn ds fnu feuk ig¡qps rks te~jk v+d+ck dh jeh ds 
lkFk yCcSd dguk can dj nsA

 ;g t+:jh ugha fd dadj Qsadh xbZ txg esa ckd+h jgs] cfYd 
dsoy 'krZ ;g gS fd mlds gqnwn ¼lhek½ esa fxjsA

 fo}kuksa ds lghg erkuqlkj ¼d+kSy ds eqrkfcd+½ d+qj~ckuh dk 
le; v¸;kes r'k~jhd+ ¼t+qfYgTtk efguk ds 11] 12 o 13oha fnu 
v¸;kes r'k~jhd+ dgykrs gSa½ ds rhljs fnu lw;ZkLr ¼lwjt x+q:c 
gksus½ rd gSA

 rokQ+s bQ+kt+k gTt dk #Du gS ftlds fcuk gTt iwjk ugha 
gksrk] ysfdu v¸;kes feuk ¼feuk ds fnuksa½ rd mldh rk[+khj ¼foyac 
djuk½ tk;t+ gSA

 gTts bQ+~jkn vkSj gTts fd+jku djus okys ij dsoy ,d lbZ 
okftc gSA

 gkth ds fy, csgrj gS fd og d+qj~ckuh ds fnu ds dkeksa esa 
vuqdze ¼rj~rhc½ dk [+;ky j[ksA igys te~jk v+d+ck dh jeh djs] 
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fQj flj ds cky eaqMok;s ;k dVok;s] fQj vYykg ds ?kj dk rokQ+ 
djs vkSj blds ckn lbZ djsA vxj bu dkeksa esa rD+nhe o rk[+khj 
¼vkxs&ihNs½ gks tk;s rks dksbZ gjt ughaA

 og dke ftudks dj ysus ds ckn gkth iwjs rkSj ij gyky gks 
tkrk gS% ¼1½ te~jk v+d+ck dh jeh] ¼2½ flj ds cky eaqMokuk ;k 
dVokuk] ¼3½ rokQ+s ft+;kjr ¼bQ+kt+k½ vkSj lbZA

 vxj gkth feuk ls tYnh okil vkuk pkgrk gS rks ckjg 
rkjh[+k dks lw;ZkLr ¼lwjt x+q:c gksus½ ls igys gh feuk ls fudy 
tk;sA

 tks cPpk jeh u dj ldrk gks mlds cnys mldk vfHkHkkod 
vFkZkr oyh ¼viuh jeh dj ysus ds ckn½ djsxkA

 vxj dksbZ vkneh chekj ;k cq<+kis ;k fdlh vkSj lcc ls jeh 
djus ls vleFkZ ¼v+kftt+½ gks rks fdlh dks izfrfuf/k ¼ukbc½ cuk nsA

 izfrfuf/k ¼odhy ;k ukbc½ ds fy, ;g tk;t+ gS fd ,d gh 
oD+r esa igys viuh jeh djs fQj mldh ftldk og izfrfuf/k gSA

 vxj gkth fd+jku ;k reRrqv+~ djus okyk gS vkSj eDdk 
eqdjZek dk fuoklh ¼ckf'kank½ ugha gS rks ml ij dq+j~ckuh okftc gSA 
¼,d cdjh] vFkok xk; ;k Å¡V dk lkrok¡ fgLlk½A

 vxj fd+jku ;k reRrqv+~ djus okys ds ikl d+qj~ckuh ds iSls 
u g¡w rks rhu fnu gTt ds fnuksa esa jkst+s j[ks vkSj lkr jkst+s ?kj 
ig¡qp tkus ds cknA
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 csgrj ;g gS fd rhuksa jkst+s v+jQ+k ds fnu ls igys gh j[k 
fy;s tk;sa] rkfd v+jQ+k ds fnu jkst+s dh gkyr esa u jgsA vxj 
igys u j[k ldk rks v¸;kes r'k~jhd+ esa j[k ysA

 mi;ZqDr ¼eT+dwjk½ rhuksa jkst+s yxkrkj vkSj vyx vyx Hkh 
j[ks tk ldrs gSa exj v¸;kes r'k~jhd+ xqt+j tkus rd mUgsa foyafcr 
¼eqv[+[+kj½ ugha djuk pkfg,A blh rjg ckd+h lkr jkst+s Hkh yxkrkj 
vkSj vyx vyx j[kuk nq#Lr gSA

 gSt+ vkSj fuQ+kl okyh v+kSjr ds vykok rokQ+s fonkv+~ gj 
gkth ij okftc gSA

 efLtns ucoh dh ft+;kjr eLuwu gS pkgs gTt ls igys djs 
;k mlds ckn] ;k lky ds fdlh Hkh fnuA

 efLtns ucoh dh ft+;kjr djus okyk igys efLtn esa fdlh Hkh 
txg nks jd~v+r rfg¸;rqy efLtn ¼efLtn dh lykeh uekt+½ vnk 
djsA vkSj csgrj gS fd ;g nksuksa jd~v+rsa jkSt+k 'kjhQ+ esa vnk djsA

 jlwy صلى الله عليه وسلم dh d+cz dh ft+;kjr vkSj nwljh d+czksa dh ft+;kjr 
dsoy enksZa ds fy, tk;t+ gS] v+kSjrksa ds fy, ugha] ysfdu bl 'krZ 
ds lkFk fd lQj d+cz dh ft+;kjr dh fu;r ls u gksA

 gqt~jk 'kjhQ+ dks Nwuk] mldks ckslk nsuk] ;k mldk rokQ+ 
djuk cgqr cqjh fcn~v+r gS ftldk lqcwr vLykQ+s fdjke ls ugha 
feyrkA vkSj vxj rokQ+ dk eD+ln jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dh d+qcZr 
¼fudVrk½ gkfly djuh gks rks cM+k f'kdZ gSA
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 jlwys vdze صلى الله عليه وسلم ls fdlh ckr dk loky djuk ¼dqN ek¡xuk½ 
f'kdZ gSA

 jlwys vdze صلى الله عليه وسلم dh fta+nxh ¼thou½ d+cz esa ct+Z[+kh ft+anxh gS] 
ekSr ls igys tSls ft+anxh ughaA mldh gd+hd+r o dSfQ+;r dk bYe 
flQ+Z vYykg gh dks gSA

 dqN ft+;kjr djus okys jlwyqYykg صلى الله عليه وسلم dh d+cz dh rjQ+ #[+k 
djds nksuksa gkFkksa dks mBk dj nqv+k djrs gSa] ,slk djuk ljklj 
fcn~v+r gSA

 jlwy صلى الله عليه وسلم dh d+cz dh ft+;kjr u okftc gS vkSj u gh gTt 
dh rDehy ds fy, 'krZ gS tSlk fd dqN yksx le>rs gSaA

 ftu gnhlksa ls dqN yksx dsoy jlwy صلى الله عليه وسلم dh d+cz dh ft+;kjr 
ds fy, lQj djus dh e'k~:b;r ij ¼'kjhv+r lEer gksus ij½ 
nyhy ysrs gSa] ;k rks og t+bZQ+ gSa ;k ekSt+wv+~ ¼eu?kM+ar½ gSaA
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nqv+k,a

fuEufyf[kr nqv+k lewg vFkok muesa ls tks laHko 
gks] v+jQ+kr o eqT+nfyQ+k ,oa nqv+k ds vU; ¼nhxj½ 

LFkkuksa esa i<+uh pkfg,

اسْتُرْ  هُمَّ  اللَّ وَمَالِي.  وَأهَْلِي  وَدُنْيَايَ  دِينِي  فِي  وَالْعَافِيَةَ  الْعَفْوَ  أسَْألَُكَ  ي  إِنِّ هُمَّ  اللَّ
يَمِينِي  وَعَنْ  خَلْفِي،  وَمِنْ  يَدَيَّ  بَيْنِ  مِنْ  احْفَظْنِي  هُمَّ  اللَّ رَوْعَاتِي،  وَآمِنْ  عَوْرَاتِي، 

وَعَنْ شِمَالِي وَمِنْ فَوْقِي، وَأعَُوذُ بِعَظَمَتِكَ أنَْ أُغْتَالَ مِنْ تَحْتِي.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqdy~ v+Q~o oy~v+kfQ+;r Q+h nhuh 
o nqu~;k; o vg~yh o ekyhA vYykgqEel~rqj v+kSjkrh] o vkfeu 
jkSv+krh] vYykgqEegQ+t+~uh fee~ cSfu ;n¸; o feu~ [+ky~Q+h] o v+u~ 
;ehuh o v+u~ f’kekyh o feu~ Q+kSd+h] o vÅ+t+q fcv+t+efrd vu~ 
m+x+~rkyk feu~ rg~rhA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls ekQ+h vkSj v+kfQ+;r dk loky djrk gq¡ 
vius nhu vkSj nqfu;k vkSj ifjokj vkSj eky ds ckjs esaA ,s vYykg! 
esjs ,scksa dks fNik ns] vkSj eq>s Mj o [+kkSQ+ ls eg~Q+wt+ j[kA ,s vYykg! 
esjh fgQ+kt+r dj esjs vkxs ihNs ls rFkk nk;sa ck;sa ls vkSj Åij lsA 
vkSj rsjh v+t+er dh iukg pkgrk g¡w fd eSa uhps ls mpd fy;k tkÅ¡A

هُمَّ عَافِنِي فِي بَصَرِي، لَ إِلَهَ  هُمَّ عَافِنِي فِي سَمْعِي، اللَّ هُمَّ عَافِنِي فِي بَدَنِي، اللَّ اللَّ
ي أعَُوذُ بِكَ مِنَ الْكُفْرِ وَالْفَقْرِ وَمِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ، لَ إِلَهَ إِلَّ أنَْتَ. هُمَّ إِنِّ إِلَّ أنَْتَ. اللَّ
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mPpkj.k% vYykgqEe v+kfQ+uh Q+h cnuh] vYykgqEe v+kfQ+uh Q+h le~bZ+] 
vYykgqEe v+kfQ+uh Q+h cljh] yk bykg bYyk vu~rA vYykgqEe bUuh 
vÅ+tq+ fcd feuy~ dqfQ+z oy~Q+d+~fj o feu~ v+t+kfcy~ d+fcz] yk bykg 
bYyk vu~rA

vFkZ% ,s vYykg! eq>s esjs cnu esa v+kfQ+;r nsA ,s vYykg! eq>s esjs 
dkuksa esa v+kfQ+;r nsA ,s vYykg! eq>s esjh vk¡[kksa esa v+kfQ+;r nsA rsjs 
flok dksbZ lPpk ekcwn ughaA ,s vYykg! eSa dqQ+z vkSj eqgrktxh vkSj 
d+cz ds vt+kc ls rsjh iukg pkgrk g¡wA rsjs flok dksbZ lPpk ekcwn ughaA

ي، لَ إِلَهَ إِلَّ أنَْتَ، خَلَقْتَنِي، وَأنََا عَبْدُكَ وَأنََا عَلَى عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا  هُمَّ أنَْتَ رَبِّ اللَّ
، وَأبَُوءُ لَكَ بِذَنْبِي،  اسْتَطَعْتُ، أعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ، أبَُوءُ لَكَ بِنِعْمَتِكَ عَلَيَّ

نُوبَ إِلَّ أنَْتَ. هُ لَ يَغْفِرُ الذُّ فَاغْفِرْ لِي، فَإِنَّ

mPpkj.k% vYykgqEe vu~r jCch] yk bykg bYyk vu~r] [+kyd+~ruh] 
o vuk v+Cnqd o vuk v+yk v+g~fnd o ov+~fnd eLrr+v+~rq] vÅ+t+q 
fcd feu~ 'kfjZ ek luv+~rq] vcwm yd fcfuv+~efrd v+yS;] o vcwm 
yd fct+Ech] Q+x~+fQ+j~yh] Q+bUugq yk ;x+fQ+#T+t+quwc bYyk vu~rA

vFkZ% ,s vYykg! rw gh esjk jc gS] rsjs flok dksbZ lPpk ekcwn ugha] 
rw us eq>s iSnk fd;k] vkSj eSa rsjk cank g¡w vkSj eSa viuh rkd+r ds 
vuqlkj rsjs izfrKk rFkk okns ij d+k;e gw¡A eSa us tks dqN fd;k 
mldh cqjkbZ ls rsjh iukg pkgrk gw¡] vius Åij user dk bd+~jkj 
djrk g¡w vkSj vius xqukgksa dk bd+~jkj djrk gw¡] il rw eq>s ekQ+ 
dj ns] D;ksafd rsjs flok dksbZ ikiksa dks ugha ekQ+ dj ldrkA

ي أعَُوذُ بِكَ مِنَ الْهَمِّ وَالْحَزَنِ، وَأعَُوذُ بِكَ مِنَ الْعَجْزِ وَالْكَسَلِ، وَمِنَ الْبُخْلِ  هُمَّ إِنِّ اللَّ
جَالِ. يْنِ وَقَهْرِ الرِّ وَالْجُبْنِ، وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ غَلَبَةِ الدَّ
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mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feuy~ gfEe oy~gt+fu] o 
vÅ+t+q fcd feuy~ v+t~ft+ oy~dlfy] o feuy~ cq[+k~fy oy~tqc~fu] o 
vÅ+t+q fcd feu~ x+ycfrÌSfu o d+g~fjfjZtkyA

vFkZ% ,s vYykg! rsjh iukg pkgrk gw¡ fpark vkSj x+e ls] vkSj rsjh 
iukg pkgrk gw¡ v+kftt+h] lqLrh] datwlh vkSj cqt+~fnyh ls] vkSj rsjh 
iukg pkgrk gw¡ d+t+Z ds x+yck ls vkSj yksxksa ds ncko lsA 

وَأسَْألَُكَ  نَجَاحاً،  وَآخِرَهُ  فَلَاحاً،  وَأوَسَطَهُ  صَلَاحاً،  الْيَومِ  هَذَا  لَ  أوََّ اجْعَلْ  هُمَّ  اللَّ
احِمِيْنَ. نْيَا وَالآخِرَةِ يَا أرَْحَمَ الرَّ خَيْرَيِ الدُّ

mPpkj.k% vYykgqEet~v+y~ vOoy gkt+y~;kSfe lykgu o vkSlrgq 
Q+ykgu o vkf[+kjgq utkgkA o vLvyqd [+kSjbÌqu~;k oy~vkf[+kjfr 
;k vj~gej~ jkfgehuA

vFkZ% ,s vYykg! rw bl fnu ds igys igj dks nq#Lrxh] chpys igj 
dks dke;kch vkSj vkf[+kjh igj dks utkr dk t+jh;k cuk nsA ,s 
d`ik djus okyksa esa lcls T+;knk d`ik djus okyk! eSa rq> ls nqfu;k 
vkSj vkf[+kjr dh HkykbZ dk loky djrk gw¡A 

إِلَى  ظَرِ  ةَ النَّ الْـمَوتِ، وَلذَّ بَعْدَ  وَبَرْدَ الْعَيْشِ  بَعْدَ الْقَضَاءِ،  ضَى  ي أسَْألَُكَ الرِّ إِنِّ هُمَّ  اللَّ
وَأعَُوذُ  ةٍ،  فِتْنَةِ مُضِلَّ وَلَ  ةٍ،  اءِ مُضِرَّ لِقَاءِكَ فِي غَيْرِ ضَرَّ إِلَى  وْقَ  الْكَرِيِم، وَالشَّ وَجْهِكَ 
، أوَْ أكَْتَسِبَ خَطِيْئَةً أوَْ ذَنْباً لَ تَغْفِرُهُ. بِكَ أنَْ أظَْلِمَ أوَْ أُظْلَمَ، أوَْ أعَْتَدِيَ أوَْ يُعْتَدَى عَلَيَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqdj~ fjt+k cv+~ny~ d+t+k] o cj~ny~ 
v+Sf’k cv+~ny~ ekSr] o yT+t+ru~ ut+fj byk otfgdy~ djhe] o’’kkSd+ 
byk fyd+kbd Q+h x+Sfj t+jZkb eqft+jZg] o yk fQ+r~ufr eqft+Yyg] o 
vÅ+t+q fcd vu~ vfT+ye vkS mT+ye] vkS vv+~rfn; vkS ;qv+~rn 
v+yS;] vkS vDrflc [+krhvru~ vkS t+Ecu~ yk rx+~fQ+#gqA
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vFkZ% ,s vYykg! cs’kd eSa rq> ls rsjs Q+Slys ij jkt+h jgus] ekSr 
cs ckn dh ft+anxh dh BaMd] rsjs djhe psgjs dh vksj ns[kus dh 
yT+t+r vkSj rsjh eqykd+kr ds 'kkSd+ dk loky djrk gw¡] fcuk fdlh 
rDyhQ+ nsus okyh eqlhcr vkSj xqe~jkg djus okys fQ+rus dsA vkSj 
eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ t+qYe djus ;k fd;s tkus ls] vFkok T+;knrh 
djus ;k T+;knrh fd;s tkus ls] vFkok xqukg dekus ;k ,slk iki 
djus ls ftls rw ekQ+ ugha djrk gSA

الَْعْمَالِ  لَِحْسَنِ  اهْدِنِي  هُمَّ  اللَّ الْعُمُرِ.  أرَْذَلِ  إِلَى  أُرَدَّ  أنَْ  بِكَ  أعَُوذُ  ي  إِنِّ هُمَّ  اللَّ
ي  عَنِّ يَصْرِفُ  لَ  ئَهَا،  سَيِّ ي  عَنِّ وَاصْرفْ  أنَْتَ،  إِلَّ  لَِحْسَنِهَا  يَهْدِي  لَ  وَالَْخْلَاقِ، 

ئَهَا إِلَّ أنَْتَ. سَيِّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd vu~ mjÌ byk vtZ+fyy 
m+eqj] vYykgqEeg~fnuh fyvg~lfuy~ vv+~ekfy oy~v[+ykd+] yk ;g~nh 
fyvg~lfugk bYyk vu~r] ol~fjQ+~ v+Uuh lSbvgk] yk ;l~fjQ+q v+Uuh 
lSbvgk bYyk vu~rA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk g¡w cn rjhu m+ez dh rjQ+ 
ykSVk;s tkus lsA ,s vYykg! eq>s lcls vPNs vkeky vkSj v[+ykd+ 
dh vksj fgnk;r ns] vkSj lcls vPNs vkeky o v[+ykd+ dh vksj 
fgnk;r rsjs flok dksbZ ugha ns ldrkA vkSj eq> ls cqjs vkeky 
o v[+ykd+ nwj dj ns] rsjs flok dksbZ Hkh eq> ls cqjs vkeky o 
v[+ykd+ nwj ugha dj ldrkA

ي أعَُوذُ بِكَ  هُمَّ إِنِّ عْ لِي فِي دَارِي، وَبَارِكْ لِي فِي رِزْقِي. اللَّ هُمَّ أصَْلِحْ لِي دِيْنِي، وَوَسِّ اللَّ
قَاقِ  ةِ وَالْـمَسْكَنَةِ، وَأعَُوذُ بِكَ مِنَ الْكُفْرِ وَالْفُسُوقِ والشِّ لَّ مِنَ القَسْوَةِ وَالْغَفْلَةِ والذِّ

ئِ الَسْقَامِ. مَمِ وَالْبُكْمِ وَالْجُذَامِ وَسَيِّ يَاءِ، وَأعَُوذُ بِكَ مِنَ الصَّ مْعَةِ وَالرِّ وَالسُّ
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mPpkj.k% vYykgqEe vfLyg+~ yh nhuh o ofLlv+~ yh Q+h nkjh o 
ckfjd~ yh Q+h fjT+d+h] vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feuy~ d+Lofr 
oy~x+Q+~yfr ofT+t+Yyfr oy~eLdug] o vÅ+t+q fcd feuy~ dqfQ+z 
oy~Q+qlwfd+ of’’kd+kfd+ oLlqe~v+fr ofjZ;k o vÅ+t+q fcd feuLlefe 
oy~cqd~fe oy~tqt+kfe o lSf;by vLd+keA

vFkZ% ,s vYykg! esjs fy, esjs nhu dks lq/kkj ns] vkSj esjs fy, esjs 
?kj esa dq’kkn~xh iznku dj] vkSj esjs fy, esjs fjT+d+ esa cj~dr v+rk 
Q+j~ekA ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ l[+rh] x+¶+yr] ft+Yyr 
vkSj #lokbZ lsA vkSj rsjh iukg pkgrk gw¡ dqQ+z] cn~dkjh] nq’k~euh] 
'kqg~jr vkSj fj;k lsA vkSj eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ cg~jkiu] xwaxkiu] 
dw<+h vkSj cqjh chekjh lsA

هَا وَمَوْلَهَا. اهَا، أنَْتَ وَلِيُّ هَا أنَْتَ خَيْرُ مَنْ زَكَّ هُمَّ آتِ نَفْسِي تَقْوَاهَا، وَزَكِّ اللَّ

mPpkj.k% vYykgqEe vkfr u¶+lh rD+okgk] o t+fDdgk vu~r [+kS# 
eu~ t+Ddkgk] vu~r ofy¸;qgk o ekSykgkA

vFkZ% ,s vYykg! iznku dj esjs u¶+l dks mldh ijgst+xkjh] vkSj 
mldks ikd&lkQ+ dj ns] rw gh lcls vPNk ikd&lkQ+ djus okyk 
gS] rw gh mldk oyh vkSj ekSyk gSA 

ي أعَُوذُ بِكَ مِنْ عِلْمٍ لَ يَنْفَعُ، وَمِنْ قَلْبٍ لَ يَخْشَعُ، وَنَفْسٍ لَ تَشْبَعُ، وَدَعْوَةٍ  هُمَّ إِنِّ اللَّ
لَ يُسْتَجَابُ لَهَا.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feu~ b+fYeu~ yk ;u~Q+v+~] o 
feu~ d+fYcu yk ;[+’kv+~] o uf¶+lu~ yk r’cv+~] o nv+~ofru~ yk 
;qLrtkcq ygkA
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vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ ml bYe ls tks uQ+k u 
ns] vkSj ml fny ls tks u Mjs] vkSj ml u¶+l ls tks vklwnk u 
gks] vkSj ml nqv+k ls tks d+cwy u dh tk,A

ي أعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا عَمِلْتُ، وَمِنْ شَرِّ مَا لَمْ أعَْمَلْ، وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا  هُمَّ إِنِّ اللَّ
عَلِمْتُ، وَ مِنْ شَرِّ مَا لَمْ أعَْلَمْ.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feu~ 'kfjZ ek v+fey~rq] o 
feu~ 'kfjZ ek ye~ vv+~ey~] o vÅ+t+q fcd feu~ 'kfjZ ek v+fye~rq] 
o feu~ 'kfjZ ek ye~ vv+~ye~A

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ ml pht+ dh cqjkbZ ls tks 
eSa us fd;k] vkSj ml pht+ dh cqjkbZ ls tks eSa us ugha fd;kA vkSj 
rsjh iukg pkgrk gw¡ ml pht+ dh cqjkbZ ls ftldk bYe eq>s gqvk] 
vkSj ml pht+ dh cqjkbZ ls ftldk bYe eq>s ugha gqvkA 

لِ عَافِيَتِكَ، وَفُجَاءَةِ نِقْمَتِكَ، وَجَمِيعِ  ي أعَُوذُ بِكَ مِنْ زَوَالِ نِعْمَتِكَ، وَتَحَوُّ هُمَّ إِنِّ اللَّ
سَخَطِكَ.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feu~ t+okfy fuv+~efrd] o 
rgOoqfy v+kfQ+;frd] o Q+qtkvfr fuD+efrd] o tehb+ l[+kfrdA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ rsjh user ds t+k;sy gksus] 
rsjh v+kfQ+;r ds cnyus] rsjh lt+k ds vpkud vkus vkSj rsjh 
lkjh ukjkt+~xh lsA

ي، وَمِنَ الْغَرَقِ وَالْحَرِيقِ وَالْهَرَمِ، وَأعَُوذُ بِكَ  رَدِّ ي أعَُوذُ بِكَ مِنَ الْهَدْمِ وَالتَّ هُمَّ إِنِّ اللَّ
بِكَ  وَأعَُوذُ  لَدِيغًا،  أمَُوتَ  أنَْ  بِكَ مِنْ  وَأعَُوذُ  الْـمَوْتِ،  عِنْدَ  يْطَانُ  طَنِيَ الشَّ يَتَخَبَّ أنَْ 

مِنْ طَمَعٍ يَهْدِي إِلَى طَبعٍ.
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mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feuy~ gn~fe oRrjÌh o feuy~ 
x+jfd+ oy~g+jhfd+ oy~gje] o vÅ+t+q fcd vu~ ;r[+kCcr+fu;’k~ 'kSrkuq 
b+Uny~ ekSr] o vÅ+t+q fcd feu~ vu~ vewr ynhx+u~ o vÅ+t+q fcd 
feu~ reb+u~ ;g~nh byk rc~v+~A

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ ohjku gksus] fxjus] Mwcus] 
tyus rFkk cq<+kis lsA vkSj rsjh iukg pkgrk gw¡ bl ckr ls fd 
ekSr ds oD+r 'kSrku eq>s ikxy cuk nsA vkSj eSa rsjh iukg pkgrk 
gw¡ Mlk gqvk ejus lsA vkSj rsjh iukg pkgrk g¡w ml ykyp ls tks 
cqjh izd`fr dh rjQ+ ys tkrh gSA

ي أعَُوذُ بِكَ مِنْ مُنْكَرَاتِ الَْخْلَاقِ وَالَْعْمَالِ وَالَْهْوَاءِ وَالَْدْوَاءِ، أعَُوذُ بِكَ  هُمَّ إِنِّ اللَّ
، وَشَمَاتَةِ الَعْدَاءِ. يْنِ، وَقَهْرِ الْعَدُوِّ مِنْ غَلَبَةِ الدَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feEequ~djkfry~ v[+ykfd+ 
oy~vv+~ekfy oy~vg~okb oy~vn~ok] vÅ+t+q fcd feu~ x+ycfrÌSfu o 
d+g~fjy~ v+nqfOo o 'kekrfry~ vv+~nkA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ cqjs v[+ykd+] cqjs vkeky] 
cqjh [+kkfg’kkr vkSj cqjh chekfj;ksa lsA eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ d+t+Z 
ds x+yck] nq’k~eu ds ncko vkSj nq’k~euksa ds g¡lus lsA

فِيهَا  تِي  الَّ دُنْيَايَ  لِي  وَأصَْلِحْ  أمَْرِي،  عِصْمَةُ  هُوَ  ذِي  الَّ دِينِي  لِي  أصَْلِحْ  هُمَّ  اللَّ
كُلِّ  زِيَادَةً لِي فِي  الْحَيَاةَ  وَاجْعَلِ  مَعَادِي،  إِلَيهَا  تِي  الَّ آخِرَتِي  وَأصَْلِحْ لِي  مَعَاشِي، 
، وَانْصُرْنِي وَلَ  ي وَلَ تُعِنْ عَلَيَّ ، رَبِّ أعَِنِّ خَيْرٍ، وَاجْعَلِ الْـمَوْتَ رَاحَةً لِي مِنْ كُلِّ شَرٍّ

رِ الْهُدَى لِي. ، وَاهْدِنِي وَيَسِّ تَنْصُرْ عَلَيَّ

mPpkj.k% vYykgqEe vfLyg+~ yh nhuh vYyt+h gqo b+Lerq ve~jh] 
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o vfLyg+~ yh nqu~;k;Yyrh Q+hgk ev+k’kh] o vfLyg+~ yh vkf[+kjrh 
vYyrh bySgk ev+knh] ot~v+fyy~ g;kr ft+;knry~ yh Q+h dqfYy [+kSj] 
ot~v+fyy~ ekSr jkgry~ yh feu~ dqfYy 'kjZ] jfCc vb+Uuh oyk rqb+u~ 
v+yS;] oUlqj~uh oyk rUlqj~ v+yS;] og~fnuh o ;fLlfjy~ gqnk yhA

vFkZ% ,s vYykg! esjs fy, esjs nhu dks lq/kkj ns tks esjh lcls vge 
pht+ gS] vkSj esjs fy, esjh nqfu;k lq/kkj ns ftl esa esjh jkst+h gS] 
vkSj esjs fy, esjh vkf[+kjr lq/kkj ns ftldh vksj eq>s ykSV dj 
tkuk gSA vkSj ft+anxh dks esjs fy, gj HkykbZ esa T+;knrh dk t+jh;k 
cuk ns vkSj ekSr dks esjs fy, gj cqjkbZ ls jkgr cuk nsA ,s esjs 
jc! esjh lgk;rk dj vkSj esjs f[+kykQ+ nwljs dh lgk;rk u dj] 
vkSj esjh enn Q+jek vkSj esjs f[+kykQ+ nwljs dh enn u Q+jek] vkSj 
eq>s fgnk;r ns rFkk esjs fy, fgnk;r dks vklku dj nsA 

اهًا مُنِيبًا، رَبِّ  ارًا لَكَ، مِطْوَاعًا لَكَ، مُخْبِتًا إِلَيْكَ، أوََّ ارًا لَكَ، شَكَّ هُمَّ اجْعَلْنِي ذَكَّ اللَّ
دْ  وَسَدِّ قَلْبِي،  وَاهْدِ  تِي،  حُجَّ تْ  وَثَبِّ دَعْوَتِي،  وَأجَِبْ  حَوْبَتِي،  وَاغْسِلْ  تَوْبَتِي،  لْ  تَقَبَّ

لِسَانِي، وَاسْلُلْ سَخِيمَةَ صَدْرِي.

mPpkj.k% vYykgqEet~v+y~uh t+Ddkju~ yd] 'kDdkju~ yd] 
fer~okv+u~ yd] eqf[+cru~ bySd] vOokge~ equhck] jfCc rd+Ccy 
rkScrh] ox+~fly~ g+kScrh] o vftc~ nv+~orh] o lfCcr~ gqTtrh] og~fn 
d+Ych] o lfÌn~ fylkuh] oLyqy~ l[+kher ln~jhA

vFkZ% ,s vYykg! eq>s rsjk cgqr T+;knk ft+dz djus okyk] rsjk cgqr 
T+;knk 'kqdz djus okyk] rsjh Q+j~ekcnZkjh djus okyk] rsjh rjQ+ 
v+kftt+h djus okyk] cgqr vkgsa djus okyk vkSj >qdus okyk cuk nsA 
,s esjs jc! esjh rkSck d+cwy Q+jek] esjs xqukgksa dks /kqy ns] esjh nqv+k 
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d+cwy Q+jek] esjh gqTtr lkfcr dj ns] esjs fny dks fgnk;r ns] esjh 
t+cku dks Bhd dj ns vkSj esjs lhus dh L;kgh dks fudky nsA

شْدِ، وَأسَْألَُكَ شُكْرَ نِعْمَتِكَ،  بَاتَ فِي الَْمْرِ، وَأسَْألَُكَ عَزِيَمةَ الرُّ ي أسَْألَُكَ الثَّ هُمَّ إِنِّ اللَّ
وَحُسْنَ عِبَادَتِكَ، وَأسَْألَُكَ قَلْبًا سَلِيـمًا، وَلِسَانًا صَادِقًا، وَأسَْألَُكَ مِنْ خَيْرِ مَا تَعْلَمُ، 

مُ الْغُيُوبِ. ا تَعْلَمُ، وَأنَْتَ عَلاَّ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا تَعْلَمُ، وَأسَْتَغْفِرُكَ مِمَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqdLlckr fQ+y~ve~fj] o vLvyqd 
v+t+herj #’n] o vLvyqd 'kqdz fuv+~efrd] o gqLu b+cknfrd] o 
vLvyqd d+Ycu~ lyhek] o fylkuu~ lkfnd+k] o vLvyqd feu~ [+kSfj 
ek rv+~yeq] o vÅ+t+q fcd feu~ 'kfjZ ek rv+~yeq] o vLrx+~fQ+#d 
feEek rv+~yeq o vu~r v+Yykeqy~ x+q;wcA

vFkZ% ,s vYykg! rq>ls loky djrk gw¡ dke esa vVy jgus dk vkSj 
fgnk;r ij tes jgus dkA vkSj rq>ls loky djrk gw¡ rsjh user ij 
'kqdz dk vkSj rsjh bcknr vPNh rjg vnk djus dkA vkSj rq>ls 
loky djrk gw¡ d+Ycs lyhe ¼iz’kkar g`n;½ dk vkSj lPph t+cku 
dkA vkSj rq>ls loky djrk g¡w ml HkykbZ dk ftldks rw tkurk 
gSA vkSj rsjh iukg pkgrk gw¡ ml cqjkbZ ls ftldks rw tkurk gSA 
vkSj ekQ+h pkgrk gw¡ rq>ls ml xqukg ls ftldks rw tkurk gS] vkSj 
rw gh x+Scksa dh [+kcj j[kus okyk gSA

هُمَّ ألَْهِمْنِي رُشْدِي وَقِنِي شَرَّ نَفْسِي. اللَّ

mPpkj.k% vYykgqEe vfYge~uh #’nh o fd+uh 'kjZ u¶+lhA

vFkZ% ,s vYykg! eq>s esjh fgnk;r v+rk dj] vkSj eq>s esjs u¶+l 
dh cqjkbZ ls cpkA
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ي أسَْألَُكَ فِعْلَ الْخَيْرَاتِ وَتَرْكَ الْـمُنْكَرَاتِ، وَحُبَّ الْـمَسَاكِيِن، وَأنَْ تَغْفِرَ لِي  هُمَّ إِنِّ اللَّ
ي  إِنِّ هُمَّ  اللَّ مَفْتُونٍ،  غَيْرَ  مِنْهَا  إِلَيْكَ  نِي  فَتَوَفَّ فِتْنَةً  بِعِبَادِكَ  أرََدْتَ  وَإِذَا  وَتَرْحَمَنِي، 

كَ. بُ إِلَى حُبِّ كَ وَحُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّ كَ وَحُبَّ مَنْ يُحِبُّ أسَْألَُكَ حُبَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd Q+sv+~yy~ [+kSjkfr o rj~dy~ 
equ~djkr] o gqCcy~ elkdhu] o vu~ rx+~fQ+j yh o rj~geuh] o bt+k 
vjn~r fcb+ckfnd fQ+r~uru~ Q+ro¶+Q+uh bySd feu~gk x+Sj e¶+rwu~] 
vYykgqEe bUuh vLvyqd gqCcd o gqCc eSa;qfgCcqd o gqCc v+efyu~ 
;qd+fjZcq byk gqfCcdA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk gw¡ usd dke djus vkSj cqjs 
dke NksM+us] x+jhcksa ls egCcr djus vkSj rsjh ex+~fQ+jr rFkk jg~er 
dkA vkSj tc rw vius canksa dks fdlh fQ+r~uk esa Mkyuk pkgs rks eq>s 
fQ+r~uk ls eqDr djds ekSr nsA ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk g¡w 
rsjh egCcr] rq>ls egCcr djus okyksa ls egCcr vkSj ml vey 
ls egCcr dk tks rsjh egCcr rd igw¡pk nsA

وَابِ،  الثَّ وَخَيْرَ  جَاحِ،  النَّ وَخَيْرَ  عَاءِ،  الدُّ وخَيْرَ  الْـمَسْألََةِ،  خَيْرَ  أسَْألَُكَ  ي  إنِّ هُمَّ  اللَّ
وَاغْفِرْ  صَلَاتِي،  لْ  وَتَقَبَّ دَرَجَتِي،  وَارْفَعْ  إِيَمانِي،  قْ  وَحَقِّ مَوَازِينِي،  لْ  وثَقِّ تْنِي  وَثَبِّ

ةِ. رَجَاتِ الْعُلَى مِنَ الْجَنَّ خَطِيئَاتِي، وَأسَْألَُكَ الدَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd [+kSjy~ eLvyg] o [+kSjn~ nqv+k] 
o [+kSju~ utkg~] o [+kSjl~ lokc] o lfCcr~uh o lfD+d+y~ eokt+huh] 
o g+fD+d+d+ bZekuh] oj~Q+v+~ njtrh] o rd+Ccy~ lykrh] ox+~fQ+j~ 
[+kr+hvkrh] o vLvyqdn~ njtkfry~ m+yk feuy~ tUugA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk gw¡ csgrjhu Hkhd] csgrjhu 
nqv+k] csgrjhu dke;kch vkSj csgrjhu usdh dkA vkSj rw eq>s lkfcr 
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d+ne j[k] esjs ¼usdh ds½ iYys dks Hkkjh dj ns] esjs bZeku dks 
lkfcr dj ns] esjs ntsZ dks cqyan dj ns] esjh uekt+ d+cwy Q+jek 
vkSj esjs xqukgksa dks c[+’k nsA vkSj eSa rq>ls loky djrk gw¡ tUur 
ds cqyan njtkr dkA

وَظَاهِرَهُ  وَآخِرَهُ،  لَهُ  وَأوََّ وَجَوَامِعَهُ،  وَخَوَاتِمَهُ،  الْخَيْرِ،  فَوَاتِحَ  أسَْألَُكَ  ي  إنِّ هُمَّ  اللَّ
ةِ. رَجَاتِ الْعُلَى مِنَ الْجَنَّ وَبَاطِنَهُ، وَالدَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd Q+okfrgy~ [+kSj] o [+kokfreg] 
o tokfev+g] o vOoygq o vkf[+kjg] o t+kfgjgq o ckfrug] 
oÌjtkfry~ m+yk feuy~ tUugA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk g¡w HkykbZ dh 'kq:v+kr] mlds 
[+kkres] mlds tokesv+~ ¼ftlds vYQ+kt+ de vkSj ev+~uk cgqr gksa½ 
mlds vOoy] mlds vkf[+kj] mlds t+kfgj vkSj mlds ckfru dk] 
¼vkSj loky djrk gw¡½ tUur ds cqyan njtkr dkA

فَرْجِي،  نَ  وَتُحَصِّ قَلْبِي،  رَ  وَتُطَهِّ وِزْرِي،  وَتَضَعَ  ذِكْرِي،  تَرفَعَ  أنَْ  أسَْألَُكَ  ي  إنِّ هُمَّ  اللَّ
ةِ. رَجَاتِ الْعُلَى مِنَ الْجَنَّ وَتَغْفِرَ لِي ذَنْبِي، وَأسَْألَُكَ الدَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd vu~ rj~Q+v+ ft+dzh] o rt+v+ 
fot+~jh] o rqr+g~fgj d+Ych] o rqg+fLlu Q+j~th] o rx+~fQ+j yh t+Ech] 
o vLvyqdn~ njtkfry~ m+yk feuy~ tUugA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk gw¡ esjk ft+dz cqyan djus] 
esjk cks> nwj djus] esjk fny ikd djus] esjh 'kjexkg dh fgQ+kt+r 
djus vkSj esjs xqukgksa ds ekQ+ djus dkA vkSj loky djrk gw¡ tUur 
ds cqyan njtkr dkA
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ي أسَْألَُكَ أنَْ تُبَارِكَ فِي سَمْعِي، وَفِي بَصَرِي، وَفِي رُوْحِي، وَفِي خَلْقِي، وَفِي  هُمَّ إنِّ اللَّ
رَجَاتِ  لْ حَسَنَاتِي، وَأسَْألَُكَ الدَّ خُلُقِي، وَفِي أهَْلِي، وَفِي مَحْيَايَ، وَفِي عَمَلِي، وَتَقَبَّ

ةِ. الْعُلَى مِنَ الْجَنَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd vu~ rqckfjd Q+h le~b+Z] o Q+h 
cljh] o Q+h :g+h] o Q+h [+kYd+h] o Q+h [+kqyqd+h] o Q+h vg~yh] o Q+h 
eg+~;k;] o Q+h v+eyh] o rd+Ccy~ glukrh] o vLvyqdn~ njtkfry~ 
m+yk feuy~ tUugA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls esjs dku] esjh fuxkg] esjh :g] esjh 
f[+kYd+r] esjs v[+ykd+] esjs ifjokj] esjh ft+anxh] vkSj esjs vey esa 
cj~dr v+rk djus dk loky djrk gw¡A vkSj esjh usfd;ksa dks d+cwy 
Q+jekA vkSj rq>ls tUur ds cqyan njtkr dk loky djrk gw¡A

وَشَمَاتَةِ  الْقَضَاءِ،  وَسُوءِ  قَاءِ،  الشَّ وَدَرَكِ  الْبَلَاءِ،  جَهْدِ  مِنْ  بِكَ  أعَُوذُ  ي  إِنِّ هُمَّ  اللَّ
الَْعْدَاءِ.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feu~ tg~fny~ cyk] o njfd’k~ 
'kd+k] o lwby~ d+t+k] o 'kekrfry~ vv+~nkA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk gw¡ vkt+ekb’k dh l[+rh 
ls] vkSj uqgwlr ds ikus ls] vkSj cqjs Q+Slys ls] vkSj nq’k~euksa ds 
g¡lus lsA

فْ  فَ الْقُلُوبِ وَالَْبْصَارِ، صَرِّ تْ قَـلْـبِي عَلَى دِينِكَ، يا مُـصَرِّ ـبَ الْقُـلُـوبِ ثَبِّ هُمَّ مُقَـلِّ اللَّ
قُلُوبَنَا عَلَى طَاعَتِكَ.

mPpkj.k% vYykgqEe eqd+fYycy~ d+qywc] lfCcr~ d+Ych v+yk nhfud] 
;k eqlfjZQ+y~ d+qywfc oy~vClkj] lfjZQ+ d+qywcuk v+yk r+kv+frdA
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vFkZ% ,s fny dks iyVus okyk vYykg! esjs fny dks rsjs nhu ij 
vVy j[kA ,s fnyksa vkSj fuxkgksa dk Qsjus okyk! gekjs fnyksa dks 
rsjh Q+jekcnZkjh dh vksj Qsj nsA

تُؤْثِرْ  وَلَ  وَآثِرْنَا  تَحْرِمْنَا،  وَلَ  وَأعَْطِنَا  ا،  تُهِنَّ وَلَ  وَأكَْرِمْنَا  تَنْقُصْنَا،  وَلَ  زِدْنَا  هُمَّ  اللَّ
عَلَيْنَا.

mPpkj.k% vYykgqEe ft+n~uk o yk rUd+ql~uk o vd~fje~uk o yk 
rqfgUuk o vv+~fr+uk o yk rg~fje~uk o vkflj~uk oyk rqv~flj~ 
v+ySukA

vFkZ% ,s vYykg! gesa T+;knk ns de u ns] vkSj gesa bT+t+r c[+’k #Lok 
u dj] vkSj gesa iznku dj eg~:e u dj] vkSj gesa izkFkfedrk 
¼rthZg½ ns nwljksa dks ge ij izkFkfedrk u nsA

نْيَا وَعَذَابِ الْآخِرَةِ. هَا وَأجَِرْنَا مِنْ خِزْيِ الدُّ مُورِ كُلِّ هُمَّ أحَْسِنْ عَاقِبَتَنَا فِي الُْ اللَّ

mPpkj.k% vYykgqEe vg~flu~ v+kfd+cfruk fQ+y~mewfj dqfYygk o 
vkftj~uk feu~ f[+kt+bÌqu~;k o v+t+kfcy~ vkf[+kjgA

vFkZ% ,s vYykg! gj dkeksa esa gekjk vatke vPNk dj vkSj gesa 
nqfu;k dh #LokbZ rFkk vkf[+kjr ds vt+kc ls cpkA

مَا  طَاعَتِكَ  وَمِنْ  مَعَاصِيكَ،  وَبَيْنَ  بَيْنَنَا  تَحُولُ  مَا  خَشْيَتِكَ  مِنْ  لَنَا  اقْسِمْ  هُمَّ  اللَّ
عْنَا بِأسَْمَاعِنَا  نْيَا، وَمَتِّ نُ بِهِ عَلَيْنَا مَصَائِبَ الدُّ تَكَ، وَمِنَ الْيَقِيِن مَا تُهَوِّ غُنَا بِهِ جَنَّ تُبَلِّ
ا، وَاجْعَلْ ثَأْرَنَا عَلَى مَنْ ظَلَمَنَا،  اتِنَا مَا أحَْيَيْتَنَا، وَاجْعَلْهَا الْوَارِثَ مِنَّ وَأبَْصَارِنَا وَقُوَّ
نَا وَلَ مَبْلَغَ عِلْمِنَا، وَلَ تَجْعَلْ  نْيَا أكَْبَرَ هَمِّ وَانْصُرْنَا عَلَى مَنْ عَادَانَا، وَلَ تَجْعَلِ الدُّ

طْ عَلَيْنَا بِذُنُوبِنَا مَنْ لَ يَخَافُكَ وَلَ يَرْحَمُنَا. مُصِيبَتَنَا فِي دِينِنَا، وَلَ تُسَلِّ
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mPpkj.k% vYykgqEed+~fle~ yuk feu~ [+k’k~;frd ek rgwyq cSuuk o 
cSu ev+klhd o feu~ r+kv+frd ek rqcfYyx+quk fcfg tUurd] o 
feuy~ ;d+hfu ek rqgfOouq fcfg v+ySuk elkbcn~ nqu~;k] o efRrv+~uk 
fcvLekb+uk o vClkfjuk o d+qOokfruk ek vg+~;;~ruk] ot~v+y~gy~ 
okfjl feUuk] ot~v+y~ lv~juk v+yk eu~ t+yeuk] oUlqj~uk v+yk 
eu~ v+knkuk] oyk rt~v+fyÌqu~;k vDcj gfEeuk oyk ec~yx+ b+fYeuk] 
oyk rt~v+y~ eqlhcruk Q+h nhfuuk] oyk rqlfYyr+ v+ySuk fct+quwfcuk 
eu~ yk ;[+kkQ+qd oyk ;j~gequkA

vFkZ% ,s vYykg! gesa vius Mj ls fgLlk v+rk Q+jek] tks gekjs 
vkSj rsjh ukQ+jekuh ds chp #dkoV cusA vkSj viuh Q+jekcnZkjh 
ls bl d+nj fd ftlds lkFk rw gesa tUur esa ig¡wpk nsA vkSj bl 
d+nj ;d+hu ls ekykeky dj fd ge ij nqfu;k dh eqlhcrsa vklku 
gks tk;saA vkSj gekjs dkuksa] fuxkgksa rFkk d+qOor ls ejrs ne rd 
Qk;nk mBkus dk ekSd+k ns vkSj bldks gekjk okfjl cukA vkSj 
gekjk bafrd+ke mu yksxksa rd eg~nwn jgs tks ge ij t+qYe djsaA 
vkSj gedks gekjs nq’k~euksa ij x+y~ck vrk QjekA vkSj nqfu;k dks 
gekjk lcls cM+k eD+ln u cuk vkSj u gh og gekjs bYe dh 
bafrgk gksA vkSj gekjs nhu ds ckjs esa gesa eqlhcr essa u MkyA vkSj 
gekjs xqukgksa ds lcc gekjs Åij ,sls yksxksa dks eqlYyr u dj tks 
u rq>ls Mjsa vkSj u ge ij jge djsaA  

 ، بِرٍّ كُلِّ  مِنْ  وَالْغَنِيمَةَ  مَغْفِرَتِكَ،  وَعَزَائِمَ  رَحْمَتِكَ،  مُوجِبَاتِ  أسَْألَُكَ  ي  إِنِّ هُمَّ  اللَّ
ارِ. جَاةَ مِنَ النَّ ةِ، وَالنَّ ، وَالْفَوزَ بِالْجَنَّ لَامَةَ مِنْ كُلِّ شَرٍّ وَالسَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd ewftckfr jg~efrd o v+t+kbe 
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ex+~fQ+jfrd oy~x+uher feu~ dqfYy fcjZ] oLlyker feu~ dqfYy 'kjZ 
oy~Q+kSt+ fcy~tUufr oUutkr feuUukjA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk gw¡ rsjh jg~er ds vLckc 
o olk,y] rsjh ex~+fQ+jr ds bjkns] gj usdh dh d+nz] gj cqjkbZ ls 
fgQ+kt+r] tUur dh dke;kch vkSj nkst+[+k ls utkr dkA

جْتَهُ، وَلَ دَيْناً  ا إِلَّ فَرَّ هُمَّ لَ تَدَعْ لِي ذَنْبًا إِلَّ غَفَرْتَهُ، وَلَ عَيْباً إِلَّ سَتَرْتَهُ، وَلَ هَمًّ اللَّ
إِلَّ  وَلَنَا صَلَاحٌ  رِضًا  لَكَ  هِيَ  وَالآخِرَةِ  نْيَا  الدُّ حَوَائِجِ  مِنْ  حَاجَةً  وَلَ  قَضَيْتَهُ،  إِلَّ 

احِمِيْنَ. قَضَيْتَهَا يَا أرَْحَمَ الرَّ

mPpkj.k% vYykgqEe yk rnv+~ yh t+Ecu~ bYyk x+Q+j~rg o yk ,+scu 
bYyk lrj~rg] oyk gEeu~ bYyk Q+jZt~rg] oyk nSuu~ bYyk d+t+Srg] 
oyk gktre~ feu~ gokbftÌqu~;k oy~vkf[+kjfr fg; yd fjt+k o yuk 
lykg bYyk d+t+Srgk ;k vj~gej~ jkfg+ehuA

vFkZ% ,s vYykg! rw gekjs lkjs xqukgksa dks ekQ+ Q+jek] gekjs lkjs 
,scksa dks fNik ys] lkjs x+eksa dks nwj dj ns] lkjs d+t+ksZa dks vnk dj 
ns vkSj nqfu;k rFkk vkf[+kjr dh lkjh t+:jrsa ftu esa rsjh fjt+keanh 
gks vkSj gekjs fy, HkykbZ gks iwjh dj ns] ,s d`ik djus okyksa esa 
lcls T+;knk d`ik djus okyk!

ي أسَْألَُكَ رَحْمَةً مِنْ عِنْدِكَ تَهْدِي بِهَا قَلْبِي، وَتَجْمَعُ بِهَا أمَْرِي، وَتَلُمُّ بِهَا  هُمَّ إِنِّ اللَّ
ي بِهَا  وَتُزَكِّ ضُ بِهَا وَجْهِي،  وَتُبَيِّ وَتَرْفَعُ بِهَا شَاهِدِي،  شَعْثِي، وَتَحْفَظُ بِهَا غَائِبِي، 

ي، وَتَعْصِمُنِي بِهَا مِنْ كُلِّ سُوءٍ. عَمَلِي، وَتُلْهِمُنِي بِهَا رُشْدِي، وَتَرُدُّ بِهَا الْفِتَنَ عَنِّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd jg~ere~ feu~ b+fUnd rg~nh fcgk 
d+Ych] o rTem+ fcgk ve~jh] o ryqEeq fcgk 'kv+~lh] o rg~Q+t+q fcgk 
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x+kbch] o rj~Q+m+ fcgk 'kkfgnh] o rqcSbt+q fcgk ot~gh] o rqt+Ddh 
fcgk v+eyh] o rqy~fgequh fcgk #’nh] o r#Ìq fcgky~ fQ+ru v+Uuh 
o rv+~flequh fcgk feu~ dqfYy lwv~A

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk gw¡ rsjh ml jg~er dk 
ftlds t+jh;k rw esjs fny dks fgnk;r ns] esjs dke dks bdÎk djs] 
esjh ijkxanxh dks tek djs] esjs x+k,c dh fgQ+kt+r djs] esjs gkft+j 
dks cqyan djs] esjs psgjk dks lQ+sn ¼jkS’ku½ djs] esjs vey dks 
ikd&lkQ+ djs] eq>s esjh fgnk;r v+rk djs] eq>ls fQ+Ruksa dks nwj 
djs vkSj eq>dks gj cqjkbZ ls cpk,A 

هَدَاءِ، وَمُرَافَقَةَ  عَدَاءِ، وَمَنْزِلَ الشُّ ي أسَْألَُكَ الْفَوْزَ يَومَ الْقَضَاءِ، وَعَيْشَ السُّ هُمَّ إِنِّ اللَّ
صْرَ عَلَى الَْعْدَاءِ. الَنْبِيَاءِ، وَالنَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqdy~ Q+kSt+ ;kSey~ d+t+k] o 
v+S’kLlqv+nk] o efUt+y’’kqgnk] o eqjkQ+d+ry~ vfEc;k] oUul~j v+yy~ 
vv+~nkA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls Q+Slyk ds fnu dke;kch] lv+knreanksa dk 
,+s’k o vkjke] 'kghnksa dk ntZk] ufc;ksa dh fjQ+kd+r vkSj nq’k~euksa 
ij x+y~ck dk loky djrk g¡w A  

ةً فِي إِيَمانٍ، وَإِيَمانًا فِي حُسْنِ خُلُقٍ، وَنَجَاحاً يَتْبَعُهُ فَلَاحٌ،  ي أسَْألَُكَ صِحَّ هُمَّ إِنِّ اللَّ
وَرَحْمَةً مِنْكَ، وَعَافِيَةً مِنْكَ، وَمَغْفِرَةً مِنْكَ، وَرِضْوَاناً.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqd flg~gru~ Q+h bZeku] o bZekuu~ 
Q+h gqfLu [+kqyqd+] o utkg+u~ ;r~cm+gq Q+ykg] o jg~ere~ feu~d] o 
v+kfQ+;re~ feu~d] o ex+~fQ+jre~ feu~d] o fjt+~okukA
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vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls loky djrk g¡w bZeku esa nq#Lrh] gqLus 
v[+ykd+ esa bZeku] utkr okyh dke;kch dk] vkSj rsjh jg~er] rsjh 
v+kfQ+;r] rsjh ex+~fQ+jr vkSj fjt+k dkA

ضَا بِالْقَدَرِ. ةَ، وَحُسْنَ الْخُلُقِ، وَالرِّ حَةَ وَالْعِفَّ ي أسَْألَُكَ الصِّ هُمَّ إِنِّ اللَّ

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vLvyqdl~ flg~gr oy~b+¶+Q+g] o gqLuy~ 
[+kqyqd+] ofjZt+k fcy~d+njA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rq>ls ranq#Lrh] ikdnkeuh] vPNs v[+ykd+ vkSj 
rD+nhj ij jkt+h jgus dk loky djrk gw¡A

ي  ةٍ أنَْتَ آخِذٌ بِنَاصِيَتِهَا، إنَّ رَبِّ ي أعَُوذُ بِكَ مِنْ شَـرِّ نَـفْسِي، وَمِنْ شَرِّ كُلِّ دَابَّ هُمَّ إِنِّ  اللَّ
عَلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمٍ.

mPpkj.k% vYykgqEe bUuh vÅ+t+q fcd feu~ 'kfjZ u¶+lh] o feu~ 
'kfjZ dqfYy nkCcfru~ vu~r vkf[+kt+qe~ fcukfl;frgk] bUu jCch v+yk 
fljkfr+e~ eqLrd+heA

vFkZ% ,s vYykg! eSa rsjh iukg pkgrk g¡w vius u¶+l dh cqjkbZ ls] 
vkSj gj ml jsaxus okys tkuoj ls ftldh is’kkuh rw gh idM+us 
okyk gSA cs’kd esjk jc lh/kh jkg ij gSaA 

ي وَعَلَانِيَتِي، وَلَ يَخْفَى عَلَيْكَ  كَ تَسْمَعُ كَلَامِي، وَتَرَى مَكَانِي وَتَعْلَمُ سِرِّ هُمَّ إِنَّ اللَّ
شَيْءٌ مِنْ أمَْرِي وَأنََا البَائِسُ الْفَقِيرُ، وَالْـمُسْتَغِيثُ الْـمُسْتَجِيرُ، وَالْوَجِلُ الْـمُشْفِقُ 
ابْتَهَالَ  إِلَيْكَ  وَأبَْتَهِلُ  الْمِسْكِيِن،  مَسْألََةَ  أسَْألَُكَ  بِذَنْبِهِ  إِلَيْكَ  الْـمُعْتَرِفُ  الْـمُقِرُّ 
رَقَبَتُهُ،  لَكَ  دُعَاءَ مَنْ خَضَعَتْ  رِيرِ،  الْخَائِفِ الضَّ دُعَاءَ  وَأدَْعُوكَ  لِيلِ،  الْـمُذْنِبِ الذَّ

وَذَلَّ لَكَ جِسْمُهُ، وَرَغِمَ لَكَ أنَْفُهُ.

mPpkj.k% vYykgqEe bUud rLem+ dykeh] o rjk edkuh] o rv+~yeq 
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fljhZ o v+ykfu;rh] oyk ;[+kQ+k v+ySd 'kSme~ feu~ ve~jh] o 
vuy~ ckblqy~ Q+d+hj] oy~eqLrx+hlqy~ eqLrthj] oy~oftyqy~ eq’k~fQ+d+qy~ 
eqfd+#Zy~ eqv+~rfjQ+q bySd fct+fEcg] vLvyqd eLvyry~ feLdhu] 
o vCrfgyq bySdc~frgkyy~ eqfT+ufct~+ t+yhy] o vn~Å+d nqv+kvy~ 
[+kkbfQ+t+~ t+jhj] nqv+kv eu~ [+kt+v+r~ yd jd+crqg] o t+Yy yd 
ftLeqg] o jfx+e yd vUQ+qgA

vFkZ% ,s vYykg! rw esjh gj ckr lqurk gS] vkSj esjs fBdkus dks 
ns[krk gS] vkSj esjs ckfru vkSj t+kfgj ls [+kksc okfd+Q+ gS] esjh dksbZ 
pht+ rq> ij iks’khnk ugha gSA vkSj eSa rsjs nj dk fHk[kkjh] daxky] 
Q+d+hj] Q+fj;kn djus okyk] iukg idM+us okyk] Mjus okyk] vius 
d+qlwj dk bd+~jkj djus okyk gw¡] eSa ,d vn~uk t+yhy feLdhu cu 
dj rq>ls ek¡xrk gw¡ vkSj eSa ,d [+kkj #Lok xqukgxkj dh rjg rsjh 
rjQ+ fxM+fxM+krk gw¡] eSa rq>s ,d Mjus okys eqlhcr t+ng dh rjg 
iqdkjrk gw¡ ftldh xnZu rsjs lkeus >qd xbZ gS] ftlds vk¡lw rsjs 
fy, cg iM+s gSa] ftldk ftLe rsjs fy, t+yhy gks x;k] ftldh 
ukd rsjs fy, [+kkd vkywn gks xbZ gSA

مَ. دٍ وَعَلَى آلِهِ وَصَحْبِهِ وَسَلَّ دِنَا مُحَمَّ ى الله عَلَى سَيِّ وَصَلَّ

o lYyYykgq v+yk lSbfnuk eqgEen o v+yk vkfyfg o lg~fcfg o 
lYyeA

gekjs lj~nkj eqgEen] muds ifjokj&ifjtu vkSj muds lkfFk;ksa 
¼lgkck½ ij nq:n o lyke ukft+y gksA
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