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హజ్  ȇıానం  

(1) హజ్ ఆచరణలు İిల్ హిజ్జ్  8వ Įేİీ నుంĬి Ƿరా్ రంభమౌĮాķ. ఈ ĸోǯǵ 

‘యౌముతత్ ĸవి్య’ అǵ కూĬా అంటారు. ఈ ĸోǯ ȏǮలు Ȏాన్నం ĨేĽి హజ్ సంకలప్ం 
Ĩేసుకోĺాȃ. ఫజర్ తరుĺాత మĸియు İొహర్ నమాǯకు ముందు ǾĲా ĶైİాĲాǵకి 
బయలు İేĸి ĺెĹాళ్ȃ. అకక్డ İొహర్, అసర్, మĦిర్బ్, ఇȍా నమాǯలు ȇĬిȇĬిĦా ĺాటి ĺాటి 
సమయాలలో ఖసర్ ĨేĽి చదĺాȃ. ǾĲా Ķైİానంలో Įొǽమ్దవ Įేİీ ĸాǳర్ గĬిĳి, ఫజ్ర్ 
నమాజ్ ǾĲా ĶైİానంలోĲే ĨేĽి, సూĸోయ్దయం తరుĺాత అరǸాత్ Ķైİానం ĺైపు బయలు 
İేĸాȃ. ǾĲాలో ĸాǳర్ బసĨేయడం పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం) సంపర్İాయం. 

(2) అరǸాత్ లో ȇĬిİి: అరǸాత్ లో ‘నǽర’ అĲే సథ్లంలో ȇĬిİి Ĩేయటం మంǩİి. అలా 
కుదరకǷోĮే అరǸా Ķైİానంలో ఎకక్ĬౖెĲా ȇĬిİి Ĩేయవచుచ్. అరǸాలో పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు 
అలైహి వసలల్ ం) సంపర్İాయాǵన్ అనుసĸిసూత్  İొహర్, అసర్ నమాǯలు ఒక అİాన్ ĸెండు 
ఇఖామతులĮో కȃĳి ఖసర్ ĨేĽి చదĺాȃ. నమాజ్ తరుĺాత అలాల్ హ్ ȁకక్ ıాయ్నం Ĩేసూత్ , 
అలాల్ హ్ ను ĺేడుకోవడంలో ǵమగన్Ķై Ƿోĺాȃ. పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం) ఈ ĸోǯ 

పర్Įేయ్కంĦా ఈ దుఆ ĨేĽేĺారు: ‘లా ఇలాహ ఇలల్ లాల్ హు వహద్ హూ లా షĸికలహూ. లహుల్ 

ములుక్  వలహుల్ హముద్  వహువ అలా కుȃల్  ļైķన్ ఖİీర్.’ ఇలా దుఆ Ĩేసూత్  ఖుర్ఆన్ 
పīిసూత్ , ఇȎాల్ Ǿయ పుసత్ కాలు చదువుతూ సూĸాయ్సత్మయం వరకు అరǸాలో ĺేǩ ఉంĬాȃ. 

సూĸాయ్సత్మయాǵకి ముంİే అరǸా నుంĬి బయలుİేరకూడదు. సమయాǵకంటే ముంİే 
అరǸా Ķైİానం నుంĬి బయలు İేĸిĮే, అతǵĳై పĸిȏరం (కǸాప్ĸా) తపప్ǵసĸి 

అవుతుంİి. అలాĦే ఎవĸౖెĲా Įొǽమ్దవ Įేİి అంటే అరǸా ĸోǯన సూĸాయ్సత్మయాǵకి ముంİే 
అరǸాత్ Ķైİానంలోకి పర్ĺేȋంచలేకǷోĮే ĺాĸి హజ్ పూĸిత్ కానటేల్ . ĺారు మరుసటి ఏĬాİి 
İాǵన్ పూĸిత్  Ĩెయాయ్ȃ. 

(3) ముజద్ȃǸా: ȏǮ ముజద్ȃǸా ĨేరుకోĦాĲే ఒక అİాన్ ĸెండు ఇఖామతులĮో మĦిర్బ్ 

నమాǯ పూĸిత్Ħా, ఇȍా నమాǯ ఖసర్ ĨేĽి చదĺాȃ. తరుĺాత ముజద్ȃǸాలో ĸాǳర్ 
బసĨేయాȃ. అరథ్ĸాǳర్ గడǩన ĳిదప బలహీనులు, Ľీత్ ర్లు, ĳిలల్ లు, వృదుధ్ లు, ĺాĸికి Ľేవలు 
Ĩేసుత్ నన్ĺారు ǾĲా ĺైపు బయలు İేరవచుచ్. కాǵ తĦిన శకిత్Ȏామĸాధ్ ƺలు గలĺారు మాతర్ం 

ĸాతర్ంĮా అకక్Ĭే గĬిĳి ఫజ్ర్ నమాజ్ ĨేĽిన ĳిదప Įెలాల్ ĸే వరకు దుఆ Ĩేయాȃ. 
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(4) సూĸోయ్దయం తĸావ్త ǾĲా ĺైపు పయǵంĨాȃ. అరధ్ĸాǳర్కి ముందు బలహీనులైĲా, 
బలవంతులైĲా ǾĲాĺైపు బయలుİేరకూడదు. ఎందుకంటే ముజద్ȃǸాలో ĸాǳర్ 
గడపడం  తపప్ǵసĸి. 

(5) పండగ ĸోǯన అంటే İిల్ హజ్జ్  పదవ Įేİీన ĨేయవలĽిన హజ్జ్  ఆచరణలు: (అ) రǾ 

(ఆ) హİీ (ఇ) హలఖ్  (ఈ) సķా. 

   
(అ) రǾ: ȏǮ ముజద్ȃǸా నుంĬి బయలు İేĸి  ǾĲా వĨేచ్టపుప్డు ముజద్ȃǸా నుంĬి లేİా 
İాĸిలో ఎకక్Ĭి నుంĬైĲా ǩనన్ ǩనన్ ఏడు కంకĸార్ ళుళ్ ఏరుకోĺాȃ. జమర్తుల్ ఉఖాబ్ దగగ్రకు 
ĺెȅళ్, İాǵĳై ఆ  కంకĸార్ ళళ్ను ȇసĸాȃ. రǾ సమయం İిల్ హజ్జ్  ౯వ Įేİీ అరద్ĸాǳర్ నుంĬి 
ǿదలై పదవ Įేİీ సూĸాయ్సత్మయం వరకు వుంటుంİి. ఆĸోగయ్వంతులు సూĸోయ్దయం 

నుంĬి ǽటట్మıాయ్హన్ం లోపలే రǾ Ĩేయటం మంǩİి. 

 
(ఆ) హİీ (ఖుĸాబ్Ƕ పȉవు)ను ĺెంట Įెచుచ్కునన్ĺారు İాǵǵ ǭబహ్ Ĩెయాయ్ȃ. ǭబహ్ 

సమయం పదవ Įేİి సూĸోయ్దయం నుంĬి  12వ Įేİి సూĸాయ్సత్మయం వరకు వుంటుంİి. 
అంటే పండుగ ĸోǯ తరుĺాత మĸో ĸెండు ĸోǯలనన్ మాట. హİీǵ సవ్యంĦా భుǭంచ 

వచుచ్ మĸియు ఇతరులకు బహుమానంĦా ఇవవ్వచుచ్, ĳేదలకు పంǩ ĳెటట్వచుచ్. ముĴిర్ద్ 

(హజేజ్  ఎǸరా్ ద్ ĨేĽే వయ్కిత్) కొరకు ఖుĸాబ్Ƕ లేదు. ఖిĸాన్, తమతుత్  ȇıాĲాలలో హజ్ ĨేĽే 
ĺాĸికే హİీ ఉంİి. 
 
(ఇ) హలఖ్  (ȋĸోముండనం లేİా తలǯటుట్  కǳత్ ĸించుకోవటం): ఖుĸాబ్Ƕ తరుĺాత తల 

ĺెంటుర్ కలను పూĸిత్Ħా ǴĽిĺెయాయ్ȃ లేİా కǳత్ ĸింĨాȃ. Ľీత్ ర్లు మాతర్ం కొǵన్ ȋĸోజాలను కǳత్ ĸిĽేత్  
సĸిǷోతుంİి. పండుగ ĸోǯన ȏǮ రǾ, హలఖ్  - ĸెండూ పూĸిత్  ĨేȎాక, అతǵĳై అతǵ Ľీత్ ర్లు 
తపప్ ఇȏర్ం ȁకక్ ǵļేıాజఞ్లǶన్ ĮొȃĦిǷోĮాķ అంటే అతను తన ĵారయ్Įో రǽంచ 

కూడదు. తĺాĴే ఇǸాద పూరత్ķేయ్ వరకు ఆĶె ĺైపు కామదృļిట్Įో కూĬా చూడకూడదు. 
  
(ఈ) తĺాఫ్ - సķా అంటే హలఖ్  తరుĺాత మĽిజ్İె హరం ĺైపు ȈలైĮే ఆ ĸోజే ĺెĹాళ్ȃ. ĺెȅల్  
తĺాĴే ఇǸాద Ĩేయాȃ. ముతమǳత్  అķĮే సķా కూĬా Ĩెయాయ్ȃ. ముఖిర్న్ లేİా ముĴిర్ద్ 

మాతర్ం తĺాĴే ఖుదూమ్ తĸావ్త సķా Ĩేయǵ ఎడల ఇపుప్డు Ĩెయాయ్ȃ. తĺాఫ్ అనన్İి 

ఈ ĸోǯ అంటే పదవ Įేİి Ĩెయయ్టం Ĩాలా మంǩİి. İీĲేన్ 13 వ Įేİీ వరకు ఆలసయ్ం కూĬా 
Ĩెయయ్వచుచ్. కాǵ అంతకు ǽంǩ ఆలసయ్ం Ĩేయకూడదు. ఈĸోǯ (పదవĮేİి) ĨేĽే పనులు 
(1) రǾ (2)  ǭబహ్ (3) హలఖ్  / తఖీస్ర్ (4) తĺాపుల్ ఇǸాద (5) సķా. Ȉటిలో ఏİి 
ముందు, ఏİి తĸావ్త ĨేĽిĲా పĸావ్లేదు. ఒకĺేళ హİీ జంతువు లǻంచకǷోĮే  అరǸాĸోǯ,  
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 పండుగ ĸోǯ తపప్ హజ్ İిĲాలలో మూడు ĸోǯలు ఉపĺాసం వుంĬాȃ. ఇంటికి ĺెȅళ్న 

ĳిదప ఏడు ఉపĺాȎాలుంĬాȃ. అంటే İీǵకి పĸిȏరం పİి ĸోǯల ఉపĺాȎాలనన్ మాట. 

 
(ఉ) అయాయ్Ķే తļీర్ఖ్ (తļీర్ఖ్ ĸోǯలు): İిల్ హిజ్జ్  11,12 మĸియు13వ Įేİీలను అయాయ్Ķే 
తļీర్ఖ్ అంటారు. ఈ మూడు İిĲాలు హǮలు ĸాǳర్ ఎకుక్వ సమయం ǾĲాలో గడǷాȃ. ఇİి 
ĺాǭబ్ (తపప్ǵసĸి), ఈ మూడు ĸోǯలోల్  ǽటట్మıాయ్నం నుంĬి సూĸాయ్సత్మయం లోపల 

రǾ Ĩేయాȃ. 4 రకాతుల నమాǯǵ ఖస్ర్ ĨేĽి ȇĬిȇĬిĦా  ఆయా సమయాలోల్ Ĳే Ĩేయాȃ.   

  
(ఊ) రǾ ȇıానం: జĺాల్ (ǽటట్మıాయ్హన్ం) తరుĺాత 21 కాకరĸాళుళ్ Ǵసుకోĺాȃ. 

తరుĺాత  జమర్తుల్ సుĦరా్  (ǩనన్ సథ్ంభం) ను సǾĳింǩ, ఏడు కంకర ĸాళళ్ను ఒకొకక్టిĦా 
అలాల్ హు అకబ్ర్ అంటూ İాǵĳై ȇసĸాȃ. తరుĺాత కాబా ĺైపు ముఖం  ǳర్ĳిప్  దుఆ 
Ĩెయాయ్ȃ. తరుĺాత జమర్తుల్ వుȎాత్  దగగ్రకు ĺెĹాళ్ȃ. ఇకక్డ కూĬా ఏడు కంకర ĸాళళ్ను 
İాǵĳై ȇసĸాȃ. తరుĺాత అకక్Ĭా దుఆ Ĩెయాయ్ȃ. ఆ తరుĺాత జమర్తుల్ ఉఖాబ్ దగగ్రకు 
ĺెȅళ్ అకక్డ కూĬా ఏడు కంకర ĸాళుళ్ అలాల్ హు అకబ్ర్ అంటూ İాǵĳై ȇసĸాȃ. తరుĺాత 

దుఆ Ĩెయయ్కుంĬాĲే అకక్Ĭి నుంĬి ముందుకు ĺెȅల్Ƿోĺాȃ. 12వ Įేİీన కూĬా అలాĦే 

Ĩెయాయ్ȃ. తĸావ్త ǾĲా వİిȃ ĺెళళ్ దలుచుకుంటే 12వ Įేİీ సూĸాయ్సత్మయాǵకి ముంİే 
అకక్Ĭి మకాక్ ĺైపు బయలుİేĸిĺెĹాళ్ȃ. ఒకĺేళ Ǿరు ǾĲా నుంĬి బయలుİేరక 
మునుĳే సూరుయ్డు అసత్ǽĽేత్ , మȆళ్ 13వ Įేİిన కూĬా రǾ Ĩేయాȃస్ వుంటుంİి. ఈ 

ĸోǯన కూĬా ఆలసయ్ం ĨేయకుంĬా తవ్రĦా ǾĲా నుంĬి మకాక్ ĺైపు ĺెళళ్Ƿోవడం 

మంǩİి. రǾ Ĩెయయ్లేǵ Ľీత్ ర్లు, ĳిలల్ లు, వృదుద్ లు తమ తరపున మĸొకĸికి ఆ  బాధయ్తను 
అపప్Ħించవచుచ్. 

  
(ఎ) తĺాఫుల్ ȇİా: ఒకĺేళ ȏǮ మకాక్ వదȃ తమ సవ్సథ్లాǵకి మరȃǷోķే సంకలప్ం 
Ĩేసుకుంటే ȈĬోక్లు పర్దǘిణ (తĺాఫ్ ȇİా) Ĩెయయ్కుంĬా మకాక్ వదలకూడదు. బహిషుట్  

Ľీత్ ర్ల కొరకు తĺాĴే ȇİా లేదు. (మĸి ఎవĸౖెĮే తĺాĴే ఇǸాదǵ ఆలసయ్ం ĨేȎాత్ Ĭో, అతను 
తĺాĴే ȇİాకి బదులు తĺాĴే ఇǸాద ĨేĽేత్  సĸిǷోతుంİి). 


