UMRENIN YAPILISI VE UMRE ILE iLGiLi HUKUMLER

{ e Ll (Y1 5 penll 2o B

[ Turkge — Turkish —§ 5]

Hazirlayan

Muhammed Sahin

Terkik : Ali Riza Sahin

2009 - 1430

islamhouse...



{ e Lalaall 51y 5 penll 2o B

«@iﬁ\&h;»

slae]

2009 - 1430

islamhouse...



/ﬁ'? )wu %V
=

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- umre hakkinda séyle buyurmustur:
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"Umre, ikinci bir umreye kadar aralarinda yapilan (kicuk) gunahlara keffaret olur."’

UMRECININ, IHRAMDAN ONCE YAPACAGI SEYLER

Umreci kardes,

Mikattan ihrama girmeden 6nce asagidaki seyleri yapmalisin:

Mikat'tan ihrama girmeden dnce tirnaklarini kesmeli, biyigini kisaltmali, koltuk alti ve
kasik killarini tras etmelisin.

€rkek ve kadinin, -imkani varsa- botun vucutlarini yikamalar (boy abdesti almalar)
sUnnettir. Boy abdesti alamazsan, bunda bir sakinca yoktur ki bu durum, &detli ve logusall
kadinlar icin de gegerlidir.€rkek, (ihrama girerken) dikisli butun elbiselerini ¢ikarir ve ihram
elbiselerini giyer.Ayni sekilde kadin da yuzindeki burka ve pece ile ellerindeki eldivenleri
cikarir. Kadin, yabanci erkeklere karsi yuzonu (basini ve yozind értmesi icin) basortisuyle
Orter. YUzOne orttigu basortusu, yiuzine gelirse, bunda bir sakinca yoktur.

€rkek, boy abdesti aldiktan sonra bulabildigi guzel kokuyu sadece vicuduna

surer.lnram elbisesine guzel koku sirmez.
iHRAMA NASIL GIRILIR?

Ihram; umre icin, yiIl boyunca herhangi bir vakitte, bu ibadete (umre ibadetini edd
etmeye) niyet etmek demektir.Umrenin rokunleri, Mikat'tan ihroma girdikten sonra baslar.

Umre yapmak isteyen kimse, karayoluyla -otomobil gibi bir aragla- Mikat'a ulastidi
zaman, boy abdesti almasi ve imkdni varsa vicuduna gizel koku sUrmesi mUstehaptir.
Fakat ihram elbisesine guzel koku sUrmez.Boy abdesti almasa da bunun bir sakincosi
yoktur.Sonra ridd ve izérdan olusan, beyaz ve temiz olan ihram elbisesini giyer. Kadinin
ihrami icin, sunnet olan bir elbise yoktur.Aksine kadin, vicut hatlarini belli etmeyen ve
Zinetini gdstermeyen herhangi bir renkte elbise giyebilir.

(Ihram elbisesini giydikten) sonra bu ibddete (umre ibadetine) niyet eder.Niyet
ettikten sonra -diliyle telaffuz etmese bile- artik ihrama girmis olur.lhrama girme niyetini,

farz nomazdan sonra yaparsa, quzel olur. €§er farz namazin olmadigr bir vakitte ihrama
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girer de abdest namazina niyet ederek iki rekdt namaz kilarsa, bunun bir sakincasi yoktur.
€ger umreyi baskasi adina yapiyorsa, hac veya umreyi o kimsenin adina niyet ederek
soyle der: "Llebbeykellohumme aon fulén®

Umredi, Telbiye getirmeye basladiginda, bununla ib&dete (umreye) basladigini i1Gn
etmis olur.

€Qger deniz veya hava yoluyla geliyorsa, ugak pilotlarinin ve gemi kaptanlarinin
umrecilerin ihrom elbiselerini giymeye hazirlanmalar igin, yolculara, Mikat'in hizdsina
yaklastiklarini ilén etmeleri bir aliskanlik haline gelmistir. Mikat'in hizésina geldikleri zaman
umreye niyet ederler ve bol bol Telbiye getirirler.Umrecinin, Ulkesindeki evinden ihram
elbisesiyle ¢kmasinda, sonra da  gemi veya ucagdin, Mikat'in hizdsina geldiginde bu
ibddete (umreye) basladigini ilan etmek icin Telbiye getirmesinde bir sakinca yoktur.
Crkekler, agiktan Telbiye getirirler. Kadinlar, agiktan getirmezler (kendileri isitecek sekilde
Telbiye getirirler.)

iHRAMIN YASAKLARI

Umreci, mikattan ihrama girdikten sonra sunlari yopmasi kendisine harom olur:

Saclarindan veya tirnaklarindan bir sey almasi.€ger (sagl veya tirnagr) dokilur ya
da kasitsiz veya unutarak veyahut da hikmunt bilmeyerek ondan bir sey alirsa,kendisine
bir sey gerekmez.

Vicuduna veya ihram elbisesine guzel koku strmek, ihnramin yasaklarindandir.

Ihramla basini értmek ve (takke gibi) basa yapisan bir seyle ortmek. Thramli
kimse, unutarak veya hikmonU bilmeden basini orterse, hatirladigr veya  hUkmonu
o6grendiginde  basini drten o seyi hemen izle etmesi gerekir. (Bunu yaptig takdirde)
kendisine bir sey gerekmez.

Ihramlinin, elbise ve gomlek gibi, vicudunun tamamini veya bir kismini érten
dikisli elbise giymesi cdiz degildir.Fakat ihram elbisesinin alt kismi olan iz&r bulomazsa,
bu takdirde pijoma ve pantolon gibi bir sey giymesi cdizdir. Terlik bulomayan kimsenin de
kapali ayakkabi giymesi cdizdir ve bunda hicbir sakinca yoktur.

Hadinlarla  nisanlanmak,  nikahlanmak  veya  nikah  kiydirmak, — ihramin
yasaklarindandr.

Nitekim Osman’in -Allah ondan rdzi olsun-  rivayet ettigi hadiste, Peygamber -
sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
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"Thramli, evlenemez, evlendiremez (baskasinin nikahini kiuamaz) ve nisanlanamaz."’
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(Csiyle) cinsel iliskiye girmek ve onu sehvetle dpmek, ihramin yasaklarindandir.

Ihromli kadin eldiven giyemez, yizOnl pece veya burka ile drtemez.Fakat
yabana erkekler bulunmasi halinde, yozinU basortisuyle orter. Tipkl ihramli olmadig
zamanlarda érttiqu gibi.

MUslimanin, ihramli olsun veya olmasin, Harem bdlgesinde para, altin ve gumUs
gibi yitik esyayl, ilan etmenin disinda bir amacla alip kullonmasi cdiz degildir.

Hara hayvani avlomasi veya sirmesi veyahut da avlanmasina yardim etmesi cdiz
deqildir.

Harem bolgesinde insanin bir fiili olmaksizin kendiliginden biten agaglar ve yesil
bitkileri koparmasi cdiz degildir.

iHRAMLININ YAPMASI MUBAH OLAN SEYLER

Ihramlinin, niyet ettikten sonra sunlar yapmasi cizdir:
(Parmagina) yuzlk ve (koluna) saat takmasi, terlik giymesi, kulaklik takmasi,
semsiye ve aracin tavani ile golgelenmesi.
Ihramlinin, gdzIuk ve kemer takmasi, yarasina sargr baglatmasi cdizdir.
Ihramhinin, basini ve vicudunu  yikomasi  (banyo  yapmasi)  caizdir. (Banyo
yaparken) kasitsiz olarak vocudundan kil dusirse, bunda bir sakinca yoktur.
Ihramlinin, esyasini ve yatagini basinin Uzerinde tasimasi, ihram  elbiselerini

yikamasli ve temizlemesi cdizdir.

UMRE NASIL YAPILIR?

UMRENIN TAVAFI

Umreci, Mekke-i MUkerreme'ye ulastiktan sonra boy abdesti almasi, daha sonra da
umre mendsikini edd etmek icin Beytulloh'in bulundugu Mescid-i Haram'a  gitmesi
mUstehaptir.Mescid-i Haram'a boy abdesti almadan giderse, kendisine bir sey gerekmez.

Umreci, Mescid-i Haram'a girerken sag ayagini iceri atarak soyle der:
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"Allah’in rahmetinden kovulmus seytandan; Yice Allah’a, O'nun kerim vechine ve
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(butun mahltkata gdlip) ezeli htkumranhgdina si§inirm.Allahim! Bana, rahmetinin kapilarini
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Umredi, sonra tavafa baslomak icin Kabe-i Miserrefe'ye dogru ydnelir.Sadece umre
tavafi ile Kudim tavafinda ‘1zdibd" yapmak, erkege stnnettir.

lzdiba'nin yapilisi soyledir: €rkedin, riddsinin ortasi sag koltugunun altina, uglarr ise

omuzlarinin Uzerine gelecek sekilde omuzunu agik birakmasidir.

Umreci, daha sonra Hacer-i €sved'den baslomak Uzere / savttan olusan tavafa
baslar. Tavafa baslamadan énce, insanlara izdiham vermeden,onlar sikistirmadan, onlara
sévmeden ve vurmadan Hacer-i €sved'e ulasma imkani bulursa, guzel olur.Fakat insanlara
izdiham vermek, onlar sikistirmak, onlara sévmek ve vurmak, sUphesiz ki bu hareket,
mUslumanlara eziyet oldugundan dolayl hatadir.Oysa Hacer-i €sved'in &nunden gegerken
durmaksizin, uzaktan ‘Allahu €kber’ diyerek eliyle iséret etmesi yeterlidir. Umredci, yedi
savtin tamaminda bu sekilde devam eder ve itisip-kakisarak ve sesleri yukselterek

insanlara eziyet etmekten uzak durur.

Rukn-i YemanT'ye vardiginda eliyle dokunma imkani bulursa, ona dokunur, fakat onu
dpmez veya Peygamber -sallallohu aleyhi ve sellem-'in sunnetine aykin hareket eden
bazi insanlarin yaptiklar gibi, ona el-ytz strmez.RUkn-i Yemant'ye eliyle dokunma imkani
bulomazsa, ona eliyle is@ret etmeden veya Tekbir getirmeden tavafa devom eder.Tavaf

sirasinda RUkn-i Yemant ile Hacer-i €sved arasinda séyle dud etmesi sinnettir:
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"Rabbend Atind fid-dunya haseneten ve fil-ahirati haseneten ve kind azdben-nar."

"Rabbimiz! Bize, dunyada (&fiyet, heldl rizik, faydali ilim ve sdlih amel gibi) guzellik
ver. Rhirette de quzellik (cenneti) ver ve bizi cehennem azabindan koru."

Umreci, her savtini Hacer-i €sved'den baslomak ve yine orada sona erdirmek
sOretiyle /7 savtlik tavafini bu sekilde tamamlar. Sadece Kudim tavafi ile umre tavafinin ilk
U¢ savtinda Remel yapmak sunnettir. Remel; adimlari birbirine yaokin ve hizli atarak

Yurimektir.

Umrecinin, tavafini bitirdikten sonra sag omuzunu ortmesi gerekir. Sonra imkan
bulursa, iki rekatlik tavaf namazini Makam-1 lbrahim'in arkasinda kilar.imkan bulamazsa,
bu iki rekatlik namazi Mescid-i Haram'in herhangi bir yerinde kilar.Tavaf namazi miekked
sUnnettir.Birinci rekatta fFatiha slresinden sonra Kafiron slresini, ikind rekatta ise fFatiha
stresinden sonra Ihlas slresini okur.Bu ki sOrenin disinda baska slreler okududu
takdirde, bunda bir sakinca yoktur.



UMRENIN SAY'I

Umreci, tavafi bitirdikten sonra yedi savttan olusan sa'yl edd etmek icin Safa'ya
dogru ¢gikar. Safa'ya yaklasinca Allah -azze ve celle-'nin basladidi gibi baslayarak soyle

der:
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"SUphesiz ki Safa ile Merve, Allah’'in gérinen nisnelerindendir.Her kim, Kdbe'yi hac
veya umre Kastiyla ziydret ederse, ikisi arasinda sa'y etmesinde bir ginah yoktur.Her kim,
samimi olarak Allah igin gdNUIIU bir sey yaparsa, hi¢ stphe yok ki Allah, (aza ¢oklukla
karsilik vererek) onu kabul eder, (kullarinin amellerini zerre miktari da olsa) bilir (ve onu

z&yi etmez)."!

Sonra Safé'ya tirmanir ve Uzerinde durur.Kible've ybdnelerek U¢ defa "€lhamdulillah’
ve "Allahu €kber" der. Daha sonra ellerini kaldirarak bol bol dué eder ve séule der:
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"Allah’tan baska hakkiyla ibddete [ayik hicbir ilah yoktur. O, birdir ve higbir ortadi
yoktur. MUlk O'nundur, hamd da O'nadir. O, her seye quct yetendir. Alloh'tan baska
hakkiyla ibd&dete layik higbir ilah yoktur. O birdir. Va'dini yerine getirmis, kuluna
(Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'e) yardim etmis ve (Hendek savasinda
dusman) gruplari sadece o hezimete udratmistir.”

Bu zikri U¢ defa tekrarlar.Bu arada diledigi sekilde dud edebilir.Bundan daoha oz dud
ederse de bir sakincasi yoktur.€llerini ancak dud ederken kaldinr. Allahu €kber derken
elleriyle isdret etmez.

Sonra Saféd'dan iner ve Merve'ye dogru yonelir.(Merve'ye dogru giderken) kendisi,
dilesi ve muslumanlar icin kolayina gelen sekilde dud eder.Yesil ¢izgiye geldiginde hizli
bir sekilde kosar.Bu, erkekler icindir, kadinlar icin degildir.lkind yesil cizgiye gelince, o
noktadan Merve'ye ulasincaya kadar normal bir sekilde yurir.Merve'ye ulostiginda
Kabe'ye yonelir ve Safd'ya tirmanirken dedigi dud ve zikirlerin aynisini burada da der.
Ancak burada (yYukarida gegen) dyeti okumaz. Sonra diledigi sekilde dud eder.Ardindan
Merve'den iner ve yesil cizgiye gelinceye kadar yirtr.Yesil cizgive geldiginde hizli bir
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sekilde ikinc yesil cizgiye kadar kosar.Umreci, yedi savtlik say'ini bu sekilde tamamlar.
Safé'dan Merve'ye qgidisi bir savt, Merve'den Safd'ya donisu de baska bir savt sayllir.
Umreci, yorgun ve bitkin bir halde olursa veya basina bir durum gelirse, tekerlekli arabaya
binerek sa'y'ini tamamlamasinda bir sakinca yoktur.

Adetli veya lodusall kadinin, tavafi dedil de sa'yl edd etmesi cdizdir. CUnkyu sa'y
yapilan alan, Mescid-i Haram'dan deqildir.

Umrecinin, sa'y’I tamamladiktan sonra saclarini kdkunden kazitir veya kisaltir.Saclari
kokinden kazitmak daha faziletlidir.Saclar kisaltirken  basin tamaminin - Kisaltiimasi
gerekir.Kadin ise, saclarinin ucundan bir parmak bogumu kadarini kisaltir.Boylelikle
umrenin amelleri sona ermis olur.lhram sebebiyle umreciye haram olan her sey, artik
kendisine helal olur.

BAZI UMRECILERIN ISLEDIKLERI HATALAR

W Towof srasinda Hacer-i €sved'i opmek icin insanlara izdiham verip, onlari
sikistirmalk, itisip-kakismak, insanlara sévUup saymak ve birbirlerine vurmaktir ki bu davranis,
hatadir.

o Yaygin hatalardan birisi, umrecinin, tavaf sirasinda Hacer-i €sved'in hizdsinda
durup eliyle ona iséret etmesidir.

¥ Tovafto yapilan hatalardan birisi, Hicr-i Ismail'in icinden tavaf edilmesidir.
Gercekte Hiar-i Ismail, Kabe dendir.Dolayisiyla tavafin, Hicr-i Ismail'in disindan yapilmasi
gerekir.

< Kabe'nin her kosesi ile duvarlarinin, istilém edilmesi ve onlara ve Kabe'nin
ortisine, kapisina ve Makam-i lbrahim'e el-yuz strtlmesidir.Buton bu davranislar, caiz
deqildir. Cunky bunlar, dinde asli olmayan ve Peygomber -sallallohu aleyhi ve sellem-'in
yapmadigi bid atlardir.

L) Hatalardan birisi de, tavaf sirasinda, 6zellikle de Hacer-i €sved ve Makam-i
lbrahim'in yaninda, kadinlarin erkekleri sikistirmalardir.

o Safd ve Merve'de dud ederken ve tekbir getirirken ellerle isdret etmek,
hacilar ve umreciler arasinda yaygin olan hatalardan birisidir.

L Kadinlarin ki yesil ¢izgi arasinda kosmalari, uzak durulmasi gereken bir
hatadir.
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