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Úvod
Chvála Bohu, Pánovi svetov, 

modlitby a pokoj Jeho vznešenému 
poslovi, jeho rodine a všetkým 
jeho spoločníkom. Je to pekná 
kniha, v ktorej je niekoľko druhov 
zbierok s prosbami (chvála Bohu 
všemohúcemu, prosby Koránu, 
prosby Proroka, nech mu Boh žehná a 
dopraje mu pokoj, a prosby Proroka, 
nech sú s ním Božie modlitby a 
pokoj a zákonná ruqyah). a ranné 
a večerné spomienky ), rovnako 
ako etiketa prosby, a veľmi som si 
želal zvoliť správne prosby; Aby sa 
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moslim usiloval o prosebné prosby, 
ako je uvedené v Knihe a Sunne, 
o prosby, ktoré zhromažďujú veľa 
dobra, urobil som každú prosebnú 
žiadosť napísanú v arabčine a 
preloženú do jazyka Slovak a 
napísajúcej výslovnosť tejto prosbu 
a na konci knihy som spomenul 
opravu hadísov prosieb a žiadam 
všemohúceho Boha, aby toto dielo 
bolo čisté pre jeho ušľachtilú tvár a 
nech Boží pokoj a požehnanie nech 
pripadá na našich synov Mohameda 
a jeho rodinu a spoločníkov všetko.

Dr. Abdullah bin Hamod Elfareeh



Komplikácie v našich rukách

Ó moslim, si zlý pre svojho Pána 
... bohatý v ňom, sláva Bohu. Tu 
je niekoľko prosieb ... Pripravte 
sa na ne srdcom ... sú komplexnou 
prosbou za všetky dobré skutky.

Snažte sa zapamätať si čo 
najviac. Tieto prosby stačili 
moslimom na to, aby dostali 
všetko, čo potrebovali. Majú krátke 
znenie, široké významy. Musíte len 
obdarovať svojím srdcom a úplným 
podriadením sa svojmu Pánovi.

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie



Etiketa prosby

6

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Etiketa prosby

Po prvé: Vernosť Všemohúcemu 
Alahovi. Kto sa chce modliť 
(Du'a), musí sa ubezpečiť, že koná 
s plnou vernosťou voči Alláhovi 
všemohúcemu, s istotou, že nikto 
iný ako Alah nemôže odpovedať na 
jeho prosby, takže by nebolo treba 
modliť sa ani prosiť ostatných než 
Allah všemohúci - bez ohľadu na to, 
že je prorokom, zbožným ctiteľom, 
kráľom alebo spravodlivým 
človekom-. Allah S.W.T hovorí: 

َ مُۡلصِِيَن لَُ ٱلّدِينَ﴾ ]غافر:14[  ﴿فَٱدۡعُواْ ٱللَّ
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(Vzývajte teda Alaha, ktorý je k 
nemu v náboženstve úprimný, hoci 
neveriacim sa to nepáči) [Ghafir: 14]

Po druhé, prítomnosť zámeru, 
že samotný akt prosby je veľkým 
uctievaním, ktoré Alláh všemohúci 
miluje, a bude odmenený bez 
ohľadu na odpoveď na prosbu.

Po tretie, plná dôvera voči 
Všemohúcemu Alláhovi a v to, že 
môže odpovedať na vaše prosby. 
Tiež je potrebné veriť, že moslim 
sa nemusí priblížiť k nijakému 
inému stvoreniu, ktoré ho približuje 
k všemohúcemu Alahovi, pretože 
také bludy vedú moslimov k 
nezákonnému proseniu.
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Po štvrté, Alláh sa teší z 
moslimovho pokánia bez ohľadu 
na to, koľko má hriechov. Takže 
pozor na nasledujúce veci, aby 
ste sa nedostali do svojej mysle, 
čo je vylúčenie odpovede na vašu 
prosbu a zúfalstvo z Alahovho 
milosrdenstva, radšej buďte blažení 
svojim pokáním, pretože sa radoval 
aj Alah. Alah SWT hovorí 

نوُبَ جَِيعًاۚ﴾ ]زمر: 53[  َ يَغۡفِرُ ٱلذُّ ﴿إنَِّ ٱللَّ
(Alah odpúšťa všetky hriechy.) A 

جِيبُ 
ُ
أ لكََ عِبَاديِ عَنِّ فَإنِِّ قَرِيبٌۖ 

َ
﴿وَإِذَا سَأ

اعِ إذَِا دَعَنِۖ﴾ ]بقره: 186[  دَعۡوَةَ ٱلدَّ
(A ak sa ťa Moji služobníci 

pýtajú na mňa - hľa, som nablízku; 
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reagujem na volanie toho, kto volá, 
kedykoľvek volá ku mne: nech teda 
odpovie Mne a verte mi, že môžu 
kráčať správnou cestou).

Po piate, jedlo a pitie prosebníka 
by nemali pochádzať z nezákonných 
zárobkov, pretože to je jedna z 
prekážok zodpovedania prosby. 
Hadís Abu Abu Hurayrah, ktorý bol 
Alláhovým poslom, nech je s ním 
mier, povedal: 

يدََيهِْ  يَمُدُّ   ، غْبََ
َ
أ شْعَثَ 

َ
أ فَرَ  السَّ يطُِيلُ  »الرَّجُلَ 

حَرَامٌ،  وَمَطْعَمُهُ   ، ربَِّ ياَ   ، ربَِّ ياَ  مَاءِ،  السَّ  
َ

إِل
رََامِ، 

ْ
باِل وغَُذِيَ  حَرَامٌ،  بسَُهُ 

ْ
وَمَل حَرَامٌ،  بُهُ  وَمَشَْ

لكَِ؟«:  نَّ يسُْتَجَابُ لَِ
َ
فَأ
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„Muž, ktorý prešiel ďaleko, 
je rozstrapatený a zaprášený a 
roztiahne ruky k nebu a hovorí:„ 
Pane, Pane!“  zatiaľ čo jeho jedlo 
je haram (nezákonné), jeho nápoj 
je haram, jeho oblečenie je haram 
a bol vyživovaný haramom, tak 
ako je možné odpovedať na jeho 
prosbu? (Rozprával Muslim, 1015).

Po šieste, žiadateľ by sa mal riadiť 
prosbovou etiketou, ktorou sú:

1  Prosiť, zatiaľ čo je na umývaní, 
ako to robí moslim pri modlitbe. 
Hadísy Abu Musa - rozprávané 
v oboch Sahihoch - a jeho 
príbeh so strýkom Abi Amirom. 
V hadíse Abu Amir požiadal 
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Abu Abu, aby požiadal proroka 
Mohameda PBUH, aby sa 
za neho modlil, a Abu Musa 
požiadal Proroka. Prorok PBUH 
požiadal o trochu vody, vykonal 
očistu, potom zdvihol ruky 
(smerom k oblohe) a povedal: 

بِ عَمِرٍ« 
َ
»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِعُبَيدٍْ، أ

„Ó, Allah! Odpustite, Ubaid 
Abi 'Amir.“ Videl som belosť jeho 
podpazuší (zatiaľ čo zdvíhal ruky) 
a dodal: 
مِنْ  كَثِيٍر  فَوْقَ  قِيَامَةِ 

ْ
ال يوَْمَ  هُ 

ْ
اجْعَل »اللَّهُمَّ 

وْ مِنَ النَّاسِ«: 
َ
قِكَ، أ

ْ
خَل

„Ó, Alláh! Vylepšuj ho nad 
mnohými svojimi ľudskými tvormi 
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v deň zmŕtvychvstania“. Rozpráva 
číslo al-Bukhari (4323) a rozpráva 
moslim (2498).

2  Čeliť Qiblahu

3  Zdvihnúť ruky.

Naznačení týmito dvoma 
modernými Abdulláhom bin 
Abbásom - nech je s nimi Allah 
spokojný - povedal: „Povedz mi 
Omar ibn al-Khattab - nech je s 
ním Allah spokojný - povedal: Od 
Badrinho dňa považuj Alahovho 
posla - mier na neho - neveriacich, 
ktorých je tisíc, a jeho spoločníkov 
tristodeväť desať mužov, Laov Boží 
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prorocký smer, potom natiahol ruky 
a začal povzbudzovať so svojím 
Bohom:

زْ لِ مَا وعََدْتنَِ، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِ«:  ِ
ْ

ن
َ
»اللَّهُمَّ أ

„Ó Bože, splnil som to, čo mi 
sľúbil, Ó Bože, poď, čo mi sľúbilo .. 
“rozhovor Rozprával moslim (1763).

4  Na začiatku svojej prosby 
chválou všemohúcemu Alahovi 
a modlitbou požehnania k 
Prorokovi PBUH.

 Hadísa Faddaalaha bin Obaida, 
kde hovorí, že "Alláhov posol 
počul počas modlitby osobu, 
ktorá sa modlí. Nezmienil sa o 
veľkosti Alaha ani sa nedovolával 
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požehnania proroka. Alláhov posol 
povedal: »هَذَا  ".Ponáhľal sa »عَجِلَ 
Potom mu zavolal a povedal buď 
jemu, alebo akejkoľvek inej osobe:

رَبِّهِ جَلَّ  بتَِمْجِيدِ   
ْ
يَبدَْأ

ْ
فَل حَدُكُمْ، 

َ
أ »إِذَا صَلَّ 

، وَالثَّناَءِ عَليَهِْ، ثُمَّ يصَُلِّ عََ النَّبِِّ صَلَّ الُله  وعََزَّ
عَليَهِْ وسََلَّمَ، ثُمَّ يدَْعُو بَعْدُ بمَِا شَاءَ«: 

Ak sa niekto z vás modlí, mal by 
na začiatku spomenúť povýšenie 
svojho Pána a chváliť ho; potom 
by mal vzývať požehnanie proroka; 
potom by mal prosiť Alaha na 
čokoľvek si želá“.

Preto, ak prosebník začne svoju 
prosbu chválením všemohúceho 
Alaha, najmä veršmi v Koráne, 
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ktoré chvália všemohúceho Alaha, 
a následnou modlitbou požehnania 
k Prorokovi, bol by bližšie k 
odpovedi.

5  Prosebník musí konať presebníka 
s dobrým očakávaním od Alaha 
a zároveň musí mať istotu, že 
na prosbu bude odpovedať, bez 
toho, aby sa k tomu ponáhľal.

Abu Huraira ohlásil Alahovho 
posla slovami:

وْ 
َ
أ بإِِثمٍْ  يدَْعُ  لمَْ  مَا  عَبدِْ، 

ْ
للِ يسُْتَجَابُ  يزََالُ   

َ
»ل

قَطِيعَةِ رحَِمٍ، مَا لمَْ يسَْتَعْجِلْ«: 
"Prosba služobníka sa udeľuje 

v prípade, že sa nesnaží za hriech 
alebo za pretrhnutie väzieb krvi, 
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alebo ak nie je netrpezlivý. Hovorilo 
sa: Alahov posol, čo robí:" Ak 
nedôjde k nedočkavosti, naznačujú 
to? Povedal: 
رَ يسَْتَجِيبُ 

َ
»يَقُولُ قَدْ دَعَوتُْ وَقَدْ دَعَوتُْ، فَلمَْ أ

عَءَ«:   لِ، فَيسَْتَحْسُِ عِندَْ ذَلكَِ وَيَدَعُ الدُّ
Že by mal povedať takto: Prosil 

som a prosil som, ale nenašiel som 
odpoveď. A potom bude frustrovaný 
a vzdá sa prosby. “ Rozpráva 
moslim (2735)

6  Vykonávať prosbu s najkrajšími 
menami Alaha s diverzifikáciou 
medzi nimi spôsobom, ktorý 
vyhovuje prosbe.

  Ak teda žiada Alláha o živobytie, 
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mal by Alláha volať „Razak“, zatiaľ 
čo ak žiada Alaha o milosť, mal by 
Alláha nazvať „Rahman a Rahim“. 
A ak žiada Alaha o uznanie, má 
volať Alaha menom „Aziz“ a ak 
žiada Alaha o odpustenie, má volať 
Alaha menom „Ghafour“. A ak 
požiada Alaha o uzdravenie, mal by 
zavolať Alaha s menom „Šafi“.

Teda sa dovoláva toho, čo 
vyhovuje jeho prosbe. Alah SWT 
hovorí

سۡمَاءُٓ ٱلُۡسۡنَٰ فَٱدۡعُوهُ بهَِاۖ﴾ ]الأعراف:180[ 
َ
ِ ٱلۡ ﴿وَلِلَّ

(Bohu náležia najlepšie mená, 
tak Ho nimi nazývajte) [Al-A'raf: 
180].
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7  Zopakovať prosobné slová a 
trvať na Bohu v žiadosti, Podľa 
hadísa Ibn Abbasa - nech je 
Boh s nimi potešený prosbou 
o Proroka, nech sú Božie 
modlitby a pokoj na ňom, jeho 
spoločníkom v Badre, kde 
povedal:

زْ لِ مَا وعََدْتنَِ، اللَّهُمَّ آتِ مَا وعََدْتنَِ«:  ِ
ْ

ن
َ
»اللَّهُمَّ أ

„Bože, splň mi to, čo ty sľúbil 
mi. On: 

»ياَ نبََِّ الِله كَفَاكَ مُنَاشَدَتكََ رَبَّكَ«: 
„Ó, Prorok Boží, prestaň prosiť 

svojho Pána.“ Rozprával moslim č. 
1763.
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Rovnako to, čo bolo spomenuté 
v dvoch Sahihoch, od hadísov 
Abu Hurairah - nech je s ním Boh 
spokojný - keď je Prorok - nech sú 
na ňom Božie modlitby a mier - 
prosené o šliapanie a povedal:

دَوسْاً  اهْدِ  اللهم  بهم،  وائتِْ  دَوسْاً  اهْدِ  »اللهم 
وائت بهم« 

„Bože, sprievodca šliapači a 
viesť ich, Bože, viesť šliapanie a 
viesť ich.“ Rozpráva Al-Bukhari č. 
(2937), Rozpráva moslim č. (2524).

8  Aby zakryl svoju prosbu a 
nehovoril nahlas. 

 Alah SWT hovorí
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 ﴿ٱدۡعُواْ رَبَّكُمۡ تضََُّعٗ وخَُفۡيَةًۚ﴾ ]الأعراف: 55[ 

(Vzývajte svojho Pána a proste o 
milosť aj v tajnosti) [Al-A'raf: 55].

Utajenie prosby sa blíži k 
úprimnosti. Alah ocenil prosbu 
Zakaria PBUH, ako to urobil pri 
zatajovaní, hovorí Alah SWT

 ﴿إذِۡ ناَدَىٰ رَبَّهُۥ ندَِاءًٓ خَفِيّٗا٣﴾ ]مريم: 3[ 

(Keď zavolal (Zachariáš) na Pána 
svojho tajným volaním) [Maryam: 3]

9  Prosba musí obsahovať chválu 
za Alláha Všemohúceho, tak ako 
Alláh všemohúci miluje, keď ho 
chváli jeho sluha. Aj toto je druh 
uctievania, inak je Alah pre jeho 
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služobníkov nepostrádateľný. 
V oboch Sahihoch sa hovorí o 
hadíse Ibna Masouda, že prorok 
PBUH hovorí: 

لكَِ  وَلَِ الِله  مِنَ  مَدْحُ 
ْ
ال هِْ 

َ
إِل حَبَّ 

َ
أ حَدٌ 

َ
أ  

َ
»وَل

مَدَحَ نَفْسَهُ«: 
„Alláh nemiluje nič viac ako 

chválu seba samého, a preto sa sám 
chválil“.
10  Žiadateľ by mal vyhľadať časy 

odpovede a vykonať v nich 
prosbu.

 Medzi miesta a časy odozvy, 
v ktorej texty prišli: (Prosba 
medzi výzvou k modlitbe 
(Azaan) a druhou výzvou k 
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modlitbe (Iqama) - v poslednej 
tretine noci - v piatkovú hodinu 
- v denná modlitba - v poklone 
- keď padá dážď - moslimská 
prosba za brata v pozadí 
neviditeľnej - prosba otca k jeho 
synovi - prosba cestovateľa - 
prosba utláčaných).
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ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَن٢ ٱلرَّحۡمَٰنِ  ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ
ٱلرَّحِيم٣ِ مَلٰكِِ يوَۡمِ ٱلّدِين٤ِ﴾ 

]الفاتحة:4-2[

(Vďaka Bohu, Pánovi tvorstva, 
Milostivému, v moci ktorého je 
milosť V moci ktorého je Deň 

zúčtovania) [Al-Fatihah: 1-3]. 
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رۡضِ جَاعِلِ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ِ فَاطِرِ ٱلسَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ

وَثلَُثَٰ  ثۡنَٰ  مَّ جۡنحَِةٖ 
َ
أ وْلِٓ 

ُ
أ رسُُلً  ٱلمَۡلَٰٓئكَِةِ 

 ٰ َ عََ إنَِّ ٱللَّ وَرُبَعَٰۚ يزَيِدُ فِ ٱلَۡلۡقِ مَا يشََاءُٓۚ 
ءٖ قَدِير١ٞ﴾ ]فاطر:1[ ِ شَۡ

كُّ
(Vďaka Bohu, stvoriteľovi nebies 

a zeme, ktorý učinil anjelov poslami 
(ktorí posolstvá od Boha prinášajú 
tým ľuďom, ktorých si Boh za poslov 
svojich na zemi vybral) s krídlami 
dvomi a tromi a štyrmi pármi. Pridáva 
k stvoreniu (anjelov a všetkého 
ostatného), koľko chce (Boh ich tvorí 
v podobe, v akej chce). Veď Boh má 

nad všetkým moc.) [Fatir:1]. 
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رۡضَ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ِي خَلَقَ ٱلسَّ ِ ٱلذَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ

لُمَتِٰ وَٱلنُّورَۖ﴾ ]الأنعام:1[ وجََعَلَ ٱلظُّ
(Vďaka patrí Bohu, ktorý stvoril 

nebesá a zem a učinil temnoty a 
svetlo) [Al-an’am:1]. 
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مَوَٰتِٰ  ِي لَُۥ مَا فِ ٱلسَّ ِ ٱلذَّ ﴿ٱلَۡمۡدُ لِلَّ
رۡضِ وَلَُ ٱلَۡمۡدُ فِ ٱلۡأٓخِرَةِۚ وَهُوَ 

َ
وَمَا فِ ٱلۡ

ٱلَۡكِيمُ ٱلَۡبيُِر١﴾ ]سبأ:1[ 
(Vďaka Bohu, ktorému náleží, 

čo je v nebesiach a čo je na zemi a 
Jemu (Bohu) náleží vďaka v živote 
poslednom (a večnom). On (Boh) 
múdrosťou oplýva a je všeznalý) 

[Saba:1].
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1

مَْدُ لِلهِ حَْدًا كَثِيًرا طَيِّباً مُبَارَكً 
ْ
»ال

فِيهِ«
Alhamdulillah hamdan kathiran 

taibatan mubarakan fihi

Všetka chvála patrí Alahovi, 
chvála v hojnosti, dobrá a 

požehnaná.
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2

رضِْ، 
َ ْ
مَاوَاتِ وَال مَْدُ مِلْءُ السَّ

ْ
»رَبَّنَا لكََ ال

هْلَ الثَّناَءِ 
َ
ءٍ بَعْدُ، أ وَمِلْءُ مَا شِئتَْ مِنْ شَْ

ناَ لكََ عَبدٌْ: 
ُّ
عَبدُْ، وَكُ

ْ
حَقُّ مَا قَالَ ال

َ
مَجْدِ، أ

ْ
وَال

 مُعْطِيَ لمَِا 
َ

عْطَيتَْ، وَل
َ
 مَانعَِ لمَِا أ

َ
اللَّهُمَّ ل

» دَُّ
ْ
دَِّ مِنكَْ ال

ْ
 يَنفَْعُ ذَا ال

َ
مَنَعْتَ، وَل

Rabbana laka al hamdu, mil-
ussamauati ual ard. Ua mil-u ma 
shi-ta min shai-in baad, ahla thanai 
ual majd, ahaqu ma qalal alabd ua 
kuluna laka Abd, Allahuma la mani-a 
lima atait uala mutia lima mana-t 

uala ianfau thal jadi minkal jad
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Alah! náš Pane, buď Tebou 
chvála, ktorá by naplnila nebesia 
a zem a to, čo je medzi nimi, a to, 
čo by sa potešilo tebe okrem nich. 
Hodné si Ty všetkej chvály a slávy. 
Nikto nemôže zadržať to, čo dávaš, 
ani dať to, čo ty zadržuješ. A veľkosť 

O! veľký nebude proti tebe.

3

كَْ يرَجِْعُ 
َ

مَْدُ كُُّهُ، وَإلِ
ْ
»اللَّهُمَّ لكََ ال

مْرُ كُُّهُ« 
َ ْ
ال

Allahuma laka alhamdu kullu, ua 
ileika ierjiu alamr kullu

Ó, Alah, chvála ti je a tebe sa 
vracia každá záležitosť.
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4

مَوَاتِ  السَّ قَيِّمُ  نتَْ 
َ
أ المَْدُ  لكََ  رَبَّناَ  »اللَّهُمَّ 

مَوَاتِ  السَّ ربَُّ  نتَْ 
َ
أ المَْدُ  وَلكََ  رضِْ، 

َ
وَال

نوُرُ  نتَْ 
َ
أ المَْدُ  وَلكََ   ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَال

 ، القَُّ نتَْ 
َ
أ  ، فِيهِنَّ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَال مَوَاتِ  السَّ

 ، القَُّ وَلِقَاؤُكَ   ، القَُّ وَوعَْدُكَ   ، القَُّ وَقَوْلكَُ 
 ، حَقٌّ )وَالنَّبِيُّونَ   ، حَقٌّ وَالنَّارُ   ، حَقٌّ وَالنََّةُ 
اعَةُ  وَالسَّ  ) حَقٌّ وسََلَّمَ  عَليَهِْ  الُله  صَلَّ  دٌ  وَمُمََّ
سْلمَْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وعََليَكَْ 

َ
، اللَّهُمَّ لكََ أ حَقٌّ

كَْ خَاصَمْتُ، وَبكَِ 
َ

نَبتُْ( وَإلِ
َ
كَْ أ

َ
تُ، )وَإلِ

ْ توََكَّ
رْتُ،  خَّ

َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِ  فَاغْفِرْ  حَاكَمْتُ، 

 ، مِنِّ بهِِ  عْلمَُ 
َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
وَأ رتُْ  سَْ

َ
وَأ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
رُ( لَ إِل نتَْ المُؤخَِّ

َ
مُ، وَأ نتَْ المُقَدِّ

َ
)أ
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Allahuma Rabbana lakal Hamd, 
Anta qaiemus Samauati ual Ard, ua 
lakal hamdu Anta Rabbussamauati 
ual Ard ua man fihinna. Ua lakal 
Hamdu Anta nurussamati ual Ard 
ua man fihinna. Antal Haqq ua 
qaulukal Haqq ua ua-dukal Haqq 
ua liqa-ukal Haqq ual jannatu Haqq 
uannaru Haqq (uannabiuna Haqq 
ua Muhammad, salallahu aleihi ua 
sal-lam Haqq) uassa-atu Haqun. 
Allahuma laka Aslamtu ua bika 
Aamantu ua alaika Tauakkaltu (ua 
ileika anabtu) ua ileika khasamtu 
ua bika Hakamtu, fagfir lí ma 
qaddamtu ua ma akhartu ua asrartu 
ua Alantu ua ma Anta alamu bihi 
minni (Antal Muqaddimu ua Antal 

Muakhiru), la ilaha illa Anta
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Ó, Alláh, chválim ťa. Ste 
Svetlom nebies a zeme a všetkým, 
čo obsahujú. Chvála je pre teba, 
si udržiteľom nebies a zeme a 
všetkého, čo obsahujú. [Chvála 
ti je, Ty si Pán nebies a zeme a 
všetkého, čo obsahujú.] [Chvála ti, 
tvoja vláda nad nebesami a zemou 
a všetkým, čo obsahujú.] [Chvála 
je tebe; ty si kráľ nebies a zeme.] 
[a chvála ti je.] [ty si pravda, tvoj 
prísľub je pravdivý, tvoje slovo 
je pravdivé, tvoje publikum je 
pravdivé, raj je pravý, peklo je 
pravdivé, Proroci sú pravdiví a 
Mohamed (mier a požehnanie s 
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ním) je pravdivý a Hodina súdu je 
pravdivý.] [Ó, Alah, tebe som sa 
podrobil a na tebe závisím. Veril 
som v Teba a na Teba sa obraciam v 
pokání. Kvôli vám spochybňujem a 
podľa vášho štandardu usudzujem. 
Odpusť mi, čo som poslal predo 
mňa a čo som za sebou zanechal, 
čo som zatajil a čo som vyhlásil.] 
[Ty si Ten, ktorý vysiela a Ty si Ten, 
ktorý zdržuje, nie je nikto, kto by 
mal právo byť uctievaný, ale Ty.] 
[Ty si môj Boh, nie je nikto, kto má 
právo byť uctievaný, okrem Teba.]
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﴿ٱللَّهُمَّ مَلٰكَِ ٱلمُۡلۡكِ تؤُۡتِ ٱلمُۡلۡكَ مَن تشََاءُٓ 
تشََاءُٓ  مَن  وَتعُِزُّ  تشََاءُٓ  ن  مِمَّ ٱلمُۡلۡكَ  وَتنَزعُِ 
 ِ

كُّ  ٰ عََ إنَِّكَ   ۖ ٱلَۡيۡرُ بيَِدِكَ  تشََاءُٓۖ  مَن  وَتذُِلُّ 
وَتوُلجُِ  ٱلنَّهَارِ  فِ  ۡلَ  ٱلَّ توُلجُِ  قَدِير٢٦ٞ  ءٖ  شَۡ
ٱلمَۡيّتِِ  مِنَ  ٱلۡحََّ  وَتُۡرِجُ  ۡلِۖ  ٱلَّ فِ  ٱلنَّهَارَ 
تشََاءُٓ  مَن  وَترَۡزُقُ   ۖ ٱلۡحَِّ مِنَ  ٱلمَۡيّتَِ  وَتُۡرِجُ 

بغَِيۡرِ حِسَاب٢٧ٖ﴾ ]آل عمران:27-26[
(Bože, vlastník všetkého, čo sa 

vlastní (všetkého existujúceho), 
dávaš to, čo vlastníš (vlastníctvo 
toho, o čom sa rozhodneš), komu 
chceš a odnímeš vlastníctvo, komu 
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chceš, dávaš moc, komu chceš a 
ponížiš, koho chceš. V Tvojej ruke 
(moci) je dobro. A Ty (Bože) máš 
moc nad všetkým“,Dáš noci vojsť 
do dňa a dáš dňu vojsť do noci. A 
dáš vyjsť živému z mŕtveho a dáš 
vyjsť mŕtvemu zo živého. A dávaš 
tomu, komu chceš, bez počítania) 

[al-‘imran:26-27]

Dva verše zo Surat Al Imran, 
verš (26 - 27), a na začiatku prvého 
verša bolo zámerne vynechané 
slovo (povedzme), ktoré označuje 

začiatok prosby.
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5

رضِْ وَربََّ 
َ ْ
مَوَاتِ وَربََّ ال »اللَّهُمَّ ربََّ السَّ

ءٍ، فَالِقَ  عَظِيمِ، رَبَّناَ وَربََّ كُِّ شَْ
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

يلِ  ِ
ْ

ن ِ
ْ

وَال التَّوْرَاةِ  لَ  وَمُنِْ وَالنَّوَى،  بَِّ 
ْ
ال

ءٍ  شَْ كُِّ  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ فُرْقَانِ، 

ْ
وَال

لُ  وَّ
َ ْ
ال نتَْ 

َ
أ اللَّهُمَّ  بنَِاصِيَتِهِ،  آخِذٌ  نتَْ 

َ
أ

فَليَسَْ  خِرُ 
ْ

نتَْ ال
َ
وَأ ءٌ،  قَبلْكََ شَْ فَليَسَْ 

اهِرُ فَليَسَْ فَوْقَكَ  نتَْ الظَّ
َ
ءٌ، وَأ بَعْدَكَ شَْ

ءٌ،  َاطِنُ فَليَسَْ دُونكََ شَْ
ْ

نتَْ ال
َ
ءٌ، وَأ شَْ

فَقْرِ« 
ْ
غْنِنَا مِنَ ال

َ
يْنَ، وَأ اقضِْ عَنَّا الدَّ

Allahuma Rabbus samauati 
ua Rabbal Ardi ua Rabbal Arshil 
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Azim. Rabbana ua Rabba kul-li 
shei-in. Faliqul habbi uan-naua 
ua munzzilat Taurata ual Injil ual 
Furqani. Ua audhu bika min sharri 
kul-li shei-in Anta Aakhidhun 
binasiatihi. Allahuma Anta Al 
Auualu fa leisa qablaka shei, ua 
Anta Al Akhitu faleissa ba-daka shei 
ua Anta Athohiru faleisa fauqaka 
shei. Ua Anta Al Batinu faleisa 
dunaka shei. Iqdhi ana addein ua 

agnina minal Faqr

„Ó, Alah, Pane nebies a zeme a 
Pán všetkého, Rozdeľovač obilia 
a semien, Ten, ktorý zoslal Toru, 
evanjelium a Korán! Hľadám s 
tebou útočisko pred všetkým zlým. 



Chváli Alaha Všemohúceho

39

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Beriete si predok. Ste Navonok a 
nad vami nie je nič. Ste Vnútorný 
a pod vami nie je nič. Zaplaťte za 
mňa moje dlhy a chráňte ma pred 

chudobou.“

6

مَلَئكَِتَكَ  شْهِدُ 
ُ
وَأ شْهِدُكَ 

ُ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَاوَاتِ  شْهِدُ مَنْ فِ السَّ
ُ
وحَََلةََ عَرشِْكَ، وَأ

 
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

نتَْ الُله ل
َ
نَّكَ أ

َ
رضِْ، أ

َ ْ
وَمَنْ فِ ال

نَّ 
َ
أ شْهَدُ 

َ
وَأ لكََ،  يكَ  شَِ  

َ
ل وحَْدَكَ  نتَْ 

َ
أ

دًا عَبدُْكَ وَرسَُولكَُ«  مُمََّ
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Allahuma inni ushhiduka ua 
ushhidu malaikatak ua hamalata 
arshika, uaushhidu man fi samauati 
ua man fi alardh annaka anta 
Allahu la ilaha illa Anta, uahdaka 
la sharika laka, ua ashhadu ana 
Muhamadan abduka ua rasuluka

„Ó Allah, volám na teba a na 
nositeľov tvojho trónu a na tvojich 
anjelov, ty si Alah, niet nikoho 
hodného uctievania, iba ty sám, 
nemáš nijakých partnerov a že 
Mohamed je tvoj otrok a tvoj 

posol.“ 
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7

نتَْ 
َ
أ نَّكَ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ نِّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

ي  ِ
َّ

ال مَدُ،  الصَّ حَدُ 
َ
ال نتَْ 

َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل لَ  الُله 

حَدٌ«
َ
ُ كُفُوًا أ

َ
ْ وَلمَْ يكَُنْ ل

َ
لمَْ يلَِْ وَلمَْ يوُلد

Allahuma inni as-aluka bianni 
ashhadu annaka Anta Allah la ilaha 
illa antal ahadu samadul ladhi lam 
ialid ua lam iulad ua lam iakun 

lahu kufuan ahad

„Ó, Allah, prosím ťa o to, že 
vydávam svedectvo o tom, že si 
Allah. Neexistuje nikto hodný 
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uctievania, iba ty, jediný Boh, 
nezávislý od stvorenia, ktorý nebol 
splodený a neplodil, a žiadny sa 

nerovná On.“

V Hadise bolo spomenuté, že táto V Hadise bolo spomenuté, že táto 
prosba je najväčším menom Alaha, prosba je najväčším menom Alaha, 
že ak bude vyzvaný, odpovie a ak je že ak bude vyzvaný, odpovie a ak je 

s ním požiadaný, dás ním požiadaný, dá
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8

 َ
َ

إِل  
َ

ل لَِيمُ، 
ْ
ال عَظِيمُ 

ْ
ال الُله   

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
»ل

 
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

ل عَظِيمِ، 
ْ
ال عَرْشِ 

ْ
ال ربَُّ  الُله   

َّ
إِل

وَربَُّ  رضِْ 
َ ْ
ال وَربَُّ  مَاوَاتِ  السَّ ربَُّ  الُله 

كَرِيمِ«
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ال

La ilaha illa Allahul adhiimul, 
halimu, la ilaha illa Allahu rabbul 
arshil adhim, laa ilaaha illa Allah 
rabbus samauati ual ardi ua rabbul 

arshil karim

Nie je nikoho hodného uctievania, 
iba Alaha mocného, Znášajúceho. 
Nie je nikoho hodného uctievania, 
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iba Alah, Pán Veľkolepého trónu. 
Nie je nikoho hodného uctievania, 
iba Alah, Pán nebies a Pán zeme, a 

Pán Vznešeného trónu.
Je to jedna z prosieb o utrpenieJe to jedna z prosieb o utrpenie

9

شِْكُ بهِِ شَيئًْا«
ُ
 أ

َ
»الُله، الُله رَبِّ ل

Allah Allahu rabbi la ushriku 
bihi shei-an

Alah, Alah je môj Pán. Ja si s 
Ním nič nespájam.

Je to jedna z prosieb o utrpenieJe to jedna z prosieb o utrpenie
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10

الُله   ،ُ
َ

ل يكَ  شَِ  
َ

ل وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

»ل

سُبحَْانَ  كَثِيًرا،  لِلهِ  مَْدُ 
ْ
وَال كَبِيًرا،  بَُ 

ْ
ك

َ
أ

 
َّ

إِل ةَ  قُوَّ  
َ

وَل حَوْلَ   
َ

ل عَالمَِيَن، 
ْ
ال ربَِّ  الِله 

كَِيمِ« 
ْ
عَزِيزِ ال

ْ
باِلِله ال

La ilaha illa Allahu uahdahu 

la sharika lahu. Allahu Akbar 

kabiran, ual hamdulillahi kathiran. 

Subhanallahi Rabbul Alamin, la 

haula ua la quata illa billahi Al 

Aziz Al Hakim



Chváli Alaha Všemohúceho

46

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

„Neexistuje skutočný boh okrem 

Alaha jediného a nemá s ním 

partnera; Alah je najväčší a veľkosť 

je pre neho. Všetka chvála patrí 

Mu. Alah, pán svetov, je zbavený 

nedokonalosti; nie je sily a moci 

okrem moci Alaha, Všemocného a 

Všemúdreho.)“
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11

 ُ
َ

ل  ،ُ
َ

ل يكَ  شَِ  
َ

ل وحَْدَهُ  الُله   
َّ

إِل  َ
َ

إِل  
َ

»ل
ءٍ  شَْ كُِّ  عََ  وَهُوَ  مَْدُ، 

ْ
ال  ُ

َ
وَل كُ، 

ْ
مُل

ْ
ال

 َ
َ

إِل  
َ

وَل لِلهِ،  مَْدُ 
ْ
وَال الِله،  سُبحَْانَ  قَدِيرٌ، 

 
َّ

ةَ إِل  قُوَّ
َ

 حَوْلَ وَل
َ

، وَل بَُ
ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
إِل

عَظِيمِ«
ْ
عَلِِّ ال

ْ
باِلِله ال

La ilaha illa Allah uahdahu la 
sharika lahu. Lahul Mulku ua lahul 
hamd, ua hua alaa kuli shei-in qadir. 
Subhana Allahi, ual hamdullillahi, 
ua la ilaha illa Allah ua Allahu 
Akbar ua la haula ua laa Quuata 

illa billahi alalii Adhim
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Nie je nikoho hodného 
uctievania, iba Alaha, ktorý nemá 
partnera, je jeho panstvom a Jemu 
patrí všetka chvála a je schopný 
robiť všetky veci. Sláva Bohu. 
Chvála patrí Alahovi. Nestojí za to 
nič, okrem Alaha. Alah je najväčší. 
Nie je sily a moci okrem Allahovej 

dovolenky, Vznešenej, Mocnej.
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12  

َزَ وعَْدَهُ، وَنصَََ  نْ
َ
 الُله وحَْدَهُ، أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
»ل

حْزَابَ وحَْدَهُ« 
َ ْ
عَبدَْهُ، وَهَزَمَ ال

La ilaha ila allah uahda, anjaza 
ua aadah, ua nassara abdah ua 

hazama alahzaba uahdah

Nikto nemá právo na uctievanie, 
iba Allah, sám splnil svoj prísľub, 
pomáhal svojmu otrokovi a jediný 

porazil Konfederáciu.
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13

نتَْ، خَلقَْتَنِ 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
نتَْ رَبِّ لَ إِل

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِْ  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ« 
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِل إِنَّهُ لَ يَغْفِرُ الُّ

فَاغْفِرْ لِ، فَ
Allahuma anta rabbi la ilaha illa 

anta khalaqtani ua ana abduka, 
ua ana ala ahdika ua uaadika ma 
istat́atu auzhu bika min shari maa 
sanatu, abuu laka biniamatika 
aleia, ua abuulaka bi dhambi, 
faagfir li fa innahu la iagfiru 

adzhunuba illa anta
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Ó Allah, ty si môj Pán, niet 
nikoho hodného uctievania, 
iba Ty. Stvoril si ma a ja som 
tvoj otrok. Dodržiavam Tvoju 
zmluvu a môj prísľub voči Tebe, 
pokiaľ som schopný. Hľadám v 
Tebe útočisko pred zlom toho, 
čo som urobil. Priznávam Tvoje 
požehnanie pre mňa a pripúšťam 
svoje prehrešky. Odpusť mi, 
pretože niet nikoho, kto by mohol 

odpúšťať hriechy, iba Ty.
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14

 َ
َ

إِل  
َ

مَْدُ، ل
ْ
ال لكََ  نَّ 

َ
بأِ لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

رضِْ، 
َ ْ
مَوَاتِ وَال مَنَّانُ، بدَِيعُ السَّ

ْ
نتَْ ال

َ
 أ

َّ
إِل

رَامِ، ياَ حَُّ ياَ قَيُّومُ«  
ْ
ك ِ

ْ
لََلِ وَال

ْ
ياَ ذَا ال

Allahuma inni as-aluka bi anna 
lakal hamdu la ilaha illa Anta al 
Mannan badiu assamauati ua ardhi 
ia dhal jalali ua ikram ia haiu ia 

qaium
Ó, Allah, prosím ťa, pretože ty 

si vlastníkom chvály, niet nikoho 
hodného uctievania, iba Ty sám, 
nemáš partnera. Ste Darcom 
všetkého dobrého. Ó, Stvoriteľ 
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nebies a zeme, majiteľ majestátu a 
cti. Ó Živý a večný, prosím ťa o raj a 
hľadám v tebe útočisko pred ohňom.

V Hadise bolo spomenuté, že táto V Hadise bolo spomenuté, že táto 
prosba je najväčším menom Alaha, prosba je najväčším menom Alaha, 
že ak bude vyzvaný, odpovie a ak je že ak bude vyzvaný, odpovie a ak je 

s ním požiadaný, dás ním požiadaný, dá

15  

مَلكَُوتِ 
ْ
بََُوتِ وَال

ْ
»سُبحَْانَ ذِي ال

عَظَمَةِ«
ْ
يَاءِ وَال كِبِْ

ْ
وَال

Subhana dhil jabarut ua malakut 
ua alkibiria ua adhama

Sláva ti je, Majstrovi moci, 
panstva, majestátu a veľkosti.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

16

عْظَمَكَ رَبَّنَا«
َ
»سُبحَْانكََ مَا أ

Subhanaka ma athamaka rabana

Sláva Bohu, Veľkému.

17

مَلكَُوتِ 
ْ
بَُ ذُو ال

ْ
ك

َ
بَُ الُله أ

ْ
ك

َ
بَُ الُله أ

ْ
ك

َ
»الُله أ

عَظَمَةِ« 
ْ
يَاءِ وَال كِبِْ

ْ
بََُوتِ وَال

ْ
وَال

Allahu akbar- dhil jabarut ua 
malakut ua alkibiria ua adhama

„Alah je najväčší, ten, ktorý 
má všetku moc, zvrchovanosť, 

veľkoleposť a moc.“
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18

مَْدُ لِلهِ كَثِيًرا، 
ْ
بَُ كَبِيًرا، وَال

ْ
ك

َ
»الُله أ

صِيلً«
َ
وسَُبحَْانَ الِله بكُْرَةً وَأ

Allahu akbaru kabira ua alhamdu 
Lillaahi kathira ua subhaan Allahi 

bukratan ua asila

Alah je skutočne veľký; chvála 
Bohu v hojnosti. Sláva Alahovi 

ráno a večer.
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Po chválení Alaha Všemohúceho Po chválení Alaha Všemohúceho 
sa odporúča prosebníkovi sa odporúča prosebníkovi 

spomenúť, že všetky modlitby spomenúť, že všetky modlitby 
a mier sú na našom prorokovi a mier sú na našom prorokovi 

Mohamedovi.Mohamedovi.

دٍ وعَََ آلِ  »اللَّهُمَّ صَلِّ وسََلمّ عََ مُمََّ
إِبرَْاهِيمَ،  عََ  صَلَّيتَْ  كَمَا  دٍ،  مُمََّ
يدٌ« يدٌ مَِ وَعََ آلِ إِبرَْاهِيمَ، إِنَّكَ حَِ
 (Ó Alláh, prejav svoju priazeň 

Muhammadovi a rodine Mohameda, 
pretože si dal svoju priazeň 
Ibrahimovi a rodine Ibrahima, si 

chválitebný, najslávnejší).



Koránové  
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1

تُۡۖ  ُ لَٓ إلَِهَٰ إلَِّ هُوَۖ عَلَيۡهِ توََكَّ ﴿حَسۡبَِ ٱللَّ

وَهُوَ رَبُّ ٱلۡعَرۡشِ ٱلۡعَظِيم١٢٩ِ﴾ ]التوبة:129[ 
(Postačí mi Boh, niet boha okrem 

Neho, na Neho som sa spoľahol a 
On je Pánom Trónu preveľkého) 

[Tawbah:129]. 
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2

نتَ سُبۡحَنَٰكَ إنِِّ كُنتُ مِنَ 
َ
ٓ أ ٓ إلَِهَٰ إلَِّ ﴿لَّ

لٰمِِيَن٨٧﴾ ]الأنبياء:87[  ٱلظَّ
(Niet boha okrem Teba (Bože), 

svedčím o jedinečnosti Tvojej a 
že sa Ti nemá pripisovať to, čo 
nezodpovedá pravde. Ja som patril 

medzi krivdiacich) [Anbya:87]
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3

لَوٰةِ وَمِن ذُرّيَِّتِۚ  ﴿رَبِّ ٱجۡعَلۡنِ مُقيِمَ ٱلصَّ

رَبَّنَا وَتَقَبَّلۡ دُعَء٤٠ِٓ﴾ ]إبراهيم:40[ 
(Pane môj, učiň ma konajúcim 

modlitbu a tiež ľudí z môjho 
potomstva (učiň modlitbu 
konajúcich), Pane náš a prijmi (a 

splň) prosby) [Ibrahim:40].
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4

ۖۥ قَالَ رَبِّ هَبۡ  ﴿هُنَالكَِ دَعَ زَكَرِيَّا رَبَّهُ

نكَ ذُرّيَِّةٗ طَيّبَِةًۖ إنَِّكَ سَمِيعُ  ُ لِ مِن لدَّ
عَء٣ِ٨ٓ﴾ ]آل عمران:38[  ٱلدُّ

(Pane môj, daj mi z moci Tvojej 
potomstvo dobré. Ty veru prosby 
vypočuješ (a splníš)) [Ali’imran: 38].
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5

افَنَا فِٓ  ﴿رَبَّنَا ٱغۡفِرۡ لَناَ ذُنوُبَنَا وَإِسَۡ

ناَ عََ ٱلۡقَوۡمِ  قۡدَامَنَا وَٱنصُۡ
َ
مۡرِناَ وَثَبّتِۡ أ

َ
أ

ٱلۡكَفِٰريِن١٤٧َ﴾ ]آل عمران:147[ 
(Pane náš, odpusti nám naše 

hriechy a nestriedmosť v našej veci 
(vo veci, ktorou si nás poveril), 
upevni naše kroky (v čase boja) 
a pomôž nám a podpor nás proti 
ľuďom, ktorí odmietajú veriť) 

[Ali’imran: 147].
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6

نتَ خَيۡرُ 
َ
﴿رَّبِّ ٱغۡفِرۡ وَٱرحَۡمۡ وَأ

حِِٰيَن١١٨﴾ ]المؤمنون:118[  ٱلرَّ
(Pane môj! Odpusť a milosťou 

zahrň, veď Ty si ten najlepší, kto 
milosť dáva) [Al-Mu’minun: 118].

7

﴿رَبِّ إنِِّ ظَلَمۡتُ نَفۡسِ فَٱغۡفِرۡ لِ﴾ 
]القصص:16[ 

(Pane môj, ukrivdil som svojej 
duši a Teba o odpustenie prosím) 

[Al-Qasas:16]. 
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8

قۡدَامَنَا 
َ
ا وَثَبّتِۡ أ فۡرغِۡ عَلَيۡنَا صَبۡٗ

َ
﴿رَبَّنَآ أ

ناَ عََ ٱلۡقَوۡمِ ٱلۡكَفِٰرِين٢٥٠َ﴾  وَٱنصُۡ
]البقرة:250[

(Pane náš, zošli na nás trpezlivosť 
a upevni naše kroky a pomôž nám 
a podpor nás proti ľuďom, ktorí 

odmietajú veriť) [Baqarah:250]. 
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9

﴿رَبَّنَا لَ تزُغِۡ قُلوُبَنَا بَعۡدَ إذِۡ هَدَيتۡنََا وَهَبۡ 

اب٨ُ﴾  نتَ ٱلوۡهََّ
َ
نكَ رحََۡةًۚ إنَِّكَ أ ُ لَناَ مِن لدَّ

]آل عمران:8[ 

(Nenechaj naše srdcia odchýliť 
sa po tom, ako si nás správne 
usmernil a daj nám milosť 
pochádzajúcu od Teba. Veď Ty si 
nekonečne štedrý (bezmedzne a 
bez hraníc dávaš)) [Ali’imran: 8]. 
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Ďalšie predchádzajúci

10

ۡ لِٓ  حۡ لِ صَدۡري٢٥ِ وَيسَِّ ﴿رَبِّ ٱشَۡ

مۡري٢٦ِ﴾ ]طه:26-25[
َ
أ

(Pane môj! Uvoľni mi moju hruď 
„A uľahči mi moju vec)

[Taha:25-26].

11

حِِٰيَن٨٣﴾  رحَۡمُ ٱلرَّ
َ
نتَ أ

َ
ُّ وَأ نَِ ٱلضُّ ﴿مَسَّ

]الأنبياء:83[  

(Dotkla sa ma škoda (a tieseň) a 
Ty si najmilostivejší z milostivých.) 

(Al-Anbya: 83].
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

12

يَطِٰيِن٩٧  عُوذُ بكَِ مِنۡ هَمَزَتِٰ ٱلشَّ
َ
﴿رَّبِّ أ

ون٩٨ِ﴾  ن يَۡضُُ
َ
عُوذُ بكَِ رَبِّ أ

َ
وَأ

]المؤمنون:98-97[

(Pane môj! Dávam sa pod 
Tvoju ochranu pred našepkávaním 
satanov. A dávam sa pod Tvoju 
ochranu, Pane môj, pred tým, 
aby sa ku mne dostavili). [Al-

Mu’minun:97-98].
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

13

﴿رَبَّنَا ٱصۡفِۡ عَنَّا عَذَابَ جَهَنَّمَۖ إنَِّ 

عَذَابَهَا كَنَ غَرَامًا٦٥﴾ ]الفرقان:65[
(Pane náš! Odvráť od nás trápenie 

pekla, (pretože) jeho trápenie je 
stálym (neodlučným) trápením) 

[Al-Furqan:65]. 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

14

نَۡاۚ  ِ توََكَّ ءٍ عِلۡمًاۚ عََ ٱللَّ ﴿وسَِعَ رَبُّنَا كَُّ شَۡ

نتَ 
َ
رَبَّنَا ٱفۡتَحۡ بيَۡنَنَا وَبَيۡنَ قَوۡمِنَا بٱِلَۡقِّ وَأ

خَيۡرُ ٱلۡفَتٰحِِيَن٨٩﴾ ]الأعراف:89[ 
(Pán náš obsiahol všetko 

(existujúce, vie o všetkom) 
znalosťou svojou. Na Boha sme 
sa spoľahli (On nám vo všetkom 
pomôže a postačí). Pane náš (veriaci 
pokračovali prosbou k Bohu) 
rozhodni medzi nami a našimi 
ľuďmi podľa pravdy (absolútnej, 
ktorou Ty disponuješ). Veď Ty si 
najlepším rozhodcom) [Al-a’raf: 89]. 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

15

زٰقِيَِن١١٤﴾  نتَ خَيۡرُ ٱلرَّ
َ
﴿ٱرۡزقُۡنَا وَأ

]المائدة:114[ 
(A daj nám (z tvojej štedrosti a 

dobrodení), veď Ty si najlepší, kto 
dáva) [Al-ma’idah:114].

 
16

نكَ رحََۡةٗ وَهَيّئِۡ لَناَ مِنۡ  ُ ﴿رَبَّنَآ ءَاتنَِا مِن لدَّ

مۡرِناَ رشََدٗا١٠﴾ ]الكهف:10[ 
َ
أ

(Pane náš! Daj nám milosť 
pochádzajúcu od Teba a priprav nám 
vo veci našej rozumné usmernenie) 

[Al-Kahf:10]. 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

17

لۡقِۡنِ 
َ
﴿رَبِّ هَبۡ لِ حُكۡمٗا وَأ

لٰحِِيَن٨٣﴾ ]الشعراء:83[ بٱِلصَّ
(Pane môj, daj mi múdrosť a 

pripoj ma k zbožným (ľuďom)) 
[Ash-Shu’ara:83].

18

﴿رَّبِّ زدِۡنِ عِلۡمٗا﴾ ]طه:114[ 
(Pane môj, pridaj mi poznania) 

[Taha:114].
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

19

نزَلۡتَ إلََِّ مِنۡ خَيۡرٖ فَقِير٢ٞ٤﴾ 
َ
﴿رَبِّ إنِِّ لمَِآ أ

]القصص:24[ 

(Pane môj, pociťujem núdzu 
o akékoľvek dobro, ktoré by si 
mi zoslal (prosím o akékoľvek 
dobro, ktoré by si mi zoslal a 

pomohol mi tým))

[Al-Qasas:24]. 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

20

تٰنَِا  زۡوَجِٰنَا وَذُرّيَِّ
َ
﴿رَبَّنَا هَبۡ لَناَ مِنۡ أ

عۡيُنٖ وَٱجۡعَلۡنَا للِۡمُتَّقِيَن إمَِامًا٧٤﴾ 
َ
ةَ أ قُرَّ

]الفرقان:74[ 

(Pane náš, daj nám z manželiek 
našich a potomstva nášho, čo by 
naše oko pokojným učinilo a učiň 
nás pre bohabojných vzorom a 

príkladom) [Furqan:74].
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

21

نۡعَمۡتَ 
َ
شۡكُرَ نعِۡمَتَكَ ٱلَّتِٓ أ

َ
نۡ أ

َ
وۡزعِۡنِٓ أ

َ
﴿رَبِّ أ

عۡمَلَ صَلٰحِٗا ترَۡضَىهُٰ 
َ
أ نۡ 

َ
وَأ يَّ  وَلِٰدَ  ٰ َّ وَعََ عََ

لٰحِِيَن١٩﴾  دۡخِلۡنِ برِحََۡتكَِ فِ عِبَادِكَ ٱلصَّ
َ
وَأ

]النمل:19[ 

(Pane môj, vnukni mi, aby som 
ďakoval za tvoj dar, ktorým si 
obdaril mňa a mojich rodičov a aby 
som konal dobro, s ktorým budeš 
spokojný a daj mi vojsť milosťou 
tvojou medzi zbožných patriacich k 
radom tých, ktorí sú Ti odovzdaní) 

[Naml:19]. 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
predchádzajúci

22

مِيعُ  نتَ ٱلسَّ
َ
﴿رَبَّنَا تَقَبَّلۡ مِنَّاۖٓ إنَِّكَ أ

ابُ  نتَ ٱلتَّوَّ
َ
ٱلۡعَليِم١٢٧ُ﴾ ﴿وَتبُۡ عَلَيۡنَاۖٓ إنَِّكَ أ

ٱلرَّحِيم١٢٨ُ﴾ ]البقرة:128-127[ 
(Pane náš, prijmi to od nás 

(prijmi, čo pre Tvoju spokojnosť 
robíme). Veď Ty všetko počuješ 
a všetko vieš) (A ukáž nám naše 
obrady a pokánie od nás prijmi (za 
chyby, ktoré by sme urobili). Veď 
Ty si Ten, kto pokánia prijíma a si 

milostivý) [Baqarah:128].



prosby o  
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Vráťte sa na prvú stránku
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

1

كَمَا  خَطَاياَيَ  وَبَيْنَ  بيَنِْ  باَعِدْ  »اللَّهُمَّ 
اللَّهُمَّ  مَغْربِِ، 

ْ
وَال قِ  مَشِْ

ْ
ال بَيْنَ  باَعَدْتَ 

الثَّوبُْ  يُنَقَّ  كَمَا  خَطَاياَيَ  مِنْ  نِ  نَقِّ
مِنْ  نِ 

ْ
اغْسِل اللَّهُمَّ  نسَِ،  الدَّ مِنَ  بْيَضُ 

َ ْ
ال

بَدَِ«
ْ
مَاءِ وَال

ْ
جِ وَال

ْ
خَطَاياَيَ باِلثَّل

Allahuma baid baini ua baina 
khat́aiai kama baadta bainal 
mashriqi ual magribi. Allahuma 
naqqini min khat́aiai kama iunaqaa 
athaubu alabiad  min adanasi, 
Allahuma agsilni min khat́aiaia bi 

thalji ual mai ual bard



prosby o modlitbu

78

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Ó Alláh, oddeľ ma od mojich 
hriechov, pretože ty si oddelil 
východ od západu. Ó, Alah, očisti 
ma od mojich priestupkov, keď je 
biely odev očistený od škvŕn. Ó 
Allah, zmy moje hriechy ľadom, 

vodou a mrazom.

Je to jedna z úvodných prosieb v Je to jedna z úvodných prosieb v 
modlitbe.modlitbe.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

2

وَمِيكَئِيلَ،  ائِيلَ،  جَبَْ ربََّ  »اللَّهُمَّ 
رضِْ، 

َ ْ
وَال مَاوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  افِيلَ،  وَإسَِْ

بَيْنَ  كُْمُ 
َ

نتَْ ت
َ
أ هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال عَلمَِ 

اهْدِنِ  يَْتَلِفُونَ،  فِيهِ  كَنوُا  فِيمَا  عِبَادِكَ 
إِنَّكَ  بإِِذْنكَِ،  قَِّ 

ْ
ال مِنَ  فِيهِ  اخْتُلِفَ  لمَِا 

اطٍ مُسْتَقِيمٍ«   صَِ
َ

تَهْدِي مَنْ تشََاءُ إِل
Allahuma Rabba Jibra-il, ua 

Mika-il, ua Israfil, fát́ira assamauati 
ual ardha, aalima al gaibi ua 
ashahadati. Anta tahkumu baina 
ibadika fima kanu fihi iakhtalifun. 
Ihdini limaa ukhtulifa fihi min al 
haqqi biidhnika innaka tahdi man 

tashaa-u ilaa sirat́in mustaqim
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Ó Allah, Pán Jibraīl, Mīkaīl a 
Israfīl (veľkí anjeli), Stvoriteľ 
nebies a Zeme, Znalec videného 
a neviditeľného. Ste rozhodcom 
medzi svojimi zamestnancami 
v sporoch, ktoré spochybnili. 
Povedz ma k pravde Tvojou 
dovolenkou v tom, v čom sa líšili, 
lebo vpravde ty vedieš, koho 

chceš, na priamu cestu.“

Patrí medzi úvodnú prosbu v Patrí medzi úvodnú prosbu v 
modlitbe, najmä v nočnej modlitbe. modlitbe, najmä v nočnej modlitbe. 
Je to potrebné povedať aj v Je to potrebné povedať aj v 
prípade zámeny pravdy a nástupu prípade zámeny pravdy a nástupu 

podozrenia na srdcepodozrenia na srdce
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

3

رضَْ 
َ ْ
مَاوَاتِ وَال فَطَرَ السَّ ي  ِ

َّ
للِ هْتُ وجَْهَِ  »وجََّ

صَلَتِ،  إِنَّ  كِيَن،  مُشِْ
ْ
ال مِنَ  ناَ 

َ
أ وَمَا  حَنِيفًا، 

 
َ

ل عَالمَِيَن، 
ْ
ال ربَِّ  لِلهِ  وَمَمَاتِ  وَمَيْاَيَ،  وَنسُُكِ، 

مُسْلِمِيَن، 
ْ
ال مِنَ  ناَ 

َ
وَأ مِرْتُ 

ُ
أ وَبذَِلكَِ   ،ُ

َ
ل يكَ  شَِ

ناَ 
َ
، وَأ نتَْ رَبِّ

َ
نتَْ أ

َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
مَلِكُ ل

ْ
نتَْ ال

َ
اللَّهُمَّ أ

فتُْ بذَِنبِْ، فَاغْفِرْ  عَبدُْكَ، ظَلمَْتُ نَفْسِ، وَاعْتََ
نتَْ، 

َ
أ  

َّ
إِل نوُبَ  الُّ يَغْفِرُ   

َ
إِنَّهُ ل يعًا،  جَِ ذُنوُبِ  لِ 

حْسَنِهَا 
َ
لِ يَهْدِي   

َ
ل خْلَقِ 

َ ْ
ال حْسَنِ 

َ
لِ وَاهْدِنِ 

يصَْفُِ عَنِّ   
َ

سَيِّئَهَا ل وَاصْفِْ عَنِّ  نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل

كُُّهُ  يَْرُ 
ْ
وَال وسََعْدَيكَْ  َّيكَْ  لَ نتَْ، 

َ
أ  

َّ
إِل سَيِّئَهَا 

كَْ، 
َ

وَإلِ بكَِ  ناَ 
َ
أ كَْ، 

َ
إِل ليَسَْ   ُّ وَالشَّ يدََيكَْ،  فِ 

كَْ«
َ

توُبُ إِل
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
تَْ، أ

َ
تَ وَتَعَال

ْ
تَبَارَك
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Uajjahtu uajhi lilladhi fat́ara 
assamauati ual ardh hanifan ua 
maa kana minal mushrikina, inna 
salaati, ua nusukii, ua mahiaia, ua 
mamati lillahi Rabbil alamin, la 
sharika lahu ua bi dhalika umirtu ua 
ana minal muslimin. Allahuma Anta 
al-Maliku laa ilaha illa Anta. Anta 
Rabbi ua ana abduka, dhalamtu 
nafsi ua ataraftu bidhambi fagfir li 
dhunubi jamian innahu la iagfiru 
dhunuba ila Anta. Uahdini liahsanil 
akhlaqi la iahdi li ahsaniha illa 
Anta, ua asrif anni seiaha, laa 
iasrifu ani seiaha ila Anta, labbaika 
ua saadaika, al khairu kulluhu fi 
iadika, ua shar-u leisa ileika. Ana 
bika ua ileika tabarakta ua ta aaleita 

astagfíruka ua atubu ileik
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

"Úprimne som obrátil svoju tvár 
k tomu, ktorý priniesol nebesia 
a Zem, a nie som z tých, ktorí sa 
združujú (iní s Alahom). Moja 
modlitba, moja obeta, môj život a 
moja smrť sú skutočne pre Alaha, 
Pane." svetov nemá nijakého 
partnera, čím mi je prikázané a som 
moslimom. Ó Allah, ty si panovník, 
nikto nemá právo na to, aby ťa 
uctievali, okrem teba. ty si môj pán 
a ja som tvoj služobník, ja krivdili 
mojej vlastnej duši a uznali môj 
hriech, tak mi odpusť všetky moje 
hriechy, pretože nikto neodpúšťa 
hriechy okrem Teba. Sprievod ma 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

najlepšími postavami, pretože nikto 
k tomu nemôže viesť inak ako 
Ty, a vysloboď ma od najhorších 
postáv lebo nikto ma z toho nemôže 
vyslobodiť iný ako Ty. Tu som, na 
tvoje volanie, rád ti slúžim. Všetko 
dobré je vo tvojich rukách a zlo z 
teba nevyplýva. Existujem z tvojej 
vôle a vrátim sa k tebe. Požehnaný a 
Vysoký si, hľadám tvoje odpustenie 

a ľutujem ti."

Je to jedna z úvodných prosieb v Je to jedna z úvodných prosieb v 
modlitbe, najmä v nočnej modlitbemodlitbe, najmä v nočnej modlitbe
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

4  

»سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ رَبَّناَ وَبَِمْدِكَ اللَّهُمَّ 
اغْفِرْ لِ« 

Subhanaka Allahuma rabana ua 
bihamdika, allahuma aghfirli

Sláva tebe, ó Allah, náš Pane. a 
chvála je Tvoja. Ó Allah, odpusť 

mi.

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
pri úklonoch a poklone.pri úklonoch a poklone.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

5

عُوذُ برِضَِاكَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَافَاتكَِ 
َ
»اللَّهُمَّ أ

حْصِ 
ُ
أ  

َ
ل مِنكَْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ عُقُوبَتِكَ،  مِنْ 

ثنْيَتَْ عََ نَفْسِكَ«
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
ثَنَاءً عَليَكَْ أ

Allahuma inni auzhu bi rida-aka 
min sakhat́ika ua bimua afatika min 
uqubatika ua audhu bika minka, 
la uhsi thana-na aleika Anta kama 

athneita ala nafssika
Ó, Alah, hľadám ochranu v tvojom 

potešení z tvojho hnevu a hľadám 
ochranu v tvojom odpustení z tvojho 
trestu. Hľadám v Tebe ochranu pred 
Tebou. Nemôžem počítať Tvoje 
chvály. Si taký, aký si sa pochválil.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
pri poklonepri poklone

6

»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِ ذَنبِْ كَُّهُ دِقَّهُ، وجَِلَّهُ، 
هُ«  ُ وَآخِرَهُ وعََلَنيِتََهُ وَسَِّ

َ
ل وَّ

َ
وَأ

Allahuma agfirli dhanbi kullahu, 
Ua diqahu ua jilahu, ua aualahu ua 
akhirahu ua alaniatahu ua sir-a-hu

Ó, Alah, odpusť mi všetky moje 
hriechy, veľké i malé, prvý aj 

posledný, zjavné i skryté.
Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 

pri poklonepri poklone
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

7

بِ نوُرًا، وَفِ لسَِانِ 
ْ
»اللَّهُمَّ اجْعَلْ لِ فِ قَل

نوُرًا،  بصََِي  وَفِ  نوُرًا،  سَمْعِ  وَفِ  نوُرًا، 
وَعَنْ  نوُرًا،  تِْ 

َ
ت وَمِنْ  نوُرًا،  فَوْقِ  وَمِنْ 

بَيْنِ  وَمِنْ  نوُرًا،  شِمَالِ  وَعَنْ  نوُرًا،  يمَِينِ 
فِ  وَاجْعَلْ  نوُرًا،  فِ 

ْ
خَل وَمِنْ  نوُرًا،  يدََيَّ 

عْظِمْ لِ نوُرًا«
َ
نَفْسِ نوُرًا، وَأ

Allahuma ajal li fi qalbi nuran, 
ua fi lisani nuran, ua fi samii nuran, 
ua fi bassari nuran, ua min fauqi 
nuran, ua min tahti nuran, ua an 
iamini nuran ua an shimali nuran, 
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Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

ua min baina iadei nuran, ua min 
khalfi nuran, ua aj-al fi nafssi nuran 

ua adhim li nuran

„Ó, Allah, umiestnite svetlo do 
môjho srdca a umiestnite svetlo do 
môjho sluchu a umiestnite svetlo 
do môjho videnia a umiestnite 
svetlo podo mňa a umiestnite svetlo 
nado mňa a svetlo na moju pravicu 
a svetlo na moju ľavicu a miesto 
svetlo za mnou a urob mi svetlo 

väčším“.

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
pri poklone, najmä pri nočných pri poklone, najmä pri nočných 

modlitbáchmodlitbách
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

8

جَهَنَّمَ،  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

مَحْيَا 
ْ
ال فِتنَْةِ  وَمِنْ   ، قَبِْ

ْ
ال عَذَابِ  وَمِنْ 

الِ« جَّ مَسِيحِ الدَّ
ْ
مَمَاتِ، وَمِنْ شَِّ فِتنَْةِ ال

ْ
وَال

Allahuma inni audhu bika min 
adhabil jahanam, ua min adhabi 
alqbr, ua min fitnatil mahia ual 
mamat, ua min shari fitnatil Masihil 

dajaal

Ó, Alah, hľadám v tebe útočisko 
pred trestom za hrob a pred trestom 
pekelného ohňa a pred skúškami 
na život a na smrť a pred zlom v 

skúške s falošným Mesiášom.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
v poslednom Tashahhude pred v poslednom Tashahhude pred 

pozdravmipozdravmi

9

رِكَ، وشَُكْرِكَ، 
ْ
عِنِّ عََ ذِك

َ
»اللَّهُمَّ أ

وحَُسْنِ عِباَدَتكَِ«
Allahuma aini alaa dhikrika, ua 

shukrika, ua husni ibadatik
Ó, Alah, pomôž mi spomenúť si 

na teba, poďakovať ti a najlepšie sa 
klaňať.

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
v poslednom Tashahhude pred v poslednom Tashahhude pred 

pozdravmipozdravmi
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

10

رْتُ،  خَّ
َ
أ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  لِ  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ 

فتُْ،  سَْ
َ
أ وَمَا  عْلنَتُْ، 

َ
أ وَمَا  رتُْ  سَْ

َ
أ وَمَا 

مُ  مُقَدِّ
ْ
ال نتَْ 

َ
أ  ، مِنِّ بهِِ  عْلمَُ 

َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا 

نتَْ«
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
رُ، ل مُؤخَِّ

ْ
نتَْ ال

َ
وَأ

Allahuma agfir li ma qadamtu, 
ua ma akhartu, ua ma asrartu, 
ua ma alantu, ua ma asraftu, ua 
ma anta alamu bihi minni antal 
Muqaddimu, ua antal muakhkhiru 

la ilaha illa anta

Ó, Alah, odpusť mi, čo som Ó, Alah, odpusť mi, čo som 
poslal predo mňa a čo som za sebou poslal predo mňa a čo som za sebou 
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Vráťte sa na prvú stránku
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zanechal, čo som zatajil a čo som zanechal, čo som zatajil a čo som 
urobil otvorene, čo som urobil v urobil otvorene, čo som urobil v 
nadmernom množstve a čo si lepšie nadmernom množstve a čo si lepšie 
uvedomuješ ako ja. Ten, kto vysiela uvedomuješ ako ja. Ten, kto vysiela 
a vy ste Ten, kto zdržuje. Nie je a vy ste Ten, kto zdržuje. Nie je 

nikto hodný uctievania, iba Ty.nikto hodný uctievania, iba Ty.

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
v poslednom Tashahhude pred v poslednom Tashahhude pred 

pozdravmipozdravmi
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

11

ثمَِ، 
ْ
مَأ

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

مَغْرَمِ«
ْ
وَال

Allahuma inni audhu bika mi al 
matham ual mag-rami

Ó, Alah, hľadám vo Tebe útočisko 
pred hriechom a pred dlhmi. 

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
v poslednom Tashahhude pred v poslednom Tashahhude pred 

pozdravmipozdravmi
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

12

نََّةَ،
ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ« 
َ
وَأ

Allahuma inni as-alukal janata 
ua auzhu bika minan nar

Ó, Allah, prosím ťa o raj a 
hľadám tvoju ochranu pred ohňom.

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
v poslednom Tashahhude pred v poslednom Tashahhude pred 

pozdravmipozdravmi
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

13

عُوذُ 
َ
وَأ ُخْلِ  الْ مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

رذَْلِ 
َ
 أ

َ
 إِل

ردََّ
ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
بُِْ وَأ

ْ
بكَِ مِنْ ال

عُوذُ 
َ
وَأ نْياَ  الدُّ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ عُمُرِ 

ْ
ال

» قَبِْ
ْ
بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

Allahuma inni auzhu bika minal 
bukhli, ua auzhu bika minal jubni, 
ua auzhu bika min an uradda ila 
ardhalil umur, ua auzhu bika min 
fitnati dunia ua audhu bika min 

adhabil qabri

„Ó, Alláh, hľadám v Tebe 
útočisko pred skúposťou, hľadám 
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v Tebe útočisko pred zbabelosťou, 
hľadám v Tebe útočisko od staroby 
(a senility), hľadám v Tebe útočisko 
pred pokušením sveta a hľadám 
útočisko v Tebe z trestu v hrobe.“

Je to prosba, ktorú treba povedať Je to prosba, ktorú treba povedať 
v poslednom Tashahhude pred v poslednom Tashahhude pred 

pozdravmipozdravmi
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Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

14

كَثِيًرا  مًا 
ْ
ظُل نَفْسِ  ظَلمَْتُ  إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

لِ  فَاغْفِرْ  نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل نوُبَ  الُّ يَغْفِرُ   

َ
وَل

نتَْ 
َ
أ إِنَّكَ  وَارحَْْنِ  عِندِْكَ،  مِنْ  مَغْفِرَةً 

الرَّحِيمُ« غَفُورُ 
ْ
ال

Allahuma inni dhalamtu nafsi 
dhulman kathiran ua la iagfiru 
adhunuba illa anta fagfir li 
magfiratan min indik uarhamni, 

inaka antal ghafurul rahim

Ó, Alah, veľmi som si ublížil a nikto 
neodpúšťa hriechy, iba Ty. Takže mi 
dopraj odpustenie a zmiluj sa nado 

mnou. Iste, odpúšťate, milosrdný.



prosby o modlitbu

99
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Vráťte sa na prvú stránku
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Je to prosba, ktorá sa má povedať Je to prosba, ktorá sa má povedať 
v poklone alebo v poslednom v poklone alebo v poslednom 

Tashahhude pred pozdravmiTashahhude pred pozdravmi

15

»اللَّهُمَّ حَاسِبنِْ حِسَاباً يسَِيًرا«
Allahuma hassibini hissab iassira

Ó, Alah! Dajte mi ľahké 
zúčtovanie.

Je to prosba, ktorá sa má povedať Je to prosba, ktorá sa má povedať 
v poklone alebo v poslednom v poklone alebo v poslednom 

Tashahhude pred pozdravmiTashahhude pred pozdravmi
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
predchádzajúci

16

»ربَِّ قِنِ عَذَابكََ يوَْمَ تَبعَْثُ عِبَادَكَ«
Allahuma qini adhabaka iauma 

Tab-athu ibaadaka

Ó môj Pane! zachráň ma od 
Tvojho trápenia v Deň, keď by Tiso 
vzkriesil alebo zhromaždil Tvojich 

služobníkov.
Je to prosba, ktorá sa má povedať Je to prosba, ktorá sa má povedať 

v poklone alebo v poslednom v poklone alebo v poslednom 
Tashahhude pred pozdravmiTashahhude pred pozdravmi
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Ďalšie predchádzajúci

1

نْيَا حَسَنَةً، وَفِ  »اللَّهُمَّ رَبَّنَا آتنَِا فِ الدُّ
الخِرَةِ حَسَنَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّار«

Allahuma Rabana atina fi dunia 
hassana ua fi akhira hassana ua 

quina adhab annar

„Ó, Alah! Daj nám vo svete to, 
čo je dobré, a na ďalších stranách 
to, čo je dobré, a zachráň nás od 

utrpenia ohňa.“
Je to najopakovanejšia prosba Je to najopakovanejšia prosba 

Proroka PBUH.Proroka PBUH.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

2

»اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِ، وَارحَْْنِ، وَاهْدِنِ، 
وعََفِنِ، وَارْزُقنِْ«

Allahuma agfir li, ua arhamani, 
ua ahdini, ua aafaani ua arzuqni

Ó, Alah, odpusť mi, zmiluj sa 
nado mnou, veď ma, podporuj 
ma, chráň ma, opatruj ma a 

povznášaj ma.

Je to prosba, ktorá spája dobro Je to prosba, ktorá spája dobro 
tohto sveta a nasledujúcich svetovtohto sveta a nasledujúcich svetov



Prorocké prosby

104

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

3

فِنِْ بَِلَلكَِ عَنْ حَرَامِكَ 
ْ
»الَلّٰهُمَّ اك

نْ سِوَاكَ« وَاغَْنِنِْ بفَِضْلِكَ عَمَّ
Allahumma akfini bihalalika 

an haramika ua agnini bifadlika 
amman siuaka

Ó, Alah, postač ma tým, čo 
si dovolil, namiesto toho, čo si 
zakázal, a urob ma nezávislým od 

všetkých ostatných okrem teba.

Je to prosba za vyrovnanie dlhuJe to prosba za vyrovnanie dlhu
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

4

قُلوُبِ صَِّفْ قُلوُبَنَا 
ْ
»اللَّهُمَّ مُصَِّفَ ال

عََ طَاعَتِكَ« »ياَ مُقَلِّبَ القُلوُبِ ثَبِّتْ 
بِ عََ دِينِكَ«

ْ
قَل

Allahuma mussarifa alqulub saref 
qulubna ala ta-atika. Ia muqalib al 

qulub thabt qalbi ala dinika
(Ó, Allah! Vládca sŕdc, nasmeruj 

naše srdcia na svoju poslušnosť) 
(Ó, vládca sŕdc, urob moje srdce 
neochvejným v tvojom náboženstve)

Je to prosba o nezlomnosť pravdy Je to prosba o nezlomnosť pravdy 
a je to najopakovanejšia prosba a je to najopakovanejšia prosba 

Proroka PBUH.Proroka PBUH.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

5

عَجِلِهِ  كُِّهِ  يَْرِ 
ْ
ال مِنَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللهُمَّ 

عُوذُ 
َ
عْلمَْ، وَأ

َ
وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ أ

ِّ كُِّهِ، عَجِلِهِ وَآجِلِهِ مَا عَلِمْتُ  بكَِ مِنَ الشَّ
مِنْ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللهُمَّ  عْلمَْ، 

َ
أ لمَْ  وَمَا  مِنهُْ، 

صلى الله عليه وسلم،  دٌ  مُمََّ وَنبَِيُّكَ  عَبدُْكَ  لكََ 
َ
سَأ مَا  خَيْرِ 

عَبدُْكَ  مِنهُْ  عَذَ  مَا  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ

قَرَّبَ  وَمَا  نََّةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللهُمَّ  وَنبَِيُّكَ، 

عُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ 
َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
إِل

لكَُ 
َ
سْأ

َ
وْ عَمَلٍ، وَأ

َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
وَمَا قَرَّبَ إِل

ا« عَْلَ كَُّ قَضَاءٍ تَقْضِيهِ لِ خَيْرً
َ

نْ ت
َ
أ
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Allahuma ini as-aluka min khair 
kullhii ajili ua ajilihi, ma alimtu 
min-hu ua ma lam alam, ua audhu 
bika min shari kulihi ajilihi ua ájili, 
ma alimtu minhu ua la man alam. 
Allahuma ini as-aluka min kheir 
ma sa-alaka abiduka ua nabiuka 
muhammad sala alahu aleihi ua 
salam, ua audhu bika min shari ma 
adha minhu ibaduka ua nabiuka. 
Allahuma ini as-aluka al jannah 
ua man qaraba ileiha min qauli ua 
amali, ua audhu bika min na rua ma 
qaraba ileiha min quali ua amal, 
ua as-aluka an taja-al kula qada-in 

taqdihi li kheiran
"Ó, Alah!" Žiadam vás o všetko 

dobré, čo som urobil a čo som 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

neurobil na tomto svete a na onom 
svete. Hľadám vo vás útočisko 
pred zlom toho, čo som urobil a čo 
som neurobil na tomto svete a na 
onom svete. Ó, Alah! Prosím vás 
o všetko dobré, o čo vás požiadal 
váš služobník a prorok Muhammad 
 Hľadám vo vás útočisko pred .(ج)
všetkým zlom, pred ktorým váš 
služobník a prorok Mohamed hľadali 
útočisko vo vás. Ó, Alah! Prosím 
vás o raj a o to, čo ma približuje k 
činom a výrokom. Hľadám v Tebe 
útočisko pred Pekelným ohňom a 
pred tým, čo ma k tomu približuje 
kvôli činom a výrokom. Žiadam vás 
o dobré dôsledky vášho nariadenia“.

Patrí medzi komplexné prosbyPatrí medzi komplexné prosby
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6

صْلِحْ 
َ
سْتَغِيثُ، أ

َ
»ياَ حَُّ ياَ قَيُّومُ برِحََْتِكَ أ

 نَفْسِ 
َ

نِ إِل
ْ
 تكَِل

َ
نِ كَُّهُ، وَل

ْ
لِ شَأ

» طَرْفَةَ عَيْنٍٍ
Ia Haiu ia Qaiiumu bi 

Rahmatika astaguithu asslih li 
sha-ni kullahu ua la takilni ilaa 

nafsi tarfata ainin

Ó, Večne žijúci, ó Večný, svojou 
milosťou ťa vyzývam, aby si 
napravil všetky moje záležitosti. 
Nedávajte mi na starosti svoju dušu 

ani za mihnutie oka (t.j. okamih)

Je to prosba o utrpenie a starosti.Je to prosba o utrpenie a starosti.
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7

مَتِكَ 
َ
أ ابْنُ  عَبدِْكَ  ابْنُ  عَبدُْكَ  إنِِّ  »اللَّهُمَّ 

ناَصِيَتِ بِيَدِكَ مَاضٍ فَِّ حُكْمُكَ عَدْلٌ فَِّ 
يتَْ  لكَُ بكُِلِّ اسْمٍ هُوَ لكََ سَمَّ

َ
سْأ

َ
قَضَاؤُكَ، أ

وْ عَلَّمْتَهُ 
َ
َهُ فِ كِتَابكَِ أ نزَْلتْ

َ
وْ أ

َ
بهِِ نَفْسَكَ أ

مِ 
ْ
ثرَتَْ بهِِ فِ عِل

ْ
وِ اسْتَأ

َ
قِكَ أ

ْ
حَدًا مِنْ خَل

َ
أ

بِ 
ْ
قُرْآنَ رَبيِعَ قَل

ْ
عَْلَ ال

َ
نْ ت

َ
غَيبِْ عِندَْكَ أ

ْ
ال

» وَنوُرَ بصََِي وجَِلَءَ حُزْنِ وذََهَابَ هَمِّ
Allahuma inni abduka ibn abdika 

ibn amatika nassiati bi iedika, 
madin fia hukmuka, adlun fia qadda-
uka as-aluka bikulli ismin hua laka 
sameita bihi nafsaka au anzaltahu 
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fi kitabika, au alamtahu ahadan 
min khalqika au ista-atharta bihi fi 
ilmil gaibi indaka an taja-al qurana 
rabia qalbi, ua nuura bassari ua 

jala-al huzni ua dhahabi hami
Ó, Alah, som tvoj otrok a syn 

tvojho otroka a syn tvojej otrokyne. 
Moje čelo je v Tvojej ruke (t.j. ty máš 
nado mnou kontrolu). Váš rozsudok 
nado mnou je zabezpečený a vaše 
nariadenie o mne je spravodlivé. 
Žiadam Ťa každým menom, s ktorým 
si sa pomenoval, zjavené vo Tvojej 
knihe, učil ktoréhokoľvek z Tvojich 
stvorení alebo ktoré si nechával 
pre seba v poznaní neviditeľnosti, 
ktorá je s Tebou, aby si urobil Korán 
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prameňom môjho srdca , a svetlo 
mojej hrude, zahlušenie môjho 

smútku a úľava od mojej tiesne.
Je to prosba za starosti a smútokJe to prosba za starosti a smútok

8

تَهُ سَهْلً، 
ْ
 مَا جَعَل

َّ
 سَهْلَ إِل

َ
»اللَّهُمَّ ل

زَْنَ سَهْلً إِذَا شِئتَْ«
ْ
عَْلُ ال

َ
نتَْ ت

َ
وَأ

Allahuma la sahla ila jaaltahu 
sahla, ua anta taj-alu alhazna sahla 

idha shi-ta
Ó Allah, niet ľahkosti okrem 

toho, čo uľahčuješ ty. Ak prosím, 
zmierňujete smútok.

Je to prosba, ktorá uľahčuje veci, Je to prosba, ktorá uľahčuje veci, 
keď je ťažkékeď je ťažké
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9

هُدَى وَالتُّقَ، 
ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

غِنَ«
ْ
عَفَافَ وَال

ْ
وَال

Allahuma ini as-aluka al huda 
ua tuqa, al afaf ua alghina

Ó, Alah! Prosím Ťa o vedenie, 
zbožnosť, čistotu a sebestačnosť.

10

دْنِ« »اللَّهُمَّ اهْدِنِ، وسََدِّ
Allahuma ihdini ua sadidini

Ó Alláh, nasmeruj ma na 
správnu cestu a prinút ma sa držať 

priamej cesty“.
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11

عِصْمَةُ  هُوَ  ي  ِ
َّ

ال دِينِ  لِ  صْلِحْ 
َ
أ »اللَّهُمَّ 

صْلِحْ لِ دُنْياَيَ الَّتِ فِيهَا مَعَاشِ، 
َ
مْريِ، وَأ

َ
أ

مَعَادِي،  فِيهَا  الَّتِ  آخِرَتِ  لِ  صْلِحْ 
َ
وَأ

 ، خَيْرٍ كُِّ  فِ  لِ  زِيَادَةً  يَاَةَ 
ْ
ال وَاجْعَلِ 

» مَوتَْ رَاحَةً لِ مِنْ كُِّ شٍَّ
ْ
وَاجْعَلِ ال

Allahuma aslih li dini aladhi hua 
ismatu amri, ua aslih li duniaia 
alati fiha maashi, ua aslih li akhirati 
alati fiha ma-adi, ua aj-al haiata 
ziadatan li fi kulli kheir ua aj-al 

mauta rahatan li min kulli shar
Ó, Alah! Upravte mi náboženstvo, 

ktoré je ochranou mojich záležitostí. 
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A napravte mi záležitosti sveta, 
v ktorých žijem. Vyhláste, že v 
ďalšom bude pre mňa dobré. A urob 
mi tento život (prameňom) hojnosti 
pre každé dobro a urob mi moju 
smrť (prameň) útechy a ochrany 

pred každým zlom“.

12

عَفْـوَ 
ْ
ال ِبُّ 

ُ
ت عُفُوٌّ  نَّكَ  إِ »اللَّهُمَّ 

» فَاعْفُ عَنِّ
Allahuma inaka anta afuu tuhibu 

alafua fa-afuani

Ó Alláh, ty veľmi odpúšťaš a 
miluješ odpustenie; tak, odpusť mi.
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13

يَوُلُ  مَا  خَشْيتَِكَ  مِنْ  اَ 
َ

لن اقسِْمْ  »اللَّهُمَّ 
طَاعَتِكَ  وَمِنْ  مَعَاصِيكَ،  وَبَيْنَ  بيَنَْناَ 
مَا  الَقِيِن  وَمِنَ  جَنَّتَكَ،  بهِِ  تُبَلِّغُنَا  مَا 
وَمَتِّعْنَا  نْياَ،  الدُّ مُصِيباَتِ  عَليَنْاَ  بهِِ  نُ  تُهَوِّ
حْيَيتَْنَا، 

َ
أ مَا  تنِاَ  وَقُوَّ بصَْارِناَ 

َ
وَأ سْمَاعِناَ 

َ
بأِ

عََ  رَناَ 
ْ
ثأَ وَاجْعَلْ  مِنَّا،  الوَارثَِ  هُ 

ْ
وَاجْعَل

وَلَ  عَدَاناَ،  مَنْ  عََ  ناَ  وَانصُْْ ظَلمََناَ،  مَنْ 
نْيَا  عَْلِ الدُّ

َ
عَْلْ مُصِيبتََنَا فِ دِينِناَ، وَلَ ت

َ
ت

تسَُلِّطْ  وَلَ  مِناَ، 
ْ
عِل مَبلْغََ  وَلَ  ناَ  هَمِّ بََ 

ْ
ك

َ
أ

عَليَنَْا مَنْ لَ يرَحَُْنَا«
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Allahuma aqssim lana min 
khashiati ma tahulu bihi beinana 
ua beina massiatik min ta-atika 
ma tubalighuna bihi jannatak, ua 
mina iaqini ma tuhauin bihi aleina 
massaib dunia. Allahuma mati-na bi 
abssarina, ua assma-ina ua quatina 
ma ahieitana, ua aj-al tharana ala 
man dhalamana ua anssurna ala 
man adana, ua la taj-al mussibatna 
fi dinina ua la taj-al adunia akbar 
hamina ua maablagha ilmana ua la 
tussalita aleina bi dhunubina man 

la iarhamuna

Ó Alláh, rozdeľuj nám strach, 
ktorý by mal slúžiť ako bariéra 
medzi nami a činmi neposlušnosti; 
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a taká poslušnosť, ktorá nás zavedie 
k tvojej Janne; a také, ktoré nám 
uľahčia znášať pohromy tohto 
sveta. Ó, Alah! užívajme si náš 
sluch, náš zrak a našu moc, pokiaľ 
nás budeš udržiavať pri živote a 
našich dedičov urobíme z našich 
vlastných potomkov a pomstu 
nechajme iba na tých, ktorí nás 
utláčajú, a podporuj nás proti tým, 
ktorí sú voči nám nepriateľskí, nech 
nie nešťastie sužuje náš Deen; nech 
svetské záležitosti nie sú naším 
hlavným záujmom alebo konečnou 
hranicou nášho poznania, a nech 
nad nami nevládnu tí, ktorí nám 

nedajú milosrdenstvo).“
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14

وَلَ  نِ  وَانصُْْ  ، َّ عََ تعُِنْ  وَلَ  عِنِّ 
َ
أ »ربَِّ 

 ، َّ عََ تَمْكُرْ  وَلَ  لِ  وَامْكُرْ   ، َّ عََ تَنصُْْ 
عََ  نِ  وَانصُْْ لِ،  الهُدَى   ِ

وَيسَِّ وَاهْدِنِ 
رًا، لكََ  نِ لكََ شَكَّ

ْ
، ربَِّ اجْعَل َّ مَنْ بَغَ عََ

اباً، لكََ مِطْوَاعً، لكََ مُبِْتًا،  رًا، لكََ رهََّ ذَكَّ
توَْبَتِ،  تَقَبَّلْ  ربَِّ  مُنِيبًا،  اهًا  وَّ

َ
أ كَْ 

َ
إِل

وَثَبِّتْ  دَعْوَتِ،  جِبْ 
َ
وَأ حَوْبَتِ،  وَاغْسِلْ 

بِ، وَاسْللُْ 
ْ
دْ لسَِانِ، وَاهْدِ قَل تِ، وسََدِّ حُجَّ
سَخِيمَةَ صَدْريِ«.
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Rabbi ainni ua la ta-in aleia, 
ua anssurni ua la tanssur alei, ua 
amkur li, ua la tumkir aleia, ua ihdini 
ua iassir alhudali, ua anssurni ala 
man bagha alei, rabi aj-alni laka 
shakkara, ua laka zhakara, ua 
laka rahaban, laka mituaan, laka 
mukhbitan, ileika auahan muniban, 
rabi takabal taubati, ua aghssil 
haubati, ua ajib dauati, ua thabit 
hujati, ua sadidi lissani,ua ahdi 
qalbi, ua aslal sahimatan fi sadri

Môj Pane, pomôž mi a nepomáhaj 
proti mne a dopraj mi víťazstvo a 
nepriznávaj víťazstvo nado mnou, 



Prorocké prosby

121

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

spriadaj pre mňa a neprisahuj proti 
mne, veď ma a uľahčuj mi vedenie, 
dopraj mi víťazstvo nad tými, ktorí 
sa prehrešujú proti ja. Môj Pane, 
urob ma večným vďačným, vždy 
si na Teba spomeniem, vždy sa ťa 
bojím, vždy ťa poslúcham, vždy k 
tebe pokorným, často sa obracajúc 
a vracajúc sa k Tebe. Môj Pane, 
prijmi moje pokánie, umyj môj 
hriech, prijmi moje volanie, upevni 
môj dôkaz, upevni môj jazyk, 
povedz moje srdce a odstráňte 

zradu svojej hrude.
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15

وَترَْكَ  اليَْرَاتِ،  فِعْلَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

تَغْفِرَ  نْ 
َ
وَأ مَسَاكِيِن، 

ْ
ال وحَُبَّ  مُنكَْرَاتِ، 

ْ
ال

قَوْمٍ  فِ  فِتنَْةً  ردَْتَ 
َ
أ وَإذَِا  وَترَحََْنِ،  لِ 

لكَُ حُبَّكَ وحَُبَّ 
َ
سْأ

َ
فَتَوَفَّنِ غَيْرَ مَفْتوُنٍ، وَأ

 حُبِّكَ«
َ

بُّكَ، وحَُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّبُ إِل مَنْ يُِ
Allahuma ini as-aluka fe-la kheirat 

ua taraka al munkarat ua huba al 
massaqin ua an taghfir-li ua tarhamni 
ua ia aradta fitnatan fi qaumi fa 
tauafini gheiran maftun ua asa-luka 
hubaka ua huban man iuhibuka ua 

huba amalin iuqaribu ila hubka
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Ó, Alah! Žiadam vás, aby ste 
konali dobré skutky, vyhýbali sa 
zlým skutkom, milovali chudobných 
a aby ste mi odpustili a zľutovali sa 
nado mnou. A keď si dal ľuďom 
vôľu Fitnah, potom ma vezmi bez 
Fitnah. A prosím Ťa o Tvoju lásku, 
lásku toho, koho miluješ, a lásku k 
činom, ktoré približujú človeka k 

Tvojej láske.

Prorok PBUH o týchto prosbách Prorok PBUH o týchto prosbách 
povedal: majú pravdu, tak si ich povedal: majú pravdu, tak si ich 
preštudujte a potom sa ich naučte.preštudujte a potom sa ich naučte.
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16

مْرِ، 
َ ْ
ال فِ  الثَّباَتَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إنِِّ  »اللَّهُمَّ 

مُوجِباَتِ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ الرُّشْدِ،  عََ  عَزِيمَةَ 

ْ
وَال

لكَُ شُكْرَ 
َ
سْأ

َ
رحََْتِكَ، وعََزَائمَِ مَغْفِرَتكَِ، وَأ

بًا 
ْ
قَل لكَُ 

َ
سْأ

َ
وَأ عِبَادَتكَِ،  وحَُسْنَ  نعِْمَتِكَ، 

لكَُ مِنْ خَيْرِ مَا 
َ
سْأ

َ
سَلِيمًا، وَلسَِاناً صَادِقاً، وَأ

سْتَغْفِرُكَ 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا تَعْلمَُ، وَأ

َ
تَعْلمَُ، وَأ

غُيوُبِ«
ْ
مُ ال

َّ
نتَْ عَل

َ
لمَِا تَعْلمَُ، إنَِّكَ أ

Allahum ini as-aluka athabat 
fi amr ua azima ala arushd, ua 
aslauka mujibati rahmatik ua 
azaima maghfiratik ua as-aluka 
shukra niamatik ua husna ibadatik 
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ua as-aluka qalban salima, ua 
lissanan sadikan ua as-aluka min 
kheir ma talam ua audhu bika min 
shari ma taalam ua astaghfiruka li 
ma talam inaka anta alamu ghuiub

Ó, Alah, prosím ťa o vytrvalosť 
vo všetkých mojich záležitostiach 
a odhodlanie kráčať po správnej 
ceste. Žiadam ťa, aby si ma urobil 
vďačným za tvoje požehnanie a aby 
som ťa prinútil uctievať ťa. Prosím 
Ťa o zdravé srdce a pravdivý jazyk. 
Prosím ťa o to najlepšie, čo vieš, a 
hľadám v tebe útočisko pred tým 
najhorším z toho, čo vieš, a ja hľadám 

tvoje odpustenie za to, čo vieš.
V hadíse sa hovorí, že je to oveľa V hadíse sa hovorí, že je to oveľa 

lepšie ako poklad zo zlata a striebra.lepšie ako poklad zo zlata a striebra.
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17

وعََفِنِ  هَدَيتَْ،  فِيمَنْ  اهْدِنِ  »اللَّهُمَّ 
تَْ، 

َّ
توََل فِيمَنْ  وَتوََلَّنِ  عَفَيتَْ،  فِيمَنْ 

مَا  شََّ  وَقِنِ  عْطَيتَْ، 
َ
أ فِيمَا  لِ  وَبَارِكْ 

عَليَكَْ،  يُقْضَ   
َ

وَل تَقْضِ  إِنَّكَ  قَضَيتَْ، 
مَنْ  يعَِزُّ   

َ
وَل تَْ، 

َ
وَال مَنْ  يذَِلُّ   

َ
ل إِنَّهُ 

تَْ«
َ

تَ رَبَّناَ وَتَعَال
ْ
عَدَيتَْ، تَبَارَك

Allaahuma ihdine fi man hadaita, ua 
afine fi man afaita, ua tauallani fi man 
tauallaita, ua barik li fi ma ataita, ua 
qini shar-a ma qadhaita, innaka taqdhi 
ua la iuqda alaika, innahu la iadhillu 
man ualaita, ua la iazzu man adaita, 

tabarakta Rabbana ua ta-alaita
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Ó, Alah, veď ma s tými, ktorých 
si viedol, a posilň ma s tými, 
ktorých si dal. Vezmi ma do svojej 
starostlivosti s tými, o ktorých si sa 
postaral. Požehnaj ma v tom, čo si 
mi dal. Chráň ma pred zlom, ktoré 
si ustanovil. Iste, rozkazuješ a nie 
je ti prikázané, a nikto, koho si 
odovzdal do svojej starostlivosti, 
nebude ponížený [a nikto, koho 
si si vzal za nepriateľa, nebude 
okúsiť slávu]. Ste blahoslavení, 

náš Pane, a vznešení.
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18

قِ، 
ْ
لَ

ْ
غَيبَْ، وَقُدْرَتكَِ عََ ال

ْ
مِكَ ال

ْ
»اللَّهُمَّ بعِِل

نِ إِذَا 
ا لِ، وَتوََفَّ يَاَةَ خَيْرً

ْ
حْيِنِ مَا عَلِمْتَ ال

َ
أ

لكَُ خَشْيتََكَ فِ 
َ
سْأ

َ
ا لِ، وَأ وَفاَةَ خَيْرً

ْ
عَلِمْتَ ال

خِْلَصِ فِ الرِّضَا 
ْ

هَادَةِ، وَكَمَِةَ ال غَيبِْ وَالشَّ
ْ
ال

ةَ  وَقُرَّ يَنفَْدُ،   
َ

ل نعَِيمًا  لكَُ 
َ
سْأ

َ
وَأ غَضَبِ، 

ْ
وَال

قَضَاءِ، 
ْ
باِل لكَُ الرِّضَاءَ 

َ
سْأ

َ
وَأ تَنقَْطِعُ،   

َ
عَيْنٍ ل

 
َ

إِل النَّظَرِ  ةَ  َّ وَلَ مَوتِْ، 
ْ
ال بَعْدَ  عَيشِْ 

ْ
ال وَبَردَْ 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ لِقَائكَِ،   

َ
إِل وْقَ  وَالشَّ وجَْهِكَ، 

ةٍ، وَفِتنَْةٍ مُضِلَّةٍ، اللَّهُمَّ زَيِّنَّا  اءَ مُضَِّ مِنْ ضََّ
نَا هُدَاةً مُهْتَدِينَ« 

ْ
يمَانِ، وَاجْعَل ِ

ْ
بزِِينَةِ ال
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Allahuma bi ilmika alghaibi 
ua Qud-ratika alal khalqi ahini 
ma alimta alhaiata khairan li ua 
tauafani idha alimta al uafata 
khairan li au as-aluka khashiatakafil 
gheib ua shahadah ua kalimat 
ikhlass fi  ridaa ual ghadabi, ua as-
aluka naimaanlaa ianfadu, ua as-
aluka quratan ainin la tanqat́iu ua 
as-aluka arrida bil qadai, ua barda 
aishi baa-dal maouti, ua ladhata 
anadhar ila uájhika ua shauq ilaa 
liqaika ua audhu bika min dar-a 
mudira ua fitna mudhila allahuma 
zeina bi ziinatil iman ua já-alna 

hudatan muhtadin
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Ó, Alah, tvojím poznaním 
neviditeľného a tvojou mocou nad 
stvorením, nechaj ma žiť, ak vieš, 
že život je pre mňa dobrý, a nechaj 
ma zomrieť, ak vieš, že smrť je pre 
mňa dobrá. Ó, Allah, prosím ťa, aby 
si mi dal strach z Teba v súkromí i 
na verejnosti. Prosím vás o slovo 
pravdy v časoch spokojnosti a 
hnevu. Žiadam Ťa o umiernenie v 
bohatstve a chudobe. Žiadam vás 
o požehnanie, ktoré neprestáva a 
chlad môjho oka (tj. Potešenie), 
ktorý nikdy nekončí. Prosím ťa o 
potešenie po tvojom súde a prosím 
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ťa o život v pohode po smrti. 
Prosím ťa o potešenie z pohľadu 
na Tvoju tvár a radosť zo stretnutia 
s Tebou bez toho, aby ma postihli 
nejaké škody a zavádzajúce skúšky. 
Ó Allah, obleč nás krásou viery a 
urob nás z nás sprievodcov, ktorí sú 

pod (správnym) vedením.
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19

نْياَ  الدُّ فِ  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عَافِيَةَ 
ْ
وَال عَفْوَ 

ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ اللَّهُمَّ  خِرَةِ، 

ْ
وَال

هْلِ وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتُْ 
َ
فِ دِينِ ودَُنْياَيَ وَأ

احْفَظْنِ  اللَّهُمَّ  رَوعَْتِ،  وَآمِنْ  عَوْرَاتِ، 
فِ، وَعَنْ يمَِينِ، 

ْ
، وَمِنْ خَل مِنْ بَيْنِ يدََيَّ

عُوذُ بعَِظَمَتِكَ 
َ
وَعَنْ شِمَالِ، وَمِنْ فَوْقِ، وَأ

تِْ«
َ

غْتَالَ مِنْ ت
ُ
نْ أ

َ
أ

Allahuma inni as-aluka al afua 
ual afiiata fid dunia ual akhirati, 
Allahuma inni as-aluka al afua ual 
afiata fi dinii, ua duniaia ua ahli, 
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Vráťte sa na prvú stránku
predchádzajúci

ua malii, Allahuma ustur aurati, 
ua amin rauatii, Allahuma ahfidhni 
min baini iadaia, ua min khalfi, ua 
an iamini au an shimali, ua min 
fauqi, auzhu bi adhamatika an 

ugtaala min tahtii

Ó, Allah, prosím ťa o odpustenie 
a dobré zdravie na tomto i budúcom 
svete. Ó, Allah, prosím ťa o dobré 
zdravie v mojom sene a v mojej 
rodine. Zahal moje chyby a utíš 
moju hrôzu. Strážte ma pred sebou, 
za sebou, po mojej pravici a ľavici 
a nado mnou. Hľadám s Tebou 
útočisko pred neočakávaným 

zničením spodo mňa.



Veci, pred  
ktorými prorok  
hľadal útočisko  

[u Alaha]

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie
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1

تُ 
ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا عَمِل

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

عْمَلْ«
َ
وَشَِّ مَا لمَْ أ

Allahuma ini audhu bika min 
shari ma amiltu ua min shari ma 

lam alam

Ó, Alah, hľadám u teba útočisko 
pred zlom toho, čo som urobil, a 
pred zlom toho, čo som neurobil.

Je to najopakovanejšia prosba Je to najopakovanejšia prosba 
Proroka PBUH.Proroka PBUH.
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2

ناَ 
َ
شِْكَ بكَِ وَأ

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

عْلمَُ«
َ
 أ

َ
سْتَغْفِرُكَ لمَِا ل

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
أ

Allahumma innii auzhu bika an 
ushrika bika ua anaa alamu ua 

astágfiruka limaa laa a’alamu

Ó, Alah, hľadám útočisko 
v tebe, aby som si s tebou nič 
nespájal, kým to viem, a hľadám 
tvoje odpustenie za to, čo neviem.

Je to prosba, ktorá vylučuje Je to prosba, ktorá vylučuje 
pokrytectvopokrytectvo
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3

عُوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتِكَ، 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

لِ عَفِيَتِكَ، وَفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ،  َوُّ وَتَ
يعِ سَخَطِكَ« وجََِ

Allahuma inni audhu bika min 
zawali niamatika ua tahuil afiatika 
ua fuj-ati niamatika ua jamiu 

sakhatik

Ó, Alah! Hľadám vo vás útočisko 
pred zadržaním vašej priazne, 
poklesom dobrého zdravotného 
stavu, ktorý ste mu poskytli, 
náhlosťou vašej pomsty a pred 

všetkými formami vášho hnevu.
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4

خْلَقِ، 
َ
عُوذُ بكَِ مِنْ مُنكَْرَاتِ ال

َ
»اللَّهُمَّ إنِِّ أ

دْوَاءِ«
َ ْ
هْوَاءِ، وَال

َ
عْمَالِ، وَال

َ
وَال

Allahuma inni audhu bika min 
munkarat al akhlaq ual amal ual 

ahuaI ual aduai

Ó, Alah! Hľadám v Tebe útočisko 
pred nežiaducimi spôsobmi, činmi 

a ašpiráciami, chorobami.
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5

عُوذُْ بكَِ مِنْ جَهْدِ الَلءَِ، 
َ
»اللَّهمَّ إنِّ أ

القَضَاءِ،  وَسُوءِ  قَاءِ،  الشَّ وَدَرَكِ 
عْدَاءِ«

َ
ال وَشَمَاتةَِ 

Allahuma inni audhu bika min 
jahdil bala ua daraki Shaqa ua su-

iI Al Qada ua shamatatil ada

Ó, Alah! Hľadám v Tebe 
útočisko pred ťažkosťami ťažkých 
nešťastí, pred zlým koncom a 
zlým osudom a pred zlomyseľnou 

radosťou tvojich nepriateľov.
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6

عَجْزِ، 
ْ
ال مِنَ  بكَِ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

هَرَمِ، 
ْ
وَال ُخْلِ،  وَالْ  ، بُِْ

ْ
وَال كَسَلِ، 

ْ
وَال

تَقْوَاهَا،  نَفْسِ  آتِ  اللَّهُمَّ  قَبِْ 
ْ
ال وعََذَابِ 

وَلُِّهَا  نتَْ 
َ
أ هَا،  زَكَّ مَنْ  خَيْرُ  نتَْ 

َ
أ هَا  وَزَكِّ

 
َ

مٍ ل
ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ عِل

َ
هَا، اللَّهُمَّ إِنِّ أ

َ
وَمَوْل

نَفْسٍ  وَمِنْ  يَْشَعُ،   
َ

ل بٍ 
ْ
قَل وَمِنْ  يَنفَْعُ، 

 يسُْتَجَابُ لهََا«
َ

 تشَْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ ل
َ

ل
Allahuma inni audhu bika minal 

alajzi ual kassal ual jubuni ual 
bukhuli ual harai  ua adhabil qabr. 
Allahuma ati nafsi taquaha ua 
zakkiha anta khairu man zakkaha, 
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Anta uali-iuha ua maulaha. 
Allahuma inni audhu bika min ilmin 
la ianfa ua min qalbin la iakhsha ua 
min nafsin la tashba ua min dauatin 

la iustajab lah

Ó, Alah, hľadám v tebe útočisko 
pred neschopnosťou, lenivosťou, 
zbabelosťou, biedou, senilitou a 
trápením hrobu. Ó, Alah, poslušnosť 
mojej duše a očist ju, pretože Ty si 
ten najlepší, ktorý ju očisťuje, ty 
si jej strážcom a Pánom. Ó, Alah, 
hľadám v tebe útočisko zo srdca, 
ktoré nie je pokorné, z duše, ktorá 
nie je spokojná, z vedomia, ktoré 
nemá žiadny úžitok, a z prosby, 

ktorá nie je zodpovedaná.
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7

عُوذُ بكَِ مِنَ الهَمِّ وَالزََنِ، 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

 ، وَالعَجْزِ وَالكَسَلِ، وَالُخْلِ وَالبُِْ
ينِْ، وغََلبََةِ الرِّجَالِ« وضََلعَِ الدَّ

Allahuma inni audhu bika min 
al hammi ual hazani ual ajzi ual 
kassal ual bukhli ual jubni ua dala 

addein ua ghalabati arrijal
Ó, Alah, hľadám vo tebe 

útočisko pred smútkom a smútkom, 
pred práceneschopnosťou a pred 
lenivosťou, pred biedou a pred 
zbabelosťou, pred premožením dlhmi 
a premožením ľuďmi (t. J. Inými).
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8

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ سَمْعِ، وَمِنْ 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

شَِّ  وَمِنْ  لسَِانِ،  شَِّ  وَمِنْ  بصََِي،  شَِّ 
» بِ، وَمِنْ شَِّ مَنِيِّ

ْ
قَل

Allahuma inni audhu bika min 
sharri sam-i ua min sharri basari 
ua min sharri lisáni ua min sharri 

qalbi ua min sharri mani-i

Ó, Alah! Hľadám v Tebe útočisko 
pred zlami môjho sluchu, zlami 
môjho videnia, zlami môjho jazyka; 

zlo môjho srdca a zlo vášne.
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9

وَمِنْ  فِتنَْةِ النَّارِ  عُوذُ بكَِ مِنْ 
َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

 ، القَبِْ فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عَذَابِ النَّارِ، 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ  ، القَبِْ عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ الفَقْرِ، 
َ
مِنْ فِتنَْةِ الغِنَ، وَأ

الِ« جَّ عُوذُ بكَِ مِنْ فِتنَْةِ المَسِيحِ الدَّ
َ
وَأ

Allahuma inni audhu bika min 
fitnatinnar ua min adhabinnar ua 
audhu bika min fitnatil qabr ua 
audhu bika min adhabil qabr. Ua 
audhu bika min fitnatil guina ua 
audhu bika min fitnatil faqr ua audhu 

bika min fitnatil Masih Ad-Dajjal
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Ó, Alah! Hľadám útočisko pred 
Tebou pred súžením ohňa a trest v 
ohni a hľadám útočisko pred Tebou 
pred súžením hrobu a hľadám 
útočisko pred Tebou pred súžením 
bohatstva a hľadám útočisko pred 
Tebou pred súžením. chudoby a 
hľadajte s Tebou útočisko pred 

súžením Al-Masiha Ad-Dajjala.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

10

نتَْ، 
َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
تكَِ، ل عُوذُ بعِِزَّ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

يَمُوتُ،   
َ

ل ي  ِ
َّ

ال حَُّ 
ْ
ال نتَْ 

َ
أ تضُِلَّنِ،  نْ 

َ
أ

نسُْ يَمُوتوُنَ«  ِ
ْ

نُّ وَال ِ
ْ
وَال

Allahuma inni audhu bi izzatika, 
la ilaha il-la Anta, an tudil-lani. 
Anta Al Haiu aladhi la iamut, ual 

jinnu ual Insu iamutun

Ó, Alah, hľadám útočisko v Tebe 
s tvojou mocou; nie je boha okrem 
teba, aby si ma nezviedol z cesty. Si 
večný živý, ktorý nezomrie, zatiaľ 

čo Jinin a ľudstvo zomierajú.“
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

11

عُوذُ بكَِ مِنَ البَصَِ، 
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

سْقَامِ«
َ ْ
ذَُامِ، وَمِنْ سَيِّئِ ال

ْ
نُوُنِ، وَال

ْ
وَال

Allahuma ini audhu bika mina 
baras, ua junun, ua aljudham ua 

min sei-il asqami

Ó, Alah, hľadám v Tebe 
útočisko pred malomocenstvom, 
šialenstvom, elefantiázou a zlými 

chorobami.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

12

وءِْ،  عُوذُ بكَِ مِنْ يوَْمِ السَّ
َ
»اللَّهُمَّ إِنِّ أ

وءِْ،  وءِْ، وَمِنْ سَاعَةِ السَّ لْةَِ السَّ
َ

وَمِنْ ل
وءِْ  وءِْ، وَمِنْ جَارِ السَّ وَمِنْ صَاحِبِ السَّ

مُقَامَةِ«
ْ
فِ دَارِ ال

Allahuma ini audhu bika min iom 
sau, ua mina leilat sau ua min saati 
sau ua sáhibi sau ua min jár sau fi 

daril muqama

Ó, Alah, hľadám vo tebe útočisko 
pred zlým dňom, pred zlou nocou, 
pred zlým okamihom, pred zlým 
spoločníkom a pred zlým susedom 

v poslednom sídle.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
predchádzajúci

13

، مَا ظَهَرَ مِنهَْا  فِتَِ
ْ
عُوذُ باِلِله مِنَ ال

َ
»أ

وَمَا بَطَنَ«
Audhu billahi min fitan ma 
dhahara min-ha au ma batan

Hľadám útočisko u Alaha pred 
otvorenými a tajnými súdnymi 

procesmi.



Ruqya  
doplnky

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

1

Recitovanie súry Al-Fatihah 7-krát

بِسۡمِ  الرَّجِيمِ،  يطَْانِ  الشَّ مِنَ   ِ باِللَّ عُوذُ 
َ
﴿أ

ربَِّ   ِ لِلَّ ٱلَۡمۡدُ  ٱلرَّحِيم١ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ   ِ ٱللَّ
يوَمِۡ  مَلٰكِِ  ٱلرَّحِيم٣ِ  ٱلرَّحۡمَٰنِ  ٱلۡعَلَٰمِيَن٢ 
نسَۡتَعِيُن٥  وَإِيَّاكَ  نَعۡبُدُ  إيَِّاكَ  ٱلّدِين٤ِ 
ِينَ  رَطَٰ ٱلمُۡسۡتَقيِم٦َ صِرَطَٰ ٱلذَّ ٱهۡدِناَ ٱلصِّ
عَلَيۡهِمۡ  ٱلمَۡغۡضُوبِ  غَيۡرِ  عَلَيۡهِمۡ  نۡعَمۡتَ 

َ
أ

آلّيَِن٧﴾ ]الفاتحة:7-1[ وَلَ ٱلضَّ
V mene Boha milostivého, v 

moci ktorého je milosť
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Vďaka Bohu, Pánovi tvorstva, 
Milostivému, v moci ktorého je 
milosť V moci ktorého je Deň 
zúčtovania Teba (Bože) uctievame 
a Teba o pomoc prosíme. Správne 
nás usmerni na (tú) cestu rovnú 
(správnu, ktorá je bez vybočení 
z pravdy), Na cestu tých, ktorým 
si dary Svoje podaroval, nie (na 
cestu) tých, na ktorých je hnev 
(tvoj) zoslaný, ani (nie na cestu) 

tých, ktorí zblúdili.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

2

Raz recitujúci Ayat al-Kursi.

خُذُهُۥ 
ۡ
ُ لَٓ إلَِهَٰ إلَِّ هُوَ ٱلۡحَُّ ٱلۡقَيُّومُۚ لَ تأَ ﴿ٱللَّ

فِ  وَمَا  مَوَٰتِٰ  ٱلسَّ فِ  مَا  ُۥ  لَّ نوَۡمۚٞ  وَلَ  سِنَةٞ 
ٓۥ إلَِّ بإِذِۡنهِِۚۦ  ِي يشَۡفَعُ عِندَهُ رۡضِۗ مَن ذَا ٱلذَّ

َ
ٱلۡ

يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وَلَ يُيِطُونَ 
َ
يَعۡلَمُ مَا بَيۡنَ أ

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إلَِّ بمَِا شَاءَٓۚ وسَِعَ كُرۡسِيُّهُ  بشَِۡ
رۡضَۖ وَلَ يَ ُٔودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ 

َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ٱلسَّ

ٱلۡعَلُِّ ٱلۡعَظِيم٢٥٥ُ﴾ ]البقرة:255[
Boh, niet boha okrem Neho, večne 

živého, večne existujúceho (a večne 
sa starajúceho o chod všetkého, čo 
stvoril). Nezastihne ho driemota ani 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

spánok. Jemu (Bohu) náleží, čo je v 
nebesiach a čo je na zemi. Ktože by 
sa u Neho (u Boha) mohol prihovoriť 
(za niekoho iného) inak než s Jeho 
(samotným) povolením. Pozná ich 
(stvorených) súčasnosť (čo doposiaľ 
konali a ako mysleli) i budúcnosť (to, 
čo príde a bude), ale oni neobsiahnu 
z Jeho poznania nič, jedine to, čo by 
On chcel (čo im Sám ukáže a povolí 
získať). Jeho Kursy (trón) pojíma 
nebesia a zem a nezaťaží Ho ich 
ochrana a opatrovanie. A On je ten, 
nad ktorým vyššieho niet (niet toho, 
kto by bol vyššie postavený než On) 
a je preveľký (vo svojej existencii a 
moci je nad všetkým a nad všetkými 

stvorenými).
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

3

Recituje Surat al-Ikhlas a al-
Mu'uthatin (al-Falaq a al-Nas). 
Potom fúkajte rukami a utierajte 

miesto bolesti. Opakovanie 3x.

مَد٢ُ  ُ ٱلصَّ حَد١ٌ ٱللَّ
َ
ُ أ ﴿قُلۡ هُوَ ٱللَّ

ُۥ كُفُوًا  ٣ وَلمَۡ يكَُن لَّ لمَۡ يلَِۡ وَلمَۡ يوُلَدۡ
]سورة الإخلاص[ حَد٤ُۢ﴾ 

َ
أ

Povedz (Muhammad, tým, ktorí 
veriť odmietajú): On, Boh je jeden 
jediný, Boh je Al Samad, Nesplodil 
a (ani) nebol splodený, A niet toho, 

kto by sa Mu vyrovnal. 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

مَا   ِ شَّ مِن  ٱلۡفَلَق١ِ  برَِبِّ  عُوذُ 
َ
أ ﴿قُلۡ 

ِ غَسِقٍ إذَِا وَقَب٣َ وَمِن  خَلَق٢َ وَمِن شَّ
ِ حَاسِدٍ  ثَٰتِٰ فِ ٱلۡعُقَد٤ِ وَمِن شَّ ِ ٱلنَّفَّ شَّ

]سورة الفلق[ إذَِا حَسَد٥َ﴾ 
Povedz (Muhammad): Dávam 

sa pod ochranu Pána úsvitu, Pred 
zlom toho, čo stvoril, A pred zlom 
šíriacim sa za noci (v tme noci), 
A pred zlom tých (čarodejníčok), 
ktoré fúkajú do uzlov (čarodejníčky 
stroja čary tak, že robia uzly a do 
nich fúkajú, aby nimi ľuďom 
škodili), A pred zlom závistníka, 

keď by závidel.  



Ruqya doplnky

157

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

عُوذُ برَِبِّ ٱلنَّاس١ِ مَلكِِ ٱلنَّاس٢ِ 
َ
﴿قُلۡ أ

ِ ٱلوۡسَۡوَاسِ ٱلَۡنَّاس٤ِ  إلَِهِٰ ٱلنَّاس٣ِ مِن شَّ
مِنَ  ٱلنَّاس٥ِ  صُدُورِ  فِ  يوُسَۡوسُِ  ِي  ٱلذَّ

]سورة الناس[ نَّةِ وَٱلنَّاس٦ِ﴾  ٱلِۡ
Povedz (Muhammad): Dávam 

sa pod ochranu Pána ľudí, Kráľa 
ľudí, Boha ľudí, Pred zlom 
našepkávajúceho Channása 
(satana, ktorý našepkáva zlo do 
ľudských duší), Ktorý našepkáva 
do ľudských hrudí, Z radov žinnov 

a ľudí (pochádza).  
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

4

ذْهِبِ الَاسَ، اشْفِ 
َ
»اللَّهُمَّ ربََّ النَّاسِ أ

 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً 
َّ

افِ، لَ شِفَاءَ إِل نتَْ الشَّ
َ
أ

لَ يُغَادِرُ سَقَمًا«
Allahuma rabban-nasi, adhhibi 

albasa, iashfi anta-Shafi, la shifa illa 
shifauka, shifaan la iughadiru saqama

Ó Allah, Pán ľudu! Odstráňte 
ťažkosti a uzdravte pacienta, 
pretože vy ste liečiteľ. Nie je k 
dispozícii nijaké liečenie, iba vaše; 
liečenie, ktoré po sebe nezanechá 

žiadne ochorenie.
Utieranie pravej ruky od bolesti Utieranie pravej ruky od bolesti 
alebo pacienta spolu s prosbou.alebo pacienta spolu s prosbou.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

5

رضِْناَ، برِِيقَةِ بَعْضِنَا، 
َ
»بِسْمِ الِله، ترُْبَةُ أ

يشُْفَ سَقِيمُناَ، بإِِذْنِ رَبِّنَا«
Bismillahi turbata ardhina 

biriqati baadina iushfa saqimana 
biidhni rabbana

S menom Alaha by prach 
našej zeme zmiešaný so slinami 
niektorých z nás vyliečil nášho 
pacienta so súhlasom nášho Rubba.

Priloží si sliny na prst, potom Priloží si sliny na prst, potom 
ich priloží na špinu, potom nimi ich priloží na špinu, potom nimi 
utrie miesto bolesti alebo rany a utrie miesto bolesti alebo rany a 

hovorí prosbuhovorí prosbu
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

6

عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ 
َ
»باِسْمِ الِله« »أ

حَاذِرُ«
ُ
جِدُ وَأ

َ
شَِّ مَا أ

Bismillah audhu billahi ua 
quduratihi min shar ma ajidu au 

uhadhir
S menom Alaha.

Hľadám útočisko v Alahovi a v 
Jeho sile pred zlom toho, čo nájdem 

a pred čím strážim.
Položte ruku na miesto bolesti. Položte ruku na miesto bolesti. 

Povedzte Povedzte »بسم الله«»بسم الله« „V mene Alaha“  „V mene Alaha“ 
(trikrát). Povedzte: (trikrát). Povedzte: 

حَاذِرُ«..  
ُ
جِدُ وَأ

َ
عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ شَِّ مَا أ

َ
حَاذِرُ«»أ

ُ
جِدُ وَأ

َ
عُوذُ باِلِله وَقُدْرَتهِِ مِنْ شَِّ مَا أ

َ
»أ



Ruqya doplnky

161

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

„Hľadám útočisko v Alahovi a v „Hľadám útočisko v Alahovi a v 
Jeho sile pred zlom toho, čo nájdem Jeho sile pred zlom toho, čo nájdem 

a pred čím strážim“ (sedemkrát).a pred čím strážim“ (sedemkrát).

7

ةِ، مِنْ كُِّ  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

ةٍ« ةٍ، وَمِنْ كُِّ عَيْنٍ لمََّ شَيطَْانٍ وَهَامَّ
Audhu bi kalimaati Allahi tamati 

min kulli sheitani ua hamati ua min 
kulli ainin laa matin

Ó, Alah! Hľadám Útočisko s 
Tvojimi dokonalými slovami od 
každého diabla a od jedovatých 
škodcov a od každého zlého, 

škodlivého, závistlivého oka.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

8

اتِ مِنْ شَِّ  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

مَا خَلقََ«
Audhu bikalimatillahi tammati 

min shari ma khalaq

Hľadám útočisko s úplnými 
slovami Alaha pred zlom toho, čo 

vytvoril.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

9

ءٌ،   يضَُُّ مَعَ اسْمِهِ شَْ
َ

ي ل ِ
َّ

»بِسْمِ الِله ال
مَاءِ، وَهُوَ   فِ السَّ

َ
رضِْ، وَل

َ ْ
فِ ال

عَلِيمُ«
ْ
ال مِيعُ  السَّ

Bismi Allahi aladhi la iadurru 
maa ismihi shei-un fil ardi ua la fis 

sama-i ua huas samiul Alimu

V mene Alaha, ktorého menom 
nie je poškodené nič na zemi 
alebo na nebi. Je Všeslúchajúci, 

Vševediaci.
Opakujte to 3x.Opakujte to 3x.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

10

ءٍ يؤُذِْيكَ،  رْقِيكَ، مِنْ كُِّ شَْ
َ
»باِسْمِ الِله أ

وْ عَيْنِ حَاسِدٍ، 
َ
أ نَفْسٍ  مِنْ شَِّ كُِّ 

رْقِيكَ«
َ
أ الِله  باِسْمِ  يشَْفِيكَ  الُله 

Bismillah urqika, min kulli 
shei-un iudhik. Min shar-ri kulli 
nafsin ua ain hassid. Allah iashfik. 

Bismillah iurqik.

„V mene Alaha ťa vymáham 
zo všetkého a chránim ťa pred 
všetkým zlom, ktoré ti môže 
ublížiť, a pred očami žiarlivca. 
Alah by ťa vyliečil a vzývam pre 

teba meno Alaha.“
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

11

عَرْشِ 
ْ
عَظِيمَ رَبَّ ال

ْ
لُ الَله ال

َ
سْأ

َ
»أ

يشَْفِيَكَ«  نْ 
َ
أ عَظِيمِ 

ْ
ال

As-alu Allaha al adhima Rabbal 
arshil adhimi an iashfika

Žiadam Všemohúceho Alaha, 
Pána Veľkolepého trónu, aby vás 

uzdravil.
Žiadam Všemohúceho Alaha, Žiadam Všemohúceho Alaha, 

Pána Veľkolepého trónu, aby ma Pána Veľkolepého trónu, aby ma 
vyliečil (opakujte to 7-krát).vyliečil (opakujte to 7-krát).
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

V oblasti Ruqayya musia 
byť dodržané podmienky a 

varovania, ktoré sú:

1

Ruqya musí byť autentická 
podľa Koránu a Sunny, ďaleko od 
polyteizmu a zakázaných vecí, či 
už vo svojej metóde alebo v znení.

2

Moslim sa pripája k svojmu 
Pánovi a dôveruje mu a vie, 
že Ruqya je príčina, ktorá to 
neovplyvní, s výnimkou dovolenia 

všemohúceho Alaha.



Ruqya doplnky

167

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

3

Ruqya by sa nemala používať 
ako záležitosť skúseností, ale skôr 
je treba veriť v jej účinok, takže 
Raqi a Murqi 'alyhi v účinku ruqya 

a liečia sa s nimi.

4

Korán, všetky jeho verše, je 
liečením. Všemohúci povedal: 

ِلُ مِنَ ٱلۡقُرۡءَانِ مَا هُوَ شِفَاءٓٞ وَرحََۡةٞ  ﴿وَنُنَزّ
لّلِۡمُؤۡمِنيَِن﴾ ]الإسراء:82[ 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
predchádzajúci

(Posielame (po etapách) v 
Koráne to, čo je uzdravením a 
milosrdenstvom pre tých, ktorí 
veria), okrem toho, že uvedená 

ruqya je prvá ruqya.

5

Je lepšie, aby pacient vykonával 
ruqya sám, pretože je pre neho 
prospešnejšie a úprimnejšie 
prejavuje svoju chudobu a potrebu 
svojmu Pánovi, pretože prítomnosť 
srdca a úprimnosť zámeru majú 

vplyv na Ruqya.



Ranné a  
večerné  

spomienky

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

1

 ، ُ
َ

يكَ ل  شَِ
َ

 الُله وحَْدَهُ ل
َّ

َ إِل
َ

 إِل
َ

»ل
مَْدُ، وَهُوَ عََ كُِّ 

ْ
ُ ال

َ
كُ وَل

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ل

ءٍ قَدِيرٌ« شَْ
La ilaha illa Allahu, uahdahu la 

sharika lahu, lahul mulku ua lahul 
hamdu ua hua alaa kulli shei-in 

Qadir
Nikto nemá právo na uctievanie, 

iba Allah, ktorý nemá partnera. 
Jeho je panstvo a Jeho je chvála. 
Prináša život a spôsobuje smrť a je 

schopný robiť všetky veci.
Recitujte 10-krátRecitujte 10-krát
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

2

مَْدُ لِلهِ، 
ْ
كُ لِلهِ، وَال

ْ
مُل

ْ
صْبَحَ ال

َ
صْبَحْناَ وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ ل لَ شَِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِل  َ
َ

إِل لَ 
وخََيْر  وَم، 

ْ
ال هَذَا  فِ  مَا  خَيْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّ 

هَذا  فِ  مَا  شَِّ  مِنْ  بكِ  عُوذُ 
َ
وَأ بعدِه،  مَا 

عُوذُ بكَِ 
َ
الَوم، وَشَ مَا بَعْدِه، اللَّهُمَّ إِنِّ أ

، وَفِتنَْةِ  كِبَِ
ْ
هَرَمِ، وسَُوءِ ال

ْ
كَسَلِ، وَال

ْ
مِنَ ال

قَبْ«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال الدُّ

Asbahnaa ua asbahal mulku 
Lillahi ua alhamdu lillah, la ilaha 
ila allah uahdahu la sharika lah. 
Allahuma inni as-aluka a kheira 
ma f hedhihi liom, ua kheir ma 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

ba-dahu, ua audzu bika min shari 
ma fi hedha iom ua shari ma ba-
dahu. Allahuma ini auzhu bika min 
alkasl, ua haram, ua su ilkibar ua 

fitna dunia, ua azab alqabr
Vstúpili sme do nového dňa a 

s ním je všetko panstvo Alahovo. 
Chvála patrí Alahovi. Nikto nemá 
právo na uctievanie, iba Allah, 
ktorý nemá partnera. Alahovi patrí 
nadvláda a Jemu patrí chvála a je 
schopný robiť všetky veci. Môj 
Pane, prosím ťa o dobrotu pre tento 
deň a pre dni, ktoré nasledujú po 
ňom, a hľadám v tebe útočisko 
pred zlým dnešným dňom a dňami, 
ktoré nasledujú po ňom. Môj Pane, 
hľadám v Tebe útočisko pred 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

lenivosťou, senilnosťou a zlou 
pýchou. Môj Pane, hľadám v Tebe 
útočisko pred trestom pokušenia 

sveta a pred trestom za hrob.
Ráno to recitujteRáno to recitujte

مَْدُ لِلهِ، 
ْ
كُ لِلهِ، وَال

ْ
مُل

ْ
ال مْسَ 

َ
مْسَينَْا وَأ

َ
»أ

اللَّهُمَّ   ،ُ
َ

يكَ ل لَ شَِ الُله وحَْدَهُ   
َّ

إِل  َ
َ

إِل لَ 
اللَّيلْةَِ، وخََيْر  هَذَه  فِ  مَا  خَيْرِ  لكَُ 

َ
أسْأ إِنِّ 

عُوذُ بكِ مِنْ شَِّ مَا فِ هَذه 
َ
مَا بعدِها، وَأ

عُوذُ 
َ
أ إِنِّ  اللَّهُمَّ  بَعْدِها،  مَا  وَشَ  اللَّيلْةَِ، 

 ، كِبَِ
ْ
ال وسَُوءِ  هَرَمِ، 

ْ
وَال كَسَلِ، 

ْ
ال مِنَ  بكَِ 

قَبْ«
ْ
نْيَا، وعََذَابِ ال وَفِتنَْةِ الدُّ
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Amsaina ua amsa al mulku lillah 
ual hamdu lillahi, la ilaha illa Allahu, 
uahdahu la sharika lah, Allahuma ini 
as-aluka kheira ma fi hedhihil lailati, 
ua kheira  ma baadaha, aa auzhu 
bika min shari hedhihil laila aa sha-
ri  ma baadihaa, allahuma inni auzhu 
bika minal kasali ua suu-il kíbari, ua 

fitna dunia, ua azab alqabr
Vstúpili sme večer a celé 

Alláhovo kráľovstvo tiež vstúpilo 
večer a chvála patrí Alahovi. Nie 
je boha okrem Alaha, Toho, ktorý 
s Ním nemá partnera. Ó, Alah, 
vyprosujem od teba dobro tejto noci 
a hľadám v tebe útočisko pred zlom 
tejto noci a pred zlom nasledujúcim. 
Môj Pane, hľadám v Tebe útočisko 
pred trestom pokušenia sveta a pred 
trestom za hrob. Prednes to večer.Prednes to večer.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

3

نتَْ خَلقَْتَنِ، 
َ
 أ

َّ
َ إِل

َ
 إِل

َ
نتَْ رَبِّ ل

َ
»اللَّهُمَّ أ

مَا  وَوعَْدِكَ  عَهْدِكَ  عََ  ناَ 
َ
وَأ عَبدُْكَ،  ناَ 

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ شَِّ مَا صَنَعْتُ، 
َ
اسْتَطَعْتُ، أ

بذَِنبِْ  لكََ  بوُءُ 
َ
وَأ  ، َّ عََ بنِِعْمَتِكَ  لكََ  بوُءُ 

َ
أ

نتَْ«
َ
 أ

َّ
نوُبَ إِل  يَغْفِرُ الُّ

َ
إِنَّهُ ل

فَاغْفِرْ لِ فَ
Allahuma anta rabbi la ilaha 

illa anta khalaqtani ua ana 
abduka, ua ana ala ahdika ua 
uadika ma istat́-atu auzhu bika 
min shari ma sanatu, abu-u laka 
bini amatika aleia, ua abu-u bi 
dhambi, fa agfir li fa inahu la 

iagfira adhunuba ila anta
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

Ó, Alah! Ty si môj Pán. 
Nikto nemá právo na to, aby bol 
uctievaný, okrem Teba. Stvoril si 
ma a ja som tvoj služobník a ja sa 
riadim tvojou zmluvou a sľubom, 
ako najlepšie viem. Hľadám vo 
vás útočisko pred zlom, ktorého 
som sa dopustil. Uznávam vašu 
priazeň voči mne a poznám svoje 
hriechy, takže mi odpustite, lebo v 
skutočnosti nemôže nikto odpustiť 

hriech okrem vás.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

4

مْسَينَْا، وَبكَِ 
َ
صْبَحْناَ، وَبكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ بكَِ أ

مَصِيُر«
ْ
كَْ ال

َ
يَْا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلِ

َ
ن

صْبَحْناَ وَبكَِ 
َ
مْسَينْاَ وَبكَِ أ

َ
»اللَّهُمَّ بكَِ أ

كَْ النُّشُورُ«
َ

يْاَ وَبكَِ نَمُوتُ وَإلِ
َ

ن
Allahuma bika asbahna ua 

bika amseina, ua bika nahia ua 
bika namutu, ua ileikal massir.  
Allahuma bika amseina ua bika 
asbahna ua bika nahia ua bika 

namut, ua ileikal nushur

Ó Alláh, prinášaš nám koniec dňa, 
keď nám prinášaš jeho začiatok, 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

prinášaš nám život a prinášaš nám 
smrť a tebe je náš osud.

A večer povedz: „Ó Alláh, skrze 
Teba vstupujeme do rána a skrze 
teba vstupujeme do večera, skrze 
teba žijeme a pri tebe zomierame a 

k tebe je posledný návrat.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

5

عَلمَِ  رضِْ، 
َ ْ
وَال مَوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  »اللَّهُمَّ 

كُِّ  ربََّ  نتَْ 
َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
ل هَادَةِ،  وَالشَّ غَيبِْ 

ْ
ال

نَفْسِ  شَِّ  مِنْ  بكَِ  عُوذُ 
َ
أ وَمَلِيكَهُ،  ءٍ  شَْ

قْتَفَِ عََ 
َ
نْ أ

َ
كِهِ، وَأ يطَْانِ وَشِْ وَمِنْ شَِّ الشَّ

 مُسْلِمٍ«
َ

هُ إِل جُرَّ
َ
وْ أ

َ
نَفْسِ سُوءًا، أ

Allahuma fat́iral samauati ual 
ard alima gheib ua shahadah la 
ilaha ila anta rabba kulli shein ua 
malikahu auzhu bika min shari nafsi 
ua min shari sheitani ua shirkihi, 
ua an aqtarifa ala nafsi su-an au 

ajurrahu ilaa muslimin
Ó Alláh, Stvoriteľ nebies a zeme. 

Znalec nevideného a videného. Pane 
a Panovník všetkého, vydávam 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

svedectvo, že niet boha okrem 
Teba; Hľadám v Tebe útočisko pred 
zlom môjho vlastného ja a pred 
zlom Šajtána a pred úškľabkom, ku 

ktorému volá ľudí.“

6

سْمِهِ  ا مَعَ  يضَُُّ   
َ

ل ي  ِ
َّ

ال الِله  »بِسْمِ 
مَاءِ  السَّ فِ   

َ
وَل رْضِ 

َ ْ
ال فِ  ءٌ  شَْ

عَلِيمُ«
ْ
ل ا مِيعُ  السَّ وَهُوَ 

Bismi Allahi aladhi la iad-ru 
ma ismihi shei-un fil ardhi ua la 

fissamai ua hua samiul Alim
V mene Alaha, s menom ktorého 

nemôže nič na zemi ani v nebi 
spôsobiť škodu, a On je Vševediaci, 
Vševediaci, nič mu neublíži. 3 krát3 krát
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

7

سِْلَمِ دِينًا، 
ْ

»رضَِيتُ باِلِله رَبًّا، وَباِل
دٍ صَلَّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ نبَِيًّا« وَبمُِحَمَّ
Raditu bi Allahi rabban, ua bil 

Islami dinan, ua bi Muhámmadin, 
salla Allahu alihi ua sallama, 

Nabiian

Prijímame Alaha ako (nášho) 
Pána a islam ako (naše) náboženstvo 
a Mohameda ako (nášho) proroka.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

8

نْيَا  الدُّ فِ  عَافِيَةَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللَّهُمَّ 

عَفْوَ 
ْ
ال لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللَّهُمَّ  خِرَةِ، 

ْ
وَال

هْلِ وَمَالِ، 
َ
عَافِيَةَ فِ دِينِ ودَُنْياَيَ، وَأ

ْ
وَال

اللَّهُمَّ اسْتُْ عَوْرَاتِ، وَآمِنْ رَوعَْتِ، اللَّهُمَّ 
فِ، 

ْ
خَل وَمِنْ  يدََيَّ  بَيْنِ  مِنْ  احْفَظْنِ 

فَوْقِ،  وَمِنْ  شِمَالِ،  وَعَنْ  يمَِينِ  وَعَنْ 
تِْ«

َ
غْتَالَ مِنْ ت

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بعَِظَمَتِكَ أ

َ
وَأ

Allahuma inni as-aluka al afua 
ual afiiata fid dunia ual akhirati, 
Allahuma inni as-aluka al afua ual 
afiata fi dinii, ua duniaia ua ahli, 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

ua malii, Allahuma ustur aurati, 
ua amin rauatii, Allahuma ahfidhni 
min baini iadaia, ua min khalfi, ua 
an iamini au an shimali, ua min 
fauqi, auzhu bi adhamatika an 

ugtaala min tahtii

Ó, Allah, prosím ťa o odpustenie 
a dobré zdravie na tomto i budúcom 
svete. Ó, Allah, prosím ťa o dobré 
zdravie v mojom sene a v mojej 
rodine. Zahal moje chyby a utíš 
moju hrôzu. Strážte ma pred sebou, 
za sebou, po mojej pravici a ľavici 
a nado mnou. Hľadám s Tebou 
útočisko pred neočakávaným 

zničením spodo mňa.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

9

اتِ مِنْ شَِّ  عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
»أ

مَا خَلقََ«
Audhu bi kalimati Allahi 

ttaamaati min shari ma khalaqa

Hľadám útočisko s úplnými 
slovami Alaha pred zlom toho, čo 

vytvoril.
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

10

وَكَمَِةِ  سِْلَمِ، 
ْ

ال فِطْرَةِ  عََ  صْبَحْناَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّ  دٍ  مُمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلَصِ، 
ْ

ال
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن«  مُشِْ
ْ
وَمَا كَنَ مِنْ ال

Asbahna ala fit́ra til Islam, ua 
ala kalimatil Ikhlas, ua ala dini 
nabina Muhammadin (salla Allahu 
aleihi ua salam) ua ala millati 
abina Ibrahima hanifan ua ma 

kana minal mushirikin

Vstúpili sme do nového 
dňa prirodzeného náboženstva 
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Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

islamu, slova úprimnej oddanosti, 
náboženstva nášho proroka 
Mohameda (mier a požehnanie 
Alaha s ním) a viery nášho otca 
Ibrahima. Bol úprimný (pri uctievaní 
Alaha) a moslim. Nebol z tých, ktorí 

uctievajú iných okrem Alaha.

Ráno to recitujteRáno to recitujte

وَكَمَِةِ  السْلَمِ،  فِطْرَةِ  عََ  مْسَينْاَ 
َ
»أ

الُله  -صَلَّ  دٍ  مُمََّ نبَِيِّناَ  ودَِينِ  خِْلَصِ، 
ْ

ال
حَنِيفًا،  إِبرَْاهِيمَ  بيِناَ 

َ
أ وَمِلَّةِ  عَليَهِْ وسََلَّمَ- 

كِيَن« مُشِْ
ْ
وَمَا كَنَ مِنْ ال

Amsseina ala fit́ra til Islam, ua 
ala kalimatil Ikhlaas ua ala dini 
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nabina Muhammadin (salla Allahu 
aleihi ua salam) ua ala millati 
abinaa Ibrahima hanifan ua maa 

kana minal mushirikin

Vstúpili sme do nového dňa 
prirodzeného náboženstva 
islamu, slova úprimnej oddanosti, 
náboženstva nášho proroka 
Mohameda (mier a požehnanie 
Alaha s ním) a viery nášho 
otca Ibrahima. Bol vzpriamený 
(pri uctievaní Alaha) a moslim. 
Nebol z tých, ktorí uctievajú 

iných okrem Alaha.
Prednes to večer.
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11

صْلِحْ 
َ
سْتَغِيثُ أ

َ
»ياَ حَُّ ياَ قَيُّومُ برِحََْتِكَ أ

 نَفْسِ 
َ

نِ إِل
ْ
 تكَِل

َ
نِ كَُّهُ،  وَل

ْ
لِ شَأ

» طَرْفَةَ عَيْنٍ
Iaa Haiu ia Qaiumu bi Rahmatika 

astaguithu aslih li sha-ni kullahu 
ua la takilni ila nafsi tarfata aini

Ó, Večne žijúci, ó Večný, svojou 
milosťou ťa vyzývam, aby si 
napravil všetky moje záležitosti. 
Nedávajte mi na starosti svoju dušu 
ani za mihnutie oka (t.j. okamih).
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12

تُ   هُوَ عَليَهِْ توََكَّ
َّ

»حَسْبَِ الله لَ إِلَ إِل
عَظِيمِ«

ْ
عَرشِ ال

ْ
وَهُوَ ربَُّ ال

Hasbi Allah la ilaha illa hua 
aleihi tauakaltu ua hua rabbul 

arshil Adhim

Postačuje pre mňa Allah; okrem 
Neho niet božstva. Na Neho som sa 
spoliehal a On je Pánom Veľkého 

trónu).

7 krát7 krát
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Overovanie a prijatie hadísov

Po prvé: Overenie a prijatie chvál 
Hadísov

1  Rozpráva moslim (600)
2  Rozpráva moslim (477).
3  Rozprával Al-Bayhaqi v knihe Sha`b 

al-Iman (4087) a overil Al-albani v 
Sahih Al-Targheeb (1576)

4  Rozpráva Bukhari (1120) (7442) a 
rozpráva moslim (769).

5  Rozpráva moslim (2713).
6  Al-Hakim, ktorý vyrozprával vo 

svojom Mustadraku (1920), a al-
Albani ho overil v Silsile (267).

7  Rozprávajú Abu Dawood (1493) a 
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al-Tirmidhi (3475) a sú klasifikované 
ako hasan a al-Albani ich autentizuje 
v dokumente Mishkat al-Masabih 
(2/708).

8  Rozpráva al-Bukhari (6345) a moslim 
(2730).

9  Rozprávajú Abu Dawood (1525) 
a Ibn Majah (3382) a al-Albani ho 
klasifikoval ako autentický v knihách 
Sahih al-Targheeb a al-Tarheeb (1824).

10  Rozpráva moslim (2696).
11  Rozpráva Ibn Majah (3878) a 

autentizuje ho Al-Albani vo svojom 
Takhrijovi z Ibn Majah.

12  Rozpráva moslim (1218).
13  Rozpráva al-Bukhari (6306)
14  Rozprávajú Abu Dawood (1495) 

a al-Tirmidhi (3544) a overuje ich 
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al-Albani v dokumente Mishkat al-
Masabih (2/708).

15  Rozpráva al-Tabarani v al-Awsat 
(7324) a autentifikoval al-Albani v al-
Targheeb (1839).

16  Rozprávajú Ahmad (6/24) a Abu 
Dawood (873) a overuje ich al-Albani 
v dokumente Mishkat Al-Masabih 
(1/192).

17  Rozprávali Abu Dawood (874) a 
al-Nasa’i (1069) a al-Albani ho 
klasifikoval ako autentický v Sahih 
Sunan Al-Nasa’i (3/289).

18  Rozpráva moslim (601).

Po druhé: Overenie a prijatie prosby o 
modlitbu.

1  Rozpráva al-Bukhari (744) a moslim 
(598).
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2  Rozpráva moslim (770).
3  Rozpráva moslim (771).
4  Rozpráva al-Bukhari (794) a moslim 

(484).
5  Rozpráva moslim (486).
6  Rozpráva moslim (483).
7  Rozpráva al-Bukhari (6316) a moslim 

(763).
8  Rozpráva al-Bukhari (1377) a moslim 

(588).
9  Rozprával Abu Dawood (1522), al-

Nasa’i (1303) a al-Albani ju overil v 
dokumente Mishkat al-Masabih (1/299).

10  Rozpráva moslim (771).
11  Rozpráva al-Bukhari (798) a moslim 

(589).
12  Rozprávajú Abu Dawood (792) a Ibn 
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Majah (910) a ich pravosť overil al-
Albani v dokumente Sahih al-Jami 
‘al-Saghir (1/604).

13  Rozpráva al-Bukhari (2822), (6390).
14  Rozpráva al-Bukhari (834) a moslim 

(2705).
15  Al-Hakim, ktorý rozprával vo svojom 

Mustadraku (190), ho overil.
16  Rozpráva moslim (709).

Po tretie: Overenie a prijatie prosby o 
prorockú žiadosť od Ahaditha

1  Rozpráva al-Bukhari (6389) a moslim 
(2690).

2  Rozpráva moslim (2697).
3  Rozpráva al-Tirmidhi (3563) a 

klasifikuje sa ako hasan a jeho reťazec 
prenosu sa klasifikuje ako hasan al-
Albani v al-Saheehah (1/532)
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4  Rozpráva moslim (2654) a pokiaľ ide 
o znenie: 

بِ عََ دِينِكَ( 
ْ
)ياَ مُقَلِّبَ القُلوُبِ ثَبِّتْ قَل

 (Ó, Ovládač sŕdc, urob moje srdce 
neochvejným vo Tvojom náboženstve) 
al-Tirmidhi (3522) to vyrozprával a 
povedal: „Toto je hadasovský hadís“.

5  Rozprávali Ahmad (6/134) a Ibn 
Majah (2/1264) a al-Albani ho 
klasifikoval ako autentický v Sahih 
al-Jami ‘al-Sagheer (1/274).

6  Narrated by al-Tirmidhi (3524), and by 
al-Nasa’i in al-Sunan al-Kubra (9/212), 
and it was classed as hasan by al-Albani 
in Sahih al-Jami’s (5820-1913).

7  Rozprával Ahmad (4318) a Shaykh 
al-Islam Ibn Taymiyyah a jeho študent 
Ibn al-Qayyim ho klasifikovali ako 
autentický, pozri: Šifa Alil, s. 274.
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8  Rozprával Ibn Hibban (974) a 
autentifikoval al-Albani v al-Sahih 
(2886).

9  Sheikh Al-Saadi, rozprávaný 
moslimom (2721), o tejto prosbe 
povedal: „Táto prosba je jednou z 
najkomplexnejších a najprínosnejších 
prosieb a obsahuje otázku toho 
najlepšieho z náboženstva a najlepších 
na svete.“ Bahjat Qulub al-’abrar wa 
Qurat ‘uyun al-’akhyar, s. 205.

10  Rozpráva moslim (2725).
11  Rozpráva moslim (2720).
12  Rozprával al-Tirmidhi (3513) a povedal: 

Toto je Hasan a autentický hadís.
13  Rozpráva al-Tirmidhi (3502), al-

Nasa’i v al-Sunan al-Kubra (10161) a 
al-Albani ho klasifikoval ako hasan v 
Sahih al-Jami’s (1268).
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14  Rozpráva al-Tirmidhi, považuje sa za 
autentický a hadasovský hadís.

15  Rozprávajú Ahmad (22109) a al-
Tirmidhi (3235) a považuje sa za 
Hassana a autentický hadís.

16  Al-Tabarani, autor Al-Kabeer (7135), 
a al-Albani v al-Sahihah povedal: 
„Reťaz je dobrý“

17  Rozprával Ahmad (1718), Abu 
Dawood (1425) a autentifikoval al-
Albani v diele Mishkat Al-Masabih 
(1273).

18  Rozprávajú Ahmad (18325) a Al-
Nasa’i (1305) a overuje ich al-Albani 
v Sahih Al-Jami ‘(1301).

19  Rozprával Abu Dawood (5074) a al-
Bukhari v al-Adab al-Mufrad (1200) 
a al-Albani ho overil v Sahih al-Adab 
al-Mufrad (912).
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Po štvrté: Overenie a prijatie 
Ahadithov, pred ktorými prorok 
hľadal útočisko [u Alaha]

1  Rozpráva moslim (2716) a Sunan al-
Nasa’i (5524).

2  Al-Bukhari, ktorý vyrozprával Al-Adab 
al-Mufrad (716), a al-Albani ho overil v 
Sahih Al-Jami Al-Saghir (1/694).

3  Rozpráva moslim (2739).
4  Rozprával al-Tirmidhi (3591) a al-

Tabarani v al-Kabeer (36) a overil ho 
al-Albani v Sahih al-Jami ‘(1/278).

5  Rozpráva al-Bukhari (6616) a moslim 
(2707).

6  Rozpráva moslim (2722).
7  Rozprával al-Bukhari (2893) a moslim 

rozprával niektoré z nich (2706).
8  Rozprávajú Abu Dawood (1551) a 
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Al-Tirmidhi (3492) a autorizáciu overil 
al-Albani v Sahih Al-Jami` (2/811)

9  Rozpráva al-Bukhari (6376) a moslim 
(589).

10  Rozpráva moslim (2717).
11  Rozprávajú Abu Dawood (1554) a al-

Nasa’i (5493) a Al-Albani ho overil v 
Sahih Al-Jami ‘(1/275).

12  Al-Tabarani o ňom rozprával al-Kabeer 
(810) a al-Albani ho klasifikoval ako 
hasan v Sahih Al-Jami (1299).

13  Rozpráva Ahmad (2667) a moslim (2867).

Po piate: Overenie a prijatie doplnkov 
Ruqya.

1  Rozprávajú al-Bukhari (5749) a 
moslim (2201) a Sunan al-Tirmidhi 
(2063), že recituje al-Fatiha sedemkrát

2  Rozpráva moslim (810), v ktorom 



Overovanie a prijatie hadísov

201

Ṣaḥīḥ hlásiaci sa v prosbách a chváliaci všemohúceho Alaha

Vráťte sa na prvú stránku
Ďalšie predchádzajúci

uviedol, že ide o najväčší verš v 
Alláhovej knihe. A spomínal ho al-
Bukhari (2311) v jeho Sahih, že je to 
ochrana pred diablami

3  Rozprávajú al-Bukhari (5735) (5748) 
a moslim (2192).

4  Rozpráva Al-Bukhari (5742), (5743).
5  Rozprávali al-Bukhari (5745) (5746) 

a moslim (2194).

 Pozri komentár al-Nawawiho k 
tomuto hadísu v jeho komentári k 
Sahih Muslimovi (14/184)

6  Rozpráva moslim (2202).
7  Rozpráva al-Bukhari (3371).
8  Rozpráva moslim (2709).
9  Rozprávali abu Dawood (5088) a 

Ibn Majah (3869) a al-Albani ho 
klasifikovali ako autentický v diele 
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Mishkat al-Masabih (2391).
10  Rozpráva moslim (2186).
11  Rozprávajú Abu Dawood (3106) a al-

Tirmidhi (2083) a autentizuje ich al-
Albani v Sahih al-Targheeb (3480).

Po šieste: Prosby o overenie a prijatie 
ranných a večerných spomienok

1  Ibn Baz, vo svojej knihe (Tuhfat al-
Akhyar), rozprával Ahmad (8719) a 
reťaz rozprávačov hadísov.

2  Rozpráva moslim (2723).
3  Rozpráva al-Bukhari (3606).
4  Rozprávajú Abu Dawood (5068) a 

al-Tirmidhi (3391) a jeho reťazec bol 
autentizovaný Ibn Bazom.

5  Rozprávali Ahmad (6597), Abu 
Dawood (5076) a al-Tirmidhi (3529), 
a rozprával ich al-Bukhari v al-Adab 
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al-Mufrad a vylepšil ich Ibn Baz.
6  Rozprával imám Ahmad (446) a al-

Tirmidhi č. (10179) a povedal: (Hasan 
Sahih)

7  Rozprávali imám Ahmad (18967) 
a al-Tirmidhi (3389) a jeho reťazec 
vylepšil Ibn Baz.

8  Rozprával Ahmad v al-Musnad (4785) a 
Abu Dawood (5074) a overil Al-Hakim

9  Rozprávali Ahmad (7898) a al-
Tirmidhi (3437) a jeho reťazec bol 
vylepšený Ibn Bazom.

10  Rozprával Ahmad (15367 211144) a jeho 
reťazec bol autentizovaný Ibn Bazom.

11  Rozpráva al-Nasa’i (10405), al-Bazzar 
(2/282) a al-Albani ho klasifikoval ako 
hasan v al-Silsilah al-Saheehah (1/449).

12  Rozpráva Abu Dawood (5081).
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