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লেখক: শাইখুে ইসোম, অন্যতম জ্ঞান্ী, ইমাম ও মুজাদ্দিদ শাইখ

মুহাম্মাদ ইবন্ আব্দুে ওহাহ্হাব

রদ্দহমাহুল্লাহু তা‘আো

সসৌদদ গ্রন্থাগাতরর ২৬৯/৮৬ নং এ সংরদিে হস্তদলদিে 

পাণু্ডদলদপ ও অনোনে কদেপয় প্রকাদযে সংস্করতের মধ্ে হতে 

দকোবটিতক দবশুদ্ধকরে ও েুলনামুলক পর্যাতলাচনা করার 

সিতে র্ারা অবদান সরতিতেন োরা হতলন: আব্দলু কারীম 

ইবন মুহাম্মাদ আল-লাদহম, নাদসর ইবন আব্দলু্লাহ আে-

তু্বরাইম এবং সা‘উদ ইবন মুহাম্মাদ আল-বাযার। 

পরম করুোময় অদে দয়ালু আল্লাহর নাম
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পদরতেদ: সালাতের উতেতযে হাাঁটার আদাব 

দ্দবন্য়ের সায়ে পদ্দবত্র অবস্থাে সাোয়তর দ্দদয়ক গমন্ করা সুন্নাত। লেয়হতু 

রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “র্িন সকাতনা 
বেদি সুন্দরভাতব অর্ূ কতর োরপর সস মসদিতদর উতেতযে সবর 

হয়, সস সর্ন োর আঙ্গলুগুতলা এটির মাতে অপরটি প্রতবয না 

করায়। কারে সস েিন সালাতেই থাতক।” এবং েখন্ লস বাড়ী হয়ত 

লবর হয়ব—েদ্দদও সাোত োড়া অন্য উয়িয়শয লবর হে—তখন্ লস বেয়ব: 

 ، بالله إلا قوة ولا حول ولا الل على توكلت ،ه باللهه اعتصمته ، بالله آمنته الله بسم 

 أو أجَهل أو أظُلم أو أظَلم أو أزُل أو أزَل أو أضُل أو أضل أن بك أعوذ إني اللهم

هعليه يجُهل

 “আল্লাহর ন্ায়ম শুরু করোম। আদ্দম ঈমান্ এয়ন্দ্দে আল্লাহর উপর, 

আল্লাহয়কই আঁকয়ড় ধয়রদ্দে আর আল্লাহর উপয়রই দ্দন্র্ভ র কয়রদ্দে। আল্লাহর 

পক্ষ হয়ত আসা বযতীত লকায়ন্া সাহােয ও শদ্দি লন্ই। লহ আল্লাহ! দ্দন্শ্চে 

আদ্দম লতামার কায়ে আশ্রে প্রােভন্া করদ্দে, লেন্ আদ্দম কাউয়ক পেভ্রষ্ট ন্া 
কদ্দর আর দ্দন্য়জও পেভ্রষ্ট ন্া হই, আদ্দম লেন্ কাউয়ক দ্দবচু্যত ন্া কদ্দর আর 

দ্দন্য়জও দ্দবচু্যত ন্া হই। আদ্দম কায়রা উপয়র জেুুম ন্া কদ্দর আর আদ্দমও লেন্ 

জেুুুুয়মর দ্দশকার ন্া হই। আর আদ্দম লেন্ কাউয়ক অজ্ঞতার ময়ধয দ্দন্য়ক্ষপ 

ন্া কদ্দর আর দ্দন্য়জও অজ্ঞতার ময়ধয দ্দন্দ্দক্ষপ্ত ন্া হই।” 

 এবং শান্তদ্দচ্য়ে ও র্াব-গাম্ভীেভ সহকায়র সাোয়তর জয়ন্য লহঁয়ে োয়ব। 

লেয়হতু রসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “র্িন 

সোমরা ইকামাে শুনতে পাতব, েিন সোমরা এমন অবস্থায় 

সহাঁ তট র্াতব সর্, সোমাতদর ওপর যান্তদচত্তভাব রতয়তে। এরপতর 
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সালাতের সর্টুকু পাতব আদায় করতব আর র্া েুতট র্াতব ো 

কার্া করতব।” লস তার পা কাোকাদ্দে লেেয়ব আর বেয়ব: 

 ولا أشرا ه أخرج لم فإني هذاه ممشايه وبحقه عليكه السائلين بحقه أسألكه إني اللهم 

 تنقذنيه أن أسألكه مرضاتك وابتغاء سخطك اتقاء خرجت سمعة ولا رياء ولا بطرا ه

ه أنت إلا الذنوبه يغفره لاه إنه جميعا ه ذنوبيه ليه تغفره وأنه النار من

“লহ আল্লাহ! আদ্দম লতামার দ্দন্কে প্রােভন্া করদ্দে লতামার দ্দন্কে 

প্রােভন্াকারীয়দর লতামার উপয়র লে হক রয়েয়ে তার মাধযয়ম, আর আমার এ 

গময়ন্র হয়কর মাধযয়ম। লেয়হতু লকায়ন্া লগৌরব, অহংকার, লোক লদখায়ন্া 

অেবা প্রদ্দসদ্দি োয়র্র কারয়ে আদ্দম লবর হইদ্দন্। আদ্দম লবর হয়েদ্দে লতামার 

অসন্তুদ্দষ্টর র্য়ে এবং লতামার সন্তুদ্দষ্ট োয়র্র আশাে। (তাই) আদ্দম লতামার 

দ্দন্কে প্রােভন্া কদ্দর লে, তুদ্দম জাহান্নাম লেয়ক আমায়ক রক্ষা কয়রা এবং 

আমার সমস্ত গুন্াহয়ক ক্ষমা কয়রা। কারে তুদ্দম োড়া গুন্াহ মাে করার 

আর লকউ লন্ই।” এবং এরপয়র বেয়ব:  

 سمعي وفي نورا ه بصري في واجعل نورا ه لساني وفيه نورا ه قلبي في اجعل اللهم

 نورا ه وفوقي نورا ه شماليه وعن نورا ه يميني وعنه نورا ه وخلفيه نورا ه وأمامي نورا ه

ه نورا ه أعطنيه اللهم نورا ه وتحتي

‘‘লহ আল্লাহ! তুদ্দম আমার অন্তয়র নূ্র দান্ কর, আমার দ্দজহ্বাে নূ্র দান্ 

কর, আমার দদৃ্দষ্টয়ত নূ্র দান্ কর, আমার শ্রবয়ে নূ্র দান্ কর, আমার 

সাময়ন্ নূ্র দান্ কর, আমার দ্দপেয়ন্ নূ্র দান্ কর, আমার ডায়ন্ নূ্র দান্ 

কর, আমার বায়ম নূ্র দান্ কর, আমার উপয়র নূ্র দান্ কর, আমার দ্দন্য়চ্ 

নূ্র দান্ কর। লহ আল্লাহ! আমায়ক নূ্র প্রদান্ কর।’’ 
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 আর েখন্ লস মসদ্দজয়দ প্রয়বশ করয়ব তখন্ তার জন্য ডান্ পা আয়গ 

লদওো এবং এ কো বো মুস্তাহাব: 

 الرجيمه الشيطان من القديمه وسلطانهه الكريمه وبوجهه العظيم باللهه أعوذ الل بسم 

ه رحمتك أبواب ليه وافتحه ذنوبيه ليه اغفر اللهم محمد على صله اللهمه

“আল্লাহর ন্ায়ম, আদ্দম মহান্ আল্লাহর কায়ে, তাঁর সম্মাদ্দন্ত লচ্হারা ও 

তাঁর প্রাচ্ীন্ রাজয়ের উদ্দসোে দ্দবতাদ্দড়ত শেতান্ হয়ত আশ্রে প্রােভন্া 

করদ্দে। লহ আল্লাহ! মুহাম্মায়দর উপর শাদ্দন্ত বর্ভে করুন্ আর আমার 

পাপসমূহয়ক ক্ষমা কয়র দ্দদন্। এবং আমার জন্য আপন্ার রহময়তর দরজা 

খুয়ে দ্দদন্।” এবং লবর হওোর সময়ে বাম পা আয়গ দ্দদয়ব এবং বেয়ব: 

ه فضلكه أبوابه ليه وافتح 

“আমার জন্য আপন্ার অনু্গ্রয়হর দরজাসমূহ উনু্মি কয়র দ্দদন্।” 

 েখন্ লস মসদ্দজয়দ প্রয়বশ করয়ব, তখন্ দুই রাকআত [তাদ্দহেযাতুে 

মসদ্দজদ] সাোত আদাে ন্া কয়র বসয়ব ন্া; কারে, রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েন্: “র্িন সোমাতদর সকউ মসদিদ 

প্রতবয করতব, েিন সস সর্ন দইু রাক‘আে সালাে না পড়া পর্যন্ত 

না বতস।” এবং লস আল্লাহর দ্দেদ্দকর দ্দন্য়ে মশগুে হয়ব অেবা চু্প োকয়ব। 

দদু্দন্োবী লকায়ন্া কোে মশগুে হয়ব ন্া। েতক্ষে লস এমন্র্ায়ব োকয়ব, 

ততক্ষে লস সাোয়তর ময়ধযই গেয হয়ব। আর লেয়রশতারা তার ক্ষমার জন্য 

দেুা করয়ত োকয়ব েতক্ষে ন্া লস কষ্ট লদে অেবা অপদ্দবত্র হয়ে পয়ড়। 
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পদরতেদ: সালাতের পদ্ধদে 

এো মুস্তাহাব লে, লস েখন্ মুোদ্দিন্য়ক “কাদ কা-মাদ্দতস সাোহ” বেয়ত 

শুন্য়ব তখন্ দাঁদ্দড়য়ে োয়ব, েদ্দদ ইমাম মসদ্দজয়দ োয়ক ন্তুবা েখন্ ইমাময়ক 

লদখা োয়ব। ইমাম আহমাদয়ক দ্দজজ্ঞাসা করা হয়েদ্দেে: তাকবীয়রর আয়গ 

দ্দকেু বেয়ব? দ্দতদ্দন্ বয়েয়েন্: ন্া, লেয়হতু ন্াবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম লেয়ক এ ময়মভ লকায়ন্া দ্দকেু বদ্দেভত হেদ্দন্, আর তাঁর লকায়ন্া 
সাহাবী লেয়কও ন্ে। তারপয়র ইমাম কাঁধ ও লগাড়ােীসমূহ বরাবর কয়র 

কাতার লসাজা কয়র লদয়বন্। 

সুন্নাত হয়ো, প্রেম কাতার, তারপর ধারাবাদ্দহকর্ায়ব পরবতী 
কাতারগুয়ো পূেভ করা, মুিাদ্দদগে এয়ক অপয়রর সায়ে লচ্য়প দাঁড়ায়ন্া, 
কাতায়রর োঁকাস্থান্ বন্ধ করা এবং প্রদ্দতটি কাতায়রর ডায়ন্ দাঁড়ায়ন্া 
উেম। ইমায়মর দ্দন্কয়ে দাঁড়ায়ন্াও উেম। লেয়হতু আল্লাহর রাসূে 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “সোমাতদর মতধ্ে 

সাবালগ ও বুদদ্ধমাতনরা আমার কাোকাদে দাাঁড়াতব।” পুরুর্য়দর 

জন্য সয়বভােম কাতার হয়ে প্রেম কাতার, আর লশর্ কাতার হয়ে অনু্েম। 

আর মদ্দহোয়দর জন্য সবভয়শর্ কাতার সয়বভােম আর প্রেমটি অনু্েম। 

দাঁড়ায়ত সক্ষম হয়ে দাঁদ্দড়য়ে বেয়ব: 

  "أكبر الله" 

(আল্লাহু আকবার), এো োড়া অন্য লকায়ন্া দ্দকেু বো েয়েষ্ট হয়ব ন্া।  

  "أكبر  الله"

(আল্লাহু আকবার) দ্বারা সাোত শুরু করার দ্দহকমাত হয়ে: মুসল্লী োর 

সাময়ন্ দাঁড়ায়ে তার বড়ে ও মহে লেন্ তার কায়ে উপদ্দস্থত হে, আর এয়ত 

লেন্ লস র্ীত হে। েদ্দদ 
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  "الله" 

এর হামোহ লেয়ন্ পয়ড়, অেবা  

 بر" أك"

এর হামোহ লেয়ন্ পয়ড়, অেবা বয়ে: 

 ”إكبار “ 

 তয়ব তা দ্বারা তাকবীয়র তাহরীমা গৃহীত হয়ব ন্া। লবাবা বযদ্দি তার 

দ্দজহ্বা ন্া ন্াদ্দড়য়েই অন্তয়র বা ময়ন্ ময়ন্ তাকবীয়র তাহরীমা বেয়ব। অনু্রূপ 

তার জন্য দ্দকরাআত, তাসবীহ ও অন্যান্য বযাপায়রও একই দ্দন্েম প্রয়োজয 
হয়ব। ইমায়মর জন্য লজায়র তাকবীর বো সুন্নাত। লেয়হতু সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়া সাল্লাম বয়েয়েন্: “র্িন ইমাম োকবীর বতল েিন 

সোমরাও োকবীর বল।” তাসমী‘ (সাদ্দম‘আল্লাহু দ্দে মান্ হাদ্দমদা)ও 

সরয়ব বো সুন্নাত। লেয়হতু দ্দতদ্দন্ বয়েয়েন্: “র্িন সস বলতব: 

 حمدهه لمن الل سمع 

 অথয “আল্লাহ শ্রবে কতরতেন, সর্ োর প্রযংসা কতরতে” েিন 

সোমরা বতলা:  

 الحمده ولك ربنا  

 “সহ আমাতদর রব, আপনার িনেই সকল প্রযংসা।” 

 মুিাদী ও একাকী সাোত আদােকারী বযদ্দি এো আয়স্ত বেয়ব। আর লস 

আঙ্গেুগুয়ো েম্বা কয়র দ্দমদ্দেয়ে লরয়খ তার দুই হাত কাঁধ পেভন্ত উয়োেন্ 

করয়ব, এ সময়ে হায়তর তােুদ্বে দ্দকবোমুখী োকয়ব, েদ্দদ লকায়ন্া ওের ন্া 
োয়ক। আর হাত দ’ুটি তার ও তার রয়বর মধযকার পদভ া উনু্মি করার 
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দ্দদয়ক ইশারা কয়র উয়োেন্ করয়ব। লেমন্র্ায়ব শাহাদাত আঙ্গয়ুের 

ইশারায়ত আল্লাহর তাওহীদয়ক লবাঝাে। তারপয়র লস তার ডান্ হায়তর 

তােু দ্বারা বাম হায়তর কবদ্দজ ধয়র তার ন্ার্ীর দ্দন্য়চ্ রাখয়ব। এর অেভ হয়ে 

স্বীে রব আেযা ওো জাল্লা এর সাময়ন্ তার হীন্তা প্রকাশ করা। সাোয়তর 

পুয়রা সময়ে সকে অবস্থায়ত দ্দসজদার স্থায়ন্ দদৃ্দষ্ট রাখা মুস্তাহাব; তয়ব 

তাশাহহুয়দর সমে বযতীত, তাশাহহুয়দর সময়ে শাহাদাত আঙুয়ের দ্দদয়ক 

তাকায়ব। তারপয়র অনু্চ্চ আওোয়জ  

ه ”وبحمدكه اللهمه سبحانك“

বেয়ব। এখায়ন্   

هاللهمه سبحانكه

 শয়ব্দর অেভ: আদ্দম আপন্ার সম্মান্ ও মেভাদার উপয়োগী পদ্দবত্রতা 
ল ার্ো করদ্দে, লহ আল্লাহ। 

ه وبحمدكه 

শয়ব্দর অেভ: বো হয়েয়ে: আদ্দম আপন্ার প্রশংসা ও পদ্দবত্রতা একই সায়ে 

বেভন্া করদ্দে। 

هاسمكه وتباركه 

 তো এমন্ বরকত ো আপন্ার স্মরয়ে অদ্দজভ ত হে।  

هجدكه وتعالىه

 তো: আপন্ার সম্মান্ বুেন্দ লহাক।  

هغيركه إله ولا

 তো আসমান্ দ্দকংবা েমীয়ন্ আপদ্দন্ োড়া আর লকায়ন্া প্রকৃত মা‘বূদ 

লন্ই, লহ আল্লাহ! এোড়া অন্যান্য সান্া ো হাদীয়স বদ্দেভত হয়েয়ে- তা দ্বারা 
সাোত শুরু করা জাদ্দেে। এরপয়র দ্দন্রব আওোয়জ বেয়ব:  

  ألرجيم ألشيطان  من  بالله  أ عوذ 
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“আদ্দম দ্দবতাদ্দড়ত শেতান্ লেয়ক আল্লাহর দ্দন্কে আশ্রে চ্াই।” বদ্দেভত 

লদাোসমূহ লেয়ক োর দ্বারাই আশ্রে প্রােভন্া করা লহাক তা র্ায়ো। 

ه ٱ   بِسۡمِ﴿ يمه ٱ   لرَّحۡمَٰن ٱ   لّلَ  ]1:الفاتحة[﴾ لرحَّه

তারপয়র আয়স্ত দ্দবসদ্দমল্লাহ বেয়ব। তয়ব দ্দবসদ্দমল্লাহ সূরা োদ্দতহার 

আোত ন্ে, তয়ব কুরআয়ন্র একটি আোত, ো োদ্দতহার শুরুয়ত এবং 
প্রদ্দত দইু সূরার মাঝখায়ন্ রয়েয়ে; শুধু সূরা তাওবাহ ও আন্োয়ের 

মাঝখান্ োড়া। বই-পয়ত্রর শুরুয়ত দ্দবসদ্দমল্লাহ লেখা সুন্নাত, লেমন্ 

সুোইমান্ আোইদ্দহস সাোম তার পয়ত্রর শুরুয়ত দ্দেয়খয়েন্ এবং ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম লেমন্টি করয়তন্। এটি প্রদ্দতটি কায়জর 

শুরুয়ত উয়ল্লখ করা হে; লকন্ন্া এটি শেতান্য়ক দ্দবদদূ্দরত কয়র। ইমাম 

আহমাদ বয়েয়েন্: কদ্দবতার শুরুয়ত অেবা কদ্দবতার সায়ে দ্দবসদ্দমল্লাহ 

দ্দেখয়ব ন্া। তারপয়র সূরা োদ্দতহা তারতীবসহ ধারাবাদ্দহকতা বজাে লরয়খ 

সুন্দরর্ায়ব পাঠ করয়ব। এটি প্রদ্দতটি রাকায়তর একটি রুকন্, লেমন্ হাদীয়স 

এয়সয়ে: “সর্ বেদি ফাদেহােুল দকোব পড়ল না োর সালাে 

সনই।” এটিয়ক উম্মুে কুরআন্ বো হে। লকন্ন্া এয়ত তাওহীদ, দ্দরসাোত, 

আদ্দখরাত এবং তাকদীয়রর বেভন্া রয়েয়ে। প্রেম দুই আোত তাওহীয়দর 

প্রদ্দত ইদ্দঙ্গত লদে, এবং  

ينه ٱ  مه يوَ   لهكه مَ  ﴿  ]4:الفاتحة[﴾ لدّه

 এ আোতটি আদ্দখরায়তর প্রদ্দত ইদ্দঙ্গত লদে। “আমরা শুধু আপন্ারই 

‘ইবাদাত কদ্দর এবং শুধু আপন্ারই সাহােয প্রােভন্া কদ্দর।” এ আোত 

আয়দশ, দ্দন্য়র্ধ, তাওোকু্কে এবং ইখোস সমূ্পেভই আল্লাহর জন্য, এদ্দদয়ক 

ইদ্দঙ্গত কয়র। এ আোয়ত আয়রা সতকভ তা রয়েয়ে সৎপে ও তার অদ্দধকারী 
এবং এর অনু্সারীয়দর বযাপায়র। 
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আবার ভ্রাদ্দন্ত ও ভ্রষ্টতার পে সম্পয়কভ ও সতকভ তা রয়েয়ে। এো মুস্তাহাব 

লে, মুসল্লী োময়ব প্রদ্দতটি আোয়তর পয়র; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম এর্ায়বই দ্দকরাআত পয়ড়য়েন্। এটি কুরআয়ন্র 

সবভয়শ্রষ্ঠ সূরা। আর কুরআয়ন্র সবভয়শ্রষ্ঠ আোত হয়ে আোতুে কুরসী, এয়ত 

লমাে এগায়রাটি তাশদীদ রয়েয়ে। 

তাশদীদ ও ময়ির লক্ষয়ত্র বাড়াবাদ্দড় করা মাকরূহ। সূরা োদ্দতহা লশয়র্ 

সামান্য একেু চু্প লেয়ক আমীন্ বেয়ব; লেন্ লবাঝা োে লে, এটি কুরআয়ন্র 

আোত ন্ে। 

আমীয়ন্র অেভ হয়ে: ‘লহ আল্লাহ, আপদ্দন্ কবুে করুন্’, লজহরী সাোয়ত 

ইমাম ও মুকতাদী উর্য়েই আমীন্ লজায়র বেয়ব। এরপয়র লজহরী সাোয়ত 

ইমায়মর জন্য দ্দকেু সমে চু্প োকা মুস্তাহাব; সর্মনটি সামূরাহ 

রাদদয়াল্লাহু ‘আনহুর হাদীতস এতসতে। সূরা ফাদহো না িানা 
বেদির উপর ো দযিা করা আবযেক, র্দদ সিমো থাকার 

পতরও সস ো না কতর, তয়ব তার সাোত সহীহ হয়ব ন্া। আর েদ্দদ লকান্ 

বযদ্দি এমন্ হে লে, সূরা োদ্দতহা এবং কুরআয়ন্র অন্য লকান্ আোতও লস 

জায়ন্ ন্া, তয়ব লস বেয়ব: 

ه"أكبره والله الله إلا إله ولا لله والحمد الل سبحانه" 

 োর অেভ: “আল্লাহর পদ্দবত্রতা ল ার্ো করদ্দে, সকে প্রশংসা আল্লাহরই, 

আল্লাহ োড়া লকায়ন্া প্রকৃত ইোহ লন্ই এবং আল্লাহ সবয়চ্য়ে বড়।” লেয়হতু 

ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “র্দদ সোমার সতঙ্গ 

কুরআন থাতক, েতব ো পাঠ কর, আর না িানা থাকতল 

আলহামদদুলল্লাহ, লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ, এবং আল্লাহু আকবার বতল 

োরপতর রুকু কর।” দ্দতরদ্দমেী ও আবূ দাঊদ এটি বেভন্া কয়রয়েন্। 
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এরপয়র আয়স্ত দ্দবসদ্দমল্লাহ বেয়ব, তারপয়র একটি পুয়রা সূরা পড়য়ব, একটি 

আোত হয়েও েয়েষ্ট হয়ব। তয়ব ইমাম আহমাদ েম্বা আোত হওোয়ক 

মুস্তাহাব বয়েয়েন্। সাোয়ত ন্া োকয়ে ইো করয়ে লস দ্দবসদ্দমল্লাহ লজায়রও 

পড়য়ত পায়র, ইো করয়ে আয়স্তও পড়য়ত পায়র। েজয়রর সাোয়ত দ্দতওোয়ে 

মুোসসাে (দী ভ সূরা) হয়ত দ্দকরাত পড়া উদ্দচ্ত, োর প্রেম সূরা হয়ে (কা-
ে), আউয়সর বেভন্ায়ত এয়সয়ে: আদ্দম মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাতমর সাহাবীয়দর কায়ে দ্দজজ্ঞাসা করোম আপন্ারা কুরআন্য়ক 

লমাে কত র্ায়গ র্াগ কয়রন্? তারা জবাব দ্দদয়েয়েন্: দ্দতন্, পাঁচ্, সাত, ন্ে, 

এগায়রা, লতর, এবং মুেসসায়ের র্াগ একটি। আর েজয়রর সাোয়ত সের, 

অসুস্থতা ও অনু্রূপ লকায়ন্া উের োড়া দ্দকোর (লোে সূরা) লেয়ক 

দ্দতোওোত করা মাকরূহ। 

মাগদ্দরয়বর সাোয়ত লস দ্দকোয়র মুোসসাে লেয়ক পড়য়ব এবং কখয়ন্া 
কখয়ন্া লস দ্দতওোয়ে মুোসসাে লেয়কও পড়য়ব; লকন্ন্া ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম মাগদ্দরয়বর সাোয়ত সূরা আে-আ‘রাে পয়ড়য়েন্। 

অন্যান্য সাোয়ত েদ্দদ লকান্ ওজর ন্া োয়ক, তয়ব আওসায়ত মুোসসাে 

লেয়ক পড়য়ব, আর েদ্দদ তা ন্া হে তয়ব দ্দকোয়র মুোসসাে লেয়ক পড়য়ব। 

লকায়ন্া ন্ারীর জন্য সাোয়ত শব্দ কয়র লতোওোত করায়ত লকায়ন্া সমসযা 
লন্ই, েদ্দদ ন্া লকায়ন্া দ্দর্ন্ পুরুর্ তার আওোজ শুন্য়ত পাে। আর রায়তর 

লবোে ন্েে সাোত আদােকারী বযদ্দি অয়ন্যর সুদ্দবধার দ্দদয়ক লখোে 

রাখয়ব। েদ্দদ তার পায়শ এমন্ লকউ োয়ক লে, তার উচ্চ আওোজ তায়ক 

কষ্ট দ্দদয়ত পায়র, তয়ব লস আয়স্ত পড়য়ব। আর েদ্দদ এমন্ হয়ে োয়ক লে লকউ 

তার লতোওোত শুন্য়ত চ্াে, তয়ব লস লজায়র লতোওোত করয়ব। 

েদ্দদ লকউ লজায়র দ্দকরাআয়তর স্থায়ন্ আয়স্ত অেবা আয়স্ত দ্দকরাআয়তর 

স্থায়ন্ লজায়র দ্দকরাআত শুরু কয়র, তয়ব লস ঐর্ায়বই দ্দকরাআত সমাপ্ত 
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করয়ব। আোয়তর ধারাবাদ্দহকতা রক্ষা করা ওোদ্দজব; লেয়হতু তা ন্স দ্বারা 
সাবযস্ত দ্দবর্ে। আর সূরার তারতীব বা ধারাবাদ্দহকতা রক্ষা করা ওোদ্দজব 

ন্ে; লেয়হতু তা ইজদ্দতহায়দর মাধযয়ম করা হয়েয়ে। এটি ন্য়সর মাধযয়ম ন্ে, 

এটিই অদ্দধকাংশ আদ্দেময়দর মতামত। আর এ কারয়েই এই সূরার আয়গ ঐ 

সূরা লতোওোত করা জাদ্দেে। এ জন্যই সাাহাবীয়দর মাসাদ্দহয়ে 

(সূরাসমূয়হর ধারাবাদ্দহকতা) লেখার দ্দর্ন্নতা দ্দেে। ইমাম আহমাদ (কারী) 
হামোহ ও দ্দকসাঈর দ্দকরাআত এবং আবূ আময়রর ‘ইদগায়ম কাবীর’ লক 

অপেন্দ কয়রয়েন্। দ্দকরাআত লেয়ক োয়রগ হওোর পয়র সামান্য দ্দকেুক্ষে 

পেভন্ত দাঁদ্দড়য়ে সাোয়তর প্রেম রে‘উে ইোদাইয়ন্র (হাত উয়োেন্) ন্যাে 

পুন্রাে রে‘উে ইোদাইন্ (হাত উয়োেন্) করয়ব। 

দ্দকরাআয়তর সায়ে রুকুর তাকবীরয়ক দ্দমদ্দেয়ে লেেয়ব ন্া। লস তাকবীর 

বেয়ব। তারপয়র তার দইু হায়তর আঙ্গেুগুয়োয়ক লখাোবস্থাে তার দইু হাঁেুর 

উপয়র মুদ্দষ্টবি কয়র রাখয়ব। দ্দপঠয়ক লসাজা কয়র রাখয়ব, আর মাো তার 

বরাবর োকয়ব, এর লেয়ক উঁচু্ বা দ্দন্চু্ লকান্টিই করয়ব ন্া। লেয়হতু 

আয়েশার হাদীয়স এমন্টি এয়সয়ে। লস তার দইু পার্শ্ভ লেয়ক তার কনু্ই দটুিয়ক 

পৃেক রাখয়ব; লেয়হতু আবূ হুমাইয়দর হাদীয়স এমন্টি এয়সয়ে। আর লস 

রুকুয়ত বেয়ব: 

ه’العظيم ربي سبحانه‘ 

 োর অেভ: ‘আদ্দম আমার মেভাদাবান্ রয়বর পদ্দবত্রতা ল ার্ো করদ্দে।’ 

লেয়হতু হুোইো রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর হাদীয়স এটি এয়সয়ে, ো মুসদ্দেম বেভন্া 
কয়রয়েন্। 

উেম হয়ো কমপয়ক্ষ দ্দতন্ বার বেয়ব। আর ইমায়মর জন্য তাসবীর 

সয়বভাচ্চ পদ্দরমাে দশ বার। অনু্রূপর্ায়ব এই হুকুম দ্দসজদায়ত  
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ه’الأعلى ربيه سبحان‘

 োর অেভ: ‘আদ্দম আমার সয়বভাচ্চ রয়বর পদ্দবত্রতা ল ার্ো করদ্দে’ বোর 

লক্ষয়ত্রও প্রয়োজয। রাসূে সাল্লাল্লাহু আোইদ্দহ ওোসাল্লায়মর দ্দন্য়র্ধাজ্ঞা 
োকাে রুকু অেবা দ্দসজদায়ত লকায়ন্া দ্দকরাআত পাঠ করা োয়ব ন্া। 

এরপয়র লস রুকু হয়ত মাো উঠায়ব এবং প্রেমবায়রর মত হাতদ্বেও 

উয়োেন্ কয়র রাে‘উে ইদাইন্ করয়ব, আর ইমাম ও মুন্োদ্দরদ বযদ্দি 

বেয়ব: 

ه’حمده لمنه الل سمع‘ 

 োর অেভ: ‘আল্লাহ তার প্রশংসা শুয়ন্ন্, লে তার প্রশংসা কয়রন্।’, এটি 

বো হওোদ্দজব। এখায়ন্ ‘লশায়ন্ন্’ অেভ: (দ‘ুআ) কবূে কয়রন্। তারপয়র 

পূেভর্ায়ব দাঁদ্দড়য়ে বেয়ব:  

ه"بعد شيء منه شئت ما وملء والأرض السموات ملء الحمده ولك ربنا"

 “লহ আমায়দর রব! সমস্ত প্রশংসা আপন্ার জন্যই। আসমান্সমূহ, েমীন্ 

ও এতদুর্য়ের ময়ধয ো দ্দকেু আয়ে এবং এরপয়র আপদ্দন্ ো চ্ান্ সব দ্দকেুই 

আপন্ার প্রশংসাে পদ্দরপূেভ।” েদ্দদ লস ইো কয়র, তয়ব অদ্দতদ্দরি বৃদ্দি 

করয়ত পারয়ব:  

 معطيه ولاه أعطيت لما مانعه لاه عبد لك وكلناه العبده قال ماه أحقه والمجد الثناءه أهل"

ه"الجده منكه الجد ذاه ينفع ولا منعته لما

 “লহ রব! আপদ্দন্ প্রশংসা ও মেভাদার পূেভ হকদ্বার। বান্দা ো বয়ে, তার 

লেয়কও লবশী। আমরা প্রয়তযয়কই আপন্ার বান্দা। আপদ্দন্ ো দান্ কয়রন্ 

তায়ক প্ররদ্দতয়রাধ করার লকউ লন্ই, আপদ্দন্ ো প্রদ্দতয়রাধ কয়রন্, তা লদওোর 

মত লকউ লন্ই। আপদ্দন্ বযতীত লকায়ন্া (সম্পদ ও সম্মায়ন্র) দ্দবে লকায়ন্া 
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দ্দবেশােীয়ক উপকার করয়ত পায়র ন্া।” বদ্দেভত অন্যান্য দ‘ুআও লস করয়ত 

পারয়ব। আর লস ইো করয়ে বেয়ত পায়র:  

هالحمد لكه ربنا اللهمه

 ‘আল্লাহুম্মা রাব্বান্া োকাে হামদ’ ওোও বেভটি োড়া। লেয়হতু এটি 

আব ুসাঈদ ও অন্যান্য সাহাবীয়দর হাদ্দদয়স এয়সয়ে। মুকতাদী ইমাময়ক লে 

রাকআয়তর রুকুর ময়ধয পায়ব, তয়ব লস উি রাকাত লপয়েয়ে বয়ে গেয 
হয়ব। তারপয়র তাকবীর বেয়ব এবং দ্দসজদাে োয়ব, আর দ্দসজদাে োওোর 

সমে দইু হাতয়ক উয়োেন্ করয়ব ন্া। লস তার হাঁেু দয়ুোয়ক রাখয়ব, 

তারপয়র তার দইু হাতয়ক রাখয়ব, তারপর তার লচ্হারায়ক। এবং লস তার 

কপাে, তার ন্াক এবং দইু হায়তর তােুয়ক েমীয়ন্র সায়ে র্ায়োর্ায়ব 

দ্দমদ্দশয়ে রাখয়ব। আর তার পায়ের আঙ্গেুগুয়োর মাো দ্দকবোর দ্দদয়ক 

 ুদ্দরয়ে রাখয়ব। আর এই সাতটি অয়ঙ্গর উপয়র দ্দসজদা করা েরে বা 
রুকন্। আর সাোত আদােকারীর জন্য এো মুস্তাহাব লে, লস তার দুই 

হায়তর তােুয়ক মাটিয়ত লরয়খ আঙ্গেুগুয়োয়ক একসায়ে লরয়খ দ্দকবোর দ্দদয়ক 

মুখ কয়র রাখয়ব। তয়ব তার কনু্ই দয়ুো আোদার্ায়ব উঁচু্ অবস্থাে োকয়ব। 

আর অতযন্ত গরম অেবা অতযন্ত ঠান্ডা স্থায়ন্ সাোত আদাে করা 
মাকরুহ; লকন্ন্া তা ময়ন্াদ্দন্য়বশ দূর কয়র লদে। দ্দসজদাকারীর জন্য এো 
সুন্নাত লে, লস তার বাহুদ্বেয়ক তার পার্শ্ভদ্বে লেয়ক আোদা রাখয়ব, তার 

লপেয়ক তার দইু উরু লেয়ক আোদা রাখয়ব এবং দইু উরুয়ক তার দইু পায়ের 

ন্ো দুটি লেয়ক আোদা রাখয়ব। লস তার হাত দুটিয়ক কাঁধ বরাবর রাখয়ব, 

আর দইু পা ও দইু হাঁেুর ময়ধয োঁক রাখয়ব। তারপয়র লস তাকবীর বেয়ত 

বেয়ত মাো উঠায়ব এবং পা দ্দবদ্দেয়ে বসয়ব অেভাৎ তার বাম পা দ্দবদ্দেয়ে 

দ্দদয়ব, এর উপর লস বসয়ব এবং ডান্ পা খাড়া করা অবস্থাে রাখয়ব এবং 
তার দ্দন্তয়ম্বর দ্দন্চ্ লেয়ক তা লবর কয়র তার আঙ্গেুগুয়োর দ্দর্তয়রর দ্দদক 
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েমীয়ন্র দ্দদয়ক োকয়ব, এমন্র্ায়ব লেন্ তায়দর মাোগুয়ো দ্দকবোমুখী হয়ে 

োয়ক; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাতমর সাোয়তর 

বেভন্ায়ত আবু হুমাইয়দর হাদীয়স এমন্টি রয়েয়ে। লস তার হাত দুটিয়ক 

লখাোবস্থাে আঙ্গেুগুয়োয়ক দ্দমদ্দেয়ে লরয়খ তার উরুদ্বয়ের উপয়র রাখয়ব। 

আর লস বেয়ব:  

ه ليه اغفر رب

“লহ আমার রব! আমায়ক ক্ষমা কয়র দ্দদন্।” তয়ব এর লচ্য়ে বৃদ্দি করায়ত 

লকায়ন্া লদার্ লন্ই; লেয়হতু ইবন্ আব্বাস বয়েয়েন্: ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম দইু দ্দসজদার মাঝখায়ন্ বেয়তন্:  

ه "وعافنيه وارزقنيه واهدني وارحمنيه لي اغفره رب"

“লহ আমার রব, আপদ্দন্ আমায়ক ক্ষমা করুন্! আমায়ক রহমত করুন্! 

আমায়ক দ্দহদাোত দ্দদন্! আমায়ক দ্দরদ্দেক দান্ করুন্ এবং আমায়ক ক্ষমা 
করুন্!” হাদীসটি আবূ দাঊদ বেভন্া কয়রয়েন্। তারপয়র লস প্রেম দ্দসজদার 

ন্যাে দ্দদ্বতীে দ্দসজদা করয়ব, েদ্দদ চ্াে দ‘ুআ করয়ত পারয়ব; লেয়হতু ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “আর দসিদাতে সোমরা 
সবদয সবদয দ‘ুআ করতব। সকননা, এটা সোমাতদর দ‘ুআ কবুতলর 

উপর্ুি সময়।” মুসদ্দেম এটি বেভন্া কয়রয়েন্। মুসদ্দেয়মর বেভন্াে আবূ 

হুরাইরাহ রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম হয়ত বেভন্া কয়র বয়েন্ লে, দ্দতদ্দন্ দ্দসজদায়ত বেয়তন্: 

ه"وسره وعلانيته وآخره وأولهه وجله دقه كلهه ذنبيه ليه اغفر اللهمه" 

 “লহ আল্লাহ! তুদ্দম আমার সকে লোে ও বড়, পূয়বভর ও পয়রর, প্রকাশয ও 

লগাপয়ন্র গুন্াহগুয়োয়ক ক্ষমা কয়র দাও।“ তারপয়র লস তাকবীর বেয়ত 

বেয়ত দইু হাঁেুর উপয়র র্র কয়র তার দইু পায়ের উপয়র দাঁড়ায়ব; লেয়হতু 
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ওোয়েে রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর হাদীয়স এমন্টি এয়সয়ে, তয়ব বৃি হয়ে োওো 
অেবা অসুস্থতা অেবা দুবভেতা োকয়ে দ্দর্ন্ন কো। তাকবীয়র তাহরীমা ও 

সান্া পড়া বযতীত দ্দদ্বতীে রাকাতও প্রেম রাকায়তর ন্যাে আদাে করয়ব; 

েদ্দদও সান্া প্রেম রাকায়ত ন্া পয়ড় োয়ক। তারপয়র তাশাহহুয়দর জন্য পা 
দ্দবদ্দেয়ে বসয়ব আর তার হাতদ্বে তার উরুদ্বয়ের উপয়র োকয়ব। বাম 

হায়তর আঙ্গেুগুয়ো একসায়ে দ্দমদ্দেত অবস্থাে দ্দকবোমুখী কয়র দ্দবোয়ন্া 
োকয়ব। আর ডান্ হায়তর কদ্দন্ষ্ঠ ও অন্াদ্দমকা আঙ্গেুদ্বে মুদ্দষ্ঠবি অবস্থাে 

লরয়খ মধযমা ও বৃিাঙ্গদু্দে বৃোবস্থাে রাখয়ব। তারপয়র দ্দন্রয়ব তাশাহহুদ 

পড়য়ব, আর তার ডান্ হায়তর শাহাদাত আঙ্গেু দ্বারা আল্লাহর তাওহীয়দর 

প্রদ্দত ইশারা করয়ব, আর সাোয়ত অেবা তার বাইয়রও দ‘ুআর সময়ে তা 
দ্বারা ইশারা করয়ব; লেয়হতু ইবন্ু েুবাইর বয়েয়েন্: নবী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম সদায়ার সময় োর আঙ্গলু দ্বারা ইযারা 
করতেন, েতব ো নাড়াতেন না। এটি আবু দাঊদ বেযনা 
কতরতেন। তারপয়র লস বেয়ব:  

لَوَاتهُ لِِلَّهِ التَّحِيَّاتهُ“  وَبَرَكَاتهُُه الل وَرَحْمَةُه النَّبيُِّه أيَُّهَاه عَليَْكهَ السَّلَامهُ وَالطَّي ِباَتهُ وَالصَّ

الِحِينَ،ه اللَّّهِ عِباَدهِ وَعَلَىه عَلَيْناَه السَّلَامهُ د اه أنََّه وَأشَْهَدهُ الله إِلاَّه إلَِههَ لاهَ أنَهْ أشَْهَدهُ الصَّ  مُحَمَّ

ه”وَرَسُولهُُه عَبْدُههُ

“সকে লমৌদ্দখক, দদদ্দহক ও আদ্দেভক ‘ইবাদত আল্লাহর জন্য। লহ ন্বী! 
আপন্ার উপর আল্লাহর সাোম, রহমত ও বরকত বদ্দর্ভত লহাক। সাোম 

আমায়দর এবং আল্লাহর লন্ক বান্দায়দর উপর বদ্দর্ভত লহাক। আদ্দম সাক্ষয 
দ্দদদ্দে লে, আল্লাহ বযতীত প্রকৃত লকায়ন্া মা‘বূদ লন্ই এবং আদ্দম আয়রা সাক্ষয 
দ্দদদ্দে লে, দ্দন্শ্চেই মুহাম্মাদ তাঁর বান্দা ও রাসূে।” আর ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম লেয়ক সহীহ সূয়ত্র প্রমাদ্দেত লে লকায়ন্া তাশাহহুদ 

পড়য়েই তা েয়েষ্ট হয়ব। তয়ব সংয়ক্ষপ করা উেম। আর তাশাহহুয়দর পয়র 

লকান্ দ্দকেু বৃদ্দি ন্া করা। এটি হয়ে প্রেম তাশাহহুদ। েদ্দদ সাোত শুধুমাত্র 
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দইু রাকাত হয়ে োয়ক, ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাতমর উপয়র 

দরুদ পাঠ করয়ব,  

 ، مجيد حميده إنك إبراهيم آل على صليته كما محمد آل وعلىه محمد على صله اللهمه‘

ه’مجيد حميد إنكه إبراهيم آله على باركته كما محمد آل وعلىه محمد على وباركه

 োর অেভ: “লহ আল্লাহ আপদ্দন্ মুহাম্মাদ ও তার পদ্দরবায়রর উপয়র শাদ্দন্ত 

বর্ভে করুন্ লের্ায়ব আপদ্দন্ ইবরাহীয়মর পদ্দরবায়রর উপয়র শাদ্দন্ত বর্ভে 

কয়রয়েন্; দ্দন্শ্চে আপদ্দন্ প্রশংদ্দসত ও মেভাদাবান্। এবং মুহাম্মাদ ও তার 

পদ্দরবায়রর উপয়র বরকত ন্াদ্দেে করুন্, লের্ায়ব আপদ্দন্ ইবরাহীয়মর 

পদ্দরবায়রর উপয়র বরকত ন্াদ্দেে কয়রয়েন্; দ্দন্শ্চে আপদ্দন্ প্রশংদ্দসত ও 

মেভাদাবান্।” এোড়াও হাদীয়স বদ্দেভত লে লকায়ন্া দরুয়দ পড়াও জায়েজ 

আয়ে। মুহাম্মায়দর পদ্দরবার হয়ো তাঁর আহয়ে বাইত। তার কো:  

ه"التحيات"

 তো সকে ধরয়ন্র লমৌদ্দখক ইবাদাত বা তাদ্দহেযাহ আল্লাহর জন্যই, 

উপেুিতা ও মাদ্দেকান্ার কারয়ে।  

ه"والصلوات"

 তো দ‘ুআসমূহ। 

ه"والطيباته" 

 লন্ক আমেসমূহ। আর আল্লাহ সুবহান্াহু ওো তা‘আোর জন্য সাোম 

ন্া দ্দদয়ে তাদ্দহেযাহ বা ইবাদাত করয়ত হয়ব; লকন্ন্া সাোম হয়ে দ‘ুআ। 

সাোত শব্দয়োয়গ ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম োড়াও 

অন্যয়দর জন্য এককর্ায়ব দ‘ুআ করা োয়ব, েদ্দদ ন্া তা অদ্দধক পদ্দরমায়ে 

বযবহৃত হে, অেবা লকায়ন্া মানু্য়র্র জন্য তা দ্দন্দশভয়ন্র মত ন্া হয়ে োে 

অেবা লকায়ন্া সাহাবী বায়দ অন্য সাহাবীয়দর উয়িশয করা হে। ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাতমর উপয়র সাোয়তর বাইয়রও দরুদ 
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পড়া সুন্নাত; বরং তা অদ্দধক লেয়ক অদ্দধকতর তাদ্দগদপ্রাপ্ত একটি দ্দবর্ে, 

েখন্ তার ন্াম উয়ল্লখ করা হে এবং জমুু‘আর দ্দদয়ন্ এবং রায়ত। আর এটি 

বোও সুন্নাত:  

 وَالمَمَاتهِ المَحْياَ فِتْنَةهِ وَمِنهْ القبَْرهِ عَذاَبهِ وَمِنهْ جَهَنَّمهَ عَذاَبهِ مِنهْ بِكهَ أعَُوذُه إِنِ ي اللَّهُمَّه“

الهِ الْمَسِيحهِ فِتنَْةهِ شَرِ ه وَمِنهْ ه”الدَّجَّ

 “লহ আল্লাহ! দ্দন্শ্চে আদ্দম জাহান্নাম ও কবয়রর আোব লেয়ক, জীবন্ ও 

মৃতুযর দ্দেতন্া লেয়ক এবং কান্া দািায়ের দ্দেতন্ার অদ্দন্ষ্ট লেয়ক লতামার 

দ্দন্কে আশ্রে প্রােভন্া করদ্দে।” আর েদ্দদ ো দ্দকেু উদ্দল্লদ্দখত হয়েয়ে, তা োড়া 
অন্য লকায়ন্া দ‘ুআ কয়র, তবুও তা র্ায়ো। লেয়হতু আল্লাহর রাসূে 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “োরপতর সস োর কাতে 

পেন্দনীয় দ‘ুআতক সবতে সনতব।” েদ্দদ মুিাদীয়দর উপয়র তা কঠিন্ হয়ে 

ন্া োে। লকায়ন্া দ্দন্দ্দদভষ্ট বযদ্দির জন্য দ‘ুআ করা জায়েজ; লেয়হতু ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম তাঁর লদাোর ময়ধয মক্কায়ত োকা দবুভে 

বযদ্দিয়দর জন্য এমন্টি কয়রয়েন্। এরপর লস সাোম দ্দেরায়ব। প্রেয়ম ডান্ 

দ্দদয়ক সাোম দ্দদয়ব এবং বেয়ব: 

هالسلامهعليكمهورحمةهالله

 “আসসাোমু আোইকুম ওো রাহমাতুল্লাহ” এরপয়র বামদ্দদয়ক অনু্রূপ 

সাোম দ্দেরায়ব, আর এয়ত মুখ ল ারায়ন্া সুন্নাত। আর তার বাম দ্দদয়ক লবদ্দশ 

পদ্দরমায়ে ল ারায়ব, লেন্ তার মুখমন্ডে লদখা োে। আর ইমাম শুধুমাত্র 

প্রেম সাোমটি লজায়র বেয়ব, আর লস োড়া অন্য সকয়ে দটুি সাোময়কই 

আয়স্ত বেয়ব। এো সুন্নাত লে, সাোম দী ভাদ্দেত করয়ব ন্া তো এো দ্বারা 
তার শব্দয়ক প্রেদ্দম্বত করয়ব ন্া। আর এর মাধযয়মই লস সাোত লেয়ক লবর 

হওোর দ্দন্েত করয়ব এবং একই সায়ে লস দ্দন্েত করয়ব লহোজতকারী 
লেয়রশতা এবং উপদ্দস্থত লোকয়দরয়কও সাোম লদওোর। আর েদ্দদ সাোত 
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দইু রাকাত অয়পক্ষা লবদ্দশ হয়ে োয়ক, তয়ব লস প্রেম তাশাহহুদ লশর্ হওোর 

সায়ে সায়েই তার দইু পায়ের ওপর র্র দ্দদয়ে দাঁদ্দড়য়ে োয়ব। আর তার বাকী 
সাোত লস পূয়বভ উদ্দল্লদ্দখত দ্দন্েম অনু্সায়র সমাপ্ত করয়ব। তয়ব লস বযদ্দি 

লজায়র দ্দকরাত পড়য়ব ন্া এবং সূরা োদ্দতহার পয়র অন্য দ্দকেু লতোওোতও 

করয়ব ন্া। তয়ব লস োদ্দতহার সায়ে সূরা পড়য়েও মাকরূহ হয়ব ন্া। এরপয়র 

লস দ্দদ্বতীে তাশাহুয়দর জন্য তাওোররুক কয়র বসয়ব। তাওোররুক হয়ে: 

লস তার বাম পা দ্দবদ্দেয়ে লদয়ব আর ডান্ পা উঁচু্ কয়র রাখয়ব। আর তার দইু 

পা ডান্ দ্দদক হয়ত লবর কয়র লদয়ব, োয়ত তার পশ্চাৎয়দশ মাটির উপয়র 

োয়ক। এরপর লস প্রেয়ম তাশাহহুদ পড়য়ব এবং ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাতমর উপর দরুদ শরীে পড়য়ব, তারপয়র দ‘ুআ করয়ব এবং 
এরপয়র লস সাোম দ্দেরায়ব। ইমাম তার ডান্ দ্দদক লেয়ক অেবা বাম দ্দদক 

লেয়ক মুিাদীয়দর দ্দদয়ক  ুয়র বসয়ব। তয়ব সাোয়মর পয়র দ্দকবোহর দ্দদয়ক 

মুখ কয়র ইমাম লবদ্দশক্ষে বয়স োকয়ব ন্া। মুিাদীগেও তার আয়গ স্থান্ 

তযাগ করয়ব ন্া; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: 

“দনশ্চয় আদম সোমাতদর ইমাম। সুেরাং রুকু-দসিদা অথবা চতল 

র্াওয়ার সিতে আমার সচতয় অগ্রগামী হতয়া না।” আর েদ্দদ তায়দর 

সায়ে ন্ারীরা সাোত পয়ড় োয়ক, তয়ব ন্ারীরা চ্য়ে োয়ব আর পুরুয়র্রা 
সামান্য দ্দকেুক্ষে বয়স োকয়ব; লেন্ তায়দর কাউয়ক পুরুয়র্রা ন্া লদখয়ত 

পাে। আর সাোয়তর পয়র আল্লাহর দ্দেদ্দকর করা, দ‘ুআ করা, ইয়স্তগোর 

করা হয়ে সুন্নত। এবং লস দ্দতন্বার বেয়ব: ‘আস্তাগদ্দেরুল্লাহ’ এরপয়র লস 

বেয়ব: 

 وحدهه الل إلا إلهه لا والإكرامه الجلال ذاه يا تباركته السلام ومنكه السلام أنت اللهم 

 باللهه إلا قوة ولا حول ولا ، قدير شيء كله على وهو الحمد وله الملك له له شريك لا

 الله إلا إلهه لاه الحسن الثناء وله الفضله وله النعمةه له إياه إلا نعبده ولا الله إلاه إلهه لا

هالكافرونه كرهه ولو الدينه له مخلصين
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 অেভ: “লহ আল্লাহ! আপদ্দন্ই সাোম, এবং আপন্ার পক্ষ লেয়কই সাোম বা 
শাদ্দন্ত, আপদ্দন্ মহাবরকতমে, সম্মান্ এবং ইিয়তর অদ্দধকারী। আল্লাহ 

োড়া লকায়ন্া প্রকৃত ইোহ লন্ই, দ্দতদ্দন্ একক, তাঁর লকায়ন্া শরীক লন্ই, 

তাঁরই সকে রাজে। তাঁরই সকে প্রশংসা। আর দ্দতদ্দন্ই সকে দ্দকেুর উপয়র 

মহাশদ্দিমান্। এবং লকায়ন্া শদ্দি এবং লকায়ন্া উপাে লন্ই একমাত্র আল্লাহ 

োড়া। আর আল্লাহ োড়া লকায়ন্া প্রকৃত ইোহ ন্াই। আমরা আল্লাহর দীয়ন্র 

লক্ষয়ত্র একদ্দন্ষ্ঠতা সহকায়র তাঁর ইবাদত কদ্দর। তায়ক োড়া আর কায়রা 
ইবাদাতও কদ্দর ন্া। সকে দ্দন্োমত তাঁরই, সকে অনু্গ্রহ তারই, তারই 

সকে উেম প্রশংসা, আল্লাহ োড়া আর লকায়ন্া প্রকৃত ইোহ লন্ই। েদ্দদও 

কায়েরগে তা অপেন্দ করুক।” 

ه"الجد منكه الجد ذاه ينفعه ولا منعت لماه معطي ولا أعطيت لما مانع لا اللهمه" 

 “লহ আল্লাহ আপদ্দন্ ো দ্দন্য়র্ধ কয়রন্ তা লদওোর মত লকউ ন্াই, আর 

আপদ্দন্ ো প্রদান্ কয়রন্ তা দ্দন্য়র্ধ করারও লকউ ন্াই। এবং আপদ্দন্ 

বযতীত লকায়ন্া সম্পদ লকায়ন্া সম্পদশােীয়ক উপকার করয়ত পায়র ন্া।” 

তারপয়র লস তাসবীহ, তাহমীদ ও তাকবীর বেয়ব। প্রদ্দতটি ৩৩ বার কয়র 

পড়য়ব, আর ১০০ পূরয়ের লক্ষয়ত্র বেয়ব:  

ه"قديره شيءه كل على وهو الحمده وله الملكه له له شريك لا وحدهه الل إلا إله لا"

 তো “আল্লাহ োড়া লকায়ন্া সতয ইোহ লন্ই, দ্দতদ্দন্ এক, তাঁর লকায়ন্া 
শরীক লন্ই, রাজে তাঁরই এবং প্রশংসাও তাঁর। দ্দতদ্দন্ সব দ্দকেুর ওপর 

ক্ষমতাবান্।” আর কায়রা সায়ে কো বোর আয়গই লস েজয়রর সাোত 

এবং মাগদ্দরয়বর সাোয়তর পয়র সাতবার বেয়ব: 

هالناره منه أجرنيه اللهم 



20 

 “আল্লাহ আপদ্দন্ আমায়ক আগুন্ লেয়ক রক্ষা করুন্”। দ‘ুআর লক্ষয়ত্র 

আয়স্ত দ‘ুআ করা উেম। অনু্রূপর্ায়ব কুরআন্-হাদীয়স উদ্দল্লদ্দখত অন্যান্য 
দ‘ুআও আয়স্ত করা উেম। এো হয়ব আদয়বর সায়ে, খুশু সহকায়র, 

আন্তদ্দরকর্ায়ব, আগ্রহ এবং র্ীদ্দত সহকায়র; লেয়হতু হাদীয়স রয়েয়ে: 

“গায়েয়ের অন্তয়রর দ‘ুআ কবূে করা হে ন্া।” আর লস আল্লাহর ন্ামসমূহ 

এবং গুোবেীর মাধযয়ম এবং আল্লাহর তাওহীয়দর মাধযয়ম উদ্দসো লপশ 

করয়ব, এবং লস লদাো কবুয়ের সমেগুয়ো খঁুজয়ত োকয়ব, আর লসগুয়ো 
হয়ে: রায়তর লশর্ তৃতীোংশ, আোন্ ও ইকাময়তর মধযবতী সময়ে এবং 
প্রয়তযক েরজ সাোয়তর পর আর জমু‘আহর দ্দদন্ লশর্ সময়ে। এবং লস 

দ‘ুআ কবুয়ের জন্য অয়পক্ষা করয়ব, লকায়ন্া তাড়াহুড়া করয়ব ন্া। 

তাড়াহুড়া হয়ো এ কো বো লে, আদ্দম বারবার দ‘ুআ কয়রদ্দে অেচ্ আমার 

দ‘ুআ কবুে হেদ্দন্। এো পেন্দন্ীে ন্ে লে, লস তার দ্দন্য়জর জন্য 
দ্দবয়শর্র্ায়ব দ‘ুআ করয়ব, তয়ব তার সায়ে েদ্দদ মানু্য়র্রা আমীন্ বেয়ত 

োয়ক, তাহয়ে দ্দর্ন্ন কো (অেভাৎ তখন্ সবাইয়ক শামীে কয়র লদাো করয়ব)। 

দ‘ুআর লক্ষয়ত্র উচ্চস্বয়র দ‘ুআ করা অপেন্দন্ীে। সাোয়তর ময়ধয সামান্য 
এদ্দদয়ক-ওদ্দদয়ক তাকায়ন্া, আকায়শর দ্দদয়ক তাকায়ন্া, দাঁড়ায়ন্া েদ্দবর দ্দদয়ক 

অেবা লকায়ন্া মানু্য়র্র মুয়খর দ্দদয়ক ও লকান্ আগুয়ন্র দ্দদয়ক -েদ্দদও তা 
বাদ্দত হয়ে োয়ক- সাোত আদাে করা এবং দ্দসজদাহর ময়ধয দুইবাহুয়ক 

দ্দবদ্দেয়ে লদওো মাকরূহ। প্রসাব বা পােখান্া আেয়ক লরয়খ, অেবা আকর্ভে 

োকার শয়তভ  তার সাময়ন্ খাবার উপদ্দস্থত হয়ে, ন্া লখয়ে সাোয়ত প্রয়বশ 

করয়ব ন্া। বরং সাোতয়ক পয়র আদাে করয়ব, েদ্দদও জামা‘আত েুয়ে 

োে। পাের স্পশভ করা, আঙ্গেু একটিয়ক অপরটির ময়ধয প্রয়বশ করায়ন্া, 
দবঠয়কর সময়ে দুই হায়তর উপয়র র্র করা, দাঁদ্দড় ধরা, চু্ে পদ্দরপাটি করা, 
কাপড় গুটিয়ে রাখা মাকরূহ। 
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েদ্দদ হাই আয়স, তয়ব েতো পায়র প্রদ্দতহত করয়ব, েদ্দদ তা ন্া পায়র তয়ব 

লস তার হাত মুয়খর উপয়র রাখয়ব। দ্দবন্া ওেয়র মাটি সমান্ করা মাকরূহ। 

সাোত আদােকারীর সাময়ন্ দ্দদয়ে অদ্দতক্রমকারীয়ক লস দ্দেদ্দরয়ে লদয়ব, 

েদ্দদও তায়ক বেপ্রয়োগ করয়ত হে, লহাক লস অদ্দতক্রমকারী লকান্ মানু্র্ 

অেবা প্রােী, লহাক উি সাোত েরে দ্দকংবা ন্েে। েদ্দদ লস তবুও লেয়ত 

চ্াে, তয়ব সাোত আদােকারী বযদ্দি তার সায়ে েড়াই করয়ব, েদ্দদও এয়ত 

তায়ক দ্দকেুো লহঁয়ে (সয়র) লেয়ত হে। মুসল্লী ও তার সুতরার মধয দ্দদয়ে 

অদ্দতক্রম করা হারাম। আর সুতরা ন্া োকয়েও তার সাময়ন্ দ্দদয়ে 

অদ্দতক্রম করা হারাম। লস সাপ, দ্দবে ুও উঁকুন্ জাতীে কীে হতযা করয়ত 

পারয়ব। কাপড় ও পাগড়ী ঠিক করা, লকায়ন্া দ্দকেু বহন্ করা ও রাখা তার 

জন্য জায়েে আয়ে। প্রয়োজয়ন্ হাত, মুখ ও লচ্ায়খর মাধযয়ম ইদ্দঙ্গত লদওোও 

জায়েে আয়ে। সাোয়ত োকা বযদ্দিয়ক সাোম লদওো মাকরূহ ন্ে। আর 

তার জন্য ইশারার মাধযয়ম উের লদওো জায়েে আয়ে। েদ্দদ তার ইমায়মর 

লকান্ সমসযা হে অেবা রু্ে কয়র, তয়ব লস েুকমা লদয়ব। েদ্দদ সাোয়ত 

লকান্ দ্দকেু বাদ পয়ড় োে, তয়ব পুরুয়র্রা সুবহান্াল্লাহ বেয়ব আর মদ্দহোরা 
হায়ত তাদ্দে লদয়ব। েদ্দদ মসদ্দজয়দ োকাকােীন্ তার আকদ্দস্মকর্ায়ব েুেু 

অেবা লেষ্মা এয়স োে, তয়ব লস তার কাপয়ড় েুেু লেেয়ব, আর মসদ্দজদ 

োড়া অন্যান্য স্থায়ন্ লস বাম দ্দদয়ক লেেয়ব। সাময়ন্ বা ডান্ দ্দদয়ক েুেু লেো 
মাকরূহ। েদ্দদও লকায়ন্া অদ্দতক্রমকারী আশঙ্কা ন্া োয়ক; তবুও মুিাদী 
োড়া অন্যান্যয়দর জন্য সুতরা োড়া সাোত আদাে করা মাকরূহ। সুতরা 
হয়ব লদওোে অেবা দাঁড়ায়ন্া লকায়ন্া বস্তু, লেমন্: বশভা বা অনু্রূপ অন্য 
দ্দকেু লেমন্ উয়ের দ্দপয়ঠ বসার জয়ন্য লঠস লদওোর োঠি। আর সুতরার 

কাোকাদ্দে দাঁড়ায়ন্া সুন্নাত; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহ আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম বতলতেন: “র্িন সোমাতদর সকউ সালাতে দাাঁড়াতব 

েিন সস সর্ন সুেরার দদতক এবং োর কাোকাদে সালাে আদায় 
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কতর।” আর সুতরার কাে লেয়ক সামান্য সয়র োয়ব; লেয়হতু আল্লাহর 

রাসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম এমন্ কয়রয়েন্। আর েদ্দদ 

সুতরা অসম্ভব হে, তাহয়ে লস একটি দাগ দ্দদয়ে লন্য়ব। েদ্দদ তার ওপাশ 

লেয়ক লকান্ দ্দকেু পার হয়ে োয়ক, তাহয়ে তা মাকরূহ হয়ব ন্া। আর েদ্দদ 

সুতরা ন্া োয়ক অেবা সাোত আদােকারী ও সুতরার মধয দ্দদয়ে লকায়ন্া 
ন্ারী, কুকুর অেবা গাধা অদ্দতক্রম কয়র, তয়ব তার সাোত বাদ্দতে হয়ে 

োয়ব। 

তার জন্য কুরআন্ (মাসহাে) লদয়খ পড়া জায়েে আয়ে এবং রহময়তর 

আোয়ত রহমত চ্াওো আর আোয়বর আোয়ত আোব লেয়ক আশ্রে 

চ্াওোও জায়েে। 

েরে সাোয়ত দাঁড়ায়ন্া একটি রুকন্। লেয়হতু আল্লাহ তা‘আো বয়েয়েন্:  

ه   وَقُومُوا   …﴿ َ ّ ه] 238 :البقرةه[﴾نهتهينَ قَ    لله

“আর আল্লাহর জয়ন্য দাঁড়াও দ্দবন্ীত হয়ে।” 

 তয়ব অক্ষম, উেঙ্গ, র্ীত অেবা এোকার ইমাম দ্দেদ্দন্ দাঁড়ায়ত অক্ষম 

তার দ্দপেয়ন্ হয়ে দ্দর্ন্ন কো। আর মুিাদী েদ্দদ ইমাময়ক রুকুয়ত পাে, তবু 

তাকবীয়র তাহরীমা পদ্দরমাে দাঁড়ায়ব। তাকবীয়র তাহরীমা একটি রুকন্। 

অনু্রূপর্ায়ব ইমাম ও একাকী সাোত আদােকারী মুন্োদ্দরদ উর্য়ের জন্য 
সূরা োদ্দতহা পাঠ করা এবং রুকু করাও রুকন্। লেয়হতু আল্লাহ বয়েয়েন্:  

هَا ي   ﴿ يُّ
َ
ذهينَ ٱ  أ

َّ  ] ه77 :الحج [﴾ … ٱسۡجُدُوا وَ   كَعُوا  ر  ٱ   ءَامَنُوا    ل

“লহ ঈমান্দারগে! লতামরা রুকু এবং দ্দসজদা কর।”  
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আবূ হুরােরা রাদ্দদোল্লাহু আন্হু হয়ত বদ্দেভত, এক বযদ্দি মসদ্দজয়দ প্রয়বশ 

কয়র সাোত আদাে করয়ো, তারপয়র ন্বী সাল্লাল্লাহ আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাতমর কায়ে আসয়েন্ ও তায়ক সাোম করয়েন্। দ্দতদ্দন্ বেয়েন্: 

“েুদম দফতর সর্তয় সালাে আদায় কতরা; সর্তহেু েুদম সালাে আদায় 

কতরা দন” দেদন এরূপ দেনবার করতলন, এরপতর ঐ বেদি বলল: ঐ 

সত্তার কসম! দর্দন আপনাতক সেে দীন সহকাতর নবী দহতসতব সপ্ররে 

কতরতেন, আদম এর সথতক আর সুন্দর কতর সালাে আদায় করতে 

পাদর না। োই আমাতক দযিা দদন। েিন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম োতক বলতলন: “র্িন েুদম সালাতের িনে দাাঁড়াতব, 

েিন োকবীর বলতব। অেঃপর কুরআন হতে র্া সোমার পতি 

সহি ো পড়তব। অেঃপর রুকু‘সে র্াতব এবং ধ্ীরদস্থরভাতব রুকূ‘ 

করতব। অেঃপর রুকু হতে উঠতব এবং ধ্ীরদস্থরভাতব দাাঁড়াতব। 

অেঃপর ধ্ীরদস্থরভাতব সািদাহ্ করতব। অেঃপর ধ্ীরদস্থরভাতব 

বসতব। অেঃপর সোমার পতুরা সলাতে এটি করতব।” হাদীয়সর 

ইমামগে হাদীসটি বেভন্া কয়রয়েন্। হাদীসটি ইদ্দঙ্গত কয়র লে, এই হাদীয়স 

উদ্দল্লদ্দখত দ্দবর্েগুয়ো লকায়ন্া অবস্থায়তই রদ্দহত হে ন্া। েদ্দদ তা রদ্দহত হওোর 

সুয়োগ োকয়তা, তয়ব এই (হুকুম সম্পয়কভ ) অজ্ঞ লবদইুয়ন্র উপর লেয়কও রদ্দহত 

হয়ে লেত। 

আর সাোয়তর এ সকে কাজ ধীর-দ্দস্থরতা সহকায়র আদাে করাও একটি 

রুকন্, লেমন্টি আয়গ বদ্দেভত হয়েয়ে।  

হুোেো রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু একটি লোকয়ক লদখয়েন্ লে, লস তার রুকু 

এবং দ্দসজদা লকায়ন্াটিই পূেভর্ায়ব আদাে করয়ে ন্া। তখন্ দ্দতদ্দন্ তায়ক 

বেয়েন্: “েুদম সালাে আদায় কতরা দন। র্দদ েুদম এভাতবই মারা 
র্াও, েতব েুদম এমন দফেরাতের (পতথর) উপতর সথতক মারা র্াতব, 
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সর্ দফেরাতের উপতর আল্লাহ মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহ আলাইদহ 

ওয়াসাল্লামতক রাতিন দন (সৃদি কতরনদন)।” 

লশর্ দবঠয়কর তাশাহহুদ একটি রুকন্; লেয়হতু ইবন্ ু মাসউদ বয়েয়েন্: 

আমায়দর উপয়র তাশহহুদ েরজ হওোর আগ পেভন্ত আমরা বেতাম: 

“আল্লাহর উপতর যাদন্ত বদষযে সহাক, দিবরাইল ও দমকাইতলর উপতর 

যাদন্ত বদষযে সহাক।”  

তখন্ ন্বী সাল্লাল্লাহ আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বেয়েন্: “সোমরা 
এভাতব বতলা না, বরং সোমরা বলতব: ‘আে-োদহয়োেু দলল্লাহ’ 

(র্াবেীয় সমৌদিক ইবাদাে আল্লাহর িনেই)। এটি ন্াসাঈ বেভন্া 
কয়রয়েন্ এবং এর রাবীগে সকয়েই দ্দবর্শ্স্ত। 

লে ওোদ্দজবগুয়ো রু্ে কয়র লেয়ড় দ্দদয়ে সাোত আদাে হয়ে োে, তা আেটি: 

তাকবীয়র তাহরীমা বায়দ অন্যান্য তাকবীর, একাকী সাোত আদােকারী ও 

ইমায়মর জন্য সাদ্দম‘আল্লাহ বো, প্রয়তযয়কর জন্য ‘রব্বান্া োকাে হামদ’ বো, 
রুকুর ও দ্দসজদার তাসবীহ পড়া, ‘রদ্দব্বগদ্দেরেী’ তো ‘লহ রব! আমায়ক ক্ষমা 
করুন্’ বো, প্রেম তাশাহহুদ বো ও তার জয়ন্য দবঠক করা। এোড়া ো আয়ে, 

তা হয়ে কাজ ও কোর সুন্নাতসমূহ। 

আর সাোয়ত লমৌদ্দখক কোর সুন্নাতসমূহ ১৭টি: সান্া পড়া, আউেুদ্দবল্লাহ পড়া, 
দ্দবসদ্দমল্লাহ বো, আমীন্ বো, প্রেম দইু রাকায়ত সূরা োদ্দতহার সায়ে অন্য সূরা 
দ্দমোয়ন্া, েজয়রর সাোত, জমুু‘আর সাোত, ঈয়দর সাোত, ন্েে সাোয়তর লক্ষয়ত্রও 

সুরা দ্দমোয়ন্া, লজায়রর জােগায়ত লজায়র এবং আয়স্তর জােগায়ত আয়স্ত পড়া। এরপয়র 

‘লহ রব লতামাদ্দর সকে প্রশংসা আসমান্ এবং েমীন্ পদ্দরপূেভ পদ্দরমায়ে...” এই লদাোর 

লশর্ পেভন্ত পড়া। রুকু ও দ্দসজদার তাসবীহ একবায়রর লেয়ক বৃদ্দি করা। (দইু দ্দসজদার 

মাঝখায়ন্) 

هليه اغفره رب 
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 “লহ আমার রব আমায়ক ক্ষমা করুন্” এ কো বো, লশর্ তাশাহহুয়দ 

আউেুদ্দবল্লাহ পড়া, এবং ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম এবং 
তার পদ্দরবায়রর উপর শাদ্দন্ত এবং বরকয়তর দ‘ুআ করা। এোড়া অন্যান্য ো 
দ্দকেু আয়ে, তা কমভ জাতীে সুন্নাত, লেমন্: তাকবীয়র তাহরীমা, রুকুয়ত 

োওো ও রুকু হয়ত উঠার সময়ে হায়তর আঙ্গেুগুয়োয়ক একসায়ে দ্দমদ্দেয়ে 

প্রসাদ্দরত কয়র দ্দকবোর দ্দদয়ক মুখ কয়র রাখা এবং তারপর উর্ে হাতয়ক 

ন্াদ্দময়ে লেো। এরপয়র ডান্হাত দ্বারা বাম হায়তর কদ্দি লচ্য়প ধয়র, 

তায়দরয়ক ন্ার্ীর দ্দন্য়চ্ রাখা। মুসদ্দল্লর সাজদার জােগাে দদৃ্দষ্ট দ্দন্বি রাখা, 
দাঁড়ায়ন্ার সময়ে দুই পায়ের ময়ধয োঁকা রাখা, দাঁড়ায়ন্া অবস্থাে দটুি 

পায়ের ময়ধয র্র লদওোর লক্ষয়ত্র তায়দর পদ্দরবতভ ন্ করা, দ্দিরাআয়তর লক্ষয়ত্র 

তারতীে লময়ন্ চ্ো, ইমায়মর জন্য দ্দকরাআতয়ক সংদ্দক্ষপ্ত করা, দ্দকরাআত 

প্রেমটি দ্দদ্বতীেটি অয়পক্ষা েম্বা হওো। রুকুর ময়ধয দইু হােুয়ক দইু হায়তর 

আঙ্গদু্দেগুয়ো োঁক কয়র আঁকয়ড় ধরা, রুকুয়ত তার দ্দপঠয়ক লসাজা কয়র দ্দপঠ 

বরাবর মাো রাখা, দ্দসজদায়ত োওোর লক্ষয়ত্র দুই হায়তর আয়গ দইু হােু 

মাটিয়ত রাখা, আর দাঁড়ায়ন্ার লক্ষয়ত্র হাত দুয়োয়ক হােুদ্বয়ের আয়গ উঠায়ন্া, 
কপাে ও ন্াকয়ক েমীয়ন্র উপয়র র্াে কয়র রাখা, দুই বাহু হয়ত দইু পার্শ্ভ, 
লপেয়ক উরুর লেয়ক এবং উরুয়ক দইু পায়ের ন্ো হয়ত আোদা রাখা, পা 
দটুিয়ক খাড়া কয়র রাখা, পায়ের আঙ্গেুগুয়ো পৃেক লরয়খ দ্দর্তয়রর দ্দদক 

মাটির দ্দদয়ক রাখা, দ্দসজদা করার সময়ে (মাটির ওপর) দইু হায়তর 

আঙ্গেুগুয়ো প্রসাদ্দরত কয়র এবং একটির সয়ঙ্গ অপরটি দ্দমদ্দেয়ে দ্দকবো মুখী 
কয়র কাঁধ বরাবর রাখা আর মুসল্লীর স্বীে হাত ও কপাে দ্বারা সাজদা করা 
এবং তার দইু হাত দ্বারা দইু উরুর ওপর র্র কয়র অন্য রাকায়তর জন্য দইু 

পায়ের উপয়র দাঁড়ায়ন্া, দইু দ্দসজদার মাঝখায়ন্ এবং প্রেম তাশাহহুয়দ 

ইেদ্দতরাশ করা (ডান্ পা খাড়া লরয়খ বাম পা দ্দবদ্দেয়ে তার উপয়র বসা), 
দ্দদ্বতীে তাশাহহুয়দ তাওোররুক করা (ডান্ পা খাড়া লরয়খ বাম পা ডান্ 
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পায়ের দ্দন্চ্ দ্দদয়ে লবর কয়র েমীয়ন্র উপয়র বসা), দুই দ্দসজদার মাঝখায়ন্ 

এবং তাশাহহুয়দর সমে আঙ্গেুগুয়ো দ্দমদ্দেয়ে প্রসাদ্দরত কয়র দ্দকবোমুখী 
রাখা, ডান্হায়তর কদ্দন্ষ্ঠ ও অন্াদ্দমকা আঙ্গেুয়ক বি অবস্থাে লরয়খ মধযমা 
ও বৃিা আঙ্গেুয়ক লগাে কয়র শাহাদাত আঙ্গেু দ্বারা ইশারা করা, সাোয়মর 

সময়ে ডায়ন্ বায়ম মুখ দ্দেরায়ন্া এবং ডান্ দ্দদক অয়পক্ষা বাম দ্দদয়ক মুখ একেু 

লবশী দ্দেরায়ন্া।  

ইমাম আহমাদ বয়েয়েন্: দ্দসজদায়ে সাহুর বযাপায়র ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম লেয়ক পাঁচ্টি দ্দবর্ে বদ্দেভত হয়েয়ে: দইু রাকায়তর 

পর সাোম দ্দেদ্দরয়ে লদওো তারপয়র দ্দসজদা করা, তৃতীে রাকায়ত সাোম 

দ্দেদ্দরয়ে লদওো তারপয়র দ্দসজদা করা, সাোয়তর কমদ্দত ও বাড়দ্দতর লক্ষয়ত্র 

এবং তাশাহুদ পড়া বযদ্দতয়রয়ক দ্দদ্বতীে রাকাত লেয়ক পরবতী রাকায়তর 

জন্য দাঁদ্দড়য়ে োওো। খোবী বয়েন্: আয়েময়দর কায়ে সাহু সাজদার ওপর 

গ্রহেয়োগয হয়ে এই পাঁচ্টি হাদ্দদস। অেভাৎ ইবন্ ুমাসউয়দর দ’ুটি হাদীস এবং 
আব ুসাঈদ, আবু হুরােরা ও ইবন্ বুহাইন্াহর হাদীস। দ্দসজদায়ে সাহুয়ক 

দবধ করা হয়েয়ে সাোয়তর ময়ধয লকায়ন্া বাড়দ্দত বা কমদ্দত এবং সয়ন্দয়হর 

কারয়ে, লহাক তা েরজ দ্দকংবা ন্েে সাোত। তয়ব েদ্দদ সয়ন্দয়হর পদ্দরমাে 

লবয়ড় োে, তাহয়ে তা ওোসওোসার দ্দবধান্ গ্রহে করয়ব, ো লেয়ে দ্দদয়ত 

হে। অনু্রূপর্ায়ব অেু, লগাসে, অপদ্দবত্রতা দরূীকরে ইতযাদ্দদ দ্দবর্য়েও। 

েখন্ই সাোত জাতীে লকায়ন্া দ্দবর্ে লেমন্: দাঁড়ায়ন্া, রুকু করা, লসজদা 
করা এবং দবঠয়ক বসা, ইোপূবভক বৃদ্দি করয়ব, তয়ব তার সাোত বাদ্দতে 

হয়ে োয়ব। আর েদ্দদ রু্েবশত কয়র, তয়ব তায়ক সাহু দ্দসজদা লদওো 
োগয়ব; লেয়হতু আল্লাহর রাসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম 

বয়েয়েন্: “র্িন সকাতনা বেদি োর সালাতে বৃদদ্ধ করতব অথবা 
কমদে করতব সস সর্তনা দটুি দসিদা কতর সনয়।” এটি মুসদ্দেম বেভন্া 
কয়রয়েন্।  
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আর রু্েকারী বযদ্দির েখন্ই ময়ন্ আসয়ব, লস তাকবীর ন্া বয়েই 

সাোয়তর তারতীয়ব দ্দেয়র োয়ব, েদ্দদ এক রাকাত বৃদ্দি কয়র লেয়ে তয়ব তা 
লেয়ড় দ্দদয়ে তার পূয়বভর অবস্থায়ত দ্দেয়র োয়ব, েদ্দদ আয়গ তাশাহহুদ পয়ড় 

লেয়ে তয়ব তাশাহহুদ পুন্রাে পড়য়ব ন্া, তারপর সাজদা করয়ব ও সাোম 

দ্দেরায়ব। মাসবূক বযদ্দি (ইমায়মর রু্ে কয়র) অদ্দতদ্দরি রাকাতয়ক গেন্া 
করয়ব ন্া। আবার ঐ বযদ্দিও তায়ত ন্তুন্ কয়র শাদ্দমে হয়ব ন্া, লে জায়ন্ লে 

লসটি অদ্দতদ্দরি রাকাত। েদ্দদ ইমাম হে অেবা মুন্োদ্দরদ হে, তায়ক 

দইুজন্ দ্দবর্শ্স্ত মানু্র্ সংবাদ দ্দদয়ে তার জন্য দ্দেয়র োওো আবশযক, দ্দকন্তু 

একজন্ হয়ে দ্দন্দ্দশ্চত ন্া হওো লগয়ে দ্দেরয়ত হয়ব ন্া; লেয়হতু আল্লাহর রাসূে 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম েুে ইোদাইন্ ন্ামক সাহাবীর কোে 

দ্দন্দ্দশ্চত হয়ে দ্দেয়র দ্দগয়েদ্দেয়েন্। 

এবং লোেখায়ো কাজ সাোতয়ক বাদ্দতে কয়র ন্া, লেমন্ আল্লাহর রাসূে 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম আদ্দেশাহর জন্য দরজা খুয়ে 

দ্দদয়েদ্দেয়েন্ এবং উমামায়ক সাোয়তর ময়ধযই বহন্ কয়রয়েন্ এবং তায়ক 

ন্াদ্দময়েও দ্দদয়েয়েন্। আর েদ্দদ সাোয়তর ময়ধয দবধ এমন্ লকান্ কো তার 

দ্দন্দ্দদভষ্ট স্থান্ বায়দ অন্যস্থায়ন্ বয়ে লেো হে, লেমন্ দবঠয়কর অবস্থাে 

দ্দকরাত পড়া অেবা দাঁড়ায়ন্া অবস্থাে তাশাহুদ পড়া, তায়ত সাোত বাদ্দতে 

হয়ব ন্া। 

তয়ব তার উপয়র সহু দ্দসজদা আবশযক হয়ব; রাসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাতমর এই বযাপক কোর কারয়ে: “র্িন সোমাতদর সকউ 

ভুতল র্াতব, সস সর্ন দটুি দসিদা কতর সনয়।” আর েদ্দদ লস সাোত 

পূেভ করার আয়গ ইোকৃতর্ায়ব সাোম দ্দেদ্দরয়ে লেয়ে, তয়ব তা বাদ্দতে হয়ে 

োয়ব। আর েদ্দদ রু্ে কয়র সাোম দ্দেদ্দরয়ে লেয়ে আর তারপয়র েদ্দদ 

কাোকাদ্দে সময়ে তার স্মরয়ে আয়স, তয়ব লস বাকীেুকু আদাে কয়র দ্দন্য়ব। 
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েদ্দদও লস মসদ্দজদ লেয়ক লবর হয়ে োে এবং সাোত সংক্রান্ত সামান্য দ্দকেু 

কোবাতভ া বয়ে লেয়ে, আর েদ্দদ লস রু্ে কয়র এমন্ কো বয়ে অেবা  ুদ্দময়ে 

পয়ড় তার প্রর্ায়ব এমন্ কো বয়ে, অেবা দ্দকরায়তর সময়ে তার দ্দজহ্বায়ত 

এমন্ লকান্ কো চ্য়ে আয়স, ো কুরআয়ন্ বদ্দেভত হেদ্দন্, তায়ত সাোত 

বাদ্দতে হয়ব ন্া। আর েদ্দদ লস অট্টহাদ্দস দ্দদয়ে লেয়ে, তয়ব মুসদ্দেম উম্মাহর 

ইজমায়ত (ঐকযময়ত) সাোত বাদ্দতে হয়ে োয়ব। তয়ব েদ্দদ লস মুচ্দ্দক হাদ্দস 

লদে, তয়ব বাদ্দতে হয়ব ন্া। আর েদ্দদ তাকবীয়র তাহরীমা বযতীত অন্য 
লকায়ন্া রুকন্ রু্য়ে োে এবং তার একো ময়ন্ আয়স পরবতী রাকায়তর 

দ্দকরায়তর মাঝখায়ন্, তয়ব তারও আয়গর রাকাতটি বাদ্দতে হয়ে োয়ব, আর 

দ্দদ্বতীে রাকাত তার স্থান্ান্তদ্দরত হয়ব। এবং লস সান্ায়ক পুন্রাবৃদ্দে করয়ব 

ন্া, এো ইমাম আহমদ বয়েয়েন্। আর েদ্দদ দ্দকরাত শুরু করার আয়গ তার 

স্মরে হয়ে োয়ক, তয়ব লস রুকন্ ও তার পরবতীয়ত ো রয়েয়ে লসগুয়ো 
পুন্রাে করয়ব। আর েদ্দদ লস প্রেম তাশাহুদ রু্য়ে োে এবং উয়ঠ পয়ড় তার 

জন্য দ্দেয়র আসা আবশযক, েতক্ষে ন্া লস লসাজায়সাদ্দজর্ায়ব দাঁদ্দড়য়ে োে; 

লেয়হতু মুগীরার হাদীয়স এটি এয়সয়ে, ো আবু দাউদ বেভন্া কয়রয়েন্: 

মুকতাদীর উপয়র আবশযক লে, লস ইমায়মর অনু্সরে করয়ব, তার উপর 

হয়ত তাশাহহুদ রদ্দহত হয়ে োয়ব। রু্য়ের জন্য দ্দসজদায়ে সাহু করয়ব। আর 

লে বযদ্দির সাোয়তর রাকায়তর সংখযার বযাপায়র সয়ন্দহ লদখা লদয়ব, লস 

ইোদ্দকয়ন্র (কম সংখযাটির) উপয়র দ্দন্র্ভ র করয়ব। আর মুকতাদী তার 

সাোয়ত সয়ন্দহ হয়ে, লস ইমায়মর অনু্সরে করয়ব। েদ্দদ লস ইমাময়ক রুকু 

করা অবস্থাে পাে এবং তার সয়ন্দহ হে লে, লস ইমাময়ক রুকু করা 
অবস্থায়ত পাওোর আয়গই ইমাম মাো উয়োেন্ কয়রয়ে দ্দকন্া, তাহয়ে লস 

উি রাকাত গেন্া করয়ব ন্া। আর েখন্ লস ইোদ্দকয়ন্র দ্দর্দ্দেয়ত (কম 

সংখযার উপয়র দ্দর্দ্দে কয়র) শুরু করয়ব, তখন্ তার বাকী সাোত পূেভ 
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করয়ব, আর উি রাকাত তার ইমায়মর সাোম দ্দেরায়ন্ার পয়র আদাে 

করয়ব এবং দ্দসজদায়ে সাহু করয়ব। 

মুকতাদীর জন্য তার ইমায়মর রু্ে ন্া হয়ে দ্দসজদায়ে সাহু লদওো 
আবশযক হয়ব ন্া, (ইমায়মর রু্ে হয়ে) মুকতাদী তার সায়ে দ্দসজদায়ে সাহু 

করয়ব, েদ্দদও তার তাশাহহুদ পড়া লশর্ ন্া হে, তয়ব দ্দসজদার পয়র লস পূেভ 
কয়র লন্য়ব। মাসবূক বযদ্দি তার ইমায়মর সয়ঙ্গ রু্য়ে সাোম দ্দেরায়ন্ার 

কারয়ে এবং ইমায়মর সায়ে তার রু্য়ের কারয়ে এবং লেই রু্ে লস একাদ্দক 

কয়রয়ে তার জয়ন্য দ্দসজদায়ে সাহু করয়ব। আর তার স্থান্ হয়ো হয়ে 

সাোয়মর আয়গ। তয়ব েদ্দদ লস এক রাকাত অেবা তার লবশী রাকাত কম 

হওোর কারয়ে সাোম দ্দেদ্দরয়ে লদে, তাহয়ে দ্দর্ন্ন কো। লেয়হতু ইমরান্ ও 

েুে ইোদাইন্ রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুয়মর হাদীয়স এর্ায়ব এয়সয়ে। এোড়া েদ্দদ 

লস প্রবে ধারো অনু্োেী প্রাপ্ত রাকাত সংখযার উপয়র আমে কয়র োয়ক, 

আমরা েদ্দদ এই মতটি গ্রহে কয়র োদ্দক, তয়ব সাোয়মর পয়র দ্দসজদায়ে সাহু 

করা মুস্তাহাব; লেয়হতু এটি আেী এবং ইবয়ন্ মাসউদ রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর 

হাদীয়স এয়সয়ে: আর েদ্দদ সাোয়মর আয়গ অেবা পয়র লস রু্য়ে োে, তয়ব 

খুব লবশী সমে পার ন্া হয়ে লস তা আদাে কয়র লন্য়ব। দ্দসজদায়ে সাহুয়ত 

এবং দ্দসজদায়ে সাহু লেয়ক ওঠার পয়র ো বেয়ত হয়ব তা সাোয়তর দ্দসজদার 

মতই। 
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অধ্োয়: নফল সালাে 

আবুে আব্বাস বয়েন্: ন্েে সাোয়তর মাধযয়ম দ্দকোময়তর দ্দদন্ েরে 

সাোতয়ক পূেভ করা হয়ব, েদ্দদ েরে সাোতয়ক পূেভ ন্া কয়র োয়ক। এ 

বযাপায়র একটি মারেু হাদীস রয়েয়ে। অনু্রূপর্ায়ব োকাত ও অন্যান্য 
আমেসমূহ। সয়বভােম ন্েে হয়ে দ্দজহাদ, এরপয়র এর অনু্গামী দ্দবর্েসমূহ 

লেমন্, দ্দজহায়দর বযাপায়র অেভ লোগান্ লদওো এবং অন্যান্য। এরপয়র ইেম 

দ্দশক্ষা করা ও দ্দশক্ষা লদওো। 

আবূ দারদা বয়েন্: ইলম দযিাকারী ও দযিক সওয়াতবর দদক 

সথতক সমান।  

আর বাকী সকয়েই সাধারে বা লবাকা লশ্রদ্দের মানু্র্, তায়দর ময়ধয 
লকায়ন্া কেযাে লন্ই। ইমাম আহমাদ হয়ত বদ্দেভত: োর দ্দন্েত সহীহ, তার 

ইেম দ্দশক্ষা করাই সবয়চ্য়ে উেম আমে। দ্দতদ্দন্ আয়রা বয়েন্: রায়তর দ্দকেু 

অংশ ইেয়মর আয়োচ্ন্া করা আমার কায়ে পুয়রা রাত লজয়গ োকা লেয়ক 

উেম। দ্দতদ্দন্ আয়রা বয়েয়েন্: প্রদ্দতটি বযদ্দির উপয়র এতেুকু পদ্দরমাে ইেম 

অজভ ন্ করা অতযাবশযক, েতেুকু হয়ে তার দীন্ পােন্ সঠিকর্ায়ব চ্েয়ত 

পায়র। তায়ক বো হে: উদাহরে স্বরূপ লকান্ লকান্ দ্দবর্ে? দ্দতদ্দন্ বেয়েন্: 

েতেুকু ন্া জান্া োকয়েই ন্ে, লেমন্: সাোত, দ্দসোম ও অনু্রূপ অন্যান্য। 

আর তারপয়র অতযবশযক হয়ে সাোত, লেয়হতু একটি হাদীয়স রয়েয়ে: 

“সোমরা (দীতনর উপতর) দঢ়ৃ থাতকা, আর সোমরা ো কিতনাই 

পেূয করতে পারতব না (োই সাধ্ে সমাোতবক করতব), এবং সিতন 

সরি! সোমাতদর সতবযাত্তম আমল হতে সালাে।” 

তারপয়র সয়বভােম কাজ হয়ে: োর উপকাদ্দরতা অপর পেভন্ত 

অদ্দতক্রমকারী, লেমন্: লরাগীয়ক লদখয়ত োওো অেবা লকায়ন্া মুসদ্দেয়মর 



31 

প্রয়োজন্ দ্দমোয়ন্া অেবা মানু্য়র্র ময়ধয দ্দববায়দর মীমাংসা করা; লেয়হতু 

ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “আদম দক 

সোমাতদরতক সালাে ও দসয়াম সথতকও উত্তম সোমাতদর এমন 

সতবযাত্তম আমল সম্পতকয  সংবাদ সদব না? (ো হল:) মানুতষর 

মধ্েকার দববাতদর মীমাংসা কতর সদওয়া; সকননা পরষ্পতরর 

দববাদ হতে দবনাযকারী।” দ্দতরদ্দমেী এটিয়ক সহীহ বয়েয়েন্।  

ইমাম আহমাদ বয়েয়েন্: জান্াোয়ত অংশগ্রহে সাোত হয়তও উেম, 

এবং োর উপকাদ্দরতা অদ্দতক্রম কয়র তার সওোয়বর ময়ধয দ্দর্ন্নতা 
রয়েয়ে। লেমন্ দাদ্দরদ্র দ্দন্কোত্মীেয়ক দান্ করা লগাোম আোদ করা হয়ত 

উেম। আর লগাোম আোদ করা অপদ্দরদ্দচ্ত কাউয়ক দান্ করা অয়পক্ষা 
উেম, তয়ব দদূ্দর্ভ য়ক্ষর সমে হয়ে আোদা কো। তারপয়র হি করা। আন্াস 

রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু হয়ত মারেূ দ্দহয়সয়ব বদ্দেভত হয়েয়ে: “সর্ বেদি ইলম 

সযিার উতেতযে সবর হতলা, সস দফতর না আসা পর্যন্ত আল্লাহর 

রাস্তায় থাতক।” দ্দতরদ্দমেী বয়েয়েন্: হাদীসটি হাসান্ গরীব। শাইখ 

বয়েয়েন্: ইেম দ্দশক্ষা করা এবং দ্দশখায়ন্া দ্দজহায়দর অন্তরু্ভ ি হয়ব। আর এটি 

দ্দজহায়দরই একটি প্রকার। দ্দতদ্দন্ আয়রা বয়েয়েন্: লে দ্দজহায়দ জান্-মাে 

দ্দন্রাপোর সায়ে বাকী োয়ক এমন্ দ্দজহাদ হয়ত দ্দেেহি মায়সর প্রেম 

দশদ্দদয়ন্ সাধয অনু্োেী রাত-দ্দদয়ন্ র্াের্ায়ব ইবাদাত করা লবশী উেম। 

আহমাদ হয়ত আয়রা বদ্দেভত আয়ে লে, হয়ির সামঞ্জসযশীে লকায়ন্া কাজ লন্ই, 

লেয়হতু এয়ত অয়ন্ক লবশী লেশ রয়েয়ে, অয়ন্ক দ্দন্দশভন্াবেী রয়েয়ে এবং 
তায়ত এমন্ একটি সমে রয়েয়ে োর অনু্রূপ ইসোয়ম আর লন্ই। তা হয়ে 

আরাোর সন্ধযা, আর এয়ত আদ্দেভক ও শাদ্দররীক দুই ধরয়েরই কষ্ট হে। 

আব ূ উমামাহ হয়ত বদ্দেভত, দ্দতদ্দন্ বয়েয়েন্: এক বযদ্দি ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লামতক দ্দজজ্ঞাসা করয়েন্: সকান আমলটি উত্তম? 

দেদন বলতলন: “সোমার উপতর আবযেক হতে দসয়াম পালন 
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করা; সকননা এর মে সকাতনা আমলই সনই।” আহমাদ ও অন্যন্যরা 
হাদীেটি হাসান্ সন্য়দ বেভন্া কয়রয়েন্। 

 শাইখ বয়েয়েন্: ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম ও তার 

খেীোগয়ের কমভ আয়োয়ক অবস্থা ও প্রয়োজয়ন্র দ্দর্ন্নতার কারয়ে উি 

কাজগুয়োর প্রয়তযকটিই এয়ককটি অবস্থায়ত সয়বভােম কাজ হয়ত পায়র। 

আহমায়দর বিবযও এ রকম: তুদ্দম লর্য়ব লদখ, লতামার কেয়বর জন্য ো 
সবয়চ্য়ে লবশী প্রয়োজয, তুদ্দম লসটিই করয়ব। ইমাম আহমাদ দ্দচ্ন্তা-র্াবন্ায়ক 

সাোত ও সাদাকার উপয়র প্রাধান্য দ্দদয়েয়েন্। এখান্ লেয়ক একটি দ্দদক লবর 

হে, তা হয়ে: অঙ্গ-প্রতযয়ঙ্গর আমে অয়পক্ষা অন্তয়রর আময়ের েেীেত 

লবশী। আর সাহাবায়দর উয়িশযও দ্দেে অঙ্গ-প্রতযয়ঙ্গর আমে, এ মতয়ক 

দ্দন্য়নাি হাদীস শদ্দিশােী কয়র: “আল্লাহর কাতে সবতচতয় দপ্রয় আমল 

হতে: আল্লাহর িনে কাউতক ভালবাসা, আর আল্লাহর িনেই 

কাউতক ঘৃো করা।” এবং এই হাদীস- “ঈমাতনর সবতচতয় দঢ়ৃেম 

বন্ধন হতে: (আল্লাহর িনে কাউতক ভালবাসা, আর আল্লাহর 

িনেই কাউতক ঘৃো করা)।” 

সবয়চ্য়ে গুরুেপূেভ ন্েে হয়ো: সূেভ গ্রহয়ের সাোত, তারপয়র দ্দবতর, 

তারপয়র েেয়রর সুন্নাত, তারপয়র মাগদ্দরয়বর সুন্নাত, তারপয়র অন্যান্য 
ন্েে সাোতসমূহ। দ্দবতয়রর সাোয়তর ওোি ইশার পর লেয়ক দ্দন্য়ে েের 

উদ্দদত হওো পেভন্ত। আর তার সয়বভােম ওোি হয়ে লশর্ রায়ত্র, এো ঐ 

বযদ্দির জন্য লে, ওঠার বযাপায়র দ্দন্দ্দশ্চত োকয়ব। অন্যোে লস লশাোর 

আয়গ দ্দবতর পয়ড় লন্য়ব। দ্দবতয়রর সবভদ্দন্ন রাকাত সংখযা এক রাকাত আর 

সয়বভাচ্চ ১১ রাকাত। সবয়চ্য়ে উেম পিদ্দত হয়ে- দইু রাকাত পয়ড় সাোম 

দ্দেদ্দরয়ে লদওো, এরপয়র এক রাকাতয়ক আোদার্ায়ব পড়া। আর েদ্দদ ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম লেয়ক দ্দবশুি সূয়ত্র প্রমাদ্দেত অন্য 
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লকায়ন্া পন্থাে এটিয়ক পড়া হে তয়ব তাও র্াে। আর পূেভতার সবভদ্দন্ন 

পদ্দরমাে হয়ে দ্দতন্ রাকাত এবং সয়বভােম হয়ে তা দইু সাোয়ম আদাে করা 
এবং এক সাোয়ম আদাে করা জাদ্দেজ রয়েয়ে। এবং মাগদ্দরয়বর মত কয়রও 

আদাে করা োয়ব। 

আর সুন্নায়ত মুোক্কাদা হয়ে দশটি: লসগুয়োয়ক বাদ্দড়য়ত পড়া উেম। 

লসগুয়ো হয়ে: লোহয়রর আয়গর দইু রাকাত এবং লোহয়রর পয়রর দুই 

রাকাত মাগদ্দরয়বর পয়রর দইু রাকাত, ইশার পয়রর দইু রাকাত এবং 
েজয়রর দুই রাকাত। 

েজয়রর দুই রাকাআত সুন্নাতয়ক সংদ্দক্ষপ্ত করয়ব, এবং তার দইু রাকায়ত 

দইু ইখোস সূরা (ইখোস ও কাদ্দেরূন্) পড়য়ব। অেবা প্রেমটিয়ত পড়য়ব, 

আল্লাহ তা‘আোর বােী:  

ه   ءَامَنَّا   ا  قُولوُ  ﴿ ه ٱب نزهلَ   وَمَا    لّلَ
ُ
 ] ه136 :البقرة[﴾ …نَا إهليَ    أ

“লতামরা বয়ো আমরা আল্লাহর প্রদ্দত ঈমান্ এয়ন্দ্দে এবং ো আমায়দর 

প্রদ্দত ন্াদ্দেে করা হয়েয়ে।”  এই আোতটি, ো সূরা বাকারাে রয়েয়ে।  

আর দ্দদ্বতীে রাকায়ত লস পড়য়ব:  

ه  ي     قُل    ﴿
َ
تَ  ل  ٱ   لَ أ ا  نَكُم  وَبَي    نَنَابيَ    ء  سَوَا    كَلهمَة    إهلىَ    ا  تَعَالوَ    به كه

َّ ل
َ
ا  بُدَ نَع    أ

َّ َ ٱ   إهل   وَلاَ  لّلَ
ههه  رهكَ نشُ    ] ه64  :آل عمران[﴾ ا ـ   شَي     ۦب

“তুদ্দম বয়ো, লহ আহয়ে দ্দকতাবগে! লতামরা এমন্ একটি কোর দ্দদয়ক 

আয়সা, ো লতামায়দর ময়ধয এবং আমায়দর ময়ধয একই।” এই আোত। এবং 
এই ন্েেগুয়ো বাহয়ন্ োকা অবস্থােও আদাে করা োে। 
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জমুুআর আয়গ লকান্ সুন্নাত লন্ই, তয়ব জমুুআর পয়র দইু রাকাত অেবা 
চ্ার রাকাত সুন্নাত রয়েয়ে। আর জমুু‘আর আয়গ তাদ্দহেযাতুে মসদ্দজয়দর 

সাোত েয়েষ্ট হয়ব। আর মুসদ্দল্লর জন্য েরে এবং সুন্নায়তর মায়ঝ দ্দবয়েদ 

করা উদ্দচ্ত, কোর মাধযয়ম অেবা দ্দকেু সমে দাঁড়ায়ন্ার মাধযয়ম; লেয়হতু এ 

বযাপায়র মুোদ্দবো রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু হয়ত হাদীস রয়েয়ে। আর োর কাে 

লেয়ক লকান্ সুন্নাত েুয়ে োয়ব, তার জন্য কাো আদাে করা মুস্তাহাব। আর 

আোন্ এবং ইকামায়তর ময়ধয ন্েে আদাে করা মুস্তাহাব। 

তারাবীহ হয়ে সুন্নাত, ো আল্লাহর রাসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম সুন্নত দ্দহয়সয়ব দ্দন্ধভারে কয়রয়েন্। তা জামা‘আয়তর সায়ে 

আদাে করা উেম। আর ইমাম দ্দকরাআত লজায়র পড়য়বন্; লেয়হতু 

পূবভবতীয়দর লেয়ক পরবতীরা এ দ্দবর্েটি ন্কে কয়রয়েন্। আর প্রয়তযক দইু 

রাকায়তর ময়ধয সাোম দ্দেরায়ব; লেয়হতু হাদীয়স এয়সয়ে: “রাতের সালাে 

দইু রাকা‘আে দইু রাকা‘আে কতর।” তারাবীহর ওোি শুরু হে 

ইশার েরে ও সুন্নাত আদায়ের পয়র দ্দবতয়রর সাোয়তর আয়গ েের উদ্দদত 

হওো পেভন্ত, এবং তারাবীহ সাোয়তর পয়র দ্দবতর আদাে করয়ত হে। েদ্দদ 

মুসল্লী তাহািদু পড়য়ত চ্াে, তয়ব দ্দবতর সাোত তাহািয়ুদর পয়র পড়য়ব; 

লেয়হতু আল্লাহর রাসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: 

“দবেরতক সোমাতদর রাতের সবযতযষ সালাে বানাও।” আর লে 

তাহািদু পড়য়ব তার জন্যও ইমায়মর অনু্গামী হওো র্াে, েখন্ ইমাম 

সাোম দ্দেরায়ব, তখন্ লস এক রাকাত দ্দবতর পয়ড় লন্য়ব; লেয়হতু ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “সর্ বেদি ইমাতমর সাতথ 

দকয়াম করতব, র্েিে না ইমাম চতল র্ায়। োর িনে এক 

রাতের দকয়ামতক দলদপবদ্ধ করা হতব।” ইমাম দ্দতরদ্দমেী হাদীসটিয়ক 

সহীহ বয়েয়েন্। কুরআন্ দ্দহেে করা সকয়ের ঐকযময়ত মুস্তাহাব। কুরআন্ 
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লতোওোত সমস্ত দ্দেদ্দকর লেয়ক উেম। আর লে অংশেুকু সাোয়তর জন্য 
ওোদ্দজব, তা মুখস্ত (দ্দহেে) করাও ওোদ্দজব। কঠিন্ ন্া হয়ে বাচ্চার 

অদ্দর্র্াবক অন্যান্য ইেয়মর আয়গই কুরআন্ দ্দদয়ে শুরু করয়ব। প্রদ্দত 

সপ্তায়হ একবার খতম করা সুন্নাত এবং কখয়ন্া কখয়ন্া এর লেয়ক কম 

সময়েও করা োয়ব। তয়ব রু্য়ে োওোর র্ে োকয়ে লতোওোত লদরীয়ত 

করা হারাম। 

দ্দকরাআয়তর শুরুয়ত ‘আঊেুদ্দবল্লাহ’ পড়য়ব, ইখোয়সর প্রদ্দত আগ্রহী হয়ব 

আর এর দ্দবপরীত দ্দকেু ময়ন্ আসয়ে প্রদ্দতহত করয়ব। শীয়তর লমৌসুয়ম 

রায়তর প্রেম অংয়শ খতম করয়ব আর গরয়মর লমৌসুয়ম দ্দদয়ন্র প্রেম অংয়শ 

খতম করয়ব। তােহা ইবনু্ মুসারদ্দরে বয়েয়েন্: আদ্দম এই উম্মায়তর 

কেযােওোোয়দর লপয়েদ্দে, োরা উি দ্দবর্েটি পেন্দ করয়তন্: েদ্দদ দ্দদয়ন্র 

প্রেমর্ায়গ কুরআন্ খতম করা হে, তয়ব সন্ধযা হওো পেভন্ত লেয়রশতারা 
তার জন্য রহময়তর দ‘ুআ করয়ত োয়ক। আর রায়তর প্রেমর্ায়গ েদ্দদ খতম 

করা হে, তয়ব সকাে হওো পেভন্ত লেয়রশতারা তার জন্য রহময়তর দ‘ুআ 

করয়ত োয়ক। সা‘দ ইবনু্ আবী ওোক্কাস সূয়ত্র দাদ্দরমী এটি বেভন্া কয়রয়েন্। 

এটির সন্দ হাসান্। কুরআন্ সুন্দর আওোয়জ লতোওোত করয়ব এবং 
তারতীে সহকায়র (ধীয়র ধীয়র) পাঠ করয়ব। গর্ীর দ্দচ্ন্তা ও গয়বর্োর সায়ে 

পড়য়ব। রহমায়তর আোত লতোওোয়তর সময়ে আল্লাহর কায়ে রহমত 

চ্াইয়ব আর আোয়বর আোত লতোওোয়তর সময়ে তা লেয়ক পান্াহ 

চ্াইয়ব। 

সাোতরত,  ুমন্ত ও অন্য লতোওোতকারীয়দর ময়ধয এমন্ লজায়র পড়য়ব 

ন্া, ো তায়দরয়ক কষ্ট লদে। দাাঁড়ায়ন্া, বসা, লশাো, আয়রাহী ও পায়ে লহয়ে 

চ্ো অবস্থাে কুরআন্ পড়ায়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই। রাস্তাে লকারআন্ 

লতোওোত করা মাকরুহ ন্ে এবং লোে ন্াপাকী অবস্থাে োকয়েও তা 
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মাকরুহ হয়ব ন্া, তয়ব লন্াংরা স্থায়ন্ লতোওোত করয়ে তা মাকরুহ হয়ব। 

লকারআয়ন্র জন্য জমায়েত হওো এবং িারীর লতোওোত ময়ন্ায়োগ দ্দদয়ে 

লশান্া মুস্তাহাব এবং ঐ সময়ে লে কোর লকান্ উপকাদ্দরতা লন্ই, এমন্ দ্দকেু 

আয়োচ্ন্া করা োয়ব ন্া। ইমাম আহমাদ লকারআন্ লতোওোয়তর লক্ষয়ত্র 

দ্রুত লতোওোত করায়ক অপেন্দ কয়রয়েন্। দ্দতদ্দন্ আয়রাও অপেন্দ 

কয়রয়েন্ োহান্ (সুর) সহকায়র লতোওোত করা, আর োহান্ হয়ে: ো 
গায়ন্র সায়ে সামঞ্জসযতা রায়খ। কুরআয়ন্র একটি আোতয়ক বারবার 

লতোওোত করা মাকরুহ ন্ে। আর লে বযদ্দি কুরআয়ন্র বযাপায়র তার 

দ্দবয়বক প্রসূত এবং ন্া লজয়ন্ লকায়ন্া বযাখযা দ্দদে, লস লেন্ তার ঠিকান্া 
জাহান্নায়মর ময়ধয দ্দন্দ্দদভষ্ট কয়র দ্দন্ে। েদ্দদ লস সঠিক বয়ে তবুও লস রু্ে 

কয়রয়ে। অপদ্দবত্র বযদ্দির জন্য কুরআন্ স্পশভ করা দবধ ন্ে, তয়ব লস লকান্ 

দ্দকেুর মাধযয়ম তা বহন্ করয়ত পারয়ব অেবা অন্য মােপত্র রয়েয়ে এমন্ 

দ্দকেুর উপয়র দ্দন্য়ত পারয়ব এবং তার আদ্দস্তয়ন্র লর্তরও রাখয়ত পারয়ব। 

লস কাঠ বা অনু্রূপ অন্য দ্দকেুর মাধযয়ম তা খুেয়ত (পৃষ্ঠা উল্টায়ত) পারয়ব, 

তার জন্য তােসীর এবং এমন্ বইসমূহ োর ময়ধয কুরআন্ রয়েয়ে তা স্পশভ 
করা জাদ্দেজ রয়েয়ে। ন্াপাক বযদ্দির জন্য স্পশভ ন্া কয়র তা লেখা দবধ এবং 
কুরআয়ন্র নু্সখা বা অনু্দ্দেদ্দপ দতদ্দর কয়র পাদ্দরশ্রদ্দমক গ্রহে করা দবধ। 

কুরআয়ন্র উপয়র লরশয়মর কাপড় োগায়ন্া োয়ব। এটিয়ক দ্দপেয়ন্ লন্ওো 
এবং তার দ্দদয়ক পা প্রসাদ্দরত করা বা অনু্রূপ অন্য লকায়ন্া কাজ করা, োর 

দ্বারা কুরআয়ন্র সম্মান্ ন্ষ্ট করা হে, তা দবধ হয়ব ন্া। কুরআন্য়ক লসান্া 
বা লরাপা দ্দদয়ে অেংকৃত করা মাকরুহ। তায়ত দশমাংশ, সূরার ন্াম, 

আোয়তর সংখযা লেখা এবং অন্যান্য দ্দবর্ে লেখাও মাকরূহ, ো সাহাবায়দর 

োমান্াে দ্দেে ন্া। 

কুরআন্ অেবা োর ময়ধয আল্লাহর দ্দেদ্দকর রয়েয়ে, এমন্ লকায়ন্া বস্তুয়ক 

অপদ্দবত্র লকান্ দ্দজদ্দন্স দ্বারা লেখা হারাম। েদ্দদ লকউ তা দ্বারা দ্দেয়খ লেয়ে 
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অেবা তার (অপদ্দবত্র বস্তুর) উপয়র দ্দেয়খ লেয়ে, তয়ব তা লধৌত করা 
ওোদ্দজব হয়ব। আর কুরআন্ েদ্দদ পুরাতন্-জীেভ হয়ে োে অেবা দ্দেঁয়ড় 

োে, তয়ব দােন্ করয়ত হয়ব। লকন্ন্া উসমান্ রাদ্দদোল্লাহু তা'আো 
‘আন্হু মাসহােসমূহয়ক কবর এবং দ্দমম্বায়রর মাঝখায়ন্ দােন্ কয়র 

দ্দদয়েদ্দেয়েন্। 

সাধারে ন্েে সাোত শুধু দ্দন্দ্দর্ি ওোিসমূহ োড়া অন্য সকে সময়ে 

পড়া মুস্তাহাব। আর রায়তর সাোত অদ্দধকতর গুরুেপূেভ, আর তা দ্দদয়ন্র 

ন্েে সাোয়তর লেয়ক উেম। আর রায়ত  ুম লেয়ক ওঠার পয়র রায়তর 

সাোত আদাে করা উেম; লকন্ন্া  ুম লেয়ক উঠা োড়া  

 ’ناشئة‘

 বা ‘উদযমতা’ শব্দটি প্রয়োজয হে ন্া। সুতরাং েদ্দদ লকউ  ুম লেয়ক 

লজয়গ ওয়ঠ, তাহয়ে আল্লাহর দ্দেদ্দকর করয়ব। এ বযাপায়র ো দ্দকেু হাদীয়স 

এয়সয়ে তা বেয়ব, োর ময়ধয অন্যতম হয়ো: 

 ،ه قديره شيءه كله على وهو الحمده ولهه الملكه له له شريكه لا وحدهه الله إلاه إلهه لا“ 

 ”بالله إلا قوة ولا حول ولا أكبر والله الل إلا إله ولا الل وسبحان للهه الحمد

 অেভ: “আল্লাহ োড়া সতয লকায়ন্া ইোহ লন্ই, দ্দতদ্দন্ এক, তার লকায়ন্া 
শরীক লন্ই। রাজে তাঁরই, সকে প্রশংসা তাঁরই, আর দ্দতদ্দন্ সকে দ্দকেুর 

উপর ক্ষমতাবান্। আল্লাহর জন্যই প্রশংসা, আদ্দম আল্লাহর পদ্দবত্রতা ল ার্ো 
করদ্দে। আর আল্লাহ োড়া সতয লকান্ ইোহ ন্াই। আর আল্লাহই সবয়চ্য়ে 

বড় এবং আল্লাহর পক্ষ হয়ত োড়া লকায়ন্া শদ্দি ও ক্ষমতা লন্ই।” তারপয়র 

লস বেয়ব: 

  لي اغفره اللهم 
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অেভ: “লহ আল্লাহ! আমায়ক ক্ষমা কয়র দ্দদন্।” অেবা অন্য লে লকায়ন্া 
দ‘ুআ করয়ব, তা কবুে করা হয়ব। সুতরাং লস েদ্দদ অেু কয়র এবং সাোত 

আদাে কয়র, তয়ব তার সাোত কবুে হয়ব। তারপর লস বেয়ব:  

 شريك لا وحدكه أنت إلا إله لا النشور وإليه أماتني ما بعد أحيانيه الذي لله الحمد“

 ”رحمتكه وأسألكه لذنبيه أستغفرك سبحانك لكه

 অেভ: “আল্লাহর জন্যই সকে প্রশংসা। দ্দতদ্দন্ই আল্লাহ, দ্দেদ্দন্ আমায়ক 

আমার মৃতুযর পয়র পুন্রাে জীদ্দবত কয়রয়েন্ এবং তার কায়েই পুন্রুত্থান্। 

(লহ আল্লাহ) আপদ্দন্ োড়া সতয লকায়ন্া ইোহ লন্ই, আপদ্দন্ এক, আপন্ার 

লকায়ন্া শরীক লন্ই। আদ্দম আপন্ার পদ্দবত্রতা ল ার্ো করদ্দে। আদ্দম 

আপন্ার কায়ে আমার গুন্ায়হর জন্য ক্ষমা চ্াদ্দে আর আপন্ার রহমত 

প্রােভন্া করদ্দে।” 

 أنت إنك رحمة لدنك منه لي وهبه هديتني إذ بعده قلبي تزغه ولا علما ه زدني اللهم 

 بذكرهه ليه وأذن جسدي فيه وعافانيه روحي عليه رد ه الذي للهه الحمد الوهابه

 অেভ: “লহ আল্লাহ! আপদ্দন্ আমার ইেময়ক বাদ্দড়য়ে দ্দদন্ এবং আমায়ক 

আপদ্দন্ লহদায়েত দান্ করার পয়র আমার অন্তরয়ক বাঁকা কয়র দ্দদয়েন্ ন্া। 

আর আপন্ার পক্ষ লেয়ক আমায়ক রহমত দান্ করুন্। দ্দন্শ্চে আপদ্দন্ 

সুমহান্ দাতা। সকে প্রশংসা আল্লাহর জন্যই, দ্দেদ্দন্ আমার রুহয়ক পুন্রাে 

লেরত দ্দদয়েয়েন্ এবং আমার লদহ লেয়ক কষ্ট দরূ কয়রয়েন্ এবং আমায়ক 

তার স্মরে করার অনু্মদ্দত দ্দদয়েয়েন্।” এরপর লস দ্দমসওোক করয়ব 

তারপয়র েখন্ লস সাোয়তর জন্য দাঁড়ায়ব, েদ্দদ লস চ্াে এমন্ সান্া পড়য়ব 

ো েরে সাোয়ত পড়া হে, আর েদ্দদ লস চ্াে অন্য দ্দকেুও পড়য়ত পারয়ব 

লেমন্:  

 قيوم أنت الحمد ولك فيهن ومن والأرض السموات نور أنت الحمد لك اللهم"

 فيهنه ومنه والأرضه السموات ملكه أنت الحمد ولكه فيهنه ومنه والأرضه السمواته
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 حقه والناره حقه والجنةه حقه ولقاؤكه الحقه وقولكه الحق ووعدكه الحقه أنته الحمد ولكه

 أنبت وإليك توكلت وعليك آمنت وبك أسلمت لك اللهم ، حق والساعة حق والنبيونه

 أعلنت وما أسررت وما أخرته وما قدمت ماه ليه فاغفر حاكمته وإليكه خاصمت وبكه

م أنته منيه به أعلمه أنت وما  "بكه إلا قوة ولا أنت إلا إلهه لا المؤخر وأنت المقد ِ

 “লহ আল্লাহ! আপন্ার জন্য সমস্ত প্রশংসা, আপদ্দন্ আসমান্-েমীন্ ও 

তায়দর ময়ধয দ্দবদযমান্ ো দ্দকেু আয়ে, সবদ্দকেুর নূ্র। আপন্ার জন্য সমস্ত 

প্রশংসা, আপদ্দন্ আসমান্, েমীন্ ও তায়দর মায়ঝ দ্দবদযমান্ সবদ্দকেুর মহা-
তোবধােক। আপন্ার জন্য সমস্ত প্রশংসা, আপদ্দন্ আসমান্, েমীন্ ও 

তায়দর মধযবতী সবদ্দকেুর মাদ্দেক। আপন্ার জন্য সকে প্রশংসা, আপদ্দন্ 

সতয; আপন্ার ওোদা সতয; আপন্ার বােী সতয; আপন্ার সাক্ষাৎ সতয; 
জান্নাত সতয; জাহান্নাম সতয; ন্বীগে সতয, দ্দকোমত সতয। লহ আল্লাহ! 

আদ্দম আপন্ার দ্দন্কে আত্মসমপভে করোম; আপন্ার প্রদ্দত ঈমান্ আন্োম; 

আপন্ার উপয়রই তাওোকু্কে করোম, আপন্ার সাহায়েযই তয়কভ  দ্দেপ্ত হোম 

এবং আপন্ায়কই দ্দবচ্ারক লময়ন্ দ্দন্োম। অতএব আদ্দম ো অয়গ্র লপ্ররে 

কয়রদ্দে ও ো লপেয়ন্ লেয়ড় এয়সদ্দে, ো প্রকাশ কয়রদ্দে ও ো লগাপন্ কয়রদ্দে, 

ো আপদ্দন্ আমার লচ্য়েও র্াে জায়ন্ন্, তা সব ক্ষমা কয়র দ্দদন্। আপদ্দন্ 

আদ্দদ এবং আপদ্দন্ই অন্ত। আপদ্দন্ বযতীত সতয লকায়ন্া ইোহ লন্ই, আর 

আপন্ার পক্ষ হয়ত োড়া লকায়ন্া শদ্দিও লন্ই।” েদ্দদ লস ইো কয়র, তয়ব 

অদ্দতদ্দরি বৃদ্দি করয়ত পারয়ব: 

 الغيبه عالمه والأرض السموات فاطر وإسرافيل وميكائيل جبريله رب اللهمه" 

 من فيهه اختلفه لماه اهدنيه يختلفونه فيهه كانواه فيماه عبادك بينه تحكمه أنته والشهادةه

 “ مستقيم صراط إلىه تشاء منه تهديه إنكه بإذنكه الحق

“লহ আল্লাহ! দ্দজবরীে, মীকাঈে ও ইসরােীয়ের রব, আসমান্ ও 

েমীয়ন্র স্রষ্টা, গায়েব ও প্রকাশয সবদ্দকেু জান্তা, আপন্ার বান্দাগে লেসব 

দ্দবর্য়ে মতয়র্য়দ দ্দেপ্ত আপদ্দন্ই তার মীমাংসা কয়র দ্দদয়বন্। লেসব দ্দবর্য়ে 
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মতয়র্দ হয়েয়ে তন্ময়ধয আপদ্দন্ আপন্ার অনু্মদ্দতক্রয়ম আমায়ক ো সতয 
লসদ্দদয়ক পদ্দরচ্াদ্দেত করুন্। দ্দন্শ্চে আপদ্দন্ োয়ক ইো সরে পে প্রদশভন্ 

কয়রন্।” 

তাহািদুয়ক সংদ্দক্ষপ্ত দইু রাকায়তর মাধযয়ম শুরু করা সুন্নাত। আর তার 

জয়ন্য দ্দকেু ন্েে োকা জরুদ্দর োর ওপর লস দ্দন্েদ্দমত করয়ব, েদ্দদ তা েুয়ে 

োে, তয়ব তা কাো আদাে করয়ব। 

সকাে ও সন্ধাে ো দ্দকেু (কুরআন্-সুন্নাহয়ত) দ‘ুআ দ্দহয়সয়ব বদ্দেভত হয়েয়ে, 

তা পাঠ করা মুস্তাহাব। অনু্রুপর্ায়ব  ুয়মর সময়ে, জাগ্রত হওোর সময়ে, 

বাদ্দড়য়ত প্রয়বয়শর সময়ে এবং বাদ্দড় লেয়ক লবর হওোর সমে ইতযাদ্দদয়ত 

(দ‘ুআ পাঠ করা মুস্তাহাব)। আর লে ন্েে সাোত জামা‘আয়ত আদাে 

করার অনু্য়মাদন্ লন্ই, তা বাদ্দড়য়ত পড়াই উেম, এবং তার দ্দকরাআতও 

আয়স্ত আওোয়জ পড়া উেম। ন্েে সাোত অর্যাস দ্দহয়সয়ব গ্রহে ন্া করার 

শয়তভ  জামা‘আয়ত আদাে করা জাদ্দেে আয়ে। লর্ার লবোয়ত ইদ্দস্তগোর 

লবশী লবশী করা মুস্তাহাব। োর তাহািদু কাো হয়ে োয়ব, লস লোহয়রর 

আয়গ তা আদাে কয়র লন্য়ব। লহোন্ দ্দদয়ে লশাো বযদ্দির ন্েে আদাে করা 
দ্দবশুি হয়ব ন্া। 

সাোতুদ দহুা তো চ্াশয়তর সাোত আদাে করা সুন্নাত। এর ওোি 

হয়ে েখন্ (েেয়রর পয়রর) দ্দন্দ্দর্ি ওোি লশর্ হয়ে োে, তখন্ হয়ত দ্দদ্ব-

প্রহয়রর আগ পেভন্ত। েখন্ তাপমাত্রা লবশী হে, তখন্ এটি আাদাে করা 
উেম। এটি দুই রাকাত, তয়ব লবশী পড়য়ে আয়রা র্াে। 

ইদ্দস্তখারার সাোত সুন্নাত। েখন্ লকায়ন্া দ্দবর্য়ের দ্দচ্ন্তা করয়ব, তখন্ 

েরে সাোয়তর অদ্দতদ্দরি দইু রাকাত ন্েে সাোত আদাে কয়র বেয়ব:  

 فإنكه العظيم فضلك من وأسألك بقدرتك وأستقدرك بعلمكه أستخيرك إني اللهم"

 - الأمر هذا أن تعلم كنت إن اللهمه ، الغيوب علام وأنته أعلمه ولا وتعلمه أقدره ولا تقدر
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 ( وآجله عاجلهه ) أمري وعاقبةه ومعاشي ودنياي ديني فيه ليه خيره - بعينهه ويسميه

 ديني في لي شر الأمر هذاه أن تعلمه كنت وإن فيه لي بارك ثمه لي ويسرهه لي فاقدره

 حيثه الخير ليه واقدر عنه واصرفنيه عنيه فاصرفهه أمري وعاقبة ومعاشيه ودنيايه

  "به رضني ثم كانه

অেভ: ‘‘লহ আল্লাহ! আদ্দম আপন্ার ইেয়মর মাধযয়ম আপন্ার কেযাে 

কামন্া করদ্দে, আপন্ার কুদরয়তর মাধযয়ম শদ্দি কামন্া করদ্দে, আর 

আপন্ার মহা অনু্গ্রহ কামন্া করদ্দে। লকন্ন্া আপদ্দন্ই সবভশদ্দিমান্, আর 

আদ্দম শদ্দিমান্ ন্ই, আপদ্দন্ই জায়ন্ন্ আর আদ্দম জাদ্দন্ ন্া এবং আপদ্দন্ই 

গায়েয়বর জ্ঞান্ রায়খন্। লহ আল্লাহ! আপদ্দন্ েদ্দদ ময়ন্ কয়রন্ লে, এই কাজটি 

– এখায়ন্ দ্দন্দ্দদভষ্ট কায়জর ন্াম বেয়ব- আমার দীন্ ও দদু্দন্োে, ইহকায়ে ও 

পরকায়ে দ্রুত বা দ্দবেয়ম্ব আমার পয়ক্ষ কেযােকর হয়ব, তাহয়ে আমার জন্য 
তা দ্দন্ধভাদ্দরত কয়র দ্দদন্। এবং তা প্রাদ্দপ্ত আমার জন্য সহজ কয়র দ্দদন্। 

অতঃপর তায়ত বরকত দ্দদন্। লহ আল্লাহ! আপদ্দন্ েদ্দদ ময়ন্ কয়রন্ লে, এই 

কাজটি আমার দীন্ ও দদু্দন্োে, ইহকায়ে ও পরকায়ে অকেযােকর হয়ব, 

তাহয়ে তায়ক আমার লেয়ক দূর কয়র দ্দদন্ আর আমায়কও তার লেয়ক দরূ 

কয়র দ্দদন্, আর আমার জন্য কেযােয়কই দ্দন্দ্দদভষ্ট কয়র দ্দদন্ লেখায়ন্ই তা 
োকুক। তারপর আপদ্দন্ আমায়ক ঐ বযাপায়র খুদ্দশ কয়র দ্দদয়বন্।” তারপয়র 

লে কাজটি করয়ব তার প্রদ্দত ইশারা করয়ব; তয়ব ইদ্দস্তখারার সময়ে উি 

কাজটি করা বা ন্া করার লক্ষয়ত্র লকায়ন্া দঢ়ৃ পদয়ক্ষপ লন্য়ব ন্া। 

তাদ্দহেযাতুে মসদ্দজদ, অেুর পয়র দ’ুরাক‘আত সাোত এবং মাগদ্দরব ও 

ইশার মধযখায়ন্ অদ্দতদ্দরি সাোত আদাে করা সুন্নাত। দ্দতোওোয়তর 

দ্দসজদা সুন্নায়ত মুোক্কাদাহ, ওোদ্দজব ন্ে; লকন্ন্া উমার রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু 

বয়েয়েন্: লে (এই) দ্দসজদা করয়ব, লস র্াে করে আর লে ন্া করে, তার 

লকায়ন্া গুন্াহ হয়ব ন্া। এটি ইমাম মাদ্দেক তাঁর মুআোে বেভন্া কয়রয়েন্। 

দ্দতোওোত শ্রবন্কারীর জন্যও দ্দতোওোয়তর দ্দসজদা করা সুন্নাত। 

আয়রাহেকারী বযদ্দি দ্দতোওোয়তর দ্দসজদা ইশারায়ত আদাে করয়ব, মুখ 
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লেদ্দদয়কই োকুক ন্া লকন্। পায়ে লহঁয়ে চ্ো বযদ্দি েদ্দময়ন্ দ্দকবোমুখী হয়ে 

দ্দতোওোয়তর দ্দসজদা করয়ব। তয়ব অদ্দন্োপূবভক দ্দতোওোত শ্রবেকারীর 

জন্য দ্দতোওোয়ত দ্দসজদা করা আবশযক ন্ে; লেয়হতু এটি সাহাবায়দর লেয়ক 

বদ্দেভত হয়েয়ে। ইবনু্ মাসঊদ রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু একজন্ অল্প বেসী 
কারীয়ক বয়েদ্দেয়েন্: “তুদ্দম দ্দসজদা কর; লেয়হতু তুদ্দম আমায়দর ইমাম।” 

ন্তুন্ লকায়ন্া প্রকাশয দ্দন্‘আমাত, লহাক তা বযাপক অেবা তার সায়ে 

সংদ্দেষ্ট, তার জন্য দ্দসজদায়ে লশাকর আদাে করা মুস্তাহাব। েখন্ লস এমন্ 

লকান্ বযদ্দিয়ক লদখয়ব, লে ঋে অেবা শারীদ্দরক সমসযায়ত জজভ দ্দরত, তখন্ 

লস বেয়ব:  

  ”تفضيلا خلق ممن كثيره على وفضلنيه بهه ابتلاكه مما عافاني الذي للهه الحمد“

“সকে প্রশংসা আল্লাহর জন্যই, দ্দেদ্দন্ লতামায়ক ে দ্বারা পরীক্ষা কয়রয়েন্, 

তা হয়ত আমায়ক রক্ষা কয়রয়েন্, আর আমায়ক দ্দতদ্দন্ ো সৃদ্দষ্ট কয়রয়েন্ 

তায়দর অদ্দধকাংয়শর উপয়র একটি সম্মান্জন্ক মেভাদা দান্ কয়রয়েন্।” 

সাোয়তর দ্দন্দ্দর্ি ওোি পাঁচ্টি: েেয়রর সাোয়তর পয়র সূয়েভাদ্বয়ের 

আগ পেভন্ত, সূেভ উদ্দদত হওোর পর লেয়ক এক বশভা পদ্দরমাে উপয়র ওঠা 
পেভন্ত, সূেভ একদম মাোর উপয়র আসার পর লেয়ক একদ্দদয়ক ঢয়ে পড়ার 

আগ পেভন্ত, আসয়রর সাোয়তর পর লেয়ক সূেভাস্ত দ্দন্কেবতী হওো, ও সূেভাস্ত 

দ্দন্কেবতী হওোর পর লেয়ক সূেভাস্ত পেভন্ত। তয়ব এ সময়ে েরে সাোয়তর 

কাো আদাে, মান্য়তর সাোত, তাওোয়ের দইু রাকাত, বযদ্দির মসদ্দজয়দ 

োকাবস্থাে পুন্রাে মসদ্দজয়দর জামা‘আয়ত শরীক হওো ইতযাদ্দদ করা 
োয়ব। আর অবশযই এই দুটি েম্বা সময়ে জান্াজার সাোতও আদাে করা 
োয়ব। 
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অধ্োয়: িামা‘আতে সালাে আদায় 

জমুু‘আ ও ঈয়দর সাোত বযতীত অন্যান্য লক্ষয়ত্র জামা‘আয়তর জন্য 
সবভদ্দন্ন মুসল্লীর সংখযা দুইজন্। জামা‘আয়তর সায়ে সাোত আদাে করা 
েরয়ে আইন্, তা মুসাদ্দের ও মুদ্দকম এমন্দ্দক খাওয়ের (র্য়ের) লক্ষয়ত্রও; 

লকন্ন্া আল্লাহ তা‘আোর বােী: 

قَم   فهيههم   كُنتَ  وَإِذَا ﴿
َ
لَو  ٱ  لهَُمُ  تَ فَأ  ]102:النساء[﴾ ...ةَ لصَّ

“েখন্ তুদ্দম তায়দর সায়ে (েুয়ির মেদায়ন্) অবস্থান্ করয়ব তখন্ 

সাোয়তর সমে হয়ে তায়দরয়ক দ্দন্য়ে সাোত কায়েম কর।” আোত। 

একাকী সাোত আদায়ের লচ্য়ে জামা‘আয়তর সায়ে সাোত আদাে সাতাশ 

গুে লবশী েেীেতপূেভ, জামা‘আত মাসদ্দজয়দ প্রদ্দতদ্দষ্ঠত হয়ব। আর 

বােতুল্লাহ সবভাদ্দধক লশ্রষ্ঠ, এমদ্দন্র্ায়ব লেই জামা‘আয়ত লোক সংখযা েত 

লবশী হে এবং লেই জামা‘আত েত লবশী দয়ূর প্রদ্দতদ্দষ্ঠত হে তা তত লবশী 
েেীেতপূেভ। লকান্ মসদ্দজয়দ দ্দন্য়োদ্দজত ইমায়মর জামা‘আয়তর পূয়বভ লকায়ন্া 
সাোত জামা‘আয়তর সায়ে আদাে করা োয়ব ন্া, তয়ব তার অনু্মদ্দতক্রয়ম 

এো করা লেয়ত পায়র, তয়ব লদরী হওোর কারয়ে এমন্ো করয়েও তা 
মাকরূহ হয়ব ন্া; লেয়হতু এো আব ূবকর ও আবু্দর রহমান্ ইবন্ আউে 

রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুম এমন্টি কয়রয়েন্। েখন্ সাোয়তর ইকামত লদওো 
হয়ব তখন্ লকান্ ন্েে শুরু করা জায়েে হয়ব ন্া। আর েদ্দদ ন্েে সাোত 

চ্োকায়ে সাোয়তর ইকামত লদওো শুরু হে, তাহয়ে ন্েে আদােকারীয়ক 

উি ন্েে সাোত অল্প সময়ের ময়ধয পূেভ করয়ত হয়ব। লে ইমায়মর সায়ে 

লকান্ সাোয়তর এক রাকাত পায়ব, লস জামা‘আত লপয়েয়ে বয়ে ধতভ বয হয়ব। 

আর ইমায়মর সায়ে রুকু করয়ত পারয়ে রাকাত লপয়েয়ে বয়ে দ্দবয়বদ্দচ্ত 

হয়ব। আর তাকবীয়র তাহরীমা রুকুর তাকবীয়রর জন্য েয়েষ্ট হয়ব 

(অদ্দতদ্দরি কয়র রুকুর তাকবীর লদওো োগয়ব ন্া); লেয়হতু এো োয়েদ 



44 

ইবন্ োদ্দবত ও ইবন্ উমার রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুমা লেয়ক সাবযস্ত হয়েয়ে, 

আর সাহাবাগয়ের ময়ধয লকউ এই দ্দবর্য়ে তায়দর সয়ঙ্গ দ্দদ্বমত কয়রয়েন্ 

বয়েও জান্া োেদ্দন্। তয়ব োরা রুকুর তাকবীরয়ক ওোদ্দজব বয়েয়েন্ 

তায়দর মতানন্কয লেয়ক মুি োকার স্বায়েভ উর্ে তাকবীর পৃেকরূয়প 

লদওোোই অদ্দধক উেম, সুতরাং েদ্দদ মুসল্লী ইমাময়ক রুকুর পয়র পাে, 

তাহয়ে লস উি রাকাতটি পােদ্দন্ বয়ে দ্দবয়বদ্দচ্ত হয়ব। আর তার জন্য (এই 

অবস্থাে) ইমায়মর অনু্সরে করা জরূরী, তার জন্য ইমায়মর সায়ে সাোয়ত 

প্রয়বশ করা সুন্নাহ, ো হাদীস দ্বারা সাবযস্ত হয়েয়ে। মাসবূক বযদ্দি ইমায়মর 

দ্দদ্বতীে সাোয়মর পূয়বভ দাঁড়ায়ব ন্া, েদ্দদ লস (মাসবূক) ইমাময়ক সাোয়মর 

পয়র সাহূ সাজদাে পাে, তাহয়ে এই অবস্থাে লস ইমায়মর সায়ে সাোয়ত 

প্রয়বশ করয়ব ন্া। 

আর েদ্দদ তার জামা‘আত েুয়ে োে, তাহয়ে তার সায়ে (অন্য কায়রা) 
সাোয়ত শাদ্দমে হওো মুস্তাহাব। কারে ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়া 
সাল্লাম বয়েয়েন্: “সর্ এই বেদিতক (সনকী) সদকা করতে চায়, সস 

সর্তনা এই বেদির সাতথ সালাতে যাদমল হতয় র্ায়।” মুকতাদীর 

জন্য ইমায়মর দ্দপেয়ন্ দ্দকরাআত পাঠ করা ওোদ্দজব ন্ে; লেয়হতু আল্লাহ 

তা‘আো বয়েয়েন্: 

تُوا   ۥلهَُ  تَمهعُوا  س  ٱ فَ  ءَانُ قُر  ل  ٱ  قرُهئَ  وَإِذَا ﴿ نصه
َ
 ]204:لأعراف ا[﴾حَموُنَ ترُ   لعََلكَُّم   وَأ

 “আর েখন্ কুরআন্ পাঠ করা হে তখন্ লতামরা ময়ন্ায়োয়গর সায়ে তা 
শুন্ এবং দ্দন্শু্চপ হয়ে োক োয়ত লতামায়দর প্রদ্দত দো করা হে।” আহমাদ 

বয়েয়েন্: এই আোতটি সাোয়তর লক্ষয়ত্র ন্াদ্দেে হয়েয়ে, এ বযাপায়র 

উম্মায়তর ইজমা রয়েয়ে।  



45 

লেই সাোয়ত ইমাম উঁচু্ স্বয়র দ্দকরাত পাঠ কয়র ন্া লসই সাোয়ত দ্দকরাত 

পাঠ করা মুকতাদীর জন্য সুন্নাহ। সাহাবী ও তায়বঈন্য়দর ময়ধয অদ্দধকাংশ 

আয়েম দ্দন্রয়ব দ্দকরাত পাঠ করা হে এমন্ সাোয়ত ইমায়মর দ্দপেয়ন্ দ্দকরাত 

পাঠ করার পয়ক্ষ মত লপার্ে করয়তন্। এমন্টি করা হয়ব োরা এোয়ক 

ওোদ্দজব বয়েয়েন্ তায়দর মতানন্কয লেয়ক মুি হওোর জন্য। দ্দকন্তু আমরা 
দ্দকরাআত পাঠ পদ্দরতযাগ করব এমন্ সাোয়ত, লেই সাোয়ত ইমাম উঁচু্ স্বয়র 

দ্দকরাত পাঠ কয়র; কারে এই ময়তর পয়ক্ষ অয়ন্ক দেীে আয়ে। আর মুসল্লী 
সাোয়তর কমভগুয়ো ইমাম লশর্ করার পর পরই শুরু করয়ব লকান্ ধরয়ের 

দ্দবেম্ব োড়া, তয়ব ইমায়মর সায়ে সায়ে লসগুয়ো পােন্ করয়ে মাকরূহ হয়ব। 

আর সাোয়তর লকায়ন্া কমভ ইমায়মর আয়গ শুরু করয়ে তা হারাম হয়ব, 

সুতরাং লস েদ্দদ রু্েবশত ইমায়মর পূয়বভ লকায়ন্া রুকু অেবা দ্দসজদা কয়র, 

তাহয়ে তায়ক লসখান্ লেয়ক দ্দেয়র আসয়ত হয়ব; োয়ত কয়র লস ইমায়মর পয়র 

তা আদাে করয়ত পায়র, েদ্দদ লস এো লজয়ন্ বুয়ঝও ইোকৃতর্ায়ব ইমায়মর 

পূয়বভ শুরু করা কাজটি লেয়ক দ্দেয়র ন্া আয়স, তাহয়ে তার সাোত বাদ্দতে 

হয়ে োয়ব। আর েদ্দদ কারে োড়াই লকায়ন্া রুকয়ন্ লস ইমাম লেয়ক দ্দবেম্ব 

কয়র লেয়ে, তাহয়ে এই লক্ষয়ত্রও ইমায়মর পূয়বভ লকায়ন্া রুকন্ আদাে করার 

দ্দবধান্ প্রয়োজয হয়ব। আর েদ্দদ  ুম আসা, অেবা অসতকভ তা, অেবা 
ইমায়মর তাড়াহুড়া করা এই জাতীে লকায়ন্া কারয়ে এমন্টি হয়ে োয়ক, 

তাহয়ে লস উি রুকন্টি আদাে কয়র ইমায়মর সায়ে সংেুি হয়ে োয়ব। 

আর েদ্দদ লকায়ন্া কারেবশত সাোয়ত োকা অবস্থাে এক রাকাত েুয়ে োে 

অেভাৎ ইমায়মর এক রাকাত দ্দপেয়ন্ পয়ড় োে, তাহয়ে লস ইমাময়ক অবদ্দশষ্ট 

সাোয়ত অনু্করে করয়ব আর ইমাম সাোম দ্দেরায়ে লস উি রাকাতটি 

কাো কয়র দ্দন্য়ব। আর েদ্দদ সাোত লেয়ক লবর হওোর দাদ্দব রায়খ এমন্ 

লকায়ন্া প্রয়োজন্ লকায়ন্া মুকতাদীর লক্ষয়ত্র পাওো োে, তাহয়ে ইমায়মর 

জন্য সাোত একেু দ্রুত সম্পন্ন করা সুন্নাত, তয়ব এতো দ্রুত সাোত সম্পন্ন 
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করা মাকরূহ হয়ব, ো লকায়ন্া মুকতাদীর জন্য সাোয়তর সুন্নাত আদায়ের 

পয়ে বাঁধা হয়ে দাঁড়াে। 

প্রেম রাকায়তর দ্দকরাআত দ্দদ্বতীে রাকায়তর দ্দকরাআয়তর তুেন্াে 

অদ্দধক দী ভাদ্দেত করা সুন্নাত। আর ইমায়মর জন্য সাোয়ত প্রয়বশকারীর 

জন্য অয়পক্ষা করা মুস্তাহাব, েদ্দদ অন্যান্য মুকতাদীর লকায়ন্া কষ্ট ন্া হে। 

ইমাম হওোর সবভাদ্দধক উপেুি হয়েন্ ঐ বযদ্দি দ্দেদ্দন্ আল্লাহর দ্দকতাব 

সবয়চ্য়ে র্ায়োর্ায়ব পড়য়ত পায়রন্। আর উবাই ও মু‘আয়ের এর ন্যাে 

কারী োকা সয়েও ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম কতৃভ ক আবূ 

বকরয়ক ইমামদ্দতর জন্য সাময়ন্ অগ্রসর কয়র লদওোর কারে কী? এই 

দ্দবর্য়ে আহমাদ উের দ্দদয়েয়েন্ লে, এো করার উয়িশয হে োয়ত তারা 
বুঝয়ত পায়রন্ লে, দ্দতদ্দন্ বড় ইমামদ্দতর লক্ষয়ত্র (দ্দখোেয়তর লন্তৃে) 

অগ্রাদ্দধকার পায়বন্। আর অন্যরা বয়েয়েন্: “সকান সম্প্রদাতয়র 

ইমামদে করতব এমন বেদি সর্ োতদর মাতে আল্লাহর দকোব 

সবযাদধ্ক সশ্রষ্ঠরূতপ পড়তে িাতন, আর র্দদ োরা এই সিতে সমান 

হয়, োহতল সুন্নাতহর বোপাতর অদধ্ক জ্ঞানী বেদিই ইমামদে 

করতব” এমন্ কো বোর পয়রও আব ূবকরয়ক লেয়হতু দ্দতদ্দন্ ইমামদ্দতর 

জন্য সাময়ন্ এদ্দগয়ে দ্দদয়েয়েন্, তাই বুঝা লগে লে, আবূ বকরই দ্দেয়েন্ 

তায়দর মায়ঝ সবভাদ্দধক লশ্রষ্ঠ কারী এবং সুন্নায়হর সয়বভাচ্চ জ্ঞান্ী, লেয়হতু তারা 
কুরআয়ন্র লকায়ন্া অংশয়ক অদ্দতক্রম কয়র ততক্ষে পেভন্ত সাময়ন্ অগ্রসর 

হয়তন্ ন্া, েতক্ষে পেভন্ত লসই অংশেুকুর োবতীে অেভ বুয়ঝ লসই অনু্সায়র 

আমে ন্া করয়তন্, লেমন্টি ইবনু্ মাসঊদ বয়েয়েন্: েখন্ আমায়দর মধয 
লকউ কুরআয়ন্র দশটি আোত দ্দশক্ষা করয়তন্, তখন্ লস উি আোতগুয়ো 
ততক্ষে পেভন্ত অদ্দতক্রম করয়তন্ ন্া, েতক্ষে পেভন্ত আোতগুয়োর অেভ বুয়ঝ 

লসই অনু্সায়র আমে ন্া করয়তন্।  
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ইমাম মুসদ্দেম সাহাবী আবূ মাসঊদ আে-বদরী লেয়ক এই হাদীসটি 

মারেু দ্দহয়সয়ব বেভন্া কয়রয়েন্। ‘‘িামাআতের ইমামদে ঐ বেদি 

করতব, সর্ োতদর মতধ্ে সবতচতয় ভাল কুরআন পড়তে িাতন। 

র্দদ োরা পড়াতে সমান হয়, োহতল োতদর মতধ্ে সর্ সুন্নাহ 

(হাদীস) সবযী িাতন সস (ইমামদে করতব)। অেঃপর োরা র্দদ 

সুন্নাহতে সমান হয়, োহতল োতদর মতধ্ে সবযাতগ্র দহিরেকারী। 

র্দদ দহিরতে সমান হয়, োহতল োতদর মতধ্ে সর্‘সবযাতগ্র 

িন্মগ্রহে করতে সস (ইমামদে করতব)।”  

লকায়ন্া বযদ্দি অপর বযদ্দির কতৃভ োধীন্ অঞ্চয়ে ইমামদ্দত করয়ব ন্া এবং 
তার বাড়ীয়ত তার দ্দন্জস্ব লচ্োয়রও বসয়ব ন্া, তার অনু্মদ্দত বযতীত। 

সহীহাইয়ন্ বদ্দেভত হয়েয়ে: “সোমাতদর মাতে সবযাদধ্ক বয়স্ক বেদি 

সোমাতদর ইমামদে করতব।” ইবনু্ মাসঊয়দর লকায়ন্া লকায়ন্া বেভন্ায়ত 

এই শয়ব্দ বদ্দেভত হয়েয়ে: “র্দদ োরা দহিরতের সিতে সমান হয়, 

োহতল োতদর মাতে ইসলাম গ্রহতের সিতে সবযাদধ্ক অগ্রগামী 
বেদি ইমাম হতব।” আর লে দ্দবদ্দন্মে দ্দন্য়ে সাোয়তর ইমামদ্দত কয়র তার 

দ্দপেয়ন্ সাোত আদাে করা োয়ব ন্া। 

 আব ূদাউদ বয়েন্: আহমাদয়ক এমন্ ইমাম সম্পয়কভ  দ্দজজ্ঞাসা করা হে 

লে দাদ্দব কয়র: আদ্দম রমাদান্ মায়স এত এত পদ্দরমাে োকার দ্দবদ্দন্ময়ে 

লতামায়দর সাোয়তর ইমামদ্দত করয়বা, তখন্ দ্দতদ্দন্ বেয়েন্: আদ্দম আল্লাহর 

কায়ে এমন্ বযদ্দি লেয়ক মুদ্দি চ্াদ্দে, লক এমন্ ইমায়মর দ্দপেয়ন্ সাোত 

আদাে করয়ব?! স্থান্ীে ইমাম – প্রয়তযক মাসদ্দজয়দর জন্য দ্দন্য়োদ্দজত ইমাম 

– বযতীত অন্য লকায়ন্া দ্দকোম করয়ত অক্ষম ইমায়মর দ্দপেয়ন্ সাোত আদাে 

করয়ব ন্া, েদ্দদ লস অসুস্থ হয়ে পয়ড়, তাহয়ে তারা তার দ্দপেয়ন্ বয়সই সাোত 

আদাে করয়ব, আর েদ্দদ ইমাম ন্াপাক অবস্থাে অেবা শরীয়র বা লপাশায়ক 
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ন্াপাকী দ্দন্য়ে সাোত আদাে কয়র আর সাোত লশর্ হওোর পূয়বভ তা জান্া 
ন্া োে, তাহয়ে এই লক্ষয়ত্র মুকতাদীগয়ের জন্য সাোত পুন্রাে আদাে করা 
জরূরী ন্ে, আর শুধুমাত্র ইমাম দ্দন্য়জ ন্াপাক োকাবস্থাে পুন্রাে সাোত 

আদাে কয়র দ্দন্য়ব, এমন্ সম্প্রদায়ের ইমামদ্দত করা ইমায়মর জন্য মাকরূহ 

হয়ব, লেই সম্প্রদায়ের অদ্দধকাংশ বযদ্দি তায়ক সঠিক কারয়ে অপেন্দ কয়র, 

অেুকারী বযদ্দির জন্য তাোম্মুমকারী বযদ্দির দ্দপেয়ন্ ইকদ্দতদা করা সহীহ। 

সুন্নাত হয়ে মুকতাদীগে ইমায়মর দ্দপেয়ন্ দাঁড়ায়ব, দেীে হে জাদ্দবর ও 

জাব্বার এর হাদীস, েখন্ তারা তাঁর ডায়ন্ ও বায়ম দাঁড়ায়েন্, দ্দতদ্দন্ তায়দর 

উর্য়ের হাত ধয়র তাঁর লপেয়ন্ দাঁড় কদ্দরয়ে দ্দদয়েন্। এটি মুসদ্দেম বেভন্া 
কয়রয়েন্। আর ইবনু্ মাসঊদ কতৃভ ক আেকামা ও আসওোদয়ক দুই পায়শ 

লরয়খ সাোত আদায়ের বযাপায়র ইবনু্ সীরীন্ বয়েয়েন্: লসখায়ন্ জােগা 
সংকীেভ দ্দেে। আর েদ্দদ মুকতাদী একজন্ হে, তাহয়ে ইমায়মর ডায়ন্ 

দাঁড়ায়ব, আর েদ্দদ লস বায়ম দাঁদ্দড়য়ে োে, তাহয়ে ইমাম তার তাকবীয়র 

তাহরীমা ন্ষ্ট ন্া কয়র তায়ক সদ্দরয়ে ডান্ দ্দদয়ক দ্দন্য়ে আসয়ব, আর েদ্দদ 

লকউ একজন্ পুরুর্ ও একজন্ ন্ারীর ইমামদ্দত কয়র তাহয়ে পুরুর্ বযদ্দিটি 

তার ডায়ন্ দাঁড়ায়ব আর মদ্দহোটি তার লপেয়ন্ দাঁড়ায়ব; লেয়হতু আন্ায়সর 

হাদীয়স এয়সয়ে, ো মুসদ্দেম বেভন্া কয়রয়েন্। ইমায়মর দ্দন্কেতম কাতায়র 

অবস্থান্ করা অদ্দধক উেম, এমদ্দন্র্ায়ব কাতারগুয়োর একটি অপরটির 

কাোকাদ্দে োকাো অদ্দধক উেম, এমদ্দন্র্ায়ব তার (ইমাম) কাতায়রর মাঝ 

বরাবর দাঁড়ায়ন্া অদ্দধক উেম; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “ইমামতক কাোতরর মধ্েবেী স্থাতন রাতিা 
এবং সোমাতদর মধ্েবেী ফাাঁকাগুতলা পেূয কতরা।” 

 দ্দশশুয়দর কাতার সহীহ হওো সংক্রান্ত দেীে হে আন্ায়সর হাদীস: আদ্দম 

আর ইোতীম বােকটি তাঁর লপেয়ন্ সাদ্দরবি হয়ে দাঁড়াোম আর বৃিা 
মদ্দহোটি আমায়দর লপেয়ন্ দাঁড়ায়েন্। আর েদ্দদ মুকতাদী পৃেকরূয়প দ্দবদ্দেন্ন 
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হয়ে ইকদ্দতদা কয়র, তাহয়ে তার জামা‘আয়তর সায়ে সাদ্দরদ্দবি হওোো সহীহ 

হয়ব ন্া। আর েদ্দদ মুকতাদী ইমাময়ক অেবা তার লপেয়ন্ দাঁড়ায়ন্া বযদ্দিয়ক 

লদখয়ত পাে, তাহয়ে তার ইকদ্দতদা সহীহ হয়ব, েদ্দদও সাদ্দরগুয়ো পরস্পর 

দ্দমদ্দেত ন্া োয়ক, এমদ্দন্র্ায়ব েদ্দদ লস (মুকতাদী) উর্য়ের লকায়ন্া একজন্য়ক 

লদখয়ত ন্া পাে দ্দকন্তু তাকবীয়রর আওোজ শুন্য়ত পাে, তাহয়েও ইকদ্দতদা 
সহীহ হয়ব, লেয়হতু তাকবীর শুয়ন্ ইকদ্দতদা করাো সম্ভব, লের্ায়ব চ্াকু্ষস লদয়খ 

ইকদ্দতদা করা সম্ভব। আর েদ্দদ উর্য়ের মায়ঝ লকান্ রাস্তা দ্দবদযমান্ োয়ক, 

োর কারয়ে কাতায়রর সংয়োগ দ্দবদ্দেন্ন হয়ে োে, তাহয়ে ইকদ্দতদা সহীহ হয়ব 

ন্া, আর মুওোেোকুিীন্ (ইবন্ ুকুদামাহ) ও অন্যান্যরা কাতায়রর সংয়োগ 

দ্দবদ্দেন্ন হওোর দ্দবর্েটিয়ক ইকদ্দতদা সহীহ হওোর পয়ে প্রদ্দতবন্ধক বয়ে ময়ন্ 

কয়রন্ ন্া; লেয়হতু এই দ্দবর্য়ে লকায়ন্া ন্ে ও ইজমা পাওো োে ন্া। ইমায়মর 

জন্য মুকতাদীয়দর লেয়ক উঁচু্ স্থায়ন্ অবস্থান্ করা মাকরূহ, ইবন্ ু মাসঊদ 

হুোেোয়ক বয়েদ্দেয়েন্: তুদ্দম দ্দক জায়ন্া ন্া লে, তায়দরয়ক উি দ্দবর্ে লেয়ক 

দ্দন্য়র্ধ করা হয়তা? দ্দতদ্দন্ বেয়েন্: অবশযই। দ্দবর্শ্স্ত বযদ্দিয়দর সন্য়দ ইমাম 

শায়েেী এটিয়ক বেভন্া কয়রয়েন্। তয়ব দ্দমম্বায়রর দ্দসদ্দড়র ন্যাে সামান্য উঁচু্ 

হওোয়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই; লেয়হতু সাহয়ের হাদীয়স এয়সয়ে: ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম দ্দমম্বায়রর উপয়র সাোত আদাে কয়রয়েন্ এরপয়র 

লসখান্ লেয়ক দ্দপেয়ন্ দ্দেয়র লন্য়ম এয়সয়েন্ ও দ্দসজদা কয়রয়েন্। (হাদীস) 

মুকতাদীর উঁচু্ স্থায়ন্ দাঁড়ায়ন্ায়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই লকয়ন্া ন্া, আব ূহুরােরা 
ইমায়মর ইকদ্দতদা কয়র মাসদ্দজয়দর োয়দ সাোত আদাে কয়রয়েন্, হাদীসটি 

ইমাম শায়েেী বেভন্া কয়রয়েন্, েরে সাোত লশর্ কয়র একই স্থায়ন্ দাঁদ্দড়য়ে 

ন্েে সাোত আদাে করা ইমায়মর জন্য মাকরূহ; লেয়হতু মুগীরাহ এর সূয়ত্র 

বদ্দেভত মারেূ’ হাদীয়স এয়সয়ে: ো আব ুদাউদ বেভন্া কয়রয়েন্, দ্দকন্তু আহমাদ 

বয়েয়েন্: আদ্দম হাদ্দদসটি আেী বযতীত অন্য কায়রা লেয়ক বদ্দেভত হয়েয়ে বয়ে 

জাদ্দন্ ন্া। মুকতাদী ইমায়মর পূয়বভ প্রস্থান্ করয়ব ন্া, দেীে হে ন্াবী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম এর বােী: “সোমরা রুকু, দসিদা এবং প্রস্থাতনর 

সিতে আমার সথতক অগ্রগামী হতয়া না।” ইমাম বযতীত অন্য সকয়ের 
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জন্য মসদ্দজয়দর দ্দন্দ্দদভষ্ট লকায়ন্া স্থান্য়ক েরে আদায়ের জন্য ধােভ কয়র লন্ওো 
মাকরূহ হয়ব, লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম উয়ের ন্যাে 

লকায়ন্া স্থান্য়ক স্থােীর্ায়ব (সাোয়তর জন্য) ধােভ করয়ত দ্দন্য়র্ধ কয়রয়েন্। 

জামা‘আত ও জমু‘ুআর সাোত পদ্দরতযাগ করার লক্ষয়ত্র অসুস্থ, সম্পদ হাদ্দরয়ে 

বা ধ্বংস হয়ে োওোর বযাপায়র র্েকারী অেবা সম্পদ রক্ষোয়বক্ষয়ের 

দাদ্দেয়ে দ্দন্য়োদ্দজত বযদ্দির উের গ্রহেয়োগয হয়ব; কারে এমন্ পদ্দরদ্দস্থদ্দতয়ত 

আপদ্দতত আপদ বৃদ্দষ্টর পাদ্দন্য়ত কাপড় দ্দর্য়জ োওোর আপয়দর লচ্য়ে অদ্দধক 

বড়, আর এটি সবভসম্মদ্দতক্রয়ম গ্রহেয়োগয উের; লেয়হতু উমার এর বিবয 
হয়ে: ঠাণ্ডা রায়ত অেবা সেরকায়ে বৃদ্দষ্টর রায়ত ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাতমর ল ার্ক এই ল ার্ো দ্দদয়তন্: “সোমরা দনি দনি অবস্থাতন 

সালাে আদায় কতর নাও।” বুখারী ও মুসদ্দেম হাদীসটি বেভন্া কয়রয়েন্, 

আর তারা উর্য়েই ইবন্ ুআব্বাস রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু লেয়ক বেভন্া কয়রয়েন্ 

লে, দ্দতদ্দন্ স্বীে মুোদ্দিন্য়ক বৃদ্দষ্টস্নাত জমু‘আর দ্দদয়ন্ বয়েদ্দেয়েন্: “র্িন েুদম 

‘আযহাদ ুআন্না মুহাম্মাদার রসূলুল্লাহ’ বলতব, েিন ‘হায়ো আলাে 

সালাহ’ বতলা না। েুদম েিন বলতব: ‘সলূ্ল ফী বুয়ূদেকুম’ (সোমরা 

সোমাতদর বাসস্থাতন সালাে আদায় কতর নাও)।” তখন্ মান্ুর্ এোয়ক 

খারাপ ময়ন্ করয়ত োগয়ে, দ্দতদ্দন্ বেয়েন্: আমার লেয়ক দ্দেদ্দন্ লশ্রষ্ঠ দ্দতদ্দন্ – 

অেভাৎ আল্লাহর রসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম – এো কয়রয়েন্। 

আর আদ্দম লতামায়দরয়ক কাঁদামাটি ও দ্দপদ্দেে স্থান্ দ্দদয়ে দ্দন্য়ে আসায়ক অপেন্দ 

কয়রদ্দে। লে দ্দপঁোজ অেবা রসুন্ লখয়েয়ে, তার জন্য মসদ্দজয়দ আসা মাকরূহ, 

েদ্দদও লস মান্ুয়র্র লেয়ক দয়ূর অবস্থান্ কয়র; কারে এয়ত কয়র লেয়রশতায়দর 

কষ্ট হে। 
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অধ্োয়: উর্রগ্রস্ততদর সালাে 

অসুস্থ বযদ্দির জন্য েরে সাোত দাঁদ্দড়য়ে আদাে করা আবশযক। 

লেয়হতু ইমরায়ন্র হাদীয়স এয়সয়ে “দাাঁদড়তয় সালাে আদায় করতব, ো 

না পারতল বতস, র্দদ োও না পার োহতল পাতবযর ওপর।” এটি 

বুখারী বেভন্া কয়রয়েন্। ন্াসােী এই বিবযটি আয়রা বৃদ্দি কয়রয়েন্: “আর 

র্দদ োও না পার, োহতল দচৎ হতয় শুতয় (দপতঠ ভর কতর) সালাে 

আদায় কতরা,”আর রুকু ও দ্দসজদার লক্ষয়ত্র েতদরূ সম্ভব হে মাো দ্বারা 
ইশারা কয়র তা আদাে করয়ব। লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম এর বােী: “আর আদম সোমাতদর সর্ আতদয দদতয় 

থাদক ো সোমরা সাধ্ে অনুর্ায়ী পালন কতরা।” 

কাঁদা অেবা বৃদ্দষ্টর কারয়ে মেো লেয়গ োওোর র্য়ে দ্দস্থর অেবা চ্েন্ত 

সাওোরীর উপয়র বয়স েরে সাোত আদাে করা সহীহ হয়ব; লেয়হতু 

ইো‘ো ইবন্ উমাইেযার হাদীয়স রয়েয়ে: ো দ্দতরদ্দমেী বেভন্া কয়র বয়েয়েন্: 

এই ময়তর উপয়রই আয়েমগে আমে কয়র োয়কন্। 

আর মুসাদ্দের শুধু চ্ার রাকাত সাোয়তই কসর করয়ব। আর রমাদান্ 

মায়স তার জন্য দ্দসোম ন্া রাখার অনু্মদ্দত আয়ে। আর েদ্দদ লস এমন্ 

বযদ্দির ইকদ্দতদা কয়র, োর জন্য সাোত পূেভ করা আবশযক, তাহয়ে লসও 

সাোত পূেভ করয়ব। আর েদ্দদ লকায়ন্া স্থায়ন্ লকায়ন্া প্রয়োজয়ন্ ইকাময়তর 

দ্দন্েত োড়াই অবস্থান্ কয়র, আর লস এোও জায়ন্ ন্া লে, কয়ব তার 

প্রয়োজন্ পূেভ হয়ব, অেবা তায়ক বৃদ্দষ্ট অেবা 

অসুস্থতা আেয়ক রায়খ, তাহয়ে লস এই স্থায়ন্ সবসমে কসর করয়ত পারয়ব। 

সেয়রর সায়ে সংেুি দ্দবধান্গুয়ো হে চ্ারটি: কসর করা ও একয়ত্র দুই 

ওোয়ির সাোত আদাে করা, লমাজার উপয়র মাসাহ করা এবং দ্দসোম ন্া রাখা। 
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লোহর ও আেয়রর সাোত এবং মাগদ্দরব ও ইশার সাোত একয়ত্র উর্ে 

ওোয়ির লে লকান্ এক ওোয়ি আদাে করা মুসাদ্দেয়রর জন্য জাদ্দেে আয়ে। 

আরাো ও মুেদাদ্দেো বযতীত অন্য সকে স্থায়ন্ এবং একয়ত্র দইু ওোয়ির 

সাোত আদাে ন্া করয়ে অসুস্থতার মাত্রা বৃদ্দি পায়ব এমন্ অসুস্থ বযদ্দি োড়া 
অন্য সকয়ের জন্য দইু সাোত একয়ত্র ন্া আদাে করাো অদ্দধক উেম। কারে 

ন্াবী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম লকায়ন্া প্রকার র্ে ও সের 

বযতীতই দইু ওোয়ির সাোত একয়ত্র আদাে কয়রয়েন্, আর মুস্তাহাো ন্ারীর 

জন্য একয়ত্র আদাে করার দ্দবর্েটি সাবযস্ত হয়েয়ে, লেয়হতু এোও এক প্রকার 

লরাগ। আহমাদ দেীে লপশ কয়রয়েন্ লে, অসুস্থতার সমসযা সেয়রর লচ্য়েও 

লবশী কষ্টকর। দ্দতদ্দন্ আয়রা বয়েয়েন্: দ্দন্জ অঞ্চয়ে বা বাড়ীয়ত োকাকায়ে 

লকান্ দ্দবয়শর্ প্রয়োজয়ন্ অেবা দ্দবয়শর্ বযস্ততাজদ্দন্ত কারয়ে দইু ওোয়ির 

সাোত একয়ত্র আদাে করা লেয়ত পায়র। দ্দতদ্দন্ আয়রাও বয়েয়েন্: ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম লেয়ক সাোতুে খাওে দ্দবশুিরূয়প সাবযস্ত 

হয়েয়ে েেটি অেবা সাতটি পিদ্দতয়ত, লেগুয়োর সবই জাদ্দেে, তয়ব সাহে 

রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর হাদীসটি আদ্দম গ্রহে কদ্দর। সাহাে রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু 

লেয়ক বদ্দেভত সাোতুে খাওে হে োতুর দ্দরিা’ েুয়ির সাোতুে িাওফ। 
“একদল োাঁর (নবী) সাতথ সাদরবদ্ধ হতয় দাাঁদড়তয়দেল, আর আতরক 

দল যত্রুর মুতিামুদি হতয় র্ুদ্ধ করদেল। এমন অবস্থায় োর সাতথ 

সাদরবদ্ধ হওয়া দলটি এক রাকাে আদায় করতলা, এরপতর দেদন 

দাাঁদড়তয় সগতল আর এই দলটি োতদর সালাে সম্পন্ন কতর সসিান 

সথতক উতঠ র্ায় এবং যত্রুদতলর মুতিামুদি হতয় সাদরবদ্ধভাতব 

দাাঁদড়তয় র্ায়। এমন সময় অপর দলটি আতস, র্াতদরতক দনতয় দেদন 

দনতির অবদযি রাকােটি আদায় কতর বতস র্ান, আর োরা 
দনতিতদর সালাে সম্পন্ন কতর সনয় এরপতর দেদন োতদরতক দনতয় 

সালাম দফরান।” মুোোকুন্ আোইদ্দহ, আর তার (ইমাম) জন্য এো জাদ্দেে 

আয়ে লে, দ্দতদ্দন্ প্রয়তযক দেয়ক সায়ে দ্দন্য়ে পৃেকরূয়প সাোত আদাে করয়বন্ 
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এবং প্রয়তযক সাোয়তর জন্য দ্দর্ন্ন দ্দর্ন্ন সাোম দ্দেরায়বন্। হাদীসটি আহমাদ, 

আব ুদাউদ ও ন্াসােী বেভন্া কয়রয়েন্। এই সাোয়ত অস্ত্র সায়ে রাখা মুস্তাহাব, 

দেীে হে আল্লাহ তা‘আোর বােী: অেভ:  

 وَل  ...  ﴿
 
ذ    خُذُوا  يَأ س   رهَُم  حه

َ
 ] 102ه:نساءلا[﴾... لهحَتَهُم   وَأ

“তারা লেয়ন্া দ্দন্জ দ্দন্জ অস্ত্র সায়ে দ্দন্য়ে লন্ে।” আর েদ্দদ অস্ত্র-শস্ত্র সায়ে 

রাখায়ক ওোদ্দজব বো হে তাহয়ে লসই ময়তরও একটি লেৌদ্দিক দেীে আয়ে, 

লেয়হতু আল্লাহ তা’আো (সতকভ  োকার আয়দশ দ্দদয়ে) বয়েয়েন্:  

هكُم    كَانَ   إهن   كُم  عَلَي    جُنَاحَ   وَلاَ   ...   ﴿ ذ    ب
َ
طَر    مّهن   ى أ

و    مَّ
َ
ر    كُنتُم   أ ن   ضَى  مَّ

َ
  ا  تضََعُو    أ

س  
َ
 ] 102ه:لنساءا[﴾...لهحَتَكُم   أ

“েদ্দদ বৃদ্দষ্টর কারয়ে অেবা লতামরা অসুস্থ হওোর কারয়ে অস্ত্র বহন্ করয়ত 

ন্া পার, তাহয়ে লকায়ন্া সমসযা লন্ই।”  

েদ্দদ মারাত্মক পেভায়ের লকায়ন্া র্ে সৃদ্দষ্ট হে, তাহয়ে পদাদ্দতক ও আয়রাহী 
অবস্থাে দ্দকবোমুখী হয়ে এবং দ্দর্ন্ন দ্দদয়ক মুখ কয়রও সাোত আদাে করয়ত 

পারয়ব দেীে হে আল্লাহ তা‘আোর বােী:  

ف    فإَهن    ﴿ و    فَرهجَالاً   تُم  خه
َ
 ] 239ه:بقرةلا[﴾... ا  بَان  رُك    أ

“আর েদ্দদ লতামরা র্ে কয়রা তাহয়ে পায়ে লহঁয়ে বা বাহয়ন্ চ্য়ড়।” এমন্ 

সাোত েোসাধয ইশারার মাধযয়ম আদাে করয়ত হয়ব, আর দ্দসজদা রুকুর 

লচ্য়ে অদ্দধক দ্দন্চু্ হয়ব, আর এই সাোত জামা‘আয়তর সায়ে আদাে করা 
জাদ্দেে হয়ব ন্া, েখন্ অন্ুসরে করা সম্ভব ন্া হয়ব। 
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অধ্োয়: িমুু‘আর সালাে 

জমু‘ুআর সাোত এমন্ প্রয়তযক বায়েগ বুদ্দিমান্, স্বাধীন্, মুসেমান্ পুরুর্ 

বযদ্দির উপয়র েরয়ে আইন্, লে এমন্ বাড়ীয়ত বসবাসকারী লেই স্থান্য়ক 

একটি ন্ায়মই ডাকা োে (অেভাৎ স্থােী লকান্ জােগার ন্াগদ্দরক)। আর েদ্দদ 

এমন্ লকউ জমু‘ুআর সাোয়ত উপদ্দস্থত হে, োর উপয়র তা ওোদ্দজব ন্ে, তয়ব 

এমন্ বযদ্দির জন্যও জমু‘ুআ েয়েষ্ট হয়ব। আর েদ্দদ লকউ এক রাকাত পাে, 

তাহয়ে লস বাকী রাকাত আদাে করয়ব জমুু‘আর সাোত দ্দহয়সয়ব, অন্যোে লসই 

সাোত লস লোহয়রর সাোত দ্দহয়সয়ব পূেভ করয়ব। (জমু‘ুআর জন্য) এমন্ দইুটি 

খুতবা উপস্থাপন্ করা জরূরী, লেগুয়োর মায়ঝ আল্লাহর প্রশংসা, দইুটি সাক্ষয 
এবং হৃদেয়ক ন্াড়া লদে এমন্ কো দ্দবদ্দশষ্ট উপয়দশ দ্দবদযমান্ োকয়ত হয়ব, 

এমন্ বিবযয়ক খুতবা বো হে, আর খুতবা দ্দদয়ত হয়ব দ্দমম্বায়রর উপয়র অেবা 
লকায়ন্া উঁচু্ স্থায়ন্ দাদঁ্দড়য়ে, ইমাম মুকতাদীয়দরয়ক সাোম দ্দদয়ব েখন্  র লেয়ক 

লবর হয়ব এবং তায়দর সাময়ন্ এয়স উপদ্দস্থত হয়ব, এরপয়র আোন্ লশর্ হওো 
পেভন্ত বয়স োকয়ব, দেীে হে ইবন্ ু উমায়রর হাদীস, ো আবু দাউদ বেভন্া 
কয়রয়েন্ দইু খুতবার মায়ঝ অল্প সময়ের জন্য বসয়ব, লেয়হতু সহীহাইয়ন্ বদ্দেভত 

ইবয়ন্ উমায়রর হাদীস রয়েয়ে এ বযাপায়র, আর দাঁদ্দড়য়ে খুতবা দ্দদয়ব; লেয়হতু 

ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম এমন্টিই কয়রয়েন্। ইমাম মুসল্লীয়দর 

দ্দদয়ক তাদ্দকয়ে খুতবা দ্দদয়ব এবং খুতবা সংদ্দক্ষপ্ত করয়ব। জমু‘ুআর সাোত দইু 

রাকাত, লেখায়ন্ উর্ে রাকায়তই উচ্চ স্বয়র দ্দকরাআত পাঠ করয়ত হয়ব। প্রেম 

রাক‘আয়ত সুরাতুে জমু‘ুআ পাঠ করয়ব আর দ্দদ্বতীে রাক‘আয়ত মুন্াদ্দেকুন্ 

অেবা সাদ্দব্বদ্দহসমা রাদ্দব্বোে ‘আো (সুরা আ’ো) ও গাদ্দশোহ পাঠ করয়ব। 

সবগুয়োই সহীহ হাদীস দ্বারা সাবযস্ত হয়েয়ে। আর জমু‘ুআর দ্দদয়ন্র েজয়রর 

সাোয়ত আদ্দেে-োম-দ্দমম আস সাজদাহ এবং হাে আতা ‘আোে ইন্সান্ (সুরা 
আদ দাহার) পাঠ করয়ব, তয়ব এই আমে ধারাবাদ্দহকর্ায়ব (দ্দন্েদ্দমত) করাো 
মাকরূহ। আর েদ্দদ লকায়ন্া ঈদ আর জমু‘ুআ এক সায়ে এয়স োে, তাহয়ে ঈয়দর 

সাোয়ত উপদ্দস্থত বযদ্দিয়দর লেয়ক জমু‘ুআর সাোত রদ্দহত হয়ে োয়ব। তয়ব 
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ইমায়মর লেয়ক রদ্দহত হয়ব ন্া। জমু‘ুআর পয়র সুন্নাত হে দইু অেবা চ্ার রাকাত 

সাোত, আর জমু‘ুআর পূয়বভ লকায়ন্া সুন্নাত সাোত লন্ই, তয়ব ইোমত কয়েক 

রাকাত ন্েে আদাে করাো মুস্তাহাব।  

জমু‘ুআর সাোয়তর জন্য লগাসে করা, দ্দমসওোক করা ও সুগদ্দন্ধ বযবহার 

করা, সয়বভােম লপাশাক পদ্দরধান্ করা, আয়গ আয়গ পায়ে লহঁয়ে মাসদ্দজয়দ োওো 
সুন্নাত। দ্দস্থরতা ও প্রশান্তরূয়প দ্দদ্বতীে আোয়ন্র সায়ে সায়ে মাসদ্দজদ পায়ন্ 

দ্রুতগদ্দতয়ত অগ্রসর হওো ওোদ্দজব। ইমায়মর কাোকাদ্দে অবস্থান্ করয়ব, এই 

দ্দদন্ লবশী লবশী দ’ুআ করয়ব এই আশাে লে, দ’ুআ কবুে হওোর লসই কাংদ্দখত 

মুহূতভ টি দ’ুআর সায়ে দ্দময়ে লেয়ত পায়র, তয়ব সবয়চ্য়ে কাংদ্দখত সমে হে 

আেয়রর সাোয়তর পয়র সবভয়শর্ মুহূতভ , লেই মুহূয়তভ  পদ্দবত্র হয়ে মাগদ্দরয়বর 

সাোয়তর অয়পক্ষা করা হে; কারে এই সমে অয়পক্ষাকারী সাোয়তর মায়ঝ 

আয়ে বয়েই ধয়র লন্ওো হে, জমু‘ুআর দ্দদয়ন্ ও রায়ত লবশী লবশী ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাতমর উপয়র দরুুদ পাঠ করয়ব। মান্ুর্য়দরয়ক 

দ্দডদ্দঙ্গয়ে সাময়ন্ োওো মাকরূহ, তয়ব মাজদ্দেয়সর মায়ঝ লকাোও শূেয জােগা 
লদখয়ত লপয়ে লসখায়ন্ এর্ায়ব োওোয়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই, েদ্দদ লসখায়ন্ 

মান্ুর্য়দরয়ক ন্া দ্দডদ্দঙ্গয়ে োওো সম্ভব ন্া হে। অন্যয়ক দাঁড় কদ্দরয়ে লরয়খ তার 

স্থায়ন্ বসা োয়ব ন্া, েদ্দদও লস দ্দন্য়জর মাদ্দেকান্াধীন্ দাস অেবা সন্তান্ লেই 

লহাক ন্া লকন্। আর লে ইমাম খুতবা লদওোর সময়ে মসদ্দজয়দ প্রয়বশ করয়ব, 

লস অল্প সময়ের ময়ধয দইু রাকাত সাোত আদাে ন্া কয়র বসয়ব ন্া। খুতবার 

সমে লকায়ন্া কো বো োয়ব ন্া, লকায়ন্া প্রকার অন্েভক কাজ করা োয়ব ন্া। 

লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “সর্ বেদি 

কংকর স্পযয করল সস অনথযক কাি করল।” দ্দতরদ্দমেী হাদীসটিয়ক সহীহ 

বয়েয়েন্। োর তন্দ্রা আসয়ব, লস তার বসার স্থান্ লেয়ক উয়ঠ অন্য স্থায়ন্ লেয়ে 

বসয়ব, লেয়হতু এই দ্দবর্য়ে আল্লাহর রাসূে সাল্লাল্লাহু আোইদ্দহ ওোসাল্লায়মর 

আয়দশ আয়ে, লেই হাদীসটিয়ক দ্দতরদ্দমেী সহীহ বয়েয়েন্। 
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অধযাে: দইু ঈয়দর সাোত 

েখন্ সূেভ মধযাকাশ লেয়ক সয়র োওোর আগ পেভন্ত ঈদ সম্পয়কভ  অবগত 

হওো োেদ্দন্, তখন্ পয়রর দ্দদন্ ঈদ্গায়হ লেয়ে মানু্র্য়দরয়ক দ্দন্য়ে সাোত 

আদাে করয়ত হয়ব। ঈদুে আেহার সাোত দ্রুত আদাে কয়র লন্ওো আর 

ঈদেু দ্দেতয়রর সাোত লদরী কয়র আদাে করা সুন্নাত। আর ঈদুে দ্দেতয়রর 

লক্ষয়ত্র ঈদগায়হ োওোর পূয়বভই লবয়জাড় সংখযক দ্দকেু লখজরু খাওো সুন্নাত, 

আর ঈদুে আেহাে সাোত আদাে করার আগ পেভন্ত দ্দকেুই খায়ব ন্া। েখন্ 

ঈদগায়হ এক রাস্তা দ্দদয়ে গমন্ করয়ব, অন্য রাস্তা দ্দদয়ে দ্দেয়র আসয়ব। 

দ্দন্কেবতী লকায়ন্া মরুয়ত (বড় লখাো মাঠ) ঈয়দর সাোত আদাে করা 
সুন্নাত। দইু রাকাত সাোত আদাে করয়ত হয়ব, োয়ত তাকবীয়র তাহরীমার 

পয়র েে তাকবীর এবং দ্দদ্বতীে রাকায়ত পাঁচ্ তাকবীর দ্দদয়ত হয়ব, প্রয়তযক 

তাকবীয়রই দইু হাত উয়োেন্ করয়ত হয়ব এবং উর্ে রাকায়ত 

ধারাবাদ্দহকর্ায়ব সাদ্দব্বদ্দহসমা ও গাদ্দশোহ সুরা পাঠ করয়ব, এরপয়র সাোত 

লশয়র্ খুতবা পাঠ করয়ব। ঈদ্গায়হ ঈয়দর সাোয়তর আয়গ ও পয়র লকায়ন্া 
ন্েে সাোত আদাে করা োয়ব ন্া। উর্ে ঈয়দ তাকবীর লদওো, মসদ্দজয়দ 

ও রাস্তাে প্রকায়শয তাকবীর লদওো, আর গ্রামবাসী ও শহরবাসীয়দর পক্ষ 

লেয়ক উচ্চ স্বয়র তাকবীর লদওো সুন্নাত। দইু ঈয়দর রাদ্দত্রয়ত এবং ঈদগায়হ 

োওোর পয়ে তাকবীর লদওো আয়রা গুরুেপূেভ। কুরবান্ীর ঈয়দ েুে 

দ্দহিাহ মায়সর প্রেম দশদ্দদয়ন্র শুরু লেয়কই সাধারে তাকবীর পাঠ করয়ত 

হে, আর আরাোর দ্দদবয়সর েজয়রর সাোত লেয়ক তাশরীয়কর লশর্ দ্দদবস 

পেভন্ত দ্দবয়শর্র্ায়ব তাকবীর দ্দদয়ত হে, আর এই দশ দ্দদয়ন্ আময়ে সাদ্দেহ 

(র্ােকায়জর) এর জন্য অতযাদ্দধক সাধন্া করা সুন্নাত। 
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অধযাে: সূেভগ্রহয়ের সাোত 

এই সাোয়তর সমে হে সূেভগ্রহয়ের সমে লেয়ক সূেভ উজ্জ্বে হওো পেভন্ত। 

এো সুন্নায়ত মুোক্কাদাহ বাড়ীয়ত অেবা সেয়র অবস্থান্কায়ে সবভাবস্থাে 

এমন্দ্দক মদ্দহোয়দর জন্যও। আল্লাহর দ্দেকর, দ’ুআ, ইদ্দস্তগোর, আোদ ও 

সদকা করা সুন্নাত। েদ্দদ একবার সাোত আদাে করা হে, তাহয়ে সূেভ 
পদ্দরষ্কার ন্া হয়েও সাোত দ্দদ্বতীেবার আদাে করা োয়ব ন্া; বরং তারা 
আল্লাহর দ্দেকর করয়ব এবং তাঁর দ্দন্কে ক্ষমা প্রােভন্া করয়ব, েতক্ষে পেভন্ত 

সূয়েভর আয়ো পদ্দরষ্কারর্ায়ব লদখা ন্া োে। এই সাোয়তর ল ার্ো হয়ব এমন্: 

“আস-সালােু িাদম‘আহ”, অেভ: “সালাে সংঘটিে হতে র্াতে।” 

দইু রাকাত সাোত আদাে করয়ব, লেখায়ন্ উর্ে রাকায়তই উচ্চ স্বয়র 

দ্দকরাআত পাঠ করয়ব, আর দ্দকরাআত, রুকু ও দ্দসজদা দী ভ হয়ব। প্রয়তযক 

রাকায়ত দুইটি কয়র রুকু হয়ব; দ্দকন্তু দ্দদ্বতীে রুকুো প্রেমোর লচ্য়ে কম দী ভ 
হয়ব, এরপয়র তাশাহহুদ পাঠ কয়র সাোম দ্দেরায়ত হয়ব, আর েদ্দদ সাোয়তর 

মায়ঝই সূেভ পদ্দরষ্কার হয়ে োে, তাহয়ে অল্প সময়েই সাোত লশর্ কয়র দ্দদয়ব। 

লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “সোমরা 
সালাে আদায় করতে থাতকা এবং দ’ুআ করতে থাতকা; র্েিে 

পর্যন্ত সোমাতদর উপতর আসা এই আপদ দরূ না হয়।” 
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অধ্োয়: বৃদি প্রাথযনার সালাে 

এই সাোত মুদ্দকম ও সেয়র সবভয়ক্ষয়ত্র সুন্নায়ত মুোক্কাদাহ, এই সাোত 

আদায়ের দ্দন্েম হে ঈয়দর সাোত আদায়ের ন্যাে, দ্দদবয়সর প্রেমাংয়শ 

সাোতটি আদাে করা সুন্নাত। এই সাোত আদায়ের জন্য দ্দবন্য়ের সয়ঙ্গ 

অবন্ত হয়ে দ্দমন্দ্দত করয়ত করয়ত  র লেয়ক লবর হয়ত হয়ব। লকন্ন্া ইবনু্ 

আব্বাস রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর হাদীয়স এয়সয়ে, ো দ্দতরদ্দমেী সহীহ বয়েয়েন্, 

ইমাম মুকতাদীরয়ক দ্দন্য়ে সাোত আদাে কয়র একটি খুতবা পাঠ করয়বন্, 

লেই খুতবাে অদ্দধক পদ্দরমায়ে ইদ্দস্তগোর ও দ’ুআ দ্দবদযমান্ োকয়ব আর 

ইমাম দুই হাত তুয়ে অদ্দধক পদ্দরমায়ে দ’ুআ করয়ত োকয়ব এবং এই 

দ‘ুআগুয়ো পাঠ করয়ব: “সহ আল্লাহ, আমাতদরতক আপদন মুষলধ্াতর 

বহমান েৃদিদায়ক, আনন্দদায়ক, উৎপাদনযীল, পর্যাি পদরমাে, 

সবযবোপী, অতোর ধ্ারায়, স্ততর স্ততর প্রবাদহে, স্থায়ী-উপকারী, 
আপদ মুি ও োৎিদেকভাতব ও দবলম্ব না কতর বৃদি দান 

করুন।" 

 مجللا غدقا ً مريعا ً مريئا ً هنيئا ً مغيثا ً غيثا ً اسقنا اللهم ”

ه"ه آجلً غير عاجلًا ضار غير نافعا ً دائما ً طبقا ً عاما ً سحا ً

 অেভ: “সহ আল্লাহ, আপদন আপনার বান্দা ও চেুষ্পদ িন্তুতদরতক 

পাদন পান করান, আপনার রহমে দবসৃ্তে কতর দদন, আপনার 

মৃে যহরতক উবযর কতর দদন, সহ আল্লাহ, আমাতদরতক মুষলধ্াতর 

বদষযে বৃদির পাদন দান করুন আর আমাতদরতক দনরাযাগ্রস্থতদর 

অন্তভুয ি করতবন না। সহ আল্লাহ! (আমরা) রহমতের বৃদি চাই, 

আর্াব, দবপদ, ধ্বংস ও দনমদিেকারী বৃদি চাই না। ”  
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 لً ماً والضنكً والجهدً اللأواءً منً والبلاد بالعبادً إنً اللهم"

ًً"إليك إلً نشكوه

  অেভ: “সহ আল্লাহ, আপনার বান্দাতদর উপতর এবং 
যহরগুতলাতে এমন আপদ, দদুয যা ও সঙ্কট আপদেে হতয়তে, 

সর্গুতলার অদভতর্াগ একমাে আপদন োড়া আর কাতরা কাতে 

আমরা করতে পাদর না।”  

 بركات منً وأسقنا الضرعً لنا وأدرً ، الزرعً لناً أنبتً اللهم"

 كنتً إنكً نستغفركً إنا اللهم بركاتكً من عليناً وأنزل السماءً

ه"مدرارا ً عليناً السماءً فأرسلً غفارا ً

 অেভ: “সহ আল্লাহ, আমাতদর র্মীনগুতলাতে (অদধ্কমাোয়) 

ফসল দান করুন, আমাতদর পশুগুতলার স্ততন অদধ্ক পদরমাতে দধু্ 

দান করুন, আমাতদর প্রদে আসমাতনর বরকেসমূহ বষযে করুন 

এবং আমাতদর প্রদে আপনার র্াবেীয় বরকে নাদর্ল করুন! সহ 

আল্লাহ! দনশ্চয় আমরা আপনার দনকট িমা প্রাথযনা করদে, 

দনশ্চয় আপদন অদধ্কমাোয় িমাযীল, সুেরাং আমাতদর প্রদে 

অতোর ধ্ারায় বৃদি বষযে করুন।”  

মুস্তাহাব হে খুতবার মায়ঝ দ্দকবোমুখী হওো, এরপয়র চ্াদয়রর দ্দদক 

পদ্দরবতভ ন্ কয়র ডান্ দ্দদয়কর চ্াদর বাম দ্দদয়ক ঝুদ্দেয়ে লদওো আর বাম 

দ্দদয়কর চ্াদর ডান্ দ্দদয়ক ঝুদ্দেয়ে লদওো। কারে ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম মানু্য়র্র দ্দদয়ক দ্দপঠ লরয়খ দ্দকবোর দ্দদয়ক মুখ কয়র তারপয়র 

চ্াদর উদ্দল্টয়েদ্দেয়েন্। মুোোকুন্ আোইদ্দহ। দ্দকবোমুখী হওোর সমে দ্দন্ন 

স্বয়র দ’ুআ করয়ব, আর েদ্দদ তারা সাোয়তর পয়র অেবা জমুু‘আর খুতবার 

মায়ঝ বৃদ্দষ্ট প্রােভন্া কয়র, তাহয়ে তারা সুন্নাত েোেের্ায়ব পােন্ কয়রয়ে 

বয়ে দ্দবয়বদ্দচ্ত হয়ব, বৃদ্দষ্ট শুরুর প্রেম পেভায়ে (মায়ঠ) দাঁদ্দড়য়ে োকা এবং 
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আসবাবপত্র ও লপার্াকসমূহ লবর কয়র রাখা মুস্তাহাব, োয়ত কয়র 

লসগুয়োয়ত বৃদ্দষ্টর পাদ্দন্ োয়গ আর বৃদ্দষ্ট অদ্দধক প্রবাহমান্ হয়ে উপতযকা 
অঞ্চয়ে চ্য়ে লেয়ত হয়ব, আর অেু করয়ত হয়ব আর বৃদ্দষ্ট লদখার সমে এই 

দ’ুআ পাঠ করয়ত হয়ব: 

ه "نافعا ً صيبا ً اللهم" 

অেভ: “লহ আল্লাহ, আমায়দরয়ক উপকারী মুর্েধায়র বৃদ্দষ্ট দান্ করুন্।” 

আর েখন্ পাদ্দন্র মাত্রা অদ্দধক বৃদ্দি পায়ব এবং অদ্দধক বৃদ্দষ্ট হওোর আশঙ্কা 
লদখা দ্দদয়ব, তখন্ এই দ’ুআটি পাঠ করা মুস্তাহাব: 

 والآكامً الظرابً على اللهم علينا ول حوالينا اللهمً "

ًً"الشجر ومنابت الأودية وبطون

 অেভ: “লহ আল্লাহ, আমায়দর পার্শ্ভবতী স্থান্গুয়োয়ত বৃদ্দষ্ট বর্ভে করুন্, 

আমায়দর উপয়র ন্ে। লহ আল্লাহ! লোে টিো, কু্ষদ্র পাহাড়, উপতযকাগুয়োর 

অর্যন্তয়র এবং বন্াঞ্চয়ে বৃদ্দষ্ট বর্ভে করুন্।” বৃদ্দষ্ট বদ্দর্ভত হওোর সমে দ’ুআ 

করয়ব আর বেয়ব:  

 ريحً هبت أوً سحابا ً رأىً وإذاً ورحمتهً اًلل بفضلً مطرناً"

ًً"شره منً واستعاذ خيرهً من الل سألً

 আমরা আল্লাহর দো ও অনু্গ্রয়হর কারয়ে বৃদ্দষ্ট লপয়েদ্দে। আর েখন্ লম  

লদখয়ব অেবা লকান্ বাতাস বয়ে লেয়ত লদখয়ব, তখন্ আল্লাহর দ্দন্কে লসই 

লম  বা বাতায়সর কেযাে কামন্া করয়ব এবং লসই বস্তুর অকেযাে লেয়ক 

আশ্রে প্রােভন্া করয়ব। আর বাতাসয়ক গাদ্দে লদওো জাদ্দেে লন্ই বরং এই 

সমে বেয়ত হয়ব:  

 وخير فيها ماً وخير الريحً هذه خير من أسألك إني اللهم"

 ما وشر فيها ما وشرً شرها من بك وأعوذ بهً أرسلت ما
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 اللهم ، عذابا ً تجعلها ول رحمة اجعلها اللهم به أرسلت

ًً"، ريحا ً تجعلها ول رياحا ً اجعلها

 অেভ: “লহ আল্লাহ! আদ্দম আপন্ার দ্দন্কে এই বাতায়সর কেযাে, এর মায়ঝ 

দ্দবদযমান্ বস্তুর কেযাে এবং এই বাতায়সর সয়ঙ্গ লপ্রদ্দরত কেযাে কামন্া 
করদ্দে। আর আপন্ার দ্দন্কে এই বাতায়সর অকেযাে, এর ময়ধয দ্দবদযমান্ 

অকেযাে এবং এর সায়ে লপ্রদ্দরত অকেযাে লেয়ক আশ্রে প্রােভন্া করদ্দে। লহ 

আল্লাহ! আপদ্দন্ এোয়ক (আমায়দর জন্য) রহমত বাদ্দন্য়ে দ্দদন্, এোয়ক 

আমায়দর জন্য শাদ্দস্তর কারে বান্ায়বন্ ন্া। লহ আল্লাহ! আমায়দর জন্য এই 

বাতাসয়ক সুসংবাদ বহন্কারী বাতায়স রূপান্তর কয়র দ্দদন্, ঝয়ড়া বাতায়স 

রূপান্তর কয়র দ্দদয়েন্ ন্া।” আর েখন্ বজ্রধ্বদ্দন্ অেবা বজ্রা ায়তর গজভ ন্ 

কায়ন্ আসয়ব তখন্ এই দ’ুআটি পাঠ করয়ব:  

 ذلك قبل وعافنا بعذابك تهلكنا ول بغضبك تقتلنا ل اللهم"

ه"ه خيفته منً والملائكة بحمدهً الرعد سبح من سبحانً

অেভ: “লহ আল্লাহ, আমায়দরয়ক আপন্ার গেব দ্বারা দ্দন্ঃয়শর্ করয়বন্ ন্া 
এবং আপন্ার আোব দ্বারা ধ্বংস করয়বন্ ন্া, আমায়দরয়ক এর পূয়বভই দ্দবপদ 

লেয়ক মুদ্দি দান্ করুন্। আদ্দম ঐ মহান্ সোর পদ্দবত্রতার ল ার্ো দ্দদদ্দে, 

বজ্রধ্বদ্দন্ োর প্রশংসাপূেভ মহে বেভন্া কয়র, এবং লেয়রশতাগে র্ীত-সন্ত্রস্ত 

হয়ে োর বড়য়ের ল ার্ো কয়র। ” আর েখন্ গাধার ডাক অেবা কুকুয়রর 

ল উ ল উ ডাক শুন্য়ব, তখন্ আল্লাহর দ্দন্কে শেতায়ন্র লেয়ক আশ্রে 

প্রােভন্া করয়ব, আর েখন্ লমারয়গর ডাক শুন্য়ব, তখন্ আল্লাহর অনু্গ্রহ 

কামন্া করয়ব। 
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অধ্োয়: িানার্া 

সবভসম্মদ্দতক্রয়ম দ্দচ্দ্দকৎসা গ্রহে করা জায়েে এো তাওোকু্কয়ের পদ্দরপদ্দন্থ 

ন্ে, লসঁক বা দাহন্ জাতীে দ্দচ্দ্দকৎসা মাকরূহ, খাদযার্যাস দ্দন্েন্ত্রয়ের 

মাধযয়ম দ্দচ্দ্দকৎসা মুস্তাহাব। হারাম খাবার বা পান্ীে দ্বারা ও দ্দবয়ন্াদন্মূেক 

গান্-বাদয দ্বারা দ্দচ্দ্দকৎসা করা হারাম। লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “হারাম বস্তু দ্বারা সোমরা দচদকৎসা গ্রহে 

কতরা না।” তাদ্দমমা তো তাদ্দবজ করয়ের মাধযয়ম দ্দচ্দ্দকৎসা গ্রহে করা 
হারাম। তামীমা হে এমন্ রক্ষাকবচ্ অেবা মাদদু্দে, ো েেদ্দকয়ে রাখা হে। 

লবশী লবশী মৃতুযয়ক স্মরে করা এবং মৃতুযর জন্য প্রস্তুদ্দত গ্রহে করা এবং 
লরাগীয়ক লদখয়ত োওো সুন্নাত। লরাগী আল্লাহর প্রশংসা কয়র লকায়ন্া 
অদ্দর্য়োগ োড়া তার কয়ষ্টর কো বেয়ত পায়র, এয়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই। 

লরায়গ-লশায়ক দধেভধারে করা েরে, আর আল্লাহর দ্দন্কে অদ্দর্য়োগ 

দধয়েভযর দ্দবপরীত ন্ে; বরং এো আসে উয়িশয। আর আল্লাহর প্রদ্দত 

সুধারো লপার্ে করা েরে। লকায়ন্া দ্দবপয়দ আপদ্দতত হয়ে মৃতুয কামন্া 
করা োয়ব ন্া।  

লরাগীয়ক লদখয়ত োওো বযদ্দি লরাগীর জন্য সুস্থতার দ‘ুআ করয়ব। েখন্ 

লরাগীর ওপর মৃতুযর আোমত লদখা োয়ব তখন্ তার জয়ন্য মুস্তাহাব হয়ব 

“লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু” এর তােদ্দকন্ লদওো, তায়ক দ্দকবোদ্দর্মুখী কয়র 

দ্দদয়ব। আর লস মারা লগয়ে তার উর্ে লচ্াখ বন্ধ কয়র দ্দদয়ত হয়ব। তার 

পদ্দরবারয়ক শুধু উেম কোই বেয়ত হয়ব; কারে লেয়রশতাগে তায়দর 

কোর উপয়র আমীন্ বেয়ত োয়ক। তায়ক কাপড় দ্দদয়ে জদ্দড়য়ে দ্দদয়ত হয়ব, 

দ্রুত তার ঋে পদ্দরয়শাধ করা হয়ব এবং মান্ত অেবা কােোরা ইতযাদ্দদ 

দ্দবর্ে লেয়ক তার দাের্ার মুি করার বযবস্থা করয়ত হয়ব; লেয়হতু ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “মুদমতনর আত্মা োর 
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ঋতের সাতথ েুলন্ত; র্েিে না ো আদায় না করতব।” দ্দতরদ্দমেী 
এটিয়ক হাসান্ বয়েয়েন্। তার কােন্-দােয়ন্র বযবস্থা দ্রুত করয়ত হয়ব। 

লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: অেভ: “সকান 

মুসদলতমর মৃেতদহ োর পদরবাতরর সামতন আটতক রািা উদচে 

নয়।” হাদীসটি আবু দাঊদ বেভন্া কয়রয়েন্ ন্া‘ঈ করা মাকরূহ। ন্া’ঈ হে 

মৃতবযদ্দির মৃতুযর সংবাদ ল ার্ো লদওো। তায়ক লগাসে লদওো, তার 

জান্াোর সাোত সম্পন্ন করা, তায়ক বহন্ করা, কােন্ লদওো এবং 
দ্দকবোর দ্দদয়ক মুখ কয়র দােন্ করা েরয়ে দ্দকোো। এগুয়োর লেয়কান্ 

একটি কয়মভর দ্দবপরীয়ত পাদ্দরশ্রদ্দমক লন্ওো এবং মৃতবযদ্দিয়ক প্রয়োজন্ 

বযদ্দতয়রয়ক অন্য শহয়র বহন্ কয়র দ্দন্য়ে োওো মাকরূহ। লগাসে 

প্রদান্কারীর জন্য সুন্নাত হে অেুর ও ডান্ দ্দদয়কর অঙ্গগুয়ো দ্বারা লগাসে 

শুরু করা, লস তায়ক দ্দতন্বার অেবা পাঁচ্বার লগাসে দ্দদয়ব, তয়ব একবার 

দ্দদয়েও েয়েষ্ট হয়ব, েদ্দদ চ্ার মায়সর অদ্দধক বেয়সর অসমূ্পেভ দ্দশশু জন্ম 

লন্ে, তাহয়ে তায়ক লগাসে দ্দদয়ত হয়ব; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: অেভ: “অসম্পেূয দযশুর িানার্ার সালাে 

আদায় করা হতব, োর মা-বাবার িনে মাগদফরাে ও রহমতের 

দ‘ুআ করতে হতব।” দ্দতরদ্দমেী হাদীসটিয়ক সহীহ বয়েয়েন্, তাঁর বদ্দেভত 

হাদীয়সর বাকযটি এরূপ: “দযশুটির িানার্ার সালাে আদায় করা 

হতব।” পাদ্দন্ ন্া োকা বা অন্য লকান্ কারয়ে েদ্দদ কাউয়ক লগাসে লদওো 
দঃুসাধয হয়ে োে, তয়ব তায়ক তাোম্মুম কদ্দরয়ে দ্দদয়ত হয়ব, কােয়ন্র লক্ষয়ত্র 

এমন্ একটি কাপড় ওোদ্দজব, ো তার পুয়রা লদহয়ক লঢয়ক লদে, েদ্দদ পুয়রা 
লদহ ঢাকার মত কাপড় ন্া োয়ক, তাহয়ে আয়গ সতর লঢয়ক তারপয়র মাো 
ও অবদ্দশষ্ট অঙ্গগুয়ো ঢাকয়ব, আর অন্যান্য অঙ্গগুয়োয়ত  াস অেবা গায়ের 

পাতা দ্দবদ্দেয়ে দ্দদয়ব। ইমাম সাোয়তর সমে পুরুয়র্র বুক বরাবর দাঁড়ায়ব 

আর মদ্দহোর মাঝ বরাবর দাঁড়ায়ব, এরপয়র তাকবীর দ্দদয়ব, তারপয়র 
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োদ্দতহা পাঠ কয়র তাকবীর দ্দদয়ব, এরপয়র ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাতমর উপয়র দুরুদ পাঠ কয়র আবার তাকবীর দ্দদয়ব, এরপয়র 

মৃতবযদ্দির জন্য দ‘ুআ পাঠ কয়র চ্তুেভ তাকবীর দ্দদয়ব, এরপয়র দ্দকেুক্ষে 

লদরী কয়র ডান্ দ্দদয়ক একটি সাোম দ্দেরায়ব। প্রয়তযক তাকবীয়র হাত 

উঠায়ব, জান্াো ন্া উঠায়ন্া পেভন্ত সকয়েই দ্দন্জ দ্দন্জ স্থায়ন্ দাঁদ্দড়য়ে োকয়ব 

এো (এই আমে) উমার লেয়ক বদ্দেভত। োর জান্াোর সাোত আদাে করা 
হেদ্দন্, তার জন্য মুস্তাহাব হে মৃতবযদ্দিয়ক কবয়রর রাখার পয়র অেবা 
দােন্ করার পয়র এক মাস সময়ের ময়ধয জামা‘আয়তর সায়ে হয়েও 

জান্াোর সাোত কবয়রর কায়ে লেয়ে আদাে কয়র দ্দন্য়ব, রায়ত্র দােন্ 

করায়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই, সূয়েভাদে, সূেভাস্ত ও সূেভ মধযাকায়শ োকাবস্থাে 

দােন্ করা মাকরূহ।  

েতো দ্রুত সম্ভব লদাড়-ঝাঁপ ন্া কয়র স্বার্াদ্দবক দ্রুততম সময়ে দােন্ 

করয়ত োওো সুন্নাত। জান্াোর লপেয়ন্ চ্েমান্ বযদ্দিয়দর জন্য জান্াো 
দােয়ন্র উয়িয়শয মাটিয়ত রাখার আগ পেভন্ত বসা মাকরূহ। জান্াোর 

লপেয়ন্ গমন্কারীয়ক দ্দবন্য়ের সায়ে পরকায়ের পদ্দরোয়মর দ্দচ্ন্তা করয়ত 

করয়ত চ্েয়ত হয়ব, দদু্দন্োবী দ্দবর্য়ে আয়োচ্ন্া করা ও হাসাহাদ্দস করা 
মাকরূহ, মৃতবযদ্দিয়ক তার দইু পায়ের দ্দদক লেয়ক কবয়র প্রয়বশ করায়ন্া 
মুস্তাহাব হয়ব েদ্দদ তা সহজ হে। লকান্ পুরুয়র্র কবর কাপড় দ্দদয়ে লঢয়ক 

লদওো মাকরূহ, মদ্দহোর মাহরাম উপদ্দস্থত োকয়ে মদ্দহোয়ক লকায়ন্া পুরুর্ 

কতৃভ ক দােন্ করা মাকরূহ হয়ব ন্া। োহাদ (বগে কবর) কবর শাক 

(দশৃযমান্) কবর লেয়ক অদ্দধক উেম। কবর গর্ীর ও প্রশস্ত কয়র খন্ন্ করা 
সুন্নাত, দ্দসনু্দক বা কদ্দেয়ন্ দােন্ করা মাকরূহ। কবয়র োশ রাখার সমে 

“দবসদমল্লাদহ ওয়া ‘আলা দমল্লাদে রসূদলল্লাহ” বেয়ত হয়ব। দােয়ন্র 

পয়র কবয়রর কায়ে দাঁদ্দড়য়ে দ‘ুআ করা মুস্তাহাব। উপদ্দস্থত বযদ্দিয়দর জন্য 
মৃতবযদ্দির উপয়র মাোর দ্দদক লেয়ক দ্দতন্ আজো মাটি দ্দন্য়ক্ষপ করা 
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মুস্তাহাব। এক দ্দব ত পদ্দরমাে কবর উঁচু্ রাখা মুস্তাহাব। এর লবশী উঁচু্ 

করয়ে মাকরূহ হয়ব। দেীে হে আেীয়ক েক্ষয কয়র বো ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাতমর এই বােী: অেভ: “সকাতনা মূদেয তক দনদশ্চহ্ন না 
কতর োড়তব না, আর সকাতনা উাঁচু (সম্মান করা হয় এমন) 

কবরতক সমান না কতর োড়তব না।” ইমাম মুসদ্দেম এটি বেভন্া 
কয়রয়েন্। তার উপয়র পাদ্দন্ দ্দেটিয়ে লদওো হয়ব, নু্দ্দড়-কঙ্কর েদ্দড়য়ে লদওো 
হয়ব, ো তার মাটিয়ক সংরক্ষে করয়ব, লকান্ পাের বা এই জাতীে বস্তু দ্বারা 
কবরয়ক দ্দচ্দ্দিত কয়র রাখায়ত লকায়ন্া সমসযা লন্ই; লেয়হতু উেমান্ ইবন্ 

মাে’উয়ন্র কবয়রর বেভন্াে এো সাবযস্ত হয়েয়ে। কবর পাকা করা এবং 
কবয়রর উপয়র লকায়ন্া স্থাপন্া দ্দন্মভাে করা জায়েে লন্ই। এর উপয়র লকায়ন্া 
স্থাপন্া দ্দন্মভাে করা হয়ে, তা লর্য়ঙ্গ লেো ওোদ্দজব। কবয়রর মাটির উপয়র 

অন্যদ্দকেু অদ্দতদ্দরি রাখা োয়ব ন্া; লেয়হতু এই দ্দবর্য়ে দ্দন্য়র্ধাজ্ঞামূেক 

বেভন্া এয়সয়ে, হাদীসটি আব ু দাঊদ বেভন্া কয়রয়েন্ কবয়র চু্মু লদওো, 
কবয়র লকায়ন্া দ্দজদ্দন্স সংেুি করা, লকায়ন্া প্রকার ধূপ লদওো, কবয়রর 

উপয়র বসা এবং কবয়রর উপয়র ধযান্ করা জায়েে লন্ই। এমদ্দন্র্ায়ব 

কবয়রর ময়ধযও একই দ্দবধান্ প্রয়োজয। কবয়রর মাটি দ্বারা দ্দচ্দ্দকৎসা গ্রহে 

করা জাদ্দেে লন্ই। কবয়র প্রদীপ জ্বাোয়ন্া এবং কবয়রর উপয়র মসদ্দজদ 

বান্ায়ন্া হারাম, তা লর্য়ঙ্গ লেো ওোদ্দজব। লগারস্থায়ন্ জতুা পয়র হাঁো োয়ব 

ন্া; লেয়হতু এই দ্দবর্য়ে হাদীয়সর দ্দন্য়র্ধাজ্ঞা আয়ে। ইমাম আহমাদ বয়েয়েন্: 

এর সন্দ জাইদ্দেদ (র্াে)। 

 সের করা বযদ্দতয়রয়ক কবর দ্দেোরত করা সুন্নাত; লেয়হতু ন্বী 
সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “দেনটি মসদিদ োড়া 

অনে সকাতনা স্থাতন (ইবাদতের উতেতযে) সফর করা র্াতব না।” 

ন্ারীয়দর জন্য কবর দ্দেোরাত জায়েে লন্ই; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু 
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আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “আল্লাহ ো‘আলা কবর 

দর্য়ারেকারী নারী ও কবতরর উপতর মসদিদ দনমযােকারী ও 

প্রদীপ প্রজ্বলনকারীতদর উপতর লা’নে বষযে কতরতেন।” সুন্ায়ন্র 

সংকেকগে হাদীসটি বেভন্া কয়রয়েন্। কবয়রর মাটি শরীয়র মাদ্দেশ করা, 
লসখায়ন্ দাঁদ্দড়য়ে সাোত আদাে করা এবং (বযদ্দিগত) দ‘ুআর উয়িয়শয 
লসখায়ন্ গমন্ করা সমূ্পেভ দ্দন্দ্দর্ি। বরং এগুয়ো হে দ্দশরয়কর শাখা-প্রশাখা। 

কবয়রর দ্দন্কে দ্দদয়ে অদ্দতক্রমকারী ও দ্দেোরতকারী এই দ‘ুআ পাঠ 

করয়ব:  

 بكمً اًلل شاء إنً وإنا مؤمنين قوم دارً عليكم السلامً“

 والمستأخرين ومنكمً مناًّ المستقدمينً يرحم لحقون

 تفتنا ول أجرهم تحرمنا ل اللهم ، العافية ولكم لنا الل نسأل

ه ”ولهم لناً واغفر بعدهم

“লহ মুদ্দমন্ সম্প্রদাে, লতামায়দর উপয়র শাদ্দন্ত বদ্দর্ভত লহাক আমরাও 

আল্লাহর ইোে লতামায়দর সয়ঙ্গ দ্দমদ্দেত হব। আল্লাহ তা‘আো আমায়দর 

এবং লতামায়দর পূবভবতী ও পরবতী বযদ্দিয়দর প্রদ্দত রহম করুন্। আমরা 
আল্লাহর কায়ে আমায়দর জন্য এবং লতামায়দর জন্য কেযাে ও দ্দন্রাপো 
প্রােভন্া করদ্দে। লহ আল্লাহ! আপদ্দন্ আমায়দরয়ক তায়দর প্রদ্দতদান্ লেয়ক 

মাহরুম করয়বন্ ন্া আর তায়দর পরবতীয়ত আমায়দরয়ক পরীক্ষাে 

দ্দন্পদ্দতত করয়বন্ ন্া, আমায়দরয়ক এবং তায়দরয়ক ক্ষমা কয়র দ্দদন্।” 

জীদ্দবত বযদ্দিয়দরয়ক সাোম লদওোর লক্ষয়ত্র দ্দন্দ্দদভষ্ট ও অদ্দন্দ্দদভষ্ট উর্ের্ায়ব 

লদওোর অনু্মদ্দত আয়ে। 

 সাোম আয়গ লদওো সুন্নাত আর এর উের লদওো ওোদ্দজব। েদ্দদ 

লকায়ন্া বযদ্দিয়ক একবার সাোম লদওোর পয়র তার সায়ে দুইবার অেবা 
দ্দতন্বার অেবা আয়রা লবশী লদখা হে, তাহয়ে তায়ক আবারও সাোম দ্দদয়ত 
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হয়ব, সাোম লদওোর সমে মাো ঝঁুকায়ন্া জায়েে লন্ই। একমাত্র লেৌন্ 

চ্াদ্দহদা লন্ই এমন্ বয়োবৃিা োড়া লকায়ন্া পরন্ারীয়ক সাোম লদওো োয়ব 

ন্া, লকায়ন্া মাজদ্দেস লেয়ক উয়ঠ আসার সমে সাোম দ্দদয়ব, আর েখন্ দ্দন্জ 

পদ্দরবায়রর কায়ে োয়ব তখন্ সাোম দ্দদয়ব এবং এই দ‘ুআ পাঠ করয়ব: 

 الل بسم المخرج وخير المولج خير أسألك إني اللهم 

ه توكلنا الل وعلى خرجنا اًلل وبسم ولجنا

“লহ আল্লাহ, আদ্দম আপন্ার দ্দন্কে প্রয়বশ করার কেযাে ও লবর হওোর 

কেযাে প্রােভন্া করদ্দে, আল্লাহর ন্ায়ম প্রয়বশ করোম, আল্লাহর ন্ায়ম লবর 

হোম এবং আল্লাহর উপয়র র্রসা করোম।” মুসাোহা করা সুন্নাত। এর 

দেীে হে আন্াস রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর হাদীস। তয়ব ন্ারীর সায়ে মুসাোহা 
করা জায়েে লন্ই। 

দ্দশশুয়দরয়ক সাোম দ্দদয়ব। অল্প বেস্ক, অল্প সংখযক বযদ্দি, চ্েমান্ বযদ্দি 

এবং আয়রাদ্দহত বযদ্দি তায়দর দ্দবপরীত বযদ্দিয়দরয়ক সাোম দ্দদয়ব। েদ্দদ 

কায়রা কায়ে অন্য লকায়ন্া বযদ্দির সাোম লপৌঁয়ে, তাহয়ে তার জন্য এইর্ায়ব 

উের লদওো মুস্তাহাব হয়ব: 

ًالسلامً وعليهً عليك 

 “আোইকা ওো আোইদ্দহস সাোম।” 

সাক্ষাৎকারী বযদ্দিদ্বয়ের ময়ধয প্রয়তযকয়কই আয়গ সাোম লদওোর জন্য 
উৎসুক হওো মুস্তাহাব, আর আস-সাোমু আোইকুম ওো রাহমাতুল্লাদ্দহ 

ওো বারকাতুহু এর লবশী বেয়ব ন্া। হাই উঠয়ে েতদূর সম্ভব প্রদ্দতহত কয়র 

লন্ওোর লচ্ষ্টা করয়ব, েদ্দদ এরপয়রও তা এয়স োে তাহয়ে দ্দন্য়জর মুখ লঢয়ক 

দ্দন্য়ব। আর হাঁদ্দচ্ আসয়ে লচ্হারা কাপড় দ্বারা লঢয়ক দ্দন্য়ব, আওোজ দ্দন্ন 

কয়র লেেয়ব এবং উঁচু্স্বয়র 
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ًً"لله الحمدً" 

 তো আল্লাহ তা’আোর প্রশংসা করয়ব, ো তার সঙ্গীর কান্ পেভন্ত লপৌঁয়ে 

োে, আর হাঁদ্দচ্র লশ্রাতা বেয়ব: 

ه"ه الل يرحمكً "

ইোরহামুকাল্লাহু বা আল্লাহ লতামায়ক রহমত করুন্। আর হাঁদ্দচ্দাতা এর 

উেয়র বেয়ব:  

ً"بالكم ويصلح الل يهديكم"

 “আল্লাহ লতামায়দরয়ক লহদায়েত দান্ করুন্ এবং লতামায়দর অন্তরয়ক 

সংয়শাধন্ কয়র দ্দদন্।” আল্লাহর প্রশংসা কয়র ন্া এমন্ বযদ্দিয়ক 

ইোরহামুকাল্লাহ বো োয়ব ন্া আর েদ্দদ লস দ্দদ্বতীেবার ও তৃতীেবার হাঁদ্দচ্ 

লদে, তাহয়েও তার জন্য রহময়তর দ‘ুআ করয়ব এবং এরপয়র তার সুস্থতার 

দ‘ুআ করয়ব। 

লে বযদ্দি কায়রা  য়র প্রয়বশ করয়ত চ্াে, তায়ক তার  য়র প্রয়বয়শর 

অনু্মদ্দত দ্দন্য়ত হয়ব, চ্াই লস আত্মীে লহাক দ্দকংবা অপদ্দরদ্দচ্ত লহাক। েদ্দদ লস 

অনু্মদ্দত লদে, তাহয়ে র্ায়ো, অন্যোে তায়ক দ্দেয়র লেয়ত হয়ব। অনু্মদ্দত 

দ্দতন্বার পেভন্ত চ্াওোর সুয়োগ আয়ে, এর লবশী চ্াওো োয়ব ন্া। অনু্মদ্দত 

চ্াওোর দ্দন্েম হে – আসসাোমু আোইকুম, আদ্দম দ্দক প্রয়বশ করয়ত পাদ্দর? 

লকান্ মজদ্দেয়স লগয়ে মজদ্দেয়সর লশর্ সীমাে বয়স োয়ব, দইু জন্ বযদ্দির 

মায়ঝ লকান্ জােগা লবর করার লচ্ষ্টা করা োয়ব ন্া তায়দর অনু্মদ্দত 

বযদ্দতয়রয়ক। 

মৃতবযদ্দির কারয়ে দ্দবপদগ্রস্থ বযদ্দির জন্য লশাক প্রকাশ করা ও তায়ক 

সান্ত্বন্া লদওো মুস্তাহাব। লশাক প্রকায়শর জন্য তার কায়ে বয়স (দী ভ সমে) 
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োকা মাকরূহ, লশাক প্রকাশকারী কী বেয়ব লস বযাপায়র দ্দন্দ্দদভষ্ট দ্দকেু লন্ই, 

বরং তায়ক দধেভধারয়ের বযাপায়র উৎসাহী কয়র তুেয়ব এবং এর দ্দবদ্দন্ময়ে 

তার োওোয়বর ওোদার কো তায়ক স্মরে কদ্দরয়ে দ্দদয়ব, মৃতবযদ্দির জন্য 
দ‘ুআ করয়ব আর দ্দবপদগ্রস্থ বযদ্দি বেয়ব: 

 اللهم راجعونً إليه وإناً لًله إنا العالمينً رب لًله الحمدً" 

ً"منهاً، خيرا ً ليً واخلف مصيبتي في أجرني

 অেভ: “সকে প্রশংসা জগতসমূয়হর প্রদ্দতপােক আল্লার জয়ন্য, আমরা 
আল্লাহরই সৃদ্দষ্ট, তাঁরই কায়ে দ্দেয়র োয়বা, লহ আল্লাহ, আমায়ক আমার দ্দবপয়দ 

উেম প্রদ্দতদান্ দ্দদন্ এবং তার লেয়কও উেম দ্দবদ্দন্মে দান্ করুন্,” আর 

েদ্দদ লস আল্লাহর এই বােীর উপয়র আমে কয়র সাোত আদাে কয়র লন্ে: 

ه   تَعهينُوا  س  ٱ وَ ﴿ ب  ٱ ب لَو  ٱ وَ   ره لصَّ ا   لكََبهيرةَ    وَإِنَّهَا   ةه  لصَّ
َّ عهينَ خَ  ل  ٱ   علَىَ   إهل  ] 45ه:لبقرةا[﴾شه

অেভ: “দধেভ আর সাোয়তর মাধযয়ম আল্লাহর দ্দন্কে সাহােয কামন্া 
কয়রা,” তাহয়ে তা উেম, ইবন্ ু আব্বাস এই আমেটি কয়রয়েন্। কায়রা 
মৃতুযয়ত দধেভধারে করা ওোদ্দজব। মৃতবযদ্দির জন্য ক্রন্দন্ করা মাকরূহ 

ন্ে, তয়ব দ্দন্োহা (দ্দবোপ, অতভ ন্াদ বা মৃত বযদ্দিয়ক লকন্দ্র কয়র লকায়ন্া 
দ্দকেু আয়োজন্ করা) হারাম। ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম 

সাদ্দেকাহ, হাদ্দেকাহ ও শাক্কাহ লেয়ক দ্দন্য়জয়ক দােমুি বয়ে ল ার্ো 
দ্দদয়েয়েন্, সাদ্দেকাহ হে এমন্ ন্ারী, লে দ্দবপদকায়ে উঁচু্ আওোয়জ আতভ ন্াদ 

করয়ত োয়ক, হাদ্দেকাহ হে এমন্ ন্ারী, লে দ্দন্য়জর চু্ে লেয়ে লেয়ে, আর 

শাক্কাহ হে এমন্ ন্ারী, লে দ্দন্য়জর কাপড় দ্দেঁয়ড় লেয়ে। আর অদ্দস্থরতা 
প্রকাশ করা হারাম। 
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অধ্োয়: র্াকাে 

োকাত চ্তুষ্পদ জন্তু, েমীয়ন্ উৎপন্ন েসে, োকা-পেসা ও বযবসােী 
পেযসমূয়হর মায়ঝ পাঁচ্টি শয়তভ  েরে হে: মুসদ্দেম হওো, স্বাধীন্ হওো, 
দ্দন্সাব পদ্দরমাে সম্পয়দর মাদ্দেক হওো, পূেভ মাদ্দেকান্া প্রদ্দতদ্দষ্ঠত হওো 
এবং এক বের পূেভ হওো। দ্দশশু ও পাগে বযদ্দির সম্পয়দ োকাত েরে হে, 

ো উমার ও ইবয়ন্ আব্বাস রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু লেয়ক বদ্দেভত হয়েয়ে এবং এই 

দ্দবর্য়ে তায়দর দ্দবপরীত লকায়ন্া মত পাওো োে ন্া। দ্দন্সায়বর অদ্দতদ্দরি 

সম্পয়দর মায়ঝ দ্দহসায়বর মাধযয়ম োকায়তর পদ্দরমাে দ্দন্ধভাদ্দরত হয়ব, তয়ব 

সায়েমা (বেয়রর অদ্দধকাংশ সমে মায়ঠ দ্দবচ্রেকারী এমন্) পশুর লক্ষয়ত্র 

দ্দবর্েটি দ্দর্ন্ন, এমন্ পশুগুয়োর মায়ঝ পরবতী দ্দন্সায়বর পূয়বভর 

সংখযাগুয়োত ও অদ্দন্দ্দদভষ্টরূয়প ওোকেকৃত সম্পয়দর লক্ষয়ত্র লেমন্ 

মসদ্দজদসমূহ ইতযাদ্দদয়ত োকাত হয়ব ন্া। দ্দন্দ্দদভষ্ট বযদ্দির ওপর ওোকেকৃত 

েমীয়ন্র েসয়ের উপয়র োকাত েরে হয়ব। আর লে লকায়ন্া সামেভযবান্ 

বযদ্দিয়ক ঋে দ্দদয়ে লরয়খয়ে লেমন্ ধার-লদন্া, মহর ইতযাদ্দদ, এমন্ সম্পয়দ 

োকায়তর অেভ বের শুরু হয়ব ঐ দ্দদন্ লেয়ক, লেই দ্দদন্ লস উি সম্পয়দর 

মাদ্দেক হয়েয়ে, তয়ব োকাত তখদ্দন্ দ্দদয়ব েখন্ লস তা পূেভ বা আংদ্দশক 

হস্তগত করয়ব। এো হে সাহাবীয়দর ইজমার বাদ্দহযক মত; েদ্দদও হস্তগত 

সম্পদ দ্দন্সাব সমপদ্দরমাে ন্া হে, তয়ব উি সম্পদ হস্তগত করার পূয়বভ তা 
আদাে কয়র দ্দদয়েও েয়েষ্ট হয়ব, লেয়হতু লসখায়ন্ ওোদ্দজব হওোর কারে 

দ্দবদযমান্। তয়ব হস্তগত হওো পেভন্ত দ্দবেম্ব করয়ত লদওো একটি সুয়োগ 

মাত্র, সুতরাং এো অগ্রীম োকাত লদওোর মত ন্ে। আর েদ্দদ কায়রার 

কায়ে আংদ্দশক দ্দন্সাব োয়ক আর অবদ্দশষ্ট দ্দন্সাব ঋেরূয়প োয়ক অেবা 
হাদ্দরয়ে োওো সম্পদ হয়ে োয়ক, তাহয়ে কায়ে োকা সম্পদেুকুর োকাত 

আদাে কয়র দ্দদয়ব। আর োকাত অস্বেে বযদ্দির কায়ে োকা ঋে, 

দ্দেন্তাইকৃত এবং কয়ষ্টর উপাদ্দজভ ত সম্পয়দও ওোদ্দজব হয়ব, েখন্ 
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মাদ্দেকান্াে লেরত পায়ব, ো আেী ও ইবনু্ আব্বাস রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হু 

লেয়ক বযাপক অয়েভ বদ্দেভত হয়েয়ে। 

েখন্ লকউ লকান্ সম্পদ অজভ ন্ কয়র, তখন্ তায়ত এক বের অদ্দতক্রান্ত 

ন্া হওো পেভন্ত োকাত ওোদ্দজব হয়ব ন্া, তয়ব চ্ারেরূ্দ্দময়ত দ্দবচ্রেকারী 
পশুর বাচ্চা ও বযবসাদ্দজভ ত মুন্াোর দ্দবর্েটি দ্দর্ন্ন (ো পূয়বভর সম্পয়দর সায়ে 

দ্দন্সাবরূয়প দ্দময়শ োয়ব), দেীে হে উমার রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর বিবয: 
“োতদর সমষযাবকতক (দনসাতবর পদরমাে দনধ্যারতে) গেনা 

কতরা; দকন্তু ো োতদর কাে সথতক গ্রহে কতরা না।” এটি মায়েক 

বেভন্া কয়রয়েন্। এই দ্দবর্য়ে আেী রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর বিবযও দেীে। 

আর তায়দর দ্দবপরীত সাহাবাগয়ের লকায়ন্া মত পাওো োেদ্দন্। অদ্দজভ ত 

সম্পদ পূবভ হয়ত হায়ত োকা সম্পয়দর সায়ে দ্দমদ্দশয়ে একয়ত্র উর্েটির োকাত 

আদাে করয়ত হয়ব েদ্দদ উর্েটি একই দ্দজন্স বা লশ্রেীর অেবা একই মায়ন্র 

সম্পদ হে, লেমন্ রুপা ও স্বেভ। আর েদ্দদ অদ্দজভ ত সম্পদটি দ্দন্সায়বর 

সম্পয়দর লশ্রেীর বা একই মায়ন্র সম্পদ ন্া হে, তাহয়ে অদ্দজভ ত সম্পয়দর 

োকাত পৃেকর্ায়ব এবং পৃেক সময়ে আদাে করয়ত হয়ব। 

অধ্োয়: (হালাল) চেুষ্পদ িন্তুর র্াকাে 

োকাত শুধুমাত্র সায়েমা পশুর লক্ষয়ত্রই ওোদ্দজব হয়ব, সায়েমা হে এমন্ 

দ্দবচ্রেকারী পশু, বেয়রর অদ্দধকাংশ সমে মুির্ায়ব দ্দবচ্রে কয়র এবং 
দ্দন্য়জ দ্দন্য়জ  াস খাে, সুতরাং েদ্দদ লকান্ পশুর জন্য খাবার জমা বা ক্রে 

করয়ত হে, তাহয়ে তায়ত োকাত আসয়ব ন্া। সায়েমা পশু দ্দতন্ প্রকার: 

প্রেম প্রকার: উে, এই উয়ের সংখযা েখন্ পাঁচ্টি হয়ব, তখন্ তায়ত একটি 

বকরী োকাত দ্দদয়ত হয়ব। দশটি হয়ে দুইটি বকরী, পয়ন্য়রাটি হয়ে দ্দতন্টি 

বকরী, দ্দবশটি হয়ে চ্ারটি বকরী, এই সকে লক্ষয়ত্র ঐকমতয রয়েয়ে। েদ্দদ 
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এর সংখযা পঁদ্দচ্শটি হে, তাহয়ে এয়ত একটি দ্দবন্তু মাখাদ্ব তো এক বেয়রর 

উেন্ী প্রয়োজয হয়ব। েদ্দদ এক বেয়রর উেন্ী পাওো ন্া োে, তাহয়ে এই 

লক্ষয়ত্র একটি ইবয়ন্ োবুন্ তো দুই বেয়রর একটি উে েয়েষ্ট হয়ব। েদ্দত্রশটি 

উয়ের লক্ষয়ত্র একটি দ্দবন্তু োবুন্ তো দইু বেয়রর একটি উেন্ী, আর 

লেচ্দ্দল্লশটি উয়ের লক্ষয়ত্র একটি দ্দহক্কাহ তো দ্দতন্ বেয়রর উেন্ী, একর্দ্দট্টটি 

উয়ের লক্ষয়ত্র একটি জাো’আ তো চ্ার বেয়রর উেন্ী, দ্দেোেরটি উয়ের 

লক্ষয়ত্র দইুটি দ্দবন্তু োবুন্ আর একান্ব্বইটি উয়ের লক্ষয়ত্র দুইটি দ্দহক্কাহ, 

একশত একুশটি উয়ের জন্য দ্দতন্টি দ্দবন্তু োবূন্ দ্দদয়ত হয়ব। এরপয়র 

দ্দহসাব দাদ্দড়য়ে োয়ব, প্রদ্দতটি চ্দ্দল্লয়শর জন্য একটি কয়র দ্দবন্তু োবূন্ আর 

পঞ্চায়শর জন্য একটি কয়র দ্দহক্কাহ। েদ্দদ উয়ের সংখযা দইুশয়ত লপৌঁয়ে োে, 

তাহয়ে দইুটি দ্দহসাব সঙ্গদ্দতপূেভ হয়ে োয়ব, েদ্দদ চ্াে তাহয়ে চ্ারটি দ্দহক্কাহ 

প্রদান্ করয়ব, আর চ্াইয়ে পাঁচ্টি দ্দবন্তু োবুন্ প্রদান্ করয়ব। 

দ্দদ্বতীে প্রকার: গরু, এই জাতীে পশুর লক্ষয়ত্র দ্দত্রশটি ন্া হওো পেভন্ত লকান্ 

োকাত ওোদ্দজব হে ন্া। দ্দত্রশটি গরুয়ত এক বেয়রর একটি তাবী’ অেবা 
তাবী’আ ওোদ্দজব হয়ব, আর চ্দ্দল্লশটি গরুয়ত একটি মুদ্দসন্না, োর বেস দুই 

বের, র্ােটি গরুর লক্ষয়ত্র দইুটি তাবী’আ এরপয়র প্রয়তযক দ্দত্রশটি গরুয়ত 

একটি তাবী’। আর প্রয়তযক চ্দ্দল্লশটি গরুয়ত মুদ্দসন্না। 

তৃতীে প্রকার: লমর্ বা বকরী, এই জাতীে পশুর লক্ষয়ত্র চ্দ্দল্লশটি ন্া হওো 
পেভন্ত লকান্ োকাত ওোদ্দজব হয়ব ন্া। চ্দ্দল্লশটি লেয়ক একশত দ্দবশটি পেভন্ত 

একটি বকরী ওোদ্দজব হয়ব, েদ্দদ একশ দ্দবশটির একটি লবশী হয়ত দইুশত 

পেভন্ত বকরী োয়ক, তাহয়ে তায়ত দুইটি বকরী ওোদ্দজব হয়ব। েদ্দদ দুইশটির 

লচ্য়ে একটি বকরী লবশী োয়ক, লসখান্ লেয়ক দ্দতন্শত পেভন্ত দ্দতন্টি বকরী 
ওোদ্দজব হয়ব। 
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আর দ্দতন্শত পূেভ হয়ে চ্ারটি বকরী ওোদ্দজব হয়ব। এরপয়র প্রদ্দতটি 

একশত এর জন্য একটি কয়র বকরী। পুং োগে, বেস্ক বকরী এবং 
ত্রুটিেুি বকরী গ্রহে করা হয়ব ন্া, সন্তান্ োেন্কারীন্ী মাতা বকরী, 
গর্ভ ধাদ্দরেী, লমদবহুে এবং সয়বভাউৎকৃষ্ট বকরীয়ক গ্রহে করা হয়ব ন্া। 

লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “দকন্তু র্াকাে 

সনওয়া হতব সোমাতদর মধ্েম মাতনর সম্পদ সথতক, কারে আল্লাহ 

ো’আলা সোমাতদর দনকট সোমাতদর সতবযাৎকৃি সম্পদ দাদব 

কতরনদন এবং সোমাতদরতক সবতচ দনম্নমাতনর সম্পদ প্রদান 

করারও দনতদযয সদনদন।” হাদীসটি আবু দাঊদ বেভন্া কয়রয়েন্। 

গবাদ্দদপশুসমূয়হর লক্ষয়ত্র একয়ত্র অবস্থান্ দুই ধরয়ের সম্পদয়ক এক ধরয়ে 

রূপান্তদ্দরত কয়র লদে। 

অধ্োয়: র্মীন সথতক উৎপন্ন ফসতলর র্াকাে 

গুদামজাত করা োে এমন্ খায়দযর প্রয়তযকটি দ্দমকোয়ের (শয়সযর দ্দন্দ্দদভষ্ট 

পদ্দরমাে) লক্ষয়ত্র এবং অন্যান্য লক্ষয়ত্র দুইটি শয়তভ  োকাত ওোদ্দজব হয়ব,  

প্রেম শতভ : শসযটি দ্দন্সাব পদ্দরমাে তো পাঁচ্ ওোসাক হওো – এক 

ওোসাক হে র্াে ো’, এক বেয়র উৎপাদ্দদত েে ও শসয একটিয়ক 

অপরটির সায়ে দ্দমদ্দেয়ে দ্দন্সাব পূেভ করয়ত হয়ব।  

দ্দদ্বতীে শতভ : োকাত ওোদ্দজব হওোর সমে দ্দন্সায়বর উপয়র মাদ্দেকান্া 
োকয়ত হয়ব, সুতরাং লোকাই বযদ্দির অদ্দজভ ত সম্পয়দ োকাত ওোদ্দজব হয়ব 

ন্া, অেবা ো কাউয়ক দান্ করা হে, অেবা ো লকান্ শ্রদ্দমকয়ক েসে 

কাোর জন্য লদওো হে, আর ‘উশর (উৎপাদ্দদত শয়সযর এক দশমাংশ) 

ওোদ্দজব হয়ব এমন্ েমীয়ন্, লেখায়ন্ লকায়ন্া প্রকার লোগান্ োড়াই পাদ্দন্ 

দ্দসঞ্চন্ করা সম্ভব হে। আর লেখায়ন্ লোগায়ন্র প্রয়োজন্ হে লসই েমীয়ন্ 
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অয়ধভক উশর ওোদ্দজব হে, আর লেখায়ন্ লোগান্ কখয়ন্া প্রয়োজন্ হে 

আবার কখয়ন্া প্রয়োজন্ হে ন্া লসখায়ন্ উশয়রর তো এক দশমাংয়শর দ্দতন্ 

চ্তুেভাংশ। েদ্দদ লোগান্সহ পাদ্দন্ ও লোগান্ োড়া পাদ্দন্র পদ্দরমাে কময়বশী 
হে, তাহয়ে লেোর কারয়ে অদ্দধক োর্ হয়ব লসোর দ্দন্েমানু্সায়র োকাত 

দ্দদয়ত হয়ব আর এোর পদ্দরমাে দ্দন্েভে করয়ত ন্া পারয়ে উশর ওোদ্দজব 

হয়ব। শসযদান্ার োকাত লদওোর লক্ষয়ত্র লসোয়ক পদ্দরশুি কয়র দ্দদয়ত হয়ব 

আর েে-মূয়ের লক্ষয়ত্র লসোয়ক শুকন্া অবস্থাে দ্দদয়ত হয়ব।  

োকাত ও সদকার সম্পদ ক্রে কয়র লন্ওো তার (োকাত 

আদােকারীর) জন্য সহীহ হয়ব ন্া, হযাঁ, তয়ব লসগুয়ো উেরাদ্দধকারসূয়ত্র 

পুন্রাে তার দ্দন্কে এয়স লপৌঁোয়ে তার জন্য গ্রহে করা জায়েে হয়ব। শাসক 

একজন্ অনু্মান্কারীয়ক সায়ে পাঠায়ব। এ লক্ষয়ত্র একজন্ই েয়েষ্ট। 

অনু্মান্কারী ঐ বযদ্দি ও তার পদ্দরবায়রর জন্য েয়েষ্ট হে এই পদ্দরমাে 

পাকা েে লেয়ড় দ্দদয়ব। েদ্দদ লস লেয়ড় ন্া লদে, তাহয়ে সম্পয়দর মাদ্দেয়কর 

জন্য তা দ্দন্য়জর কায়ে লরয়খ লদওো জায়েে আয়ে। ইমাম আহমাদ রাদ্দত্রয়বো 
েসে কাো ও উপড়ায়ন্ায়ক মাকরূহ বয়েয়েন্। উশয়রর েমীয়ন্ উৎপাদ্দদত 

েসয়ের োকাত বারবার দ্দদয়ত হে ন্া; েদ্দদও উৎপাদ্দদত শসয বেয়রর পর 

বের োবৎ অবদ্দশষ্ট োকুক ন্া লকন্, েতক্ষে পেভন্ত তা বযবসার পেয ন্া 
হয়ব। বযবসার পেয হয়ে প্রয়তযক বেয়র একবার কয়র োকাত দ্দদয়ত হয়ব। 

অধ্োয়: স্বেয ও সরৌতপের র্াকাে 

লসান্ার দ্দন্সাব হে দ্দবশ দ্দমেকাে। রুপার দ্দন্সাব হে দইুশত দ্দদরহাম। 

এই পদ্দরমাে সম্পয়দর মায়ঝ এক দশমাংয়শর এক চ্তুেভাংশ (২.৫%) পদ্দরমাে 

োকাত ওোদ্দজব হয়ব, দ্দন্সাব পূেভ করয়ের লক্ষয়ত্র একটিয়ক অপরটির সায়ে 

লোগ কয়র দ্দন্য়ত হয়ব, আর অন্যান্য বযবসােী পেযগুয়োর মূেযয়ক উর্েটির 

সায়ে লোগ কয়র দ্দন্য়ত হয়ব। বযবহৃত অেঙ্কায়র লকান্ োকাত লন্ই, েদ্দদ 
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লসগুয়োয়ক বযবসার জন্য প্রস্তুত করা হে, তাহয়ে লসগুয়োয়ত োকাত 

প্রয়োজয হয়ব। আর পুরুয়র্র জন্য রুপার আংটি অেঙ্কার দ্দহয়সয়ব বযবহার 

দবধ, ো বাম হায়তর কদ্দন্ষ্ঠাঙ্গদু্দেয়ত পদ্দরধান্ করা সয়বভােম। ইমাম আহমাদ 

ডান্ হায়ত আংটি পদ্দরধায়ন্র মতয়ক দুবভে বয়েয়েন্। পুরুর্ ও ন্ারীর জন্য 
লোহা, তামা ও দ্দপতয়ের আংটি বযবহার মাকরূহ, ো তার লেয়ক স্পষ্ট 

র্ার্াে বদ্দেভত হয়েয়ে। রুপা দ্বারা তরবাদ্দরর হাতে ও লবল্ট-বন্ধন্ীয়ক 

অেঙ্কার খদ্দচ্ত করা জায়েে আয়ে; লেয়হতু সাহাবীগে – রদ্দদোল্লাহু আন্হুম 

– লরৌপয খদ্দচ্ত লকামর বন্ধন্ী বযবহার করয়তন্। আর মদ্দহোয়দর জন্য 
তায়দর পদ্দরধায়ন্র অর্যাস-রীদ্দত অনু্োেী পদ্দরদ্দমত স্বেভ ও লরাপার অেঙ্কার 

পদ্দরধান্ দবধ। লপাশাক ও অন্যান্য লক্ষয়ত্র পুরুয়র্র জন্য ন্ারীর সয়ঙ্গ ও 

ন্ারীর জন্য পুরুয়র্র সয়ঙ্গ সাদৃশয রাখা হারাম। 

অধ্োয়: বেবসাদয়ক পেে সামগ্রীর র্াকাে 

বযবসাদ্দেক পয়েযর মূয়েয োকাত ওোদ্দজব হয়ব েখন্ তা দ্দন্সাব পদ্দরমাে 

হয়ব, েখন্ তা সামগ্রীগুয়ো বযবসাদ্দেক সামগ্রী হে। লে সকে স্থাবর সম্পদ্দে 

ও পশু র্াড়া দ্দদয়ে রাখার জন্য দতদ্দর করা হয়েয়ে লসগুয়োর ময়ধয োকাত 

আসয়ব ন্া। 

অধ্োয়: র্াকােুল দফের 

এো হে অন্েভক ও অেীেতাপূেভ দ্দবর্ে লেয়ক দ্দসোম পােন্কারীর 

পদ্দবত্রতা অজভ য়ন্র মাধযম। এো প্রয়তযক মুসদ্দেয়মর উপয়র েরয়ে ‘আইন্ 

েদ্দদ তার দ্দন্কয়ে ঈয়দর দ্দদন্ ও ঈয়দর রাদ্দত্রয়ত তার এবং তার পদ্দরবায়রর 

খায়দযর অদ্দতদ্দরি খাদয অবদ্দশষ্ট োয়ক, তাহয়ে তার ও তার অধীন্স্ত 

মুসদ্দেময়দর প্রয়তযয়কর পক্ষ লেয়ক তায়ক এক সা’ পদ্দরমাে খাবার সদকা 
করয়ত হয়ব, তয়ব তার শ্রদ্দময়কর পক্ষ লেয়ক তায়ক আদাে করয়ত হয়ব ন্া। 
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েদ্দদ সকয়ের পক্ষ লেয়ক আদাে করার সামেভয ন্া োয়ক, তাহয়ে প্রেয়ম 

দ্দন্য়জয়ক দ্দদয়ে শুরু করয়ব এরপয়র লে সবভাদ্দধক দ্দন্কেতম, এরপয়র লে 

সবভাদ্দধক দ্দন্কেতম। গর্ভ স্থ সন্তায়ন্র পক্ষ লেয়ক আদাে করা সবভসম্মদ্দতক্রয়ম 

ওোদ্দজব ন্ে। লে লকান্ মুসদ্দেয়মর রমাদান্ মায়সর বযের্ার বহয়ন্র দাদ্দেে 

গ্রহে করয়ব, তার উপয়র তার দ্দেতরা আদাে করাও আবশযক হয়ব। ঈয়দর 

এক বা দইু দ্দদন্ পূয়বভ দ্দেতরা আদাে করা জায়েে আয়ে, তয়ব ঈদুে 

দ্দেতয়রর দ্দদয়ন্র পয়র দ্দবেম্ব করা জায়েে লন্ই। েদ্দদ লকউ দ্দবেম্ব কয়র, 

তাহয়ে লস গুন্াহগার হয়ব এবং তায়ক কাো আদাে কয়র দ্দন্য়ত হয়ব। আর 

এো আদায়ের সয়বভােম সমে হে ঈয়দর দ্দদন্ সাোয়তর পূয়বভ, আর ওোদ্দজব 

হে এক সা’ পদ্দরমাে লখজরু অেবা গম অেবা দ্দকশদ্দমশ অেবা েব অেবা 
পদ্দন্র। েদ্দদ এগুয়ো ন্া োয়ক, তাহয়ে সংদ্দেষ্ট শহয়রর প্রচ্দ্দেত খাদয দ্বারা 
আদাে করয়ব। ইমাম আহমাদ পদ্দরশুি খাঁটি খাবার লদওো পেন্দ 

করয়তন্, দ্দতদ্দন্ এই মত ইবনু্ সীরীন্ লেয়ক বেভন্া কয়রয়েন্। এক জমাতয়ক 

একজয়ন্র দ্দেতরা লদওো বা তার দ্দবপরীত কয়েক জয়ন্র দ্দেতরা 
একজন্য়ক লদো জায়েে। 

অধ্োয়: র্াকাে আদায় করার সময় 

োকাত দ্দন্দ্দদভষ্ট সময়ে আদায়ের সামেভয োকা সয়েও দ্দবেয়ম্ব আদাে করা 
জায়েে লন্ই। তয়ব শাসক বা োকাত গ্রহয়ের উপেুি বযদ্দি দ্দবদযমান্ ন্া 
োকয়ে দ্দর্ন্ন কো। এমদ্দন্র্ায়ব োকায়তর পেয সামগ্রী বাহয়কর জন্য দদু্দর্ভ ক্ষ 

ও অন্াহার জাতীে ওেয়রর কারয়ে জায়েে আয়ে লসগুয়োয়ক মাদ্দেয়কর কাে 

লেয়ক গ্রহয়ে দ্দবেম্ব করা। ইমাম আহমদ এই দ্দবর্য়ে উমার রাদ্দদোল্লাহু 

‘আন্হুর কমভ দ্বারা দেীে দ্দদয়েয়েন্। 
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অধ্োয়: র্াকাে হকদার 

তারা লমাে আে লশ্রদ্দের: লেগুয়ো বাদ দ্দদয়ে অন্য লকাোও োকায়তর 

সম্পদ প্রদান্ করা জায়েে লন্ই। লেয়হতু এয়ক্ষয়ত্র আোত রয়েয়ে: 

প্রেম ও দ্দদ্বতীে লশ্রদ্দে হে: েকীর ও দ্দমসকীন্। েতেুকু প্রয়োজন্ তা 
োকয়ে চ্াওো জায়েে লন্ই। পান্ করার জন্য পাদ্দন্ চ্াওো, ধার চ্াওো ও 

ঋে চ্াওোর অনু্মদ্দত তার আয়ে, কু্ষধাতভ  বযদ্দিয়ক আহার করায়ন্া, ন্গ্ন 

বযদ্দিয়ক লপাশাক পদ্দরধান্ করায়ন্া ও বন্দীয়ক মুি করা ওোদ্দজব। 

তৃতীে লশ্রদ্দে: োকাত আদায়ে দ্দন্য়োদ্দজত কমভচ্ারীগে, লেমন্: েসে 

কতভ ন্কারী, লেখক, গেন্াকারী, পদ্দরমাপকারী। দ্দন্কোত্মীেয়দর মধয লেয়ক 

োকাত আদায়ের কমভচ্ারী দ্দন্বভাচ্ন্ জায়েে লন্ই। েদ্দদ ইমাম (রাষ্ট্রপ্রধান্ বা 
শাসক) চ্ান্ তাহয়ে দ্দতদ্দন্ তায়ক পূবভ চু্দ্দি োড়া লপ্ররে করয়ত পায়রন্, আর 

দ্দতদ্দন্ চ্াইয়ে তার জন্য দ্দকেু দ্দন্দ্দদভষ্ট পদ্দরমাে সম্পদ তায়ক লদওোর কো 
উয়ল্লখ কয়রও দ্দদয়ত পায়রন্। 

চ্তুেভ লশ্রদ্দে: ঐ সকে বযদ্দি, োয়দর মন্ জে করার উয়িয়শয োকাত 

প্রদান্ করা হে। োরা দ্দন্জ দ্দন্জ সম্প্রদায়ে মান্যবর ও লন্তৃস্থান্ীে 

বযদ্দিবগভ, োরা কায়ের; দ্দকন্তু তায়দর ইসোম গ্রহয়ের আশা করা োে 

অেবা মুসদ্দেম; দ্দকন্তু এই দায়ন্র মাধযয়ম তার ঈমান্ী শদ্দি বৃদ্দি অেবা 
তার সমমায়ন্র লন্তৃবয়গভর ইসোম গ্রহে অেবা তার ন্সীহত আশা করা হে 

অেবা তার অদ্দন্ষ্ট লেয়ক বাঁচ্ার উয়িয়শয করা হে। মুসদ্দেম বযদ্দিয়ক তার 

অদ্দন্ষ্টতা লেয়ক বাঁচ্ার জন্য তায়ক লেই  ুর্ লদওো হে, তা তার জন্য 
লন্ওো জায়েে লন্ই। 

পঞ্চম লশ্রদ্দে: দাস সম্প্রদাে, তারা হে মুকাতাব (অয়েভর দ্দবদ্দন্ময়ে আোদ 

হওোর বযাপায়র মাদ্দেয়কর সায়ে চু্দ্দিবি) লগাোম। োকায়তর অেভ দ্বারা 
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কায়েরয়দর হায়ত বন্দী মুসদ্দেম বযদ্দির মুদ্দিপে লদওো জায়েে আয়ে। 

কারে এো হে ক্রীতদাস আোদ করার ন্যাে, আর এই অেভ দ্বারা লকায়ন্া 
লগাোময়ক সরাসদ্দর ক্রে কয়র আোদ কয়র লদওোও জায়েে আয়ে; লেয়হতু 

আল্লাহ তা‘আোর এই বােীটি বযাপক: অেভ: 

هى ... ﴿  ه] 60ه:لتوبةا[﴾ ... لرّهقَابه ٱ   وَف

“এবং ক্রীতদাস আোদ করার লক্ষয়ত্র।” 

র্ষ্ঠ লশ্রদ্দে: োরা ঋেগ্রস্ত, এরা দুই প্রকার: এক; োরা পারস্পদ্দরক দ্বন্দ্ব 

দ্দন্রসয়ন্র স্বায়েভ ঋেগ্রস্ত হয়েয়ে, অেভাৎ লে ঝগড়া-দ্দববাদ শান্ত করয়ের েয়ক্ষয 
দ্দন্য়জর লেয়ক সম্পদ বযে কয়রয়ে। দুই; লে লকায়ন্া দবধ কায়জ দ্দন্য়জর জন্য 
ঋে দ্দন্য়েয়ে। 

সপ্তম লশ্রদ্দে: আল্লাহর রাস্তাে োরা আয়েন্, তারা হয়েন্ লোিা, তায়দরয়ক 

েুয়ির মায়ঠ েয়েষ্ট হে এই পদ্দরমাে অেভ প্রদান্ করা, েদ্দদও তারা 
সামেভযবান্ হন্। আর হিও আল্লাহর রাস্তার ময়ধয গেয হয়ব। 

অষ্টম লশ্রদ্দে: পেচ্ারী, ঐ অসহাে মুসাদ্দের, োর কায়ে দ্দন্জ শহয়র 

োওোর মত লকায়ন্া পায়েে লন্ই। সুতরাং তায়ক এই পদ্দরমাে সম্পদ লদওো 
োয়ব, ো তায়ক তার দ্দন্জ শহয়র লপৌঁয়ে লদে, েদ্দদও লস দ্দন্জ শহয়র অয়ন্ক 

বড় ধন্ী লহাক ন্া লকন্। েদ্দদ এমন্ বযদ্দি দদ্দরদ্র হওোর দাদ্দব কয়র, োর 

স্বেেতা সম্পয়কভ  জান্া লন্ই, তাহয়ে তার দাদ্দব গ্রহেয়োগয হয়ব। আর েদ্দদ 

এই বযদ্দি স্বাস্থযবান্ হে, আর তার লপশা সম্পয়কভ  জান্া োে, তাহয়ে তায়ক 

লদওো জায়েে লন্ই। আর েদ্দদ তার লপশা সম্পয়কভ  জান্া ন্া োে, তাহয়ে 

তায়ক এই অেভ লদওো হয়ব এই সংবাদ লদওোর পয়র লে, “এই অয়েভর ময়ধয 
লকায়ন্া ধন্ী এবং লকায়ন্া সামেভযবান্ উপাজভ ন্কারীর জন্য লকায়ন্া অংশ 

লন্ই।” আর েদ্দদ দয়ূরর বযদ্দির প্রয়োজন্ অদ্দধক হে, তয়ব আত্মীেয়ক ন্া 
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দ্দদয়ে দয়ূরর বযদ্দিয়ক লদওো োয়ব এবং এই লক্ষয়ত্র আত্মীেয়ক প্রাধান্য লদওো 
োয়ব ন্া। োকায়তর দ্বারা দ্দন্য়জর লেয়ক লকায়ন্া অপবাদ প্রদ্দতহত করা োয়ব 

ন্া। এর দ্দবদ্দন্ময়ে কায়রা লেয়ক লসবা লন্ওো োয়ব ন্া এবং এই অেভ দ্দন্জ 

সম্পদ সংরক্ষয়ের জন্য বযবহার করা োয়ব ন্া। ন্েে সদকা সবভাবস্থাে 

সুন্নাত, লগাপয়ন্ দান্ করা সয়বভােম। এমদ্দন্র্ায়ব সুস্থাবস্থাে ময়ন্র খুদ্দশয়ত 

এবং রমাদান্ মায়স সয়বভােম, লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম এই সময়ে তা কয়রয়েন্, এবং প্রয়োজয়ন্র সমেও লেয়হতু 

আল্লাহ তা‘আো বয়েয়েন্: 

هى  ...  ﴿ ه] 14ه:لبلد ا[﴾غَبَة  مَس    ذهي  م  يوَ    ف

 “অন্াহায়রর দ্দদয়ন্।” এো হে দ্দন্কোত্মীয়ের লক্ষয়ত্র সদকা এবং সম্পকভ  রক্ষা 
বয়ে দ্দবয়বদ্দচ্ত হয়ব, দ্দবয়শর্র্ায়ব দ্দববাদ োকাকায়ে; লেয়হতু ন্বী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ওয়াসাল্লাম বয়েয়েন্: “সর্ সোমার সাতথ আত্মীয়োর 

সম্পকয  দেন্ন কতর, েুদম োর সাতথ সসই সম্পকয  সিাড়া লাদগতয় 

দাও।” এরপয়র প্রদ্দতয়বশী; দেীে হে আল্লাহ তা’আোর বােী:  

ه] 36 :نساءل ا[﴾ٖ ... جنُُبه ل  ٱ  جاَره ل  ٱوَ   بىَ  قُر  ل  ٱ   ذهي  جاَره ل  ٱ وَ   ...  ﴿

“আত্মীে প্রদ্দতয়বশী এবং অন্াত্মীে প্রদ্দতয়বশী।”  

আর োর প্রয়োজন্ অয়ন্ক লবশী হয়ব;  

লেয়হতু আল্লাহ তা’আো বয়েয়েন্:  

كهيناً ذَا مَت رَبَة  ﴿ و  مهس 
َ
ه]16:البلد[ ﴾أ
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“অেবা হতদদ্দরদ্র বযদ্দিয়ক।” লকান্ বযদ্দি এই পদ্দরমাে সদকা করয়ব ন্া 
োয়ত দ্দন্য়জর অেবা দ্দন্য়জর ঋেদাতার অেবা অধীন্স্তয়দর ক্ষদ্দত হে। লে 

বযদ্দি দ্দন্য়জর উেম তাওোকু্কে সম্পয়কভ  জায়ন্ এবং তারই উপাজভ য়ন্ তার 

পদ্দরবায়রর বযের্ার সরবরাহ েয়েষ্ট হে, এমন্ বযদ্দি েদ্দদ দ্দন্য়জর সমস্ত 

সম্পদ সদকা কয়র লদওোর ইো কয়র, তয়ব তা মুস্তাহাব হয়ব; লেয়হতু এই 

দ্দবর্য়ে আবূ বকর দ্দসদ্দিক রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হুর  েন্ার দ্বারা দেীে পাওো 
োে। অন্যোে এো জায়েে হয়ব ন্া; বরং তার উপয়র সদকার লক্ষয়ত্র 

দ্দন্য়র্ধাজ্ঞা আয়রাপ কয়র লদওো হয়ব। লে দাদ্দরদ্রতা সহয করয়ত পায়র ন্া 
তার জন্য দ্দন্য়জর পূেভ বযের্ার লেয়ক দ্দন্য়জয়ক বদ্দঞ্চত করা মাকরূহ, সদকা 
দ্দদয়ে লখাো লদওো হারাম ও কাবীরা গুন্াহ, ো সদকার োওোবয়ক সমূ্পেভ 
বাদ্দতে কয়র লদে। লে সদকা করার উয়িয়শয দ্দকেু সম্পদ দ্দন্ধভাদ্দরত কয়র 

রাখে, এরপয়র লকান্ সমসযার কারয়ে তা বাধাগ্রস্থ হে, তার জন্য মুস্তাহাব 

হে উি সদকা কােভকর কয়র লদো। ‘আমর ইবনু্ে ‘আস রাদ্দদোল্লাহু 

‘আন্হু েখন্ লকায়ন্া দ্দর্কু্ষয়কর জন্য খাবার ধােভ করয়তন্; দ্দকন্তু কাউয়ক 

খঁুয়জ লপয়তন্ ন্া, তখন্ লসই খাদয দ্দতদ্দন্ আোদা কয়র রাখয়তন্। আর উন্নত 

মায়ন্র খাদয সদকা করয়ব। লকায়ন্া মন্দ বা লর্জাে বস্তু দায়ন্র দ্দন্েযাত 

করা োয়ব ন্া। সয়বভােম সদকা হে দদ্দরদ্র বযদ্দির কষ্টাদ্দজভ ত সম্পদ। এই 

কোর সয়ঙ্গ দ্দন্য়নাি হাদীয়সর লকায়ন্া দ্দবয়রাধ লন্ই: “উত্তম সদকা হল র্া 

স্বেলো সথতক সদওয়া হয়।” এখায়ন্ উয়িশয হে দদ্দরদ্র বযদ্দির কষ্টাদ্দজভ ত 

ঐ সম্পদ, ো তার পদ্দরবায়রর প্রয়োজন্ পূরয়ের পয়র দান্ করা হে। 
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অধ্োয়: দসয়াম 

রমাদায়ন্র দ্দসোম ইসোয়মর একটি অন্যতম রুকন্। এটি দ্দদ্বতীে 

দ্দহজরীয়ত েরে হয়েয়ে। আল্লাহর রাসূে সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম ন্েটি রমাদায়ন্ দ্দসোম পােন্ কয়রয়েন্। শা‘বান্ মায়সর দ্দত্রশ 

তাদ্দরয়খর রাদ্দত্রয়ত ন্তুন্ চ্াঁদ লদখয়ত োওো মুস্তাহাব। রমাদান্ মায়সর 

দ্দসোম ওোদ্দজব হে উি মায়সর ন্তুন্ চ্াঁদ লদখার দ্বারা। েদ্দদ আকাশ 

অস্পষ্ট োকার কারয়ে লদখা ন্া োে, তাহয়ে দ্দত্রশদ্দদন্ পূেভ করয়ব, এরপয়র 

লকান্ মতানন্কয োড়াই সকয়ে দ্দসোম রাখা শুরু করয়ব। আর চ্াঁদ লদখা 
লগয়ে দ্দতন্বার তাকবীর দ্দদয়ে এই দ‘ুআ পাঠ করয়ব: “সহ আল্লাহ, এই 

চাাঁদতক উদদে কতরা আমাতদর িনে দনরাপত্তা, ঈমান, যাদন্ত, 

ইসলাম ও সোমার পেন্দ ও সন্তুদি অিয তনর োওফীক দদতয়। 
আমার আর সোমার রব আল্লাহ, এই চাাঁদ কলোে ও সেোর 

প্রেীক।” চ্াঁদ লদখার দ্দবর্য়ে একজন্ ন্যােপরােে বযদ্দির কো গ্রহেয়োগয 
হয়ব, েদ্দদও লস একাকী লদয়খ োয়ক। আর েদ্দদ তার সাক্ষয প্রতযাখযান্ করা 
হে, তাহয়ে তার জন্য দ্দসোম রাখা আবশযক। তয়ব দ্দসোম রাখা বন্ধ করয়ব 

মানু্য়র্র সায়ে। আর েদ্দদ লস একাকী শাওোে মায়সর চ্াঁদ লদখয়ত পাে, 

তাহয়ে দ্দসোম রাখা বন্ধ করয়ব ন্া, ো ইমাম দ্দতরদ্দমেী অদ্দধকাংশ 

আয়েময়দর লেয়ক বেভন্া কয়রয়েন্। 

আর মুসাদ্দের েখন্ দ্দন্জ গ্রায়মর বসদ্দত লেয়ক দয়ূর চ্য়ে আসয়ব তখন্ 

দ্দসোম র্ঙ্গ করয়ত পারয়ব; তয়ব অদ্দধকাংশ আয়েমগয়ের মতানন্কয লেয়ক 

লবর হয়ে আসার জন্য দ্দসোম পূেভ করাই তার জন্য অদ্দধক উেম। আর 

গর্ভ ধাদ্দরেী ও দুধদান্কারী মাতার জন্য দ্দসোম র্ঙ্গ করা দবধ, েখন্ তারা 
উর্য়ে দ্দন্য়জর ওপর অেবা তায়দর সন্তায়ন্র ওপর র্ে করয়ব। েদ্দদ তায়দর 
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সন্তায়ন্র ওপর লকায়ন্া আশংকা কয়র, তাহয়ে প্রয়তযকটি দ্দসোয়মর দ্দবপরীয়ত 

একজন্ দ্দমসকীন্য়ক আহার করায়ব। 

আর অসুস্থ বযদ্দি েদ্দদ লকায়ন্া ক্ষদ্দতর আশংকা কয়র, তাহয়ে তার জন্য 
দ্দসোম রাখা মাকরূহ হয়ব, এ দ্দবর্য়ে বদ্দেভত আোয়তর দ্দর্দ্দেয়ত। আর লে 

বযদ্দি বাধভকযজদ্দন্ত অেবা সুস্থ হওোর আশা করা োে ন্া এমন্ 

অসুস্থতাজদ্দন্ত কারয়ে দ্দসোম রাখয়ত অক্ষম হয়ে োে, তাহয়ে লস দ্দসোম 

রাখয়ব ন্া এবং প্রয়তযক দ্দসোয়মর দ্দবপরীয়ত একজন্ দ্দমসকীন্য়ক আহার 

করায়ব। আর েদ্দদ কায়রা মুয়খ অদ্দন্োে লকায়ন্া মাদ্দে অেবা ধুোবাদ্দে ঢুয়ক 

পয়ড় অেবা পাদ্দন্ প্রয়বশ কয়র, তাহয়ে তার দ্দসোম র্ঙ্গ করয়ব ন্া। 

েরে দ্দসোম রায়ত্র দ্দন্েত ন্া করয়ে দ্দবশুি হয়ব ন্া। আর ন্েে দ্দসোম 

দ্দদবয়স দ্দন্েত করয়েও সহীহ হয়ব, সূেভ মধযাকাশ লেয়ক ঢয়ে োওোর পূয়বভ 
লহাক বা পয়র, (তয়ব দ্দদয়ন্র শুরুয়ত দ্দসোম র্ঙ্গকারী দ্দকেু পাওো ন্া লেয়ত 

হয়ব)। 

অধ্োয়: দসয়াম ভতঙ্গর কারেসমূহ 

লে বযদ্দি লকান্ খাদয লখয়ে লেয়ে বা পান্ কয়র অেবা লতে বা 
অন্যদ্দকেুর ঘ্রাে লন্ে, এরপয়র তা তার কণ্ঠন্ােীয়ত লপৌঁয়ে োে অেবা 
ইন্য়জকশন্ লন্ে অেবা ইোকৃতর্ায়ব বদ্দম কয়র অেবা দ্দশঙ্গা োগাে অেবা 
দ্দশঙ্গা দ্বারা দ্দচ্দ্দকৎসা প্রদান্ কয়র, তাহয়ে তার দ্দসোম লর্য়ঙ্গ োয়ব। আর 

রু্য়ে োওো বযদ্দির দ্দসোম এগুয়োর লকান্টির দ্বারাই র্াঙয়ব ন্া। েজর 

উদ্দদত হওোর বযাপায়র সংশে সৃদ্দষ্ট হয়ে পান্াহার জায়েে আয়ে, লেয়হতু 

আল্লাহ তা’আো বয়েয়েন্: 
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مهنَ  ﴿ وَده  س 
َ
ال أ ال خيَ طه  مهنَ  ب يَضُ 

َ
ال أ ال خيَ طُ  لكَُمُ  يتََبَينََّ  حَتَّى  رَبُوا  وَاش  ره وكَُلوُا  فَج 

 ﴾ال 
 ]187:البقرة[

“লতামরা খাও এবং পান্ কয়রা েতক্ষে পেভন্ত লতামায়দর দ্দন্কে সাদা 
সুতা লেয়ক কায়ো সুতা স্পষ্ট ন্া হে।” আর লে বযদ্দি সহবায়সর মাধযয়ম 

দ্দসোম র্ঙ্গ করে, তার উপয়র কাোসহ দ্দেহায়রর কােোরা ওোদ্দজব। 

আর োর লেৌন্ চ্াদ্দহদা অদ্দধক সংয়বদন্শীে তার জন্য চু্মু লদওো মাকরূহ। 

সবভদা দ্দমেযা, গীবত, গাদ্দেগাোজ এবং পরদ্দন্ন্দা লেয়ক দ্দবরত োকা 
ওোদ্দজব; দ্দকন্তু দ্দসোম পােন্কারীর জন্য এো আয়রা অদ্দধক গুরুেপূেভ।  

অপেন্দন্ীে কাজ লেয়ক দ্দবরত োকা সুন্নাত, েদ্দদ তায়ক লকউ গাদ্দে লদে 

লস লেয়ন্া বয়ে: “আদ্দম দ্দসোম পােন্কারী।” ইেতাদ্দর দ্রুত শুরু করা 
সুন্নাত, েখন্ সূেভাস্ত দ্দন্দ্দশ্চত হয়ে োে। আবার প্রবে ধারোর দ্দর্দ্দেয়তও 

ইেতাদ্দর শুরু করার অনু্মদ্দত আয়ে। সাহদ্দর লদদ্দরয়ত করা সুন্নাত; েতক্ষে 

পেভন্ত েজর উদ্দদত হওোর র্ে ন্া োয়ক। সাহদ্দরর েেীেত পান্াহায়রর 

দ্বারাই অদ্দজভ ত হয়ে োয়ব, েদ্দদও তা পদ্দরমায়ে অল্প হে। ইেতাদ্দর তাজা 
লখজরু দ্দদয়ে করয়ব, েদ্দদ তা ন্া পাওো োে তাহয়ে শুকন্া লখজরু দ্বারা, 
েদ্দদ তাও ন্া পাওো োে, তাহয়ে পাদ্দন্ দ্বারা। ইেতাদ্দরর সমে দ‘ুআ 

করয়ব। লে বযদ্দি লকায়ন্া একজন্ দ্দসোমপােন্কারীয়ক ইেতার করায়ব, লস 

তার দ্দসোয়মর সমপদ্দরমাে োওোব পায়ব। রমাদান্ মায়স লবশী লবশী 
কুরআন্ লতোওোত, দ্দেকর এবং দান্-সদকা করা উেম। সয়বভােম ন্েে 

দ্দসোম হে একদ্দদন্ দ্দসোম রাখা আর একদ্দদন্ দ্দসোম ন্া রাখা। প্রয়তযক 

মায়স দ্দতন্দ্দদন্ দ্দসোম রাখা সুন্নাত, আর এই লক্ষয়ত্র আইেযামুে বীদ্ব (আরবী 
মায়সর লতর, লচ্ৌি ও পয়ন্র তাদ্দরখ) সয়বভােম। বৃহস্পদ্দতবার, লসামবার 

এবং শাওোে মায়সর েে দ্দদন্ –পৃেক পৃেক র্ায়ব হয়েও– এবং েুে দ্দহিাহ 

মায়সর প্রেম ন্েদ্দদন্ দ্দসোম রাখা সুন্নাত, এগুয়োর ময়ধয সবভাদ্দধক গুরুেপূেভ 
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হে ন্বম েূে দ্দহিাহ, ো আরাোর দ্দদবস মুহাররম মায়সর দ্দসোম আর 

তার সয়বভােম দ্দসোম হে ন্বম ও দশম তাদ্দরখ, উর্ে দ্দদয়ন্র দ্দসোম রাখা 
সুন্নাত। আর আশূরার দ্দদবয়স দ্দসোম বযতীত েত আময়ের কো উয়ল্লখ 

করা হে, লসগুয়োর লকান্ দ্দর্দ্দে লন্ই; বরং লসগুয়ো দ্দবদ’আত। রেব মায়সর 

জন্য দ্দবয়শর্র্ায়ব লকান্ দ্দসোম রাখা মাকরূহ। এই মায়সর জন্য দ্দবয়শর্ 

লকান্ দ্দসোম ও সাোয়তর েেীেত সম্পদ্দকভ ত েত হাদীস আয়ে, তার 

সবগুয়ো দ্দমেযা। শুধুমাত্র জমুু‘আর দ্দদয়ন্ আোদার্ায়ব দ্দসোম রাখা 
মাকরূহ। রমাদান্ মায়সর এক বা দুইদ্দদন্ আয়গ দ্দসোম রাখা মাকরূহ। 

আস-সাওমুে দ্দবসাে (ইেতাদ্দর ন্া কয়র অদ্দবরাম দ্দসোম রাখা) মাকরূহ। 

দইু ঈয়দর দ্দদন্ এবং তাশরীয়কর দ্দদন্গুয়োয়ত দ্দসোম রাখা হারাম। আর 

সাওমুদ দাহর তো দ্দবরদ্দতহীন্র্ায়ব প্রয়তযক দ্দদন্ দ্দসোম রাখা মাকরূহ। 

োইোতুে কদর অতযন্ত মদ্দহমাদ্দিত রাত। এই রায়ত দ‘ুআ কবূে হওোর 

আশা করা োে; লেয়হতু আল্লাহ তা’আো বয়েয়েন্:  

ل فه شَه ر  ﴿
َ
ره خَي ر  مهن  أ قَد 

ه]3 : سورة القدر[  ﴾ليَ لَةُ ال 

“োইোতুে-কদর হাজার মায়সর লচ্য়ে লশ্রষ্ঠ।” মুোসদ্দসরগে বয়েয়েন্: 

োইোতুে কদয়র দ্দকোম ও অন্যান্য আমে করা হাজার মায়স দ্দকোম করা 
হয়ত অদ্দধকতর উেম। এ রাতয়ক োইোতুে কদর ন্ায়ম ন্ামকরে করা 
হয়েয়ে; লকন্ন্া উি বেয়র ো দ্দকেু সং টিত হয়ব তা এই রায়ত দ্দন্ধভারে 

করা হয়ে োয়ক। 

এ রায়তর দ্দবয়শর্ সমে হয়ে রমাদায়ন্র লশর্ দশদ্দদন্ এবং লবয়জাড় 

রাতসমূহ। 

সবয়চ্য়ে লবশী তাদ্দকদপ্রাপ্ত রাত হয়ে সাতাশতম রাত। আর এ রায়ত 

ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ওয়াসাল্লাম আয়েশা রাদ্দদোল্লাহু ‘আন্হায়ক লে 
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দ‘ুআ দ্দশদ্দখয়েয়েন্ তা পাঠ করয়ব: “সহ আল্লাহ! দনশ্চয় আপদন 

িমাযীল ও দয়ালু। আপদন িমা করতক পেন্দ কতরন। অেএব 

আপদন আমাতক িমা করুন।” আল্লাহই সয়বভাজ্ঞ। আল্লাহ রহমে ও 

যাদন্ত নাদর্ল করুন মুহাম্মাতদর উপর এবং োাঁর পদরবার-পদরিন 

ও োর সাহাবীগতের উপর। 

সালাতের দবদধ্দবধ্ান 

লেখক: শাইখুে ইসোম মুহাম্মাদ ইবনু্ আবু্দে ওোহহাব রাদ্দহমাহুল্লাহ 

পরম করুোময় অদে দয়ালু আল্লাহর নাতম 

সাোয়তর শতভ সমূহ ন্েটি: 

ইসোম (তো মুসদ্দেম হওো), লবাধসম্পন্ন হওো, তামঈে তো 
দ্দবয়বচ্ন্া সম্পন্ন হওো, অপদ্দবত্রতা হয়ত মুি হওো, সতর ঢাকা, ন্াপাকী 
দরূ করা, সাোয়তর ওোি হওোর বযাপায়র জান্া, দ্দকবোর দ্দদয়ক মুখ 

দ্দেরায়ন্া এবং দ্দন্েত করা ও দঢ়ৃ প্রতযেী হওো। 

সাোয়তর লচ্ৌিটি রুকন্ রয়েয়ে: 

সামেভ োকয়ে দাঁদ্দড়য়ে সাোত আদাে করা, তাকবীয়র তাহরীমা বো, 
সূরা োদ্দতহা পড়া, রুকু করা, রুকু লেয়ক ওঠা, ধীরদ্দস্থর হয়ে দাঁড়ায়ন্া, 
দ্দসজদা করা, দ্দসজদা হয়ত ওঠা, দইু দ্দসজদার মায়ঝ বসা, প্রদ্দতটি কাজ ধীয়র 

প্রশান্তদ্দচ্য়ে করা, তারতীব (ধারাবাদ্দহকতা) রক্ষা করা, লশর্ দবঠয়কর 

তাশাহহুদ পড়া, লশর্ দবঠক করা এবং প্রেম সাোম দ্দেরায়ন্া। 

সাোতয়ক বাদ্দতেকারী দ্দবর্ে আেটি: 
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ইোকৃত কো বো, হাসা, খাওো, পান্ করা, সতর খুয়ে োওো, 
দ্দকবোর দ্দদক লেয়ক মুখ  ুয়র োওো, অদ্দধক পদ্দরমায়ে দ্দন্রেভক (সাোত 

বদ্দহরূ্ভ ত) কাজ করা এবং অপদ্দবত্র হওো। 

সাোয়তর ওোদ্দজব আেটি: 

প্রেম: তাকবীয়র তাহরীমা বযতীত অন্য তাকবীরগুদ্দে বো। দ্দদ্বতীে: 

ইমাম ও একাকী বযদ্দির লক্ষয়ত্র  

ه’حمدهً لمنً اًلل سمعً‘

 তো “লে আল্লাহর প্রশংসা কয়র, আল্লাহ তার প্রশংসা লশায়ন্ন্’ এ কো 
বো। 

তৃতীে:  

ه ’الحمد ولك ربنا‘

বা ‘রব্বান্া ওো োকাে হামদ’ (লহ আময়দর রব! আপন্ারই োবতীে 

প্রশংসা)’ বো। চ্তুেভ: রুকুর তাসবীহ পড়া। পঞ্চমত: দ্দসজদার তাসবীহ 

পড়া। 

র্ষ্ঠত:  

ه ’لي اغفر رب‘

বা “লহ আমার রব! আমায়ক ক্ষমা কয়র দ্দদন্’ দুই দ্দসজদার মাঝখায়ন্ 

কমপয়ক্ষ একবার বো ওোদ্দজব।  

সপ্তমত:প্রেম তাশাহহুদ পড়া; লকন্ন্া ন্বী সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ওয়াসাল্লাম এটি কয়রয়েন্ ও এটিয়ক সবভদাে করয়তন্, এটির আয়দশ 

দ্দদয়েয়েন্, এটি রু্য়ে লগয়ে দ্দসজদায়ে সাহু কয়রয়েন্। অষ্টমত: প্রেম 

তাশাহহুয়দর দবঠক করা। 
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অেুর েরে েেটি: 

সমস্ত মুখমন্ডে লধৌত করা, দইু হাত কনু্ই পেভন্ত লধাো, সমূ্পেভ মাো 
মায়সহ করা, পায়ের লগাড়ােী পেভন্ত দইু পা লধাো, তারতীব রক্ষা করা এবং 
একটির পয়র অন্যটি দ্রুত সম্পন্ন করা। 

অেুর শতভ  পাঁচ্টি: 

পদ্দবত্র পাদ্দন্, বযদ্দির মুসদ্দেম ও জ্ঞান্সম্পন্ন হওো, লকায়ন্ারূপ বাধা ন্া 
োকা, চ্ামড়ায়ত পাদ্দন্ লপৌঁো এবং সবসমে ন্াপাক বযদ্দির লক্ষয়ত্র সাোয়তর 

ওোি হওো। 

অেু র্য়ঙ্গর কারে আেটি: 

প্রসাব ও পােখান্ার রাস্তা দ্দদয়ে লকায়ন্া দ্দকেু লবর হওো, শরীর লেয়ক 

লকায়ন্া লন্াংরা বস্তু লবর হওো,  ুম বা অন্য লকায়ন্া কারয়ে জ্ঞান্ হাদ্দরয়ে 

লেো, কামন্ার সায়ে ন্ারীয়ক স্পশভ করা, মানু্য়র্র দুই লগাপন্াঙ্গ স্পশভ করা, 
মৃতয়ক লগাসে করায়ন্া, জবাইকৃত উয়ের লগাশত খাওো এবং ইসোম তযাগ 

করা, আল্লাহ আমায়দর সকেয়ক মুরতাদ হওো লেয়ক রক্ষা করুন্! আল্লাহই 

সবয়চ্য়ে র্ায়ো জায়ন্ন্। 
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