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�থম আেলাচনা যাকাত 
যাকােতর ��� 

িবসিম�ািহর রহমািনর রহীম 
 وصحبه.  وعلى آله الصلاة  والسلام على من لا نبي بعده،، و وحدهالحمد � 

(সম� �শংসা এক আ�াহর জন�। সালাত ও সালাম 
বিষ�ত �হাক �সই নবীর উপর; যার পের আর �কান নবী 
�নই, তার পিরবারবগ� ও সাহাবীেদর উপর।) 

অতঃপর: 
এ পুি�কািট �লখার অন�তম কারণ, যাকােতর ��� 

স�েক� মুসিলম ভাইেদর �রণ কিরেয় �দওয়া ও উপেদশ 
�দওয়া। বত�মােন অিধকাংশ মুসিলম যাকােতর মেতা একিট 
���পূণ� ফরয আদােয় উদাসীন। অথচ যাকাত ইসলােমর 
পাঁচ �ে�র একিট অন�তম �� এবং ইসলােমর মহা 
���পূণ� একিট িবধান, যা ছাড়া ইসলােমর অি�� িচ�া 
করা যায় না; িক� তা �ে�ও মুসিলমগণ সিঠকভােব যাকাত 
�দান কের না। রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম 
বেলন: 

سْلاَمُ عَلَى خمَْسٍ، شَهَادَةِ أَنْ لاَ إِلَهَ إِلاَّ اللهُ،    وَأَنَّ محَُمَّدًا رَسُولُ «بُنيَِ الإِْ
 وَحَجِّ الْبـَيْتِ»   ،وَصَوْمِ رمََضَانَ   ، وَإِقاَمِ الصَّلاَةِ، وَإِيتَاءِ الزَّكَاةِ،الله
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“পাঁচিট ব�র ওপর ইসলােমর িভি� �াপন করা হেয়েছ। এ 
কথার সা�� �দওয়া �য, আ�াহ ছাড়া সিত�কার �কােনা ইলাহ 
�নই এবং মুহা�াদ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম আ�াহর 
রাসূল, সালাত কােয়ম করা, যাকাত আদায় করা, রমযােনর 
সাওম পালন করা এবং বাইতু�াহর হজ করা।”1 (সহীহ বুখারী 
ও মুসিলম) 
গরীব জনেগা�ী যাকােতর �িত মুখােপ�ী হওয়া এবং জীবন 
যাপেনর িবিভ� ��ে� যাকােতর উপকার ও ��� অপিরসীম 
হওয়ার কারেণ মুসিলমগেণর ওপর যাকাত ফরয করা হেয়েছ। 
এ ছাড়াও যাকাত ইসলােমর �সৗ�েয�র বািহ�ক �প এবং সু-
�� িনদশ�ন। 
 
  

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৮; সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১৬ 
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যাকােতর উপকািরতা 
যাকােতর উপকািরতার মেধ� অন�তম হেলা, যাকাত ধনী ও 
গরীেবর মেধ� ভােলাবাসার �সতু ব�নেক সু-দৃঢ় ও মজবুত কের। 
কারণ, সাধারণত মানুেষর �ভাব হেলা, �য তার �িত দয়া কের, 
তােকই �স মহ�ত কের, ভােলাবােস। 
যাকােতর আেরকিট উপকািরতা হেলা, যাকাত আ�ােক পাক-
পিব� ও পির�� কের। যাকাত �দওয়ার মাধ�েম কৃপণতার মেতা 
ঘৃিণত চির� �থেক দূের থাকা যায়। �যমনিট কুরআেন করীম 
যাকােতর এ অেথ�র িদক ইি�ত কেরেছ। আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

رُهُمۡ  ٗ◌ صَدَقةَ لهِِمۡ وَٰ أَمۡ  مِنۡ  خُذۡ ﴿  ] ١٠٣: التوبة[ ﴾ِ�اَ وَتُـزكَِّيهِم  تُطَهِّ
“তােদর স�দ �থেক সদাকা নাও। এর মাধ�েম তােদরেক তুিম 
পিব� ও পির�� করেব।” [সূরা আত-তাওবাহ, আয়াত: ১০৩] 
যাকােতর আেরকিট উপকািরতা হেলা, অভাব�� ও হত-দির� 
জন �গা�ীর �িত দয়া, অনু�হ ও সহানুভূিত করেত একজন 
মুসিলমেক অভ�� কের গেড় �তালা।  
যাকােতর আেরকিট উপকািরতা হেলা, যাকাত �দওয়ার কারেণ 
আ�াহর প� �থেক বরকত লাভ, স�দ বৃি� ও �িতদান অজ�ন 
করা। �যমন, আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

لِفُهُۥۖ فَـهُوَ  ٖ◌ شَيۡء مِّن أنَفَقۡتُم وَمَآ ﴿  ]     ٣٩: سبا[ ﴾٣٩ ٱلرَّٰزقِِينَ  خَيرُۡ  وَهُوَ  يخُۡ
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“আর �তামরা যা িকছু আ�াহর জন� ব�য় কর িতিন তার িবিনময় 
�দেবন এবং িতিনই উ�ম িরিযকদাতা”। [সূরা সাবা, আয়াত: ৩৯] 
িব�� সনেদ বিণ�ত হাদীেস কুদসীেত রাসূলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর বাণী, িতিন (সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম) বেলন, আ�াহ তা‘আলা বেলন:  

» َ� ابْنَ آدَمَ أنَْفِقْ أنُْفِقْ عَلَيْكَ «  
“েহ আদম স�ান, �তামরা খরচ কর, আিম �তামােদর ওপর খরচ 
করব।”1  
এ ছাড়াও যাকােতর অসংখ� উপকািরতা রেয়েছ। 

যাকাত আদায় না করার শাি� 
যারা যাকাত আদােয় উদাসীনতা �দখায় এবং কৃপণতা কের তােদর 
িবষেয় কুরআেন করীেম কিঠন �মিক এেসেছ। আ�াহ তা‘আলা 
বেলন:  

رۡ   �َِّ ٱ  سَبِيلِ   فيِ   ينُفِقُوَ�اَ  وَلاَ   فِضَّةَ لۡ ٱوَ   لذَّهَبَ ٱ  نِزُونَ يَكۡ   لَّذِينَ ٱوَ ﴿   ٖ◌ ألَيِم  بعَِذَابٍ   هُم فَـبَشِّ
 تمُۡ كَنـَزۡ   مَا  ذَاهَٰ   وَظُهُورهُُمۖۡ   وَجُنُوُ�مُۡ   جِبَاهُهُمۡ   ِ�اَ  وَىٰ فَـتُكۡ   جَهَنَّمَ   َ�رِ   فيِ   هَاعَلَي ـۡ  مَىٰ يحُۡ   مَ يَـوۡ 

 ]  ٣٥  ،٣٤: التوبة[  ﴾٣٥ نِزُونَ تَكۡ  كُنتُمۡ   مَا فَذُوقُواْ  لأِنَفُسِكُمۡ 
“আর যারা �সানা ও �পা পু�ীভূত কের রােখ, আর তা আ�াহর 
রা�ায় খরচ কের না, তুিম তােদর �বদনাদায়ক আযােবর 
সুসংবাদ দাও। �যিদন জাহা�ােমর আ�েন তা গরম করা হেব, 

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫৩৫২, সহীহ মুসিলম হাদীস নং ৯৯৩ 
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অতঃপর তা �ারা তােদর কপােল, পাে�� এবং িপেঠ �সঁক �দওয়া 
হেব। (আর বলা হেব) ‘এটা তা-ই যা �তামরা িনজেদর জন� 
জমা কের �রেখিছেল। সুতরাং �তামরা যা জমা কেরিছেল তার 
�াদ উপেভাগ কর।’’ [সূরা আত-তাওবাহ, আয়াত: ৩৫, ৩৬] 
�য স�েদর যাকাত �দওয়া হয় না, তা অবশ�ই তা গি�ত মাল 
য�ারা তার মািলকেক িকয়ামেতর িদন শাি� �দওয়া হেব। �যমনিট 
রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক বিণ�ত িব�� 
হাদীেস এেসেছ, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন: 

حَقَّهَا، إِلاَّ إِذَا كَانَ يَـوْمُ الْقِيَامَةِ، صُفِّحَتْ   «مَا مِنْ صَاحِبِ ذَهَبٍ وَلاَ فِضَّةٍ، لاَ يُـؤَدِّي
بُهُ وَجَبِينُهُ وَظَهْرُهُ، كُلَّمَ  هَا فيِ َ�رِ جَهَنَّمَ، فَـيُكْوَى ِ�اَ جَنـْ يَ عَلَيـْ ا لهَُ صَفَائِحُ مِنْ َ�رٍ، فأَُحمِْ

 سَنَةٍ، حَتىَّ يُـقْضَى بَينَْ الْعِبَادِ، فَيرَىَ بَـرَدَتْ أُعِيدَتْ لَهُ، فيِ يَـوْمٍ كَانَ مِقْدَارهُُ خمَْسِينَ ألَْفَ 
 سَبِيلَهُ، إِمَّا إِلىَ الجْنََّةِ، وَإِمَّا إِلىَ النَّارِ» 

“েসানা �পার মািলক যিদ এর যাকাত আদায় না কের, তেব 
িকয়ামেতর িদন এ ধন স�দেক আ�েনর পাত বানােনা হেব 
এবং জাহা�ােমর আ�েন তা উ�� করা হেব। তারপর এ�েলা 
�ারা তার পা��, ললাট ও িপেঠ দাগ �দওয়া হেব। যখনই ঠা�া 
হেব পূণরায় তা উ�� করা হেব -এমন িদন �যিদেনর পিরমাণ 
দুিনয়ার প�াশ হাজার বছেরর সমান হেব। এভােব বা�ােদর 
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পিরণিত জা�াত বা জাহা�াম িনধ�ারণ না হওয়া পয�� শাি� চলেত 
থাকেব।”1  
তারপর রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম উট, গ� ও 
ছাগেলর মািলকেদর িবষেয় আেলাচনা কেরন যারা তােদর প�র 
যাকাত আদায় কের না। িতিন তােদর জািনেয় �দন �য, িন�য় 
তােদরেক িকয়ামেতর িদন যাকাত না �দওয়ার কারেণ শাি� 
�দওয়া হেব।  
রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক িব�� সনেদ বিণ�ত, 
িতিন বেলন:  

رعََ لهَُ زبَيِبـَتَ « مَالاً، فَـلَمْ يُـؤَدِّ زكََاتهَُ مُثِّلَ لهَُ مَالهُُ يَـوْمَ القِيَامَةِ شُجَاعًا أَقـْ  ُ انِ  مَنْ آَ�هُ ا�َّ
يْهِ    -بلِِهْزمَِتـَيْهِ  يطَُوَّقهُُ يَـوْمَ القِيَامَةِ، ثمَُّ �َْخُذُ   زُكَ   -يَـعْنيِ بِشِدْقَـ   »ثمَُّ يَـقُولُ أََ� مَالُكَ أََ� كَنـْ

“যােক আ�াহ তা‘আলা স�দ দান কেরেছন, িক� �স এর যাকাত 
আদায় কেরিন, িকয়ামেতর িদন তার স�দেক �টেকা মাথা িবিশ� 
িবষধর সােপর আকৃিত দান কের তার গলায় মালা পিরেয় �দওয়া 
হেব, সাপিট তার মুেখর দুই পা�� কামড় িদেয় বলেত থাকেব, 
আিম �তামার স�দ আিম �তামার জমাকৃত স�দ।”2 
তারপর রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম আ�াহ 
তা‘আলার এই বাণীিট িতলাওয়াত কেরন: 

 
1 সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ৯৮৭ 
2 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৪০৩ 
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سَبنََّ   وَلاَ ﴿ هُمُ   بمِآَ   يَـبۡخَلُونَ   ٱلَّذِينَ   يحَۡ  ٞ◌ شَرّ   هُوَ   بَلۡ   لهَّمُۖ   اٗ◌ خَيرۡ   هُوَ   فَضۡلِهِ ۦ  مِن   ٱ�َُّ   ءَاتىَـٰ
 ]  ١٨٠: عمران ال[ ﴾١٨٠ ٱلۡقِيَٰمَةِۗ  يَـوۡمَ  بهِِۦ بخَِلُواْ  مَا سَيُطَوَّقُونَ  لهَّمُۖۡ 

“আর আ�াহ যােদরেক তাঁর অনু�হ �থেক যা দান কেরেছন তা 
িনেয় যারা কৃপণতা কের তারা �যন ধারণা না কের �য, তা তােদর 
জন� কল�াণকর, বরং তা তােদর জন� অকল�াণকর। যা িনেয় তারা 
কৃপণতা কেরিছল, িকয়ামত িদবেস তা িদেয় তােদর �বিড় পরােনা 
হেব।” [সূরা আেল ইমরান, আয়াত: ১৮০] 

�য ধরেনর স�েদ যাকাত ওয়ািজব হয় 
 চার ধরেনর মােলর মেধ� যাকাত ওয়ািজব হয়:  

এক- যমীন �থেক উৎপািদত ফসল। 
দুই- চতু�দ জ�। 
িতন- �ণ�- �রৗপ�।  
চার- ব�বসািয়ক মালামাল বা পণ�।  

উি�িখত চার ��িণর স�েদর �েত�কিটেত যাকাত ওয়ািজব 
হওয়ার জন� িনধ�ািরত একিট পিরমাণ রেয়েছ, তার কম হেল 
তােত যাকাত ওয়ািজব হয় না। ফল ও উৎপািদত ফসেলর 
যাকােতর িনসাব হল, পাঁচ ওসক। আর এক ওসেকর পিরমাণ 
নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সা‘ �ারা ষাট সা‘। ফেল 
�খজুর িকসিমস, গম, ভু�া ও চাউল ইত�ািদর মেধ� যাকােতর 
িনসাব রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সা‘ �ারা 
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িতনশত সা‘।  এক সা‘-এর পিরমাণ হেলা, একজন মাধ�ম 
আকৃিতর �লােকর দুই হাত ভিত� চার �কাষ। এ সকল ফসেল 
যাকােতর পিরমাণ হেলা, এক-দশমাংশ যিদ এ ফসল উৎপাদেন 
পািন �সচ  �দওয়ার জন� তার �কােনা ক� করেত না হয়। �যমন, 
বৃি�র পািন, নদী, বন�া বা নালার পািন �ারা ফসল চাষ কেরেছ। 
আর যিদ টাকা খরচা কের, �সেচ পািন, িডপ �মিশন নলকূপ 
ইত�ািদ পািন িদেয় থােক তখন তার মেধ� এক-দশমাংেশর অেধ�ক 
তথা িবশ ভাগের একভাগ যাকাত িদেত হেব। �যমনিট রাসূলু�াহ 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক িব�� সনেদ এ িবষেয় 
সু�� হাদীস বিণ�ত।   
উট, গ�, ছাগল ইত�ািদর চতু�দ জ�র িনসােবর িব�ািরত 
আেলাচনা রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক বিণ�ত 
হাদীেস রেয়েছ। আ�হীেদর স�মতা রেয়েছ, �ানীেদরেক 
িজ�াসা কের যাকােতর জ�ির িবধান�েলা �জেন �নয়ার। যিদ 
এ িরসালািট সংি�� করার ই�া না থাকত, তাহেল মানুেষর 
উপকােরর �িত ল�� �রেখ তা িব�ািরত আেলাচনা করতাম। 
আর �পার িনসাব হেলা, একশ চি�শ িমসকাল। এর পিরমাণ 
�সৗিদ আরেবর মু�া অনুযায়ী পয়ঁষি� িরয়াল।  
আর �েণ�র িনসাব িবশ িমসকাল। িবশ িমসকাল সমান িবরান�ই 
�াম।  
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আর যারা এ পিরমাণ �ণ�, �রৗপ� অথবা �য �কােনা একিটর মািলক 
হেব এবং তার ওপর এক বছর অিতবািহত হেব, তােদরেক চি�শ 
ভােগর এক ভাগ যাকাত �দান করেত হেব।  
লভ�াংশ সাধারণত মূল স�েদরই অংশ, তাই তার ওপর এক 
বছর অিতবািহত হওয়ার �কােনা দরকার �নই। �যমিনভােব জ�র 
��ে� মূল স�েদর ওপর বছর অিতবািহত হেল এবং মূল জ� 
িনসাব পিরমাণ হেল যাকাত ওয়ািজব হওয়ার জন� তার �থেক 
উৎপ� বা�ােদর ওপর বছর অিতবািহত হওয়ার �কােনা �েয়াজন 
�নই। 
নগদ অথ� যা বত�মােন মানুষ িবিভ� নােম �যমন, ডলার, িরয়াল, 
টাকা ও �িপ ইত�ািদ ব�বহার কের থােক তার �কুম �ণ� ও 
�রৗেপ�র মতই, যখন তা �ণ� বা �রৗেপ�র মূল� সমপিরমাণ হয় 
এবং তার ওপর বছর অিতবািহত হয়, তখন তােত যাকাত 
ওয়ািজব হেব। 
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মিহলােদর ব�বহািরক অলংকােরর যাকাত 
টাকার সােথ স�ৃ� হল, মিহলােদর ব�বহািরক �ণ� ও �পা। 
আেলমেদর িব�� মত অনুযায়ী মিহলােদর ব�বহািরক �ণ� বা �পা 
যিদ িনসাব পিরমাণ �প�েছ থােক এবং তার ওপর এক বছর 
অিতবািহত হয়, তােত যাকাত িদেত হেব। রাসূলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�ােমর এই বাণীর ব�াপকতাই এর �মাণ:  
«مَا مِنْ صَاحِبِ ذَهَبٍ وَلاَ فِضَّةٍ، لاَ يُـؤَدِّي حَقَّهَا، إِلاَّ إِذَا كَانَ يَـوْمُ الْقِيَامَةِ، صُفِّحَتْ 

 لهَُ صَفَائِحُ مِنْ َ�رٍِ،»
“েসানা �পার মািলক যিদ এর যাকাত আদায় না কের, তেব 
িকয়ামেতর িদন এ ধন স�দেক তার শাি�র জন� আ�েনর পাত 
বানােনা হেব।” পূেব� বিণ�ত হাদীেদর �শষ পয��।1  
এ ছাড়াও রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক হাদীস 
বিণ�ত, একজন মিহলার হােত �েণ�র দু’িট চুিড় �দেখ িতিন 
বলেলন:  

 ، هَذَا؟»  زكََاةَ  قاَلَ: «  «أتَُـعْطِينَ  لاَ،  الْقِيَامَةِ  قاَلَتْ:  يَـوْمَ  ِ�ِمَا   ُ ا�َّ يُسَوِّرَكِ  أَنْ  أيََسُرُّكِ 
هُمَا إِلىَ النَّبيِِّ  سِوَاريَْنِ  هُمَا، فأَلَْقَتـْ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ، وَقاَلَتْ:  مِنْ َ�رٍ؟» ، قاَلَ: فَخَلَعَتـْ

 همَُا ِ�َِّ عَزَّ وَجَلَّ وَلِرَسُولهِِ 
“তুিম িক এর যাকাত আদায় কর? �স বলল, না, তখন আ�াহর 
রাসূল বলেলন, তুিম িক পছ� কর �য, িকয়ামেতর িদন আ�েনর 

 
1 সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ৯৮৭ 
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দু’িট চুিড় �তামােক পিরেয় �দওয়া �হাক? এরপর িতিন চুিড় দু’িট 
খুেল �ফলেলন এবং রাসূেলর সামেন �ফেল িদেয় বলেলন: এ 
দু’িট চুিড় আ�াহ ও তার রাসূেলর জন�।1 
উে� সালমা রািদয়া�া� আনহা �থেক বিণ�ত, �েণ�র িকছু 
অলংকার িতিন ব�বহার করেতন, তাই রাসূলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজ�াসা কের বলেলন, �হ আ�াহর 
রাসূল, এ�েলা িক গি�ত স�দ, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম বলেলন: 

 بَـلَغَ أَنْ تُـؤَدَّى زكََاتهُُ، فَـزكُِّيَ فَـلَيْسَ بِكَنْزٍ» مَا «
“েয স�দ যাকােতর িনসাব পিরমাণ �প�ছার পর তার যাকাত 
আদায় করা হয়, তা গি�ত স�দ নয়”।2 একই অেথ� আরও 
একািধক হাদীস বিণ�ত রেয়েছ। 
  

 
1 আবূ দাউদ, হাদীস নং ১৫৬৩; নাসাঈ, হাদীস নং ২৪৭৯ 
2 আবু দাউদ, হাদীস নং ১৫৬৪। আ�ামা আলবানী হাদীসিটেক হাসান 
বেলেছন। 



যাকাত ও সাওম িবষয়ক দুিট সংি�� পুি�কা 

 

 
 
 13   

ব�বসািয়ক মােলর যাকাত 
আর �য সব মালামাল ব�বসার উে�েশ� স�য় করা হয়, তা বছর 
�শেষ মূল� িনধ�ারণ কের চি�শ ভােগর এক ভাগ যাকাত িহেসেব 
�বর করেত হেব। চায় তার মূল� �ণ� ও চাঁিদর সমপিরমাণ �হাক 
বা না �হাক অথবা অিধক �হাক। এর �মাণ সামুরা রািদয়া�া� 
‘আন� �থেক বিণ�ত হাদীস, িতিন বেলন:   

 رَسُولَ ا�َِّ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ �َْمُرَُ� أَنْ نخُْرجَِ الصَّدَقةََ مِنَ الَّذِي نعُِدُّ للِْبـَيْعِ» كَانَ «
“রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম আমােদর �য স�দ 
ব�বসার উে�েশ� ��ত রাখা হত, তা �থেক যাকাত �বর করার 
আেদশ িদেতন।”1 
ব�বসার উে�েশ� �য় করা যমীন, গািড়, বািড়, পািনর �মিশন 
ইত�ািদ ব�বসািয়ক পেণ�র অ�ভু��। বছর �শেষ মূল� িহসাব কের 
এ সব স�েদর যাকাত অবশ�ই িদেত হেব।  
�য সব ঘর-বািড় ভাড়া �দওয়ার জন� িনম�াণ করা হেয়েছ, বছর 
অিতবািহত হওয়ার পর ভাড়ার টাকার ওপর একবছর পূণ� হেল 
অবশ�ই যাকাত িদেত হেব; িক� মূল বািড়-ঘেরর ওপর যাকাত 
িদেত হেব না। কারণ, তা ব�বসার উে�েশ� িনম�াণ করা হয়িন। 
অনু�পভােব ভাড়ার গািড় ও ব�বহািরক গািড় যিদ তা ব�বসার 
উে�েশ� �য় করা না হয়, বরং ব�বহােরর উে�েশ� �য় করা হয়, 

 
1 আবু দাউদ, হাদীস নং ১৫৬২ 
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তােত যাকাত িদেত হেব না। আর যিদ গািড় ভাড়ার টাকা িনসাব 
পিরমাণ হয় এবং তার ওপর এক বছর অিতবািহত হয়, তাহেল 
অবশ�ই তােক যাকাত িদেত হেব। আর যিদ �কােনা ব�ি� যমীন 
�য়, িববাহ, ঋণ পিরেশাধ ও খরচা করা ইত�ািদ �য �কােনা 
উে�েশ� টাকা স�য় করার পর তা যিদ তা িনসাব পিরমাণ হয় 
এবং তার ওপর এক বছর অিতবািহত হয়, তাহেল তােক অবশ�ই 
যাকাত িদেত হেব। কারণ, শরী‘আেতর দলীলসমূহ এ ধরেনর 
স�েদর ওপর যাকাত ওয়ািজব হওয়ার িবষেয় ব�াপক।  
পূেব�র দলীল�েলার িভি�েত ওলামােদর সিঠক মত হল, ঋণ 
যাকােতর �িতব�ক নয়। 
অনু�পভােব ইয়াতীম ও পাগেলর মাল যিদ িনসাব পিরমাণ �প�েছ 
এবং তার ওপর এক বছর অিতবািহত হয়, বছর �শেষ জম�র 
আেলমেদর মেত অিভভাবকেদর ওপর তােদর প� �থেক যাকাত 
�দওয়া ওয়ািজব। যাকাত িবষয়ক দলীলসমূেহর ব�াপকতা এর 
�মাণ। �যমন, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম মু‘আয 
ইবন জাবাল রািদয়া�া� আন�েক যখন ইয়ােমেন ��রণ কেরন, 
িতিন তােক বেলন:  

 تُـرَدُّ فيِ فُـقَرَائهِِمْ،و تُـؤْخَذُ مِنْ أَغْنِيَائهِِمْ  في أموالهم، اللهَ افْترََضَ عَلَيْهِمْ صَدَقةًَ إنّّ◌ 
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“আ�াহ তা‘আলা তােদর ওপর যাকাত ফরয কেরেছন। যা তােদর 
ধনীেদর �থেক �নওয়া হেব এবং তােদর গরীবেদর মেধ� ব�ন 
করা হেব।”1   

যারা যাকাত খাওয়ার উপযু� 
যাকাত আ�াহর হক, সুতরাং �য যাকাত খাওয়ার উপযু� নয় 
যাকােতর মাল িদেয় তােক সহানুভূিত �দখােনার �কােনা অবকাশ 
�নই এবং যাকােতর মাল িনেজর �কােনা উপকাের বা �িত �থেক 
বাঁচা, স�দ র�া এবং দুন�াম �গাছােনার জন� ব�বহার করার 
�কােনা সুেযাগ �নই। বরং একজন মুসিলেমর ওপর ওয়ািজব 
হেলা, যাকােতর মাল তার �কৃত পাওনাদারেক িনঃ�াথ�ভােব খুিশ 
মেন আ�াহেক রািজ খুিশ করা উে�েশ� �প�েছ �দওয়া, যােত �স 
দায় মু� হয় এবং অিধক সাওয়ােবর অিধকারী হয়। আ�াহ 
তা‘আলা কুরআেন কারীেম যাকােতর িবিভ� ��িণর 
পাওনাদারেদর িবষয়িট সু-�� কেরেছন। আ�াহ তা‘আলা 
বেলেছন:  

  لرّقِاَبِ ٱ  وَفيِ   قُـلُوُ�مُۡ   مُؤَلَّفَةِ لۡ ٱوَ   هَاعَلَي ـۡ  مِلِينَ عَٰ لۡ ٱوَ   كِينِ مَسَٰ لۡ ٱوَ   ءِ فُقَرَآ للِۡ   تُ لصَّدَقَٰ ٱ  إِنمَّاَ﴿
 ﴾٦٠  ٞ◌ حَكِيم  عَلِيمٌ   �َُّ ٱوَ   �َِّۗ ٱ  مِّنَ   ٗ◌ فَريِضَة  لسَّبِيلِۖ ٱ  نِ بۡ ٱوَ   �َِّ ٱ  سَبِيلِ   وَفيِ   رمِِينَ غَٰ لۡ ٱوَ 
 ]  ٦٠: التوبة[

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং১৩৯৫; সহীহ মুসিলম হাদীস নং ১৯ 
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“িন�য় সাদাকাহ হে� ফকীর ও িমসকীনেদর জন� এবং এেত 
িনেয়ািজত কম�চারীেদর জন�, আর যােদর অ�র আকৃ� করেত 
হয় তােদর জন�; (তা ব�ন করা যায়) দাস আযাদ করার ��ে�, 
ঋণ��েদর মেধ�, আ�াহর রা�ায় এবং মুসািফরেদর মেধ�। এিট 
আ�াহর প� �থেক িনধ�ািরত, আর আ�াহ  মহা�ানী, ��াময়।” 
[সূরা আত-তাওবাহ, আয়ত: ৬০]  
আ�াহর দু’িট মহান নাম �ারা আয়াতিট �শষ করা �ারা �ীয় 
বা�ােদর জন� আ�াহর প� �থেক এ কথার �িত ইি�ত করা 
হেয়েছ �য, আ�াহ তা‘আলা তার �ীয় বা�ােদর অব�া এবং 
তােদর মেধ� যারা সাদাকাহ খাওয়ার উপযু� আর যারা উপযু� 
নয় তােদর স�েক� সম�ক অবগত রেয়েছন এবং িতিন তার 
শরী‘আত ও পিরমাণ িনধ�ারণ িবষেয় ��াবান। ফেল িতিন 
সবিকছুই যথাযথ উপযু� �ােন �েয়াগ কেরন। যিদও অিধকাংশ 
মানুেষর িনকট তার িহকমেতর অেনক রহস�ই অ�াত; যােত 
বা�াগণ তার শরী‘আেতর �িত স�� থােক এবং তার �কুেমর 
�িত অনুগত থােক। 
আ�াহর �িত আমােদর কামনা, �যন িতিন আমােদর ও 
মুসিলমেদর তার দীন বুঝার তাওফীক �দন, তার সােথ 
মু‘আমালায় সততা দান কেরন এবং তার স�ি� অজ�েনর �িত 
�ত অ�সর হওয়ার তাওফীক �দন। আর আ�াহর কােছ 
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আমােদর আরও কামনা �য, িতিন �যন আমােদর তার ��ােভর 
কারণসমূহ �থেক র�া কেরন। িন�য় িতিন সব�ে�াতা ও বা�ােদর 
অিত িনকেট। সালাত ও সালাম নািযল �হাক তার বা�া ও রাসূল 
মুহা�দ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম এর ওপর ও তার 
পিরবারবগ� এবং সাথী-স�ীেদর ওপর।  
 
 

শাইখ আ�ুল আযীয আ�ু�াহ িবন বায রহ :।  
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সাওম িবষয়ক পুি�কা 
আ�ুল আযীয আ�ু�াহ ইবন বায রহ.-এর প� �থেক ঐ সব 
মুসিলম ভাইেদর �িত যারা িনেজেদর মুসিলম বেল দািব 
কেরন, যােদরেক আ�াহ তা‘আলা ঈমানদারেদর পেথ 
পিরচালনা কেরন এবং কুরআন ও সূ�াহ বুঝার তাওফীক 
িদেয়েছন। আর আমার এবং আপনােদর সবার ওপর শাি� 
বিষ�ত �হাক, আ�াহর রহমত ও বারাকাত নািযল �হাক।  
অতঃপর, রমযান মােস সাওম পালন করা, রােত সালােত 
দাঁড়ােনার মাধ�েম িকয়ামুল লাইল করা এবং এ মােস �নক 
আমেলর �িত �িতেযািগতামূলক অ�সর হওয়ার ফযীলত 
িবষেয় এিট একিট সংি�� ও ���পূণ� উপেদশ। এ ছাড়াও 
এ িরসালািটেত রেয়েছ িকছু ���পূণ� িবধান যা অেনেকর 
কােছই অ�াত। 
রমযােনর ফযীলত  
যখন রমযান মাস আসেতা তখন রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম তাঁর সাহাবীগণেক রমযান মােসর সু-সংবাদ িদেতন 
এবং  জািনেয় িদেতন �য, এিট এমন একিট মাস যােত রহমত 
ও জা�ােতর দরজাসমূহ খুেল �দওয়া হয় এবং জাহা�ােমর 
দরজাসমূহ ব� কের �দওয়া হয়। িবতািড়ত শয়তানেক 
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িশকলব� করা হয়। রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম 
বেলন:  

رَمَضَانَ   مِنْ  لَةٍ  ليَـْ أَوَّلُ  هَا إِذَا كَانَ  مِنـْ يُـغْلَقْ  فَـلَمْ  الجنََّةِ،  أبَْـوَابُ  فُـتِّحَتْ 
هَا َ�بٌ،  وَ   َ�بٌ، صُفِّدَتِ الشَّيَاطِينُ،  وَغلُِّقَتْ أبَْـوَابُ النَّارِ، فَـلَمْ يُـفْتَحْ مِنـْ

وَيُـنَادِي مُنَادٍ: َ� َ�غِيَ الخَيرِْ أَقْبِلْ، وََ� َ�غِيَ الشَّرِّ أَقْصِرْ، وَِ�َِّ عُتـَقَاءُ  
لَةٍ    مِنَ النَّارِ، وَذَلكَ كُلُّ ليَـْ

“রমযান মােসর �থম রােতই আর জা�ােতর দরজাসমূহ খুেল 
�দওয়া হয়, তার �কােনা দরজা ব� করা হয় না। জাহা�ােমর 
দরজাসমূহ ব� কের �দওয়া হয়, ফেল এ মােস জাহা�ােমর 
দরজা �খালা হয় না। আর শয়তানেদর িশকল পরােনা হয়। 
একজন আ�ানকারী এ বেল আ�ান করেত থােক �য, �হ 
কল�ােণর অনুস�ানকারী! কল�ােণর িদেক অ�সর হও। আর 
�হ অিন�তার পিথক! অিন�তা �থেক িবরত থাক। আর 
আ�াহর জন� রেয়েছ ব� সংখ�ক �লাকেক জাহা�ােমর আ�ন 
�থেক মুি� দান এবং তা �িত রােতই।”1 
িতিন আেরা বলেতন: 

 
1 িতরিমিয, হাদীস নং ৬৮২ 
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فينزل الرحمة ويحط    فيه   كم الله ا كم شهر رمضان شهر بركة يغشجاء   «
ويباهي بكم   فيه  ينظر الله إلى تنافسكم  ب الدعاء،يفيه الخطا�، ويستج

وا الله من أنفسكم خيرا، فإن الشقي من حرم فيه رحمة الله  ر ملائكته فأ
« . 

“েতামােদর সামেন রমযান মাস উপি�ত হেয়েছ, বরকেতর 
মাস। তােত রেয়েছ কল�াণ যা িদেয় আ�াহ �তামােদর �ঢেক 
�ফলেবন। ফেল রহমত নািযল হেব, আর তােত �নাহ দূরীভূত 
হেব, �দা‘আ কবুল হেব, আ�াহ তা‘আলা �তামােদর 
�িতেযািগতার �িত ল�� করেবন এবং িতিন তার 
িফিরশতােদর মােঝ �তামােদর িনেয় গব� কেরন। সুতরাং 
�তামরা �তামােদর িনেজেদর িবষেয় আ�াহর জন� ভােলা ও 
�নক আমলসমূহ �দশ�ন কেরা। কারণ, হতভাগা �সই ব�ি�, 
�য এ মােস মহান আ�াহর রহমত �থেক বি�ত হয়”।1 
িতিন আেরা বেলেছন: 

مَ مِنْ ذَنبِْهِ،  مَنْ قاَمَ  و «مَنْ صَامَ رَمَضَانَ إِيماًَ� وَاحْتِسَاً�، غُفِرَ لَهُ مَا تَـقَدَّ
لَةَ الْقَدْرِ  رَمَضَانَ إِيماًَ� وَاحْتِسَاً�، غُفِرَ لَهُ مَا تَـقَدَّمَ مِنْ ذَنبِْهِ،   وَمَنْ قاَمَ ليَـْ

 إِيماًَ� وَاحْتِسَاً�، غُفِرَ لَهُ مَا تَـقَدَّمَ مِنْ ذَنبِْهِ» 
 

1 কানযুল উ�াল, হাদীস নং ২৩৬৯১ 
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“েয ব�ি� ঈমােনর সােথ এবং সাওয়ােবর আশায় রমযান 
মােসর সাওম পালন করেব তার অতীত জীবেনর �নাহসমূহ 
�মা কের �দওয়া হেব। �য ব�ি� ঈমােনর সােথ এবং 
সাওয়ােবর আশায় রমযান মােসর িকয়ামু�াইল পালন করেব 
তার অতীত জীবেনর �নাহসমূহ �মা কের �দওয়া হেব। আর 
�য ঈমােনর সােথ এবং সাওয়ােবর আশায় কদেরর রােত 
জা�ত �থেক ইবাদত কের, তার অতীেতর �ণাহসমূহ �মা 
কের �দওয়া হেব।”1 
নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম আেরা বেলন:  

  ،سَبْعِمِائَةِ ضِعْفٍ أَمْثاَلهِاَ، إِلىَ  بِعَشْرِ  الحَْسَنَةُ  لَهُ،  «كُلُّ عَمَلِ ابْنِ آدَمَ    «
بِهِ  أَجْزِي  وَأََ�  ليِ،  فإَِنَّهُ  يَامَ  الصِّ وَطعََامَهُ   تَـرَكَ   ؛ إِلاَّ  مِنْ    وشرابه  شَهْوَتَهُ 

ربَهِِّ.   لِقَاءِ  عِنْدَ  وَفَـرْحَةٌ  فِطْرهِِ،  عِنْدَ  فَـرْحَةٌ  فَـرْحَتَانِ:  لِلصَّائِمِ  أَجْلِي، 
 وَلخَلُُوفُ فَمِ الصَّائِمِ أَطيَْبُ عِنْدَ ا�َِّ مِنْ ريِحِ الْمِسْكِ» 

“আদম স�ােনর �য �কােনা �নক আমল যা �স পালন কের 
থােক তার িবিনময় িহেসেব তার জন� দশ �থেক িনেয় সাতশত 
�ণ পয�� সাওয়াব িলিপব� হয়। আ�াহ তা‘আলা বেলন, তেব 
সাওম ছাড়া, তা �কবল আমার জন�ই পালন করা হয়, ফেল 

 
1 সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ৭৬০ 
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আিম িনেজই তার িবিনময় িদেয় থািক। কারণ, সাওম 
পালনকারী খানা-িপনা ও পানাহার �কবল আমার কারেণই 
�ছেড় �দয়। আর সাওম পালনকারীেদর জন� রেয়েছ দু’িট 
আন�। একিট ইফতােরর সময় আর অপরিট আ�াহর সােথ 
সা�ােতর সময়। একজন সাওম পালনকারীর মুেখর গ� 
আ�াহ তা‘আলার িনকট িমশেকর সুগি�র �থেকও অিধক 
ি�য়।”1  
রমযােনর সাওম পালন করা ও িকয়াম করার ফযীলত িবষয়ক 
হাদীস অসংখ�। সুতরাং একজন মুিমেনর জন� উিচত হেব এ 
সুেযাগিট যথাযথভােব কােজ লাগােনা। আ�াহ তা‘আলা তাঁর 
বা�ােদর ওপর রমযান মাস পাওয়ার সুেযাগ িদেয় �য দয়া 
কেরেছন তা �নক আমেলর �িত অ�সর হওয়া ও ম� আমল 
�থেক �বেঁচ থাকার মাধ�েম কােজ লাগােনা। আ�াহ তা‘আলা 
তােদর ওপর যা ফরয কেরেছন তা আদায় করেত সেচ� হওয়া 
এবং িবেশষ কের পাঁচ ওয়া� সালাত আদােয়র �িত য�বান 
হওয়া। কারণ, পাঁচ ওয়া� সালাত হেলা ইসলােমর আসল খঁুিট 
এবং আ�াহ ও তার রাসূেলর �িত ঈমান আনার পর সবেচেয় 
বড় ফরয। �েত�ক মুসিলম নর নারীর দািয়� হেলা, পাঁচ 

 
1 নাসাঈ, হাদীস নং ২২১৫  
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ওয়া� সালােতর �িত য�বান হওয়া এবং অত�� মেনােযাগ 
ও ধীর�ীরভােব সময়মত আদায় করা।  
পু�ষেদর ��ে� সালােতর ���পূণ� ফরয হেলা, 
সালাতসমূহেক আ�াহ �য সব ঘরেক সমু�ত রাখেত ও তার 
নাম �রণ করেত আেদশ কেরেছন �স ঘরসমূেহ জামা‘আেতর 
সােথ আদায় করা। �যমন, আ�াহ তা‘আলা বেলন:  

:  البقرة[  ﴾ ٤٣  ٱلرَّكِٰعِينَ   مَعَ   وَٱركَۡعُواْ   ٱلزَّكَوٰةَ   وَءَاتُواْ   ٱلصَّلَوٰةَ   وَأَقِيمُواْ ﴿
٤٣   [ 

“আর �তামরা সালাত কােয়ম কর, যাকাত �দান কর এবং 
�কূকারীেদর সােথ �কূ কর।” [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: 
৪৩]  
আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

فِظُواْ ﴿   ﴾٢٣٨  قَٰنِتِينَ   ِ�َِّ   وَقُومُواْ   ٱلۡوُسۡطَىٰ   وَٱلصَّلَوٰةِ   ٱلصَّلَوَٰتِ   عَلَى   حَٰ
 ]   ٢٣٨: البقرة[

“েতামরা সালাতসমূহ ও মধ�বত�ী সালােতর িহফাযত কর এবং 
আ�াহর জন� দাঁড়াও িবনীত হেয়।” [সূরা আল-বাকারাহ, 
আয়াত: ২৩৮]  
আ�াহ তা‘আলা আেরা বেলন: 
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لَحَ  قَدۡ ﴿ شِعُونَ  صَلاَِ�ِمۡ  فيِ  هُمۡ  ٱلَّذِينَ  ١ ٱلۡمُؤۡمِنُونَ  أَفـۡ   المؤمنون [ ﴾ ٢ خَٰ
  :٢   ، ١   [ 

“অবশ�ই মুিমনগণ সফল হেয়েছ, যারা িনজেদর সালােত 
িবনয়াবনত”। [সূরা আল-মুিমনূন, আয়াত: ১, ২]  
আ�াহ তা‘আলা আেরা বেলন: 

ِ�ِمۡ   عَلَىٰ   هُمۡ   وَٱلَّذِينَ ﴿ رثِوُنَ   هُمُ   أُوْلَٰئِٓكَ   ٩  يحَُافِظوُنَ   صَلَوَٰ   ٱلَّذِينَ   ١٠  ٱلۡوَٰ
لِدُونَ  فِيهَا  هُمۡ  ٱلۡفِرۡدَوۡسَ  يرَثِوُنَ   ]   ١١  ،٩:    المؤمنون[  ﴾ ١١  خَٰ

“আর যারা িনজেদর সালাতসমূহ িহফাযত কের তারাই হেব 
ওয়ািরস, যারা িফরদাউেসর অিধকারী হেব। তারা �সখােন �ায়ী 
হেব”। [সূরা আল-মুিমনূন, আয়াত: ৯-১১]  
রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন: 

نـَهُمُ الصَّلاَةُ، فَمَنْ   نـَنَا وَبَـيـْ  تَـركََهَا فَـقَدْ كَفَرَ» «العَهْدُ الَّذِي بَـيـْ
“আমােদর মেধ� আর তােদর (অমুসিলমেদর) মেধ� চুি� হেলা 
সালাত। সুতরাং �য সালাত �ছেড় িদল �স কােফর হেয় �গল।”1  
সালােতর পর ���পূণ� ফরয হেলা, যাকাত আদায় করা। 
�যমন, আ�াহ তা‘আলা বেলন:  

 
1 িতরিমযী, হাদীস নং ২৬২১; নাসাঈ হাদীস নং ৪৬৩। 
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لِصِينَ   ٱ�ََّ   ليِـَعۡبُدُواْ   إِلاَّ   أمُِرُوٓاْ   وَمَآ ﴿   ٱلصَّلَوٰةَ   وَيقُِيمُواْ   حُنـَفَآءَ   ٱلدِّينَ   لَهُ   مخُۡ
 ]  ٥:  البينة [  ﴾٥  ٱلۡقَيِّمَةِ  دِينُ  وَذَٰلِكَ  ٱلزَّكَوٰةَۚ  وَيُـؤۡتُواْ 

আর তােদরেক �কবল এই িনেদ�শ �দওয়া হেয়িছল �য, তারা 
�যন আ�াহর ‘ইবাদাত কের তাঁরই জন� �ীনেক একিন� কের, 
সালাত কােয়ম কের এবং যাকাত �দয়; আর এিটই হেলা সিঠক 
�ীন। [সূরা আল-বািয়�নাহ, আয়াত: ৫]  
আ�াহ তা‘আলা বেলন:  

  ﴾٥٦  تُـرۡحمَُونَ   لَعَلَّكُمۡ   ٱلرَّسُولَ   وَأَطِيعُواْ   ٱلزَّكَوٰةَ   وَءَاتُواْ   ٱلصَّلَوٰةَ   وَأَقِيمُواْ ﴿
 ]    ٥٦:    النور[

“আর �তামরা সালাত কােয়ম কর, যাকাত দাও এবং রাসূেলর 
আনুগত� কর, যােত �তামরা রহমত�া� হেত পার”। [সূরা 
আন-নূর, আয়াত: ৫৬] 

রমযােনর সাওেমর ��� 
আ�াহর মহান িকতাব ও তাঁর রাসূেলর সু�াত �মাণ কের �য, 
�য ব�ি� তার স�েদর যাকাত �দয় না তােক িকয়ামেতর িদন 
অবশ�ই শাি� �দওয়া হেব। সালাত ও যাকােতর পর ���পূণ�  
িবধান হেলা, রমযােনর সাওম পালন করা। সাওম ইসলােমর 
পাঁচ �ে�র একিট ���পূণ� ��; যা রাসূলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�ােমর এই বাণীেত উে�খ করা হেয়েছ:  
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سْلاَمُ عَلَى خمَْسٍ، شَهَادَةِ أَنْ لاَ إِلَهَ إِلاَّ اللهُ، وَأَنَّ محَُمَّدًا عَبْدُهُ  «بُنيَِ   الإِْ
 »وَحَجِّ الْبـَيْتِ  رمََضَانَ  ، وَرَسُولهُُ، وَإِقاَمِ الصَّلاَةِ، وَإِيتَاءِ الزَّكَاةِ، وَصَوْمِ 

“পাঁচিট ব�র ওপর ইসলােমর িভি� �াপন করা হেয়েছ। এ 
কথার সা�� �দওয়া �য, আ�াহ ছাড়া সিত�কার �কােনা ইলাহ 
�নই এবং মুহা�াদ (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) আ�াহর 
বা�া ও রাসূল, সালাত কােয়ম করা, যাকাত আদায় করা, 
রমযােনর সাওম পালন করা এবং বাইতু�াহর হজ করা।”1  

সাওেমর উে�শ� 
একজন মুসিলেমর ওপর ফরয হেলা, সাওম পালন ও িকয়ামুল 
লাইল করার ��ে� আ�াহ তা‘আলা �যসব কথা ও কম� হারাম 
কেরেছন তা �থেক র�া করা। কারণ, সাওম �ারা উে�শ� 
হেলা, আ�াহর আনুগত� করা, আ�াহর িনিষ� িবষয়সমূেহর 
�িত স�ান �দশ�ন করা। আর �ীয় মাওলার আনুগত� করার 
মাধ�েম �বৃি�র চািহদার িবপরীেত চলার জন� মানবা�ার সােথ 
সাব��িণক সং�াম করা। আ�াহ তা‘আলা �য সব িবষয়সমূহ 
িনেষধ কেরেছন তার ওপর �ধেয�র অনুশীলন করা।  সাওেমর 
উে�শ� �ধু খাওয়া, পান করা ও যাবতীয় সাওম ভ�কারী 
িবষয়সমূহ �থেক িবরত থাকাই নয়। এ িবষয়িটেক আরও �� 

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৮; সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১৬ 
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কেরেছন আমােদর ি�য় নবী মুহা�াদ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম। রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক 
িব�� বণ�না পাওয়া যায়, যােত িতিন বেলন:  

يَامُ جُنَّةٌ  « خَبْ ص يَـرْفُثْ، وَلاَ يَسأَحَدكُِمْ، فَلاَ  صَوْمِ  يَـوْمُ  كَانَ  فإَِذَا  الصِّ
لْيـَقُلْ: إِنيِّ صَائِمٌ،  لَهُ فَـ  »  فإَِنْ سَابَّهُ أَحَدٌ، أَوْ قاَتَـ

“সাওম ঢাল��প, ফেল সাওম পালনকারী �যন অ�ীল ও 
অপকম� না কের, যিদ �কােনা �লাক তার সােথ িববাদ কের বা 
গািল �দয় �স �যন বেল আিম সাওম পালনকারী।”1  
রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক িব�� সনেদ 
আরও একিট হাদীস বিণ�ত রেয়েছ, যােত িতিন বেলন,  

فَـلَيْسَ ِ�َِّ حَاجَةٌ فيِ أَنْ يَدعََ    والجهل،   مَنْ لمَْ يَدعَْ قَـوْلَ الزُّورِ وَالعَمَلَ بهِِ، «
 طَعَامَهُ وَشَرَابهَُ» 

“েয ব�ি� িমথ�া কথা ও তদনুযায়ী আমল করা ছাড়ল না, তার 
খানা ও পান করা �ছেড় �দওয়ােত �কােনা লাভ �নই।"2  
উি�িখত হাদীস এবং এ ছাড়াও আরও অন�ান� হাদীস �ারা এ 
কথা �মািণত �য, একজন সাওম পালনকারীর ওপর ওয়ািজব 

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯৪ 
2 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০৩ 
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হেলা, আ�াহ তা‘আলা �যসব িবষয়েক িনিষ� কেরেছন তা 
�থেক িবরত থাকা এবং আ�াহ তা‘আলা যা করার িনেদ�শ 
িদেয়েছন তা যথাযথভােব পালন করা। এ ধরেনর সাওম �ারা 
এ আশা করা যায় �য, একজন সাওম পালনকারী আ�াহর প� 
�থেক �মা �া� হেবন এবং জাহা�ােমর আ�ন �থেক মুি� 
লাভ করেবন। আর সাওম পালনকারী তার িসয়াম ও িকয়াম 
কবুল হওয়ার আশা করেত পােরন।  

 
রমযান িবষয়ক কেয়কিট ���পূণ� মাসােয়ল 

 রমযান স�েক� এমন কতক ���পূণ� িবষয় রেয়েছ যা িকছু 
মানুেষর িনকট আজও অ��। ত�েধ�:   
এক- একজন মুসিলেমর ওপর ওয়ািজব হেলা, ঈমান ও 
সাওয়ােবর আশায়  সাওম পালন করা। কাউেক �দখােনা বা 
�শানােনার উে�েশ� সাওম পালন করেব না। আর িনজ এলাকা, 
পিরবার ও আ�ীয় �জনেদর অনুকরেণ সাওম পালন করেব 
না, বরং সাওম এ কারেণ পালন করেব �য, আ�াহ তা‘আলা 
তার ওপর সাওম পালন করা ফরয কেরেছন এবং সাওম পালন 
করার কারেণ আ�াহ তা‘আলা তােক মহা িবিনময় ও সাওয়াব 
�দেবন। অনু�পভােব রমযােনর িকয়ামুল-লাইল একজন 
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মুসিলম ঈমান ও সাওয়ােবর আশায় করেব, পািথ�ব �কােনা 
উে�েশ� করেব না। িসয়াম ও িকয়ামুল-লাইেলর এ মহান 
উে�শ�েক �� কের রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম 
বেলন: 

مَ مِنْ ذَنبِْهِ»   «مَنْ صَامَ رمََضَانَ، إِيماًَ� وَاحْتِسَاً�، غُفِرَ لَهُ مَا تَـقَدَّ
“েয ব�ি� ঈমােনর সােথ এবং সাওয়ােবর আশায় রমযান 
মােসর সাওম পালন করেব, তার অতীত জীবেনর �নাহসমূহ 
�মা কের �দওয়া হেব।”1  
িতিন (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) আরও বেলন:  

مَ مِنْ ذَنبِْهِ»   «مَنْ قاَمَ رَمَضَانَ إِيماًَ� وَاحْتِسَاً�، غُفِرَ لَهُ مَا تَـقَدَّ
“েয ব�ি� ঈমােনর সােথ এবং সাওয়ােবর আশায় রমযােনর 
রােতর িকয়াম করেব, তার অতীেতর �ণাহসমূহ �মা কের 
�দওয়া হেব।”2  
িতিন আেরা বেলেছন: 

مَ مِنْ ذَنبِْهِ»  لَةَ الْقَدْرِ إِيماًَ� وَاحْتِسَاً�، غُفِرَ لَهُ مَا تَـقَدَّ  « وَمَنْ قاَمَ ليَـْ

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৩৮ 
2 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৩৭ 
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“েয ব�ি� ঈমােনর সােথ এবং সাওয়ােবর আশায় কদেরর 
রােত জা�ত �থেক ইবাদত কের, তার অতীেতর �ণাহসমূহ 
�মা কের �দওয়া হেব।” 

 
�য সব কারণ�েলা সাওম ন� কের না 

দুই- সাওম স�িক�য় আরও �য সব িবষেয়র িবধান কতক 
মানুেষর িনকট অ�� তা হেলা, একজন সাওম পালনকারী 
আঘাত �পেয় জখম হেলা, তার নাক িদেয় র� �বর হেলা, বিম 
করল, অিন�াকৃতভােব তার �পেট পািন চেল �গল ইত�ািদ। 
এ�েলা �কােনা িকছুই তার সাওমেক ভ� করেব না। িক� যিদ 
�কােনা ব�ি� ই�া কের বিম কের, তাহেল তার সাওম �ভে� 
যােব। কারণ, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন:  

«مَنْ ذَرَعَهُ قَيْءٌ، وَهُوَ صَائِمٌ، فَـلَيْسَ عَلَيْهِ قَضَاءٌ، وَإِنْ اسْتـَقَاءَ  
لْيـَقْضِ»   فَـ

“সাওম পালন অব�ায় যার অিন�ায় বিম হয়, তার সাওম 
ভাঙেব না, আর �য ই�াকৃত বিম কের তােক সাওেমর কাযা 
করেত হেব।”1 

 
1 আবু দাউদ, হাদীস নং ২৩৮০ 
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িতন- অনু�পভােব যিদ �কােনা সাওম পালনকারীর �গাসল 
ফরয হওয়ার পর ফরয �গাসল করেত ফজর উদয় পয�� �দির 
কের তেব তারা সাওম ভ� হেব না। অনু�প যিদ �কােনা 
ঋতুবতী বা �সূিত নারী ফজেরর ওয়া� হওয়ার পূেব� পিব� 
হওয়া সে�ও �স �গাসল না কের এবং ফজর উদেয়র পর 
�গাসল কের, তােক অবশ�ই সাওম পালন করেত হেব। �গাসল 
করেত ফজর উদয় পয�� �দির করা সাওম রাখার জন� �কােনা 
বাধা নয়; িক� তার জন� সূেয�াদয় পয�� �দির করা �কান 
�েমই উিচত নয়। বরং তারপর ওপর ওয়ািজব হেলা, 
সূেয�াদেয়র পূেব� �গাসল কের পিব� হেয় ফজেরর সালাত 
আদায় করা। অনু�পভােব নাপাক ব�ি�র জন� সূেয�াদয় পয�� 
�গাসল �দিরেত করা উিচৎ নয়। তার ওপরও ওয়ািজব হেলা, 
যত তাড়াতািড় স�ব পিব� হেয় যাওয়া, যােত ফজেরর সালাত 
জামা‘আেতর সােথ আদায় করেত পাের।  
চার- অনু�পভােব আরও �য সব কারণ�েলা সাওম ন� কের 
না তা হেলা, র� পরী�া করা, ইনেজকশন �দওয়া যিদ তা 
খাদ� জাতীয় না হয়। তেব ইনেজকশনেক রাত পয�� অেপ�া 
কের �দওয়া উ�ম, যিদ �দির করা স�ব হয় এবং তােত �কােনা 
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অসুিবধা �দখা না �দয়। কারণ, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম বেলন:  
دْقَ طمَُأْنيِنَةٌ، وَإِنَّ الكَذِبَ   «دعَْ مَا يرَيِبُكَ إِلىَ مَا لاَ يرَيِبُكَ، فإَِنَّ الصِّ

 ريِبَةٌ» 
“তুিম সংশয়যু� িবষয় �ছেড় এমন িবষয় �হণ কেরা যােত 
সে�হ ও সংশয় �নই । কারণ, সত� �শাি� আর িমথ�া 
সংশয়।”1  
িতিন (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) আরও বেলন:  

 فَمَنِ اتَّـقَى المشَُبـَّهَاتِ اسْتَبرْأََ لِدِينِهِ وَعِرْضِه 
“েয ব�ি� সংশয়যু� িবষয়সমূহ �থেক �বঁেচ থাকল, �স তার 
�ীন ও স�েমর সংর�ণ করল।”2 

 
সালােত ধীরি�রতা অবল�ন 

পাঁচ- আরও �য সব িবধান কতক মানুেষর িনকট অ�� তা 
হেলা, সালােত ধীর-ি�রতা অবল�ন না করা। চায় নফল 
সালাত �হাক অথবা ফরয সালাত। অথচ রাসূলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক বিণ�ত িব�� হাদীস �ারা �মািণত 

 
1 িতরিমিয, হাদীস নং ২৫১৮ 
2 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫২ 
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�য, সালােত ধীর-ি�রতা অবল�ন সালােতর �কনসমূেহর 
একিট ���পূণ� �কন। ধীর-ি�রতা অবল�ন ছাড়া সালাত 
�� হয় না। আর ধীরি�রতা হেলা, সালােত িবনয়ী হওয়া ও 
তাড়া�ড়া না কের মেনােযাগ সহকাের সালাত আদায় করা, 
যােত সালাত আদায়কারীর �িতিট অ�-�ত�� �ীয় অব�ােন 
িফের আেস। অিধকাংশ মানুষেক �দখা যায় রমযােন তারাবীহর 
সালাত আদায় কের অথচ সালােত কী আদায় কের তা �স 
িনেজও বুেঝ না এবং সালােত ধীর-ি�রতা অবল�ন কের না; 
বরং তারা সালাতেক কােকর �ঠাকর �দওয়ার মত আদায় কের 
মা�। এ ধরেনর সালাত বািতল এবং সালাত আদায়কারী 
�নাহগার হয় এবং �কােনা সাওয়ােবর অিধকারী হয় না। 

 
তারাবীহর সালােতর রাকাত সংখ�ার সমাধান 

ছয়- আরও �য সব িবধান কতক মানুেষর িনকট অ�� তা 
হেলা, কতক মানুষ মেন কের তারাবীহর সালাত িবশ রাকােতর 
কম পড়া যােব না, আবার কতক মেন কের এগার বা �তর 
রাকােতর �বিশ পড়া যােব না। এ�েলা সবই অমূলক এবং 
কুরআন ও সু�াহ িবেরাধী ধারণা।   
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অথচ রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক বিণ�ত 
িব�� হাদীস �ারা �মািণত �য, রােতর সালােত �বিশ বা কম 
করার অবকাশ রেয়েছ। রােতর সালােতর এমন �কান সংখ�া 
িনধ�ািরত করা �নই যার িবপরীত করা যােব না; বরং িব�� 
হাদীস �ারা �মািণত �য, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম রােতর সালাত রমযান ও রমযােনর বািহের কখেনা 
এগােরা রাকাত কখেনা �তর রাকাত আবার কখেনা তার �চেয় 
কম বা �বিশ আদায় কেরেছন। আর রাসূলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�ামেক রােতর সালাত স�েক� িজ�াসা করা 
হেল িতিন বেলন: 

  لَهُ مَا توتر وَاحِدَةً،   ركعة  الصُّبْحَ صَلَّى  أحدكم  «مَثْنىَ مَثْنىَ، فإَِذَا خَشِيَ 
 صَلَّى»  قد

“দুই রাকাত দুই রাকাত কের। আর যখন সকাল হওয়ার 
আশ�া কর, তখন এক রাকাত পেড় নাও। তাহেল তুিম যা 
পড়েল তােক িবেজাড় বািনেয় িদেল।”1 
রমযান ও রমযােনর বািহের রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম রােতর সালােতর রাকাত সংখ�া িনধ�ারণ কেরনিন। 
আর এ কারেণই সাহাবীগণ উমার রািদয়া�া� আন�র যুেগ 

 
1 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৪৭২ 
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কখেনা �তইশ রাকাত আবার কখেনা এগােরা রাকাত আদায় 
কেরেছন। সুতরাং উমার রািদয়া�া� আন�র িখলাফেতর যুেগ 
�তইশ রাকাত এগােরা রাকাত উভয়িটই সাহাবীগেণর আমল 
�থেক �মািণত।  
পূব�সূিরেদর �কউ �কউ রােতর সালাত ছি�শ রাকাত এবং িতন 
রাকাত িবতর পড়েতন। আবার �কউ �কউ একচি�শ রাকাত 
পড়েতন বেলও �মািণত। সাহাবীগেণর এ আমল�েলার বণ�না 
িদেয়েছন শাইখুল ইসলাম ইবন তাইিময়�াহ ও অন�ান� আহেল 
ইলমগণ। িতিন বেলন, রােতর সালােতর ��ে� রাকাত িবষেয় 
কম-�বশ করার অবকাশ রেয়েছ। িতিন আরও বেলন, তেব 
উ�ম হেলা, �য ব�ি� ি�রাত, �কু ও সাজদাহ দীঘ� করেব �স 
রাকাত সংখ�া কম করেব আর �য ি�রাত, �কু ও সাজদাহ 
সংে�প করেব �স রাকাত সংখ�া বাড়ােব। শাইখুল ইসলাম 
ইবন তাইিময়�াহ রহ.-এর কথার অথ� এিটই।  
আর �য ব�ি� রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 
সু�ােত গভীরভােব িচ�া করেব �স অবশ�ই জানেত পারেব �য, 
উ�ম হেলা, রমযান ও রমযােনর বািহের এগােরা রাকাত বা 
�তর রাকাত সালাত আদায় করা। কারণ, এগােরা রাকাত 
আদায় করা রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 
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অিধকাংশ সসমেয়র আমেলর সােথ সামা�স�পূণ�। এ ছাড়াও 
এগােরা রাকাত সালাত মুস�ীেদর �িত সহানুভূিত এবং 
সালােত িবনয় ও ধীর-ি�রতার অিধক সহায়ক। আর যিদ 
�কােনা ব�ি� �বিশ আদায় কের তােত �কােনা অসুিবধা বা �িত 
�নই। �যমনিট পূেব� উে�খ কেরিছ।  
আর �য ব�ি� রমযােন িকয়ামুল-লাইল ইমােমর সােথ পালন 
কের, তার জন� উ�ম হেলা, ইমােমর অনুকরণ করা এবং তার 
সােথ সালাত �শষ করা। কারণ, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম বেলন:  

لَةٍ» إذا   الرجل «إِنَّ  ُ لَهُ قِيَامَ ليَـْ مَامِ حَتىَّ يَـنْصَرِفَ، كَتَبَ ا�َّ  قاَمَ مَعَ الإِْ
“েয ব�ি� ইমােমর সােথ �শষ কের িফের যাওয়া পয�� 
িকয়ামুল-লাইল কের, আ�াহ তা‘আলা তার জন� পুেরা রাত 
িকয়ামুল-লাইল করার সাওয়াব িলিপব� কেরন।"1  
  

 
1 িতরিমযী, হাদীস নং ৩০৮; নাসাঈ হাদীস নং ১৬০৫ 
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রমযান মােস �বিশ �বিশ �নক আমল করার ��� 
�িতিট মুসিলেমর জন� উিচৎ হেলা, এ মহান মােসর মেধ� 
িবিভ� ধরেনর ইবাদত পালেন �েচ�া করা। �যমন, �বিশ �বিশ 
নফল সালাত আদায় করা, কুরআন িতলাওয়াত করা, কুরআেন 
বিণ�ত িনদশ�নসমূহ িনেয় িচ�া-িফিকর করা এবং কুরআন বুঝার 
�চ�া করা, তাসবীহ, (সুবহানা�াহ) তাহমীদ, (আল-
হামদুিল�াহ) তাকবীর, (আ�া� আকবার) ও তাহলীল (লা-
ইলাহা ই�া�াহ) �বিশ �বিশ আদায় করা, তাওবা-ইে�গফার 
করা, মানুষেক ইসলােমর �িত দা‘ওয়াত �দওয়া, ভােলা কােজর 
আেদশ ও ম� কাজ হেত বারণ করা, গরীব, িমসকীন ও 
অসহায় মানুষেদর �িত সহানুভূিত �কাশ করা, মাতা-িপতার 
সােথ ভােলা ব�বহার করা, আ�ীয়তার ব�নেক অটুট রাখা, 
�িতেবশীেক স�ান করা, অসু� মানুষেক �দখেত যাওয়া 
ইত�ািদ।  কারণ, রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম পূেব� 
উি�িখত হাদীেস বেলন:  

الى تنافسكم فيه فيباهي بكم ملا ئكته فأروا الله من أنفسكم ينطر الله  «
 » خيرا فإن الشقي من حرم فيه رحمة الله 

“আ�াহ তা‘আলা এ মােস �তামােদর �িতেযািগতার �িত ল�� 
কেরন। তারপর িতিন তার িফিরশতােদর মেধ� �তামােদর িনেয় 
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গব� কেরন। সুতরাং �তামরা �তামােদর িনেজেদর �থেক 
আ�াহর জন� ভােলা ও �নক আমলসমূহ তুেল ধর। কারণ, 
হতভাগা �সই ব�ি� �য এ মােস আ�াহর রহমত �থেক বি�ত 
হয়।”1  
অন� হাদীেস আরও বেলন: 

سِوَاهُ،  مَنْ  « فِيمَا  فَريِضَةً  أَدَّى  يرِْ كَانَ كَمَنْ  الخَْ مِنَ  بخَِصْلَةٍ  فِيهِ  تَـقَرَّبَ 
 » وَمَنْ أَدَّى فَريِضَةً فِيهِ كَانَ كَمَنْ أَدَّى سَبْعِينَ فَريِضَةً فِيمَا سِوَاهُ 

“েয ব�ি� এ মােস �কােনা �নক আমল করল, �স �যন অন� 
মােস একিট ফরয আদায় করল। আর �য একিট ফরয আদায় 
করল, �স �যন স�রিট ফরয আদায় করল”।2 
িব�� সূে� বিণ�ত হাদীেস িতিন আেরা বেলন: 

ةً» ةً مَعِي»  «أعُمْرَةً فيِ رمََضَانَ تَـعْدِلُ حَجَّ  أَوْ «حَجَّ
“রমযােন উমরা পালন করা হেজর সমান” অথবা িতিন বেলন: 
“আমার সােথ হজ করার সমান।”3  
এ মহান মােস িবিভ� ধরেনর �নক আমেলর �িত মেনােযাগী 
ও �িতেযাগী হওয়ার হাদীস ও সাহাবীগেণর বণ�না অসংখ�।  

 
1 কানযুল উ�াল, হাদীস নং ২৩৬৯১ 
2 বাইহাকী, �‘আবুল ঈমান, হাদীস নং ৩৩৩৬ 
3 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৬৩ 
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আ�াহর িনকট আমােদর কামনা আ�াহ তা‘আলা �যন, 
আমােদরেক এবং সম� মুসিলম জািতেক এমন সব আমল 
করার তাওফীক �দন, যােত রেয়েছ আ�াহর স�ি�। আ�াহ 
তা‘আলা �যন আমােদর িসয়াম ও িকয়ামেক কবুল কেরন, 
আমােদর বািহ�ক ও অভ��রীণ অব�ােক সংেশাধন কের �দন, 
আর আমােদর সকলেক যাবতীয় িফতনা �থেক িহফাযত 
কেরন। অনু�পভােব আমােদর কামনা, িতিন �যন আমােদর 
�নতৃ�দানকারীেদর সংেশাধন কের �দন এবং হেকর ওপর 
তােদর এক� কেরন। িতিনই এ সেবর সিত�কার অিভভাবক 
এবং সবিকছুর ওপর �মতাশীল।   
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